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ABSTRAKT

W pracy podjeto tematyke preferencji wychowawczych rodzicow uczniow
w miodszym wieku szkolnym w kontek$cie wybranych uwarunkowan i deklaracji
zachowan wychowawczych.

Praca sktada si¢ z czterech rozdzialow. Teoretyczne rozwazania sktadajace si¢ na
pierwszy i drugi rozdzial dotycza m.in. opisu wychowania w kontekScie przemian
rodziny, problemow definicyjnych pojec ,,rodzina” i ,,wychowanie”, a takze opisu pojgcia
,preferencje wychowawcze” i teorii ich konstruowania oraz charakterystyki zachowan
rodzicielskich wraz z ich wybranymi uwarunkowaniami.

W  rozdziale metodologicznym zaprezentowano zatozenia badan wlasnych,
uwzgledniajac kolejne etapy procesu badawczego. Przedstawiono zatem przedmiot i cel
badan, problemy badawcze oraz metody i narzedzia badawcze. Istotnym elementem stata
si¢ charakterystyka grupy badawczej oraz miejsce 1 organizacja badan.

Czwarty rozdziat stanowi analize wynikow badan empirycznych, na ktoérg sktadaja
si¢: rodzaje zachowan rodzicielskich w kontek§cie wychowania dziecka w mtodszym
wieku szkolnym oraz wybrane uwarunkowania ksztaltowania si¢ preferencji

wychowawczych rodzicow.

SLEOWA KLUCZOWE

e preferencje wychowawcze,
e zachowania wychowawcze,
e mlodszy wiek szkolny,

e zachowania rodzicielskie.
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WSTEP

Rodzina to wyjatkowa wspolnota dajaca podstawy wychowania. To w niej
ksztalttuje si¢ osobowa i spoteczna tozsamos$é cztowiekal. Od pierwszych chwil zycia
dziecko znajduje w rodzinie bezpieczenstwo i moze zaspokajac swoje potrzeby. W domu
rodzinnym dziecko poznaje, czym jest wspolnota i bliskie wiezi. Jak zauwaza Andrzej
Ladyzynski: ,,Dom rodzinny ksztattuje tozsamos$¢ jednostki, wplywa na $wiat wartosci
i zainteresowan oraz stosunek do ludzi, dostarcza wzorcéw przezywanych uczué”2.
Rodzice tworza wzor pierwszych relacji 1 wigzi. Sa oni pierwszymi nauczycielami
w doswiadczaniu otaczajacego $wiata. Ich rola jest kluczowa w procesie poznawania
$wiata przez dziecko. Jak podkres$lajg Anna Btasiak i Ewa Dybowska rodzice ,,s3 0sobami
najblizszymi zar6wno w sensie fizycznym, jak i psychicznym, bowiem dziecko styka si¢
z nimi codziennie, zaspokajaja oni jego potrzeby i kontroluja jego najwazniejsze cele.

Chociaz nie brak przyktadow kryzysow dotykajacych wspétczesng rodzing?,
wcigz pozostaje ona podstawowa grupa spoleczng, Srodowiskiem rozwoju oraz
wychowania dziecka. W rodzinie dziecko obserwuje wzorce, przyswaja wartosci, normy
oraz gromadzi swodj bagaz doswiadczen®>. W ten sposob  uczestniczy
w charakterystycznym dla rodziny wychowaniu naturalnym, ktére dokonuje si¢ poprzez
uczestniczenie w zyciu rodziny. Biorgc pod uwage zlozonos$¢ procesu wychowania
w rodzinie, Ryszard Skrzypniak stwierdza, ze: ,,wychowanie rodzinne jawi si¢ przede
wszystkim jako proces (wigzka procesow) roéznorodnych wptywow tkwigcych swymi
podstawami w samej rodzinie, ale takze poza nig, umozliwiajacy jednostkom tworzacym

rodzine (jej cztonkom) ksztaltowanie sie jako jednostki ludzkiej”®.

1J. Mastalski, Wspétczesne wychowanie w rodzinie a Opatrzno$é Boza, ,,Studia Theologica Varsaviensia”,
2010, 48/2, s. 129-141.

2 A. Ladyzynski, Zycie rodzinne jako szansa rozwoju osobowego z perspektywy pedagogicznej, Oficyna
Wydawnicza Atut — Wroctawskie Wydawnictwo O$wiatowe, Wroctaw 2020, s. 20.

3 A. Blasiak, E. Dybowska, Rodzicielstwo i jego znaczenie dla procesu wychowania dziecka, [w:], Wybrane
zagadnienia rodziny, red. A. Btasiak, E. Dybowska, Wydawnictwo WAM, Krakow 2010, s. 106.

4 K. Wos, Uwarunkowania kryzyséw w rodzinie: analiza probleméw, ,,Pedagogika Rodziny”, 2014, nr 4(4),
s.108-112.

5> M. Dubis, Wychowanie w rodzinie w obliczu wspétczesnych zagrozen, [W:] Wybrane problemy spoteczne.
Terazniejszos¢ — Przysziosé, red. E. Grudziewska, M. Mikotajczyk, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki
Specjalnej, Warszawa 2018, s. 13.

® R. Skrzypniak, Transmisja miedzypokoleniowa wartosci wychowawczych w rodzinie, ,,Roczniki
Socjologii Rodziny”, 2001, nr 13, s. 150.

6



Istotnym czynnikiem w procesie wychowania w rodzinie jest kultura
pedagogiczna rodzicow’, ktora okresla kierunki i przebieg wychowania. Stanistaw
Kawula, analizujac pojecie kultury pedagogicznej, wyrdznia w niej: wiedzg i Swiadomosé
celow wychowawczych, stosunek emocjonalny do innych oraz umiejetnos¢ pracy
wychowawczej. Autor podkresla znaczenie $wiadomosci wychowawczej rodzicow®.
Wazne sg réwniez dzialania wychowawcze podejmowane przez rodzicow wobec dzieci.
Ten rodzaj praktyk wychowawczych jest istotnym czynnikiem wptywajagcym na rozwoj
dziecka. Potwierdzajg to analizy Charlesa M. Super i Sary Harkness, ktorzy opracowali
koncepcje The developmental niche pokazujacg, ze na rozwoj dziecka oddziatujg m.in.:
fizyczne i spoteczne uwarunkowania wychowania, zwyczaje i praktyki wychowawcze,
rozrywka, edukacja i ochrona dziecka czy rodzicielska etyka®. Model podkresla takze
znaczenie socjalizacji jako istotnego czynnika warunkujacego rozwdj dziecka. Obecnie
powstaja nowe koncepcje dotyczace m.in. praktyk rodzicielskich!® czy manifestowania
przynaleznosci do rodziny*!.

Teoretyczno-praktyczne ujecie wychowania w rodzinie ogniskuje si¢ w pojeciu
preferencji wychowawczych. Preferencje wychowawcze rodzicow sg rozumiane jako
przekonania 1 poglady dotyczace wychowania dzieci. Stanowig one podstawe
oddziatywan wychowawczych. Wyrazaja si¢ one miedzy innymi w wyborach i decyzjach
rodzicielskich, ktore sa wpisane w codzienne zycie rodziny. Rodzicielstwo, dokonujac
siec w relacji interpersonalnej, ma charakter wspoétzaleznosci spotecznej. Decyzje
rodzicow oddziatuja na dziecko, ktérego aktywno$é wplywa na rodzicow'2. W tym
uktadzie wybory cztowieka nabieraja duzego znaczenia w tworzeniu si¢ atmosfery

srodowiska rodzinnego. Preferencje wychowawcze sg sktadowa kultury pedagogicznej

7 J. Maciaszkowa, Kultura pedagogiczna rodzicow, [W:] Pedagogika opiekuricza. Materialy z krajowej
konferencji Komitetu Nauk Pedagogicznych PAN, red. J. Wolczyk, Warszawa 1977, s. 162-164.

8 3. Kawula, Swiadomos¢ wychowawcza rodzicéw. Stan aktualny, niektére uwarunkowania i skutki oraz
perspektywy, Uniwersytet Mikotaja Kopernika, Torun 1975, s. 18-20.

® C. M. Super, S. Harkness, The developmental niche: a conceptualization at the interface of child and
culture, ,,International Journal of Behavioral Development”, 1986, t. 9, nr 4, s. 545-569.

10 Praktyka rodzicielska — szeroko opisywana i badana sfera wskazujaca na przejscie od ,,bycia rodzing” do
,praktykowania rodziny” przedstawiona dokladniej w tekscie: M. Sikorska, Praktyki rodzinne
i rodzicielskie we wspéiczesnej Polsce — rekonstrukcja codziennosci, Wydawnictwo Naukowe Scholar,
Warszawa 2019.

11 Manifestowanie przynalezno$ci do rodziny — koncepcja J. Finch méwigca o ,,displaying family”, czyli
rodzinie definiowanej przy pomocy manifestacji praktyk rodzinnych. Szerzej opisana w tekScie:
I. Taranowicz, Co dzisiaj konstytuuje rodzing? Pojecie displaying family jako narzedzie analizy
wspolczesnej rodziny, [W:] Obraz wspélczesnej rodziny. Teoria i badania, red. B. Szluz, Wydawnictwo
Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2017, s. 27-36.

2], b. Grzelak, Wspotzaleznosé spofeczna, [w:] Psychologia. Podrecznik akademicki. Jednostka
w  spoleczenstwie i elementy psychologii stosowanej, red. J. Strelau, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2008, t. 3, s. 125-145.
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rodzicow, a jednoczes$nie stanowig NOvUM w postrzeganiu opiekunczo-wychowawczej
funkcji rodziny. Nowatorskie ujecie polega na wyodregbnieniu i zdefiniowaniu preferencji
wychowawczych, a takze na pokazaniu ich znaczenia dla rozwoju i edukacji dziecka.
Dotychczas bowiem nie podjeto satysfakcjonujgcej proby teoretycznego i empirycznego
ujecia tego zagadnienia. Chcge uzupehnic ten obszar dociekan naukowych, opracowano
I zrealizowano projekt badawczy, ktorego celem byto nakreslenie teoretycznych podstaw
ksztaltowania si¢ preferencji wychowawczych rodzicow oraz ich empiryczna
weryfikacja. Do podjecia badan na ten temat autork¢ motywowata takze wykonywana
przez nig praca zawodowa. Codzienne spotkania z rodzicami w $rodowisku szkolnym
oraz towarzyszace im refleksje staly si¢ powodem podjecia rozwazan teoretycznych,
a w konsekwencji przeprowadzenia badan empirycznych, ktorych wyniki przedstawiono
W niniejszej dysertacji.

Teoretyczne poszukiwania konstruktow preferencji wychowawczych wymagaty
zastosowania interdyscyplinarnego podejscia. Badaniami nad rodzing zajmuja si¢ m.in.
pedagogika, socjologia czy psychologia. W ramach uszczegoétowienia analiz dotyczacych
rodziny poszczegoélne nauki rozwijaja swoje subdyscypliny. Przyktadem jest rozwoj
teorii 1 badan empirycznych na temat istoty rodziny w edukacji dziecka, ktory sprawit, ze
wielu badaczy traktuje pedagogike rodziny jako subdyscypling pedagogiczna®®. Podobnie
w przypadku socjologii rodziny, ktora szczegétowo zajmuje si¢ mikrostrukturg rodziny,
zwraca sie uwage na role petnione przez jej poszczegdlnych cztonkow?®. Bogata literatura
z zakresu zaréwno pedagogiki, jak i socjologii rodziny oraz innych dziedzin nauki
stanowily przygotowanie teoretyczne niniejszej dysertacji. Oprocz cytowanych do tej

pory pozycji przytoczyé mozna prace m.in.: F. Adamskiego®®,L.Bakiery!®, I. Bragiel®’,

13 B. Matyjas, Pedagogika rodziny. Aktualna problematyka i nowe obszary badawcze, ,,Studia z Teorii
Wychowania”, 2020, t. 11, nr 2(31), s. 81-83.

14 7. Tyszka, Socjologia rodziny a pedagogika rodziny. Przedmiot badan — mozliwosci wspétdziatania
badawczego, ,,Roczniki Socjologii Rodziny”, 1998, t. 10, s. 78-80.

15 F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoteczno — kulturowy, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego,
Krakow 2002.

16 | . Bakiera, Rodzina z perspektywy socjologicznej i psychologicznej: cigglosé i zmiana, ,Roczniki
Socjologii Rodziny”, 2006, nr 17.

7], Bragiel, Metodyka pracy opiekusiczo-wychowawczej, Wydawnictwa Skryptowe — Wyzsza Szkota
Pedagogiczna im. Powstancow Slaskich, Warszawa 1984.
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K. Chatas!®, H. Cudakal®, B. Harwas-Napieraty®®, A. Kwak 2!, M. Lobockiego?,
B. Matyjas?®, M. Plopy?*, K. Slany?®, T. Szlendaka?®, P. Sztompki?’, B. Sliwerskiego?®,
M. Ziemskiej?°. To tylko niektore z licznych publikacji podejmujacych tematyke rodziny.
Ich analiza pomogta autorce spojrze¢ z wielu perspektyw na procesy zachodzace
w rodzinie.

Literatura przedmiotu nie okres§lita do tej pory, czym s3 preferencje
wychowawcze. W celu ich wyjasnienia siegni¢to do teorii konstruowania preferencji
opracowanej przez amerykanskich psychologéw: Sarah Lichtenstein i Paula Slovica®.
Cho¢ ta teoria nie dotyczy wprost dziatan pedagogicznych, pozwala spojrze¢ na proces
wychowania jako na konstruowanie wyboru adekwatnego do sytuacji i calego kontekstu
mu towarzyszacemu. W oparciu o to ujecie oraz z uwzglednieniem dorobku innych
badaczy preferencji wychowawczych, edukacji i rodziny, opracowano projekt badan
empirycznych, w ktorych poszukiwano odpowiedzi na gltéwny problem badawczy
przedstawiony w formie pytania:

Jakie sgq preferencje wychowawcze rodzicéw uczniow w mlodszym wieku
szkolnym oraz jakie sa uwarunkowania ksztaltowania si¢ tych preferencji
i zachowan wychowawczych?

Przedmiotem prowadzonych badan byty preferencje wychowawcze rodzicow
ucznidow w miodszym wieku szkolnym przy uwzglednieniu uwarunkowan tych
preferencji 1 deklarowanych zachowan. Zatozono, Zze odpowiedz na to pytanie przyczyni
si¢ do poszerzenia wiedzy teoretycznej z zakresu socjologii 1 pedagogiki rodziny, a takze

da podstawe do opracowania wnioskow dla praktyki wychowawcze;.

18 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom. Elementy teorii i praktyki, Wydawnictwo Jednoéé, Kielce 2003.
19 H. Cudak, Rola kultury pedagogicznej rodzicow w eliminowaniu dysfunkcji rodziny, ,,Pedagogika
Rodziny”, 2012, nr 2/3.

2 B. Harwas—Napierata, Komunikacja w rodzinie ujmowanej jako system w relacji rodzice-dzieci,
»Roczniki Socjologii Rodziny”, 2006, nr 17.

2L A, Kwak, Wspétczesny §wiat zmian — alternatywy dla matzeristwa, ,,Acta Universitatis Lodziensis. Folia
Sociologica”, 2014, nr 51.

22 M. Lobocki, Teoria wychowania w zarysie, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2003.

23 B. Matyjas, Pedagogika rodziny..., dz.cyt.

24 M. Plopa, Wiezi w matzenstwie i rodzinie. Metody badar, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2006.
%5 K. Slany, Alternatywne formy Zycia matzerisko-rodzinnego w ponowoczesnym $wiecie, Wydawnictwo
Nomos, Krakow 2002.

% T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2011.

21 p, Sztompka, Socjologia. Analiza spofeczerstwa, Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak, Krakow 2002.
28 B. Sliwerski, Pedagogika dziecka. Studium pajdocentryzmu, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk 2007.

29 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, Wydawnictwo Wiedza Powszechna, Warszawa 1969.

30'S, Lichtenstein, P. Slovic, The construction of preference, Cambridge University Press, Cambridge 2006.

9



W  wyniku operacjonalizacji gldwnego problemu badawczego okreslono
nastgpujace problemy szczegotowe:

1. Jakie sg rodzaje zachowan rodzicielskich w kontek$cie wychowania
dziecka w mtodszym wieku szkolnym?

2. Jakie sa uwarunkowania ksztaltowania si¢ preferencji wychowawczych
rodzicéw uczniow w mtodszym wieku szkolnym zwigzane z ich systemem
wartosci 1 doswiadczen zyciowych?

3. Jakie sg uwarunkowania ksztattowania si¢ preferencji wychowawczych
rodzicow uczniow w miodszym wieku szkolnym zwigzane z ich
wyksztatceniem i refleksja wychowawcza?

4. Jakie sa uwarunkowania pogladow 1 zachowan rodzicéw ucznidow
w mlodszym wieku szkolnym dotyczace stosowania nagrod i kar
w wychowaniu?

5. Jakie sg uwarunkowania ksztattowania si¢ preferencji wychowawczych
rodzicoéw ucznidw w miodszym wieku szkolnym zwigzane z cechami
socjodemograficznymi i psychospotecznymi badanych rodzicow?

Badania przeprowadzono wsrdd rodzicéw uczniow w mtodszym wieku szkolnym,
bedacym okresem zmian, ktore wptywaja nie tylko na dziecko, lecz takze na caly system
rodzinny. W badaniach zastosowano ilo§ciowe podejscie, adekwatne do obszaru
badawczego oraz jego charakterystyki. Postuzono si¢ dwoma narzedziami badawczymi:
kwestionariuszem zachowan rodzicielskich ,,Alabama Parenting Questionnaire” (APQ),
autorstwa Paula Josepha Fricka, w polskiej adaptacji Matgorzaty Swigcickiej oraz
kwestionariuszem ankiety w opracowaniu wlasnym ,Preferencje Wychowawcze
Rodzicow” (PWR). Grupe badawcza stanowito 531 rodzicow uczniéw edukacji
wczesnoszkolnej z wojewddztwa matopolskiego. Zebrany materiat badawczy pozwolit
dokona¢ analizy statystycznej oraz przedstawi¢ uogolnienia i wnioski ptyngce z badan.

Wyniki teoretycznych i empirycznych eksploracji naukowych przedstawiono
w czterech rozdziatach dysertacji.

Pierwszy rozdziat zawiera definicje kluczowych dla rozprawy pojec:
»wychowanie” i ,socjalizacja”. W rozdziale znajduje si¢ réwniez definicyjne ujecie
rodziny oraz pojawiajgce sie trudnosci w jego precyzyjnym opisie. Przedstawiono takze
przemiany rodziny na tle historycznym, z uwzglednieniem epoki preindustrialnej,
industrialnej 1 postindustrialnej. Ostatnie podrozdziaty stanowig rozwazania dotyczace

rodziny w nauczaniu Ko$ciota katolickiego oraz alternatywne formy zycia rodzinnego.
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Drugi rozdzial zawiera analityczno-krytyczna kwerende literatury przedmiotu,
w tym wyjasnienie definicyjne pojecia ,,preferencje wychowawcze” oraz opis przyjetej
teorii ich konstruowania. W rozdziale przenalizowano takze klasyfikacje zachowan
rodzicielskich. Istotnym elementem rozwazan sg przedstawione wybrane uwarunkowania
preferencji wychowawczych: kategoria refleksyjnosci w wychowaniu, zrédta wiedzy
pedagogicznej rodzicow oraz opis kategorii mlodszego wieku szkolnego dziecka jako
czasu ksztaltowania si¢ jego tozsamosci.

Kolejny rozdziat prezentuje metodologiczne zatozenia badan witasnych. Opisano
W nim poszczegodlne etapy procesu badawczego, z uwzglgdnieniem okreslenia
przedmiotu i celu badan, probleméw i pytan badawczych. Scharakteryzowano zmienne
1 wskazniki, a takze uzasadniono wybdér narzedzi badawczych, dokonujac ich
charakterystyki. W rozdziale metodologicznym opisano grup¢ badawcza, wyjasniajac
kryteria doboru respondentdw. Rozwazania konczy opis przebiegu badan,
z uwzglednieniem zaistniatych trudnosci w ich przeprowadzeniu.

Czwarty rozdziat dysertacji zawiera wyniki analizy statystycznej i czestosci
wystepowania badanych zjawisk spotecznych. Przedstawiono rodzaje zachowan
rodzicielskich w kontek§cie wychowania dziecka w mlodszym wieku szkolnym,
uwarunkowania ksztaltowania si¢ preferencji rodzicoOw na temat wychowania zwigzane
z systemem ich wartosci 1 do§wiadczen zyciowych, a takze uwarunkowania ksztattowania
si¢ preferencji wychowawczych rodzicow zwigzane z ich wyksztalceniem 1 refleksja
wychowawczg. Analizie poddano rowniez determinanty pogladow 1 zachowan rodzicow
dotyczace stosowania nagrdod 1 kar w wychowaniu oraz uwarunkowania ksztattowania si¢
preferencji wychowawczych rodzicéw zwigzane z cechami socjodemograficznymi
1 psychospotecznymi.

Dysertacja zawiera uogolnienia wynikow badan, ktorych zbiorcze i syntetyczne
przedstawienie utatwia opracowanie wnioskow. W zakonczeniu pracy zawarto refleksje
o0 charakterze wychowawczym, ktdore sa wynikiem osobistego zaangazowania si¢ przez
autorke w zrealizowany projekt.

Autorka serdecznie dzigkuje ks. dr. hab. Grzegorzowi Godawie, prof. UPJPII,
promotorowi rozprawy za cierpliwo$¢ 1 merytoryczne wsparcie na etapie
konceptualizacji, realizacji badan i pisania pracy. Podzigkowania za udzielone
wskazowki 1 pomoc w poszukiwaniu najlepszych rozwigzan kieruje takze w strong

dr. Barttomieja Gotka, promotora pomocniczego.
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ROZDZIAL 1
WYCHOWANIE WOBEC PRZEMIAN RODZINY

Zmiana towarzyszy czlowiekowi od zawsze. Rozwdj spoleczenstw naturalnie
przynosi zmiany w wielu aspektach zycia. Spoteczenstwo pdéznej ponowoczesnosci Stale
ulega réznym przemianom, O ma wplyw na funkcjonowanie rodziny!. Lucyna Bakiera
stwierdza, ze: ,,ciggto$¢ i zmiana sg naturalnymi cechami rodziny, gdyz podlega ona
ciggtemu rozwojowi”?. Skoro zmienia si¢ rodzina, nalezaloby takze sprawdzi¢, jak
zmienia si¢ wychowanie. Jak zaznacza Anna Btasiak: ,,Realizacja roli rodzicielskiej jest
usytuowana w okreslonym czasie i1 przestrzeni, nie dokonuje si¢ w prozni. Jest integralnie
powiazana i warunkowana przez czynniki spoteczno-kulturowe i ekonomiczne™3. Zmiana
w konteks$cie wychowawczym jest zatem 0Czywista.

Niniejszy rozdziat stanowi probg znalezienia odpowiedzi na podstawowe pytania,
ktore nurtujg badaczy rodziny. Zawiera on analiz¢ zasadniczych kategorii ,,wychowania”
i ,socjalizacji” — poje¢ bliskich, a jednoczesnie odrgbnych. Rozdziat obejmuje takze
odniesienia do teorii wychowania, ktora ukazuje zmieniajagce si¢ koncepcje
wychowawcze. Przedstawiono réwniez Opis zmian rodziny na tle jej przemian
w kontekscie epoki preindustrialnej, industrialnej i postindustrialnej. Uwaga skupia si¢
tez na samym pojeciu ,,rodzina” i pojawiajacych si¢ problemach definicyjnych. Istotnym
elementem jest ujecie rodziny w nauczaniu Kosciota katolickiego. Ponadto
zaprezentowane zostaty alternatywne formy zycia rodzinnego jako proba redefiniowania

konceptu rodziny.

1.1. Wokoét zasadniczych pojeé rozprawy

Zmiana rodziny jako grupy spotecznej na przestrzeni lat §cisle wigze si¢ ze zmiang
rozumienia wychowania, a takze pozyskiwania wiedzy na jego temat. Wprowadzeniem
do pelnego zrozumienia tematyki jest rozroznienie pojec: ,,socjalizacja” i ,,wychowanie”.

Wydaje si¢ to konieczne ze wzgledu na ich charakter. Kontekst wychowawczy w rodzinie

1 B. Bieszczad, Wychowawcze aspekty ojcostwa, ,,Problemy Opiekuniczo-Wychowawcze”, 2020, nr 1,

s. 3-11.

2 L. Bakiera, Rodzina..., dz. cyt., s. 101-104.

3 A. Blasiak, Wspoiczesne rodzicielstwo — tendencje zmian i ich uwarunkowania, [w:] Dziecko, rodzina,
wychowanie. Wybrane konteksty, red. J. Karbowniczek, A. Blasiak E. Dybowska, Wydawnictwo WAM,
Krakow 2015, s. 55.
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przeplata si¢ bowiem z socjalizacja. Pojecia nie sg tozsame, ale jednoczes$nie nie sg
przeciwstawne. Wychowanie oraz socjalizacja petnig istotng rolg w zyciu rodzinnym
a zrozumienie ich natury przyblizy kontekst prowadzonych badan.

Kolejnym elementem niezb¢dnym do analiz preferencji wychowawczych
rodzicow sg rozwazania dotyczace pojecia ,,rodzina” oraz problemow pojawiajacych si¢
W jego definiowaniu. Przedstawienie réznych koncepcji podkresli interdyscyplinarnos¢

badan nad nim.

1.1.1. Wychowanie i socjalizacja

Jak podaje Piotr Sztompka socjalizacja to: ,,proces, dzigki ktoremu jednostka
wdraza si¢ do sposobu zycia swojej grupy i szerszego spoteczenstwa przez uczenie si¢

regul i idei zawartych w kulturze®”

. Mozna rozrozni¢ dwa rodzaje socjalizacji:
poczatkowa (pierwotng) i1 permanentng (wtorng). W kontekscie badania rodziny,
socjalizacja poczatkowa pelni istotng rolg, poniewaz to wlasnie w rodzinie — jako grupie
pierwotnej — dominujg silne wigzi emocjonalne, ktore oddziatujg na jednostke. Wptyw na
cztowieka majg znaczacy inni°. Termin o0znacza, iz dziecko w procesie socjalizacji uczy
si¢, poczatkowo gtownie poprzez nasladownictwo, sposobu zycia od swoich rodzicow —
znaczacych innych. Dziecko obserwuje wypehianie rdl rodzicielskich, uczy si¢, na
przyktadzie rodzicow, zasad funkcjonowania rodziny, przede wszystkim jest czynnym
uczestnikiem relacji rodzinnych. Na tym etapie zycia dziecko uczy si¢ roOwniez norm
obowigzujacych w spoleczenstwie, a takze sposobow ich przestrzegania. Ponadto rozwija
si¢ rOwniez przywigzanie, o ktorym pisze Mieczystaw Plopa, przedstawiajgc teorie
przywigzania Bowlby’ego. Podkresla on, iz: ,relacja miedzy dzieckiem a rodzicem

296

odgrywa centralng rol¢ w psychospotecznym rozwoju dziecka™®. Pierwsze relacje sa dla

dziecka kluczowe, gdyz tworza pewien model wigzi, na podstawie ktorego budowac beda
kolejne relacje. Zwraca si¢ rowniez uwagg, iz przywigzanie rozumiane jako: ,trwaty

7

zwigzek spoleczno-emocjonalny z drugg osoba’”’, moze by¢ uznane za pewien prawzor

przysztych relacji spotecznych.

4 p. Sztompka, Socjologia. Analiza..., dz. cyt., s. 391.

5 B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Wydawnictwo Oficyna Naukowa, Warszawa 2003,

s. 152-153.

® M. Plopa, Wiezi matzenskie i rodzinne w perspektywie teorii przywigzania, [w:] Psychologia rodziny, red.
I. Janicka, H. Liberska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2014, s. 143.

" Tamze, S. 142.
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W konteks$cie rozwazan terminologicznych — socjalizacja jest szerszym pojeciem,
zawierajacym w sobie wychowanie. Wychowanie bowiem jest intencjonalne.
Wychowawca, rodzic ma $wiadomo$¢ celéw, ktore pragnie zrealizowaé¢ w dziatalno$ci
wychowawczej. Socjalizacja za$ obejmuje catg klas¢ wptywow, ktore powoduja, ze
cztowiek sie rozwija®. Mozna wiec okresli¢ socjalizacje jako uczestnictwo, a wychowanie
jako ingerencje w uczestnictwo. Jak podaje Agnieszka Zduniak: ,,Socjalizacja nie moze
by¢ utozsamiana z wychowaniem, to ostatnie jest bowiem sumg wptywoéw celowych
i zamierzonych, ktére majg — w zalozeniu 0sob i instytucji do tego powotanych (lub po
prostu roszczacych sobie prawo do podejmowania takich oddziatywan wobec jednostek,
grup lub nawet calych spoteczenstw) — uksztattowaé osobowo$¢ innych zgodnie
z wybranymi warto$ciami. Na socjalizacje skladaja si¢ natomiast takze wplywy
i oddzialywania niezamierzone i nieplanowane”®. W rodzinie dziecko jest jednym
z uczestnikow, zatem naturalne jest, iz uczestniczy w tak rozumianym procesie
socjalizacji, ale jest rOwniez uczestnikiem $rodowiska wychowawczego, gdzie dokonuje
sig ingerencja w jego uczestnictwo poprzez dziatania rodzicow°.

Wychowanie natomiast uznaje si¢ za podstawowa kategori¢ pedagogiki.
Zainteresowanie badaczy wychowaniem urzeczywistnia si¢ w wielosci definicji
podkreslajacych jego wyjatkowy charakter. Wincenty Okon w Stowniku pedagogicznym
podaje nastepujaca definicje wychowania: ,$wiadomie organizowana dziatalno$¢
spoteczna, oparta na stosunku wychowawczym miedzy wychowankiem, a wychowawca,
ktorej celem jest wywolywanie zamierzonych zmian w osobowosci wychowanka”!!.
Natomiast Bozena Kubiczek stwierdza, ze: ,,wychowanie jest najwazniejszym procesem
w zyciu cztowieka. Ma bowiem wplyw na stosunek jednostki do otaczajacego $wiata,
ksztalttowania si¢ systemu warto$ci, norm, celu zycia. Wychowanie przekazuje
jednostkom dziedzictwo kulturowe, wzory zachowan — utrzymuje ciagto$¢ kulturowa
spoleczenstw, a jednoczes$nie przygotowuje do uczestnictwa 1 przeksztatcania

rzeczywisto$ci spolecznej. Naczelnym celem wychowania jest uksztaltowanie

osobowos$ci wolnej, ktoéra, kierujac sie wlasng wola, dokonywaé bedzie wyborow

8 A. Przygoda, Mechanizmy socjalizacji w rodzinie, ,,Pedagogika Rodziny”, 2011, nr 1/1, s. 109-118.
® A. Zduniak, Socjalizacja w kontekscie nowoczesnego spoteczenstwa, ,,Zeszyty Naukowe Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego”, 2013, nr 1(221), s. 48.
10 B. Zigba, Zakres funkcji socjalizacyjno-wychowawczej rodziny, ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny
i Socjologiczny”, 1989, z. 4, s. 347-349.
1'W. Okon, Stownik Pedagogiczny, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2001, s. 445.
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zgodnych z moralnymi zasadami oraz funkcjonowaé bezkolizyjnie w $rodowisku,
ktorego jest ogniwem™*2,

Inng definicj¢ akcentujacg rozwoj cztowieka prezentuje Stanistaw Kunowski,
ktory rozumie wychowanie jako: ,,dlugotrwaly cigg zmian, zachodzacych w procesie
wszechstronnego rozwijania czlowieka, w czym biorg $wiadomy udzial przez swa
dzialalno$¢ wychowawcy, wspotdziataja przy tym rozne okolicznosci i warunki jako
sytuacje wychowawcze oraz daznosci samego wychowanka do osiggniecia coraz
wiekszej petni samodzielno$ci umystowej, moralnej i zyciowej jako najdalszego wytworu
wychowania”®. Poza przytoczong definicjg S. Kunowski zajat si¢ takze podziatem na
cztery grupy pozostatych definicji wychowania. Wskazal na grupy: definicji
prakseologicznych, w ktorych zwraca si¢ uwage na oddzialywania wychowawcow
(urabianie wychowankoéw); definicji ewolucyjnych, akcentujagce swobodny rozwoj
i dos§wiadczanie $wiata przez dziecko; definicji sytuacyjnych, wskazujacych na warunki,
ktore shuzg rozwojowi wychowanka; definicji adaptacyjnych, odnoszacych si¢ do
skutkéw dziatania wychowawczego®®,

Wychowanie jawi si¢ zatem jako proces, w ktorym czynnosci jednego cztowieka
powodujg zmiang drugiego. Akt ma miejsce w okre§lonym miejscu i czasie, a jego
dopehieniem jest wspomniana juz relacja miedzy wychowankiem a wychowawcg. Jak
zaznacza Danuta Opozda: ,,Jako$¢ relacji wychowawczej migdzy dzieckiem i dorostym
laczy sie ze sposobem i efektem wpltywu wychowawczego. Mozna w uproszczeniu
przyja¢, ze im bardziej prawidlowa 1 dojrzata relacja, tym lepsze oddziatywanie
wychowawcze 1 wyzsza jego skuteczno$¢. Jednakze relacja ta nie ma charakteru
jednostkowego ani nie jest wylaczona i odizolowana od calosci zycia i warunkow
spoteczno-kulturowych, w jakich zachodzi. Umiejscowienie jej w okreslonych grupach
spotecznych 1 $rodowiskach wychowawczych wigze si¢ oczywiscie nie tylko ze
ztozonoscig tej problematyki, ale i z pewna specyfika wynikajaca z charakteru jej
spotecznych kontekstow”°,

Relacja migdzy wychowankiem a wychowawca ma miejsce nie tylko w szkole
czy placowkach, do ktdrych uczeszcza dziecko, ale przede wszystkim w pierwszym

1 najwazniejszym srodowisku dla dziecka, czyli rodzinie. Jakos¢ relacji, o ktorej mowi

12 B. Kubiczek, Sztuka wychowania. Jak nie zepsu¢ wlasnego dziecka? Od poczecia do dorostosci,
Wydawnictwo Nowik, Opole 2016, s. 11.

18 S. Kunowski, Podstawy wspéiczesnej pedagogiki, Wydawnictwo Salezjanskie, Warszawa 2004, s. 166.
4 Tamze, s. 166-168.

15 D. Opozda, Relacyjny wymiar wychowania w perspektywie zwigzku miedzy jakosciq relacji matzenskiej
a spostrzeganiem rzeczywistosci wychowania w rodzinie, ,,Wychowanie w Rodzinie”, 2012, t. 6, s. 119.

15



D. Opozda, z zatozenia powinna by¢ mozliwie jak najlepsza, by moc pozytywnie oceniac
efekty wychowania. Nalezy doda¢, ze wychowanie w rodzinie odbywa si¢ w naturalny
sposOb poprzez uczestnictwo w praktykach dniach codziennego. Zatem wychowanie jawi
si¢ jako dtugofalowy proces budowania relacji, na ktory sktadajg si¢ codziennie — zwykle
i niezwykte — sytuacje wychowawcze. Krystyna Chalas zaznacza, iz sytuacja
wychowawcza ,,(...) wyznaczana jest postawami wobec napotkanej rzeczywistosci.
Postawa ta moze by¢ postawa akceptacji i stuzby lub negacji i odwrotu. Szczegdlnie
waznym zagadnieniem jest wzajemna relacja miedzy wychowawcg 1 wychowankiem,
u podstaw ktorej znajduje si¢ podmiotowo$¢ zarowno wychowawcy, jak i wychowanka
znajdujacych si¢ w interakcji”®. Ze wzgledu na istote budowania prawidtowych relacji
w wychowaniu, wspoélczesnie podejmuje si¢ wiele dziatan, majacych na celu zwigkszenie
swiadomosci wychowawczej rodzicow. Jednym z nich jest szeroko pojeta pedagogizacja,
definiowana przez Stanistawa Kawule jako: ,,dziatalno$¢ zmierzajaca do statego
wzbogacania posiadanej przez rodzicow potocznej wiedzy pedagogicznej o elementy
naukowej wiedzy o wychowaniu dzieci i mlodziezy!’. Ma ona stuzy¢ nie tylko pomocy
rodzicom, lecz takze wspiera¢ wspotprace pomiedzy placowkami i wychowawcami,
a rodzing ucznia. Jak zaznacza Przemystaw Zidtkowski: ,,W zmieniajacych sie
warunkach zachodzi potrzeba opartego na podstawach naukowych przygotowania
pedagogicznego rodzicow do peienia funkcji wychowawczych w rodzinie”?8,
Zapotrzebowanie na obopdlng wspolprace wydaje si¢ zasadne, gdyz wraz z rozwojem
cywilizacyjnym pojawily si¢ nowe wyzwania, problemy, zjawiska zwigzane
wychowaniem, ktore nie wystgpowaty w rodzinach preindustrialnych czy industrialnych.

Warto zaznaczy¢, ze wychowanie to temat badawczy na tyle obszerny, iz cigzko
analizowa¢ go tylko na gruncie pedagogiki. Jak zaznacza D. Opozda: ,,Wychowanie
w rodzinie jako przedmiot poznania implikuje problemy badawcze, ktorych rozwigzanie
przekracza mozliwosci poszczegdlnych dyscyplin, przebiegaja one niejako w poprzek
dyscyplin. Podejmowanie problematyki wychowania w rodzinie, zarowno w konteks$cie
historycznym, jak i wspotczesnym, wymaga dialogu interdyscyplinarnego™®. Czerpanie

wiedzy z roznych dziedzin nauki pozwala w sposdb holistyczny spojrze¢ na wychowanie

16 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom..., dz. cyt., s. 101.

8. Kawula, Pedagogizacja rodzicéw, [w:] Encyklopedia Pedagogiczna, red. W. Pomykato,
Wydawnictwo Fundacja Innowacja, Warszawa 1993, s. 581.

18 p. Zidtkowski, Pedagogizacja rodzicéw — potrzeby i uwarunkowania, Wydawnictwo Uczelniane
Wyzszej Szkoty Gospodarki, Bydgoszcz 2016, s. 133.

19 D. Opozda, Interdyscyplinarnosé i intradyscyplinarno$é w pedagogice rodziny, ,,Paedagogia Christiana”,
2014, nr 2(34), s. 172.
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I sktoni¢ do refleksji na jego temat. Praktyka rodzicielska rowniez wymaga znajomosci
zarébwno aspektu, jakim jest opieka nad dzieckiem, jak i informacji dotyczacych zdrowia,
swiata kultury, ekonomii, psychologii i wielu innych. Tylko globalne spojrzenie na
catozyciowy proces jakim jest wychowanie pozwoli realizowa¢ jego cel. Wedlug
Mariana Sniezyniskiego: ,,(...) celem wychowania dziecka zawsze bedzie uksztattowanie
takich mechanizméw regulacyjnych, ktore umozliwia mu prawidtowe funkcjonowanie
poznawcze i emocjonalno-spoteczne w kolejnych okresach jego zycia”?°.

W kontekscie rozwazan nad wychowaniem nalezy podkresli¢c zmiany jego
rozumienia opisywane w ramach teorii wychowania. Formutuje i opisuje ona cele oraz
koncepcje wychowawcze dotyczace nie tylko instytucji wychowawczych (np. szkot), ale
takze rodziny. Badacze sprawdzaja takze czy opisywane koncepcje wychowawcze maja
realne odzwierciedlenie w praktyce pedagogicznej?..

Ze wzgledu na zamierzone cele badawcze, wszelkie odniesienia teorii
wychowania bedg dotyczy¢ XX wieku, czyli kontekstu rodziny epoki postindustrialnej,
szczegOlnie czterech okresow: 1945-1948, 1949-1956 i 1956-1989, oraz od 1989 roku
do czas6w obecnych.

Kontekst badan nad rodzing zwigzany jest z ewolucjg teorit wychowania
1 pedagogiki rodziny na przestrzeni ostatnich kilkudziesigciu lat. Kluczowy jest tu okres
po roku 1989. To wlasnie ostatnie dekady XX i poczatek XXI wieku przyniosty znaczace
zroznicowanie nurtow, teorii i koncepcji wychowania przy jednoczesnym otwarciu na
wielo$¢ interpretacji Srodowiska wychowawczego wspoétczesnej rodziny. W ciggu lat
teoria wychowania zmieniata si¢, przechodzac od ortodoksji, przez heterodoksje az do
heterogenicznosci. Réznorodnos¢ i wielorakos¢ teorii jest konsekwencja przemian
spotecznych i kulturowych. Zmienia si¢ rowniez rodzina i sposoby jej funkcjonowania??.

Okres 1945-1948 to czas korzystania (w pewnym stopniu) z pedagogiki
przedwojennej. Krytykowano pajdocentryzm w znaczeniu pomocy w naturalnym
rozwoju dziecka. Wychowanie rozumiane byto jako s$wiadome ksztattowanie cztowieka,
majace na celu utatwienie przystosowania si¢ do nowych, powojennych warunkéw zycia,

W tym nowego ustroju®,

2 M. Sniezynski, Wiedza rodzicow o wychowaniu swoich dzieci, Wydawnictwo Naukowe Akademii
Ignatianum, Krakow 2019, s. 89.

2L M. Czerepaniak-Walczak, Miedzy teoriq a praktykq. Funkcje koncepcji pedagogicznych w pracy
nauczycieli i nauczycielek, ,,Refleksje”, 2014, nr 6, s. 10-13.

22 M. Lobocki, Minimum wiedzy 0 wspdiczesnej teorii wychowania, ,,Chowanna”, 2003, t.1, s. 81-98.

2 Tamze.
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Lata 1949-1956 przyniosty przede wszystkim nacisk ze strony wiadz
panstwowych. Wychowanie tozsame bylo z egzekwowaniem od podopiecznego
podporzadkowania si¢ organom politycznym. W tym czasie nastapit regres w naukowym
rozumieniu teorii wychowania. Wtasciwie bezkrytycznie przyjeto mysl radzieckiego
pedagoga, Antona Makarenki. Jak podaje Mieczystaw Lobocki: ,,Niestety gtoszone przez
niego postulaty realizowano zazwyczaj nie tyle zgodnie z ,,duchem” jego teorii, ile
wedlug ,,martwej litery” systemu wychowania kolektywnego, tj. bez dostosowania do
realiow zycia w naszym kraju”?4,

W latach 1956-1989 powoli rozwijata si¢ wspolpraca z pedagogami z krajow
Europy Zachodniej i Ameryki, czego konsekwencja byta zmiana charakteru teorii
wychowania. Cenzura panstwowa nadal jednak utrudniala prowadzenie
nieskrepowanych ideologia badan. M. Lobocki podkresla, iz: ,,badania dotyczyty gtéwnie
skutecznos$ci roznych form pracy wychowawczej podczas lekcji i zaje¢ pozalekcyjnych
oraz diagnozowania niektorych zjawisk i procesow dynamiki grupowej klasy szkolne;.
Zajmowano si¢ takze spuscizng takich pedagogow, jak J. Korczak, C. Freinet, S. Neill
i W. Suchomlinski”?®. Naciski ideologiczne byly juz coraz mniejsze, niestety wcigz
wymuszaty pewien charakter opisu teorii czy prowadzenia badan.

Po 1989 roku nastat okres rozwoju teorii nurtéw, ktorego konsekwencjg byta
intensyfikacja stylow wychowania, Strategii czy postaw, a w rezultacie ewoluowaty takze
metody. Ciekawego przegladu ewolucji teorii wychowania na tle poréwnawczym,
dokonat Bogustaw Sliwerski, ktory korzystajac z dorobku m.in. Zbigniewa
Kwiecinskiego czy Teresy Hejnickiej-Bezwinskiej, opisal poszczegdlne okresy: lata
ortodoksji, heterodoksji oraz heterogenicznosciZ.

Lata ortodoksji (lata piecdziesiate, sze$cdziesigte) to przede wszystkim:
metodologia pozytywistyczna, eliminacja odmiennych pogladow, czas PRL-u, proba
ustalenia pewnych prawidtowos$ci naukowych, zamknigcie si¢ na wiedzg¢ z innych Zrodet
niz rosyjski strukturalizm.

Nastepnie nastat okres heterodoks;ji (lata siedemdziesiate, osiemdziesigte), ktory
charakteryzuje pojawienie si¢ krytycznych teorii wobec wystepujacego modelu czy

kwestionowanie teorii wychowania socjalistycznego?®”.

24 M. Lobocki, Minimum wiedzy o..., dz. cyt., s. 81-98.

% Tamze, s. 83.

2% B. Sliwerski, Wspotczesne teorie i nurty wychowania, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2015,
s. 40-43.

2" Tamze, s. 42.
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Lata dziewigédziesiate to z kolei lata heterogenicznosci To nowe teorie i szkoty
naukowe, proba uchwycenia nowych perspektyw badawczych?. Jest to takze otwarcie na
dialog dotyczacy réznych orientacji na wychowanie. Czas ten staje si¢ szczegdlnie wazny
z punktu widzenia pedagogiki porownawczej. Komparatystyka daje mozliwo$¢ analizy
1 proby zrozumienia réznych, czg¢sto odmiennych nurtdéw i teorii. Cho¢ takie badania
mogg by¢ trudne, wymienia si¢ trzy modele podej$cia badawczego. Sa to: rekonstrukcja
pozytywna teorii wychowania, krytyka hermeneutyczna oraz badania porOwnawcze teorii
wychowania. Rekonstrukcja pozytywna oparta jest na otwarciu si¢ na nowe teorie oraz
na nowe sposoby doswiadczania $wiata. Jak podaje B. Sliwierski: ,.takie podejicie
gwarantuje swobode w relacji miedzy rozumieniem tekstu a jego uznawaniem”?°,

Wielo$¢ teorii i nurtow sprawia, iz pojawiaja si¢ nowe mozliwosci ich
analizowania. Heterogeniczno$¢ — o ktérej mowa — wydaje si¢ odpowiada¢ zmiang
W ponowoczesnym $wiecie. B. Sliwerski zaznacza, ze: ,,w postmodernizmie zrywa si¢
z poszukiwaniem optymalnego wychowania, przy czym podaje si¢ w watpliwos$¢ kazdy
rodzaj miedzyludzkich interakcji w ich catosci. W postmodernistycznej pedagogice nie
obowigzuje juz autorytet, nie ma tu tez apelowania do postuszenstwa, nawigzywania do
umoéw, zadnej wspolnoty miedzy kontrahentami. Dominujaca kategorig w spoleczenstwie
postmodernistycznym jest dobrowolno$é¢”*°. Wielowymiarowe, kulturowo zréznicowane
1 skomplikowane spoteczenstwo szuka zatem odpowiedzi na pytanie, jak wychowywac.
Pluralizm spoleczenstwa oznacza pluralizm w wychowaniu.

Wspotczesne teorie wychowania szukaja odpowiedzi na powyzsze pytanie, biorac
przy tym pod uwage rozne teorie rozwoju czlowieka. Pedagogika alternatywna obecnie
si¢ rozwija, a zatozenia roznych nurtow sa rozpowszechniane. Kazdy z nich stawia takie
pytania jak: oddziatywaé czy wychowywaé, dawa¢ wolno$¢ rozwoju czy kontrolowac,
jak powinna wyglada¢ relacja opiekun—dziecko. Przyktadem moze by¢ pedagogika
niedyrektywna, za ktorej tworce uznaje si¢ Carla Rogersa (niektorzy pedagodzy upatruja
jej genezy w pedagogice Marii Montessori czy Celestyna Freineta). Nurt ten proponuje
porzucenie pedagogiki dyrektywnej, pedagogiki przymusu na rzecz procesu wychowania
oraz uczenia, si¢ dzieci 1 dorostych przy wzajemnej niezalezno$ci (brak kierowania).
Wychowawca ma utatwi¢ wychowankom stawanie si¢ samodzielnymi ludzmi, ktorzy

dokonujg $wiadomych decyzji i wykorzystuja whasny potencjat rozwojowy.

28 B. Sliwerski, Wspolczesne teorie i..., dz. cyt., s. 40-43.
2 Tamze, S. 25.
% Tamze, s. 387.

19



Innym przyktadem jest pedagogika emancypacyjna®!, ktorej propagatorem byt
Paulo Freire. Podstawowg kategorig jest tu emancypacja rozumiana jako wyzwolenie si¢
spod wiadzy spotecznej dominacji i zalezno$ci®?. Wychowawca ma staé po stronie
biednych i uci$nionych, ma pomaga¢ w odzyskaniu sity, by méc méwi¢ o swoich
sprawach, wierzy¢ w siebie i podejmowac inicjatywy spoteczne.

Kolejny przyktad to pedagogika miedzykulturowa, ktora jest odpowiedzia na
potrzeby wspotczesnego, zréznicowanego kulturowo spoteczenstwa. Wychowawca ma
za zadanie stwarza¢ warunki (rownoprawne) do zycia |i funkcjonowania dla réznych
kultur czy grup etnicznych, ktore zyja w ramach tego samego spoteczenstwa®,

Wymienione przyktady sg jedynie wycinkiem wszystkich nurtow, ktéore mozna
nazwacé spojrzeniem alternatywnym. Mtodzi rodzice wspodtczesnie nie sg ograniczeni
zadna, ,,jedyna stuszng” koncepcja wychowania. Podsumowujac, teoria wychowania
rozwijala si¢ na przestrzeni lat. Od jednego, ,,wtasciwego” nurtu poprzez pojawienie si¢
konkurencyjnych nurtow, az do powstanie ich wielosci. Lata heterogenicznosci to przede
wszystkim rozwdj wielu orientacji, teorii nurtdw, co Wptyneto na rozwoj strategii, a te

z kolei spowodowaty intensyfikacj¢ metod. Obrazuje to rysunek 1.

Rysunek 1. Rozwdj teorii wychowania — lata heterogenicznosci

heterogenicznos$¢ S .. .
. o wielo$¢ orienatcji, stategie
> (vicloparadygmatycrnose >> (o, murtéw, modei > wychowaweze >> metody >

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Oprocz tego coraz czesciej sigga si¢ do nieco zapomnianego 1 WcCigz
niedostatecznie opisanego dorobku 20-lecia migdzywojennego, w tym pedagogdw (m. in
Andrzeja Niesiotowskiego), ktdrzy propagowali istotne wyznaczniki wychowania

spotecznego, w tym kondycje rodziny, Kulture spoteczng i role o$wiaty>*.

31 M. Czerepaniak-Walczak, Proces emancypacji kultury szkoly, Wydawnictwo Wolters Kluwer,
Warszawa 2018, s. 230—-232.

32 Tamze.

3 A. Miynarczuk-Sokotowska, Uczenie sie z innymi i od innych jako wartos¢é w procesie edukacji
miedzykulturowej, [W:] Wspolczesne konteksty pedagogiki migdzykulturowej, red. M. Guzik-Tkacz,
A. Jozefowicz, A. J. Siegien—Matyjewicz, Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko—Mazurskiego, Olsztyn
2014, s. 197-201.

3 ], Kostkiewicz, Humanistyczna Pedagogika Spoteczna jako pogranicze i obszar wspolny z katolickg
naukg spoteczng. Szkic zagadnienia, ,,Polska My$l Pedagogiczna”, 2016, nr 2, s. 59-61.
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W tak nakre§lonym kontek$cie wielowymiarowos$ci wychowania, warto bytoby
sprawdzi¢, czy dzisiejsi mlodzi rodzice wychowuja swoje dzieci w obrgbie
wspotczesnych teorii wychowania, czy tez wybieraja jedynie elementy tych teorii, a moze
tworza wlasne. Innymi stowy, czy teoria ma swoje realne przetozenie na wychowanie.

Dodatkowo warto zaznaczy¢ istote kategorii wiedzy potocznej, opisywanej m.in.
przez Romana Lepperta. Ta intuicyjna wiedza ma miejsce w $wiecie codziennych sytuacji
wychowawczych w relacji rodzic—dziecko®®. Andrzej M. de Tchorzewski pisze: ,,Kazdy
cztowiek dorosty, a zwlaszcza podmioty wychowujace, czyli rodzice, dziadkowie, ale
réwniez i inne osoby, dla ktérych uczestnictwo w procesie wychowania nie ma charakteru
dziatan profesjonalnych, posiadajg wilasny system ogélnych, a takze szczegdlowych
twierdzen, niekiedy luzno powigzanych ze sobg, za pomoca ktérych wyjasniaja osobiste,
indywidulane projekty wychowawcze, ktorych podstawa jest najczeSciej wiedza
wynikajaca z obserwacji i do$§wiadczenia zyciowego w obszarze réznych praktyk
wychowawczych”%,

Wiedza wychowawcza, wynikajaca z potocznej teorii wychowania, jest
niejednokrotnie podstawg dziatan pedagogicznych rodzicow. Istotne zatem staje si¢ jej
analizowanie oraz proba zrozumienia. Jak podaje Aldona Jawtowska: ,,Istnieje nieustanna
koniecznos¢ zajmowania si¢ tg kategorig, gdyz to wlasnie wiedza potoczna najczesciej
wyznacza kierunek naszego dzialania, jak réwniez odpowiada za znaczenia, ktdre
przypisujemy poszczegdlnym faktom i zjawiskom zachodzacym w otaczajacej nas
rzeczywistosci”®’. Wielokierunkowo$¢ wychowania sprawia, iz rodzice postuguja sie
wiedzg potoczng, nie nazywajac swoich dziatan konkretnymi terminami
pedagogicznymi. Moga by¢ zatem nie§wiadomi swoich preferencji wychowawczych oraz
ich ksztattowania sie¢.

W warunkach praktyki pedagogicznej istotne jest rowniez podejscie filozoficzne
odnoszace si¢ do rozumienia rzeczywistosci i sposobu myslenia o cztowieku. Robert
Kwasnica opisuje doswiadczenie czlowieka jako catos¢, nie podejmujac podzialu na
sktadniki osobowo$ciowe. Podkresla, ze: ,elementéw skltadowych ludzkiego
do$wiadczenia nie mozna od siebie oddzieli¢, nie mozne ich wyodrgbni¢ na podobne;j
zasadzie, co obiekty nalezace do $wiata zewnetrznego. Sktadowe doswiadczenia — takie

np. jak: warto$ci, wiedza, operacje myslowe itp. — sg zespolone w jedng catos$¢ i nie

% R. Leppert, Potoczne teorie wychowania studentéw pedagogiki, Wydawnictwo Uczelniane WSP,
Bydgoszcz 1996.

% A. M. de Tchorzewski, Wstep do teorii wychowania, Wydawnictwo WAM, Krakow 2016, s. 74.

37 A. Jawtowska, Kategoria potocznosci, Wydawnictwo Instytut Kultury, Warszawa 1991, s. 6.
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funkcjonuja (nie wptywaja na dziatanie cztowieka) w oderwaniu od siebie”®®. W takim
kontek$cie autor analizuje dwie racjonalnosci: adaptacyjng 1 emancypacyjng.
Racjonalnos$¢ adaptacyjna zostata omoéwiona na podstawie rozwazan Alfreda Schiitza.
Jest to: ,, koncepcja doswiadczania $wiata, ktora nie zauwaza whasnej genezy”*. Cztowiek
nie podejmuje refleksji, czym jest otaczajaca go rzeczywistosc, ,,dlaczego stawia on sobie
takie, a nie inne pytania i dlaczego tak, a nie inaczej na nie odpowiada”*’. Tymczasem
swiat jest juz uporzadkowany znaczeniowo, poprzez proby podejmowane przez
cztowieka na przestrzeni dziejow, majace na celu nazywa¢ nowe sytuacje, ktore go
otaczaja. Adaptacja bedzie zatem akceptacja zastanego porzadku.

W odniesieniu do praktyki wychowawczej, racjonalnos¢ adaptacyjng mozna
przyporzadkowa¢ do podejscia behawioralnego oraz konserwatywnego jako
przywigzania do tradycyjnych warto$ci i norm. Racjonalno$¢ emancypacyjna to ciaglte
poszukiwanie odpowiedzi, stawianie sobie nowych pytan. Zastany porzadek mozna
zmieniaé, a zatem nalezy podejmowac ciagla refleksje nad tym, dlaczego jest tak, a nie
inaczej. Czlowiek jest Swiadomy poszukiwania oraz tego, ze $wiat nie jest skonczony
W swym opisie 1 rozumieniu. Racjonalno$¢ adaptacyjng mozna za$ przyporzadkowac do
podejscia humanistycznego oraz do podejscia liberalnego.

Wielos¢ dostepnych orientacji i nurtow potencjalnie daje mozliwos¢ wyboru
okreslonych zachowan (reakcji) wychowawczych oraz zwigksza ilo$¢ potencjalnych

mozliwych preferencji wychowawczych.

1.1.2. Rodzina - problemy definicyjne

Rodzina jako pierwsza wspdlnota w zyciu czlowieka lezy w obszarze
zainteresowan wielu dyscyplin naukowych. Wyjatkowos¢ tej grupy sprawia, iz
rozwazania na jej temat charakteryzujg si¢ ztozonos$cia, a badania maja czesto charakter
interdyscyplinarny. Juz na poziomie definicji poj¢cia ,,rodzina” mozna zaobserwowac
trudno$¢ w precyzyjnym ujeciu jej wszystkich komponentow. Definiowaniem rodziny

zajmuja si¢ m.in.: socjologia, pedagogika, psychologia, antropologia czy teologia. Kazda

% R. Kwasnica, Dwie racjonalnosci: od filozofii sensu ku pedagogice ogéinej, Wydawnictwo Naukowe
Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej Edukacji TWP, Wroctaw 2007, s. 9.

3 Tamze, s. 109-110.

40 Tamze, s. 110-111.
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z definicji zwraca uwage na inny aspekt np. wig¢z, funkcje spoteczng czy komponent
emocjonalny. Wielo$¢ definicji wymaga pewnego uporzadkowania.

Lucjan Kocik, analizujgc sposoby definiowania rodziny, przytacza cztery
omawiane przez kanadyjskich badaczy Lyle E. Larsona, J. Waltera Goltz’a i Charlesa
Hobartha podejscia: strukturalne, funkcjonalne, uniwersalne oraz inkluzywne*!,

Podejécie strukturalne akcentuje sklad i cztonkostwo. Rodzing tworza osoby
powigzane ze sobg biologicznie lub spotecznie (adopcja). Jest to przynajmniej jeden
rodzic i jedno dziecko mieszkajacy ze soba. Matzenstwo rozumiane jest jako zwigzek
kobiety i mezczyzny, spotecznie zaakceptowany. Malzonkowie mieszkaja w tym samym
miejscu. Przyktadem definicji rodziny w obrebie tego podejscia moze byc ta
zaproponowana przez Wincentego Okonia, ktéra okresla rodzing jako: ,,malg grupg
spoteczna, sktadajaca si¢ z rodzicéw, ich dzieci i krewnych; rodzicow taczy wiez
malzenska, rodzicow z dzie¢mi — wigz rodzicielska, stanowigca podstawe wychowania
rodzinnego, jak rowniez wigz formalna okre$lajaca obowiazki rodzicow i dzieci
wzgledem siebie”*2. Definicja okresla strukture rodziny, dodatkowo podkresla role wiezi
migdzy jej cztonkami.

Podejscie funkcjonalne zwraca uwage na funkcje, ktére rodzina pelni wobec
swoich cztonkéw i spoteczenstwa. Rodzina w ramach tego podejscia jest definiowana
jako instytucja, ktora — wypetniajac swoje okreslone funkcje — przyczynia si¢ do jej
prawidtowego funkcjonowania, przynoszac takze spoleczne korzysci. W tym ujeciu
miesci si¢ definicja rodziny zaproponowana przez Franciszka Adamskiego, ktory uwaza,
ze rodzina to: ,,instytucja realizujaca podstawowe funkcje spoteczne, to znaczy takie, bez
ktorych nie mozna sobie wyobrazi¢ istnienia i funkcjonowania spoteczenstwa”*3,

Podejscie uniwersalne zaklada, Ze rodzina to grupa osob spokrewnionych
wiezami okreslonymi przez malzenstwo, ktorej zadaniem jest prokreacja i socjalizacja.
Za rodzing uznaje si¢ takze monoparentalnos¢ oraz dzieci przysposobione. Rodzing nie
beda, w tym ujeciu, pary bez dzieci.

Podejécie inkluzywne (otwarte) ktadzie nacisk na relacje. Rodzina rozumiana jest
jako dobrowolna i prywatna grupa osob dorostych oraz dzieci, polgczonych uczuciem

1 wieziami rodzinnymi. Definicja, najczesciej przytaczang w odniesieniu do podejscia

4 . Kocik, Rodzina w obliczu wartosci i wzoréw Zycia ponowoczesnego $wiata, Oficyna Wydawnicza
AFM, Krakéw 2006, s. 68—72.

2 Rodzina, [W:] Nowy stownik pedagogiczny, red. W. Okon, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa
2001, s. 337.

43 F. Adamski, Rodzina. Wymiar..., dz. cyt. s. 34.
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otwartego, jest ta okreslona w 1994 roku przez kanadyjski osrodek badan nad rodzing
The Vanier Institute of the Family. Zaktada ona, Ze rodzin¢ tworzy dowolna kombinacja
dwoch lub wiecej 0sob, ktore sg powigzane ze sobg przez wzajemng umowe, narodziny
i/lub adopcje 1 ktore wspolnie przyjmuja odpowiedzialnos¢ za rézne czynnosci np.
utrzymanie, opiek¢ nad cztonkami grupy, prokreacj¢, socjalizacj¢ dzieci, spoteczng
kontrole, produkcje, konsumpcje oraz efektywna pielegnacje emocjonalng (np. mito$é)*.
Analizowana przez L. Kocika klasyfikacja porzadkuje wielos¢ podejs¢ poprzez
wyodrebnienie najwazniejszych cech, ktore w danej definicji sg zaakcentowane.

Inne podejscie do definicji rodziny przedstawiajg Stanistaw Kawula i Andrzej
W. Janke. Zwracaja oni uwage, iz w pedagogice podkresla si¢ pewne kategorie, ktore
wyznaczaja definiowanie rodziny: $rodowisko — grupa, instytucja — system oraz
wspélnota*®. Komponenty te wyznaczaja postrzeganie wychowania. Maria Ziemska
zauwaza, ze. ,,rodzina jest matg naturalng grupa spoleczna, w ktérej centralnymi rolami
sg role matki i ojca, stanowigcg cato$¢ wzglednie trwatg, podlegajaca dynamicznym
przeksztatceniom, oparta na zastanych tradycjach spotecznych oraz nowotworzonych
wlasnych obyczajach”®. Jézefa Bragiel uznaje rodzine za: ,,podstawowe, naturalne
i pierwotne $rodowisko™*’. Zbigniew Tyszka uwaza, ze: ,,rodzina stanowi integralng
cze$¢ kazdego spoteczenstwa; stanowi jego najmniejszg 1 podstawowa komorke. Jest
najwazniejsza grupa spoleczng, grupa podstawowa, z ktdra cztowiek jest Scisle zwigzany
znaczng czgs$cig swojej osobowosci 1 waznymi pelnionymi przez siebie rolami
spotecznymi”*®. Z kolei Irena Jundzitt uwaza, ze rodzina ,,tworzy naturalne $rodowisko
wychowawcze, w ktorym glowne elementy stanowia interakcje zachodzace migdzy
poszczegodlnymi jej cztonkami™®®. Aleksander Kaminski podkresla, iz: ,rodzina jest
podstawowa wspolnota zycia, gldéwnie emocjonalng, gdzie w czasie wszystkich lat zycia
nastepuje wzajemne wyroéwnanie pogladow i ocen, gdzie ludzie kontaktuja si¢ cata

osobowoscia, a dom — to podpora emocjonalna, ostoja bezpieczenstwa psychicznego”*.

4 Vanier Institute of the Family, [online:] https://vanierinstitute.ca/ [dostep: 27.04.2019].

4% S, Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2004, s. 257.

4 M. Ziemska, Rodzina a osobowos¢, Wydawnictwo Wiedza Powszechna, Warszawa 1975, s. 36.

47 J. Bragiel, Rodzinne i osobowosSciowe uwarunkowanie sukcesu szkolnego dziecka z rodziny
rozwiedzionej, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 1994, s. 12.

48 Rodzina, [w:] Encyklopedia..., dz. cyt., s. 695.

491, Jundzilt, Opieka nad rodzing w miejscu zamieszkania, Wydawnictwo Spotdzielcze, Warszawa 1983,
s. 16-17.

% A. Kaminski, Funkcje pedagogiki spotecznej. Praca socjalna i kulturalna, Panstwowe Wydawnictwo
Naukowe, Warszawa 1972, s. 82.
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Nie sposob przytoczy¢ wszystkich definicji rodziny. Ich wielo$¢ wynika ze zmian,
ktore jej towarzysza. Na przestrzeni lat wraz z rozwojem spoleczenstw podstawowa
komorka spoleczna ewoluowata. Z biegiem lat pojawiajg si¢ takze nowe grupy, ktore

okreslajg sie jako rodzina i ktore chcg by¢ jako rodzina postrzegane i definiowane.

1.2. Zarys zmian rodziny na tle historycznym

Najwyrazniejsze zmiany rodziny w ostatnich stuleciach obrazuja trzy okresy
historyczne: epoka preindustrialna, epoka industrialna oraz epoka postindustrialna.
Odpowiednio do nich przypisuje si¢ rodzing tradycyjng, nowoczesng i ponowoczesna.
Przyjety podzial opisywany jest przez Zbigniewa Tyszke®. Podkresla on, ze:
»Zrozumienie procesOw 1 kondycji rodziny wspolczesnej wymaga genetycznego
podejscia, spojrzenia wstecz, przesledzenia uwarunkowan i logiki jej przeistoczen
w dluzszym okresie, z wyrdznieniem naturalnie wyodrgbniajacych si¢ etapow

spotecznych przemian makrostrukturalnych i mikrostrukturalnych’2,

1.2.1. Rodzina epoki preindustrialnej

Epoka preindustrialna (XVIII wiek, przed pojawieniem si¢ maszyny parowej
w Europie) to okres spoteczenstwa feudalnego, ktory cechowat si¢ sztywna strukturg oraz
podziatem na klasy®3. Chtopi zajmowali si¢ glownie rolnictwem, a klasa robotnicza —
rzemiostem. W miastach rozwijat si¢ handel. Jak zauwaza Henryk Bednarski: ,,|WW okresie
preindustrialnym w produkcji i ustugach dominowaly mate jednostki pracy, stanowiace
wlasno$¢ poszczegolnych rodzin. Byly to warsztaty rzemieslnicze, sklepy, w ktorych —
oprocz wiasciciela i zarazem szefa — byli zatrudnieni pozostali cztonkowie rodziny.
Rodzina byta bowiem $ci$le zespolona z warsztatem pracy’™*,

Rodzina w tym czasie charakteryzowata si¢ rowniez odpowiednig strukturg oraz

petita odpowiednie funkcje, glownie ekonomiczng oraz opiekunczo-socjalizacyjng®.

51 Z. Tyszka, Rodzina we wspéiczesnym swiecie, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznah 2002, s.13-19.
5 Tamze., s. 13.

531. Zeber-Dzikowska, Kierunki przemian rodziny w Polsce w obliczu globalizacji, ,,Drohiczynski Przeglad
Naukowy”, 2013, nr 5, s. 177.

% H. Bednarski, Przemiany struktury i funkcji rodzin polskich w XX i XXI wieku, ,,Mazowieckie Studia
Humanistyczne”, 2008, nr 1-2, s. 201.

% Z. Tyszka, Rodzina wspdiczesna — jej geneza i kierunki przemian, [w:] Rodzina wspétczesna, red.
M. Ziemska, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2001, s. 193-195.
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Jak podaje Justyna Czekajewska: ,silne powigzanie roli rodzinnej z produkcyjna
byto podstawa rygorystycznego przestrzegania zasad, narzuconych regul oraz
realizacji interesow catej wspodlnoty przez poszczegdlnych cztonkéw klanu. Potrzeby
jednostkowe w tym systemie nie byly spetniane”®. W rodzinie tradycyjnej interes grupy
przewyzszal interes jednostki, ktéra dla dobra ogétu musiala podporzadkowaé sig
obowigzujacym regutom.

Rodzina tradycyjna sktadata si¢ z rodzicow, dzieci, a takze krewnych. Czg¢sto byta
rodzing wielopokoleniowg 1 wielodzietng. Charakteryzowata si¢ dbatoscig o tradycje
I szacunkiem do religii. Rodzina pozostawata w bliskich relacjach z sgsiadami — byta to
rodzina otwarta, poddana nieformalnej kontroli ze strony lokalnych spotecznosci.
Rodzing preindustrialng charakteryzowat klarowny podziat r6l i przynaleznych do nich
obowigzkow. H. Bednarski zauwaza, ze: ,,(...) $cisle okreslone role spoteczne Zony,
meza, 0jca, matki, syna, corki itp. stanowily kwintesencje zachowania i postgpowania
cztonk6éw rodziny wzgledem siebie, ale i wzgledem 0séb postronnych™’.

Na czele rodziny tradycyjnej stat ojciec, czyli zywiciel rodziny®®. To on
wyznaczal zasady wspotzycia w gospodarstwie, zasiadal pierwszy do stotu, a jego
glownym zadaniem byta ochrona rodziny, zapewnienie jej bytu®®. Do gtéwnych zadan
dzieci nalezaty: postuszenstwo, zaangazowanie w religijno$¢ oraz szacunek dla tradycji.
W przysztosci dzieci miaty opiekowacé si¢ cztonkami rodziny, ktoérzy nie beda w stanie
juz pracowacé, np. starszymi rodzicami. Chtopcy od najmtodszych lat uczeni byli, gtownie
przez ojcow, rzemiosta lub pracy w polu. Dziewczynki natomiast uczyly si¢ oporzadzania
gospodarstwa domowego — karmienia zwierzat, przygotowywania positkow, opieki nad
mtodszym rodzenstwem. Dziecko postrzegane byto w kliku aspektach: jako dar Bozy,
jako pomoc w pracy fizycznej, jako swego rodzaju ,,ubezpieczenie” na przysztos¢ lub
jako nastepca, spadkobierca majatku®®. Matka przekazywala coérce wiedze o zyciu
matzenskim, w tym o potrzebie podporzadkowania si¢ m¢zowi. Gtownym zadaniem
kobiety bylo wyjscie za maz, a nastgpnie wypelnianie obowigzkéw zony i1 matki.

Zawarcie zwigzku malzenskiego byto naturalnym, kolejnym etapem zZycia.

5 J. Czekajewska, Przemiany Zycia rodzinnego. Studium etyczne, Wydawnictwo Tako, Torun 2014, s. 15.
5" H. Bednarski, Przemiany struktury i funkcji..., dz. cyt. s. 202.

8 W. Smigielski, Modele zycia rodzinnego. Studium demograficzno-spoleczne na przykladzie lédzkiej
miodziezy akademickiej, Wydawnictwo Uniwersytetu L.odzkiego, £.6dz 2014, s. 43-45.

% A. Kwak, Rodzina w dobie przemian. Matzernistwo i kohabitacja, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”,
Warszawa 2005, s. 13-15.

0 L. Dyczewski, Kulturowe aspekty wartosci dziecka a urodzenia, [W:] Systemy wartoSci a procesy
demograficzne, red. K. Slany, A. Matek, I. Szczepaniak—Wiecha, Krakéw 2003, s. 137-143.
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Niejednokrotnie podyktowane bylo rozsadkiem czy wola rodzicow, a niekoniecznie

wigzato sie z gtebszym uczuciem mitosci®?.

1.2.2. Rodzina epoki industrialnej

Rodzina epoki industrialnej zostata wykreowana wraz z rozwojem nauki
I techniki, obserwowanym w XIX wieku w Europie. Powstajace nowe formy produkcji
pozwalaja nazywaé ten okres rewolucja przemystowa®’. W tym czasie zaczely sie
pojawia¢ idee wolnosci, rownosci 1 demokracji. Obserwowano rdéwniez wyz
demograficzny, co powodowato powstawanie nowych form produkcji na wigkszg skalg.
Mate warsztaty zostaty zastgpione wigkszymi fabrykami, rozwijat si¢ handel i ustugi,
malata natomiast liczba os6b zajmujacych si¢ rolnictwem. Mtodzi ludzie migrowali ze
wsi do miast w poszukiwaniu pracy i godnych warunkow zycia. Jak podkresla Agnieszka
Regulska: ,,Zatrudnienie indywidualnych pracownikow w fabrykach i zaktadach
produkcyjnych (zerwanie z zasada zbiorowej pracy rodziny) spowodowalo koniecznosé
wykonywania pracy poza domem oraz zdezorganizowato dotychczasowe zycie rodzinne
i rytm codziennych zaje¢”®®. Rozwijata si¢ postawa niezaleznosci migdzypokoleniowe;.
Rodzina uniezalezniata si¢ i1 oddalata si¢ od rodzin generacyjnych, nastgpowato
wygasanie kontaktow z kolejnymi pokoleniami. Zmieniat si¢ takze kontakt rodziny
z innymi systemami, wzgledem poprzedniej rodziny tradycyjnej. Jak uwaza M. Ziemska:
»Powigzania rodziny matej (dwupokoleniowej) z mikrostrukturami wspolnotowymi
stabna (np. wiez sasiedzka)”®.

Cywilizacja rozwoju nauki i techniki poprzez wzrost ekonomiczny spoteczenstw
niosta za sobg zmiany w stylu zycia 6wczesnych rodzin. Powstawat nowy model rodziny,
tzw. industrialnej. Byta ona mala, przewaznie dwupokoleniowa, posiadajgca wilasne
miejsce zamieszkania. Znaczenia nabieraly rowniez wigzi emocjonalne migdzy Zong
i me¢zem oraz rodzicem i dzieckiem. W rodzinie czg¢$ciej rozmawiato si¢ o swoich
uczuciach lub opiniach. Zdystansowana wi¢z miedzy rodzicami i dzieckiem zostata

zastgpiona swobodg w wyrazaniu swoich pogladow i uczu¢. Zmieniala si¢ takze pozycja

81 H. Bednarski, Przemiany struktury i funkcji..., dz. cyt. s. 200.

62 7. Tyszka Rodzina we wspétczesnym..., dz. cyt. 13-19.

83 A. Regulska. Przeobrazenia w modelu i funkcjach rodziny na przestrzeni XIX-XX wieku, ,,Studia nad
Rodzing”, 2011, nr 15/1-2, (28-29), s. 236.

84 Z. Tyszka, Rodzina wspolczesna — jej geneza..., dz. cyt. s. 196.
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kobiety w rodzinie®. Ze wzgledu na podejmowanie pracy przez obojga rodzicow
zwickszyla si¢ potrzeba zabezpieczenia ze strony instytucji opiekunczych. Rozwijaty si¢
rowniez osrodki kultury, zwtaszcza w miastach, gdzie po pracy robotnicy mogli spotykac
si¢ 1 spedza¢ w swoim gronie czas wolny. Podnosit si¢ poziom wyksztatcenia
w spoteczenstwie, rozwijata si¢ rowniez medycyna, CO wptyngto na jakosc i dlugosé zycia
cztowieka®. W rodzinie industrialnej potrzeby jednostki plasowaty sic na réwni
z potrzebami grupy, lub czasami byly nawet od nich wazniejsze. Cztowiek zaczat

okresla¢ siebie w kontekscie ,,ja”, a nie ,,grupa”®’

. Wigzalo si¢ to z odpowiedzialnoscig
za wlasne czyny i decyzje.

Rodzina tego okresu borykata si¢ z nowymi, dotad nieznanymi problemami np.
podziatem opieki nad dzieckiem (rodzice pracowali, a dziadkow lub innych krewnych nie
byto w poblizu) lub spetnianiem si¢ zawodowo i rownolegle dbaniem o innych cztonkéw

rodziny.

1.2.3. Rodzina postindustrialna

W potowie XX wieku nastapit bardzo intensywny rozwdj cywilizacji nauki
i techniki. Nowe technologie pozwalaly na szybki przeptyw informacji, a migracje
ludnos$ci na przenikanie si¢ réznych kultur. Praca fizyczna w duzym stopniu zostala
zastgpiona pracg umystowa, co przyczynito si¢ do wzrostu zapotrzebowania na wysoce
wykwalifikowang kadre. Obserwuje sie¢ upowszechnienie wiedzy na poziomie wyzszym.
Rozwoj ten trwa do dzis.

Wraz ze zmiang spoteczenstwa — zmienia si¢ rodzina. Wspodtczesna rodzina,
nazywana nuklearng lub postindustrialng, jest najczesciej mala, dwupokoleniowa grupa.
W badaniach CBOS przeprowadzonych w 2019 roku Polacy wskazali na taki model
rodziny jako najcze¢$ciej wystepujacy: ,,niezmiennie od lat dominujacym typem rodziny
jest wielopokoleniowa, nuklearna — sktadajgca si¢ z rodzicéw i dzieci. Obecnie niemal
potowa respondentoéw (49%) realizuje ten model, co stanowi niewielki wzrost w stosunku
do 2013 roku. Praktycznie nie zmienit si¢ odsetek o0sob zyjacych w duzej,

wielopokoleniowej rodzinie (22%) oraz w matzenstwie bez dzieci (11%). Co dziesigta

65 1. Zeber-Dzikowska, Kierunki przemian rodziny..., dz. cyt. s. 177-178.

8 A. Kwak, Rodzina w dobie..., dz. cyt. s. 15-18.

87 B. Wieckiewicz, Zmiana wartosci dziecka w rodzinie w procesie przemian spofeczno-gospodarczych,
[w:] Rodzina, wartosci, przemiany, red. M. E Ruszel, Fundacja Uniwersytecka, Stalowa Wola 2010,
s. 16-18.
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osoba zyje obecnie samotnie (10%) i jest to o dwa punkty procentowe mniej niz przed
sze$cioma laty”®8,

Zmiana struktury rodziny wzgledem wczesniejszych epok niesie rowniez zmiany
w zyciu rodzinnym. Renata Doniec zauwaza, ze zmiany strukturalne rodziny ,,obejmujg
zmiany w strukturze zewnetrznej 1 wewnetrznej, a doktadniej w jej sktadzie osobowym
oraz w modelach i wzorach stosunkéw miedzy cztonkami rodziny”®®. Rodzice pracuja
zawodowo, spetniajg swoje pasje, dbajac o wysoki poziom satysfakcji z zycia. Role m¢za
1 zony ujednolicajg si¢, a sami matzonkowie sg dla siebie partnerami. Rodzina zwykle nie
utrzymuje wiezi sasiedzkich oraz pokoleniowych?,

Zmianie ulega rowniez wychowanie dziecka. Jego pozycja w rodzinie nie jest
marginalizowana, wrecz przeciwnie — dziecko jest traktowane priorytetowo. Rodzice
czgsciej poszukuja najlepszych metod wychowawczych w poradnikach, majg dostgp do
wiedzy naukowej z zakresu pedagogiki lub psychologii, korzystaja réwniez z rad
nauczycieli 1 innych specjalistow. W zwigzku z tym wspolczesna szkota staje przed
nowymi zadaniami. Z uwagi na prac¢ rodzicow dziecko wigkszo$¢ swojego dnia spedza
w instytucjach, w ktorych rozwigzywane sa problemy wychowawcze’. A. Regulska
zaznacza: ,,zalezno$¢ dziecka od rodziny w zakresie opieki, wychowania 1 ksztalcenia
zostala powaznie ograniczona, gdyz rodzina nie jest juz jedynym Srodowiskiem
ksztattujacym mtodego cztowieka. Coraz wigksza role w tym zakresie odgrywaja ztobki,
przedszkola, szkoty i $wietlice. Z drugiej strony dzieci diuzej si¢ ksztatca i dluzej
pozostaja na utrzymaniu rodzicow — pdzniej wchodza w doroste zycie, podejmujg prace
zawodowa, zawieraja malzenstwa oraz stajg sie rodzicami”’2. Natomiast Aldona
Molesztak zaznacza, iz: ,,wspotczesna rodzina to wspdlnota 0sob majacych jasno
sprecyzowang wizje: wspotpracy, wzajemnego zaufania matzonkow i dzieci, ale rowniez
poczucia wolnoéci w rodzinie i afirmacji autonomii kazdego cztonka”"2.

Zmiany rodziny — a przede wszystkim obecny jej ksztalt — staty si¢ tematem wielu
badan. W obecnym dyskursie dotyczacym wspotczesnej rodziny pojawiajg si¢ dwie

kategorie: kryzysu rodziny lub jej ewolucji. Jak zaznacza A. Btlasiak: ,,wynika to

8 M. Bozewicz, Preferowane i realizowane modele Zycia rodzinnego, Komunikat z badan CBOS, 2019,
nr 46, s. 2.

% R. Doniec, Rodzina wielkiego miasta. Przemiany spoteczno-moralne w $wiadomosci trzech pokolen,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego, Krakow 2001, s. 16.

0 Z. Tyszka, Rodzina wspolczesna — jej geneza..., dz. cyt. s. 196-197.

" P. Pindera, Wphyw rodziny i szkoly na postawy spoteczno-moralne uczniéw szkoly podstawowe;,
»Nauczyciel i Szkota”, 2006, nr 3(4) (32—33), s. 162-164.

2 A. Regulska, Przeobrazenia w modelu..., dz. cyt., s. 244,

8 A. M. Molesztak, Dynamika wspéiczesnej rodziny, ,,Horyzonty Wychowania”, 2017, t. 16, nr 38, s. 83.
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z obecnego dzisiaj przejscia od ujmowania rodziny w kategoriach instytucji do
postrzegania rodziny w kategoriach dynamicznych relacji wewngtrzrodzinnych” ',
Kryzys rodziny opisywany jest m.in. ze wzgledu na wzrost liczby rozwodéw, spadek
dzietnosci, rezygnacje z usankcjonowania prawnego zwiazku'®. Badania koncentruja sie
na ujeciu rodziny jako instytucji, ktéra ulega zmianom, skupiaja si¢ takze na zwigzkach
mig¢dzy rodzing a grupami spolecznymi oraz opisujg przeobrazenia w realizacji funkcji
rodziny. Podejscie drugie akcentuje zmiany i1 ewolucje¢ rodziny. Skupia si¢ na
do$wiadczeniu cztowieka w rodzinie, odkryciu i opisie procesow, ktére w niej

wystepuja’®.

1.3. Rodzina w nauczaniu Kosciola katolickiego

Rodzina jako podstawowy byt opisywana jest juz w Biblii. Stworzenie cztowieka
przez Boga na jego obraz i podobienstwo, stworzenie przez niego mezczyzny i kobiety
bylo powotaniem do zycia w rodzinie. Bdg pobtogostawit malzenstwo w raju,
wyznaczajac mu zadania: ,,Badzcie ptodni i rozmnazajcie si¢, abyscie zaludnili ziemig
i uczynili jg sobie poddana; abyscie panowali nad rybami morskimi, nad ptactwem
powietrznym i nad wszystkimi zwierzetami pelzajacymi po ziemi” (Rdz 1, 28).
Koncepcja rodziny jest szerzej poruszana w Nowym Testamencie. Stowo Boze bylo
wstepem do rozwoju troski Ko$ciota o rodzing. Jej wyrazem sg nieustanne proby
zrozumienia przestania Boga wzgledem rodziny oraz przyblizenie religijnego ujecia jej
funkcjonowania.

W Ewangeliit wg §w. Mateusza czytamy: ,,Czy nie czytaliscie, ze Stworca od
poczatku stworzyt ich jako mgzczyzng i kobietg? I rzekt: Dlatego opusci cztowiek ojca
1 matke 1 ztaczy si¢ ze swoja zong, i beda oboje jednym ciatem. A tak juz nie sa dwoje,
lecz jedno ciato. Co wiec Bog ztaczyt, niech cztowiek nie rozdziela”’’. W tym fragmencie
uwaga zostaje zwrocona na istot¢ matzenstwa, jego nierozerwalno$¢. Z kolei $w. Pawet
w Pierwszym Liscie do Koryntian zaznaczyt: ,,Tym za$, ktorzy trwaja w zwigzkach

matzenskich, nakazuje nie ja, lecz Pan: Zona niech nie odchodzi od swego meza! Gdyby

4 A. Btasiak, Tendencje zmian we wspdtczesnych rodzinach w ponowoczesnosci, ,Horyzonty
Wychowania”, 2019, t. 18, nr 45, s. 16.

5 Z. Tyszka, Rodzina we wspdiczesnym..., dz. cyt., s. 20-25.

™ J. Ostrouch-Kaminiska, Przefom, przejscia, przesunigcia. Rodzina w procesie zmian, ,Pedagogika
Spoteczna”, 2017, nr 2(64), s. 83-93.

" Ewangelia wg Sw. Mateusza, Dzialalnos¢ Jezusa w Judei i Jerozolimie, [W:] Pismo Swiete Starego
i Nowego Testamentu, Wydawnictwo Pallottinum, Poznan 1989, Mt 19.
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za$ odeszla, niech pozostanie samotng albo niech si¢ pojedna ze swym me¢zem. Maz
rowniez niech nie oddala zony”’®. Te dwa fragmenty wskazuja na ogromne znaczenie
rodziny w zyciu cztowieka przy zachowaniu jej odpowiedniego charakteru wyrazonego
w matzenstwie. Na podstawie Stlowa Bozego, dokumenty Kosciola komentuja to
znaczenie. Obszerne nauczanie Ko$ciola o malzenstwie i1 rodzinie ma swoje
odzwierciedlenie m.in. w encyklikach, adhortacjach oraz listach apostolskich. Tematyka
malzenstwa i rodziny znajduje si¢ takze w Katechizmie Kos$ciota katolickiego, Kodeksie
prawa kanoniczego oraz Karcie Praw Rodziny.

W tym miejscu warto przytoczy¢ kilka fragmentdw nauczania KoSciota
dotyczacych rodziny. Pawet VI w Przemowieniu w Nazarecie podkreslit: ,,Niech Nazaret
nauczy nas, czym jest rodzina, jej wspolnota mitosci, jej surowe i proste pickno, jej Swigty
1 nierozerwalny charakter. Uczmy si¢ od Nazaretu, ze wychowanie rodzinne jest cenne
1 niezastgpione i ze w sferze spolecznej ma ono pierwszorzedne i niezrownane
znaczenie”’®. Zwracajac uwage na nierozerwalno$é matzenstwa oraz wspolnote, ktora
tworzy rodzina, Pawet VI odwotat si¢ do wczesniej przytoczonych fragmentéw Pisma
Swietego. Z kolei konstytucja duszpasterska Gaudium et spes w taki sposob opisuje
rodzing: ,,(...) gleboka wspdlnota zycia 1 mito$ci matzenskiej ustanowiona przez Stworce
I unormowana Jego prawami, zawigzuje si¢ przez przymierze matzenskie, czyli przez
nieodwotalng osobistg zgode. W ten sposob aktem osobowym, przez ktéry matzonkowie
wzajemnie si¢ sobie oddaja 1 przyjmuja, powstaje z woli Bozej instytucja trwala takze

80 W tym krotkim fragmencie dokumentu Soboru Watykanskiego

wobec spoteczenstwa
I ukazana zostata istota ,.kolebki zycia i mitoéci”®l. Nauczanie Kosciota katolickiego
akcentuje moment zawarcia zwigzku malzenskiego, ktory jest wyrazem mitosci z woli
Boga. Malzenstwo jest nierozerwalne, a malzonkowie nieodwotalnie przyjmuja
wszystkie prawa i obowiazki z niego wynikajace. Spoteczna nauka Kosciota nakresla
roOwniez, iz rodzina jest instytucja, ktéra stuzy spoteczenstwu. Wypetnia swoje zadania,

ktore Jan Pawet 11, powolujac si¢ na obrady soborowe, opisat w adhortacji apostolskiej

8 Pierwszy List do Koryntian, [w:] Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, \Wydawnictwo
Pallottinum, Poznan 1989, 1 Kor 7,10 n.
® Pawel VI, Przemowienie w Nazarecie, Nazaret 1964.
8 Sobor Watykanski 11, Gaudium et spes, Konstytucja duszpasterska, Rzym 1965, s. 48.
81 B. Biela, Rodzina domowym Kosciolem — aspekt pastoralny, [w:] Dom, w ktérym rodzi si¢ wspélnota.
Rodzina, spoleczenstwo, kosciol, red. A. Malina, ,Studia i Materialy Wydzialu Teologicznego
Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach”, Wydawnictwo Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Slaskiego,
Katowice 2012, nr 69, s. 70.
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Familiaris consortio: tworzenie wspolnoty osob, stuzba zyciu, udzial w rozwoju
spoteczenstwa, uczestnictwo w zyciu i postannictwie Kosciota®.

W Liscie do rodzin Gratissimam sane Jan Pawet II podkresla istote
wspoélnotowosci: ,,Rodzina jako wspolnota osdb jest rownoczes$nie pierwszg ludzka
»spoteczno$cig”. Rodzina powstaje wowczas, gdy urzeczywistnia si¢ przymierze
matzenskie, ktéore otwiera malzonkow na dozgonng wspolnote mitosci 1 zycia,
dopetniajac sic w sposob specyficzny poprzez zrodzenie potomstwa’®3, W tym miejscu
warto takze zwrdci¢ uwage na rozwazania Jana Pawtla II, ktore miaty miejsce w trakcie
srodowych audiencji, dotyczace m.in. sakramentalnosci matzenstwa: ,,Tylko milos¢
stwarza dobro i tylko ona pozwala si¢ ostatecznie dostrzeC poprzez wszystkie jego
wymiary i profile w stworzeniu, a zwlaszcza w cztowieku”®.

Papiez Franciszek w encyklice Lumen fidei rowniez pisze o glgbokim sensie
malzenstwa: ,,Przyrzeczenie mitosci na zawsze staje si¢ mozliwe, gdy odkrywamy
wigkszy od naszych projektéw plan, ktory nas wspiera i pozwala nam ofiarowac
ukochanej osobie cala przysztos¢”®. Wszystkie definicje i opisy w zaprezentowanych
fragmentach dokumentow taczy kilka okreslen, istotnych w katolickim postrzeganiu
rodziny. Sg to: mito$¢, wspoélnota, nierozerwalno$¢ oraz swego rodzaju postuga
spoleczenstwu.

Zainteresowanie Ko$ciota rodzing zwigzane jest z jej istotg samg w sobie — jest
ona $rodowiskiem wychowywania kolejnych pokolefn ksztaltujacych spoleczenstwo.
Roman Jusiak podkresla, ze: ,,zasadniczo mozemy mowi¢ o trzech podstawowych
spotecznos$ciach, ktore niejako ze swej natury sg predestynowane do realizowania
wychowywania spolecznego; s3 to: rodzina, panstwo i1 wspdlnoty religijne (Ko$cioty),

"8, Zycie spoteczne, czyli

a inne instytucje maja niejako charakter pomocniczy
funkcjonowanie w spoleczenstwie, jest jednym z celow wychowawczych, ktory powinien
by¢ realizowany przy wspolpracy wszystkich trzech komponentéw. Stad tez

zainteresowanie Ko$ciota rodzing, a szerzej — takze szkolg, w tym pedagogizacja

82 Jan Pawet II, Familiaris consortio, Rzym 1981.

Nalezy zaznaczy¢, iz Jan Pawet Il nazywany jest ,,papiezem rodziny” ze wzglgdu na swoje zainteresowanie
tematyka malzenstwa i rodziny w zyciu Ko$ciola oraz liczb¢ dokumentdéw jej poswieconych, m.in.
Familiaris consortio z 1981 r., List do dzieci z 1994 r., List Mulieris dignitatem z 1988 r., Evangelium vitae
21995, List do rodzin z 1994 r. oraz cykl katechez §rodowych o rodzinie 1979—-1984.

8 Jan Pawet 11, List do rodzin ,,Gratissimam Sane ”, 1994, s. 7.

8 Jan Pawel 11, Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich. Odkupienie ciata a sakramentalnosé matzenstwa, red.
S. Dziwisz, J. Kowalczyk, T. Rakoczy, Lublin 1986, s. 65.

8 Franciszek, Lumen fidei, Rzym 2013, s. 52.

8 R. Jusiak, Wychowanie spoteczne w katolickiej rodzinie, ,,Pedagogika Rodziny”, 2012, nr 2(1), s. 63.
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rodzicow, oraz spoleczno$cig lokalng. Gléwnym zadaniem wychowawczym w takim
kontekscie jest wychowanie do wartosci. To rodzina — jako podstawowe i pierwsze
srodowisko w zyciu dziecka — przekazuje prawdy wiary i moralno$ci wynikajace z wiary
chrzescijanskiej. Wactaw Kedzior opisuje t0, czego dowiaduje si¢ dziecko w rodzinie
katolickiej: ,,uczy si¢ mitosci Boga i mitosci Ojczyzny. Relacji opartych na zasadach
wiary sformutowanych w Chrystusowym Przykazaniu Mitosci. Rodzina ostania dziecko
przed zlem. Jest jego naturalnym schronieniem 1 azylem. Uczy kocha¢ mitoscig
bezinteresowng, mitoscig Chrystusowg, a w koncu zjednoczona z Nim i w Nim (udziat
w zyciu sakramentalnym, ktérego centrum jest Eucharystia) staje si¢ tonem $wigtosci
i droga do ostatecznego spotkania z Bogiem™®’,

Rodzice poprzez sytuacje wychowawcze, codzienne spotkania w relacji, swoja
postawe i swoje poglady prezentujg $wiat, ktorego uczy si¢ dziecko. D. Opozda zwraca
uwage na istotny aspekt, mianowicie na: ,wartosci, ktore preferujg rodzice, nadaja
charakter 1 wyznaczaja ramy wychowania rodzinnego przede wszystkim w wymiarze
okreslania przez nich celow wychowania i1 odnajdywania motywacji do wychowania
dziecka. W tym znaczeniu mozna i nalezy mowi¢, ze system wartosci przyjety przez
rodzicow jest droga wychowania w rodzinie”®8. Oznacza to, ze rodzice wyznaczaja droge,
ktora podaza dziecko w poznaniu wartosci. Poprzez uswiadamianie, tlumaczenie,
wspolne odkrywanie oraz swoja postawe rodzice uwidaczniaja szerszy kontekst
do$wiadczania $wiata. To rowniez oni jako pierwsze znaczace osoby w zyciu dziecka,
uczg refleksji w nazywaniu i rozumieniu wartosci. Najpierw jednak wychowujacy
powinni zrozumie¢ prawdg, ktora niesie wiara w Boga. W rozumieniu wiary katolickiej
rodzice — jako przyktad dla potomstwa — musza najpierw sami odkry¢ wiarg i potrzebg
jej praktykowania, tak by mogli w petni przekazywac wartosci z nig zwigzane. Tylko
wtedy mozliwe jest dawanie prawdziwego §wiadectwa.

Rodzina jest pierwotng grupg dla cztowieka. Socjologia wyraznie zaznacza, ze
owa grupa tworzy spoteczng nature osoby®®. Cztonkowie tworza relacje w obrebie malej
grupy, ktéra mozna nazwac mikrostruktura, a ta z kolei wchodzi w sktad makrostruktury,
jaka jest cale spoleczenstwo. Stad tez wynika zainteresowanie rodzing w kontekscie

religijnym. Skoro w rodzinie wzrasta cztowiek, ktory jest cztonkiem spoteczenstwa, staje

87'W. Kedzior, Wychowanie katolickie we wspdtczesnej rodzinie polskiej. Szanse i zagrozenia, ,,Pedagogika
Katolicka”, 3/2010, nr 7, s. 129.

8 D. Opozda, System wartosci rodzicow drogg wychowania w rodzinie — zarys refleksji nad badaniami,
[w:] Wartosé zycia a wychowanie w XX rocznice encykliki Jana Pawta Il Evangelium Vitae, Wydawnictwo
Episteme, Lublin 2015, s. 108.

8 p. Sztompka, Socjologia. Analiza..., dz. cyt., s. 219-220.
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si¢ jego aktywnym uczestnikiem, oczywisty jest fakt, ze to wlasnie w niej jest
odpowiednie miejsce do rozpowszechniania 1 przekazywania wartosci pltynacych z wiary
w Boga. Jak podkresla Wiodzimierz Petryk: ,,po wkroczeniu w dorostos¢, nabyty przez
jednostke system wartosci, norm oraz wzorcéw zachowania obowigzujacych w danej
zbiorowosci spotecznej, pozwala przezwycieza¢ roéznego rodzaju trudnosci, a po
zatozeniu rodziny — przekazaé je nastepnemu pokoleniu. W tym rozumieniu nie chodzi
jedynie o przekazywanie wiary, ale takze 0 dawanie spoteczenstwu dobrych wzorcow
przez jednostke. Mozna zatem stwierdzi¢, ze spoteczenstwo bedzie takie, jakie wystepuja
w nim rodziny — samodzielni, wartosciowi ludzie stworzg warto§ciowe spoleczenstwo.
Warto zaznaczyé, ze wychowanie w rodzinie katolickiej nie nosi znamion
zewnatrzsterownosci. Jego istotg jest podmiotowe traktowanie dziecka, dbanie o jego
rozw0j osobisty oraz jego wilasng aktywno$¢. Zatozenia te wpisujg si¢ w koncepcje
personalistyczng Karola Wojtyly, ktéra uznaje czlowieka jako osobg¢ obdarzong
godnoscia, bedaca wartoscia absolutng®. Rafal Czekalski, analizujac rozwazania
K. Wojtyly oraz teksty m.in. Aliny Rynio, zauwaza, ze dziecko ,,jest podmiotem, ktory
w procesie wychowania ksztattuje swa osobowos$¢ 1 struktur¢ psychiczng, opierajac si¢
na wlasnej indywidualnej naturze 1 sobie wilasciwych mozliwosciach rozwojowych.
Wychowawca — a wraz z nim system wychowawczy — muszg uwzgledni¢ odrebnosc
ontyczng kazdego z wychowankow, traktujac ich jako osoby jedyne i niepowtarzalne”9?,

Wychowanie w rodzinie katolickiej zawiera pewne uniwersalne przestanie.
Niezaleznie od wyznawanej wiary rodzic powinien najpierw prawdziwie wierzy¢
w pewne przekonania, by moéc szczerze przekazywac je dziecku. Otoczenie mitoscig
cztonkoéw rodziny i postrzeganie jej samej jako wspdlnoty, ktora trwa niezaleznie od
zewnetrznych wplywow, nosi znamiona rozumienia zycia rodzinnego nie tylko
w konteksScie religii katolickiej. Kolejnym uniwersum jest rozumienie rodziny jako
fundamentu spoteczenstwa — realizacja wychowania w rodzinie ma sprzyja¢ innym
grupom. R. Jusiak zaznacza: ,,katoliccy rodzice i osoby starsze (dziadkowie, starsze
rodzenstwo) w ksztaltowaniu postaw spotecznych dzieci i mtodziezy postuguja si¢

wlasnym przyktadem. Swiadomie podejmuja okre§lona aktywno$é, aby daé przyktad.

% W. Petryk, Rodzina fundamentem spoteczenstwa, [W:] Przysztosé¢ ludzkosci idzie przez rodzine, red.
M. Rys, Instytut Papieza Jana Pawta II, Warszawa 2013, s. 90.

%1 K. Olbrycht, Wychowanie w rodzinie jako wychowanie do wartosci ,,domu”, [W:] Dom, w ktérym rodzi
sie wspélnota, red. A. Malina, ,,Studia i Materiaty Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Slaskiego w
Katowicach”, 2012, nr 69, s. 56-59.

92 R. Czekalski, Personalistyczna pedagogika wychowawcza Jana Pawta II, ,Warszawskie Studia
Teologiczne™, 2008, nr 21, s. 187.
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Duzo tego rodzaju dziatan ma charakter wsparcia, pomocy i opieki wobec 0s6b
potrzebujacych we wiasnym $rodowisku i wobec innych®”,

Realizacja podmiotowego wychowania do wartosci, wolnosci, stuzgcemu
samorozwojowi jednostki jest wyznacznikiem w zadaniach rodziny. W koncepcji
katolickiej jest ona przede wszystkim ostoja mitosci, bezpieczenstwa i akceptacji. Jest
wzbogacona o prawdy wiary, ktore wskazujg okreslone zasady postepowania w zyciu
codziennym, szczeg6lnie nabierajagce znaczenia w trudnych, niejednoznacznych

sytuacjach wychowawczych.

1.4. Alternatywne formy zycia rodzinnego

We wspomnianym wczesniej podej$ciu inkluzywnym zawierajg si¢ alternatywne
formy zycia rodzinnego. Sa to zwiazki, ktore nie wpisuja si¢ w tradycyjne ujmowanie
rodziny jako matzonkoéw przeciwnych plci zamieszkujacych ze soba, ktorych zwigzek
jest prawnie usankcjonowany oraz wychowujacych razem dzieci®*. Wsrod
alternatywnych form zycia rodzinnego wymienia si¢ gtdéwnie zwigzki: LAT, DINKS,
kohabitacyjne oraz homoseksualne®®. Pojawienie sie nowych typow zwigzkow
upatrywane jest przez niektorych badaczy w kryzysie rodziny objawiajgcym si¢ spadkiem
wskaznika dzietnosci w Europie i Stanach Zjednoczonych®®. Przyczyn kryzysu moze by¢
wiele. Badacze zauwazaja takze istotny wzrost liczb rozwodow. Agnieszka Zaborowska,
analizujac badania m.in. Eurostatu, zauwaza, iz: ,,gwaltownie wzrasta liczba rozwodow.
Obok $mierci jednego ze wspdtmatzonkow, rozwod jest dzi§ gtownym powodem rozpadu
matzenstw. Widoczna jest zdecydowana deprecjacja instytucji matzenstwa, wspotczesnie
mamy do czynienia z masowa wrecz falg ,wolnych zwigzkéw”®’. Niezaleznie od
przyczyn, nowe zwigzki réznig si¢ od rodziny nuklearnej. Zwigzki DINKS (double
income, no kids — podwojny dochdd bez dzieci) charakteryzuja si¢ podjeciem decyzji
0 rozwoju osobistym dwojga ludzi, ktérzy pozostajg ze sobg w zwigzku, ale $wiadomie
decyduja si¢, ze nie beda wychowywa¢ w nim dzieci. Pozbawiona wyrzeczen

niezaleznos¢, ktora ma miejsce W przypadku niebycia rodzicem, jest gltownym powodem

% R. Jusiak, Wychowanie spoteczne..., dz. cyt. s. 75.

% K. Slany, Alternatywne formy..., dz. cyt., s. 77-79.

% D. Jabtonski, L. Ostasz, Zarys wiedzy o matzenstwie, kohabitacji, konkubinacie. Perspektywa
antropologii kulturowej i ogolnej, Wydawnictwo Adiaphora, Olsztyn 2001, s. 244-249.

% T. Szlendak, Socjologia rodziny...., dz.cyt., s. 367.

% A. Zaborowska, Wspétczesna rodzina — kryzys czy przemiana?, [w:] Tozsamosé i postannictwo rodziny,
red. M. Brzezinski, J. Jeczen, Wydawnictwo Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2014, s. 76.
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decyzji o wyborze takiej formy zwigzku. Para, z racji poswigcenia si¢ pracy, posiada
podwdjny przychdd, ktory przeznacza na realizacj¢ pasji, lokate kapitatu, podréze badz
inne, wybrane przez siebie cele®. Swiadoma bezdzietno$é, ktéra wpisuje sig
W charakterystyke par DINKS, jest obecnie przedmiotem wielu badan. Emilia Garncarek
w 2017 roku przeprowadzita badania jako$ciowe (zogniskowane wywiady grupowe oraz
wywiady indywidualne), ktére wykazaly inne, poza samorealizacja, przyczyny
rezygnacji z roli rodzica: ,wyraznic =zarysowuje si¢ wplyw czynnikow
mikrospotecznych — relacji w zwigzku malzenskim na intencjonalng bezdzietnos¢.
Zardéwno udane relacje, jak i1 roznego rodzaju zaburzenia w zwigzku moga stanowic
przyczyny niepodejmowania roli rodzicielskiej. Pierwsze przynaleza czesciej do osob,
ktore deklarujg statg bezdzietnos¢. Koncentracja na jakosci zwigzku, nieche¢ do zmiany
obecnego stanu stanowiag jedne z gtoéwnych przyczyn wyboru bezdzietnosci. Drugie do
tych, ktore odsuwaja rodzicielstwo w czasie. Przede wszystkim kobiety obawiajg si¢
pogtebienia wystepujacej nierownowagi w ich relacji z me¢zem. Jednocze$nie, majac na
uwadze wysokie wymagania stawiane wspotczesnym rodzicom, a zwlaszcza matkom,
decyzja o dziecku jest dla nich bardzo trudna”®. Obawy wynikajace z rodzicielstwa moga
by¢ powodem, dla ktérego para pozostaje w relacji, budujac jej wartos¢ oraz dbajac
0 samorozwoj, przy rownoczesnej rezygnacji z wychowywania dzieci.

Innym przyktadem sg zwigzki typu LAT (living apart together — bedac razem,
zyjac osobno). Charakteryzuja si¢ one ,,zyciem na odleglo$¢”. Partnerzy zamieszkuja
osobno (prowadzg oddzielne gospodarstwa domowe), ale definiujg si¢ jako para,
spotykaja podczas $wiagt, weekendow, wakacji. Anna Kwak zauwaza, ze: ,,jako relacja
LAT zostawia pewna dowolno$¢ — nie ma w nim zobowigzaf, wspdlnego dzielenia
wydatkow, prowadzenia gospodarstwa, bycia na co dzien. LAT pozostaje jakby w dwoch
wymiarach — pary i singla”*,

Osobne mieszkanie pozwala partnerom na niezalezno$¢, a takze umozliwia
osobisty rozwd] w obrebie np. kariery zawodowej. Irene Levin, prowadzac badania
dotyczace LAT, wskazata na wytyczne w okreslaniu danej pary jako przyktadu takiego

zwiazku: ,,definicja wymaga spetnienia trzech warunkow: para musi si¢ zgodzié, ze jest

%8 1. Jagu$, Od wielodzietnosci do bezdzietnosci? Przemiany w poglgdach na posiadanie dzieci i ich
uwarunkowania, ,,Roczniki Socjologii Rodziny”, 2005, nr 16, s. 130-138.

% E. Garncarek, Podejmowanie decyzji o dobrowolnej bezdzietnosci w kontekscie jakosci relacji
matzenskiej, ,,Dyskursy Mtodych Andragogow”, 2017, nr 18, s. 384.

104, Kwak, Wspétczesny swiat..., dz. cyt., s. 14.
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para, inni musza ja widzie¢ jako pare, musza zy¢ w oddzielnych domach™%, Jak pokazuja
badania prezentowane przez Karen Upton-Davis z Uniwersytetu w Australii Zachodniej,
coraz wiecej par decyduje si¢ na taki zwigzek: ,,Zgodnie z reprezentatywnymi danymi
krajowymi, uzyskanymi z badania HILDA w Australii, jest ponad 1,1 miliona ludzi
zyjacych w zwigzkach LAT. Dla wielu osob jest to rodzaj relacji, ktora jest przejSciem
od bycia singlem do matzenstwa lub konkubinatu, a w szczegdlnosci dla 0sob ponizej 24

roku zycia, ktore reprezentuja okoto polowy populacji LAT?”,

Ze wzgledow
finansowych oraz pogladowych taka forma zwigzku jest preludium do wejscia w forme
kolejna, zwigzang ze wspolnym zamieszkaniem (czy to w zwigzku formalnym, czy
nieformalnym).

Kohabitacja jest kolejng alternatywna forma zycia rodzinnego®®. Ma postaé
podobng do matzenstwa, ale nieusankcjonowana prawnie. Partnerzy mieszkaja ze soba,
tworzac wspolne gospodarstwo domowe, posiadajac wspolny budzet, dzielac obowigzki
dnia codziennego oraz wychowujac dzieci, jezeli je majg. Rozwoj kohabitacji w Europie
przechodzit przez pewne fazy. Poczatkowo wspolne zycie poza malzenstwem byto
pietnowane, traktowane jako spoteczna dewiacja, co$ nienaturalnego, w kontrze do
modelu tradycyjnej rodziny. Z biegiem czasu stalo si¢ ono okresem poprzedzajacym
matzenstwo, umozliwialo ,,sprawdzenie si¢” w roli przysztych matzonkéw. Ostatnia faza
to rosngca spoteczna akceptacja dla takich zwigzkow!,

Monika Pokrywka nakres$la obecny spoteczny wymiar kohabitacji: ,,zwigzki
nieformalne staty si¢ bardzo szybko czg¢scig kultury normatywnej danego spoteczenstwa.
Fenomenowi temu towarzyszy wzrost spotecznej akceptacji, ktora jest wynikiem
nowego, liberalnego podejscia do zycia seksualnego niezamgznych osob. Liberalizacja
zachowan seksualnych oraz obnizenie wieku inicjacji seksualnej sa3 waznym powodem
upowszechniania si¢ kohabitacji i poprzedzania przez nig formalnego zwigzku'%.
Mozna wymieni¢ trzy warianty takiego zwigzku. Pierwszym jest czas poprzedzajacy
malzenstwo, ktory moze dotyczy¢ nie tylko mtodych ludzi, ale takze par czekajacych na

zakonczenie wczesniejszego malzenstwa (rozwod). Druga opcja to alternatywa dla

1011, Levin, Living apart together: a new family form, ,,Current Sociology”, 2004, nr 52(2), s. 227.
Badania sg takze przytaczane w opracowaniach A. Kwak dotyczacych zwiazkow LAT.

102K, Upton-Davis, Living Apart Together Relationships (LAT): Severing Intimacy from Obligation,
,,Gender Issues”, 2012, nr 9, s. 25-38.

103 Obecnie odchodzi si¢ od zamiennego stosowania nazwy konkubinat ze wzgledu na pejoratywne
zabarwienie.

104 A, Kwak, Rodzina w dobie..., dz. cyt., s. 142.

105 M. Pokrywka, Matzenstwo i kohabitacja jako alternatywne wzory zZycia rodzinnego wsréd miodziezy
maturalnej, , Innowacje Psychologiczne”, 2012, t. 1, nr 1, s. 105.
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malzenstwa, polegajaca na odrzuceniu formalnie zdefiniowanego zwigzku. Moze wigza¢
si¢ Z brakami finansowymi lub pogladami ideologicznymi. Trzecia forma to mozliwo$¢
zycia jak single, z zachowaniem niezalezno$ci i wolnoéci osobistej'%. Spoteczna
akceptacja kohabitacji sprawia, iz poszerza si¢ rozumienie samej rodziny. Potwierdzajg
to najnowsze badania CBOS, przeprowadzone w lutym 2019 roku: ,,zmiany w czasie
sugerujg, iz termin ,,yodzina” rozumiany jest coraz szerzej. Systematycznie przybywa
opinii, ze rodzing stanowig osoby pozostajagce w zwigzku nieformalnym i wspolnie
wychowujace dzieci z tego zwigzku. Czg$ciej niz poprzednio za rodzing uwazany jest
rowniez tzw. model patchworkowy, w ktorym osoby aktualnie pozostajace ze sobag
w zwigzku nieformalnym wspélnie wychowuja dzieci z poprzednich zwigzkow™ %',
Kohabitacja dotyczy takze par Zyjacych we wspomnianych wczesniej zwigzkach DINKS,
ktoére nie pozostaja w matzenstwie, tworzac par¢ zamieszkujaca ze soba oraz rezygnujaca
z posiadania dzieci.

Ostatnig zaprezentowang forma sg zwigzki homoseksualne. Pary sktadaja si¢
z parteroOw tej samej pici, ktorzy tworza wspolne gospodarstwo domowe, pozostaja
w zwigzku LAT lub DINKS. Niektore pary wychowuja takze dzieci. Jak zauwaza Mitosz
Ukleja: ,,Dla wielu autoréw pojecie homoseksualizmu naturalnie wyklucza zycie
rodzinne, gdyz nie wigze si¢ z prokreacja, podtrzymywaniem naturalnej linii rodziny.
Rodziny tworzone sa rowniez przez adopcj¢ dzieci, rozwody i ponowne tworzenie
zwigzkow czy zaptodnienie in vitro”1%,

W 2013 roku CBOS przeprowadzito badania pt. ,,Stosunek do praw gejow
1 lesbijek oraz zwigzkéw partnerskich”. Wynika z nich, iz: ,,wigkszos¢ Polakow
niech¢tnie odnosi si¢ do faktycznych 1 potencjalnych praw par homoseksualnych: niemal
dwie trzecie (63%) uwaza, ze nie powinny one mie¢ prawa do publicznego pokazywania
swojego sposobu zycia, ponad dwie trzecie (68%) nie akceptuje legalizacji malzenstw
homoseksualnych, a blisko dziewigciu na dziesieciu (87%) nie zgadza si¢ na mozliwos¢

adoptowania przez nie dzieci”!%®. Badania CBOS z 2019 roku wskazuja natomiast, iz 13%

ankietowanych uznaje zwigzek dwdch osob tej samej plci niewychowujacych dzieci za

106 A, Kwak, Rodzina w dobie..., dz. cyt., s. 110-113.

197 M. Bozewicz, Preferowane i realizowane..., dz. cyt., s. 6.

108 M. Ukleja, Rodzina z wyboru. Homoseksualny zwigzek jako wspétczesna alternatywa rodziny — analiza
zjawiska, ,,Acta Universitatis. Lodziensis Folia Sociologica”, 2014, nr 51, s. 120.

109 M. Feliksiak, Stosunek do praw gejow i lesbijek oraz zwigzkéw partnerskich, Komunikat z badan CBOS,
Warszawa 2013.
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rodzing, natomiast 23% deklaruje, ze rodzing mozna nazwaé zwigzek osob tej samej ptci
wychowujacej wspolnie dziecko jednej/jednego z nich!?®,

W 2014 roku ukazat sie raport ,,Rodziny z wyboru w Polsce. Zycie rodzinne osob
nicheteroseksualnych”. Badania podejmowaty istotne kwestie dotyczace definiowania
rodziny w srodowiskach LGBT oraz jej funkcjonowania. Badaniami zostaty objgte osoby
nieheteroseksualne, zyjace w parach lub w pojedynke!!!. Juz na samym poczatku raportu
przedstawiono definicje pojawiajgce si¢ w badaniach, np.: ,,rodziny z wyboru — rodziny
tworzone przez osoby nieheteroseksualne. Funkcjonujg czesto bez spotecznego
I prawnego wsparcia, nie zawsze cztonkow takich rodzin taczg wiezy krwi (np. relacja
rodzica spotecznego z dzieckiem). To, ze chcg by¢ rodzing i tak si¢ nazywacé, jest wigc
kwestia wylacznie ich wyboru. Okre$lenie zostato po raz pierwszy uzyte w literaturze
anglojezycznej (families of choice)”'2. Respondenci odpowiadali, ze czujg sie szczesliwi
w tworzonym zwigzku, cho¢ wskazywali na wiele probleméw natury prawnej. ,,Co
wazne, badani realizowali model partnerski we wiasnym zyciu, gdyz w ich zwigzku
podziat obowigzkow zawodowych 1 domowych rozktadat si¢ po rowno. Trzy czwarte
respondentow byto w zwigzkach, w ktorych obydwie osoby pracowaty, a tylko 10%
zadeklarowato, ze obowigzkami zawodowymi obcigzona jest tylko jedna osoba.
W przypadku prac domowych ponad potowa badanych (51%) zadeklarowala, ze sg one
wykonywane wspolnie”!®,

W kontekscie analizy alternatywnych form zycia rodzinnego nalezy zwroci¢ takze
uwage na ich status prawny w Polsce. Nie jest on bowiem usankcjonowany. Ze wzgledu
na zapis w konstytucji pary homoseksualne w §wietle prawa nie mogg by¢ uznawane za
malzenstwo. Artykut 18 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej definiuje bowiem
malzenstwo jako zwigzek osob plci przeciwnej: ,Malzenstwo jako zwigzek kobiety
1 mezczyzny, rodzina, macierzynstwo i rodzicielstwo znajduja si¢ pod ochrong i opieka
Rzeczypospolitej Polskiej”***. Srodowiska zrzeszajace 0soby homoseksualne lub

wspierajace je podejmujg probe dyskursu nad zmiang prawa. Takze srodowiska LGBT

(lesbian, gay, bisexual, transgender — lesbijki, geje, osoby biseksualne oraz osoby

110 M. Bozewicz, Preferowane i realizowane..., dz. cyt., s. 6.

11 J. Mizielinska, M. Abramowicz, A. Stasinska, Rodziny z wyboru w Polsce. Zycie rodzinne oséb
nieheteroseksualnych, Instytut Psychologii Polskiej Akademii Nauk, Warszawa 2014, s. 22.

112 J, Mizieliniska, M. Abramowicz, A. Stasinska, Rodziny z wyboru..., dz. cyt., s. 9.

113 Tamze, s. 149.

114 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., art. 18.
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transplciowe) chcg prawnego zdefiniowana rodziny na nowo!'®. Analizujac historie
ruchow, M. Ukleja stwierdza, ze: ,,wraz z postulatem réwnouprawnienia orientacji
homoseksualnej jako indywidualnej tozsamosci kazdego cziowieka zaczeto mowic
o rownouprawnieniu zwiazkéw homoseksualnych w kontekscie tworzenia rodzin”**°.
Zwiazki nieformalne nie maja takze usankcjonowanych prawnie stosunkéw
majatkowych. Pomimo wspolnego mieszkania i prowadzenia gospodarstwa domowego,
w $Swietle prawa nie zawigzuje si¢ pomiedzy nimi wspolnos¢ majatkowa. Przepisy

17 Oznacza to takze, ze ustawowe

reguluja taka sytuacj¢ tylko w przypadku malzenstwa
dziedziczenie majatku nie jest mozliwe, wyjatek stanowi sytuacja spisania testamentu.

Globalizacja, wielokulturowo$¢ oraz zycie w postmodernistycznym $§wiecie
niesie za soba zmiany utrwalonych 1 powszechnie akceptowanych wzorcow.
Przedstawione alternatywne formy zycia rodzinnego stoja w kontrze do tradycyjnego
rozumienia rodziny oraz sg sprzeczne z nauczaniem Kos$ciota katolickiego. Tezy zawarte
w tym nauczaniu wynikaja z antropologicznych zatozen opartych na biblijnej wizji
cztowieka i rodziny. W nauczaniu KoS$ciota zawarty jest imperatyw szacunku wobec 0sob
nieheteroseksualnych, a jednocze$nie niezgoda na promowanie wizerunku matzenstwa
I rodziny, ktore nie opieraja si¢ na zwigzku mezczyzny i kobiety. Rosngca liczba
zwigzkow nieformalnych jest wyzwaniem dla stanowigcych prawo, a takze dla Kosciota
katolickiego i innych wspdlnot wyznaniowych.

Zaglebienie w alternatywne formy Zzycia rodzinnego stanowi podsumowanie
rozdzialu, w ktorym uwaga skupiona jest na zmianach dotyczacych wspotczesnej
rodziny. Przedstawienie zmian zachodzacych w funkcjonowaniu rodziny pozwolito
dokona¢ szerokiego ogladu zaleznosci rodziny i kontekstu spoteczno-kulturowego.
Z kolei definicje rodziny zawarte w niniejszym rozdziale wskazaly na wspolczesne
rozumienie jej fenomenu. Niezbedne byto przedstawienie podstawowych dla dysertacji
poje¢. ,,wychowanie” i ,socjalizacja”. Z punktu badawczego istotne stato si¢
przedstawienie rodziny w $wietle nauczania Kosciota katolickiego. Prowadzone bowiem
badania dotyczace preferencji wychowawczych beda zawieraty watki religijnosci oraz jej
przejawow w wychowaniu. Rozdzial stanowi zatem teoretyczne podstawy wiedzy

0 rodzinie, niezb¢dne do badania preferencji wychowawczych.

115 Obecnie coraz czesciej spotyka si¢ nazwe LGBTQ+ — jest to rozszerzenie nazwy o wszystkie osoby,
ktore sa nieheteroseksualne lub poszukuja swojej orientacji.

116 M. Ukleja, Rodzina z wyboru..., dz. cyt., s. 119.

17 p, Siejka, Skutki prawne konkubinatu jako alternatywy dla matzenstwa w XXI wieku, ,,Journal of Modern
Science”, 2014, nr 20, s. 436-439.
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ROZDZIAL 11
PREFERENCJE WYCHOWAWCZE

Niniejszy rozdziat stanowi wprowadzenie do podejmowanych badan dotyczacych
preferencji wychowawczych. Jako pierwsza zostanie zaprezentowana definicja
preferencji wychowawczych wraz z etymologiag samego pojecia. Nastgpnie zostanie
przedstawiony opis teorii konstruowania preferencji oraz teorie podejmowania decyzji.
Teoretyczne wprowadzenie w tematyke warunkuje dalsze rozwazania tematu gldéwnego
pracy. Ostatnia czg$¢ stanowi opis wybranych uwarunkowan preferencji
wychowawczych.

Uwaga zostanie zwrdcona rowniez na transmisj¢ mi¢dzypokoleniowa jako istotny
element wptywu rodziny generacyjnej na konstruowanie preferencji wychowawczych,
a takze na tematyke zrédet wiedzy pedagogicznej rodzicéw. Kolejne zaprezentowane
uwarunkowania to pojecie refleksyjnosci w wychowaniu oraz cechy indywidualne
badanych, majace znaczenie dla dalszego konstruowania preferencji wychowawczych.
Analizie poddano takze mtodszy wiek szkolny dziecka jako wazny czas dla ksztaltowania
si¢ jego tozsamosci, jak i zmian, ktore majg wowczas miejsce w rodzinie. W rozdziale

dokonano takze przegladu badan dotyczacych zachowan rodzicielskich.
2.1. Pojecie preferencji wychowawczych

Literatura przedmiotu nie okresla definicji preferencji wychowawczych. Pojecie
to uzywane jest w jezyku potocznym lub w odniesieniu do konkretnego kontekstu
wychowawczego, np. preferowanych wartosci w wychowaniu. Zrozumienie terminu
i probe zdefiniowania go umozliwia analiza dwoch pojec: preferencji samych w sobie
oraz wychowania jako calego procesu oddziatywan.

Rozwazania dotyczace preferencji wychowawczych nalezy rozpoczaé od
etymologii samego stowa ,,preferowac”. Lacinskie praefero oznacza nosi¢ z przodu, nie$¢
przed kim§, manifestowaé, oferowaé, preferowa¢, nies¢ ku przodowil. Stowo nastepnie

pojawito si¢ w jezyku francuskim préférence jako prawo pierwszenstwa oraz w jezyku

! Praefero, [w:] Latin Dictionary&Grammar Resources, [online:]
http: //latindictionary.net/definition/31218/praefero—praeferre—praetuli—praelatus [dostep: 26.01.2018].
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angielskim preference jako akt preferowania, wyboru?>. W jezykach stowianskich
przybralo form¢ m.in. preferencni (jg¢zyk czeski). Obecnie w jezyku polskim stowo to
oznacza uprzywilejowanie, przedkladanie czego$, stawianie kogo$ wyzej®. Stownik
wyrazoéw obcych podaje, ze przez preferencje rozumie si¢ pierwszenstwo, przewage,
gérowanie czego$ nad czyms*. Pojecie ,,preferencja” moze sugerowac, iz istnieje pewna
pula, z ktorej zainteresowany moze wybraé to, CO go najbardziej interesuje, przekonuje,
czyli uznac co$ za wazniejsze od czegos$ innego.

Pojecie preferencji uzywane jest w wielu kontekstach. Ekonomisci i behawiorys$ci
zajmujacy si¢ teoriami podejmowania decyzji, utozsamiajg preferencje z wyborem lub
gotowoscig zaplaty za cos. Pojecie odnosi si¢ czesto do konsumenta, ktory sposrod wielu
towarow wybiera te, ktére wzbudzily jego zainteresowanie®.

Pojecie ,,preferencja”, ktorego potoczne znaczenie jest rozpowszechnione,
uzywane jest w roznych dyskursach. Wielokrotnie mowi si¢ o tym, co dana osoba
preferuje, czyli czemu daje pierwszenstwo. Kazdy czlowiek ma bowiem okreslone
preferencje. Dotycza one réznych dziedzin zycia, w tym rodziny. W kontekscie
rodzinnym jest jednak niewiele wzmianek odnoszacych si¢ do preferencji
wychowawczych. W badaniach poswigconych rodzinie uzywa si¢ sformutowan:
preferencje rodzinne lub preferowany model zycia rodzinnego®. Przyktadem moga by¢
badania poréwnujace stan faktyczny z preferowanym modelem zycia rodzinnego. Raport
CBOS z 2019 roku wskazuje m.in. na rozbieznosci migdzy struktura rodziny w jakiej zyja
badani, a w jakiej chcieliby zy¢’.

W psychologii méwi si¢ np. o preferencjach zawodowych, wykorzystujac
wystandaryzowane narze¢dzia badawcze, m.in. test osobowosci zawodowych Johna
L. Hollanda®. Preferencje odnosza sic do postawy jednostki wobec zbioru obiektow,

zwykle odzwierciedlonej w jawnym procesie decyzyjnym®. Termin uzywany jest

2 Preference, [w:] Oxford Dictionary, [online:]
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/preference?q=preference [dostep:
16.12.2022].

3 Preferowad, [:w] Stownik Jezyka Polskiego, [online:]
https://sjp.pwn.pl/slowniki/preferowa%C4%87.html [dostep: 16.12.2020].

4 Preferencja, [w:] Stownik wyrazéw obcych, red. E. Sobol, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
1999, s. 893.

5 M. Krelowska-Kulas, Preferencje konsumentow zwigzane ze spozywaniem Zywnosci ekologicznej,
Zeszyty Naukowe”, 2007, nr 743, s. 41-43.

® M. Bozewicz, Preferowane i realizowane..., dz. cyt.

" Tamze.

8 B. Bajcar i in., Psychologia preferencji i zainteresowan zawodowych. Przeglgd teorii i metod,
Ministerstwo Pracy 1 Polityki Spotecznej, Warszawa 2006, s. 33-37.

% S. Lichtenstein, P. Slovic, The construction..., dz. cyt.
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w kontekscie aprobaty lub dezaprobaty czego$!®. Preferencje moga by¢ w znacznym
stopniu  modyfikowane przez procesy decyzyjne, czyli wybory. W literaturze
anglojezycznej odniesienie takie znajduje si¢ w Psychology of Choice (ttum. Psychologii
wyboru)!t. W zwigzku z tym preferencje moga byé¢ uksztattowane poprzez otoczenie
osoby 1 jej socjalizacje, potozenie geograficzne, pochodzenie kulturowe, przekonania
religijne czy wyksztaltcenie.

Termin preferencji uzywany jest takze w kontek$cie rozwazan dotyczacych
wartosci. Mowi si¢ o preferowanych przez cztowieka wartos$ciach, ktore warunkuja dane
zachowania lub odczucia wobec czego$. Badania nad wspotzaleznoscia migdzy
poczuciem jakosci zycia a preferencjami wspotczesnych rodzicow wobec wartosci
zaprezentowata Agnieszka Muchacka-Cymerman. Wyniki wskazaly na zalezno$¢
miedzy poczuciem jakosci zycia a warto$ciami, ktorymi kieruja si¢ rodzice
w wychowaniu dzieci2,

Innym przykladem sa badania prowadzone przez Agnieszk¢ Turska-Kawe
obejmujace zwiazki miedzy preferowanymi warto$ciami a zachowaniami wyborczymi®®,
Artykut zostal opublikowany w czasopi$mie dotyczacym preferencji politycznych,
ktorymi z kolei zajmuje si¢ politologia.

Zaprezentowane  przyklady $wiadcza, 1z preferencje s3 tematem
interdyscyplinarnym — dotycza kontekstow badanych przez rézne dyscypliny naukowe.
W odniesieniu do samego pojecia ,,preferencja”, uzasadniona wydaje si¢ jego analiza w
kontekscie wychowawczym. Rodzice, ktorzy sa pierwszymi wychowawcami w Zyciu
dziecka, podejmujac szereg decyzji, opierajg si¢ na refleksji poprzedzajacej wybor. Daja
oni pewnym pogladom dotyczacym wychowania pierwszenstwo, uwazajac je za stuszne.
Codzienno$¢ wychowawcza stanowi unikalny aspekt relacji pomigdzy dzieckiem a
rodzicem lub dzieckiem a wychowawca. Krystyna Ablewicz pisze, iz: ,Sytuacja

wychowawcza to do$wiadczenie, ktore wiaze wychowawce z wychowankiem”“.

10 K. Scherer, What are emotions? And how can they be measured? “Social Science Information”, 2005, nr
44(4), s. 703-705.

11T, Sharot, B. De Martino, R.J.Dolan, How choice reveals and shapes expected hedonic outcome, ,,Journal
of Neuroscience”, 2009, nr 29(12), s. 3760-3765.

2 A, Muchacka—Cymerman, Preferencje wobec wartosci a poczucie jakosci Zycia wspotczesnych rodzicéw,
»Wychowanie w Rodzinie”, 2016, t. 13, nr 1, s. 136-139.

18 A. Turska-Kawa, Preferowane wartosci podstawowe a zachowania wyborcze w elekcji parlamentarnej
2015 roku, ,,Political Preferences”, 2016, nr 12, s. 110-116.

14 K. Ablewicz, Doswiadczenie naturalne podstawq pedagogiki ‘per se’, [W:] Poza kryzysem tozsamosci.
W kierunku pedagogiki personalistycznej, red. F. Adamski, Wydawnictwo Naukowe PAT, Krakow 1993,
s. 75-76.
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W takim kontekscie nalezy rozwazaé, czym sg preferencje wychowawcze, w jaki sposob
mozna je definiowac oraz badac.

W niniejszej pracy preferencje wychowawcze rozumiane sg jako przekonania
1 poglady dotyczace wychowania dzieci oraz stanowigce podstawe oddzialywan
wychowawczych.  Uzasadnieniem przyjecia  takiego rozumienia  preferencji
wychowawczych jest analizowana w kolejnych czg$ciach pracy teoria podejmowania

decyzji oraz teoria konstruowania preferencji.

2.2. Teoria konstruowania preferencji

Podstawg teoretyczng badan nad preferencjami wychowawczymi jest The
Construction of Preference (ttum. Teoria konstruowania preferencji) opracowana przez
amerykanskich psychologow Sarah Lichtenstein i Paula Slovica. Autorzy dokonali
studium kilkudziesigciu prac naukowych dotyczacych preferencji. Kilkuletnia analiza
literatury zaowocowata powstaniem Teorii konstruowania preferencji. Jej adaptacja
w  kontekécie pedagogicznym pozwala sformutowaé definicje  preferencji
wychowawczych. Co wiecej, teoria znana jest nie tylko w Stanach Zjednoczonych
Ameryki Péinocnej, ale rowniez w Europie Zachodniej. W Polsce jedynie kilku badaczy
dokonato analizy jej zatozen.

Prowadzone przez S. Lichtenstein i P. Slovica badania skupiajg si¢ na zmiennosci
preferencji oraz istotnej roli kontekstu, w ktéorym decyzja jest podejmowana’®. Uwaga
zostaje zwrocona rowniez na czynnik ryzyka oraz framing effect (ttum. formulowanie

problemu)*®, ktérych role podkreslaja psychologowie decyzji czy ekonomisci.

15 Badacze preferencji rozpoczeli swoje badania od podejscia loteryjnego. Przedstawiali respondentom
opcje zakupu jednej z dwoch loterii, ktore charakteryzowaty sie r6znymi parametrami. Ankietowani
wybierali ta, ktora ukazywata wigksza szans¢ wygranej. Nastgpnie poproszono o podanie ceny, za ktora
odsprzedaliby udzial w loterii. W tym przypadku respondenci brali pod uwage szerszy kontekst —
mozliwo$¢ wygranej oraz szanse przegranej.

16 A, Tversky, D. Kahneman, The framing of Decision and the Psychology of Choice, ,,Science”, 1981,
nr 211, s. 453-457.

W 1979 r. pionierskie badania dotyczace formutowania problemu prowadzili A. Tversky i D. Kahneman.
Badali, w jaki sposdb rézne wypowiedzi wptynely na reakcje ankietowanych w przypadku hipotetycznego
wyboru w sytuacji zycia lub $mierci. Uczestnikéw poproszono o wybor programu walki z chorobg dla 600
0s0b, ktdre na nig zapadty. Pierwsza mozliwo$¢ — w ramach programu na pewno uda sie uratowac¢ 200
0sob; druga mozliwo$¢ — istnieje 1/3 szansy na to, ze uda si¢ uratowa¢ wszystkie zarazone osoby i 2/3
szansy na to, ze nie uda si¢ uratowa¢ nikogo. Zdecydowana wigkszo$¢ opowiadata si¢ za pierwsza
mozliwoscig. Kolejny scenariusz obejmowat nastepujace wybory: pierwsza mozliwo$é — w ramach tego
programu na pewno umrze 400 osob, druga— istnieje 1/3 szansy na to, ze nikt nie umrze i trzecia — 2/3
szansy na to, ze umrze 600 osob. Zdecydowana wigkszo$¢ opowiadata si¢ za druga mozliwo$cia.
Eksperyment pokazat, iz mozliwosci wyboru sg identyczne, ale ujgcie problemu w kontekscie ,,uratowania”
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W zaleznosci od tego, jak dana sytuacja jest zdefiniowana, cztowiek podejmuje
odpowiednie decyzje. Oznacza to, iz zdefiniowanie problemu ma znaczenie dla podjecia
decyzji o sposobie jego rozwigzania. W tym miejscu moze dokona¢ si¢ zmiana
preferencji. S. Lichtenstein i P. Slovic podkreslaja, ze nie sg one czyms statlym, mogg by¢
zmienne w ciggu zycia czlowieka. W kontek$cie zmiany preferencji, Tomasz
Zaleskiewicz stwierdza, ze: ,.zmiana preferencji jest skutkiem niejednakowego
przetwarzania informacji o problemie decyzyjnym, zaleznie od tego jak 6w problem jest
sformutowany i przy zalozeniu, ze jego formalne wlasciwosci nie ulegng zmianie”'’.

S. Lichtenstein i P. Slovic prace nad teorig konstruowania preferencji opierali na
stwierdzeniu, iz pojecie construction (thum. konstrukt) odgrywa wazng rolg. Powotywali
si¢ na dotyczace pamigci badania Frederica Bartletta (teoria pamigci dynamicznej),
w ktorych autor wykazat, Zze organizacja i zmiana sg w pamigci regula, a nie wyjatkiem.
Innymi stowy — pamie¢ jest konstruowana sama w sobie 8. Zwrocit on réwniez uwage
nato, ze niezaleznie od swojej genezy czy formy, pamig¢ zawsze zawiera tresci kulturowe
i spoteczne’®. Podkresla to jeszcze raz znaczenie kontekstu, ktéry w teorii konstruowania
preferencji jest istotny.

Ponadto tworcy teorii, analizujac chronologicznie rozw6j psychologii, zauwazyli,
ze w polowie XX wieku kolejne istotne badania wskazywaty na istote konstruktu. Ulric
Neisser prowadzit badania nad pamigcia, ktore potwierdzily, Ze jest ona konstruowana,
co stato si¢ waznym aspektem psychologii poznawczej®. Wskazywal on réwniez na
konstruowanie percepcji 1 uwagi. S. Lichtenstein 1 P. Slovic analogicznie stwierdzaja, ze
preferencje rowniez sa konstruowane, tak jak decyzje, ktore podejmuje czlowiek.
Powotuja si¢ oni na badania Herberta Simona, dotyczace ograniczonej racjonalno$ci

w podejmowaniu decyzji.

lub ,,skazania na $mier¢” ma wptyw na podjecie decyzji. Taka sytuacja nazwana zostata przez badaczy
framing effect, czyli efektem ram odniesienia.

11T, Zaleskiewicz, Preferencije, ryzyko i afekt. Badania Paula Slovica, ,,Decyzje”, 2016, nr 25, s. 86.
Badacz skupia swoje prace wokot podejmowania decyzji finansowych. Jako jeden z niewielu polskich
badaczy wykorzystuje The construction of preference.

18 S, Lichtenstein, P. Slovic, The construction..., dz. cyt., s. 22.

19 P. Szatek, Pamiec¢ jako akt intencjonalny, ,,Przeglad Filozoficzny”, 2004, nr 1 (49), s. 26.

20 . Neisser dokonat studium przypadku Johna Deana, bytego doradcy Prezydenta Stanéw Zjednoczonych
Richarda Nixona. Poréwnywal i kontrastowal zeznania Deana na temat skandalu Watergate z jego
nagranymi rozmowami. Neisser stwierdza, ze wspomnienia Deana byly w znacznej mierze skoncentrowane
na ego, skupialy si¢ bardziej na jego rolach i znaczeniu w sytuacjach. Neisser podkresla jednak, ze
wspomnienia Deana nie sg epizodyczne (autobiograficzne: czasy, miejsca itp.) ani semantyczne (wiedza
ogoblna). Ostatecznie badacz rozr6znia ,,epizodyczne” wspomnienia. Podkreslajac, ze to, co wydaje si¢ by¢
zapamigtanym epizodem, faktycznie reprezentuje powtarzajaca si¢ seri¢ zdarzen, a zatem odzwierciedla
prawdziwie istniejacy stan rzeczy.

U. Neisser, John Dean's memory: a case study, “Cognition”, 1981, nr 9, s. 102-115.
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W przypadku niektérych decyzji konstrukcja preferencji moze by¢ uwazana za
integralng 1 zasadnicza cze$¢ procesu decyzyjnego. Wyniki badan dostarczyly dalszych
dowodoéw na poparcie hipotezy, ze preferencje sa konstruowane jako sposob na
rozlozenie alternatywnych rozwiazan w momencie podejmowania decyzji’’. Teoria
konstruowania preferencji zwraca uwage na to, iz w niektorych sytuacjach cztowiek nie
wie, co preferuje, a sama preferencja konstruowana jest ad hoc.

Istnieje pula pewnych preferencji, ktore cztowiek ma w sobie. Jest ona wynikiem
doswiadczen zyciowych, potrzeb, pragnien — innymi stowy do§wiadczen biograficznych.
Oznacza to, ze preferencje budowane sg w trakcie zycia cztowieka. Kiedy jednak
dochodzi do sytuacji, w ktorej znane cztowiekowi preferencje nie sa wystarczajace do
przej$cia przez proces decyzyjny, konstruowane sa nowe preferencje. Taka sytuacja
charakteryzuje si¢ przynajmniej jedng z ponizej wymienionych sktadowych:

e nieznane czynniki sytuacyjne — sytuacja, w ktorej cztowiek znajduje si¢ po raz
pierwszy w zyciu, nie jest to co$, z czym spotyka si¢ na co dzien (np. co wybrac
z karty menu w obcym jezyku);

e konflikt pomigdzy dostepnymi w puli preferencjami — osoba preferuje dwa rézne
koncepty, ale w danej chwili zmuszona jest wybra¢ jeden z nich (np. wybor
pomigdzy dwoma mieszkaniami do wynajmu: pierwsze z doskonatym widokiem,
ale ciemng, malg kuchnig, drugie bez atrakcyjnego widoku, ale z przestronna,
jasng kuchnig. Zalézmy, ze osoba dokonujaca wyboru preferuje atrakcyjny widok
I przestronng Kuchnig, ale by w tej sytuacji podjaé¢ decyzje, musi i$¢ na kompromis
pomiedzy widokiem a kuchnig);

e konflikt zestawienia odczu¢ z wartosciami mierzalnymi — osoba preferuje
koncept, lecz nie zawsze jest w stanie go wybra¢ ze wzgledu na wartosci
mierzalne takie jak czas, pienigdze, zaangazowanie (np. opisywana wczesniej
osoba znalazta mieszkanie z atrakcyjnym widokiem i przestronng kuchnig, ale

teraz musi si¢ zastanowié, ile jest w stanie zaptaci¢ za to konkretne mieszkanie)??.

Podane trzy sytuacje konstruowania preferencji mozna odnies¢ do praktyki

wychowawczej:

2L D. Simon i in., The Transience of Constructed Preferences, ,,Journal of Behavioral Decision Making”,
2007, nr 21, s. 1-11.
22 Przyklady zaczerpniete z analizy S. Lichtenstein, P. Slovic, The construction..., dz. cyt., s. 1-4.
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e nieznane czynniki sytuacyjne — np. jak zarcagowac na W przypadku konfliktu,
ktory wczesniej nie wystepowat;

e konflikt pomiedzy dostepnymi w puli preferencjami — np. pozwoli¢ dziecku
podja¢ decyzje w kwestii ubioru, ale tym samym narazi¢ je na ewentualne
przezigbienie, czy wybra¢ strdj za nie, ale pozbawié¢ je poczucia decydowania
0 sobie;

e konflikt zestawienia odczu¢ z warto$ciami mierzalnymi — np. poswieci¢ dziecku
wigcej czasu, ale tym samym wzig¢ bezptatny urlop w pracy (poréwnanie zyskow
i strat)?3,

Zaprezentowane sytuacje stanowig przyktady odniesienia do teorii konstruowania
preferencji w przypadku badan nad preferencjami wychowawczymi. Sytuacje moga
przybiera¢ rozne ksztalty, gdyz kazda sytuacja wychowawcza jest inna, tym samym moze
odnosi¢ si¢ do innych sktadowych procesu konstruowania preferencji.

Przyjeta teoria konstruowania preferencji zostata zaprezentowana na rysunku 2.

Rysunek 2. Przyjeta teoria konstruowania preferencji

PREFERENCIE

Pula Sytuacje wyboru,
preferencji w ktorych
zbudowanych preferencja jest
z doswiadczen konstruowana
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sytuacyjne w puli wartosciami

preferencjami mierzalnymi
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f

Preferencje wrazliwe na kontekst

Zrddlo: opracowanie wlasne.

2 Przyklady — opracowanie wlasne.
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2.3. Teoria podejmowania decyzji a preferencje wychowawcze

Istotnym elementem w badaniach nad preferencjami wychowawczymi jest teoria
podejmowania decyzji i jej geneza. Decyzje sg jedng ze sktadowych catego procesu
konstruowania preferencji.

Zagadnieniem podejmowania decyzji od wiekow interesuje si¢ filozofia
I teologia. Przyktadem moze by¢ refleksja Artura Andrzejuka, ktory — dokonujac analiz
tez i mysli $w. Tomasza z Akwinu — podkresla: ,,Gdy podejmujemy decyzje, zwykle to,
ze ja podjelismy, wida¢ dopiero dzigki ostatniemu jej etapowi — wykonaniu. Wykonanie
jednak jest poprzedzone calym szeregiem operacji umystowych”?*. Zaznaczenie, ze
w trakcie podejmowania decyzji cztowiek postuguje si¢ swoim intelektem i wolg, jest
podstawa rozwazan $w. Tomasza®.

Podejmowanie decyzji jest takze obszarem pracy ekonomistéw zajmujacych si¢
zarzadzaniem. Analizuja oni proces podejmowania decyzji (np. w kontekscie dziatalnosci
danej organizacji) oraz narzedzia informatyczne wspomagajace proces decyzyjny?.
Wspotczesna nauka wyrdoznia dwa typy teorii dotyczace podejmowania decyzji:
normatywng oraz opisowa, inaczej behawioralng?’. Pierwsza przypisuje si¢ ekonomii,
ktora zaklada, ze w sytuacjach decyzyjnych szuka si¢ racjonalnych strategii, najlepszego
rozwigzania. Teoria opisowa (behawioralna) jest charakterystyczna dla badan
psychologicznych. Skupia si¢ na strategiach podejmowania decyzji, nie tylko
racjonalnych, oraz na zachowaniu czlowieka?®. Nalezy nadmienié¢, iz procesy
podejmowania decyzji sg na tyle skomplikowane, ze pojawiajg si¢ inne teorie, ktore
zaktadaja nowe czynniki, wykluczajace sztywny podzial na jedynie dwie opcje.
Przyktadem sg badania Herberta Simona dotyczace bounded rationality (thum.
ograniczonej racjonalnosci). Autor analizujgc procesy decyzyjne, zwraca uwage na to, ze
racjonalno$¢ ludzi w podejmowaniu decyzji jest ograniczona przez podatno$¢ na

problemy decyzyjne, poznawcze ograniczenia ich umystow i czas potrzebny na podjgcie

2 A, Andrzejuk, Istnienie i istota. Wstep do filozofii bytu Tomasza z Akwinu, Wydawnictwo Navo,
Warszawa, 2003, s. 71.

%5 D. Zapisek, Miejsce woli w zagadnieniu ludzkiego dziatania w ujeciu sw. Tomasza z Akwinu, ,,Rocznik
Tomistyczny”, 2012, nr 1, s. 112-117.

% P, Ziuzianski, M. Furmankiewicz, Rola kokpitu menedzerskiego w procesie podejmowania decyzji,
,Zeszyty Naukowe Politechniki Slaskiej”, 2015, nr 1927, s. 311-321.

21 T. Tyszka, Decyzje. Perspektywa psychologiczna i ekonomiczna, Wydawnictwo Naukowe ,,Scholar”,
Warszawa 2010, s. 28-30.

2 A, Holska, Teorie podejmowania decyzji, [w:] Zarzqdzanie, organizacje i organizowanie — przeglgd
perspektyw teoretycznych, red. K. Klincewicz, Wydawnictwo Naukowe Wydzialu Zarzadzania
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa, 2016, s. 239-244.
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decyzji. Decydenci poszukuja zadowalajacego rozwigzania®®. Czlowiek jest ograniczony
mozliwymi kierunkami dziatania, a co za tym idzie — czesto wybiera pierwsze,
dostateczne rozwigzanie.

Podejmowanie decyzji w ekonomii jest obecnie zwigzane z wszelkiego rodzaju
systemami diagnostycznymi okreslajacymi prawdopodobienstwo zdarzenia lub nowo
powstajagcymi systemami wspomagania decyzji stosowanymi np. w zarzgdzaniu
w Kkorporacji, wojsku, transporcie etc. Jest to grupa algorytméw, programoéw, ktore
w systemie komputerowym sg w stanie wspomagac uzytkowanika w podj¢ciu najbardzie;j
racjonalnej decyzji**. Wynikiem rzeczywistych zastosowan teorii decyzji sa takze
wszelkiego rodzaju decyzje personalne takie jak: zatrudnianie pracownikow, nagrody,
zwolnienia. Dodatkowo bada si¢ decyzje konsumenckie, tak by dana firma mogta
generowa¢ mozliwie najwigksze zyski. Podczas opisywania stylow podejmowania
decyzji zakupowych, badacze zwracaja uwagg, ze: ,zainteresowanie badaczy
1 zapotrzebowanie producentow oraz sprzedawcéw dobr konsumpcyjnych dotyczace
poznania, dlaczego i jak ludzie kupuja, stworzyly w efekcie interdyscyplinarng dziedzing
wiedzy— badania zachowan konsumenckich”?l. Warto zauwazy¢, iz w takim konteks$cie
proces podejmowania decyzji zaktada jedno optymalne rozwigzanie.

Psychologiczna teoria decyzji definiowana przez Jozefa Kozieleckiego jako

h”%2 odnosi sie do

»system twierdzen ogolnych o rozwigzywaniu zadah decyzyjnyc
etapow podejmowania decyzji przez czlowieka. Podstawa do jej kreacji byta teoria
decyzji racjonalnych, uzywana glownie przez ekonomistow. W ujeciu psychologow
nalezy pozna¢ cechy cztowieka, ktore pelnig istotng funkcje w procesie decyzyjnym.
Wymienia si¢ pie¢ twierdzen teoretycznych: pierwsze dotyczy tego, jak cztowiek kreuje
reprezentacje zadania decyzyjnego, bedacego subiektywnym uproszczeniem tego
zadania; drugie obejmuje uzyteczno$¢, czyli subiektywna ocene decydenta o warto$ci
wyniku; trzecie odnosi si¢ do konsekwencji decyzji; czwarte mowi o strategiach dziatania

przyjetych przez cztowieka, a pigte odzwierciedla sterujace procesem decyzyjnym

czynniki, do ktoérych zalicza si¢: $rodowisko zewnetrzne, wptyw grupy spotecznej,

2 G. Gigerenzer, R. Selten, Bounded Rationality: The Adaptive Toolbox., Mit Press 2001, s. 40—46.

30 A, P. Wierzbicki, Teoria i praktyka wspomagania decyzji, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa 2018, s. 37.

31 R. Macik, D. Macik, Style podejmowania decyzji zakupowych konsumenta oraz ich pomiar, ,,Zeszyty
Naukowe Uniwersytetu Ekonomicznego w Katowicach”, 2015, nr 236, s. 138.

32 ). Kozielecki, Psychologiczna teoria decyzji, Pafistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1977,
s. 23.
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osobowos¢ decydenta®. Teoria decyzji uzywana jest w znaczacych sferach zycia. Na
nowo rozwijaja si¢ klasyfikacje procesu podejmowania decyzji. Elzbieta Kowalczyk
i Gabriela Roszyk-Kowalska przedstawiajg nastepujgce etapy procesu podejmowania
decyzji:

1. rozpoznanie problemu — okreslenie przyczyn, skutkow oraz prawdopodobnych

rozwigzan,
2. projektowanie decyzji — opracowanie wariantdéw optymalnego rozwigzania;
3. wybor ostatecznej decyzji — wybor najlepszego z wariantow, zgodnego

z ustalonymi wczesniej kryteriami®,

Decydent dokonuje zatem wyboru, przechodzac przez poszczegdlne etapy
procesu. Istotna jest rOwniez cecha, o ktérej wspomina J. Kozielecki: ,,wbrew pogladom
behawiorystow, cztowiek nie jest uktadem reaktywnym, popychanym jedynie przez
bodzce zewngtrzne, jak kula bilardowa, lecz formuluje on sobie cele, ktore
ukierunkowuja jego czynnosci w czasie rozwiazywania zadan%¢. Formutowanie celow
warunkujg preferencje cztowieka. Psychologowie czy ekonomisci coraz czgsciej
interesuja si¢ procesem powstawania preferencji, gdyz te beda mialy znaczenie w
krystalizowaniu si¢ celow, ktore to rzutowac¢ beda na podejmowane przez cztowieka
decyzje.

Niezaleznie od podziatu teorii, podejmowanie decyzji jest na tyle ciekawym
zagadnieniem, iz ciagle jest badane i wzbogacane o nowe hipotezy. W ekonomicznej
rzeczywistosci eksplorowania motywow decyzji cztowieka lub skomplikowanej analizy
algorytmicznej, na pozor cigzko umiescic¢ kategorie rodziny. Jednak jej cztonkowie nie
tylko funkcjonuja w $§wiecie ekonomii , lecz takze codziennie podejmujg decyzje, ktore
na nig oddziatujg. W przypadku analizy decyzji zwigzanych z rodzing bedzie si¢ jednak
czesciej siega¢ do teorii behawioralnej. Psychologiczna teoria decyzji, obejmujgca
klasyfikacje sytuacji decyzyjnych, nie poswigca jednak zbyt wiele miejsca decyzjom
rodzicielskim. Mozna jednak si¢ w niej doszuka¢ analogii przydatnych w badaniach

preferencji wychowawczych.

33 J. Kozielecki, Psychologiczna teoria decyzji...., dz. cyt., s. 24.

34 Etapy procesu podejmowania decyzji przedstawione przez autorki dotycza procesu decyzyjnego
majacego miejsce w sytuacji zarzadzania duza firma. Podana klasyfikacja moze mie¢ réwniez swoje
odniesienie do podejmowania decyzji w innym kontekscie.

% E. Kowalczyk, G. Roszyk-Kowalska, Cztowiek w Organizacji XXI wieku. Wyzwania dla wspolczesnego
zarzqdzania, Uniwersytet Ekonomiczny. Studenckie Koto Naukowe Psychologii Biznesu, Poznan 2016,
S. 56.

% J. Kozielecki, Psychologiczna teoria decyzji..., dz. cyt, s. 39.
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Analizujac klasyfikacj¢ sytuacji decyzyjnych, Tadeusz Tyszka opisuje trzy
kategorie podejmowania decyzji: w warunkach pewnosci, ryzyka i niepewnosci®’.
Decyzje w warunkach pewnosci to te, ktorych skutki prowadza do okreslonego
rezultatu®. Decydent ma zatem pewno$é, jakie konsekwencje niesie za soba podjeta
decyzja. W warunkach decyzji rodzicielskich nie zawsze mozna mowi¢ o takiej
pewnosci. Rodzic w przypadku sytuacji wychowawczych nie ma bowiem pewnosci, Czy
jego decyzja przyniesie okreslony wynik. Moze przypuszczac, ze tak, ale nie jest pewien.
Na przyktad: rodzic moze mysle¢, ze wyjazd na koloni¢ bedzie dla dziecka $wietng
przygoda, a W istocie moze okazac¢ si¢ ztym przezyciem, niezgodnym z jego potrzebami.
Jako przyktad decyzji w warunkach pewnosci w odniesieniu do sytuacji wychowawczych
mozna poda¢ jedynie grupe decyzji, ktorych skutki sg dla rodzica oczywiste, znane na
podstawie posiadanej przez niego wiedzy, np. dotykanie ognia prowadzi do poparzenia,
zatem rodzic nie bedzie prosit dziecka 0 zrobienie tego. Kolejnym przyktadem
przekonania rodzicielskiego moze by¢ obowigzek nakarmienia niemowlecia. Jesli ta
czynnos$¢ nie zostanie spetniona, rodzic wie, ze dziecko bedzie glodne.

Kolejna grupa sa decyzje podejmowane w warunkach ryzyka. Skutki takich
decyzji sg niepewne, ale decydent okresla prawdopodobienstwo wystapienia jednego
z nich®®. Przyktadem moze by¢ rodzic, ktory czesto do$wiadcza konkretnej sytuaciji
w kontakcie z dzieckiem. Przy kolejnym pojawieniu si¢ tych samych okolicznosci,
okreslajac prawdopodobienstwo wystapienia skutkow, podejmie decyzje. Kiedy dziecko
nie sprzata swoich zabawek, rodzic za kazdym razem przypomina mu, by to zrobil.
Dziecko porzadkuje wtedy miejsce zabawy. Przy kolejnej takiej sytuacji rodzic
prawdopodobnie ponownie poprosi 0 to samo, zaktadajac, ze osiagnie pozadany wyniki.
Jest tu obecne ryzyko, gdyz nie ma pewnosci, ze tak sig stanie.

Ostatnia grupa sa decyzje w warunkach (catkowitej) niepewnosci.
Charakteryzuje je niepewno$¢ skutkow, decydent nie jest w stanie okresli¢ ich
prawdopodobienstwa*!. Takie sytuacje decyzyjne stanowia przeciwienstwo decyzji
w warunkach pewnosci. W przypadku sytuacji wychowawczych beda to wszystkie nowe,
nieznane dotad konteksty. Rodzic doswiadczajac nowego problemu z dzieckiem, moze

znajdowaé si¢ w stanie catkowitej niepewnos$ci, czyli moze nie wiedzieé¢, jak sie

81T, Tyszka, Decyzje. Perspektywa psychologiczna..., dz. cyt., s. 25-27.

% Tamze.

3 M. Pisniak, Ryzyko w teorii podejmowania decyzji, ,,Zeszyty Naukowe Politechniki Czestochowskie;.
Zarzadzanie”, 2015, nr 19, s. 116-126.

40T, Tyszka, Decyzje. Perspektywa psychologiczna..., dz. cyt., s. 27-28.

4 Z. Redziak, Niepewnosé w podejmowaniu decyzji, ,,Zeszyty Naukowe AON”, 2013, nr 2(91), s. 104.
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zachowa¢, jakie dziatanie podjaé. Wowczas podejmuje ryzyko, wybierajac jedna
z mozliwych reakcji. Jak zauwaza T. Tyszka: ,warto od razu dodaé, ze
wybor w warunkach (catkowitej) niepewnosci jest zdecydowanie trudniejszy niz wybor
w warunkach ryzyka. Tam gdzie jest to mozliwe, decydent ma dobry powdd, zeby
poszukiwa¢ informacji, ktéra pozwala ewentualnie przeksztatci¢ decyzje w warunkach

»42 Wracajac do kontekstu

niepewnosci w decyzje w warunkach ryzyka
wychowawczego, w nowej sytuacji rodzic moze np. poszuka¢ informacji o tym, co si¢
stalo, prosi¢ o rade ekspertow.

Decyzji rodzicielskich nie mozna jednak poréwnaé wylacznie do szacowania
ryzyka. Sam proces podejmowania decyzji dopetniany bedzie dodatkowymi aspektami,
charakterystycznymi tylko dla kontekstu wychowawczego. T. Tyszka poréwnuje emocje
towarzyszace podejmowaniu decyzji do subiektywnego stanu, ktory mobilizuje
cztowieka do okreslonych zachowan®®. Niewatpliwe sa one obecne w relacji rodzica
z dzieckiem. Rado$¢, obawy, milos¢ moga determinowa¢ wybory opiekunow.
Dodatkowo warto zwrdci¢ uwage na istot¢ wychowania — trwa ono cate zycie. Jego
podniostos¢ i fakt, iz decyzje rodzicow maja dtugofalowe skutki w zyciu dziecka, moga
by¢ dodatkowym, istotnym aspektem w podejmowaniu decyzji. Jak zauwaza A. Blasiak:
»Opieka 1 odpowiedzialnos¢ rodzica za dziecko s3a nieograniczone czasowo (tj.
permanentno$¢ rodzicielstwa), a dla dziecka i jego rozwoju wazna jest nie tylko obecnos¢
rodzica, ale takze jego aktywno$¢ i zaangazowanie w sprawy syna, corki”*,
Permanentnos$¢ rodzicielstwa oznacza, ze rodzic cate zycie konstruuje swoje preferencje

wychowawcze. Ich miejsce w podejmowaniu decyzji wskazano na rysunku 3.

Rysunek 3. Preferencje w podejmowaniu decyzji

Uwarunkowania ksztaltowania sig¢

preferencji
A
[
prognozowany dziatanie /
i ' zachowania i
cel / preferencje decyzje o rloioleKis konsekwencje

Zrodlo: opracowanie wlasne.

42°T. Tyszka, Decyzje. Perspektywa psychologiczna..., dz. cyt., s. 28.

4 Tamze, s. 127.

4 A. Blasiak, (Nowy) wymiar rodzicielstwa — wybrane aspekty, [w:] Rodzicielstwo w wybranych
zagadnieniach pedagogicznych, red. D. Opozda, M. Le$niak, Wydawnictwo Episteme, Lublin 2017, s. 31.

52



Decyzje rodzicielskie poprzedza cel wychowawczy. Preferencje wychowawcze
maja za$ wplyw na podejmowana decyzje. Te z kolei prowadza do konkretnych dziatan,
czyli zachowan rodzicielskich, ktore pociagaja za sobg konsekwencje. Konsekwencja
moze by¢ prognozowany przez rodzica cel. Istotng rolg pelnig takze uwarunkowania

ksztattowania si¢ preferencji wychowawczych, ktére warunkuja ich kierunek.

2.4. Zachowania rodzicielskie

Analizowana juz refleksja wychowawcza rodzicéw moze dotyczy¢ zachowan
rodzicielskich. W literaturze amerykanskiej nazywane sg one parenting practices (ttum.
praktyki rodzicielskie). Pojecie wskazuje, iz jest to $wiadoma i celowa dziatalnosé¢
rodzica wzglgdem dziecka. Matgorzata Wozniak-Prus oraz Katarzyna Matusiak, na
podstawie analiz literatury dotyczacej stylow rodzicielskich®, proponuja nastepujaca
definicje: ,,Praktyki rodzicielskie mozna zdefiniowac jako zbiér konkretnych zachowan,
poprzez ktore rodzice wychowuja 1 kontroluja swoje dzieci. Dzigki podejmowanym przez
rodzicow praktykom dzieci ksztaltujg na przyktad umiej¢tnos¢ zachowania si¢ przy stole
czy odnoszenia si¢ do osob starszych, jak rowniez rozwijajg poczucie wtasnej wartosci
1 kompetencji. Praktyki rodzicielskie stanowig zatem mechanizm, za pomoca ktorego
rodzice wspieraja dziecko zarbwno w osiaganiu kolejnych etapéw procesu socjalizacji,
jak i w sprostaniu wymaganiom zwigzanym z codziennym funkcjonowaniem’®,

Badaniem praktyk rodzicielskich zajmuje si¢ Paul Frick. Na podstawie analizy
literatury stworzyt on ,,Alabama Parenting Questionnaire” (Kwestionariusz zachowan
rodzicielskich). Narzedzie to pozwolito mu zbada¢ praktyki rodzicielskie i ich wyptyw
na ksztatltowanie si¢ osobowosci dziecka. Kwestionariusz jest szeroko wykorzystywany
w badaniach na catym $§wiecie. Jego uzyteczno$¢ potwierdzity m.in. badania Karen
Shelton, dotyczace zachowan rodzicielskich rodzicow dzieci w wieku 6-13 lat*’, czy

Marka Daddsa, Annick Maujean, Jennifer Fraser, ktore z kolei objety rodzicow

4 N. Darling, L. Steinberg, Parenting style as context: an integrative model, ,,Psychological Bulletin”,
1993, nr 113(3), s. 487-496.

4 M. Wozniak-Prus, K. Matusiak, Praktyki rodzicielskie matek i ojcéw a nasilenie objawéw zaburzen
eksternalizacyjnych u dzieci w wieku szkolnym, ,,Psychologia Wychowawcza”, 2018, nr 13, s. 40.

47 K. K. Shelton, P.J Frick, J. Wootton, Assessment of parenting practices in families of elementary school—-
age children, ,,Journal of Clinical Child Psychology”, 1996, nr 25, s. 317-329.
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australijskich dzieci w wieku 4-9 lat*®, Kwestionariusz zostal zaadaptowany réwniez
w Hiszpanii, Niemczech, Norwegii i Danii. W Polsce weryfikacje narzedzia
przeprowadzili Malgorzata Swiecicka, Matgorzata Wozniak-Prus, Matgorzata Gambin
i Maciej Stolarski — sprawdzili oni pigciostopniowa skale narzedzia w badaniach na
terenie naszego kraju*®.

P. Frick wyro6znia pie¢ zachowan rodzicielskich:

¢ involvement (zaangazowanie) — praca z dzieckiem, poznanie jego potrzeb i proba
odpowiedzi na nie;

e positive parenting (pozytywne rodzicielstwo) — rodzice nie ignorujg problemow
dziecka, tylko angazuja si¢ w pomoc w nauce radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami, pozostajac spokojnymi, przyjaznymi i pelnymi szacunku dla samego
dziecka;

e poor monitoring/supervision (staby nadzor) — odnosi si¢ do $wiadomosci
rodzicielskiej, czujnosci i nadzoru (przyjaciol, szkoty i zachowania w domu) oraz
komunikacji z dzieckiem. Staby nadzor oznacza, ze rodzic czesto nie wie, Z Kim
jego dziecko spedza wolny czas, co lubi robi¢;

e inconsistent discipline (niespojna dyscyplina) — proba stworzenia zasad
zachowywania sig, ktore sa pelne niesp6jnosci;

e corporal punishment (kary cielesne) — przemoc fizyczna wobec dziecka jako

préba rozwigzania sytuacji konfliktowych®.

Praktyki rodzicielskie mozna podzieli¢ na dwie grupy: pozytywne i negatywne.
Do pierwszej zaliczamy te zachowania rodzicow, ktore sprzyjaja rozwojowi
I prawidlowemu funkcjonowaniu dziecka, ,,Sa one zwigzane z pozytywnymi cechami
relacji rodzic—dziecko, w szczegdlnosci z ufnym stylem wiezi, bliskoscia, cieptem

51 Zaangazowanie i pozytywowe rodzicielstwo sa praktykami

1 responsywnoscig
rodzicielskimi, ktére wzmacniaja wi¢z pomiedzy rodzicami a dzieckiem oraz pozwalaja

ksztattowa¢ w dziecku wysoki poziom kompetencji spotecznych.

4 M. R. Dadds, A. Maujean, J.A. Fraser, Parenting and conduct problems in children: australian data and
psychometric properties of the Alabama Parenting Questionnaire, ,,Australian Psychologist”, 2003,
nr 38, s. 238-241.

4 M. Swigcicka i in., Confirmation of the five-factor structure of the Parent Global Report version of the
Alabama Parenting Questionnaire in a Polish community sample, ,,Current Psychology”, 2019, s. 4-9.
0P, J Frick, A. Cecilia, S. Sagawa, Psychometric Properties of the Alabama Parenting Questionnaire,
»Journal of Child and Family Studies”, 2006, nr 5, s. 597-616.

51 M. Wozniak-Prus, K. Matusiak, Praktyki rodzicielskie matek..., dz. cyt., s. 41.
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Do grupy negatywnych praktyk rodzicielskich zalicza si¢: staby nadzor, niespdjng
dyscypling oraz kary cielesne. Te zachowania rodzicow nie odpowiadaja na potrzeby
dziecka, bedac tym samym nicefektywnymi, ,skutkujg brakiem poczucia
bezpieczenstwa, ciepta i statosci”®?.

Polska literatura przedmiotu podobng terminologi¢ stosuje w okres§laniu postaw
rodzicielskich lub styli rodzicielskich. ,,W Polsce wiele badan po$wigcono stylom
rodzicielskim, ktore sg tez okreslane jako postawy rodzicielskie. Brakuje natomiast prac,
ktore dotyczylyby podejmowanych przez opiekunéw praktyk rodzicielskich. Czgsciowo
jest to zapewne zwigzane z brakiem narzgdzi, ktore moglyby by¢ wykorzystywane do
pomiaru tej formy oddziatywan rodzicielskich”®3. Przyktadem s3 badania M. Ziemskiej,
ktora definiuje postawe rodzicielska jako: ,tendencje do zachowania si¢ w pewien
specyficzny sposob w stosunku do dziecka™*. Samo stowo ,,postawa” oznacza m.in.
»stosunek czlowieka do zycia lub do pewnych zjawisk, wyrazajacy jego poglady; tez:
sposob postepowania lub zachowania wobec okre§lonych zjawisk, zdarzen lub
w stosunku do ludzi”°. M. Plopa wyrdznia z kolei pie¢ wymiaréw postaw rodzicielskich:

e akceptacji—odrzucenia,
e nadmiernie wymagajaca,
e autonomii,

¢ niekonsekwenciji,

e ochraniania®®.

Na postawe rodzicielska sktadaja si¢ trzy sktadniki: myslowy, dziatania
i uczuciowy®’. Stad tez pojecie postawy rodzicielskiej jest pojeciem szerszym,
zawierajacym w sobie zachowania rodzicoOw. Sg one jednym z elementéw postawy,
jawnym odzwierciedleniem mysli oraz uczu¢ w stosunku do dziecka.

W pracy przyjeta zostaje opisana powyzej klasyfikacja zachowan rodzicielskich
za P. Frickiem.

W kontekscie opisanych zachowan rodzicielskich mozna poddac¢ refleksji kolejny

czynnik. Rodzice czgsto zadajg sobie pytanie, w jaki sposob wychowywac swoje dzieci.

52 M. Wozniak-Prus, K. Matusiak, Praktyki rodzicielskie matek..., dz. cyt., s. 41.

58 Tamze, s. 40.

4 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie..., dz. cyt., s. 40.

%5 Postawa, [w:] Stownik Jezyka Polskiego [online:], https:/sjp.pwn.pl/slowniki/postawa.html [dostep:
26.01.2019].

6 M. Plopa, Wiezi w matzenstwie..., dz. cyt., s. 223-238.

5" M. Ziemska, Postawy rodzicielskie..., dz. cyt., s. 40-43.
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Jak wskazano, rad na ten temat dostarcza im m.in. Internet, w tym dostepne
w nim artykuly parentingowe®® W rzeczywistosci pytanie to dotyczy metod
wychowawczych. J. Bragiel definiuje je jako: ,,celowy sposob postgpowania opiekuna-
wychowawcy z wychowankiem znajdujacym si¢ pod jego opicka”°. Z kolei M. Lobocki,
analizujac rozne klasyfikacje tychze metod, zwraca uwageg, Ze najcze$ciej mozna
podzieli¢ je na cztery grupy. Pierwsza z nich to metody indywidualne i grupowe. Druga
to metody bezposredniego 1 posredniego oddzialywania. Kolejna to metody wptywu
osobistego, sytuacyjnego i spolecznego oraz metody kierowania samowychowaniem.
Ostatnia to metody strukturalne i sytuacyjne®®. Nalezy doda¢, ze metody wychowawcze
doczekaly sie wielu podziatldow®. M. Lobocki wskazuje na pewne istotne czynniki takie
jak: $wiadomos¢, konsekwencja, oddzialywanie pedagogiczne, wptyw na aktywno$é
wychowanka. Z racji na obszernos$¢ tematyki w niniejszej pracy analizie poddano metody
oddziatywania indywidualnego, jakimi sa nagradzanie i karanie. Ze wzgledu na
popularno$¢ w stosowaniu oraz pojawiajace si¢ watpliwosci dotyczace ich skutecznosci,
nalezy dokona¢ przegladu teoretycznego zjawiska.

Nagradzanie jest tworzeniem pozadanych zachowan. Krzysztof Dziedzic
podkresla: ,,Nagroda powinna by¢ zastosowana bez opoznien, czyli natychmiast po
wykonaniu czynnosci. Polega ono na zaspokojeniu okreslonych motywow wychowanka,
a w nastepstwie przejawiania przez niego pozadanych form zachowania”®. Autor
zaznacza, ze nagroda nie powinna by¢ odraczana. W innym wypadku straci ona swoja
atrakcyjno$¢ oraz nie bedzie motywowaé do dalszych konstruktywnych zmian.
Nagradzanie ma przede wszystkim nies¢ za sobg okreslone nastgpstwa. Ma zwiekszac
szanse na postgpowanie dziecka w oczekiwany sposob oraz motywowa¢ do poznania
spotecznie akceptowanych zachowan i stosowania si¢ do nich. Nagradzanie umacnia
poczucie sukcesu i godnosci dziecka®.

Warto zaznaczy¢, iz obecnie coraz czg¢sciej — zamiast nagrod 1 kar — zacheca sig

do stosowania pozytywnej dyscypliny. Jest to metoda polegajaca na jasnej komunikacji

%8 E. Nowak, Jak wychowaé syna? Jakie bledy popetniamy w wychowywaniu chiopca? Wspomnienia
dorostych mezczyzn, Zwierciadto, 9.03.2021, [online:] https://zwierciadlo.pl/psychologia/124874,1,jakie—
bledy—popelniamy-wychowujac—chlopcow-wspomnienia—doroslych-mezczyzn.read#

[dostep: 20.11.2021].

59 J. Bragiel, Metodyka pracy..., dz. cyt., s. 15.

80 M. Lobocki, Teoria wychowania w..., dz. cyt., s. 187.

61 Tamze.

62 K. Dziedzic, Rola kar i nagréd w procesie wychowania w opinii wychowankéw Miodziezowego Osrodka
Wychowawczego, ,,Prace Naukowe Wyzszej Szkoly Zarzadzania i Przedsigbiorczosci”, 2019, t. 47, nr 1,
S. 66.

83 M. Lobocki, Teoria wychowania w..., dz. cyt., s. 208-213.
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na linii rodzic—dziecko. Dorosty deklaruje, ktore zachowania sa wlasciwe, a ktore nie oraz
jakie sg nagrody za dobre zachowanie i jakie konsekwencje za zle. Metoda zostata
opracowana przez Jane Nelsen®. Skupia si¢ ona na rozwiazywaniu problemow.
Pozytywna dyscyplina nie jest utozsamiana z karg, krzyki i klapsy sa niedopuszczalne.
Charakteryzuje ja przestrzeganie pewnych zasad. Przede wszystkim jest to wzajemny
szacunek na linii rodzic—dziecko oraz stosowanie skutecznej, zrozumiatej dla obu stron
komunikacji. Rodzic powinien sprobowaé zrozumie¢ $wiat dziecka i jego zachowanie.
Metoda ma na celu stosowanie dyscypliny, ktéra uczy umiejetnosci spotecznych
i koncentruje si¢ nie na zastosowaniu kary, a raczej na rozwigzaniu danego problemu
wychowawczego. Wszystkiemu powinna towarzyszy¢ zachgta do podejmowania wysitku
w pracy nad soba®®.

Opozycja do nagradzania jest karanie. Piotr Kowolik zaznacza, ze ,,kara to inaczej
napominanie, zwrdcenie uwagi, skarcenie. Jest stosowana w sposob swiadomy wobec
dziecka (wychowanka) jako czynnik powodujacy wystapienie okreslonej motywacji
i droga do zrealizowania wytyczonych celow wychowawczych, zasada umozliwiajaca

regulowanie, kontrolowanie”

. Definicja ta podkresla, Ze rodzic nieprzypadkowo stosuje
karg. Powinno to by¢ przemyslane zachowanie, ktore wywola okreslone, zamierzone
skutki, czyli zmian¢ zachowania. Dodatkowo kara winna by¢ sprawiedliwa
i dostosowana indywidualnie. Skutkiem kary jest takze — wedlug przytoczonej
definicji — nabycie motywacji do zinternalizowania pewnych zachowan, zapewne tych
akceptowalnych spotecznie. Ewa Miskowiec zaznacza, ze: ,,kara odpowiednio dobrana
koncentruje uwage dziecka na samym czynie, na przekroczeniu przyje¢tej normy i na
skutku takiego postepowania, nie za$ na samej karze czy osobie ja wymierzajacej. Kara
bedzie dla dziecka informacjg ,,to jest zte”, ,.tak jest niewtasciwie”, ale tez wskazaniem
»to jest dobre”, ,tak jest wlasciwie”. Chodzi tu o wywolanie nie tylko zalu, ale tez
postanowienia, ze to si¢ wiecej nie powtdrzy. Istotne jest zatem, aby dziecko zrozumiato

nie tylko dlaczego zostala mu wymierzona kara, ale na czym polegato przewinienie i jakie

niesie ze sobg skutki”®’. Autorka podkresla funkcje kary, ktéra odpowiednio zastosowana

64 ]. Nelsen, Pozytywna dyscyplina, ttum. A. Czechowska, A. Rosiak, Wydawnictwo CoJaNaTo, Warszawa
20186, s. 31-40.

85 K. Witerska, A. Sieczka, Realizacja zalozen pozytywnej dyscypliny we wspdiczesnej rodzinie, ,,Kultura i
Wychowanie”, 2022, t.18, s. 97-116.

% p. Kowolik, Wychowawcze znaczenie kar i nagréd stosowanych w wychowaniu dzieci przedszkolnych,
»~Nauczyciel i Szkota”, 2011, nr 1(49), s. 98.

67 E. Miskowiec, Karanie i nagradzanie wprowadzaniem w swiat wartosci i postaw moralnych, ,,Edukacja
Elementarna w Teorii i Praktyce”, 2010, nr 34, s. 46.
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moze by¢ swego rodzaju drogowskazem. Podkresla rowniez, ze wazne jest, by dziecko

zrozumiato, dlaczego rodzic wymierzyt kare.

2.5. Wybrane uwarunkowania ksztaltowania si¢ preferencji wychowawczych

Zgodnie z zalozeniami przedstawionych teorii w trakcie swojego zycia, cztowiek
buduje pule preferencji obejmujaca rozne aspekty. W taki sam sposdb nabywa on
preferencje dotyczace wychowania. Nasuwa si¢ zatem pytanie: jakie sg uwarunkowania
ksztattowania si¢ preferencji wychowawczych? Innymi stowy, co wplywa na to, ze
preferencje wychowawcze sa konstruowane w konkretnym kierunku. Sama refleksja nad
zagadnieniem prowadzi do konkluzji, iz nie ma jednoznacznej odpowiedzi na tak
sformutowane pytanie. Preferencje wychowawcze, zgodnie z zaprezentowang definicja,
sg tematem interdyscyplinarnym. Uwarunkowania ksztattowania si¢ preferencji
wychowawczych moga by¢ zatem rozpatrywane w wielu aspektach, gdyz konstruowanie
preferencji sktada si¢ z doswiadczen zyciowych cztowieka, ktore sg zréznicowane.
Uwarunkowania ksztattowania si¢ preferencji wychowawczych nie tworza jednolitej
kategorii. Sg one rozproszone, a literatura przedmiotu przedstawia wiele uwarunkowan
ksztaltowania si¢ pogladéw rodzicow dotyczacych wychowania.

Z racji na obszerno$¢ pojecia preferencji wychowawczych w niniejszej pracy
analizie poddano wybrane uwarunkowania ich ksztaltowania si¢. Sposrdd licznych
uwarunkowan wybrano te, ktore sa szczeg6lnie istotne w perspektywie osiggnigcia celow
badawczych pracy. Uwaga zostaje skupiona na refleksyjnosci w wychowaniu, zroédtach
wiedzy pedagogicznej oraz mtodszym wieku szkolnym dziecka.

Opis wskazanych uwarunkowan stanowi teoretyczne wprowadzenie w kontekst

podejmowanych badan.

2.5.1. Refleksyjnos¢ w wychowaniu

,Refleksyjnos¢ jest cechg kazdego cztowieka, kompetencja umystows, zdolnoscia
cztowieka do bycia dla siebie zarowno przedmiotem, jak rowniez podmiotem poznania.
Jest to rodzaj wewnetrznego dialogu, ktory przejawia si¢ w konkretnych dziataniach
podejmowanych przez osobe. To sktonnosé¢ do refleksji, zastanawiania si¢, rozwazania,

analizowania. Czlowiek podejmujac wysitek myslenia nabywa zdolnosci do
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refleksyjnosci”®®. Refleksja towarzyszy czlowiekowi w réznych aspektach jego zycia.
Dzigki zdolno$ci rozumienia i analizowania sytuacji i zjawisk spotecznych, cztowiek —
w filozofii i teologii — od dawna pojmowany jest w Kategorii istoty myslace;j®°.
Socjologia, pedagogika i psychologia analizujg refleksyjno$¢ jako zagadnienie zwigzane
z fenomenem czlowieczenstwa. Zrozumienie istoty refleksyjnosci w wychowaniu jest
mozliwe dzigki analizie dyskursu interdyscyplinarnego.

Analizujgc refleksyjnos¢ w teorii socjologicznej, Elzbieta Hatas pisze:
,»Refleksyjnos¢ jest wlasnoscig uniwersalng umystu w tym sensie, ze dzialajacy nigdy
calkowicie nie polegaja na rutynach”’®. Oznacza to, ze czlowiek przy podejmowaniu
decyzji dokonuje chociazby malej refleksji nad jej stusznos$cig. Psychologiczne ujecie
refleksji zwraca z kolei uwage na kontekst rozwoju osobistego: ,,(...) refleksja nad
wlasnym zyciem stanowi nie tylko motor rozwoju rozumianego jako wzrost, ale takze
ksztattuje jakos¢ zycia (bedaca nieodlagcznym elementem przystosowania
psychicznego)”’t. Rozwdj cztowieka w poszczegdlnych fazach jego zycia zwigzany
bedzie z refleksja zyciowa odnoszaca sie do zadan rozwojowych’?,

Teologia takze odnosi si¢ do refleksji w roznych kontekstach. Przyktadem moze
by¢ namyst na temat 6wczesnego $wiata, jego zmian, trudnosci i szans rozwojowych, do
ktorego zachecal Sobor Watykanski 1172,

Na poziomie pedagogiki zwraca si¢ uwage na potrzebe refleksji w pracy
nauczyciela. Przedstawia to koncepcja refleksyjnej praktyki Donalda Schona. Zwraca on
uwage na istote refleksji u wychowawcy, ktory §wiadomie, Krytycznie w toku swojej
pracy stara sie jg ocenié, co z kolei pozwala mu rozbudowaé jego wiedze'®. Jak wskazuje
Marzena Chrost: ,,(...) podstawa refleksyjnego dziatania jest zdolno$¢ dokonywania
przemyslanych wyboréw oraz umiejetno$¢ wyciagania wnioskéw z dotychczasowych

dziatan”’®.

88 M. Chrost, Refleksyjnos¢ w wychowaniu. Proces poznawania siebie, ,,Studia Paedagogica Ignatiana”,
2017.t. 20, nr 2, s. 131.

89 R. Zyzik, Pojecie osoby — jedno czy wiele? ,,Racjonalia”, 2012, nr 2, s. 16-20.

0 E. Halas, Refleksyjnos¢ jako zasada i problem teorii spotecznej, ,,Zagadnienia Naukoznawstwa”, 2011,
nr 2(188), s. 194.

L K. Jezierski, Refleksja autobiograficzna jako czynnik rozwoju, [w:] Specyfika rozwoju cztowieka
dorostego. Procesy, struktury, mechanizmy rozwoju, red. W. Kaluzna—Wielobob, Wydawnictwo Adam
Marszatek, Torun 2015, s. 3.

2 Tamze.

3 A. Kotodziejczyk, Teologia spotkania jako nowy paradygmat refleksji nad objawieniem, ,,Teologia
Mtodych”, 2017, nr 6, s. 130-131.

" H. Kwiatkowska, Pedeutologia, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2008,
S. 64-75.

> M. Chrost, Refleksyjnosé w wychowaniu..., dz. cyt., s. 139.

59



Refleksja towarzyszy réwniez rodzicom. W trakcie wychowywania dzieci
nieustannie konstruujg preferencje wychowawcze. Opierajac si¢ na opisanej teorii
preferencji mozna wywnioskowa¢, ze cztowick doswiadczajac roznych sytuacji W Ciggu
catego zycia, buduje swojg unikalng pule preferencji. Doswiadczenia stanowig takze
istotny aspekt refleksji, ktory opisywany byl m.in. przez Johna Deweya: ,,Tylko
doswiadczenie zdobyte w analogicznych sytuacjach w zyciu oraz wcze$niej przyswojona
wiedza mogg zagwarantowaé efektywng refleksje. Wartos¢ doswiadczenia i wiedzy
wydaje si¢ zatem niepodwazalna. Doswiadczenie nabiera wigkszej wartosci dzigki
refleks;ji”’®.

Refleksja zwigzana jest takze z wartosciami. Jak podkresla K. Chatas: ,,Przez
warto$¢ w ujeciu pedagogicznym rozumie¢ bedziemy wszystko to, co cenne i wazne dla
jednostki i spoteczenstwa oraz godne cztowieka, co prowadzi do integralnego rozwoju,
do pelni czlowieczenstwa, a takze stanowi podstawe lub istotny punkt odniesienia
w uznawaniu czego$ za dobre lub zle”’’. Codzienne wybory czesto opieraja sie na
warto$ciach, ktore cztowiek uznaje za wazne. W przypadku rodzicielstwa to jakie
warto$ci sg uznane za istotne przez rodzicdw, ma wplyw na podejmowane przez nich
dziatania. Literatura przedmiotu zwraca uwage na jeszcze jeden aspekt. Wartosci
warunkuja sposob przezywania okreslonych sytuacji i reagowania na nie’®.

Temat refleksji w wychowaniu jest poruszany w réznych kontekstach. Henryk
Cudak, piszac o kulturze pedagogicznej rodzicow w kontekscie eliminacji dysfunkcji
rodziny, odnosi si¢ do refleksji rodzicéw: ,,Rodzice musza dokona¢ wtasnej refleksji nad
catoksztaltem dotychczasowych oddziatywan rodzicielskich, atmosfery domu
rodzinnego, sposobu nagradzania i karania oraz zaspokajania potrzeb psychicznych
1 spotecznych dziecka. Przemys$lenia te winny by¢ potaczone z potrzeba doskonalenia
wiedzy rodzicow o dziecku, wrazliwosci na jego potrzeby emocjonalne, wzrostu
odpowiedzialnos$ci za losy dziecka oraz tworzenie zyczliwej atmosfery wychowawcze;.
Doskonalenie srodowiska rodzinnego wyeliminuje z pewnos$cig intuicyjne i przypadkowe
oddziatywania rodzicielskie, czgsto zagrozone wspodtczesnymi problemami Zzycia
spotecznego i ekonomicznego. Rodzina przyjmowac bedzie §wiadome i celowe dziatania

opiekunczo-wychowawcze w stosunku do dziecka”’®. Refleksja bedzie tez wspieraé

8 M. Chrost, Refleksyjnosé w wychowaniu..., dz. cyt., s. 140.

" K. Chatas, Edukacja aksjologiczna i wychowanie ku wartosciom podstawg budowania szkoly jako
wspolnoty zycia, pracy i stuzby, ,,Prima Educatione”, 2018, nr 2, s. 12-13.

8 M. Szymanski, Wartosci i antywartosci — aspekt edukacyjny, ,,Ruch Pedagogiczny”, 2012, nr 2,
s. 19-20.

" H. Cudak, Rola kultury pedagogicznej..., dz. cyt., s. 20.
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zaangazowanie wychowawcze, ktore jak podkresla L. Bakiera: ,,(...) wskazuje, ze doro$li
nie tylko biernie obserwuja czy towarzysza zmianom w zyciu dziecka, lecz je wywoluja
i modyfikuja”.

Niezaleznie jednak od tego czy rodzing mozna uzna¢ za dysfunkcyjng czy tez nie,
refleksja nad jej funkcjonowaniem, atmosferg zycia rodzinnego powinna towarzyszyc¢
rodzicom na kazdym etapie rozwoju rodziny. Swiadomy rodzic to refleksyjny praktyk,
ktory swoje dziatania dostosowuje do konkretnej sytuacji wychowawczej. Ponadto aspekt
refleksji o edukacji dziecka jako wycinek wychowawczego kontekstu takze poddawany
jest pod rozwage w naukach spotecznych. Marta Wiatr, rozwazajac przemiany refleks;ji
wychowawczej rodzicow, ktorzy wykazuja proedukacyjng postawe aktywnosci, nazywa
rodzicami refleksyjnymi®!. Nastepnie jednak zaznacza, ze: ,nierdbwno w populacji
roztozona lub rozwinigta refleksyjno$¢ prowadzi do sytuacji, w ktorej cze$¢ rodzicow
W wyrozumowany sposob uktada S$ciezke edukacyjng dziecka. Dgzac do jego
indywidualnego, pelnego, harmonijnego rozwoju jednocze$nie zmierza do zapewnienia
mu juz teraz dobrej pozycji w spoteczno-zawodowej strukturze w przysztoéci”®.
Fragment akcentuje roznice w refleksyjnosci wychowawczej wsrod rodzicow. Na koniec
autorka pozostawia pytania otwarte: ,,Co zatem dzieje si¢ z pozostatymi rodzicami? Czy
ich refleksyjno$¢ mozna rozwija¢? Czy to ma sens? Jesli tak, to w jaki sposob?”83,

Refleksja w wychowaniu moze by¢ istotnym uwarunkowaniem konstruowania
preferencji wychowawczych. Przekonania i poglady rodzicow dotyczace wychowania
moga bowiem wyptywa¢ z glgbszego namystu nad poszczegdlnymi sytuacjami

wychowawczymi.

2.5.2. Zrédla wiedzy pedagogicznej

Jednym z analizowanych uwarunkowan preferencji wychowawczych sa zrodta
wiedzy pedagogicznej. Jozef Wilk podkresla, iz: ,,zasadnym jest twierdzenie, ze do
wychowania nalezy mie¢ powotanie. Wychowanie jednak jest zarazem dziatalnoscig

celowa 1 jako takie oparte musi by¢ o pewien zasob koniecznej wiedzy dotyczacej

8 |, Bakiera, Zaangazowanie w rodzicielstwo na tle wspétczesnej rodziny, ,Kultura i Edukacja”, 2014,
nr 2(102), s. 155.

8. M. Wiatr, Przemiany refleksyjnosci wspétczesnych rodzicéw, ,,Przeglad Pedagogiczny”, 2013, nr 2,
s. 13-15.

8 Tamze, s. 15.

8 Tamze.
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dziecka, rodzicow i wychowania. Na kanwie tej wiedzy budujg si¢ umiej¢tnosci
wychowawcze®®”, Istotnym elementem konstruowania preferencji wychowawczych jest
proba odpowiedzi na pytanie, skad rodzice biorg wiedze¢ o tym, jak wychowywac.

M. Sniezynski zauwaza, ze: ,,wiedza rodzicow o wychowaniu swoich dzieci to
jeden z istotnych komponentow kultury pedagogicznej, ktdra jest swoistg zdolnoscig do
wlasciwego reagowania na zachowanie si¢ dziecka, na ogélny i jakze zlozony proces

wychowawczy”®

. Warto nadmienié¢, iz w Polsce badania nad kulturg pedagogiczna
rodzicow prowadzit S. Kawula. Staty si¢ one podstawa do dalszych badan dotyczacych
wiedzy pedagogicznej rodzicow. Dotyczyly swiadomosci wychowawczej oraz kultury
rodzicow ze $rodowisk wiejskich, matomiasteczkowych oraz miejskich. Prowadzone
w latach 1971-1975 wywiady w rodzinach mialy na celu poznanie pogladow rodzicow
i ich postepowania wobec dzieci. S. Kawula podkreslat, iz: ,na $wiadomosé
wychowawczg rodzicéw sklada si¢ okreslony zasob wiedzy pedagogicznej (przewaznie
potocznej) i praktyczne postepowanie wychowawcze, kierowane ich osobista wiedza”®®.

Badania te sg obecnie wykorzystywane, a ich wyniki przytaczane w artykutach
i publikacjach. S. Kawula podaje, ze: ,,wyniki wskazuja na wyrazng zalezno$¢ pomiedzy
swiadomoscig pedagogiczng rodzicoOw a poziomem ich aspiracji. Rodzice posiadajacy
najnizszy poziom wiedzy pedagogicznej, tj. najbardziej zachowawczy, tradycyjny,
wykazuja rownoczesnie najnizsze aspiracje co do przysztosci swoich dzieci”®’. Praca
S. Kawuli zwraca uwage na kontekst wychowawczy oraz $wiadomos$¢ pedagogiczna
rodzicow. Istote wiedzy pedagogicznej wskazata takze A. Blasiak, zauwazajac, ze:
,,Wysoki poziom wiedzy pedagogicznej rodzicow koreluje z wysokim poziomem
osiagnie¢ szkolnych dziecka”®,

Wiedza pedagogiczna zwigzana jest z poj¢ciem kultury pedagogicznej. Janina
Maciaszkowa definiuje ja jako: ,,0g6t wartosci (intelektualnych, estetycznych,
spotecznych), norm moralnych, wzoréw i modeli zachowan, ktory wynika ze

$wiadomosci celow wychowania oraz z posiadanej wiedzy o wychowaniu, a przejawia

sie umiejetnoscig okreslonego reagowania na sytuacje wychowawcze”®. Literatura

8 J. Wilk, Pedagogika rodziny, Wydawnictwo Episteme, Lublin 2016, s. 103.

8 M. Sniezynski, Wiedza rodzicéw o..., dz. cyt., s. 89.

8 S. Kawula, Swiadomosé wychowawcza..., dz. cyt., s. 278.

8 Tamze, s. 293.

8 A. Blasiak, Kultura pedagogiczna rodzicow jako wewngtrzrodzinny determinant jakosci procesu
wychowania najmlodszego pokolenia, ,,Studia Paedagogica Ignatiana”, 2019, t. 22, nr 2, s. 96.

8 J. Maciaszkowa, O wspotzyciu w rodzinie, Instytut Wydawniczy ,,Nasza Ksiegarnia”, Warszawa 1980,
s. 112.
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przedmiotu wskazuje takze jej komponenty. Pierwszy z nich dotyczy wiedzy
i $wiadomos$ci celow, drugi tyczy si¢ wzorow wychowawczych, doskonalenia
umiejetnosci wychowawczych, z kolei ostatni rozumiany jest jako umiejetnosé
stosowania posiadanej wiedzy w praktyce wychowawczej®.

Matgorzata Bereznicka dodaje: ,Kultura pedagogiczna jednostki (czy
zbiorowos$ci) objawia si¢ w konkretnych sytuacjach wychowawczych, w ktorych
zachodzg interakcje na przyktad miedzy: rodzicem i dzieckiem, dorostym i grupg dzieci,
nauczycielem i uczniami”®. Wiedza rodzicoéw jako element kultury wychowawczej petni
istotng role w ksztattowaniu si¢ preferencji wychowawczych rodzicow.

Wiedza pedagogiczna podkreslana jest takze w rozwazaniach M. Bereznickie;.
Formutujac na nowo pojecie kultury pedagogicznej, wyrdznia ona trzy istotne aspekty:
teoretyczny — odnoszacy si¢ do wiedzy pedagogicznej jako niezbgdnego elementu
w wychowaniu; instrumentalny — rozumiany jako dbanie o wszechstronny, kompleksowy
rozw0j wychowanka; normatywny — odnoszacy si¢ do odpowiedniego dostosowania
metod wychowawczych®2. Ponadto w dalszej cze$ci rozwazan autorka opisuje, czym
charakteryzuje si¢ osoba wyrdzniajaca si¢ kultura wychowawczga, akcentujac na
pierwszym miejscu wiedzg pedagogiczng: ,,posiada okreslony zasob wiedzy
pedagogicznej o wychowaniu; zna i rozumie podstawowe pojecia zwigzane z rodzing, jej
funkcjami, rodzajami, dysfunkcjami; rozwojem - fizycznym, zdrowotnym,
intelektualnym, moralnym, estetycznym wychowanka; zna cele wychowawcze, potrzeby,
zainteresowania, mozliwosci i ograniczenia dzieci i mlodziezy; zdobywa nowa wiedze
o wychowaniu ciggle si¢ doskonalgc, orientuje si¢ w celach i1 zadaniach stawianych przez
spoteczenstwo, jest §wiadoma fundamentalnego znaczenia wychowania”%,

Zrédta  wiedzy pedagogicznej s3 zwigzane rowniez z  transmisjg
mig¢dzypokoleniowa. Rodzina jako grupa odniesienia moze by¢ uznana za zrodto wiedzy
pedagogicznej, gdyz to w niej cztowiek po raz pierwszy obserwuje wypetianie roli matki
lub ojca®. Preferencje za$§ budowane s3 w trakcie calego zycia i skladajg sie
z doswiadczen 1 potrzeb, takze tych, ktdre cztowiek wynosi z rodziny generacyjnej. Jak

podkres§la Marzanna Farnicka: ,,Podstawowa teza transmisji miedzypokoleniowej gtosi,

%0 A. Btasiak, Kultura pedagogiczna rodzicéw..., dz. cyt., s. 89.

%1 M. Bereznicka, Kultura pedagogiczna rodzicow w spoteczenstwie informacyjnym, Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego, Krakow 2015, s. 35.

% Tamze, s. 30-36.

% Tamze, s. 36.

% L. Przybyl, Zrédla wiedzy o rolach malzenskich, ,Roczniki Socjologii Rodziny”, 2001, nr 13,
s. 105-107.
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ze kluczowg role odgrywa w niej proces socjalizacji. Zgodnie z nig przyjmuje si¢
zatozenie, ze doswiadczenia zwigzane z socjalizacja dokonujaca si¢ w rodzinie w sposob
decydujacy wptywaja na system wartosci rozwijajacej si¢ jednostki oraz jej cele zyciowe.
Dalekosiezne nastepstwa tego procesu bedg widoczne w zachowaniach realizowanych
w przyszlo$ci przez nastepne pokolenie”®.

Rodzina generacyjna oraz doswiadczenia wczesnego dziecinstwa odgrywaja
wazng rolg w konstruowaniu preferencji wychowawczych. Pokazaly to analizy
S. Kawuli, J. Bragiel i A. W. Janke dotyczace przemocy w rodzinie. Jak podajg autorzy:
»Wczesnodziecigce do§wiadczenia rodzicoOw sg bardzo istotng przyczyna zngcajacego si¢
zachowania rodzicow. Ich stosunek do wtasnych dzieci odzwierciedla stosunki panujace
w rodzinie macierzystej. Fundamentalne odkrycie znaczenia wczesnego dziecinstwa dla
calego pdzniejszego zycia zawdzigczamy Zygmuntowi Freudowi. Jednak dopiero jego
p6zniejsi kontynuatorzy, miedzy innymi Alice Miller, odstonili §wiatu, ze wigkszo$¢
rodzicow dopuszczajacych si¢ przemocy wobec dzieci stykala si¢ we wlasnym
dziecinstwie z podobnymi sytuacjami — doswiadczali braku adekwatnej opieki lub byli
poddawani ostrym karom, zmuszani do bezwzglednego postuszenstwa, maltretowani
psychicznie czy seksualnie wykorzystywani”®.

Znaczenie rodziny generacyjnej ma odzwierciedlenie w ksztaltowaniu si¢
czlowieka i jego osobowosci. W okresie dorostosci jednostka nadal korzysta ze wzorcow
rodziny generacyjnej. To wlasnie w rodzinie dziecko, poprzez nawigzywanie pierwszych
relacji, uczy si¢, jak wypetia¢ role spoteczne, jak nawigzywaé kontakt z drugim
cztowiekiem, jak rozwigzywac sytuacje konfliktowe. W okresie dziecinstwa czlowiek
rozpoczyna konstruowanie swoich preferencji, takze wychowawczych.

Rodzina generacyjna stanowi pierwsza grupg, w ktorej cztowiek rozpoczyna
obserwacj¢ §wiata i uczy si¢ funkcjonowania w zbiorowosci. M. Plopa zauwaza, ze:
»wczesniejsze doswiadczenia nabyte w rodzinie generacyjne] wptywaja na psychiczne
zdrowie 1 osobowos$¢ potencjalnego rodzica — podstawowe zasoby powigzane
z rodzicielskim stylem”®’. Jay Belsky podaje za$, ze: ,,prawidtowe (pozadane) wczesne

doswiadczenie rodzinne (dziecinstwo) ma na celu wywotanie u dziecka zrozumienia

dostgpnosci 1 przewidywalnosci zasobdw (szeroko zdefiniowanych) w $Srodowisku,

% M. Farnicka, W poszukiwaniu uwarunkowar transmisji miedzypokoleniowej — znaczenie petnionej roli
rodzinnej w kontynuowaniu wzorcow rodzicielstwa, ,,Psychologiczne Zeszyty Naukowe”, 2006, nr 1, s. 14.
% S. Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke, Pedagogika rodziny..., dz. cyt., s. 257.

% M. Plopa, Psychologia rodziny. Teoria i badania, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2005, s. 247.
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wiarygodno$ci oraz trwatoéci bliskich relacji miedzyludzkich”. Osoby, ktore uzyskaja
takie do$wiadczenie, prawdopodobnie beda czu¢ si¢ pewnie w kontaktach z innymi
ludzmi i bedg prawidtowo budowac relacje, a co za tym idzie — bedg w stanie stworzy¢
bezpieczne srodowisko rodzinne.

Badacze zwracajg takze uwage na istot¢ transmisji mie¢dzypokoleniowej
w kontekscie wartosci. Ryszard Skrzypniak zauwaza, iz: ,,proces wychowawczy rodziny
wigze si¢ najczesciej ze zjawiskiem dziedziczenia warto$ci. Rodzina pomimo wielu
przemian, jakie w niej i wokot niej si¢ dokonuja, przechowuje i przekazuje nastepnym
pokoleniom zasadniczy zrab warto$ci. W caloSciowym procesie wychowania pokolenia
starsze wpajaja pokoleniom mlodszym warto$ci i normy postepowania. Dlatego tak
wazny jest przekaz wartosci w rodzinach, ktory wiaze si¢ z dziedziczeniem wartosci
(wzorce, reguly, zasady, postepowania) oraz zaadaptowania ich do czasu

99 Wartosci, ktorymi Kieruje sie cztowiek dorosty, moga mie¢ podtoze

terazniejszego
w rodzinie generacyjnej. Elzbieta Jezierska-Wiejak podkresla, ze: ,w dorostych
wyborach zyciowych doswiadczenia wczesnego dziecinstwa i1 mtodosci decyduja
o wysokosci 1 mocy wybieranych warto$ci. Wysoko$¢ i moc wartosci pozwalaja
dokonywa¢ oceny zachowan ludzi, a takze budowa¢ zakazy, nakazy, normy spoleczne
i prawne oraz podejmowac sankcje za nieprzestrzeganie ich”'%. Zaznacza sie jednak, ze
warto$ci przekazywane w rodzinie generacyjnej moga by¢ takze nieprzyjmowane,
dystansowane lub wrecz odrzucone!®?. Wptywa na to m.in. klimat emocjonalny panujacy
w rodzinie.

Jak wskazuja badania Ewy Kope¢: 61,7% rodzicow czerpie wiedz¢ wychowawcza
ze szkoty, zapewne z kontaktu z wychowawcami, natomiast 23% uzyskuje ja od swoich
rodzicow'%%. Literatura przedmiotu podkresla, Zze dziatania wychowawcze rzadko s
efektem wiedzy naukowej’®®. Wiedza wychowawcza rodzicow czesto wymaga
weryfikacji, ze wzgledu na zrodta jej pozyskiwania. Jak pokazujg badania prowadzone

przez M. Sniezynskiego, 23% matek czerpie wiedze wychowawcza z literatury, a takze

% J. Belsky, L. Steinberg, P. Draper, Childhood Experience, Interpersonal Development, and Reproductive
Strategy: An Evolutionary Theory of Socialization, “Child Development”, 1991, nr 62, s. 647-651.

9 R. Skrzypniak, Transmisja miedzypokoleniowa wartosci..., dz. cyt. s. 151.

100 E, Jezierska-Wiejak, Rodzina jako miedzypokoleniowa plaszczyzna transmisji wartosci, ,,Wychowanie
w Rodzinie”, 2013, t. 8, nr 2, s. 297.

101 Tamze, s. 288—292.

12 E, Kope¢, Sposoby pozyskiwania wiedzy o wychowaniu przez rodzicéw: (na podstawie
przeprowadzonych badan), ,Studia z Teorii Wychowania: potrocznik Zespotu Teorii Wychowania
Komitetu Nauk Pedagogicznych PAN”, 2014, nr 5/1 (8), s. 121-126.

103 A. Blasiak, Kultura pedagogiczna rodzicéw..., dz. cyt., s. 88-90.
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z programow telewizyjnych czy Internetu, natomiast 21% kobiet opiera si¢ na intuicji.
Dla 31,2% ojcow zroédlem informacji sa rozmowy ze znajomymi lub wlasne

do$wiadczenial®

. Owe zrddta nie przedstawiaja tylko stusznych wnioskow, majg jednak
niewatpliwie znaczny wptyw na podejmowane przez rodzicow dziatania wychowawcze.

Coraz czg¢sciej jako zrodto wiedzy dotyczacej wychowania rozwaza si¢ szeroko
pojete media. Internet opisywany jest jako kopalnia wiedzy parentingowej'%®. Rodzice
poszukuja porad dotyczacych waznych lub trudnych w ich ocenie sytuacji
wychowawczych. M. Bereznicka stwierdza, ze: ,,Internet wraz z forami parentingowymi
stanowi popularne zrédto wiedzy o rodzicielstwie. Korzystaja z niego rzesze rodzicow, a
biorgc pod uwage dane wskazujace na ich mtody wiek, mozna sadzi¢, ze mtodzi rodzice
beda gtéwnymi fanami tych forow”'%, Powszechny dostep do Internetu sprawia, ze
czasami najlatwiej zasiegna¢ porady wychowawczej wilasnie korzystajac z forum
internetowego. Refleksji  nalezy podda¢ jedynie wiarygodno$¢ 1 stuszno$é
zamieszczanych tam tresci. Z jednej strony rady wychowawcze mogg by¢ nicadekwatne
do sytuacji, z ktorg zmaga si¢ rodzic. Z drugiej — fora internetowe coraz czgsciej sa
miejscem wsparcia dla rodzicow np. wychowujacych dzieci z wadami genetycznymi,
tworzg przestrzen do wymiany informacji o chorobie oraz wzajemnego wsparcia

psychicznego®?’.

2.5.3. Mlodszy wiek szkolny dziecka

Mtodszy wiek szkolny, jak podaje Renata Stefanska-Klar, ,,niesie ze sobg wiele
nowych zadan rozwojowych, ktore dziecko musi zrealizowaé, aby poradzi¢ sobie
z oczekiwaniami rodzicow i szkoty%, Warto zwrocié uwage na ten etap rozwoju
w zyciu dziecka, gdyz niesie on ze sobg zmiany nie tylko w jego zyciu, ale takze

w funkcjonowaniu catej rodziny.

104 M. Sniezynski, Wiedza rodzicéw o..., dz. cyt., s. 90.

105 \W. Baranowska, Internet jako zrédio porad wychowawczych dla rodzicow, [W:] Przysztosé edukacji —
edukacja przyszitosci, red. W. Welskop, £6dz 2014, s. 319-321.

106 M. Bereznicka, Fora internetowe jako Zrédio informacji pedagogicznej wspétczesnych rodzicéw, [w:]
Kultura informacyjna w ujeciu interdyscyplinarnym: teoria i praktyka, red. H. Batorowska, Z. Kwiasowski,
Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej, Krakow 2016, s. 282.

107 A, Jarzebinska, Internetowe forum dyskusyjne jako Zrédto spotecznego wsparcia rodzicéw dzieci z wadg
letalng, ,,Opuscula Sociologica”, 2014, nr 2, s. 47-51.

108 R, Stefanska-Klar, Pézne dzieciristwo. Mtodszy wiek szkolny, [W:] Psychologia rozwoju czlowieka.
Charakterystyka okresow zycia cztowieka, red. B. Harwas-Napierata, J. Trempata, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2002, t. 1, s. 130.
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Wraz z rozpoczgciem nauki w szkole dziecko staje przed wieloma nowymi
zadaniami. Ws$rdd nich znajduja si¢ m.in. zmiana aktywnos$ci dziecka w kierunku
wypetniania  obowigzkow  spolecznych, adaptacja do nowego S$rodowiska

109 powodzenie

wychowawczego, czyli szkoly oraz odnalezienie si¢ w roli ucznia
w odnalezieniu si¢ w roli ucznia zwigzane jest z osiggnigciem przez dziecko dojrzatosci
szkolnej. Jest to gotowos$¢ do podjecia zadan szkolnych, a zatem osiggniecia optymalnego
rozwoju emocjonalno-spotecznego, intelektualnego, fizycznego. Jej istot¢ podkresla
Anna Pozoga: ,,Gotowo$¢ dziecka do podjg¢cia nauki szkolnej obejmuje wszystkie
sfery jego funkcjonowania: percepcyjno-poznawcza, emocjonalno-motywacyjna
I werbalno-manualng. Osiagniecie przez jednostke dojrzatosci szkolnej warunkuje nie
tylko dobry ,,start szkolny”, ale rowniez osigganie sukcesow w nauce”1. Jest to bardzo
wazne, gdyz od tego momentu dziecko spgdzi w realiach systemu edukacji przynajmnie;j
kilkanascie lat.

W mtodszym wieku szkolnym dziecko poswigca swoj czas nauce, zabawie oraz
zajeciom domowym. Przyswaja reguly funkcjonowania w miejscach, w ktorych
przebywa. Spedza swdj czas juz nie tylko z najblizszymi, a dzieli go pomigdzy szkote,
zajecia dodatkowe 1 dom. Dla dziecka zatem nowy etap w jego Zyciu stanowi czas
mierzenia si¢ z réznymi sytuacjami, z ktorymi do tej pory nie mialo do czynienia.
Rozpoczecie nauki szkolnej konczy okres sielankowej zabawy. Pojawiaja si¢ nowe
obowiazki, a takze nowe osoby wokot. Patrycja Czyzewska zauwaza, iz: ,,do§wiadczenia
spoteczne sg bardzo wazne dla rozwoju dziecka. Wigzg si¢ z aktywnymi 1 dwustronnymi
relacjami ze Srodowiskiem. Spotykajac si¢ poza domem z nowymi, waznymi osobami,
ktore modeluja zachowania, dziecko wypracowuje swoje wlasne standardy, zastepujac
nimi dotychczasowe, ktére do tej pory dostarczane byty przez cztonkéw rodziny”*.

Podjecie przez dziecko nauki w szkole to takze czas istotny dla rodzicow, ktorzy
wchodza w swego rodzaju nowa rolg — rodzica dziecka w wieku szkolnym. Andrzej
Ladyzynski zwraca uwage na ten moment jako na nietatwy czas dla matzonkow,
mianowicie moéwi: ,, To doswiadczenie, ktore mozna nazwaé zewnatrzrodzinng oceng”'*2,

Dodatkowo rodzice na nowo musza zorganizowac zycie rodzinne, w ktérym to powinien

pojawi¢ si¢ czas na nowe zadania takie jak: pomoc w odrabianiu zadan domowych,

19 R, Stefanska-Klar, Pézne dzieciristwo..., dz. cyt., s. 130.

110 A, Pozoga, Gotowosé dziecka do rozpoczecia nauki szkolnej, ,Edukacja Elementarna w Teorii
i Praktyce”, 2009, nr 2, s. 44.

11 P, Czyzewska, Trudnosci dzieci w wieku wczesnoszkolnym w integracji spolecznej oraz sposoby ich
przezwyciezania, ,,Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce”, 2012, nr 3, s. 45.

12 A Fadyzynski, Zycie rodzinne jako..., dz. cyt., s. 63.
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planowanie zaje¢ pozaszkolnych czy przestrzeganie planu lekcji narzuconego przez
szkote. Edukacja zwigzana jest takze z wydatkami, ktore ponoszg rodzice. Wychowanie
wraz z gospodarowaniem budzetem domowym moze okazac si¢ w tym czasie trudniejsze
niz dotychczas'®3. Jak podkre§la Ewa Skrzetuska: ,,W tym procesie towarzysza dziecku
rodzice, oni takze zmieniaja swoja role z roli rodzica przedszkolaka na rol¢ rodzica
ucznia. Chodzenie dziecka do szkoty wptywa na dotychczasowe zycie domowe. Rodzice
czesto odczuwajg dokonujace si¢ zmiany jako zwigkszenie obowigzkow i1 dodatkowe
obcigzenie. Nie jest to tylko obcigzenie finansowe, konieczno$¢ nabycia pomocy
szkolnych, odpowiednich ubran, na ktore wskazuje wiele osob, ale zmiana trybu
zycia”4. Oprécz wspomnianych zmian, ktore dotykaja takze rodzicow, istotna wydaje
si¢ takze kwestia ich wyobrazen i1 oczekiwan wzgledem szkoty. Badania wykazaty, ze
rodzicom najbardziej zalezy na bezpieczenstwie dziecka, jasnym i zindywidualizowanym
sposobie przekazywania wiedzy czy gwarancji dotyczacej wysokich kwalifikacji
nauczycieli. Dla rodzicow wazne jest rowniez rozwijanie u dzieci samodzielnosci,
organizowanie zaj¢¢ wyréwnawczych oraz dostep do $wietlicy szkolnej. Ponadto
podkreslanym aspektem byly warunki lokalowe szkoly, w tym wyposazenie sal
dydaktycznych oraz dostep do placu zabaw!?®.,

Rodzina jako system wraz z rozpoczeciem nauki przez dziecko wchodzi w nowy
etap. Tak duze zmiany w zyciu dziecka znaczaco wptywaja na wszystkich jej cztonkow,
w tym wspomnianych rodzicéw oraz rodzenstwo. Kontakt z wazng instytucja jaka jest
szkola ma takze znaczenie dla dalszego ksztaltowania si¢ tozsamos$ci dziecka
1 tozsamosci rodzicow. ,Jednym z najwazniejszych sfer ksztaltowania tozsamosci
jednostek jest sSrodowisko rodzinne. Wigz biologiczna, pokrewienstwo, blisko$¢ fizyczna
I psychiczna, wspolne podtoze genetyczne, ta sama kultura, w tym religia, jezyk i kody
komunikacji symbolicznej, to grunt, na ktorym ksztaltuja si¢ i konfiguruja najwazniejsze,
,rdzenne” elementy tozsamosci”!®. Rodzina — z socjologicznego punktu widzenia — jest
wyjatkowa grupa, gdyz to w niej wytwarza si¢ tozsamos$¢ indywidualna 1 spoteczna jej

uczestnikow. Literatura przedmiotu wyrdznia trzy obszary spoleczne wazne dla

13 A, Ladyzynski, Zycie rodzinne jako..., dz. cyt., s. 63.

14 E. Skrzetuska, Problemy dziecka i jego rodziny przygotowujgcych sie do rozpoczecia systematycznej
nauki szkolnej, [w:] Dziecko w kulturze europejskiej, red. K. Bogacka, Wydawnictwo Szkoty Glownej
Gospodarstwa Wiejskiego, Warszawa 2016, s. 281.

115 E. Jaszczyszyn, Oczekiwania szesciolatkéw i ich rodzicow w stosunku do szkoty a realia realizacji
obowigzku szkolnego, Wydawnictwo Uniwersyteckie Trans Humana, Bialystok 2010, s. 101-106.

118 T, Paleczny, Socjologia tozsamosci, ,,Rejony Humanistyki ”, Oficyna Wydawnicza AFM, Krakow 2008,
S. 24.
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formutowania si¢ tozsamosci. Pierwszym jest rodzina, drugim instytucja w rozumieniu
miejsca, w ktorym dziecko styka si¢ z nowa dla niego ptaszczyzng rzeczywistosci (np.
szkota), natomiast trzecim obszarem jest dalsze otoczenie spoteczne'!’. Tadeusz Paleczny
podkresla, iz: ,,tozsamos¢ ksztaltuje si¢ w dziecinstwie, i mtodosci. W wieku dojrzatym
tozsamos$¢ si¢ rozwija, Wzrasta, rozszerza, niemniej dzieje si¢ to na bazie ,,rdzennych”,
»~macierzystych”, centralnych dla $wiadomosci jednostki elementéw. W miare
wchodzenia w szersze srodowisko spoteczne tozsamos¢ staje si¢ coraz bardziej ztozona,
obejmuje komponenty zwigzane z réznicujagcym si¢ srodowiskiem spoltecznym, rosnacg
ilo$cig petnionych ro1”118,

Ksztaltowanie si¢ tozsamos$ci dziecka w rodzinie jest tematem wielu prac
badawczych!'®. W rodzinie nie ksztaltuje si¢ jednak jedynie tozsamos¢ dzieci. Istotne dla
prowadzonych badan jest ksztalttowanie si¢ tozsamoS$ci rodzicielskiej. Preferencje
wychowawcze beda korelowaé z tozsamoscig rodzica. Tozsamos$¢ rodzicielska odnosi si¢
do roli, ktérg przyjmuje rodzic. Rozwazajac jej istot¢ mozna odnie$¢ si¢ do pojecia
tozsamosci cztowieka. Izabela Gatarek zauwaza, ze: ,,tozsamos¢ cztowieka, czyli jego
wyobrazenie o sobie samym, jest niejako percepcyjna soczewka, okularami, przez ktore
postrzega otaczajacy go $wiat i samego siebie”?’. Zatem tozsamosé¢ rodzicielska moze
by¢ rozumiana jako wyobrazenie, postrzeganie cztowieka o samym sobie w roli rodzica.
W badaniach przeprowadzonych w Finlandii tozsamos¢ rodzicielska definiowana jest
jako tozsamos¢ rodzica i mierzona jest jako stopien zaangazowania w rodzicielstwo oraz
stopien osobistej eksploracji w przyswajaniu pogladow na temat rodzicielstwa (np. idei,

wartosci i zasad, ktore uwazaja za wazne w wychowaniu potomstwa)*?!

. Rodzice buduja
zatem swoja tozsamo$¢ rodzicielska — co stanowi proces, ktory trwa i podlega zmianom.
Wysokie poczucie $wiadomos$ci bycia rodzicem, pozostawania w relacji z dzieckiem
sprawia, iz stopien zaangazowania w rodzicielstwo jest wigkszy. Dagmara Dobosz
i Katarzyna Stania zauwazaja, ze: ,,stosunek jednostki do roli rodzicielskiej oraz jakos¢

jej wypelniania sg $cisle zwigzane z postrzeganiem przez jednostke waznosci tej roli 1 sitg

17 M. Rekosiewicz, W drodze do dorostosci. Tozsamos¢ osob z niepetnosprawnosciq intelektualng,
Wydawnictwo Tipi, Wielichowo 2012, s. 17-18.

18 T, Paleczny, Socjologia tozsamosci..., dz. cyt., s. 41.

119 D. Opozda, Wychowawcza funkcja rodzicow w rozwoju toisamosci milodziezy, ,Przeglad
Pedagogiczny”, 2007, nr 1, s. 49-56.

1201, Gatarek, Kim jestem? Czyli o ksztattowaniu tozsamosci dziecka, ,,Seminare. Poszukiwania Naukowe”,
2016, t. 37, nr 1, s. 105.

121 p, Fadjukoff i in., Parental Identity and Its Relation to Parenting and Psychological Functioning in
Middle Age, ,,Parenting”, 2016, nr 16(2), s. 88.
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identyfikacji z rolg macierzynska/ojcowskg oraz charakterem motywacji do wspotzycia
rodzinnego™'%,

Niniejszy rozdziat stanowi przede wszystkim przedstawienie przyjetej
w dysertacji teorii konstruowania preferencji w kontekscie preferencji wychowawczych
rodzicow. Pierwsi 1 najwazniejsi wychowawcy, ktérymi sa rodzice, podejmuja swoje
decyzje na podstawie wielu czynnikow. Ich przekonania i poglady na temat wychowania
stanowig podstawe¢ ich oddzialywan. W badaniu preferencji wychowawczych zasadna
stala si¢ analiza wybranych uwarunkowan ksztattowania si¢ tychze preferencji.

W zrozumieniu roli jakg pelni rodzic wobec swojego dziecka istotne staly si¢
rozwazania dotyczace refleksyjnosci rodzicow i zrodet ich wiedzy pedagogicznej.
W prowadzonych badaniach wazng role peini takze wiek dziecka. Rozpoczecie przez nie
edukacji wptywa na cala rodzing, ktéra wchodzi w nowy etap. Zwigzane jest to takze
z wejsciem poszczegbdlnych cztonkow rodziny w nowe role. Podjgcie tego zagadnienia
w niniejszym rozdziale stanowi podsumowanie ujgcia konstruowania preferencji
wychowawczych, ktére moga zmienia¢ si¢ w momentach podejmowania nowych zadan

rozwojowych czy rol spotecznych.

122 D, Dobosz, K. Stania, Rodzicielstwo w mozaice przemian spoteczno—kulturowych — zagrozenia
i perspektywy, [w:] Edukacja na rozdrozu. Czes¢ 2: Rodzina w obliczu wyzwan wspdlczesnego Swiata, red.
T. Nestorenko, E. Kowalska, M. Hanulewicz, Wydawnictwo Instytut Slaski, Opole 2016, s. 12.
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ROZDZIAL 111
METODOLOGICZNE ZALOZENIA BADAN
WEASNYCH

Jak zaznacza Earl Babbie: ,,Nauka jest przedsiewzigciem, ktorego celem jest
«odkrywanie». Ale bez wzgledu na to, co chce si¢ odkry¢, wiele drog prowadzi do celu,
jakim jest «odkrycie»!. Wspomniane odkrywanie preferencji wychowawczych stato sie
celem badan niniejszej pracy.

W przyjetym postgpowaniu badawczym zastosowano metodologi¢ badan
ilosciowych. Ich przeprowadzenie postuzy¢ mialo lepszemu zrozumieniu zachowan
rodzicow 1 ich oddziatywan. Strategia badan iloSciowych mogta by¢ wdrozona, gdyz
zjawiska spoteczne sg faktem — sa obiektywne i zewnetrzne wobec czlowieka. Andrzej
Boczkowski podaje, iz: ,fakty spoteczne sg badane w taki sam sposob, jak zjawiska
$wiata naturalnego, przy zastosowaniu metody naukowej w celu otrzymania istotnych,
nadajacych sie do uogdlnienia wynikow?”. Ponadto badania ilociowe maja na celu
sprawdzenie teorii poprzez analize relacji miedzy zmiennymi®. W prowadzonych
badaniach dokonano analizy jakosciowej w przypadku jednego pytania otwartego, ktore
pojawito si¢ w kwestionariuszu w opracowaniu wilasnym. W przypadku badania
preferencji wychowawczych rodzicow, zgodnie z metodologig badan ilosciowych, celem
byto przede wszystkim obiektywne i rzetelne poznanie tychze preferencji przy uzyciu
trafnych narzedzi®.

Strona metodologiczna badan empirycznych dotyczacych preferencji

wychowawczych rodzicow zostata przedstawiona w niniejszym rozdziale.

L E. Babbie, Podstawy badarn spotecznych, thuam. W. Betkiewicz, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2008, s. 106.

2 A. Boczkowski, Badania iloéciowe i jakosciowe w socjologii. Miedzy separacjg epistemologiczng a
praktyczna komplementarnoscia, ,,Roczniki Nauk Spotecznych”, 2018, t. 10, nr 4(46), s. 65.

3 J. W. Creswell, Projektowanie badarn naukowych. Metody jakosciowe, ilosciowe i mieszane, ttum.
J. Gilewicz, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2013, s.30.

4 T. Pilch, Strategia badan ilosciowych, [w:] Podstawy metodologii badaf w pedagogice, red. S. Palka,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2008, s. 66—67.
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3.1. Proces badawczy

Kolejne dziatania w ramach prowadzenia badan tworza proces badawczy. Wedtug
Tadeusza Pilcha sktada sie on z fazy koncepcyjnej oraz fazy wykonawczej®. Faza
koncepcyjna poprzedzona byta poglebianiem wiedzy dotyczacej istotnych aspektow
zwigzanych z rodzing, w tym wychowania. Jej wynikiem sg analizy przedstawione
w czeSci teoretycznej pracy. W trakcie konceptualizacji i1 realizacji badan fazie
koncepcyjnej towarzyszyt schemat postepowania badawczego zaproponowany przez
T. Pilcha:

e doprecyzowanie tematu, w tym wyznaczenie przedmiotu oraz celu badan wraz

z uzasadnieniem,

e sformutowanie probleméw badawczych,

e zdefiniowanie hipotez badawczych,

e wybdr terenu badan i dobor proby,

e typologia zmiennych,

e wyjasnianie zwigzkéw migdzy zmiennymi,

e typologia wskaznikow do zmiennych,

e dobor metod, technik oraz narz¢dzi badawczych,

e zdefiniowanie wazniejszych dla pracy pojec teoretycznych,

e przeprowadzenie badania pilotazowego,

o weryfikacja przyjetych problemow badawczych, hipotez teoretycznych

1 narzgdzi badan,

e przygotowanie harmonogramu badan,

e spis bibliografii®.

Kazdy z etapow posiada szczegdlne znaczenie. Uporzadkowanie kolejnych
czynno$ci badawczych pozwolito zachowa¢ wlasciwy przebieg badan naukowych.
Ponadto zachowanie logicznego ciagu dzialan uwzgledniato niezbedne etapy procesu
badawczego. Elementy fazy konceptualizacji tematu wykonano w przedstawionej
kolejnosci, by nie zaburzy¢ przebiegu badan.

Po fazie koncepcyjnej nastapita faza wykonawcza, na ktora sktadaty sie:

e przeprowadzenie badan wlasciwych,

5T. Pilch, T. Bauman, Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe, Wydawnictwo
Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2001, s. 186.
® Tamze.
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e uporzadkowanie materiatow badawczych,

e opracowanie klucza kodyfikujacego,

e kodyfikacja i opracowanie statystyczne,

e analiza i klasyfikacja zagadnien i zaleznosci,

o weryfikacja hipotez,

° opracowanie teoretyczne’.

Elementy fazy koncepcyjnej takze wykonano w przedstawionej kolejnosci.
Przej$cie przez poszczegodlne fazy procesu badawczego pozwolito uzyskaé odpowiedzi
na postawione pytania. T. Pilch podkresla, ze przedstawiony schemat to: ,,ramowy plan,
ktory nalezy kazdorazowo dostosowaé do potrzeb konkretnego procesu badawczego™®.

Owo dostosowanie zostato przedstawione w kolejnych podrozdziatach.

3.2. Przedmiot i cel badan

Jak wynika z zaprezentowanego schematu procesu badawczego, zdefiniowanie
przedmiotu i celu badan jest podstawa ich rozpoczecia. Wyznaczenie przedmiotu badan
ma odda¢ istotg przyjetych probleméw badawczych. Janusz Sztumski podkresla
ztozonos¢ przedmiotu badan socjologicznych, ktére dotycza twordw zycia spotecznego,
materialnych i niematerialnych, dodajac, ze: ,,przedmiotem tych badan jest wszystko to,
co sktada sie na rzeczywisto$¢ spoteczng”®. Wedtug Alberta W. Maszke: ,,uzywajac
zwrotu «przedmiot badafn» mamy na uwadze obiekty i rzeczy w sensie dostownym, jak
I zjawiska czy zdarzenia, jakim one podlegaja i w odniesieniu do ktérych chcemy
prowadzi¢ badania”*°. Biorac pod uwage te wskazania — w niniejszej pracy przedmiotem
badan sg preferencje wychowawcze rodzicow uczniow w mtodszym wieku szkolnym,
w szczegblnosci uwarunkowania ksztattowania si¢ tych preferencji i deklarowane
zachowania.

Kolejnym etapem bylo wyznaczenie celow badawczych, ktére postuzyly
formutowaniu problemow badawczych. A. W. Maszke podkresla, ze: ,,celem badan

naukowych jest dostarczenie dajacej sie zweryfikowaé wiedzy umozliwiajgcej opisanie,

"T. Pilch, T. Bauman, Zasady bada..., dz. cyt., s. 187.

8 Tamze, s. 218.

9 ). Sztumski, Wstep do metod i technik badan spotecznych, \Wydawnictwo Naukowe ,,Slask”, Katowice
1995, s. 18.

10 A, W. Maszke, Metody i techniki badan pedagogicznych, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego,
Rzeszow 2008, s. 91.
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zrozumienie 1 wyjasnienie interesujagcych badacza zjawisk, proceséw, jak

»11 Badanie naukowe ma shuzy¢

1 przewidywanie wynikajacych z nich nastgpstw
urzeczywistnieniu jego celu, dlatego tez kluczowe — zaraz po zdefiniowaniu przedmiotu
badan — jest wyznaczenie celéw badawczych.

E. Babbie wymienia trzy najczestsze cele badan. Sg to: eksploracja, opis,
wyjasnienie!?. Badania eksploracyjne pozwalaja lepiej zrozumieé przedmiot badan. Opis
sytuacji lub wydarzenia daje mozliwo$¢ jego trafnej i doktadnej oceny. Z kolei
wyjasnienie jako cel badan znajduje przyczyny wystepowania zjawiska'?,

W S$wietle tak ujmowanych celow badan celem niniejszej pracy byloby zbadanie
przekonan i pogladow rodzicéw dotyczacych wychowania i stanowigcych podstawe ich
oddziatywan wychowawczych wobec dzieci.

Nieco roézniacy sie opis celow badawczych proponuje Janusz Gnitecki. Wymienia
on trzy cele: poznawczy, teoretyczny i praktyczny4. Cel poznawczy to opis, wyjasnienie
1 przewidywanie zjawisk. Cel teoretyczny stuzy tworzeniu opracowan teoretycznych
modeli, np. zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych, modelu lekcji itp. Praktyczny cel
odnosi si¢ za$§ do realizacji zadan praktycznych, np. opracowan konkretnych wskazan,
dyrektyw pedagogicznych?®.

W niniejszej dysertacji przyjeto ujecie celow badawczych za Zbigniewem
Skornym. Podaje on, ze: ,,cele teoretyczno-poznawcze wigzg si¢ z poznaniem okre$lonej
kategorii zjawisk oraz wykryciem ich zwiazkéw, zalezno$ci oraz prawidlowosci. Cele
praktyczno-wdrozeniowe tacza si¢ natomiast z wykorzystaniem wynikéw badan
w dziatalno$ci wychowawczej, produkcyjnej, spotecznej, kulturalnej lub w innej formie
ludzkiej aktywnosci”®. W konteksécie tak definiowanych celow w niniejszej pracy
przyjeto nastepujace cele prowadzonych badan: teoretyczno-poznawczy oraz praktyczno-
-wdrozeniowy. Celem  teoretyczno-poznawczym byta diagnoza preferencji
wychowawczych mtodych rodzicow oraz opis uwarunkowan preferencji

wychowawczych i zachowan wychowawczych. Celem praktyczno-wdrozeniowym byto

L A W. Maszke, Metody i techniki badar..., dz. cyt., s. 28.

12 E. Babbie, Podstawy badarn spotecznych..., dz. cyt., s. 107.

13 Tamze, s. 107—109.

14 J. Gnitecki, Metodologia pedagogiki i metodologia badar pedagogicznych, Wydawnictwo Naukowe
Polskiego Towarzystwa Pedagogicznego, Poznan 2007, s. 98.

5 Tamze, s. 98-101.

16 7. Skorny, Prace magisterskie z psychologii i pedagogiki: przewodnik metodologiczy dla studiujgcych
nauczycieli, Warszawa 1984, s. 65.
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opracowanie wskazan dla podmiotow, placowek, instytucji, wspierajacych
wychowawcze funkcje rodziny.

Przyjete cele sa ze sobg powigzane. Diagnoza preferencji oraz opis uwarunkowan
stanowily wstep do opracowania wskazan praktycznych. Wedlug Z. Skornego:
»Realizacja celow teoretyczno-poznawczych stanowita podstawe osiaggnie¢ celow
praktyczno-wdrozeniowych, gdyz poznanie prawidlowos$ci kierujacych dang kategoria
zjawisk umozliwia kierowanie nimi”*’. Stad tez diagnoza i opis poprzedzily opracowanie

merytorycznych wskazan wynikajacych z badan.

3.3. Problem i pytania badawcze

Tadeusz Pilch 1 Teresa Bauman definiuja problem badawczy jako: ,,pytanie
o natur¢ badanego zjawiska, o istot¢ zwigzkdw miedzy zdarzeniami lub istotami
i cechami procesow, cechami zjawiska, to moéwigc inaczej uswiadomienie sobie trudnos$ci
z wyjasnieniem 1 zrozumieniem okreslonego fragmentu rzeczywistos$ci, to mowigc
jeszcze inaczej deklaracja o naszej niewiedzy zawarta w gramatycznej formie pytania”?®,
Stefan Nowak zauwaza, ze problem badawczy to: ,,pewne pytanie lub zespot pytan, na
ktére odpowiedzi ma dostarczy¢ badanie”®®. Z kolei A. W. Maszke stwierdza, iz
»pytania, na ktore szukamy odpowiedzi w drodze badan naukowych to problemy
badawcze”?°. Przedstawione definicje zwracaja uwage na znaczenie pytania, ktorym
wyrazony jest problem badawczy. Zwracaja takze uwage na jego istote, jaka jest cheé
znalezienia odpowiedzi na to lub na te pytania.
Literatura przedmiotu wskazuje rdézne podzialy probleméw badawczych.
J. Sztumski dzieli je na:
e teoretyczne i praktyczne,
e o0golne i szczegdlowe,
e podstawowe i czastkowe?!,
Z kolei Stanistaw Palka, opisujac metodologie badan pedagogicznych, wyrdznia

cztery rodzaje problemow:

11'Z. Skorny, Prace magisterskie..., dz. Cyt.

18T, Pilch, T. Bauman, Zasady badai..., dz. cyt., s. 43.

19 S. Nowak, Metodologia badas socjologicznych, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1970
s. 214.

20 A, W. Maszke, Metody i techniki badap..., dz. cyt., s. 94.

21 ). Sztumski, Wstep do metod..., dz. cyt., s. 48.
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e problemy metateoretyczne, problemy metametodologiczne,
e problemy teoretyczne,
e problemy teoretyczno-praktyczne,
e problemy $cisle praktyczne?.
W obrebie przedstawionego tematu i sprecyzowanych celow badawczych oraz na
podstawie analizy literatury przedmiotu sformutowano nastepujacy problem gtoéwny:
Jakie sg preferencje wychowawcze rodzicow uczniow w mlodszym wieku
szkolnym oraz jakie s3 uwarunkowania ksztaltowania si¢ tych preferencji
I zachowan wychowawczych?
Problem gléwny wymaga doprecyzowania w formie problemow szczegétowych. A. W.
Maszke podkresla: ,,Rzadko bowiem jest tak, iz przy formutowaniu problemu giéwnego
udaje si¢ badaczowi uwzgledni¢ wszystkie interesujace go  zagadnienia
1 wystepujace powigzania. Dlatego nalezy ,,rozbi¢” problem gltowny na problemy
szczegotowe, aby zapobiec pominig¢ciu niektorych waznych dla badanego zjawiska
zagadnien”?®. Przyjety w pracy problem glowny wymagal opracowania probleméw
szczegotowych, by uwzgledni¢ inne, istotne dla badan aspekty. W obrebie problemu
glownego wyrdzniono zatem nastepujace problemy szczegotowe:

1. Jakie sg rodzaje zachowan rodzicielskich w kontek$cie wychowania dziecka
w mtodszym wieku szkolnym?

2. Jakie sa uwarunkowania ksztattowania si¢ preferencji wychowawczych
rodzicow na temat wychowania zwigzane z systemem ich wartosci 1
doswiadczen zyciowych?

3. Jakie sa uwarunkowania ksztalttowania si¢ preferencji wychowawczych
rodzicow uczniow w mlodszym wieku szkolnym zwigzane =z ich
wyksztalceniem 1 refleksjg wychowawcza?

4. Jakie sa uwarunkowania pogladéw i zachowan rodzicow uczniow w mtodszym
wieku szkolnym dotyczace stosowania nagrod 1 kar w wychowaniu?

5. Jakie sa uwarunkowania ksztattowania si¢ preferencji wychowawczych
rodzicow uczniow w miodszym wieku szkolnym zwigzane z cechami

socjodemograficznymi i psychospotecznymi badanych rodzicow?

22 3. Palka, Metodologia, badania, praktyka pedagogiczna, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk 2006, s. 20-21.
23 A. W. Maszke, Metody i techniki badapi..., dz. cyt., s. 100.
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Kolejnym etapem badan jest sformutowanie hipotez. Jerzy Apanowicz podaje, ze:
,»hipoteza jest przypuszczeniem lub prawdopodobienstwem istnienia (obecnosci) lub nie,
danej rzeczy, zdarzenia, czy tez zjawiska (procesu) w okreslonym miejscu lub czasie.
Stanowi prawdopodobienstwo zalezno$ci danych zjawisk od innych lub zwigzku
wielko$ci statystycznie empirycznie ustalonych”?*. Sformutowanie hipotez jest zatem
pewnym domystem badacza, teza, ktorg stawia, a nastepnie sprawdza czy jest ona zgodna
ze stanem faktycznym.

Badania preferencji wychowawczych rodzicow miaty charakter diagnostyczny,
opisowy. Nie postawiono w nich hipotez badawczych. Wedtug S. Nowaka ten typ badan
nie wymaga ich formutowania®®. A. W. Maszke podkresla z kolei, ze: ,,formutowanie
hipotez w tego typu badaniach nie sprzyja im oraz moze komplikowaé postepowanie
badawcze”?®. Hipotezy sa zbedne, jezeli nie wspomagaja rozwiazania problemow
badawczych i1 nie wskazujg odpowiedniego kierunku prowadzonych badan. Ponadto jak
podaje A.W. Maszke: ,,w badaniach majacych na celu poznanie jakiegos stanu rzeczy lub
dokonanie jego opisu wysuwanie hipotez jest zb¢dne, gdyz badacz poszukuje odpowiedzi
typu ,,jak jest”, ,jak si¢ rzeczy maja”, a nie dazy do odkrywania nowych zwigzkow

miedzy zmiennymi i nie poszukuje odpowiedzi typu ,,dlaczego jest tak, jak jest”?’.

3.4. Charakterystyka zmiennych i wskazniki

Wedlug T. Pilcha zmiennymi nazywa si¢ kilka podstawowych cech
konstytutywnych dla danego zdarzenia?®. Zmienne w badaniach petnig wazng role.
Nazwanie zespolu zmiennych, ktére tworzg dane zjawisko, pozwala dokona¢ rzetelnych
badan®. Zmienne przyjmuja rézng forme np. ple¢, poziom wyksztalcenia, poczucie
winy®. Stad tez literatura przedmiotu grupuje je, wskazujac na kilka rodzajow

zmiennych:

24 ], Apanowicz, Metodologia ogélna, Wydawnictwo Bernardinum, Gdynia 2002, s. 48.

%5 3. Nowak, Metodologia badar spotecznych, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007, s. 35-36.
% A, W. Maszke, Tok przygotowania badan, [W:] Podstawy metodologii badar w pedagogice, red. S. Palka,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2008, s. 163.

2T AL W. Maszke, Metody i techniki badan..., dz. cyt., s. 163.

2T, Pilch, T. Bauman, Zasady badai..., dz. cyt., s. 50.

2 Tamze.

%0 J. Brzezinski, Metodologia badar psychologicznych, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004, s.
184-185.
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e zmienne dwuwartosciowe, ktore maja dwie wartosci, np. pte¢ i zmienne
wielowarto$ciowe, ktore wyznaczajg wiele mozliwych wartosci, np. liczba
wojewodztw;

e zmienne iloSciowe, ktdre mozna zmierzy¢, np. liczba ucznidéw oraz zmienne
jakosciowe, niepodlegajace bezposredniemu pomiarowi, Np. zainteresowania;

e zmienne niezalezne — rozumiane jako cecha przedmiotu wyjasniajgca dane
zjawisko; zakladana przyczyna sprawcza oraz zmienne zalezne, ktore sa
przewidywanymi rezultatami oddzialywan zmiennych niezaleznych, np. postawy
uczniéw. Zmienna zalezna to zmienna b¢daca przedmiotem badan.

Na zmienne moga mie¢ wplyw sytuacje, ktérych badacz nie moze przewidzie¢,
na ktére nie ma on wptywu. Wowczas wyrdznia sie zmienne posredniczace®.

Inny podziat proponuje Mirostaw Krajewski, ktory wyznacza zmienne obserwowalne,
nieobserwowalne oraz ustalone i losowe®.

Zmienne wynikaja z postawionych probleméw badawczych i zatozonych hipotez.
Wyznaczenie ich pozwala na badanie zaleznosci i zwiazkoéw przyczynowo-skutkowych.
Przyjete zmienne mozna dodatkowo uszczegotowi¢. Pozwala to bowiem na ustalenie,
w jaki sposob beda one opisywane. Sposob tego opisu wyznaczaja wskazniki. Wskaznik
rozumiany jest jako: ,,pewna cecha, zdarzenie lub zjawisko na podstawie zajscia, ktorego
wnioskujemy z pewnos$cia, badz z okreslonym prawdopodobienstwem, badz wreszcie
z prawdopodobienstwem wyzszym od przecig¢tnego, iz zachodzi zjawisko, ktore nas
interesuje”3. Dobor wskaznikow jest tozsamy ze zdefiniowaniem zmiennej®*. Wskaznik
ma odzwierciedla¢ badang zmienng. S. Nowak opisuje wskazniki, wskazujac na
wystepujace zwiazki: ,,wskaznik zdarzenia (wlasno$ci) Z to takie zdarzenie (taka
wlasnos¢) W, ze stwierdzenie jego (jej) istnienia, pojawienia si¢ lub stopnia
intensywnosci badz faktycznie jest wykorzystane jako przestanka, badz zasadnie nadaje
si¢ na przestanke wnioskowania, iz w okreslonych przypadkach z pewnoscia,
z okreslonym prawdopodobienstwem lub przynajmniej z prawdopodobienstwem

WyZszym niz przecietne wystapilo zdarzenie (wtasnoéé) 2%,

3L A. W. Maszke, Metody i techniki badar..., dz. cyt., s. 114-120.

32 M. Krajewski, O metodologii nauk i zasadach pisarstwa naukowego. Uwagi podstawowe, Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, Gliwice 2010, s. 34.

T, Pilch, T. Bauman, Metodologia badan socjologicznych, Warszawa 1970, s. 103-104.

3 Tamze.

% S, Nowak, Metodologia badar: spotecznych...,s. 165.
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Dodatkowo Tadeusz Pawlowski zwraca takze uwage, ze: ,,...aby stosunek bycia

wskaznikiem zachodzil mi¢dzy jakimi$ dwiema cechami, potrzeba, by cechy te taczyt

pewien zwigzek. Istota tego zwigzku jest pojmowana rozmaicie. Najczesciej nie jest ona

wyraznie scharakteryzowana

2.

w kwestionariuszach:

5336

Literatura przedmiotu wskazuje na trzy rodzaje wskaznikow:

definicyjne, ktore zawieraja si¢ w definicji zmiennej;

empiryczne, ktore charakteryzuja si¢ tym, ze wskazywana cecha jest
obserwowalna;

inferencyjne, ktore nie s3 obserwowalne i nie definiuja zjawiska
wskaznikowego®'%,

W przeprowadzonym badaniu wyr6zniono nastepujace zmienne:

Zmienne niezalezne, ktérych wskaznikami sa odpowiedzi badanych, zawarte
w kwestionariuszu ankiety (aneks nr 1):

ptec,

wiek,

miejsce zamieszkania (wie§, mate miasto — do 100 tysigcy mieszkancow, duze
miasto — powyzej 100 tysigcy mieszkancow),

struktura gospodarstwa domowego (rodzice i dziecko/dzieci; rodzice,
dziecko/dzieci, babcia; rodzice, dziecko/dzieci, dziadek; rodzice, dziecko/dzieci,
dziadkowie; inne),

wyksztalcenie (podstawowe, zasadnicze zawodowe, $rednie, wyzsze zawodowe
(licencjat/inzynier), wyzsze magisterskie, doktor, doktor habilitowany, profesor),
wyznanie (katolik, prawostawny, wyznawca judaizmu, inne),

staz zwigzku formalnego,

liczba dzieci w rodzinie,

liczba dzieci w szkole,

subiektywna ocena sytuacji materialnej rodziny (niewystarczajaca,
wystarczajgca, bardzo dobra).

Zmienne zalezne, ktorych wskaznikami sa odpowiedzi badanych, zawarte

% T. Pawlowski, WskaZzniki w naukach spotecznych, ,Przeglad Socjologiczny”, 1963, nr 17/2, s.46.

37 S. Nowak, Metodologia badar spotecznych...,s. 165-169.

38 K. Rubacha, Metodologia badar nad edukacjq, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa
2008, s. 58-59.
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o Kwestionariusz zachowan rodzicielskich ,,Alabama Parenting Questionnaire”
(APQ) autorstwa P. J. Fricka (polska adaptacja narz¢dzia w opracowaniu
M. Swigcickiej) (aneks nr 2): zaangazowanie, pozytywne rodzicielstwo, staby
nadzor, niespojna dyscyplina, kary cielesne.

e Kwestionariusz ankiety w opracowaniu wiasnym ,,Preferencje Wychowawcze
Rodzicéw” (PWR) (aneks nr 1): sytuacje nagradzania dziecka, sytuacje karania
dziecka, definicja refleksji wychowawczej, zrodta wiedzy pedagogicznej,
warto$ci otrzymane od rodzicéw, definicja zaangazowania wychowawczego,
ocena zaangazowania w sprawy istotne dla dziecka, istotne elementy majace
znaczenie dla ksztattowania si¢ pogladow i przekonan dotyczacych wychowania

dziecka.
3.5. Metody i narzedzia badawcze

Ze wzgledu na opisowy 1 diagnostyczny charakter prowadzonych badan,
szczegoblna uwaga zostata skupiona na metodzie sondazu diagnostycznego. Stosuje si¢ ja,
gdy badacz chce poznaé opinie, przekonania respondentéw na temat, ktory go interesuje.
Chce on dowiedzie¢ si¢, co badani wiedza na ten temat, czego chcieliby si¢ dowiedzie¢,
jak go oceniaja®. J. Apanowicz podaje: ,Metoda sondazu diagnostycznego to
przedsigwzigcie naukowe polegajgce na statystycznym gromadzeniu faktow 1 informacji
(danych) o zjawiskach strukturalnych i funkcjonalnych oraz dynamice ich rozwoju.
Zebrane i pogrupowane informacje (dane) dotyczace okreslonego zjawiska spotecznego
pozwalajg ustali¢ ich zasieg, zakres, poziom i intensywno$¢. To z kolei umozliwia ocenic¢
ich przyczyny i skutki i w rezultacie zaprojektowaé inne (nowe) rozwigzanie*°. Metoda
sondazu diagnostycznego pozwala zatem wzbogaci¢ wiedz¢ na temat zjawisk
spotecznych 1 ich dynamiki. Badanie preferencji wychowawczych rodzicow miato na
celu zgromadzenie danych, ktore po analizie pozwolityby zaproponowa¢ praktyczne
wnioski. Dlatego tez w przyjetym postepowaniu badawczym korzystano z tej metody.
W prowadzonych badaniach postuzono si¢ ankietg jako technikg badawcza.

Narzedzie badawcze ma postuzy¢ do zebrania danych. Z. Skorny podaje, iz:

»narzedzie badan to srodek pomocniczy wykorzystywany przy gromadzeniu materiatow

% D. Skulicz, Badania opisowe i badania diagnostyczne, [w:] Podstawy metodologii bada¥ w pedagogice,
red. S. Palka, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2008. s. 226—227.
40 J. Apanowicz, Metodologia ogélna..., dz. cyt., s.70-71.
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empirycznych przydatnych przy rozwigzywaniu podjetego problemu badan”*!. Podobna
definicj¢ przyjmuje M. Lobocki, ktoéry uwaza, iz: ,narzedzie to sposob stuzacy do
realizacji wybranej techniki badan pozwalajacy rozwigzywac problemy badawcze lub
weryfikowaé przyijete hipotezy”?.

Badanie preferencji wychowawczych wymagato odpowiedniego doboru narzedzi
badawczych. Z powodu braku analiz preferencji wychowawczych w literaturze
przedmiotu, brakuje takze adekwatnych narzedzi do ich badan. W niniejszej dysertacji do
realizacji wymienionych metod wykorzystano dwa narzedzia badawcze: Kwestionariusz
zachowan rodzicielskich ,,Alabama Parenting Questionnaire” (APQ) autorstwa
P. J.Fricka*® (polska adaptacja narzedzia w opracowaniu M. Swigcickiej) oraz
kwestionariusz ankiety w opracowaniu wtasnym ,,Preferencje Wychowawcze Rodzicow”
(PWR). Narzgdzia te stanowity wzajemne uzupetnienie badanej tematyki.

Kwestionariusz zachowan rodzicielskich APQ zawiera 42 stwierdzenia dotyczace
zachowan 1 sytuacji w rodzinie, w kontakcie z dzieckiem. Zadaniem respondenta jest
ustosunkowanie si¢ do stwierdzen poprzez wybranie odpowiedniej cyfry (od 1 do 5, gdzie
1 oznacza ,,nigdy”, a 5 ,bardzo czesto”), oznaczajacej czgstotliwo$é wystepowania.
Autor P. J. Frick stworzyt dwie wersje narzedzia: jedng dla rodzicow 1 jedng dla dzieci.
W niniejszej pracy badawczej uzyto wersji dla rodzicow w polskiej adaptacji narzegdzia,
przeprowadzonej przez zespét badawczy w sktadzie M. Swiecicka, M. Wozniak-Prus,
M. Gambin i M. Stolarski**. Wyniki prac badawczych wskazaty, ze teorie i zalecenia
opracowane na podstawie rezultatow badan przeprowadzonych na probach w Ameryce
Potnocnej 1 Europie Zachodniej mogg by¢ stosowane w odniesieniu do rodzicow
z Polski*®. W maju 2020 roku po kontakcie mailowym z M. Swigcicka, uzyskano zgode
na wykorzystanie kwestionariusza w polskiej wersji.

Kwestionariusz bada pie¢ wymiarow praktyk rodzicielskich: zaangazowanie
rozumiane jako udzial rodzica w zyciu dziecka; pozytywne rodzicielstwo, w tym
wykorzystanie pozytywnego wzmocnienia; staby nadzor, monitorowanie, czyli
niezwracanie wystarczajacej uwagi na poczynania dziecka; niespojna dyscypling,

czyli niespojne stosowanie zasad dyscyplinarnych; kary cielesne. Kwestionariusz byt

41 7. Skorny, Prace magisterskie..., dz. cyt., s. 95.

42 M. Lobocki, Metody i techniki badarn pedagogicznych, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2006,
s. 39.

43P, J Frick, A. Cecilia, S. Sagawa, Psychometric Properties..., dz. cyt., s. 597-616.

# M. Swiecicka, M. Gambin, M. Wozniak—Prus, M. Stolarski, Confirmation..., dz. cyt.,, s. 1-13.

4 Tamze.
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stosowany w réznych krajach, m.in. Hiszpanii, Norwegii, Dani, Niemczech*. Glownie
jest on wykorzystywany w celu sprawdzenia korelacji migdzy praktykami rodzicielskimi
a objawami ADHD u dziecka. W niniejszej pracy badawczej kwestionariusz nie stuzyt
do badania tej relacji, a jedynie wskazania czestotliwo$ci wystepowania danych praktyk
rodzicielskich w opinii rodzicow.

Drugim wykorzystanym narzedziem byt kwestionariusz ankiety w opracowaniu
wilasnym ,,Preferencje Wychowawcze Rodzicow” (PWR). Sktada si¢ on z dwdch czesci.
Czes¢ pierwsza zawiera 13 pytan dotyczacych cech indywidualnych badanych. Znalazty
si¢ tutaj pytania o pte¢, wiek, miejsce zamieszkania, struktur¢ gospodarstwa domowego,
wyksztatcenie, wyznanie, staz zwigzku formalnego, liczbe dzieci w rodzinie (w tym
liczbe dzieci uczacych si¢ w I klasie, II klasie lub III klasie szkoty podstawowej), rodzaj
edukacji dziecka (szkota publiczna lub szkota niepubliczna) oraz subiektywna oceng
sytuacji materialnej rodziny. Cz¢$¢ druga zawiera 10 pytan, w tym pytania wielokrotnego
wyboru, pytania w skali Likerta oraz jedno pytanie otwarte. Dotyczg one pigciu obszarow
istotnych dla tematu badawczego: transmisji pokoleniowej, zrodet wiedzy pedagogicznej
rodzicow, refleksyjnosci rodzicow, zaangazowania w sprawy wazne dla dziecka,
pogladow dotyczacych edukacji dziecka oraz nagradzania i karania w wychowaniu,

W celu udzielenia odpowiedzi na postawione pytania badawcze przeprowadzono
analizy statystyczne przy uzyciu pakietu IBM SPSS Statistics w wersji 25. Przy jego
pomocy wykonano analiz¢ podstawowych statystyk opisowych, testy Manna—Whitneya,
testy Kruskala—Wallisa, analiz¢ korelacji rho Spearmana, testy niezaleznosci

chi-kwadrat. Za poziom istotnosci statystycznej przyjeto klasyczny prog 0=0,05.

3.6. Charakterystyka grupy badanej

Krzysztof Rubacha podaje, iz: ,,proba badawcza to pobrany z populacji zbior
obiektow objetych badaniem™’. Badacz musi zatem okresli¢, jaka grupa badawcza jest
zainteresowany w odniesieniu do prowadzonych przez niego badan. Dobor grupy
badawczej, inaczej dobor badanych oséb M. Lobocki rozumie jako: ,,wyselekcjonowanie

dla celow badawczych pewnej ich liczby sposrod okreslonej zbiorowosci ludzi, ktorymi

46 C. A. Essau, S. Sasagawa, P.J. Frick, Psychometric properties..., dz. cyt., s. 597-616.
47 K. Rubacha, Metodologia badan nad edukacjq..., dz. cyt., s. 116.
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badacz jest szczegdlnie zainteresowany”*®. Dobor proby zazwyczaj nastepuje w sposob
losowy lub celowy. Z kolei Jerzy Brzezinski podkresla, iz: ,badacz stojacy przed
problemem doboru proby (ang. sample) do badan ma do wyboru trzy mozliwe sposoby
dziatania: (1) moze on sam, lub odwotujac si¢ do opinii eksperta, wybra¢ okreslone osoby
do grupy badawczej — jest to tzw. dobor celowy (ang. purposive sampling), (2) moze
skompletowac probe na podstawie zgloszen ochotnikow (ang. volunteers); (3) moze
pobraé¢ probe z populacji w sposéb losowy (ang. random sampling)”*°. W niniejszych
badaniach dobranie proby nastgpito w sposob celowy. Jak podaje E. Babbie: ,,Mozna
chcie¢ zbada¢ maty podzbior wickszej populacji, w ktérej wielu cztonkdéw tego podzbioru
da sie latwo rozpozna¢, ale sporzadzenie wykazu ich wszystkich byloby niemozliwe”°.
Dodatkowo dobor celowy stosowany jest, gdy badacz zamierza zbadac¢ specyficzne cechy
danej populacji. Wowczas w sposob zamierzony wybiera taka grupe, ktéra speinia

1. Powyzsze warunki zaistnialty w prowadzonych

zatlozone przez niego Kkryteria
badaniach — stad zastosowanie doboru celowego.

Badaniami zostatly objete rodziny sktadajace si¢ z dwojga rodzicow posiadajacych
co najmniej jedno dziecko w mtodszym wieku szkolnym (edukacja wczesnoszkolna). Jak
przedstawiono w rozdziale teoretycznym miodszy wiek szkolny dziecka i zmieniajgca si¢
w zwigzku z nim sytuacja rodziny stanowig istotny czynnik w badaniach. Grupa
badawcza sktadata si¢ z 531 osob. Kwestionariusze mogta wypehiac¢ zaréwno matka, jak
i ojciec danego dziecka. Badania prowadzone byly na terenie wojewddztwa
matopolskiego.

Wsrod badanych znalazto si¢ 438 kobiet i 93 mezczyzn, co stanowi odpowiednio
82,5% i 17,5% respondentow danej pici. Pte¢ moze mie¢ znaczenie przy konstruowaniu
preferencji wychowawczych. Kobieta i m¢zczyzna odmiennie wypelniaja swoja rolg jako
rodzice. Jak podaje Magdalena Grabowska: ,,(...) specyfika rdl, wypehianych przez
rodzicow, jest bardzo rozna. Ujawnia si¢ ona doskonale w toku catego procesu
wychowania potomstwa — poczawszy od narodzin az po okres przedszkolny, szkolny

9952

i ich dorostos¢™™“. Matkom przypisuje si¢ emocjonalnos¢, natomiast ojcom zadaniowos¢.

Podkresla si¢ takze odmienno$¢ relacji z dzieckiem. Matka od pierwszych dni zycia

48 M. Lobocki, Metody i techniki..., dz. cyt., s. 40.

49 J. Brzezinski, Metodologia badar..., dz. cyt., s. 231.

%0 E. Babbie, Podstawy badar spolecznych..., dz. cyt., s. 212.

5L A. W. Maszke, Tok przygotowania bada..., dz. cyt., s. 172-173.

52 M. Grabowska, Swiadomosé rodzicielska matki i ojca, ,,Panstwo i Spoteczenstwo™, 2015, nr 4(15), s. 74.

83



dziecka potaczona jest z nim gleboka relacja, a ojciec takg relacje tworzy poprzez bycie
z matka i opieke nad nig i rozwijanym si¢ zyciem®?,

Jak juz wspomniano, badaniami obje¢to rodzicow zamieszkujacych teren
wojewodztwa malopolskiego. Rozklad miejsca zamieszkania respondentow
przedstawiono na wykresie 1.

Wykres 1. Miejsce zamieszkania badanych

H wies

B mate miasto (do 100 tys.
mieszkancow)

® duze miasto (powyzej 100
tys. mieszkancow)

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Najwickszg grupe (36,5%) stanowili mieszkancy duzego miasta (powyzej 100
tysiecy mieszkancoéw). Nastepnie mieszkancy wsi (34,7%). Najmniejsza grupe (28,8%)
stanowili mieszkancy matego miasta (do 100 tysigcy mieszkancoéw). Jesli chodzi
o strukturg gospodarstwa domowego, najwigksza grupe stanowili rodzice zamieszkujacy
ze swoim dzieckiem/dzie¢mi (76,3%). Sredni wiek badanych wyniost 38,2 lat.

Rodzice, ktorzy wzigli udziat w badaniach, w wigkszosci posiadajg wyksztatcenie
wyzsze (55,4%), a 24,5% pedagogiczne. Wyksztatcenie rodzicow poddawane jest
analizie w wielu aspektach badawczych. Ewa Matczak i Waldemar Kozlowski prowadzili
badania dotyczace aspiracji rodzicow wzgledem ich dzieci. Autorzy analizujac wyniki
podkreslaja, 1z: ,,najwyzsze aspiracje majg rodzice z wyksztalceniem wyzszym. Prawie
wszyscy oczekuja, ze ich dzieci beda miatly w przysztoéci wyksztatcenie wyzsze”>.
Zalezno$¢ migdzy wyksztatlceniem rodzicow a ich oczekiwaniami wzgledem

wyksztalcenia ich dzieci jest znaczaca. Rodzice oceniajg szanse na zdobycie danego

5 Tamze, s. 72-73.
% E. Matczak, W. Kozlowski, Aspiracje edukacyjne rodzicéw, ,,Ruch Pedagogiczny”, 2012, nr 1, s. 45.
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wyksztalcenia na podstawie swojego wyksztalcenia. Im jest ono wyzsze, tym czesciej
rodzice uwazaja, ze ich dziecko takze jest w stanie osiagna¢ zadowalajace kwalifikacje®.

Innym istotnym czynnikiem moze by¢ czas pozostawania w zwigzku. Nalezy
zaznaczy¢, iz nie ma jednoznacznych wynikow badan wskazujacych na konkretny
moment pojawienia si¢ potomstwa w zaleznosci do dtugosci zwigzku. Moment decyzji
dotyczacej checi posiadania potomstwa jest kwestia indywidualng. Warto jednak
przytoczy¢ badania pokazujagce pewien — coraz bardziej uwidoczniony - trend
0 opdznianiu decyzji o rodzicielstwic. Monika Mynarska na podstawie
przeprowadzonych badan jako$ciowych spostrzega, iz: ,,waznym wnioskiem ptynacym
z badania jest to, ze dla respondentéw aspekty zwigzane z pracg zawodowa i cheé
uzyskania stabilizacji na rynku pracy przed podjeciem decyzji o zostaniu rodzicem sg
gléwnymi, absolutnie kluczowymi czynnikami odpowiedzialnymi za opdznianie
rodzicielstwa™. Sredni matzenski staz badanych wyniést 12,7 lat. W badanej grupie
zdecydowana wigkszo$¢ respondentéow (506 badanych) pozostaje w sformalizowanym
zwiazku.

Badania preferencji wychowawczych wymagaja takze wiedzy o ogdlnej sytuacji
materialnej rodziny, stad tez rodzice zostali poproszeni o ocen¢ SWOjej Sytuacji

materialnej. Wyniki przedstawiono na wykresie 2.

Wykres 2. Ocena badanych sytuacji materialnej ich rodziny
66,9%

70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

29,0%

4,1%

wystarczajgca bardzo dobra niewystarczjagca

Procent badanych

Ocena sytuacji materialnej

Zrédlo: opracowanie wlasne.

55 Tamze, s. 46.
% M. Mynarska, Kiedy mieé¢ dziecko? Jakosciowe badanie procesu odraczania decyzji o rodzicielstwie,
»Psychologia Spoteczna”, 2011, t. 6, nr 3(18), 2011, s. 238.
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W badaniach 66,9% rodzicow wskazato, ze ich sytuacja finansowa jest
wystarczajaca, zadowalajgca, natomiast 29% odpowiedzialo, ze bardzo dobra. Jedynie
4,1% uwaza, ze dysponuje niewystarczajagcymi $rodkami finansowymi. Oznacza to, ze
zdecydowana wigkszo$¢ badanych pozostaje w dobrej sytuacji materialnej.
Z badawczego punktu widzenia pytanie to byto istotne, gdyz wychowanie w rodzinie
z problemami finansowymi moze wigza¢ si¢ z wieloma innymi trudno$ciami, takze
wychowawczymi. Rodzina uboga stoi przed bardzo trudnym zadaniem, by zapewnic jej
cztonkom bezpieczenstwo oraz wypetnia¢ swoje funkcje, pomimo brakéw finansowych.
Bozena Matyjas na podstawie badan podaje, ze: ,,ubdstwo utrudnia petnienie
obowigzkow opiekunczo-wychowawczych przez rodzicow, ze wzgledu, przede
wszystkim, na brak s$rodkéw finansowych niezbgdnych na zaspokojenie nawet
podstawowych potrzeb™’.

Badacze podkreslajg jednak, iz nie tylko niewystarczajacy dochéd ma znaczenie
dla wychowania w rodzinie: ,,nalezy wyrazi¢ poglad, iz brak czasu i akceleracja rytmu
zycia, kult warto$ci materialnych, konsumpcyjny styl zycia, pogon za zapewnieniem jak
najlepszych warunkéw materialnych 1 realizacja wlasnych celow, dazen, a takze
bezrobocie wptywaja negatywnie na wychowanie w rodzinie 1 powoduja, ze rodzice
W niewystarczajacym stopniu okazujg uczucie i1 zainteresowanie sprawami dziecka,
anawet sg nieobecni w jego zyciu lub ograniczaja swoja rolg rodzicielska do zaspokojenia
potrzeb materialnych i fizjologicznych dziecka”®. Mozna przypuszczaé, ze skoro
wiekszos$¢ badanych ocenita swojg sytuacje¢ materialng jako wystarczajaca, nie boryka sie
ze wskazanymi wyzej problemami.

Respondentow zapytano réwniez o praktyki religijne oraz wyznanie. PraktykKi
religijne moga mie¢ znaczenie dla ksztaltowania si¢ preferencji wychowawczych
rodzicow. Jak podaja Stawomir Henryk Zargba i Janusz Marianski: ,,Doswiadczenie
religijne przejawia si¢ czesto w poszukiwaniu sensu wlasnego zycia, osob nam bliskich,
a nawet sensu ludzkiego zycia w ogodle. Pytan o to, kim jest czlowiek, jak ma si¢
samorealizowaé poprzez roézne formy wspotpracy z innymi, po co cztowiek zyje i jak
powinien godnie zy¢ i wielu podobnych pytan podstawowych nie sposob wykresli¢

z ludzkiej $wiadomosci™™®. Zasady wiary moga formowaé $wiatopoglad, refleksje

57 B. Matyjas, Dzieciristwo w kryzysie. Etiologia zjawiska, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa
2008, s. 187.

5 T. Zurawski, Swiadomos¢ wychowawcza a wyksztalcenie rodzicow, ,Pedagogika Rodziny”, 2011,
nr1(2), s. 192.

%'S. H. Zareba, J. Marianski, Religion as a value during the pandemic, ,,Journal of Modern Science”, 2021,
t. 1, nr 46, s. 24.
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wychowawczg lub bezposrednio wskazywaé na kierunek wychowania, stad dla

prowadzonych badan istotne byto sprawdzenie deklarowanych praktyk religijnych.

W tabeli 1 przedstawiono odpowiedzi badanych.

Tabela 1. Praktyki religijne badanych oraz ich wyznanie

Odpowiedzi Rodzice
n=>531 | 100%
wierzacy praktykujacy 347 65,3%
Praktyki religijne wierzacy niepraktykujacy 139 26,2%
niewierzacy 45 8,5%
katolik 475 | 89,4%
Wyznanie brak danych 47 8,9%
inne (prawostawny, wyznawca judaizmuy) 9 1,7%

Zrédlo: opracowanie wlasne.

W badanej grupie zdecydowang grupe stanowili katolicy (89,4%). Rodzice
zadeklarowali, ze sa wierzacy oraz praktykuja (65,3%). Z kolei grupa wierzacych, ale
niepraktykujacych stanowita 26,2%. Uzyskane wyniki moga mie¢ znaczenie
w przekazywaniu przez rodzicow wiary swoim dzieciom. Jak zaznacza Monika
Podczasik: ,,To wlasnie rodzina ksztaltuje charakter religijnosci, uczy przestrzegania
warto$ci przez mlodziez oraz odpowiada za czestotliwo$¢ kultywowania praktyk
religijnych”®. Praktyki religijne rodzicow moga zatem znaczaco ksztaltowaé przyszte

zachowania i wybory dzieci.

3.7. Miejsce i organizacja badan

Badania pilotazowe dotyczace preferencji wychowawczych prowadzone byly
w czerwcu 2020 roku. Wzieto w nich udziat 31 rodzicéw uczniow z klas I, 11, III Szkoty
Podstawowej nr 128 w Krakowie. Badania prowadzono w formie internetowej, przy
uzyciu formularzy Google Forms. Na etapie planowania badan zatozono, ze beda one
mialy forme¢ bezposrednich spotkan z respondentami. W zwiazku z pandemig wirusa

SARS-CoV-2% na terenie kraju wprowadzono szereg ograniczen, ktére uniemozliwity

80 M. Podczasik, Rodzina i religijno$é jej dzieci a stosunek do wiary, ,,Family Forum”, 2014, nr 4, s. 180.
61 Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 31 marca 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow 1 zakazow w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii (Dz.U. 2020, poz. 566).
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przyjecie zaktadanej formy badan. Edukacja dzieci w formie online®, brak mozliwosci
spotkania si¢ z rodzicami na terenie szkot oraz poza nimi sprawita, ze badania w formie
internetowej staty si¢ jedyng mozliwa droga uzyskania odpowiedzi na postawione pytania
badawcze.

Zebrany w trakcie badan pilotazowych material pozwolit sprawdzi¢ poprawnos¢
wybranych narzgdzi do badanego zjawiska oraz dawat odpowiedzi na przyjety w pracy
problem glowny 1 problemy szczegdétowe. Po przeprowadzeniu badan pilotazowych
skorygowano btedy stylistyczne w pytaniach.

Badania wtasciwe prowadzono od lipca 2020 do kwietnia 2021 roku. Podobnie
jak w przypadku badan pilotazowych, z powodu pandemii wirusa SARS-CoV-2, badania
prowadzone byly w formie internetowej, przy uzyciu formularzy Google Forms.

W pierwszej kolejnosci przestano mailowe zaproszenie do udziatu w badaniu 142
szkotom podstawowym w Krakowie. Pozytywnie odpowiedziato jedynie 6 szkol.
W zwiagzku z niewystarczajaca proba kontaktu ze szkotami, kolejnym etapem byt kontakt
telefoniczny z dyrekcjg szkot lub ich pracownikami. Ta forma okazala si¢ zdecydowanie
bardziej efektywna. Stosowny link do badan wraz z krotkg wiadomoscia do respondentow
o temacie badan, ich celu oraz anonimowosci przekazywany byt rodzicom przez dyrekcje
lub pracownikow, przewaznie za pomocg wiadomosci w dziennikach elektronicznych.

W okresie wakacyjnej przerwy od nauki badania zostaly udostgpnione poprzez
media spolecznosciowe w grupach wsparcia dla rodzicow: ,Krakowskie mamy”,
,,Rodzice — Krakow”.

W okresie od wrze$nia do konca pazdziernika 2020 roku, pomimo otwarcia szkot
1 mozliwos$ci stacjonarnej nauki ucznidow, badania byly kontynuowane w formie
internetowej. Rodzice w dalszym ciagu, w zwiazku z ograniczeniami sanitarnymi, nie
mogli przebywac na terenie szkot, a jedyng mozliwoscig kontaktu byta forma online.

Od listopada 2020 roku, na mocy rozporzadzenia wydanego przez Ministerstwo
Edukacji 1 Nauki, w zwigzku z dalszym rozwojem pandemii, przywrocono edukacje
zdalng dla uczniow klas I-I1I szkét podstawowych®. Ciagte zmiany i koniecznoéé pracy
zdalnej byla trudnym doswiadczeniem dla ucznidw, nauczycieli oraz rodzicow.

Potwierdza to raport z badan ,,Edukacja zdalna: co si¢ stato z uczniami, ich rodzicami

62 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2020, poz. 493).

83 Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 24 listopada 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwiazku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2020, poz. 2087).
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1 nauczycielami?” Autorzy zauwazaja: ,,Cze$¢ uczniow, rodzicéw oraz nauczycieli miata
wyrazne symptomy naduzywania mediow cyfrowych. Przemeczenie, przetadowanie
informacjami, niech¢¢ do korzystania z komputera i Internetu oraz rozdraznienie
z powodu cigglego uzywania technologii informacyjno-komunikacyjnych to najczesciej
wystepujace objawy zmeczenia cyfrowego”®*. Obciazenie i zmeczenie wptynely takze na
spadek motywacji rodzicow do brania udzialu w badaniach naukowych. Dyrektorzy oraz
pracownicy placowek przesytali rodzicom zaproszenie do udzialu w badaniach, ale
odsetek uzyskiwanych odpowiedzi zwrotnych byt niewielki. Sytuacja prowadzenia badan
ulegta poprawie wraz z powrotem uczniéw klas I-111 do nauki stacjonarnej w styczniu
2021 roku.®. Badania zakoficzono na poczatku kwietnia 2021 roku. Zebrano 531
kwestionariuszy.

Przedstawienie metodologicznej strony badan obrazuje ich specyfike. Badania
ilosciowe pozwalaja uzyskac¢ odpowiedzi na postawione problemy badawcze. W zwigzku
z gtdwna zmienng badawcza, a wigc preferencjami wychowawczymi rodzicoOw uczniow
w mlodszym wieku szkolnym i uwarunkowaniami ksztaltowania si¢ tych preferencii,
zasadne bylo przedstawienie cech strukturalnych badanych i ich rodzin oraz cech
socjodemograficznych i psychospotecznych badanych. Niektore z nich zostaty
zaprezentowane w formie wykresow i tabel, co pozwolito w uporzadkowany sposob
przedstawi¢ badang grupg. Warto zauwazy¢, ze badani rodzice stanowia réznorodng
grupe. Sa to mieszkancy zardwno duzego, jak 1 matego miasta oraz wsi, W wigkszo$ci
posiadajacy wyksztalcenie wyzsze. Rodzice ocenili swoja sytuacje finansowag na
wystarczajacg, CO 0znacza, ze nie borykajg si¢ z trudnosciami finansowymi. Wiekszos¢
z nich pozostaje w zwigzku matzenskim.

W niniejszym rozdziale zwrdcono takze uwage na specyficzng sytuacj¢ spoleczna
zwigzang z pandemig wirusa SARS-CoV-2, ktora uniemozliwita bezposrednie spotkania

z badanymi.

8 G. Ptaszek i in., Edukacja zdalna: co stato sie z uczniami, ich rodzicami i nauczycielami,? Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2020, s. 29.

85 Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 stycznia 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie
W sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwiazku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2021, poz. 92).
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ROZDZIAL IV
PREFERENCJE WYCHOWAWCZE RODZICOW
UCZNIOW W MEODSZYM WIEKU SZKOLNYM NA
PODSTAWIE ANALIZY WYNIKOW BADAN WLASNYCH

Celem prowadzonych badan empirycznych byta proba odpowiedzi na pytanie:
Jakie sg preferencje wychowawcze rodzicow uczniow w mtodszym wieku szkolnym
i jakie sa uwarunkowania ksztaltowania si¢ tych preferencji? Jak wskazano we
wczesniejszym rozdziale, W celu rozwigzania problemu badawczego przeprowadzono
badania ilo$ciowe na grupie 531 rodzicow ucznidéw w mtodszym wieku szkolnym.
Wykorzystano do nich kwestionariusz zachowan rodzicielskich ,,Alabama Parenting
Questionnaire” (APQ) oraz kwestionariusz ankiety w opracowaniu wtasnym ,,Preferencje
Wychowawcze Rodzicow” (PWR). Analiza zebranego materialu empirycznego zostala
przedstawiona w nastgpujacych podrozdziatach:

4.1 Rodzaje zachowan rodzicielskich w kontekscie wychowania dziecka
w miodszym wieku szkolnym.

4.2 Uwarunkowania ksztaltowania si¢ preferencji rodzicow na temat
wychowania zwigzane z ich systemem wartosci i do§wiadczeniami zyciowymi.

4.3 Uwarunkowania ksztaltowania si¢ preferencji wychowawczych rodzicow
uczniéw w mlodszym wieku szkolnym zwigzane z ich wyksztatceniem i refleksja
wychowawcza.

4.4 Uwarunkowania pogladow 1 zachowan rodzicéw ucznidow w mtodszym
wieku szkolnym dotyczace stosowania nagrod 1 kar w wychowaniu.

4.5 Uwarunkowania ksztaltowania si¢ preferencji wychowawczych rodzicow
uczniow w  miodszym  wieku  szkolnym zwigzane z  cechami
socjodemograficznymi i psychospotecznymi.

Wymienione podrozdziaty sa zbiezne ze strukturg sformulowanych uprzednio

szczegotowych problemow badawczych.
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4.1. Rodzaje zachowan rodzicielskich w konteks$cie wychowania dziecka
w mlodszym wieku szkolnym

Dokonujac przegladu wynikow badan wilasnych, w pierwszej kolejnosci
szczegdtowej analizie poddano zachowania rodzicielskie. Prowadzone badania miaty
charakter deklaratywny. Badani rodzice wskazywali, z jaka czestotliwoscig dana sytuacja
przedstawiona w opisie pytania ma miejsce w ich relacji z dzieckiem. Odpowiedzi
uszeregowane byty w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznaczato ,,nigdy”, a 5 ,,bardzo czesto™.

Do analizy deklarowanych przez badanych zachowan rodzicielskich
wykorzystany zostal Kwestionariusz zachowan rodzicielskich APQ (Alabama Parenting
Questionaire). Wyniki pozwolity dokona¢ analizy zachowan rodzicielskich w zakresie
pieciu wymiaréw: zaangazowanie, pozytywne rodzicielstwo, staby nadzor, niespdjna
dyscyplina, kary cielesne. Kazdemu z przywolanych obszarow odpowiadaty
wspotmierne pytania zawarte w kwestionariuszu. Ponizej przedstawiono szczegdtowe
analizy kolejnych wymiaré6w zachowan rodzicielskich. W obliczeniach nie wzigto pod
uwage siedmiu pytan, ktore przez autorow badania zostaty uznane za pozycje buforowe,

niebrane pod uwage przy obliczaniu wynikoéw kwestionariusza.

4.1.1. Zaangazowanie

Pierwszym  analizowanym wymiarem zachowan rodzicielskich jest
zaangazowanie. Jest ono przypisywane do grupy pozytywnych praktyk wychowawczych,
ktore budujg silng relacje na linii dziecko—rodzic. Zaprezentowane w kwestionariuszu
stwierdzenia odnosity si¢ do relacji rodzica z dzieckiem, ze szczegdlnym
uwzglednieniem potrzeb dziecka, wspdlnego spedzania czasu, zainteresowaniem sig jego
najblizszym otoczeniem i jego pasjami.

Na podstawie uzyskanych wynikow S$rednia przedstawionych stwierdzen
wyniosta 4,1. Mozna zatem oceni¢, iz badani rodzice deklaruja, ze czgsto ich zachowanie
rodzicielskie nacechowane jest zaangazowaniem. Ponizej przedstawiono szczegdlowe
analizy kolejnych grup pytan.

Pierwsza grupa pytan dotyczacych zaangazowania rodzicow odnosita si¢ do

rozmow ze swoim dzieckiem. Wyniki przedstawiono na wykresie 3.
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Wykres 3. Zaangazowanie rodzicéw — rozmowy z dzieckiem
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Zrédlo: opracowanie wlasne.

Potowa badanych (50,3%) deklaruje, ze bardzo czesto przyjaznie rozmawia ze
swoim dzieckiem, za$ 42,6% robi to czesto. Rodzice swoj styl komunikowania
z dzieckiem okreslaja jako przyjazny. To wysoki wynik $wiadczacy o $§wiadomosci
rodzicow na temat znaczenia komunikacji w rodzinie. Rozmowa jest elementem
budowania relacji i pogl¢biania wigzi miedzy rodzicem a dzieckiem. Jej tematyka moze
by¢ roznorodna. Prawie wszyscy badani rodzice (95,9%) bardzo czgsto lub czesto pytaja
dziecko, jak mingt mu dzien w szkole. Wskazuje to na ich zainteresowanie czasem
spedzonym osobno oraz potrzebe wymiany codziennych doswiadczen.

Rodzice rzadziej pytaja o plany dziecka na nastepny dzien, odpowiednio bardzo
czesto 18,6%, czesto 42,9% oraz czasami 27,7%. Jednoczes$nie 8,9% rodzicow prawie
nigdy nie zadaje takiego pytania. By¢ moze pytanie dotyczace spedzonego dnia w szkole
jest dla rodzicow bardziej naturalne i pojawia si¢ do$¢ spontanicznie, gdy dziecko wraca
do domu.

W prowadzonych badaniach rozmowy o znajomych dziecka takze stanowity
istotny element. 40,5% rodzicow zadeklarowala, ze czgsto rozmawia z dzieckiem o jego

kolegach/kolezankach, natomiast 38,6 % bardzo czgsto. Jest to istotny element relacji
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rodzic—dziecko, swiadczacy o zainteresowaniu rodzicéw z kim ich dzieci spedzaja czas
1 si¢ przyjaznia.

Kolejne pytania dotyczyty wspolnego spedzania wolnego czasu oraz uczestnictwa
rodzicow w aktywnos$ciach podejmowanych przez dzieci. Tym razem rodzice zostali
poproszeni o ustosunkowanie si¢ do nastepujacych stwierdzen:

e . Gram albo robi¢ inne przyjemne rzeczy z moim dzieckiem”;

e Jestem chetna/y do pomocy mojemu dziecku w dziataniach, w ktore si¢

angazuje (takich jak sport, harcerstwo, przykoscielne grupy dla dzieci)”;

e Zawoze dziecko na dodatkowe zajecia”;

e _Moje dziecko pomaga w planowaniu zaje¢ rodzinnych”.

Wyniki przedstawiono na wykresie 4.

Wykres 4. Zaangaziowanie rodzicow — wspdélny czas oraz uczestnictwo rodzicow w podejmowanych przez

dzieci aktywnosciach
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Zrédlo: opracowanie wlasne.

Niewiele ponad potowa badanych rodzicow (53,9%) czesto gra z dzieckiem lub
spedza z nim czas W inny, przyjemny sposob. Jedynie niecaly procent badanych nie robi
tego nigdy lub prawie nigdy. Oznacza to, ze rodzice pomimo swoich obowigzkow,
znajduja czas na wspolng zabawe z dzie¢mi. Peini ona role dzialania kreatywnego 1 czgsto

opartego na zasadach ustalonych przez dziecko. Zabawa pozwala m.in. pozna¢ dziecko,
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¢wiczy¢ z nim zdrowg rywalizacje, W tym uczy¢, jak cieszy¢ si¢ z wygranej oraz godzié
Z przegranag.

Rodzice wspierajg takze dzieci w dziataniach, ktdre te podejmujg np. angazowanie
si¢ w harcerstwo lub grupy przykoscielne. Ponad 80% rodzicéw zadeklarowato, ze robi
to czesto lub bardzo czesto. Tym samym 45,2% rodzicéw deklaruje, ze bardzo czgsto
zawozi dziecko na r6zne zaj¢cia dodatkowe. Zndw jest to aktywnos$¢ po stronie rodzica,
ktora wymaga od niego zaangazowania swoich sil 1 czasu. Zawozenie dzieci na zajgcia
dodatkowe, by¢ moze pomoc przy przygotowaniach niektérych wydarzen, w ktorych
dziecko bierze udzial, obliguje rodzica do uwzglednienia tych aktywno$ci w gaszczu
innych obowiagzkéw. Uczestnictwo rodzica w rozwijaniu pasji dziecka sprawia, ze rodzic
jeszcze bardziej poznaje jego predyspozycje, zainteresowania oraz towarzyszy mu
w waznych dla niego chwilach.

Analiza deklarowanego przez badanych zaangazowania w wychowanie pokazuje,
1z, najnizsza $rednig otrzymato planowanie wraz z dzieckiem zaje¢ rodzinnych. Jedynie
10,4% rodzicéw bardzo czesto zaprasza dziecko do podejmowania wspdlnych decyzji
0 czasie wolnym, obowigzkach lub innych istotnych dla rodziny kwestiach. Pozostali
badani zadeklarowali, ze robig to czasami lub czgsto. By¢ moze przyczyng rzadszego
zapraszania dziecka do podejmowania wspolnych decyzji jest jego wiek. Mozliwe, ze
rodzice uznaja je za zbyt mlode, by da¢ mu mozliwo§¢ wspotdecydowania o zajgciach
rodzinnych. Jednak jest istotne, by dzieci uczestniczyty w planowaniu zaje¢ rodzinnych,
gdyz da im to mozliwo$¢ wspotdecydowania, a tym samym poczucie bycia waznym
cztonkiem rodziny, ktorego zdanie takze jest brane pod uwage.

Ostatnie pytania dotyczyly uczestnictwa rodzicow w spotkaniach szkolnych
1 pomocy dzieciom w odrabianiu zadan domowych. Brzmialy one kolejno:

e . Chodz¢ na wywiadowki, dni otwarte lub inne spotkania w szkole mojego

dziecka”;

e Pomagam dziecku w odrabianiu pracy domowe;”.

Badani rodzice uczestniczg takze w zyciu szkoty, poprzez udziat w spotkaniach
lub wywiadéwkach. W tym pytaniu wigkszo$¢ respondentéw stanowigca 60,8%
wskazata, ze robi to bardzo czesto, natomiast jedynie 0,56% nigdy nie uczestniczy w tego
typu wydarzeniach, a 5,8% prawie nigdy. Oznacza to, ze rodzice maja wiedzg na temat
funkcjonowania swojego dziecka w szkole. Znaja nauczycieli, maja z nimi kontakt,
angazujg si¢, a przede wszystkim znajdujg czas na te spotkania. Rodzice pomagajg takze

dzieciom w odrabianiu pracy domowej. Ponad 64% badanych robi to czgsto lub bardzo
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czesto. Wyniki te sg istotne takze ze wzgledu na czas prowadzonych badan, przypadajacy

na okres pandemii SARS-CoV2. Prowadzone wowczas lekcje zdalne wymagaty pomocy

rodzicow. Badani wykazali si¢ zaangazowaniem takze w tym obszarze. Wspierali swoje

dzieci w nowej formie nauki, ktéra mogta by¢ trudna dla obu stron.

4.1.2. Pozytywne rodzicielstwo

Pozytywne rodzicielstwo zwigzane jest z okreslonymi praktykami rodzicielskimi,

np. z wsparciem emocjonalnym,

spdjnoscia,

przewidywalnoscia,

poczuciem

bezpieczenstwa, okreslong struktura relacji. W kwestionariuszu znalazly si¢ pytania

dotyczace informacji zwrotnej kierowanej do dziecka, okazywania uczué, przytulania

i chwalenia. Wyniki przedstawiono w tabeli 2.

Tabela 2. Zachowania rodzicielskie — pozytywne rodzicielstwo (analiza czestosci)

Stwierdzenie nigdy | prawie | czasami | czesto bardzo Srednia
Q) nigdy (3) 4) czesto | (odchylenie
) (5) standardow
e)
Informuje dziecko o tym, ze robi co$ 4,3
0,2% 0,9% 9,0% 45,4% 44,4%
dobrze. 0.7)
Nagradzam moje dziecko albo daj¢ mu
3,1
co$ ekstra, gdy jest postuszne lub 9,8% 15,1% 36,3% 31,6% 7,2%
(11)
dobrze si¢ zachowuje.
Gratuluje dziecku, kiedy zrobi co$ 4,5
0,4% 1,1% 5,5% 31,6% 61,4%
dobrze. 0.7)
Chwalg dziecko, jesli dobrze si¢ 4,3
] 1,3% 1,7% 12,4% 39,4% 45,2%
zachowuije. 0.8)
Przytulam lub catuj¢ moje dziecko, 43
kiedy zrobi co$ dobrze. 0,6% 3,6% 11,5% 37,9% 46,5% (0’8)
Mowig dziecku, ze lubie, kiedy 42
0,8% 4,0% 17,5% 33,0% 44.8% ’
pomaga w pracach domowych. (0,9)

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Srednia przedstawionych stwierdzen wyniosta 4,1, co 0znacza, ze badani rodzice

czgsto cechujg si¢ zachowaniami, ktore mozna przyporzadkowac do kategorii pozytywne

rodzicielstwo. Badani najczesciej gratulujg dziecku, kiedy zrobi co$ dobrze. Az 61,4%
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rodzicow zadeklarowato, ze robi to bardzo czgsto, zas 31,6% czgsto. Oznacza to, ze
rodzice potrafig doceni¢ sukces dziecka, nawet ten najmniejszy. Jest to forma pozytywnej
informacji zwrotnej. Przy takiej okazji bardzo czesto przytulajg swoje dziecko i catuja je.
Czuto$¢ 1 dawanie dziecku poczucia, ze jego starania sg zauwazone, buduje pozytywng
atmosfer¢. Klarowna informacja ze strony rodzica ma takze znaczenie w zrozumieniu
przez dziecko, ktore ewentualne zachowania nie sg spotecznie akceptowane lub po prostu
czy dana czynno$¢ wykonywana przez dziecko si¢ udata czy nalezy nad nig popracowac.

Rodzice przekazuja tez pozytywne informacje zwrotne i mowig dziecku, ze lubia,
kiedy pomaga w pracach domowych. Bardzo czesto robi to 44,8% rodzicow, a czgsto
33,0%. Jest to kolejny przyktad budowania pozytywnej komunikacji z dzieckiem
prezentowany przez badanych rodzicow. Wskazani rodzice doceniajg zatem wysitek
dziecka 1 potrafig to zakomunikowac.

Kolejne pytania dotyczyly nagradzania dziecka. Korzystaniu z nagrod i kar
w wychowaniu zostata poswigcona osobna cz¢$¢ badan, niemniej jednak, w kontekscie
pozytywnego rodzicielstwa, zapytano rodzicow jedynie o wybrane aspekty.

W pierwszym z nich chodzito o nagrod¢e w postaci pochwaty. Rodzice
w wiekszos$ci (84,6%) zadeklarowali, ze bardzo czgsto lub czesto chwalg dziecko za
dobre zachowanie. Znacznie rzadziej badani rodzice deklarujg nagradzanie ujete
w formie odpowiedzi: ,,Nagradzam moje dziecko albo daje mu co$ ekstra, gdy jest
postuszne lub dobrze si¢ zachowuje”. By¢ moze tak sformutowane zdanie przywodzi na
mys$l badanym nagrode w postaci materialnej. Wowczas oznaczatoby to, ze rodzice

wyrazaja pochwaty czgsciej w sposdb stowny niz przy pomocy materialnej nagrody.

4.1.3. Staby nadzér

Staby nadzor zaliczany jest do grupy negatywnych praktyk rodzicielskich. Odnosi
si¢ on do proby ustalenia granic i zasad, ktore nie sg konsekwentnie przestrzegane. Brak
stalosci 1 niepewnos$¢ co do reakcji rodzica na poszczegodlne zachowania dziecka
prowadzi do zaburzenia poczucia bezpieczenstwa. Nadzor oznacza wiedz¢ rodzicoOw
0 tym, gdzie przebywa ich dziecko, z jakimi znajomymi spedza czas oraz przeptyw
informacji na linii rodzic—dziecko.

Na podstawie uzyskanych wynikow badan $rednia przedstawionych stwierdzen
wyniosta 1,4, co oznacza, ze deklaracje badanych rodzicéw znalazly si¢ pomigdzy nigdy

a prawie nigdy w kwestii stabego nadzoru. Respondenci nie zgadzali si¢ ze
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stwierdzeniami, ktére miatyby obrazowac sytuacje, w ktorych granice i bezpieczenstwo
dziecka moga by¢ naruszane poprzez ich zachowania.
Pierwsza grupa pytan dotyczyla czasu nieobecnosci dziecka w domu. Rodzice
zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢ do nast¢pujacych sytuacji:
e Moje dziecko wraca ze szkoly ponad godzing pdzniej niz oczekiwatam/(-tem)”;
e ,Moje dziecko wychodzi z domu bez ustalenia godziny powrotu”;
e _Nie sprawdzam, czy dziecko wréocito do domu o godzinie, o ktérej powinno
wrocicé”;
e _Moje dziecko przebywa wieczorem poza domem w czasie, kiedy powinno juz
by¢ w domu”.

Wyniki przedstawiono na wykresie 5.
Wykres 5. Staby nadzor — czas nieobecnosci dziecka w domu
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Zrédlo: opracowanie wlasne.

Z badan wynika, ze 75,9% badanych rodzicow nigdy nie doswiadcza sytuacji,
w ktorej ich dziecko wraca ze szkoly spoznione. By¢ moze rodzice odbierajg dziecko ze
szkoty osobiscie, co jest wysoce prawdopodobne, biorgc pod uwage wiek badanych
dzieci. Mozna tez zatozy¢, ze jezeli dzieci wracaja do domu samodzielnie, to np.

informujg rodzicoéw telefonicznie o potencjalnym sp6znieniu.
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Interesujace okazaly si¢ wyniki dotyczace ustalen godziny powrotu dziecka.
Najwigcej rodzicow zadeklarowato, ze ich dziecko nigdy nie wychodzi z domu bez
ustalenia godziny powrotu (83,8%), co oznacza, ze kiedy dziecko ma przebywac poza
domem, okresla si¢ doktadny czas jego nieobecnosci. Jednocze$nie 69,3% badanych
kontroluje czas powrotu dziecka. 2,8% rodzicow odpowiedziato, ze bardzo czgsto nie
sprawdza, czy powrdt dziecka do domu jest zgodny z wezesniejszymi ustaleniami, a 9,0%
robi to czasami. Zatem zdecydowana wiekszos¢ rodzicoOw ustala z dzieckiem godzing
powrotu. W przypadku przebywania dziecka poza domem w godzinach wieczornych
rodzice w zdecydowanej wigkszosci (93,6%) zadeklarowali, ze ich dziecko nigdy lub
prawie nigdy nie spedza czasu poza domem w czasie, kiedy powinno by¢ juz w domu.

Kolejne pytania dotyczyly wzajemnego informowania si¢ o miejscu pobytu.
Rodzicom przedstawiono nast¢pujace stwierdzenia:

e _Moje dziecko nie zostawia wiadomos$ci ani nie informuje mnie, dokad

wychodzi”;

e  Bywam tak zajeta/y, ze zapominam, gdzie jest i co robi moje dziecko”;

e Nie méwie dziecku, dokad wychodze”.

90,5% badanych rodzicow zadeklarowato, ze ich dziecko zostawia wiadomos¢,
gdzie zamierza si¢ udac. Zas$ 85,5% rodzicow odpowiedzialo, ze nigdy lub prawie nigdy
nie ma miejsca sytuacja, w ktorej sa zajeci innymi obowigzkami i zapominajg, gdzie jest
1 co robi ich dziecko. Wyniki te wskazuja, ze rodzice wiedza, gdzie ich dzieci spedzaja
czas. Maja takze swiadomo$¢ tego, co robig poza domem. Badani nie dopuszczajg do
sytuacji, w ktorej przez obowigzki moga nie pamieta¢, gdzie ich dziecko przebywa.
Rodzice starajg si¢ sprawowac opieke¢ nad dzieckiem, nawet gdy nie ma go w domu.

Badani rzadziej niz ich dzieci informujg o tym, dokad wychodza. 16,4% ocenito,
ze czasami nie mowig o tym dziecku, za$ 80% nie robi tego prawie nigdy lub nigdy.
Prawdopodobnie rodzice, czujac si¢ odpowiedzialni za swoje dzieci, chcg wiedzie¢, gdzie
one przebywajg, natomiast nie zawsze uwazajg, ze Sami powinni ttumaczy¢, gdzie
wychodza. By¢ moze jest to konsekwencja rzadkiej rozmowy dotyczacej planow
rodzinnych. Informacja rodzica o tym, gdzie si¢ wybiera, bytaby dla dziecka sygnatem,
ze takie zachowanie jest pozadane. Daje dziecku poczucie stabilno$ci i spokoju.

Ostatnie pytania koncentrowaty si¢ wokot osob, z ktorymi dziecko spedza czas
oraz nadzoru dorostego. Brzmiaty one:

e _Moje dziecko pozostaje poza domem z kolegami/kolezankami, ktérych nie

znam”’;
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e _Moje dziecko pozostaje w domu bez nadzoru dorostego”;

e ,Moje dziecko po zmierzchu przebywa poza domem bez dorostego”.

Z badan wynika, ze rodzice w zdecydowanej wiekszosci znajg kolezanki/kolegéw
swoich dzieci, z ktorymi one spedzaja czas poza domem. Takiej odpowiedzi udzielito
93,4% badanych. Oznacza to, ze rodzice interesuja si¢ bliskimi dla dziecka osobami
1 znajg je. Potwierdzajg si¢ tutaj wczesniejsze deklaracje rodzicow, ktoérzy w pytaniach
dotyczacych zaangazowania odpowiadali, ze rozmawiaja z dzieckiem na temat jego
kolezanek i kolegow.

Dzieci badanych nie pozostaja takze w domu bez nadzoru dorostego. 46,0%
rodzicéw deklaruje, ze nigdy nie dochodzi do takich sytuacji, a 29,4% prawie nigdy.
20,0% badanych czasami pozostawia dzieci bez opieki dorostych. Mozliwe, ze wowczas
dziecko zostaje w domu z rodzenstwem lub samo. Z deklaracji rodzicow wynika takze,
ze ich dzieci nie pozostaja po zmierzchu poza domem bez nadzoru opiekunow. 94,8%
badanych odpowiedziato, ze nigdy lub prawie nigdy nie miata miejsca taka sytuacja. Jest
to spojne z odpowiedziami rodzicow dotyczacymi przebywania dziecka wieczorem poza
domem. Dzieci w godzinach wieczornych spedzaja czas pod opieka rodzicow.

Uzyskane odpowiedzi $wiadcza, ze rodzice w wigkszosci wiedzg, gdzie i z kim
przebywa ich dziecko, a takze o ktorej godzinie wroci do domu. Nakresla to pewien
przeptyw informacji na temat bezpieczenstwa na linii rodzic—dziecko podczas
przebywania poza domem. Swiadczy to takze o zaangazowaniu rodzicow i 0 komunikacji
miedzy rodzicami a dzieckiem, cho¢ rodzice zdecydowanie rzadziej moéwig dzieciom,

dokad wychodza.

4.1.4. Niespéjna dyscyplina

Niespojna dyscyplina jest kolejnym zachowaniem rodzicielskim zaliczanym do
negatywnych. Odnosi si¢ do proby stworzenia zasad i ich egzekwowania. Sa one jednak
przepetnione niespojnoscia i brakiem konsekwencji ze strony rodzicow. Pytania, ktore
w kwestionariusz dotyczyty niespojnej dyscypliny, odnosily si¢ do egzekwowania od
dziecka postuszenstwa lub ewentualnego karania go za zte zachowania.

Srednia stwierdzen dotyczacych niespéjnej dyscypliny wyniosta 2,4, co 0znacza,
ze deklaracje badanych rodzicéw znalazty si¢ pomiedzy ,,prawie nigdy” a ,,czasami”. Jest

to wyzszy wskaznik niz staby nadzér, co §wiadczy o tym, ze rodzice kontroluja, gdzie
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przebywa i jak spedza czas ich dziecko, ale czg$ciej maja problem ze spdjnoscig swoich
dziatan w kwestii dyscypliny.

Pierwsze stwierdzenie dotyczylo celowosci oczekiwania postuszenstwa od
dziecka: ,,Czuje, ze sktanianie mojego dziecka do postuszenstwa nie jest warte mojego
trudu i si¢ nie optaca”. Rodzice w wigkszosci (58%) odpowiedzieli, ze taka sytuacja nigdy
lub prawie nigdy nie ma miejsca. 33% respondentow przyznaje jednak, ze czasami czuje,
ze sktanianie dziecka do postuszenstwa nie jest warte ich trudu i si¢ nie optaca.
Odpowiedzi sugeruja, ze rodzice w wigkszos$ci nie sg wypaleni w swojej roli.

Kolejne pytania brzmialy:

e Szybko zwalniam moje dziecko z odbywania kary (np. przerywam restrykcje

wczesniej niz to pierwotnie zapowiedzialam/em)”’;

o Kara, ktorg wymierzam dziecku, zalezy od mojego nastroju”;

e _Moje dziecko nie jest karane, kiedy zrobito co$ ztego™;

o Groze dziecku, ze je ukarze, a w rzeczywistosci tego nie robig”.

e ,Moje dziecko, kiedy zrobi co$ ztego, probuje mnie przekona¢, aby go nie

ukarac”.

Wyniki przedstawiono na wykresie 6.
Wykres 6. Niespdjna dyscyplina

3,0%
Moje dziecko, kiedy zrobi co$ ztego, probuje mnie 12.8% 34.5%
przekonaé, aby go nie ukara¢ 23.9% !
P 25,8%
2,4%
Grozg dziecku, ze je ukarze, a w rzeczywistosci tego 13,9% 48.0%
nie robi¢ 24 7% w70
B 10,9% ’
8,3%
10,4%
Moje dziecko nie jest karane, kiedy zrobito co$ ztego 41,2%
o 27,3%
& I 12,8%
N
° 0,4%
2 , . . . . o
2 Kara, ktora wymierzam dziecku, zalezy od mojego 2,8% 33.3%
g} nastroju 24.9%
_ 38,6%
1,9%
7,3%
Szybko zwalniam moje dziecko z odbywania kary 33,1%
37,7%
I 20,0%
0% 20% 40%

Procent badanych

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Rodzice w wigkszosci (57,7%) przyznaja, ze nigdy lub prawie nigdy nie zwalniaja
dziecka z kary. Oznacza to, ze badani, gdy zdecyduja o karze dla dziecka, konsekwentnie
ja realizuja. Z kolei 33% ankietowanych przyznaje, ze czasami zdarza si¢, ze zwalniaja
dziecko z kary. Jednocze$nie wigkszos¢ rodzicow deklaruje, ze wybdr kary nie jest
uzalezniony od ich nastroju (63,5%). 33,3% badanych przyznalo, ze czasami kara
jest uzalezniona od samopoczucia rodzica.

Rodzice ocenili takze, ze czasami ich dziecko nie jest karane, kiedy zrobi co$
zkego (41,2%). Natomiast 27,3% prawie nigdy, a 12,8% nigdy tak nie robi. Odpowiedzi
moga sugerowaé pewng niespdjnos¢ pomiedzy deklaracja ukarania a samym dzialaniem
lub wskazywac na sytuacje, w ktorej rodzice uznaja, ze zachowanie dziecka nie jest na
tyle zte, by wymierzy¢ za nie kar¢. Badani czasami lub czesto (61,9%) groza dziecku
kara, ale ostatecznie odstepuja od niej. By¢ moze w ten sposob chca zaznaczy¢, ze nie
podoba im si¢ dane zachowanie dziecka i wymaga ono ukarania. 35,6% rodzicow prawie
nigdy lub nigdy nie ucieka si¢ do takiego zachowania. Moze to tez oznacza¢ pewna
niekonsekwencje w reakcjach.

Tym samym rodzice ocenili, ze ich dziecko, kiedy zrobi co$ ztego, czasami
przekonuje, by go nie kara¢. Taka odpowiedZ wybrato 34,5% rodzicow. Pozostali badani
uznali odpowiednio, ze dziecko nie robi tego nigdy (25,8%) lub prawie nigdy (23,9%).
By¢ moze rodzice pod wptywem prosb i nalegan ze strony dzieci, odstgpuja od kar,

pomimo wczesniejszej ich zapowiedzi.

4.1.5. Kary cielesne

Ostatnim zachowaniem rodzicielskim badanym przez kwestionariusz APQ byly
kary cielesne. Pytania dotyczyly przemocy fizycznej ze strony rodzicow wzgledem

dziecka. Wyniki przedstawiono na wykresie 7.
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Wykres 7. Zachowania rodzicielskie — kary cielesne
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Zrédlo: opracowanie wlasne.

Srednia przedstawionych stwierdzen wyniosta 1,3, CO 0znacza, ze rodzice
zadeklarowali, ze nigdy lub prawie nigdy nie uzywaja wobec swoich dzieci kar
cielesnych. Rodzice nie zgadzaja si¢ przede wszystkim na przemoc fizyczng z uzyciem
jakiego$ przedmiotu. Badani zadeklarowali, ze zdecydowanie nigdy nie bija dziecka
paskiem lub innym przedmiotem (92,8%). Z kolei przy kolejnym pytaniu dotyczacym
dawania dziecku klapsa 62,1% rodzicow odpowiedziata, ze nie robi tego nigdy, a 28,2%
prawie nigdy. Oznacza to, ze tolerancja wobec dawania klapsa jest wieksza niz wobec
bicia dziecka paskiem lub innym przedmiotem. Nalezy doda¢, iz w zaprezentowanych
stwierdzeniach wskazano na kilka przyktadow kar cielesnych, wobec ktorych rodzice
deklarowali stopien wystgpowania takiej reakcji w ich przypadku. Rodzice
w zdecydowanej wiekszosci (73,8%) nigdy nie potrzasaja dzieckiem i nie szarpig go.
21,1% badanych prawie nigdy nie prezentuje takich zachowan.

4.2. Uwarunkowania ksztaltowania si¢ preferencji rodzicow na temat wychowania

zwiazane z systemem ich wartosci i doSwiadczen zyciowych

Deklarowane zachowania rodzicielskie sg jednym z elementdw postaw rodzicow.
Sa one ksztaltowane przez m.in. do$wiadczenia zyciowe rodzicow oraz ich system
warto$ci. Kolejne pytania, ktore znalazty si¢ w kwestionariuszu ankiety w opracowaniu
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wlasnym ,,Preferencje Wychowawcze Rodzicéw” (PWR), dotyczyly uwarunkowan
ksztattowania preferencji rodzicow na temat wychowania zwigzanych z systemem ich
wartosci 1 doswiadczen zyciowych.

Badani zostali poproszeni o wskazanie warto$ci, ktore otrzymali od swoich
rodzicow, a obecnie przekazuja je swoim dzieciom. Pytanie miato charakter
wielokrotnego wyboru, dlatego wyniki nie sumujg si¢. Wyniki przedstawiono na
wykresie 8.

Wykres 8. Wartosci, ktére badani otrzymali od swoich rodzicow, a obecnie przekazujg swoim dzieciom

pracowitoéé — 74,0%

opiekunczosé il 66,590

WIAZIWOSE i 60,3%

sprawiedliwosé il 59 196

Wartosci

religijnos¢ il 16,5%

skromnosé ) 12 4%,

patriotyzm ) 34.3%
inne :4,5%

0% 10% 20%  30% 40% 50% 60% 70% < 80%
Procent badanych

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Badani rodzice wybierali w powyzszym pytaniu te wartosci, ktore wpoili im ich
rodzice i ktore uznali za istotne dla swojego rozwoju. Ponadto teraz sami chca
przekazywac dzieciom te wzorce, gdyz zaliczaja je do fundamentalnych wartosci.

Rodzice najczesciej wybierali pracowito$¢ jako cnote, ktorg otrzymali
w wychowaniu od rodzicow, a ktora obecnie chca przekazywaé swoim dzieciom. Taki
atrybut jest dla badanych rodzicow najbardziej pozadany, w kontek$cie wychowania
aksjologicznego. Najmniej razy jako istotng warto$¢ wskazywano patriotyzm. Natomiast
4,5% badanych wybralo odpowiedz ,,inne”, na ktorg skladaly si¢ m.in. otwartosc,
empatia, szacunek.

Rodzice wskazali, ze otrzymali od opiekunow, a teraz chcg uczy¢ swoje dzieci
opiekunczosci 1 wrazliwosci. Dbatos¢ o innych oraz zdolno$¢ do przezywania emocji
okazata si¢ takze istotna w przekazie wychowawczym ze strony rodzicow. Interesujace

wyniki dotycza religijno$ci jako waznej dla rodzicow wartosci. Zostala ona wskazana
103



przez 46,5% badanych, zajmujac pigte miejsce wsrod wyborow rodzicow. Wiara byta
mocno podkreslana w pytaniu otwartym, ktore zawarte zostato w kwestionariuszu ankiety
w opracowaniu wlasnym ,,Preferencje Wychowawcze Rodzicoéw” (PWR). Brzmiato ono:
,Co Pana/Pani zdaniem ma lub miato najwigksze znaczenia dla ksztaltowania si¢
Pana/Pani pogladéw i przekonan dotyczacych wychowywania dziecka? Dlaczego byto
lub jest to tak istotne?” Odpowiedzi na pytanie otwarte udzielito 331 osob. Zebrany
materiat badawczy zostat odpowiednio pogrupowany. Niektore odpowiedzi zawieraly
w sobie kilka aspektow, stad wyniki nie sumujg si¢. Podczas analizy wytoniono siedem
kategorii odpowiedzi:
e doswiadczenia zyciowe, w tym doswiadczenia z dziecinstwa — pozytywne lub
neutralne (188 odpowiedzi),
e literatura jako zrédto wiedzy pedagogicznej (56 odpowiedzi),
e negatywne doswiadczenia z dziecinstwa, btedy wychowawcze rodzicow (39
odpowiedzi),
e wiara (36 odpowiedzi),
e wartoSci i przekonania rodzicow w wychowaniu (25 odpowiedzi),
e obserwacja (24 odpowiedzi),
e wyksztatcenie (19 odpowiedzi).

Jedng z kategorii odpowiedzi stanowita wiara, ktora pojawita si¢ w 36
odpowiedziach. Badani w zdecydowanej wigkszo$ci wskazywali na jej pozytywny
wptyw w ksztattowaniu si¢ pogladéw dotyczacych wychowania. Jedynie jedna
odpowiedz miata wydzwiek negatywny.

W wypowiedziach badanych dominowata che¢ przekazania dzieciom religijnosci
jako istotnej warto$ci. Nalezy doda¢, ze w niektorych wypowiedziach rodzice odnosili
si¢ do wiary, a nie do religijnosci, stad kategorie te nie sg w pelni porownywalne. Oto
jedna z wypowiedzi:

,Dziecko to Dar od Boga, dlatego chce wychowywac je w wierze i mitosci.
Pokazywa¢, Ze nie wszyscy zyja tak jak Bog chce, ze popelnig bledy, i te btedy trzeba
naprawiac¢” (K, 38).

Wypowiedz kobiety zawiera doktadne wytyczne, ktorymi kieruje si¢ ona
w wychowaniu dziecka. Okresla tym samym swoje preferencje wychowawcze, nadajac

wierze wazne znaczenie. Wypowiedzi w podobnym tonie prezentujg kolejni respondenci:
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,Wiara — poniewaz jest fundamentem naszej rodziny, pozwala zy¢ w zgodzie
z samym sobg i innymi. Warto$ci - poniewaz sg wazne i pozwalaja w nalezyty sposob
ksztaltowac¢ cztowieka” (K, 40).

,,Wiara w Boga, i zasady oraz nauki ptyngce z Ewangelii oraz dekalog” (M, 37).

»Najwickszy wptyw na ksztaltowanie si¢ moich przekonan ma dojrzewanie
I wzrastanie mnie samej jako osoby i rodzica — Scisle wigze to z zyciem w Lasce Wiary.
Jako chrzescijanie nie mozemy sta¢ w miejscu i bezustannie musimy samych siebie
przeswietlac 1 sobie samym zaprzeczaé, aby dac lepszy owoc samych siebie. Tak tez jest
z moim macierzynstwem na przestrzeni lat. To jest tez szukanie zrodet i dar znajdowania
wlasciwych, poznawanie nowych rodzin, czytanie, bycie aktywnym w rodzicielstwie”
(K, 38).

Powyzsze wypowiedzi pokazuja przekonanie badanych o tym, ze wiara i ptynaca
z niej nauka jest dla nich takze zrodtem wiedzy o wychowaniu. Warto$ci, ktore proponuje
Ewangelia, wyznaczajg $ciezke, ktora podaza rodzic. Ostatnia wypowiedz kobiety
porownuje odkrywanie siebie w wierze do odkrywania siebie w roli matki. Akcentuje
przy tym konieczno$¢ nieustannego rozwoju w roli rodzica.

Kolejna kategoria wytoniona w ramach analizy pytania otwartego dotyczyla
innych wartosci 1 przekonan rodzicow w wychowaniu. Wypowiedzi respondentow
stanowity
w duzej mierze konkretne wskazania, co do ksztalttowania si¢ preferencji
wychowawczych. Do tej kategorii przyporzadkowano 25 wypowiedzi respondentow.
Wigkszos¢ stwierdzen rodzicéw dotyczyta checi wychowania ich dzieci w mitosci 1 do
mitosci. Oto przyktadowe wypowiedzi:

,»Mocny krggostup moralny, istotne dla bycia i wychowania dziecka na dobrego,
zaradnego cztowieka z warto$ciami, ktory bedzie kochat i radzit sobie w zyciu” (K, 38).

Kobieta chciataby, by jej dziecko — dzieki wychowaniu — bylo w stanie
w przysztosci poradzi¢ sobie z problemami | Wyznawato wartosci przypisywane dobrym
ludziom. Podobng che¢ wyraza kolejna respondentka:

,»Najwigksze znaczenie dla ksztalttowania si¢ moich pogladow ma mdj system
wartos$ci zyciowych i priorytetow. On nadaje kierunek moim decyzjom wychowawczym
I mojej ocenie pomaga moim dzieciom by¢ szczesliwymi” (K, 40).

Obie wypowiedzi podkreslaja istote wartosci, ktorymi badani rodzice kieruja si¢
nie tylko w wychowaniu dzieci, ale rowniez w codziennym zyciu. Wspomniany przez

badanych ,,krggostup moralny” jest podstawg dziatanh wychowawczych wobec dzieci.
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4.2.1. Przekazywane wartoS$ci a zachowania rodzicielskie

Nastepnie sprawdzono, czy przekazywane warto$ci réznicujg nasilenie zachowan
rodzicielskich. W tym celu przeprowadzono seri¢ testow Manna—Whitneya. Test
wykorzystywany jest do okreslenia réznic mi¢dzy dwiema niezaleznymi od siebie
grupami. W tescie wykonuje sie obliczenia m.in. sily efektu n? (eta kwadrat), ktora
okresla, jaki procent zmiennosci w zakresie zmiennej zaleznej jest wyjasniany przez
zmienng niezalezng. Im wyzsza jest jej warto$¢, tym rdznica jest wigksza (sita efektu jest
silniejsza). Przyjmuje sig, ze: okolice n? < 0,06 oznaczajg efekt staby, okolice 0,06 < n?
< 0,14 — efekt umiarkowany, natomiast okolice n?> > 0,14 — efekt silny.
W tabeli 3 przedstawiono jako przyktad obliczenia dla religijno$ci jako przekazywanej

wartos$ci. Obliczenia wykonano dla kazdej wartosci.

Tabela 3. Roznice w zakresie zachowan rodzicielskich w zaleznosci od religijnosci jako przekazywanej

wartosci
Religijnosé¢
nie wybrano wybrano
(n=284) (n=247)
érednia ranga | Me Srednia Me | Z p n?
ranga

Zaangazowanie 258,45 4,10 274,68 4,20 | -1,22 | 0,223 | <0,01
Pozytywne rodzicielstwo 256,91 417 276,45 4,17 | -1,47 | 0,141 | <0,01
Staby nadzoér 286,67 1,30 242,23 1,20 | -3,35 | 0,001 | 0,02
Niespojna dyscyplina 264,46 2,50 267,78 2,50 | -0,25 | 0,803 | <0,01
Kary cielesne 251,85 1,00 282,27 1,33 |-2,49 | 0,013 | 0,01

Zrédlo: opracowanie wlasne.

W przypadku religijno$ci, jako przekazywanej przez badanych swoim dzieciom
wartos$ci, odnotowano réznice dla stabego nadzoru i kar cielesnych. Wyniki tych analiz
wskazujg na to, Zze badani, ktorzy wybrali t¢ wartos¢ jako przekazywang swoim dzieciom,
przejawiaja rzadziej zachowania rodzicielskie dotyczace stabego nadzoru, a czesciej te
swiadczace o karach cielesnych niz badani nieprzekazujacy tej wartosci. Nalezy
pokresli¢, ze efekt tych analiz byt staby, co nie pozwala na wyprowadzenie zbyt daleko

idacych wnioskow.
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Ponadto skromno$¢ réznicuje nasilenie kar cielesnych (efekt staby —n?20,01). Jak
wynika z danych badani przekazujacy swoim dzieciom skromnos$¢ czgsciej uciekajg sie
do kar cielesnych niz badani nieprzekazujacy tej wartosci. Sita efektu rowniez byta staba.
W tym przypadku takze staby efekt analiz nie wskazuje na mozliwo$¢ wyciaggania
wnioskow. Mozna jednak poddac refleksji przekazywanie skromnos$ci jako warto$ci we
wspotczesnym §wiecie.

Dla patriotyzmu uzyskano réznice istotne statystycznie w zakresie kar cielesnych
(n?0,01) i wynik jest analogiczny jak w przypadku religijno$ci: badani, ktorzy przekazuija
swoim dzieciom patriotyzm jako warto$¢ otrzymang podczas wychowania od rodzicéw,
czesciej przejawiaja zachowania wskazujace na kary cielesne niz badani nieprzekazujacy
tej warto$ci. Pomimo iz badana sita efektu jest staba, na podstawie uzyskanych wynikow,
mozna podejmowac dyskusje, czym dzisiaj jest wychowanie patriotyczne i jak nalezy je
rozumiec.

Jesli chodzi o opiekunczo$¢ uzyskano roznice w zakresie zaangazowania,
pozytywnego rodzicielstwa (efekt umiarkowany — n? 0,06) oraz stabego nadzoru (efekt
staby —1?0,04). Okazuje sie, ze badani przekazujacy te warto$¢ sg bardziej zaangazowani
1 wykazujg bardziej pozytywne rodzicielstwo niz badani nieprzekazujacy tej wartosci.
Odwrotnie za$ jest dla stabego nadzoru. Badani przekazujacy te wartos¢ cechujg si¢
mniejszym nasileniem tego zachowania rodzicielskiego niz badani nieprzekazujacy tej
warto$ci. Rodzice, dla ktorych opiekuficzo$¢ stanowi wazng warto$¢ w przekazie
wychowawczym, prezentuja zatem pozytywne zachowania rodzicielskie.

W przypadku wrazliwos$ci, pracowitosci 1 sprawiedliwosci wyniki sg istotne
statystycznie dla zaangazowania, pozytywnego rodzicielstwa i stabego nadzoru (efekty
stabe). Okazuje si¢, ze badani przekazujacy te wartosci cechuja si¢ wigkszym
zaangazowaniem 1 czgSciej przejawiaja zachowania rodzicielskie wskazujace na
pozytywne rodzicielstwo niz badani nieprzekazujgcy tych wartosci. Z kolei badani
przekazujacy te trzy wartosci posiadaja mniejsze nasilenie stabego nadzoru jako

wystepujacego zachowania rodzicielskiego niz badani nieprzekazujacy tych wartosci.

4.2.2. Doswiadczenia zyciowe badanych

W ksztattowaniu si¢ preferencji wychowawczych rodzicow istotng role peinig ich
doswiadczenia zyciowe. W analizie wspomnianego juz pytania otwartego stanowity one

kolejng kategorie¢ odpowiedzi respondentéw. Doswiadczenia zyciowe, W tym
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doswiadczenia z dziecinstwa (pozytywne lub neutralne), stanowily najliczniejsza grupe
odpowiedzi. Przyporzadkowano do niej 188 wypowiedzi rodzicow. Osobng grupe
stanowity stwierdzenia zwigzane z negatywnymi do§wiadczeniami z dziecinstwa, W tym
btedy wychowawcze rodzicow. Byto ich 39.

Wypowiedzi badanych w znacznej mierze podkreslaly, ze doswiadczenia zyciowe
uksztattowaty ich jako rodzicéw. Przyktadem moze by¢ wypowiedz mezczyzny:
,Doswiadczenia zyciowe, wazne, bo wszystko, co mnie spotkato, zrobito ze mnie
rodzica, jakim jestem” (M, 39).

Odpowiedzi w podobnym tonie udzielita inna respondentka:

,»Wszystkie dos§wiadczenia zyciowe. Poniewaz uksztattowaty moja osobowosé” (K, 31).

Bagaz do$wiadczen zyciowych sprawia, ze poglady cztowieka mogg ulec zmianie
1 uksztattowac si¢ zupelnie na nowo. Zaprezentowane wypowiedzi §wiadcza o tym, ze
respondenci posiadaja $wiadomos¢ tego, w jaki sposob dotychczasowe zycie wptyneto
na ich rodzicielstwo w terazniejszosci.

Elementem doswiadczen zyciowych jest niewatpliwie okres dziecinstwa.
Zarbwno pozytywne, jak i negatywne przezycia z tego czasu, co wynika z wypowiedzi
respondentéw, majg znaczenie dla ksztattowania si¢ pogladéw wychowawczych. Jako
pierwsze analizie poddano wypowiedzi majace wydzwigk pozytywnych doswiadczen.
Oto kilka wypowiedzi:

»Z uwagi na wspomnienie cudownego dziecifistwa 1 radosnego czasu
nastoletniego, na ktore wplyw niewatpliwie mieli moi kochajgcy, odpowiedzialni
1 madrzy rodzice — to ich wybratabym na tych, ktérzy najbardziej wptyneli na poglady
1 przekonania dotyczace wychowywania dzieci. Postrzegam siebie i swoje rodzenstwo
jako osoby wolne, spetnione zawodowo i prywatnie, szanujgce siebie i innych,
niejednokrotnie przekonane o tym, ze "chcie¢ to moc" (K, 41).

Kobieta dzieli si¢ pozytywnymi doswiadczeniami, szcze$liwym dziecinstwem
i szczesliwym okresem dojrzewania. Podkresla, ze to jej rodzice mieli najwiekszy wpltyw
na to, jakim jest obecnie rodzicem. Mozna przypuszczac, ze w wychowaniu do§wiadczyta
zaufania oraz otwarto$ci. Zaznacza takze, ze ona i jej rodzenstwo wierza w swoje
mozliwosci, co przektada si¢ na udane zycie zawodowe 1 rodzinne.

»Wychowanie odebrane od moich Rodzicow. Pozwolilo mi ono by¢ przez
wigkszo$¢ zycia szczeSliwym czlowiekiem, niemajacym zatargdw z prawem i by¢

wierzacym oraz praktykujacym katolikiem. Widze réwniez btedy, jakie popetnili i Staram
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si¢ ich unika¢ w wychowaniu moich dzieci, cho¢ widzg, ze to i tak przechodzi z pokolenia
na pokolenie na zasadzie "osmotycznej" (M, 54).

Ta wypowiedz akcentuje przekaz wartosci przez rodzicow, ktory ma dziatanie
dtugofalowe w zyciu respondenta. Co ciekawe — mezczyzna ma §wiadomos¢ btedow
popelnionych przez rodzicow i swoich wlasnych. Jednak nie poddaje tych btedow ocenie,
ale skupia si¢ na ich niepowielaniu, zachowujgc przy tym wiedzg o tym, iz nikt nie jest
idealny.

W ostatnim przyktadzie kobieta poddaje ocenie wychowanie otrzymane od
rodzicow. W jej wypowiedzi pojawiaja si¢ dobre wspomnienia z okresu dziecinstwa
1 pOzniejszego czasu:

,Sposob wychowywania mnie przez rodzicow. Swietnie wspominam czasy
dziecinstwa i catego okresu, kiedy mieszkatam z rodzicami, wigc raczej nie poniesli
porazki” (K, 37).

Zaprezentowane wypowiedzi sg cze$cig pamigci autobiograficznej, ktéra sktada
si¢ z pojedynczych wspomnien konstruujacych calo$¢ obrazu dziecinstwa. Ponizsze
wypowiedzi wprost okreslajg zarzut wobec podejmowanych dziatan wychowawczych
swoich rodzicow:

»Moi rodzice popehili btedy, wigc wychowuje dziecko inaczej. Dla mnie to
najlepsza strategia” (M, 34),

,»Moje dziecinstwo, brak wig¢zi emocjonalnej mi¢dzy mng a rodzicami, co odbito
si¢ na moim zyciu dorostym” (K, 28).

W  materiale badawczym pojawity si¢ takze odpowiedzi respondentdéw
$wiadczace o tym, ze negatywny odbidr otrzymanego wychowania skutkuje potrzeba,
a czasem koniecznoscig, korzystania ze specjalistycznej opieki:

,Przede wszystkim nie chciatam, Zeby moje dzieci przechodzity to co ja, w tym
celu zaczgtam chodzi¢ na psychoterapi¢, postanowitam ukonczy¢ studia psychologiczne
i ciggle pogl¢biam wiedze w tym zakresie” (K, 39).

Kobieta nie podaje szczegdéldw swojej trudnej sytuacji, ale podkresla swoje
starania zmierzajace do lepszego rozumienia procesu wychowania. Robi to, by jej dzieci
otrzymaty od niej inne wzorce. Kolejna wypowiedz nawigzuje takze do analizowanej juz
wartosci wiary. Cho¢ kategoria wiary w ksztaltowaniu si¢ preferencji wychowawczych
byta przez respondentdéw odbierana pozytywnie, kobieta zwraca uwage na role jej domu
rodzinnego w nadawaniu praktykom religijnym negatywnego znaczenia:

,Psychoterapia i przepracowanie wtasnych traum z dziecinstwa. Poradzenie sobie
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z przemoca, z domu rodzinnego i praca nad tym, aby nie pojawita si¢ w mojej wilasnej
rodzinie. Odcigcie si¢ od wzorcow religijnych, opresyjnych, przepetnionych poczuciem
winy, narzucajacym szereg niezgodnych z ludzka natura i psychikg ograniczen” (K, 40).

Ponownie wspomniano tutaj o potrzebie podjecia terapii ze wzgledu na trudne
doswiadczenia z dziecinstwa. Inna respondentka wyraznie zaznacza, dlaczego ocenia
swoje 1 swojego me¢za dziecinstwo negatywnie:

,Pochodzimy z me¢zem z rodzin, alkoholowych, przezyliSmy w dziecinstwie wiele
trudnych chwil, obiecaliSmy sobie, ze nasze dzieci beda mialy, na ile to mozliwe,

szczg$liwe dziecinstwo” (K, 45).

4.2.3. Zaangazowanie wychowawcze

Zaangazowanie rodzica w sprawy wazne z punktu widzenia dziecka bylo jedna
z badanych kategorii. W prowadzonych badaniach postanowiono sprawdzié, ktory
z opisOW zaangazowania wychowawczego jest — W opinii rodzicow — najbardziej trafny.
Wyniki przedstawiono na wykresie 9.

Wykres 9. Definicja zaangaZowania wychowawczego w opinii badanych

W interesowanie si¢ edukacjg dziecka

m poswigcenie swojego wolnego czasu dla dziecka
® rozmowa z dzieckiem na rézne tematy

= wspolne przezywanie waznych chwil

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych uznala, ze rozmowa z dzieckiem na roézne
tematy jest najbardziej adekwatnym opisem zaangazowania wychowawczego. Rodzice
zatem nadali komunikacji prym, jesli chodzi o ich aktywng postaw¢ w zyciu

rodzicielskim. Mozna przypuszczaé, ze w te] odpowiedzi rodzice dostrzegli przekaz
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zwigzany z budowaniem wiezi z dzieckiem, ktéra umacnia si¢ poprzez poznanie
problemdéw, emocji czy przekonan dziecka.

Niemalze po rowno roztozyly si¢ kolejne odpowiedzi. Dla 24,5% badanych
zaangazowanie Wychowawcze to poswiecenie dziecku swojego wolnego czasu.
Odpowiedz ta akcentuje nie tylko spgdzanie czasu z dzieckiem w ogole, ale oddanie mu
takze czesci tego czasu, ktory rodzic moglby wykorzysta¢ na swoje aktywnosci. 22,4%
badanych uznato, ze wspolne przezywanie waznych chwil najlepiej oddaje definicje
zaangazowania wychowawczego. Ci rodzice chcg zatem celebrowac istotne momenty
wspolnie ze swoimi dzieémi.

Najmniej rodzicéw (5,1%) uznato, ze zaangazowaniem wychowawczym bedzie
interesowanie si¢ edukacja dziecka. Ta definicja mogta wydac¢ si¢ rodzicom zbyt og6lna,
gdyz opierata si¢ na edukacji jako jednym z wielu aspektow zaangazowania.

Badanych rodzicow zapytano takze o ich subiektywna ocen¢ zaangazowania

wychowawczego. Wyniki przedstawiono na wykresie 10.

Wykres 10. Ocena zaangaiowania rodzicow w sprawy wazine dla dziecka

57,8%
60,0%

26,2%

50,0%
40,0%
30,0% 15,6%

20,0%

Procent badanych

0,4%

bardzo duze duze $rednie niskie

10,0%

0,0%

ZaangazZowanie rodzicow w sprawy wazne dla dziecka

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Najwiecej rodzicow (57,8%) zadeklarowato duze zaangazowanie w zaspokajanie
potrzeb dziecka. Co ciekawe, znacznie mniej, bo 26,2% badanych, zadeklarowato bardzo
duze zaangazowanie. Ocena wskazuje, ze badani rodzice moga by¢ wobec siebie
krytyczni. Zaden z rodzicéw nie wybrat odpowiedzi ,,bardzo niskie”, a jedynie 0,4%

badanych ocenilo swoje zaangazowanie w sprawy wazne dla dziecka na niskie.
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W zwigzku z deklarowanym na poziomie wysokim zaangazowaniem rodzicéw
w sprawy wazne dla dziecka, przetestowano zwigzek pomigdzy oceng zaangazowania
w zaspokajanie potrzeb, ktore sygnalizuje dziecko a zachowaniami rodzicielskimi. W tym
celu dokonano analizy korelacji rho Spearmana. Analiza korelacji pozwala sprawdzi¢,
czy dwie zmienne sg ze sobg istotnie statystycznie powigzane. Korelacja nie dowodzi
zwiazku przyczynowo-skutkowego, lecz wskazuje jedynie na powigzanie dwoéch
zmiennych. Wspotczynnik korelacji okresla, w jakim stopniu zmienne sg wspoétzalezne.

Wyniki analiz korelacji zostaty zaprezentowane w tabeli 4.

Tabela 4. Korelacje pomigdzy ocenq zaangaiowania przez rodzicow w sprawy wazne dla dziecka

a zachowaniami rodzicielskimi

Ocena zaangazowana w
zaspokajanie potrzeb, ktore
sygnalizuje dziecko

Zaangazowanie rho Spearmana 0,37
Istotnosé <0,001

Pozytywne rodzicielstwo rho Spearmana 0,23
Istotnosé <0,001

Staby nadzér rho Spearmana -0,14
Istotnos¢ <0,001

Niespojna dyscyplina rho Spearmana -0,08
Istotnos¢ 0,060

Kary cielesne rho Spearmana -0,16
Istotno$¢ <0,001

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Jak wynika z przeprowadzonej analizy korelacji ocena zaangazowania przez
rodzicow w sprawy wazne dla dziecka jest powigzana dodatnio z zaangazowaniem
(zwigzek umiarkowany) i pozytywnym rodzicielstwem (zwigzek staby). Z kolei ujemnie
ocena ta wspotwystepuje ze stabym nadzorem 1 karami cielesnymi (zwigzki stabe).
Swiadczy to o tym, ze im lepiej badani oceniaja swoje zaangazowanie w zaspokajanie
potrzeb, ktére sygnalizuje dziecko, tym wigcej przejawiaja zachowan rodzicielskich
wskazujacych na zaangazowanie 1 pozytywne rodzicielstwo, a mniej zachowan
swiadczacych o stabym nadzorze czy karach cielesnych. Subiektywna ocena rodzicow w
zakresie zaangazowania rodzicielskiego jest zatem spOjna z zachowaniami
rodzicielskimi, ktore przejawiaja.

W badanej grupie niespdjna dyscyplina nie jest skorelowana z oceng

zaangazowania przez rodzicow w sprawy wazne dla dziecka.
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4.3. Uwarunkowania ksztaltowania sie¢ preferencji wychowawczych rodzicow
uczniow w mlodszym wieku szkolnym zwigzane z ich wyksztalceniem i

refleksja wychowawcza

Kolejne pytania, ktore znalazly si¢ w kwestionariuszu ankiety ,,Preferencje
Wychowawcze Rodzicow” (PWR) dotyczyly uwarunkowan ksztattowania si¢ tychze
preferencji zwigzanych z wyksztatceniem badanych i refleksja wychowawcza. Ponizej
przedstawiono zatem dwie analizy. Pierwsza z nich dotyczy poziomu wyksztalcenia
rodzicow 1 tego, czy warunkuje ono ksztaltowanie si¢ preferencji wychowawczych. Jesli
tak, to w jaki sposob. Druga analiza dotyczy refleksji wychowawczej rodzicow.

W jednym z pytan badani zostali poproszeni o wskazanie najbardziej trafnego ich

zdaniem opisu refleksji wychowawczej. Wyniki przedstawiono na wykresie 11.

Wykres 11. Refleksja wychowawcza w opinii rodzicow

® 0g6Iny namyst nad dzialaniami wychowawczymi
W zastanawianie si¢ jakim jest si¢ rodzicem
m rozwazanie swoich sukcesow i porazek jako rodzic

namyst nad kazdym zachowaniem jako rodzic

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Pojecie refleksji w wychowaniu nie jest przejrzyscie definiowane. Ma to takze
odzwierciedlenie w odpowiedziach rodzicow. Badani rodzice w wigkszo$ci uznali, ze
refleksja wychowawcza jest ogélnym namystem nad dziataniami wychowawczymi. Ten
opis nie odnosi si¢ bezposrednio do doswiadczen rodzica, podkresla jedynie globalne
spojrzenie na zachowania w wychowaniu. Nalezy podkresli¢, iz odpowiedzi badanych
roztozyty si¢ niemalze po réwno dla kolejnych dwoch odpowiedzi. Rodzice w wymiarze

23,6% swoje refleksje utozsamiajg z zastanowieniem si¢, jakim sg rodzicami, natomiast
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22,6% z nich uwaza, ze jest to namyst nad kazdym zachowaniem jako rodzic. Obie
odpowiedzi odnosza si¢ do autorefleks;ji, czyli proby zrozumienia siebie, w tym wypadku
w roli rodzica, wiasnych dziatan i postaw. Zastanowienie si¢ nad tym, jakim jest si¢
rodzicem to ogdlna odpowiedz dotyczaca autorefleksji, w kontekScie umiejscowienia
badanego w konkretnej roli zwigzanej z okreslonymi przymiotami. Z kolei namyst nad
kazdym zachowaniem jako rodzic wskazuje na nieco bardziej szczegoétowe spojrzenie na
refleksje wychowawcza. Odpowiedz podkresla czgsta potrzebe analizy dziatan
wychowawczych. Zapewne po to, by wyciggna¢ z niej wnioski pozwalajgce usprawnic
proces wychowania. Co ciekawe, najmniej badanych (20%) za najbardziej trafny opis

refleksji wychowawczej uznato rozwazanie swoich sukcesow i porazek jako rodzic.

4.3.1. Zrodla wiedzy pedagogicznej

Jednym z badanych uwarunkowan preferencji wychowawczych zwigzanych takze
z wyksztatceniem i refleksja wychowawczg byty zroédta wiedzy pedagogicznej badanych.
Rodzice w pytaniu wielokrotnego wyboru wskazali, skad czerpia wiedze dotyczaca
wychowania dziecka. Pytanie miato charakter wielokrotnego wyboru, dlatego wyniki nie

sumujg si¢. Wyniki przedawniono na wykresie 12.

Wykres 12. Skqd czerpie Pan/Pani wiedzg dotyczgcq wychowania dziecka?

do$wiadczenia bycia wychowywanym ) 59,7%

specjalisci, w tym nauczyciele d 42,4%
Internet } 37,7%

poradniki dla rodzicéw J 36,9%

literatura naukowa } 30,9%
rodzice } 26,9%

znajomi d 24,7%
programy telewizyjne S 10,7%
tesciowie S 9,0%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Procent badanych

Zrédla wiedzy pedagogicznej

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Badani rodzice czerpia wiedze dotyczaca wychowania dziecka gléwnie
z whasnych doswiadczen bycia wychowanymi (59,7%). Jest to ogolna odpowiedz, gdyz
sktadaja si¢ na nig rézne doswiadczenia, kontakty nie tylko z rodzicami, ale takze

dziadkami, szkotg itp. Odpowiedz ta pojawiata si¢ takze najczes$ciej w zadanym rodzicom
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w dalszej czeéci badania pytaniu otwartym, w ktérym rodzice zostali poproszeni
0 napisanie, co miato dla nich najwigksze znaczenie w ksztaltowaniu pogladéw i
przekonan dotyczacych wychowywania dziecka. Lacznie 227 odpowiedzi rodzicow
przypisano do kategorii do$wiadczenia zyciowe lub do$wiadczenia z dziecinstwa; 188
odpowiedzi dotyczyto pozytywnych lub neutralnych odczué, natomiast 39 odpowiedzi
zwracalo uwage na btedy swoich rodzicow jako najbardziej znaczace do$wiadczenie
bycia wychowanym. Oto przyktadowa wypowiedz kobiety:

,,Sposdb wychowywania mnie samej przez moich rodzicéw i wnioski, jakie
wyciggnetam jako juz dorosta 0soba, miaty najwigksze znaczenie dla ksztalttowania si¢
moich pogladow” (K, 34).

Respondentka wskazuje tu na wychowanie, ktérego sama doswiadczyta, jako na
wazny element ksztattowania si¢ jej preferencji wychowawczych. Zwraca uwage, ze jako
osoba dorosta poddata ocenie wychowanie otrzymane od swoich rodzicow i doszta do
pewnych konkluzji. Nalezy zwroci¢ uwagge, ze ta wypowiedz ma charakter neutralny. Nie
wynika z niej bowiem czy kobieta ocenia wychowanie rodzicOw pozytywnie czy
negatywnie. Innej odpowiedzi udzielita kolejna kobieta.

,»Sposob, w jaki moi rodzice wychowali mnie. Mam najwspanialszych rodzicow
na $§wiecie 1 chcialabym by¢ dla mojego dziecka takim wsparciem, jakim oni byli 1 sg dla
mnie” (K, 39).

W tej wypowiedzi badana ocenia pozytywnie wychowanie otrzymane od swoich
rodzicow. Sa oni zrodlem jej wiedzy pedagogicznej, gdyz wyraznie zaznacza, ze
chciataby powiela¢ ich zachowanie jako matka. Najwyrazniej kobieta w dalszym ciggu
pozostaje w dobrych relacjach ze swoimi rodzicami, gdyz ci, jak sama pisze, sa dla niej
nadal wsparciem.

Wsréd wypowiedzi pojawity sie i1 takie, ktore podkreslaty istote wilasnych
doswiadczen bycia wychowywanym, ale w kontekscie btgdow rodzicow. Oto przyktad:

,»Sposob, w jaki zostalem wychowany - masa zlych przykladow, ktora miata
wplyw na moje pdzniejsze relacje z ludzmi” (M, 32).

Mgzczyzna wyraznie zaznacza negatywne aspekty zwigzane z wychowaniem,
ktore otrzymal. Wspomina takze o konsekwencjach w postaci — prawdopodobnie —
trudnos$ci w relacjach z innymi ludzmi w dorostym Zyciu.

Oproécz istotnego doswiadczenia bycia wychowywanym, badani zwracali tez
uwage na czerpanie wiedzy pedagogicznej od innych, znaczacych oséb. 42,4%

respondentéw uznalo, ze to specjalisci, w tym nauczyciele petnig wazng role. Zapewne
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wspieraja oni rodzicow w pehieniu ich funkcji. By¢ moze zwracaja takze uwage na
aspekty, ktore w natloku codziennych spraw sg przez rodzicoéw pominigte. Interesujacy
jest fakt, ze badani — cho¢ czg¢sto w pytaniu otwartym wspominali o swoich rodzicach —
wskazali ich jako zrodto wiedzy pedagogicznej dopiero na szostym miejscu. By¢ moze
badanym tatwiej jest korzysta¢ ze swoich doswiadczen i wspomnien niz z bezposredniej
pomocy rodzicéw. Mimo stosunkowo niskiej pozycji rodzicow jako osodb, ktore moga
przekazywac informacje o wychowaniu, badani wybierali ich czg¢$ciej niz znajomych
(24,7%) czy tesciow (9%). Prawdopodobnie czerpanie wiedzy pedagogicznej od
wymienionych os6b odbywa si¢ na kilka sposoboéw. Jednym z nich jest obserwacja.
Stanowila ona takze grupe odpowiedzi badanych w postawionym pytaniu otwartym.
Przyktadem moze by¢ wypowiedz kobiety:

»Obserwacja otoczenia. Staram si¢ nie powtorzy¢ btedow rodziny/znajomych”
(K, 36).

W tej wypowiedzi respondentka podkresla, ze w jej przypadku najwicksza role
w ksztaltowaniu si¢ preferencji wychowawczych odgrywata lub dalej odgrywa
obserwacja. Dodatkowo zaznacza, ze tyczy si¢ ona rodziny oraz znajomych. Jej celem
jest za$ wyciaggnigcie wnioskow z bledow, ktore te osoby popehnity, by unikna¢ ich
w wychowaniu witasnych dzieci.

Badani wskazywali takze na Internet jako zrodto wiedzy pedagogicznej (38%).
Znalazt si¢ on na trzecim miejscu wsréd wyborow respondentdw. Popularnos$¢ tego
zrédta moze wynika¢ z jego dostepnosci. Szybko i tatwo mozna bowiem wpisaé
intersujace nas frazy w wyszukiwarke 1 natychmiast uzyska¢ odpowiedz. Nalezy
zauwazyC, ze ,Internet” to obszerne pojgcie. To nie tylko roéznego rodzaju fora
parentingowe, ale takze poradniki dla rodzicow w formie online czy artykuty naukowe.
Te stanowity kolejno czwarte i pigte miejsce w wyborach rodzicow. Literatura wcigz jest
dla badanych zrédtem wiedzy. Niezaleznie od jej formy (papierowej czy cyfrowej)
stanowi ona wazny osrodek poszerzania horyzontow w zakresie wychowania. Warto
podkresli¢, ze poradniki dla rodzicow byly czesciej wybierane przez respondentow
(36,9%) niz literatura naukowa (30,9%). Sprzyja temu zapewne bardziej dostepny jezyk
uzywany w tego typu literaturze, a takze dostepnos¢ w popularnych sklepach. Z badan
wynika, ze matg popularnoscig wsrod rodzicow cieszg si¢ programy telewizyjne (10,7%).

Nie sg one czgstym zrodtem wiedzy pedagogicznej rodzicow.
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4.3.2. Zwiazek pomiedzy definicjg refleksji wychowawczej a Zrédlami

wiedzy na temat wychowania

Kolejna analiza obejmuje zwigzek pomiedzy definicjg refleksji wychowawczej
a zrodlami wiedzy pedagogicznej badanych rodzicoéw. W tym celu wykonano testy
niezaleznosci chi-kwadrat. Test stuzy do oceny zalezno$ci pomigdzy rozktadem czgstosci
odpowiedzi w zakresie jednej zmiennej w odniesieniu do drugiej zmiennej. WyniKki testu

zaprezentowano w tabeli 5.

Tabela 5. Zaleznosé pomiedzy definicjq refleksji wychowawczej a Zrédtami wiedzy pedagogicznej

o rozwazanie namysl nad
ogolny namyst | zastanawianie
o sukcesow i kazdym
, nad dzialaniami | sie, jakim jest )
Zrédla wiedzy pedagogicznej . porazek jako | zachowaniem
wychowawczymi | sie rodzicem ) ) ]
rodzic jako rodzic
N % N % N % N %
Internet 76 38,0% | 43 | 21,5% 38 19,0% 43 | 21,5%
Programy telewizyjne 20 34,5% 11 19,0% 9 15,5% 18 | 31,0%
Poradniki dla rodzicéw 72, 36,7% |32, | 16,3% | 44. | 22,4% | 48, | 24,5%
Literatura naukowa 70, 427% |21y | 12,8% 32, 19,5% 41, | 25,0%
Znajomi 50 38,2% | 31 23,7% 22 16,8% 28 | 21,4%
Tesciowie 18 375% | 11 22,9% 5 10,4% 14 | 29,2%
Rodzice 58 40,6% | 32 22,4% 24 16,8% 29 | 20,3%
Specjalisci, w tym
) 89 39,6% |3% | 17,3% |48s | 21,3% | 494 | 21,8%
nauczyciele
Wilasne doswiadczenia bycia
113 356% | 68 | 21,5% 62 19,6% 74 | 23,3%
wychowanym
¥?(27) = 46,14; p = 0,012; V. = 0,06

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Liczebnosci podzielajace indeks literowy roznig si¢ migdzy soba na poziomie p < 0,05

W analizach odnotowano istotng statystycznie zalezno$¢ pomiedzy zmiennymi.
Jako kolejny krok analizy wariancji wykonano poréwnania post hoc z poprawka
Bonferroniego. Pozwolito to sprawdzi¢, miedzy ktérymi grupami zachodza réznice.

Analizy wykazaly, ze badani, dla ktorych refleksja wychowawcza oznacza
zastanawianie si¢, jakim jest si¢ rodzicem, istotnie rzadziej korzystaja z poradnikow dla
rodzicow oraz literatury naukowej niz badani, ktorzy inaczej definiuja refleksje

wychowawczg. Prawdopodobnie ta grupa rodzicoéw korzysta zatem z innych zrodet
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wiedzy pedagogicznej. Nie szukaja oni w literaturze uzasadnienia dla swoich odczu¢
w Kwestii, jakimi sg rodzicami. By¢ moze uwazaja, ze nie odpowiada ona na ich — jako
rodzicow — potrzeby.

Ponadto osoby badane, ktore okreslajg refleksje wychowawczg jako
zastanawianie si¢, jakim jest si¢ rodzicem, rzadziej korzystaja z wiedzy specjalistow jako
zrédta wiedzy pedagogicznej, niz badani okreslajacy refleksje wychowawcza jako ogoélny
namyst nad dzialaniami wychowawczymi. Pozostate pordwnania okazaty si¢ nieistotne
statystycznie. Nalezy doda¢, ze wybory najbardziej trafnej definicji refleksji

wychowawczej rozktadaty si¢ wérdd rodzicoOw niemalze po roéwno.

4.3.3. Roznice w zakresie zachowan rodzicielskich w zalezno$ci od rodzaju

zrédel wiedzy na temat wychowania

W kolejnej czesci analiz postanowiono sprawdzi¢, czy wybor poszczegdlnych
zrédet wiedzy na temat wychowania réznicuje zachowania rodzicielskie badanych.
W tym celu wykonano seri¢ testbw Manna—Whitney’a. Przyktadem, przedstawionym
w tabeli 6, sa wyniki dla programéw telewizyjnych jako zrodta wiedzy pedagogicznej.

Analizy zostaly wykonane dla kazdego zZrodta.

Tabela 6. Réznice w zakresie zachowan rodzicielskich w zaleznosci od wyboru programow

telewizyjnych jako Zrodla wiedzy na temat wychowania

Programy telewizyjne
nie wybrano wybrano
(n=473) (n=58)
$rednia ranga | Me | $redniaranga | Me z P n?

Zaangazowanie 270,18 4,20 231,91 4,00 |-1,80 | 0,072 | 0,01
Pozytywne rodzicielstwo 269,85 4,17 234,59 4,00 | -1,66 | 0,097 | 0,01
Staby nadzér 259,11 1,30 322,21 1,50 | -2,97 | 0,003 | 0,02
Niesp6jna dyscyplina 262,91 |250| 291,19 |258]-1,33] 0,183 | <0,01
Kary cielesne 262,08 1,00 297,93 1,33 | -1,84 | 0,066 | 0,01

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Wyniki testow w wigkszosci wskazywaly na slabe efekty. Jednak to wciaz

0znacza, ze sa one istotne statystycznie. W przypadku wyboru programow telewizyjnych
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odnotowano efekty istotne statystycznie jedynie dla stabego nadzoru. Badani, ktorzy
wskazali programy telewizyjne jako zrédto wiedzy pedagogicznej, czg$ciej przejawiaja
zachowania rodzicielskie dotyczace stabego nadzoru niz badani niewskazujacy tego
zrodta wiedzy. By¢ moze wiedza przekazywana w programach telewizyjnych jest
niekompletna lub wskazuje jedynie ogélne zasady, ktore nie sprawdzajg si¢ w kazdej
sytuacji wychowawczej.

Nastepnie sprawdzono poradniki dla rodzicow jako zrodta wiedzy. Ten rodzaj
literatury wydaje si¢ bardziej szczegdtowy niz analizowane powyzej programy
telewizyjne. W analizie uzyskano roznice dla pozytywnego rodzicielstwa (efekt staby —
n? 0,01). Jak sie okazuje, badani korzystajacy z poradnikéw dla rodzicow czesciej
przejawiaja zachowania wskazujace na pozytywne rodzicielstwo niz badani
niekorzystajacy z tychze poradnikow. Rodzice czesto siegaja po rdzne poradniki jeszcze
w trakcie oczekiwania na narodziny dziecka. Prawdopodobnie tresci, ktore tam znajduja,
wzbogacajg wiedz¢ w obszarze pozytywnego rodzicielstwa.

Jesli chodzi o Internet jako zrodto wiedzy pedagogicznej, wyniki okazaly si¢
nieistotne statystycznie. Jest to ciekawy wynik, gdyz Internet jest wskazywany
w literaturze przedmiotu jako jedno z najpopularniejszych zrodet wiedzy wspotczesnych
rodzicéw na temat wychowania.

Badani, ktorzy korzystaja z literatury naukowej jako zrodla wiedzy
pedagogicznej, przejawiaja wigcej zaangazowania, a mniej niespojnej dyscypliny i kar
cielesnych niz badani niekorzystajacy z literatury naukowej (efekty stabe — n? 0,01).
Najwyrazniej literatura naukowa dostarcza potrzebnych do ksztalttowania si¢
pozytywnych zachowan rodzicielskich umiejetnosci i potrzebnej ku temu wiedzy.

Gdy badani wskazywali znajomych jako zZrédlo swojej wiedzy pedagogicznej,
réznicowato to ich poziom zaangazowania, pozytywnego rodzicielstwa i stabego nadzoru
jako zachowan rodzicielskich (efekty stabe — n? 0,02 oraz n? 0,01). Badani korzystajacy
z tego zrodla wiedzy wykazywali mniejsze zaangazowanie 1 mniej nasilone pozytywne
rodzicielstwo, za$ wicksze nasilenie stabego nadzoru niz badani, ktorzy nie opierali
swojej wiedzy pedagogiczne] na wiedzy znajomych. Znajomi moga przekazywaé
rodzicom wiedze potoczng, ktéra nie zawsze jest adekwatna do realnych sytuacji
wychowawczych. By¢ moze staby nadzér czy mate zaangazowanie wychowawcze
wynika z opierania swojej wiedzy gtéwnie na przekazie od znajomych bez uzupetniania

jej z innych Zrédet.
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Co ciekawe, korzystanie z wiedzy tesciow jako zrodta wiedzy na temat
wychowania nie réznicuje zachowan rodzicielskich. Ciekawym wynikiem jest jednak
wskazanie tego zrodta wiedzy przez grupg badanych. Oznacza to, ze jest grupa rodzicow,
ktora korzysta z wiedzy tescidow w zakresie wychowania.

W przypadku korzystania z wiedzy rodzicéw odnotowano roznic¢ istotng
statystycznie dla wskaznika pozytywnego rodzicielstwa (efekt staby — n?0,01). Badani,
ktorzy korzystaja z wiedzy rodzicow jako zrédlta wiedzy pedagogicznej, przejawiajg
wiecej zachowan rodzicielskich wskazujgcych na pozytywne rodzicielstwo niz badani
niekorzystajacy z tego zrodla wiedzy. Moze to oznaczaé, ze rodzina pochodzenia jest
naturalnym przekaznikiem wiedzy pedagogicznej. Osoby korzystajace z wilasnych
doswiadczen bycia wychowywanym jako zrédta wiedzy pedagogicznej cechuja sie
wiekszym zaangazowaniem, cze$ciej przejawiaja zachowania wskazujace na pozytywne
rodzicielstwo, a rzadziej — stabego nadzoru niz badani niekorzystajacy z wiedzy wlasnej
(efekty stabe — n? 0,03). By¢é moze jest tutaj obecny mechanizm oceny wlasnych
doswiadczen z dziecinstwa, ktory byt wskazywany przez badanych w odpowiedziach
w pytaniu otwartym. Rodzice moga ocenia¢ negatywnie swoje doswiadczenia i starac si¢
unika¢ bledow swoich rodzicow, lub tez odwrotnie, doceniaja wychowanie, ktore
otrzymali 1 chcg je powiela¢. Element refleksji dotyczacy wlasnych doswiadczen bycia
wychowywanym moze prowadzi¢ do ksztaltowania si¢ pozytywnego rodzicielstwa.

Przy wyborze specjalistow, w tym nauczycieli jako Zrodta wiedzy na temat
wychowania, uzyskano roznice istotne statystycznie dla zaangazowania i stabego nadzoru
(efekty stabe —1?0,02). Osoby badane, ktore wskazaly wybor tego zrodla wiedzy, cechuja
si¢ wigkszym zaangazowaniem w wychowaniu niz badani niekorzystajacy z niego.
Odwrotnie jest w przypadku stabego nadzoru — mniejsze nasilenie tego zachowania
rodzicielskiego odnotowano wsrdd oséb, ktére oznaczyly specjalistow jako zrodio
wiedzy na temat wychowania., a nie wsrod badanych, ktorzy z niego nie korzystaja.
Oznacza to, ze specjaliSci moga by¢ pomocni w ksztalttowaniu si¢ pozytywnych
zachowan rodzicielskich. Rodzice, ktoérzy wspotpracuja z nauczycielami, z pewnoscia

angazuja si¢ w bardzo wazng czg$¢ zycia dziecka, ktorg jest szkota.
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4.3.4. Zalezno$¢ pomiedzy wyksztalceniem a zachowaniami rodzicielskimi

W Kkolejnym etapie analiz statystycznych postanowiono sprawdzi¢, czy
zachowania rodzicielskie sg zalezne od wyksztatcenia badanych. W tym celu wykonano
zarowno analizy korelacji rho Spearmana, jak i testy Manna—-Whitneya.

W pierwszej czesci tych analiz przeprowadzono analizy korelacji rho Spearmana
pomigdzy wyksztalceniem badanych a ich zachowaniami rodzicielskimi. Wyniki tych

analiz zostaty zawarte w tabeli 7.

Tabela 7. Korelacje pomiedzy wyksztalceniem a zachowaniami rodzicielskimi

Wyksztalcenie
Zaangazowanie rho Spearmana 0,11
Istotnosé 0,013
Pozytywne rho Spearmana 0,05
rodzicielstwo Istotno$¢ 0,273
Staby nadzér rho Spearmana -0,07
Istotnosé 0,101
Niespojna dyscyplina | rho Spearmana -0,09
Istotnos¢ 0,035
Kary cielesne rho Spearmana -0,08
Istotnos¢ 0,074

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Analiza wykazata, ze wyksztatcenie jest stabo powigzane z zaangazowaniem
(zwiazek dodatni) i niespojng dyscypling (zwigzek ujemny). Oznacza to, ze im wyzsze
wyksztalcenie posiadajg badani, tym wigksze jest ich zaangaZzowanie dotyczace
wychowania, i tym rzadziej przejawiajg niespojng dyscypling w aspekcie zachowan
rodzicielskich. Prawdopodobnie wyzsze wyksztatcenie daje rodzicom wiedze nie tylko
z zakresu ich specjalizacji, ale rowniez t¢ zwigzang z innymi aspektami zycia
codziennego, w tym z wychowaniem dziecka. Dodatkowo otwiera ono na zdobywanie
nowej wiedzy, np. na doksztalcanie si¢ z zakresu wychowania. Badania wykazaty, ze
wyksztalcenie powigzane jest takze z niespojng dyscypling. Zatem wyksztatcenie
koreluje takze z wiedza dotyczaca ustalania jasnych dla obu stron procesu
wychowawczego granic i ich respektowania.

Przy uzyciu testu Manna—Whitneya. poréwnano takze — w zakresie zachowan
rodzicielskich — badanych posiadajacych wyksztatcenie pedagogiczne z badanymi bez

takiego wyksztatcenia. Rezultat analiz wskazuje na efekt istotny statystycznie dla
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zaangazowania jako zachowania rodzicielskiego (efekt staby —n? 0,02). Okazuje sig, ze
badani posiadajacy wyksztalcenie pedagogiczne charakteryzuja si¢ wigkszym
zaangazowaniem w wychowaniu niz badani bez wyksztatcenia pedagogicznego. By¢
moze wiedza zdobyta w trakcie specjalistycznych studiow uwrazliwia rodzicow na
potrzeby dziecka oraz podkresla istot¢ zaangazowania si¢ w role rodzica. Cho¢ efekt
analizy okazat si¢ staby, rodzice w pytaniu otwartym zwracali uwage¢ na znaczenie
wyksztalcenia, W tym podjecia studiow pedagogicznych w ksztaltowaniu si¢ ich
preferencji wychowawczych. Oto kilka wypowiedzi:

,, 10, co wyniostam z domu, literatura, studia pedagogiczne” (K, 35).

,,Studia pedagogiczne, praca z dzie¢mi” (K, 46).

,» Wyksztatcenie nauczycielskie, praca w szkole” (M, 38).
Rodzice, odpowiadajac na pytanie, co miato najwigksze znaczenie dla ksztaltowania si¢

ich preferencji, wskazywali na wyksztatcenie pedagogiczne, co podkresla jego istote.

4.4. Uwarunkowania pogladow i zachowan rodzicow uczniow w mlodszym wieku

szkolnym dotyczace stosowania nagrod i kar w wychowaniu

Kolejna analiza dotoczyla pogladow rodzicow na temat nagrod 1 kar
w wychowaniu. Metoda nagradzania i karania — jako jedna z metod wychowawczych,
odnoszaca si¢ do oddziatywan indywidualnych — warta jest analizy w kontek$cie
preferencji wychowawczych. W jednym z pytan rodzice zostali poproszeni
o ustosunkowanie si¢, W jakim stopniu udzielajg aprobaty stwierdzeniu: ,,Nagrody i kary
w wychowaniu sg waznym narzgdziem pracy z dzieckiem”. Odpowiedzi obejmowaly
pigciostopniowa skale, gdzie 1 oznaczalo zdecydowanie si¢ nie zgadzam,
a 5 zdecydowanie si¢ zgadzam.

68,2% badanych zadeklarowato, ze zgadzaja lub zdecydowanie si¢ zgadzaja
z przedstawionym stwierdzeniem. Oznacza to, ze wyrazna wigkszo$¢ respondentow
uznata metod¢ nagradzania 1 karania jako wazne narzedzie pracy z dzieckiem. Z kolei
10,5% ankietowanych zdecydowanie si¢ nie zgadza, a 12,8% raczej si¢ nie zgadza z tym

stwierdzeniem.
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Badani rodzice kolejno odpowiadali m.in. na pytanie wielokrotnego wyboru
dotyczace sytuacji, w jakich najcze$ciej nagradzaja swoje dziecko. Wyniki

przedstawiono na wykresie 13.
Wykres 13. W jakich sytuacjach najcze¢sciej nagradza Pan/Pani swoje dziecko?

nie stosuj¢ nagréd w wychowaniu 22,6%

za dobre zachowanie poza domem i szkotg 32,6%

za dobre oceny w szkole [N 32,2%
za dobre zachowanie w szkole [[NNNEGN 31,6%
za sukcesy szkolne [N 38,6%

za bycie grzecznym i postusznym w domu 37,3%

za wypelnianie obowigzkéw domowych 51,6%

Sytuacje nagradzania dziecka

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Procent badanych

B sytuacje zwigzane ze szkotg sytuacje poza szkolg i poza domem

brak nagrod sytuacje zwigzane z domem

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Z analiz wynika, ze rodzice najczgséciej nagradzajg dzieci za ich zachowanie
w domu. By¢ moze jest to zwigzane z obecnoscig i obserwacja rodzicow w chwili, gdy
dziecko, w opinii rodzica, zastuguje na nagrode. Wypetnianie obowigzkéw domowych
(51,6%) oraz bycie grzecznym i postusznym w domu (37,3%) byly czeSciej wybierane
niz dobre zachowanie w szkole (31,6%) czy zdobycie dobrych ocen (32,2%). Aspekt
zwigzany z sytuacjami domowymi jest dla rodzicow bardziej istotny. To oni uczg dzieci
wypetniania domowych obowigzkow, zwracajac przy tym wieksza uwage na zachowanie
w domu, podczas gdy to, jak zachowuja si¢ dzieci w szkole, wiedzg tylko z przekazu
nauczycieli.

Analiza sytuacji zwigzanych ze szkota wskazuje, ze dla rodzicow najbardziej
warte nagradzania sg sukcesy szkolne. Rodzice wskazali kolejno na dobre oceny oraz
dobre zachowanie w szkole. Edukacja i wyniki pracy dziecka sg zatem bardziej
podkres$lane niz jego zachowanie. Z kolei dobre zachowanie poza domem i szkotg
stanowito podobny procent wyboréw jak dobre oceny w szkole. 22,6% badanych
wskazato, ze nie stosuje nagréd w wychowaniu. By¢ moze ci rodzice stosuja inne metody

wychowawcze np. pozytywng dyscypling.
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Nastepnie zapytano rodzicoOw o sytuacje, W jakich najczesciej karza swoje dzieci.
Odpowiedzi przedstawiono na wykresie 14.

Wykres 14. W jakich sytuacjach najczesciej karze Pan/Pani swoje dziecko?

za zle zachowanie w szkole [NNEGEEEEEEEEN 27,1%
zazle oceny wszkole [l 4,9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Procent badanych

. nie stosuje¢ kar w wychowaniu 22,0%

é za zte zachowanie poza domem i szkota 37,5%
N

E za porazki 2,3%

s za bycie niegrzecznym i nieposlusznym 56,5%
3

< zaniewypelnianie obowiazkéw domowych 29,6%

g

2

5,

a

B sytuacje zwigzane ze szkotg sytuacje zwigzane z domem
sytuacje poza domem i poza szkota brak kar
Zrédlo: opracowanie wlasne.

Z badan wynika, ze aspekt zwigzany z domem, takze w przypadku kar, jest tym
najczesciej wybieranym. Rodzice przewaznie karzg swoje dzieci za bycie niegrzecznym
i niepostusznym w domu (56,5%). Podobnie jak w przypadku nagradzania, gdy rodzice
obserwuja dobre w ich opinii zachowanie dziecka, nagradzaja je, a za niepozadane karza.
Obowigzki domowe, ktorych wykonywanie bylo najczesciej nagradzane, stanowig wcigz
wysoki procent odpowiedzi — 29,6% badanych rodzicow karze swoje dzieci za ich
niewypelnianie.

Z badan wynika, ze dla rodzicow wazne jest zachowanie dziecka. Zle zachowanie
w domu czy w szkole stanowi wysoki procent wybieranych odpowiedzi w kontekscie
karania dziecka. Znacznie rzadziej rodzice karza dzieci za zle oceny otrzymane w szkole
(4,9%). Dodatkowo jedynie 2,3% badanych wskazato, ze karze dzieci za porazki.
Wskazuje to na wiedz¢ rodzicow w zakresie rozwoju dziecka i mozliwych niepowodzen,
ktore nie powinny by¢ powodem penalizacji. 22,0% rodzicéw zadeklarowalo, ze nie
stosuje kar w wychowaniu. By¢ moze, podobnie jak w przypadku nagradzania, uzywaja

innych metod.
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4.4.1. Zwiazek pomiedzy pogladami rodzicow na temat nagréd i kar
w wychowaniu oraz transmisja pokoleniowa a zachowaniami
rodzicielskimi

Kolejno sprawdzono spdjno$¢ pogladow rodzicow na temat nagrod i1 kar
w wychowaniu oraz zwigzek miedzy transmisjg pokoleniowg a zachowaniami
rodzicielskimi. W tym celu wykonano analizy korelacji rho Spearmana.

Analiza wykazata, ze poglad dotyczacy nagréd i kar w wychowaniu jako waznych
narzgdzi pracy z dzieckiem, jest skorelowany dodatnio z pozytywnym rodzicielstwem
(korelacja rho Spearmana 0,19, istotnos¢ <0,001), niespdjna dyscypling (korelacja rho
Spearmana 0,11; istotnos$¢ 0,012) oraz karami cielesnymi (korelacja rho Spearmana 0,20;
istotno$¢ <0,001) jako zachowaniami rodzicielskimi. Im silniej badani zgadzaja si¢ ze
stwierdzeniem, ze nagrody i kary sa waznym narzedziem w pracy z dzieckiem, tym
wigksze jest wsrod nich nasilenie zachowan rodzicielskich dotyczacych pozytywnego
rodzicielstwa, niespdjnej dyscypliny oraz kar cielesnych. Oznacza to, ze rodzice, ktorzy
uznajg nagrody i kary za istotne narz¢dzia wychowawcze, wykorzystuja je, ale zdarza sie,
ze stosowana dyscyplina jest niespdjna. Dodatkowo rodzice ci przejawiajg rowniez
pozytywne zachowania rodzicielskie. Stosowanie nagrdd 1 kar w wychowaniu moze
wigzac si¢ z probg znalezienia odpowiednich reakcji wychowawczych.

Kolejno analizie poddano pytanie, w ktorym rodzice zostali poproszeni
0 odpowiedz, w jakim stopniu zgadzajg si¢ z przedstawionym stwierdzeniem.
Odpowiedzi obejmowaty pieciostopniowg skale, gdzie 1 oznaczalo zdecydowanie si¢ nie
zgadzam, a 5 zdecydowanie si¢ zgadzam. Sprawdzono zwigzek odpowiedzi rodzicéw
z ich zachowaniami rodzicielskimi.

Zgoda ze stwierdzeniem: ,Jezeli popelnitem(-am) btad wzgledem dziecka, np.
niestusznie si¢ zdenerwowatem(-am), , przepraszam swoje dziecko” jest powigzana
dodatnio z zaangazowaniem (zwiazek staby; korelacja rho Spearmana 0,29; istotnosc¢
<0,001) i pozytywnym rodzicielstwem (zwigzek umiarkowany; korelacja rho Spearmana
0,30; istotnos¢ <0,001), a ujemnie ze stabym nadzorem (zwigzek staby; korelacja rho
Spearmana -0,27; istotno$¢ <0,001). Rodzice, ktorzy potrafig przyzna¢ si¢ do btedu, sg
bardziej zaangazowani w wychowanie swoich dzieci. Szczero$¢ w relacji rodzicow
1 dzieci moze budowa¢ obustronne zaufanie. Badani, ktorzy przepraszaja swoje dziecko,
kiedy popetnig btad, rzadziej prezentuja zachowania zwigzane z stabym nadzorem.

Analogiczne wyniki uzyskano dla stwierdzenia: ,Jako rodzic caly czas

powinienem doksztalca¢ si¢ w dziedzinie wychowania”. Zgoda ze stwierdzeniem

125



koreluje dodatnio z zaangazowaniem (korelacja rho Spearmana 0,17; istotnos¢ <0,001)
I pozytywnym rodzicielstwem (korelacja rho Spearmana 0,23; istotno$¢ <0,001) oraz
ujemnie ze stabym nadzorem (korelacja rho Spearmana -0,19; istotno$¢ <0,001). Nalezy
uwzglednié, ze sg to stabe korelacje.

Ponadto zgoda ze stwierdzeniem: ,,Wiem, jak nie wychowywaé wlasnego
dziecka, poniewaz wyciagnatem(-tam) wnioski z bledéow wychowawczych moich
rodzicow” wspotwystepuje dodatnio z zachowaniami rodzicielskimi dotyczacymi
zaangazowania i pozytywnego rodzicielstwa, a ujemnie ze stabym nadzorem (korelacja
staba). Podobne wyniki uzyskano dla zgody ze stwierdzeniem: ,,Edukacja mojego
dziecka jest bardzo wazna dla jego przysztosci”. Wynika z tego, ze im silniej badani
zgadzaja si¢ z wymienionymi stwierdzeniami, tym cze$ciej wystepuja u nich zachowania
rodzicielskie dotyczace zaangazowania 1 pozytywnego rodzicielstwa, a rzadziej stabego

nadzoru.

4.4.2. Roznice w zaKkresie pogladow na temat nagrod i kar w wychowaniu
oraz transmisji pokoleniowej w zaleznosci od definicji refleksji

wychowawczej

Nastepnie sprawdzono roznice w zakresie pogladéw na temat nagrod i1 kar
w wychowaniu, a takze transmisji pokoleniowej wsérod osob, dla ktorych refleksja
wychowawcza oznacza 0golny namyst nad dziataniami wychowawczymi, zastanowienie
si¢, jakim jest si¢ rodzicem, rozwazanie swoich porazek 1 sukcesow jako rodzic czy
namystem nad kazdym zachowaniem jako rodzic.

Z przeprowadzonych testow wyciagnig¢to wnioski istotne statystycznie dla oceny
nagrdd i kar w wychowaniu jako waznych narzedzi w pracy z dzieckiem oraz transmisji
pokoleniowej, czyli wiedzy jak wychowa¢ dziecko na podstawie tego narzedzia, jak
badani zostali wychowani przez rodzicow (efekty stabe — 20,02 oraz n? 0,01). Oznacza
to, ze rodzice korzystajacy z wiedzy dotyczacej wychowania uzyskanego w rodzinie
pochodzenia, wtasnie w niej nauczyli si¢ stosowania nagrod i kar. Prawdopodobnie
wobec nich takze stosowano taka metode wychowawcza, ktora obecnie uznali za wartg
kontynuowania wobec swoich dzieci.

Kolejno wykonano dodatkowo testy post hoc z poprawka Dunna—Bonferroniego.
Ta analiza wariancji sprawdza, czy réznice w porownywanych $rednich wystepuja czy

nie. Testy wykazaty, ze badani, ktorzy refleksje wychowawcza okreslaja jako rozwazanie
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swoich sukcesow i porazek jako rodzic, silniej zgadzaja si¢ ze stwierdzeniem, ze nagrody
i kary w wychowaniu to wazne narzedzie w pracy z dzieckiem niz badani, ktorzy uwazaja,
ze refleksja wychowawcza to ogdlny namyst nad dziataniami wychowawczymi. Z kolei
respondenci, ktorzy okreslajg refleksje wychowawczg jako zastanowienie sie, jakim jest
si¢ rodzicem, silniej zgadzaja si¢ z tym, ze wiedzg oni, jak wychowywa¢ swoje dziecko
na podstawie tego, jak wychowywali ich rodzice niz badani, dla ktérych refleksja
wychowawcza to namyst nad kazdym zachowaniem jako rodzic. Pozostate porownania
okazaly si¢ nieistotne statystycznie.

Wykonane dodatkowo testy post hoc z poprawka Dunna—Bonferroniego
wykazaly, ze badani, ktorzy refleksj¢ wychowawcza okreslaja jako rozwazanie swoich
sukcesow 1 porazek jako rodzic, silniej zgadzaja si¢ ze stwierdzeniem, Ze nagrody i kary
w wychowaniu to wazne narzedzia w pracy z dzieckiem niz badani, ktorzy uwazaja, ze
refleksja wychowawcza to ogélny namyst nad dzialaniami wychowawczymi. Z kolei
respondenci, ktorzy okreslajg refleksje wychowawczg jako zastanowienie si¢, jakim jest
si¢ rodzicem, silniej zgadzaja si¢ z tym, ze wiedzg oni, jak wychowywac swoje dziecko
na podstawie tego, jak wychowywali ich rodzice niz badani, dla ktérych refleksja
wychowawcza to namyst nad kazdym zachowaniem jako rodzic. Pozostate porownania

okazaly si¢ nieistotne statystycznie.

4.4.3. Roéznice w zakresie pogladow na temat nagréd i kar w wychowaniu
oraz transmisji pokoleniowej w zaleznosci od przekazywanych

wartosci

W celu sprawdzenia, czy przekazywane dzieciom wartosci rdznicujg zgode
z pogladami na temat nagrod i kar w wychowaniu oraz transmisji pokoleniowej,
wykonano testy Manna—Whitneya. Dokonano analizy na podstawie dalszej czgsci
pytania, w ktorym rodzice zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢, W jakim stopniu
rezonujg Z przedstawionym stwierdzeniem.

Religijnos¢ jako przekazywana warto$¢ réznicowala zgod¢ ze stwierdzeniem
dotyczacym przeproszenia swojego dziecka po popetieniu biedu (,Jezeli
popehitem(-am) btagd wzgledem dziecka, np. niestusznie si¢ zdenerwowatem(-am),
przepraszam swoje dziecko.”), transmisji pokoleniowej wskazujacej zrodlo swojej
wiedzy jako sposdb wychowania przez rodzicow (,,Wiem, jak wychowywaé swoje
dziecko na podstawie tego, jak mnie wychowali rodzice”), a takze waznos$ci edukacji
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dziecka (efekty stabe —1? 0,01 120,02). We wszystkich przypadkach badani przekazujacy
te wartos¢ silniej zgadzaja si¢ z powyzszymi stwierdzeniami niz badani nieprzekazujacy
tej wartosci. Oznacza to, ze rodzice uznaja, iz dla przysztosci dziecka istotna jest
edukacja. Dodatkowo ci badani, ktorzy chcg przekaza¢ swoim dzieciom religijnos¢ jako
warto$¢ otrzymang od swoich rodzicow, potrafig przyzna¢ si¢ do btedu, kiedy go
popetnig. Taka postawa z pewno$cig uczy uznania wilasnej niedoskonatosci 1 radzenia
sobie z nig.

W przypadku patriotyzmu odnotowano réznice istotne statystycznie dla transmisji
pokoleniowej wskazujacej zrédlo swojej wiedzy jako sposdb wychowania przez
rodzicow (efekt staby —0,01). Badani, ktorzy przekazuja swoim dzieciom patriotyzm jako
warto$¢, silniej zgadzaja si¢ z tym, ze wiedzg, jak wychowa¢ swoje dziecko na podstawie
tego, jak zostali wychowani przez rodzicdw niz badani nieprzekazujacy tej wartosci.

Jesli chodzi o opiekunczo$¢ zaobserwowano rdznice dla nastgpujacych
stwierdzen: ,Jezeli popelitem(-am) btad wzgledem dziecka, np. niestusznie si¢
zdenerwowatem(-am), przepraszam swoje dziecko”, ,,Jako rodzic caty czas powinienem
doksztalca¢ si¢ w dziedzinie wychowania”, ,,Wiem, jak wychowywa¢ swoje dziecko na
podstawie tego, jak mnie wychowywali rodzice” oraz ,,Edukacja mojego dziecka jest
bardzo wazna dla jego przysztosci” (efekty stabe — n? 0,01, n? 0,02, n2 0,03). We
wszystkich przypadkach badani wskazujacy opiekunczo$¢ jako przekazywang warto$¢
silniej zgadzajg si¢ z wymienionymi stwierdzeniami niz badani nieprzekazujacy tej
wartosSci.

Skromno$¢ roznicuje jedynie zgode z tym, ze edukacja dziecka jest bardzo wazna
dla jego przysztosci (efekt staby — n? 0,01). Okazuje si¢, ze badani przekazujacy te
warto$¢ silniej zgadzaja si¢ Z powyzszym stwierdzeniem niz badani jej nieprzekazujacy.

Dla wrazliwosci wyniki okazaty si¢ istotne statystycznie w zakresie przeproszenia
dziecka po popelnionym wzglgdem niego biedzie, wiedzy na temat tego, jak wychowac
wilasne dziecko na podstawie sposobu wychowywania rodzicow — zaréwno jako
pozytywnego, jak i negatywnego aspektu tego wychowania oraz waznosci edukacji
dziecka dla jego przysztosci (efekty stabe — 120,03, 120,01). Badani przekazujacy swoim
dzieciom wrazliwos¢ jako wartos¢, silniej zgadzaja si¢ z wymienionymi stwierdzeniami
niz badani nieprzekazujacy tej wartosci.

W przypadku pracowitosci odnotowano roznice istotne statystycznie dla
nastepujacych stwierdzen: ,Jezeli popetilem(-am) btad wzgledem dziecka, np.

niestusznie si¢ zdenerwowalem(-am), przepraszam swoje dziecko” oraz ,,Edukacja
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mojego dziecka jest bardzo wazna dla jego przysztoéci” (efekty stabe —n? 0,02, n20,03).
W obu przypadkach badani przekazujacy te warto$¢ silniej zgadzaja si¢ z powyzszymi
stwierdzeniami niz badani nieprzekazujacy tej wartosci.

Sprawiedliwos¢ jako warto$¢ przekazywana dzieciom przez badanych roéznicuje
zgode ze stwierdzeniem na temat przeproszenia swojego dziecka po popeknieniu bledu
(efekt staby —n?0,04) oraz waznosci edukacji dziecka (efekt umiarkowany —n?20,06). Jak
si¢ okazuje, badani, ktorzy przekazujg dzieciom te¢ warto$¢, silniej zgadzajg sie

Z powyzszymi stwierdzeniami niz badani nieprzekazujacy tej wartosci.

4.4.4. Zwiazek pomiedzy definicjg refleksji wychowawczej a stosowaniem

nagrod i kar w wychowaniu

Nastepnie postanowiono sprawdzi¢, czy istnieje zalezno$¢ pomiedzy definicja
refleksji wychowawczej wybierang przez badanych a sytuacjami, w ktérych stosuja oni
nagrody i kary. W tym celu wykonano testy niezalezno$ci chi-kwadrat. W przypadku
definicji refleksji wychowawczej, a sytuacji, w ktorych badani stosuja nagrody, nie
odnotowano istotnej statystycznie zalezno$ci. Natomiast dla sytuacji, w ktorych badani
stosuja kary, wyniki sg istotne statystycznie.

W tabeli 8 przedstawiono zalezno$¢ pomig¢dzy definicja refleksji wychowawczej

a sytuacjami, w ktorych badani stosujg kary wobec swo  ich dzieci.

Tabela 8. Zaleznos¢ pomiedzy definicjg refleksji wychowawczej a sytuacjami, w ktérych badani stosujq
kary wobec swoich dzieci

ogoélny namysl | zastanawianie rozwazanie namysl nad
Stosowane kary nad dzialaniami | sie, jakim jest sukcesow i kazdym
wychowawczymi | si¢ rodzicem | porazek jako zachowaniem
rodzic jako rodzic
N % N % N % N %
za zte oceny w szkole 10 38,5% ) 15,4% 4 15,4% 8 30,8%
za zke zachowanie w 44 | 306% | 40 | 27.8% |33 | 229% |27 | 188%
szkole
za niewypetnianie 46, | 293% | 4lw | 261% |43y | 274% |27.| 17.2%
obowigzkéw domowych
7 porazki 3| 250% | 2 | 167% | 3 | 250% | 4 33,3%
zabycie niegrzecznymi | o5 | 317% | 75 | 250% | 65| 21,7% |65 | 21,7%
niepostusznym w domu
za zte zachowanie poza | 60 | 302% | 50 | 251% | 46 | 23,1% | 43 21,6%
domem i poza szkota
nie stosuje kar w 51 | 436% | 21 | 179% |18 | 154% |27 | 23.1%
wychowaniu
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74(21) = 33,78; p = 0,038; V. = 0,06

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Liczebnosci podzielajace indeks literowy roznig si¢ migdzy soba na poziomie P < 0,05

Poréwnania post hoc z poprawka Bonferroniego wykazaty, ze badani, dla ktorych
refleksja wychowawcza to rozwazanie sukceséw 1 porazek jako rodzic, czgsciej karza
dzieci za niewypelnianie obowigzkéw domowych niz badani, ktérzy okreslaja refleksje
wychowawczg jako namyst nad kazdym zachowaniem jako rodzic oraz jako ogolny
namyst nad dzialaniami wychowawczymi. Wyniki wskazuja, ze cho¢ pojecie refleks;ji
w wychowaniu jest trudne do zdefiniowania, na podstawie przedstawionych opisow
w prowadzonych badaniach, w niektorych sytuacjach mozna wskaza¢ zaleznosci miedzy
definicjg refleksji wychowawczej a sytuacjami, w ktorych badani stosujg kary wobec

swoich dzieci. Inne poréwnania okazaly si¢ nieistotne statystycznie.

4.5. Uwarunkowania ksztaltowania si¢ preferencji wychowawczych rodzicow
uczniow w mlodszym wieku szkolnym zwigzane z cechami

socjodemograficznymi i psychospolecznymi

Ostatnia analiza dotyczyta zaleznosci pomiedzy zmiennymi
socjodemograficznymi i psychospotecznymi zachowaniami rodzicielskimi. W tym celu
wykonano testy Manna—Whitneya oraz analize korelacji rho Spearmana.W pierwszym
kroku tych analiz sprawdzono, czy istnieja roznice migdzyptciowe w zakresie zachowan
rodzicielskich. Wykonano w tym celu testy Manna-Whitneya. Wyniki tych testow
zaprezentowano w tabeli 9.

Tabela 9. Réznice miedzyplciowe w zakresie zachowan rodzicielskich

kobiety mezezyzni
(n =438) (n=93)
¢rednia | Me $rednia Me z p n?
ranga ranga
Zaangazowanie 288,09 | 4,20 161,96 3,80 | -7,22 | <0,001 | 0,10
Pozytywne rodzicielstwo 284,81 | 4,17 177,39 3,83 | -6,16 | <0,001 | 0,07
Staby nadzor 245,92 | 1,21 360,58 1,70 | -6,59 | <0,001 | 0,08
Niespojna dyscyplina 257,23 | 2,50 307,29 2,67 | -2,87 | 0,004 | 0,02
Kary cielesne 260,85 | 1,00 290,24 1,33 | -1,83 | 0,067 | 0,01

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Rezultaty analiz wskazuja na efekty istotne statystycznie dla prawie wszystkich
wskaznikow zachowan rodzicielskich, z wyjatkiem kar cielesnych. Poza niespdjna

dyscypling (efekt staby) sa to efekty umiarkowane. Jak si¢ okazato, kobiety cechujg si¢
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silniejszym zaangazowaniem i pozytywnym rodzicielstwem w przeciwienstwie do
me¢zezyzn. Z kolei odwrotnie jest w przypadku stabego nadzoru i1 niespdjnej
dyscypliny — mezczyzni czeSciej niz kobiety przejawiajg te zachowania rodzicielskie.
Prawdopodobnie kobiety spedzajg wigcej czasu z dzieckiem w domu, co przektada si¢ na
ich zaangazowanie rodzicielskie.

Dodatkowo wykonano analiz¢ korelacji rho Spearmana pomig¢dzy miejscem
zamieszkania a zachowaniami rodzicielskimi. Wyniki tej analizy sg nieistotne
statystycznie. Miejsce zamieszkania nie determinuje poszczegolnych zachowan
rodzicielskich w badanej grupie. Oznacza to, ze zaciera si¢ r6znica mi¢dzy wychowaniem

na wsi, a w matym czy duzym miescie.

4.5.1. Zalezno$¢ pomiedzy zmiennymi socjodemograficznymi a pogladami

na temat nagrod i kar w wychowaniu oraz transmisja pokoleniowa

Analogiczne analizy wykonano dla pogladow na temat nagrod 1 kar
w wychowaniu oraz transmisji pokoleniowej. Wykonano zaréwno testy Manna—
Whitneya (réznice migdzyptciowe) oraz analizy korelacji rho Spearmana (zwiazek
z miejscem zamieszkania).

Poczatkowo — przy uzyciu testow Manna-Whitneya — sprawdzono réznice
pomiedzy kobietami a mezczyznami w zakresie pogladow na temat nagrod i kar
w wychowaniu oraz transmisji pokoleniowej. Analiza wykazata, ze ple¢ rdznicuje (efekt
umiarkowany —n? 0,11) nastepujace stwierdzenia:

e _Moje zachowania rodzicielskie wymagajg ode mnie zastanowienia 1 refleksji”,

e Jako rodzic caly czas powinienem doksztatca¢ si¢ w dziedzinie wychowania”,

e . Wiem, jak NIE wychowywa¢ wlasnego dziecka, wyciagajac wnioski z bledow
wychowawczych moich rodzicow”,

e Edukacja mojego dziecka jest bardzo wazna dla jego przysztosci”,

o Jezeli popelilem(-am) blad wzglegdem dziecka, np. niestusznie sig
zdenerwowatem(-am), przepraszam swoje dziecko”.

Jak wynika z analizy kobiety silniej zgadzaja si¢ z wymienionymi stwierdzeniami
niz mezezyzni.

Nastepnie przetestowano zwigzek pomiedzy miejscem zamieszkania badanych,
ich pogladami na temat nagrod i kar w wychowaniu a transmisjg pokoleniows.

Odnotowano korelacj¢ pomigdzy miejscem zamieszkania a stwierdzeniem dotyczacym
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transmisji pokoleniowej: ,,Wiem, jak wychowywac swoje dziecko na podstawie tego, jak
mnie wychowywali rodzice”. Korelacja ta jest staba i ujemna (korelacja rho Spearmana
-0,13, istotnos¢ 0,002). W im wiekszym mieScie mieszkajg badani, tym stabiej zgadzaja
si¢ z wymienionym stwierdzeniem. By¢ moze zwigzane jest to z mozliwosciami, ktore
oferuje zycie w wickszym miescie. Jest to m.in. mozno$¢ doksztatcania si¢ rodzicow
w temacie wychowania poprzez udziat w kursach, sympozjach lub grupach
dyskusyjnych. Jest tez mozliwe, ze badani nie mieszkajg w tym samym miejscu,
w ktorym mieszkajg ich rodzice. Oddalenie od rodziny pochodzenia moze zmniejszac jej
wplyw na dziatania wychowawcze rodzicow, zwigkszajac tym samym czerpanie wiedzy

z innych zrodet.

4.5.2. Zalezno$¢ pomiedzy wyksztalceniem a pogladami na temat nagréd i

kar w wychowaniu oraz transmisja pokoleniowa

W nastepnym kroku postanowiono sprawdzi¢, czy poglady na temat nagrod i kar
w wychowaniu oraz transmisja miedzypokoleniowa sg zalezne od wyksztalcenia
badanych. W tym celu wykonano analizy korelacji rho Spearmana i testy Manna—
Whitneya.

Poczatkowo wykonano analizy korelacji rho Spearmana pomigdzy
wyksztatceniem badanych a ich pogladami na temat nagrod 1 kar w wychowaniu oraz

transmisjg pokoleniowg. W tabeli 10 zamieszczono wyniki tej analizy.

Tabela 10. Korelacje pomiedzy wyksztalceniem a poglgdami na temat nagrod i kar w wychowaniu oraz

transmisjg pokoleniowq

Wyksztalcenie
) ) rho
Nagrody i kary w wychowaniu sg waznymi narzgdziami pracy z -0,09
o Spearmana
dzieckiem
Istotnos¢ 0,047
rho
Moje zachowania rodzicielskie wymagaja ode mnie zastanowienia i 0,15
B Spearmana
refleksji
Istotnos¢ <0,001
rho
Jezeli popelnitem(-am) btad wzgledem dziecka, np. niestusznie sig 0,08
o Spearmana
zdenerwowatem(-am), przepraszam swoje dziecko
Istotnos¢ 0,079
rho
Jako rodzic caly czas powinienem doksztalcac si¢ w dziedzinie -0,01
] Spearmana
wychowania
Istotnos¢ 0,852
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rho

Wiem, jak wychowywa¢ swoje dziecko na podstawie tego, jak -0,14
) o li rodzi Spearmana
mnie wychowywali rodzice
Istotnosé 0,001
- . . . . rho
Wiem, jak NIE wychowywa¢ wlasnego dziecka, wyciagajac -0,05
o ) i Spearmana
wnioski z bledow wychowawczych moich rodzicow
Istotnos¢ 0,299
rho
0,03

Edukacja mojego dziecka jest bardzo wazna dla jego przysztosci Spearmana

Istotnos¢ 0,498

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Analiza wykazala, ze wyksztalcenie jest skorelowane ujemnie ze zgoda ze
stwierdzeniem na temat nagréd i kar w wychowaniu jako waznych narzedzi pracy
z dzieckiem oraz wiedzy dotyczacej wychowania wilasnego dziecka na podstawie
wychowania przez wilasnych rodzicow (zwiazki stabe). Oznacza to, ze im wyzsze
wyksztalcenie posiadajg badani, tym stabiej zgadzaja si¢ oni z wymienionymi wczesniej
stwierdzeniami.

Ponadto odnotowano dodatnia, istotng statystycznie korelacj¢ pomiedzy zgoda ze
stwierdzeniem: ,,Moje zachowania rodzicielskie wymagaja ode mnie zastanowienia
1 refleksji”, a wyksztalceniem (korelacja staba). Wynika z tego, ze im wyzsze
wyksztalcenie posiadajg badani, tym silniej zgadzajg si¢ ze stwierdzeniem, ze ich
zachowania rodzicielskie wymagaja od nich zastanowienia i refleksji. Oznacza to, ze sa
oni bardziej refleksyjni.

Egzemplifikacja moga by¢ odpowiedzi udzielone przez badanych w pytaniu
otwartym zawartym w kwestionariuszu ankiety w opracowaniu wiasnym ,,Preferencje
Wychowawcze Rodzicow” (PWR). Wyksztatcenia dotyczyto 19 z nich. Jedna
z respondentek w taki sposob udzielita odpowiedzi na pytanie, co miato najwigksze
znaczenie dla ksztattowania si¢ jej pogladow dotyczacych wychowania:

,»Wiedza naukowa zwigzana z moim wyksztatceniem oraz krytyczna refleksja nad
aplikacja tejze wiedzy (K, 41)”.

Odpowiedz $wiadczy o istocie odebranej edukacji, ktéra pozwolila kobiecie
podda¢ wnikliwej analizie swoje wyobrazenia o wychowaniu, a nast¢gpnie podejmowac
konkretne dziatania wychowawcze.

Nastepnie przetestowano réznice w zakresie pogladéw na temat nagrod i kar
w wychowaniu oraz transmisji pokoleniowej. Przeprowadzono w tym celu testy Manna—

Whitneya. Wyniki przeprowadzonych testow wskazuja na efekty istotne statystycznie dla
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zgody ze stwierdzeniem, ze zachowania rodzicielskie badanych wymagaja od nich
zastanowienia i refleksji, jesli popetnia oni btad wzgledem dziecka, przepraszaja je oraz
wiedza, jak wychowywac¢ swoje dziecko na podstawie tego, jak wychowali ich rodzice
(efekty stabe —n?0,02). Okazuje si¢, ze badani posiadajacy wyksztatcenie pedagogiczne,
silniej niz badani bez wyksztalcenia pedagogicznego zgadzaja si¢ ze stwierdzeniami
dotyczacymi zachowan rodzicielskich, ktéore wymagaja od badanych zastanowienia
i refleksji oraz przeproszenia dziecka w przypadku popetnienia btedu wzgledem niego.
Warto przytoczy¢ wypowiedz kobiety, ktora wskazuje, jak wazne byty dla niej studia
pedagogiczne:

,Gtownie studia pedagogiczne, nauczylam si¢ tam, czym tak naprawdeg jest
wychowanie (K, 47)”.

Respondentka wskazata, Zze podjecie studiow pedagogicznych bylo znaczacym
momentem, ktoéry uzmystowil jej znaczenie procesu wychowawczego. By¢é moze
wcezesniejsze doswiadczenia kobiety nie dawaly tej wiedzy lub nie byla ona

wystarczajaca. Studia rozbudowaty jej rozumienie wychowania.
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UOGOLNIENIA I WNIOSKI Z BADAN

Po przeprowadzonej analizie wynikow badan empirycznych nalezy przedstawi¢

uogdlnienia 1 wnioski ptynace z badan.
Materiat badawczy dostarcza dane dotyczace:

1. rodzajow zachowan rodzicielskich w kontek$cie wychowania dziecka
w mtodszym wieku szkolnym,

2. uwarunkowan ksztaltowania si¢ preferencji rodzicow na temat wychowania
zwigzanych z ich systemem wartosci i do§wiadczeniami zyciowymi,

3. uwarunkowan ksztattowania si¢ preferencji wychowawczych rodzicow uczniow
w milodszym wieku szkolnym zwigzanych z ich wyksztalceniem 1 refleksja
wychowawczg,

4. uwarunkowan pogladoéw i zachowan rodzicow uczniéw w mlodszym wieku
szkolnym dotyczacych stosowania nagrod i kar w wychowaniu,

5. uwarunkowan ksztattowania si¢ preferencji wychowawczych rodzicow uczniow
w miodszym wieku szkolnym zwigzanych z cechami socjodemograficznymi

1 psychospotecznymi.

Uogodlnienia zostatly przedstawione w kolejnosci postawionych wczesnie]

szczegotowych problemow badawczych.

Rodzaje zachowan rodzicielskich w kontekscie wychowania dziecka w mlodszym

wieku szkolnym

Badanych rodzicow czesto cechuja zachowania rodzicielskie naznaczone
zaangazowaniem. Jest ono wyrazone W przyjaznych rozmowach z dzieckiem czy
zainteresowaniem, jak mu mingt dzien w szkole. Badani budujag w ten sposob wiez
1 pogtebiajg relacje. Jak podkresla Iwona Konieczna: ,,Niezwykle waznym komponentem
dziecigce] rozmowy jest opisanie roznych sytuacji, w ramach ktorych jest ona
budowana!. Autorka zaznacza, ze jedng z sytuacji podczas rozmowy z dzieckiem jest

aktywnos$¢ ,tu 1 teraz” jako wydarzenie, ktore jest bezposrednie i konkretne w odbiorze

11, Konieczna, Komunikacja osoby dorostej z dzieckiem rozpoczynajgcym edukacje — o wzajemnosci
w rozmowie. Studium teoretyczno-empiryczne z udziatem dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2019, s. 54.
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przez dziecko. Taka zdefiniowang sytuacja ,.tu i teraz” moze by¢ powrdt dziecka ze
szkoly i rozmowa o tym, jak mu minat dzien.

Rodzice rzadziej pytaja o plany dziecka na nastepny dzien. Mozliwe, ze nie pytaja
oni dziecka o to, co robi nastepnego dnia, poniewaz znajg doktadnie jego harmonogram.
Uzyskane wyniki sag podobne do prowadzonych przez CBOS badan dotyczacych rozmow
Polakow z dzieémi. W 2002 roku zapytano rodzicow dzieci w wieku 7-10 lat, 0 czym
rozmawiajg z dzie¢mi. NajczeSciej (85%) rodzice wybierali odpowiedz: ,,0 tym, co si¢
dzieje w szkole, na podworku, o kontaktach z kolegami, nauczycielami?. Oznacza to, ze
tematy rozméw z dzieckiem sg niezmienne od lat.

Rodzice deklarujg takze, ze znaja kolegow i kolezanki, z ktorymi dziecko spedza
czas. Wspolnie rozmawiajg o nich, a zatem interesujg si¢ bliskimi dla dziecka osobami.
Dodatkowo respondenci zadeklarowali, ze spedzaja ze swoimi dzie¢mi czas w przyjemny
sposob, np. graja razem w gry. Oznacza to, ze znajduja czas na wspolng zabawe, poznajac
tym samym kreatywnos¢ i1 zainteresowania dzieci.

Rodzice angazuja si¢ takze w dodatkowa dziatalno$¢ dzieci, np. zawoza je na
zajecia pozalekcyjne. Tym samym poswigcajg swdj czas na poznanie swojego dziecka
1 pomoc mu w waznych dla niego dodatkowych aktywnosciach. Rodzice uczestnicza
réwniez w zyciu szkolnym poprzez branie udziatu w wywiadéwkach i pomocy dziecku
przy pracy domowej. Znalezienie czasu na wsparcie dziecka w zdalnym nauczaniu ma
szczegblne znaczenie. Lekcje online wymagaty od rodzicow zaplanowania codziennych
czynnosci w sposob, ktory uwzglednial po§wigcenie czasu i energii na pomoc dziecku.
Potwierdzajg to badania prowadzone przez Grzegorza Godawg 1 Katarzyne Kutek-Stadek
dotyczace opinii rodzicéw uczniow szkol podstawowych na temat zdalnego nauczania
w pandemii COVID-19. Autorzy wskazali, ze: ,,prawie jedna trzecia badanych poswieca
dziennie do dwoch godzin na pomoc dziecku w nauce. Podobny procent rodzicow
przeznacza dziennie trzy godziny, a 31,3% z nich pracuje z dzie¢mi wigcej niz trzy

3 W zaprezentowanych badaniach grupe badawcza stanowili rodzice dzieci klas

godziny
1-6. Jak zaznaczono, 76% z nich jest rodzicem dwojga lub trojga dzieci, z kolei 26,2%
wychowuje dwoje lub troje dzieci ksztatcacych si¢ w klasach 1-6. Pokazuje to, ile czasu
rodzice poswiecaja w ciggu dnia na pomoc dzieciom w edukacji i ze wymaga to od nich

duzego zaangazowania.

2 M. Falkowska, O czym dorosli rozmawiajq z dzieémi, Komunikat z badan CBOS, nr 133, 2002.
3 G. Godawa, K. Kutek-Stadek, Zdalne nauczanie w sytuacji pandemii Covid-79 w opinii rodzicéw uczniéw
szkol podstawowych, ,,Roczniki Pedagogiczne”, 2020. t. 12(48), nr 4, s. 125.
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Badani rodzice stosunkowo rzadko zapraszaja dziecko do uczestniczenia
w podejmowaniu decyzji dotyczacych np. spedzania czasu wolnego czy planowania
obowigzkow domowych. Jest to wazna czgs¢ budowania relacji opartej na mozliwosci
podejmowania wspolnych decyzji, z uwzglednieniem wszystkich w rodzinie, w tym jej
najmtodszych czlonkdéw. Zwigkszenie zaangazowania dziecka w podejmowanie
codziennych decyzji wzmacniatoby jego poczucie przynaleznosci oraz sprawczosci.

Z badan wynika, ze rodzice swoimi zachowaniami cz¢sto prezentujg pozytywne
rodzicielstwo. Przekazujg dziecku informacje zwrotne, gratulujg mu, kiedy zrobi co$
dobrze. Doceniajg sukcesy dziecka, co moze mu dawac rado$¢ i poczucie uznania. Badani
okazuja takze czuto$¢ poprzez przytulanie i catowanie. Istota komunikacji w rodzinie jest
wielokrotnie podkreslana w literaturze przedmiotu. Barbara Harwas-Napierata zaznacza,
iz: ,,komunikacja rodzinna ma charakter interakcyjny, co oznacza, ze kazde zachowanie
cztonka rodziny stanowi w istocie szeroko rozumiany komunikat (zar6wno niewerbalny,
jak i werbalny) dla innych, a on sam jest jednocze$nie nadawca i odbiorcg komunikatow

od pozostatych osob tworzacych system rodziny”*

. W takim kontek$cie komunikaty
werbalne w postaci rozmowy z dzieckiem oraz pozawerbalne, jak przytulanie czy
catlowanie, nabierajg znaczenia dla rozwoju wiezi migdzy rodzicem a dzieckiem.

Rodzice lubig, kiedy dziecko pomaga w pracach domowych i potrafig to
zakomunikowac. Dla dziecka z pewnoscig jest to pozytywne dos§wiadczenie, gdyz czuje
si¢ docenione. Dodatkowo rodzice czgsto stosuja pochwale jako nagrode¢ za dobre
zachowanie. Rzadziej zgadzaja si¢ ze stwierdzeniem: ,,Nagradzam moje dziecko albo
daj¢ mu cos ekstra, gdy jest postuszne lub dobrze si¢ zachowuje”.

Jezeli chodzi o staby nadzor, rodzice nie stosuja takich zachowan nigdy lub prawie
wcale. Prawie wszyscy badani odpowiedzieli, ze ich dzieci nie wracajg spdznione ze
szkoty 1 nie opuszczaja domu bez ustalenia czasu powrotu, ktory jest kontrolowany przez
rodzicow. Rodzice wiedzg zatem, o ktorej godzinie ich dziecko wroci do domu, co
swiadczy o ich zaangazowaniu i trosce.

Dzieci nie spedzaja wieczorami czasu poza domem. Badani rodzice maja takze
swiadomos¢, gdzie i z kim przebywa ich dziecko. Oznacza to, ze rodzice dbaja
o komunikacj¢ z dzieckiem. M. Sniezynski zwraca uwage, ze: W rodzinie jako

szczegdlnej wspolnocie dialog jest jednym z elementéw budowania tej wspdlnoty™.

4 B. Harwas-Napierata, Komunikacja w rodzinie ujmowanej jako system w relacji rodzice—dzieci, ,,Roczniki
Socjologii Rodziny”, 2006, nr 17, s. 222.
5 M. Sniezynski, Wiedza rodzicéw..., dz. cyt., s. 10.
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Z kolei G. Godawa 1 K. Kutek-Stadek podkreslaja, iz: ,,zawezenie zakresu realizacji
dialogu do obszaru rodziny pozwala na podkreslenie jego wplywu na rozwoj osobowy jej
cztonkow. W jego budowaniu istotne jest nabywanie i doskonalenie kompetencji
spotecznych, wérod ktorych wazng role odgrywaja kompetencje komunikacyjne”®.
Ustalanie zasad, m.in. tych dotyczacych powrotu dzieci do domu, oraz rozmowa o tym,
jak dziecko spedza czas poza domem, jest wyrazem uczenia porozumiewania sig,
interesowania si¢ jego planami oraz opiekunczosci.

Rodzice rzadziej niz ich dzieci informujg o tym, dokad wychodza z domu. Ta
informacja mogtaby zapewni¢ dziecko, ze obie strony w relacji przekazujg wazne dla
siebie wiadomosci i zaaktywizowa¢ go do wlaczania si¢ w podejmowanie decyzji.
Rodzice prawie nigdy lub tylko czasem stosuja zachowania z kategorii niespdjnej
dyscypliny. Badani w wigkszo$ci uwazaja, ze sktanianie ich dziecka do postuszenstwa
nie jest efektywne i warte trudu. Rodzice czasami zwalniajg dziecko z kary, ktora
zapowiedzieli. Czasami groza dziecku karg, ale nie wykonuja jej, co §wiadczy o ich
incydentalnej niekonsekwencji. Dodatkowo kara nie jest uzalezniona od nastroju
rodzicéw, co wskazuje na to, ze nie dajg si¢ oni ponie$¢ emocjom w trudnych sytuacjach
zwigzanych z dzieckiem.

Rodzice nigdy lub prawie nigdy nie uzywajg kar cielesnych wobec dzieci. Procent
stosujacych takie kary byt znikomy. Nie zgadzaja si¢ na przemoc fizyczng, zwlaszcza
z uzyciem jakiego$ przedmiotu. Tolerancja wobec hipotetycznego lub praktycznego
przyzwolenia na dawanie klapsa jest wigksza niz akceptacja bicia dziecka paskiem lub
innym przedmiotem. Podobne wyniki otrzymano w badaniu Fundacji Dajemy Dzieciom
Site. Raport z 2017 roku wskazal, ze wérdd kar fizycznych, rodzice najczesciej stosuja
klapsy (94%) i bicie reka (49%). Na trzecim miejscu wskazano na bicie paskiem (22%)’.
Na uwage zastuguje jednak fakt, ze badani rodzice w zdecydowanej wigkszosci nie
stosuja zadnych kar cielesnych, co moze oznaczaé, ze posiadajg wiedzg na temat ich

negatywnych konsekwenciji.

Uwarunkowania ksztaltowania si¢ preferencji rodzicow na temat wychowania

zwigzane z systemem ich wartosci i doswiadczeniami zyciowymi

® G. Godawa, K. Kutek-Stadek, Dialog w rodzinie dziecka z niepetnosprawnoscig — krytyczna ocena
funkcjonowania w dziecinstwie w opinii niepetnosprawnych studentow, ,,Wychowanie w Rodzinie”, 2015,
t. 1,s. 362.

7 J. Wiodarczyk, Kary fizyczne wobec dzieci, Raport z badan, Fundacja Dajemy Dzieciom Site, Warszawa
2017.
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Respondenci otrzymali od swoich rodzicow rézne wartosci, ktore obecnie chca
przekazywac¢ wlasnym dzieciom. Najczesciej jest to pracowitosc, ktorg ,,Wielki stownik
jezyka polskiego” definiuje jako: ,,ceche kogos, kto pilnie i chetnie wykonuje jakas

czynno$¢ lub zadanie”®.

Kolejne wskazywane przez respondentéw wartosci to:
opiekunczo$¢, wrazliwos$¢ i sprawiedliwos¢. Pigte miejsce wsrdd wyboréw rodzicow
stanowita religijno$¢, ktéra — zamiennie z wiarg — podkres$lana byta takze w pytaniu
otwartym jako warto$¢ majgca istotne znaczenie dla ksztaltowania si¢ preferencji
wychowawczych. Ci, ktorzy wybrali religijno$¢ jako istotng warto$¢ przekazywang
swoim dzieciom, rzadziej przejawiajg zachowania rodzicielskie dotyczace stabego
nadzoru, a nieco czgéciej te, ktore $wiadczg o karach cielesnych niz badani
nieprzekazujacy tej wartosci. Rodzice zwracali takze uwage na role wiary
w ksztaltowaniu si¢ ich preferencji wychowawczych. Czasami pojecia ,,religijnos¢”
i ,wiara” uzywane byly zamiennie, jednak nalezy podkresli¢ rdéznicg miedzy nimi.
Religijno$¢ to ustosunkowanie si¢ cztowieka do ,,zbioru prawd, nakazéw i zakazow
regulujacych stosunki miedzy cztowiekiem a Bogiem”®. Z Kkolei wiara odnosi si¢ do
glebszej relacji z Bogiem. Marek Kluz, analizujac tres¢ encykliki Lumen fidei papieza
Franciszka, zaznacza, ze: ,wiara nie prowadzi tylko do przemiany cztowieka, ale
w najglebszej swej istocie tej przemiany dokonuje™?. Z kolei Tadeusz Borutka, odnoszac
si¢ do encykliki Fides et ratio papieza Jana Pawla II, podkresla, ze: ,,we wspinaczce na
szczyty poznania wiara nie zastapi rozumu ani rozum wiary”!!. Autorzy wskazuja na
wielo$¢ aspektow wiary, w tym moznos$¢ przemiany cztowieka oraz na potrzebe taczenia
wiary 1 rozumu. W$rdod badanych rodzicéw pojawity si¢ wypowiedzi $wiadczace
o poréwnaniu odkrywania wiary do odkrywania siebie jako rodzica oraz wiary jako
zrodia wiedzy o wychowaniu.

Kolejng analizowang warto$cia byl patriotyzm. Badani, ktérzy przekazuja
dzieciom ideg¢ patriotyzmu, nieco cze$ciej przejawiajg zachowania wskazujgce na kary
cielesne niz badani nieprzekazujacy tej wartosci. W tym miejscu nalezy podkresli¢ role

nie tylko rodzicow, lecz takze pozostalych osob, ktore nauczaja patriotyzmu. Jak

8 Pracowitos¢, [W:] Wielki stownik jezyka polskiego, [online:]
https://wsjp.pl/haslo/podglad/3869/pracowitosc [dostep: 22.10.2021].

% M. Kasik, Religijnosé¢ a osobowosé: typy postaw religijnych a obraz siebie, ,,Studia Wloctawskie”, 1998,
nrl,s. 170.

10 M. Kluz, Wiara w zyciu i postawie moralnej cztowieka w s$wietle encykliki Lumen fidei papieza
Franciszka, ,,Polonia Sacra”, 2013, 17, nr 2(33), s. 113.

11 T. Borutka, Kryzys duchowy we wspélczesnym Swiecie jako problem religijno-moralny, ,,Seminare.
Poszukiwania Naukowe”, 2006, nr 23, s. 191.
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podkresla Andrzej Zwolinski: ,,Wychowanie patriotyczne dokonuje si¢ takze poprzez
aktualne $wiadectwo lideréw i przywddcow narodowych. Stad tak bardzo wazng role
wychowawczg pelni postawa politykdw, nauczycieli i ludzi prezentujacych autorytet
waznych instytucji spotecznych”?. Za wychowanie patriotyczne nie sa zatem
odpowiedzialni jedynie rodzice, ale ich postawa ma duze znaczenie w ksztaltowaniu si¢
u dzieci sposobu rozumienia patriotyzmu. Dowodem na to sg uzyskane odpowiedzi, gdyz
badani wskazywali na warto$ci, ktore sami otrzymali od swoich rodzicow.

Badania pokazujg, ze przekazywane wartosci roznicujg nasilenie zachowan
rodzicielskich. Rodzice wybierajacy pracowitos$¢ i sprawiedliwos$¢ jako te cechy, ktore
chca przekaza¢ dzieciom, sg bardziej zaangazowani wychowawczo i czgsciej przejawiaja
zachowania z zakresu pozytywnego rodzicielstwa niz badani nieprzekazujacy tych
warto$ci. Z kolei rodzice przekazujacy warto$¢ jaka jest opiekunczos¢, sa bardziej
zaangazowani 1 wykazuja bardziej pozytywne rodzicielstwo niz badani nieprzekazujacy
tej warto$ci. Dodatkowo nie cechujg sie¢ zachowaniami stabego nadzoru. Konstruowanie
preferencji wychowawczych jest zatem S$cisle zwigzane z warto$ciami, ktére rodzic
uwaza za wazne.

Istotng role w ksztaltowaniu si¢ preferencji wychowawczych badanych rodzicéw
maja ich do§wiadczenia zyciowe. Swiadczyly o tym wypowiedzi respondentow zawarte
w odpowiedzi na pytanie otwarte. Czesto wspominali oni okres swojego dziecinstwa.
Badania nad postrzeganiem wiasnego dziecinstwa przez cztowieka dorostego znajduja
sie obecnie w kregu zainteresowan wielu psychologow i pedagogdow™*!*. Podkreslaja oni,
ze refleksja cztowieka dorostego dotyczaca wlasnych przezy¢ z okresu dziecinstwa
stanowi element samorozwoju. Stad tez czeste nawigzania badanych do ich doswiadczen.
Cze$¢ z nich negatywnie ocenita role swoich rodzicow, zaznaczajac, ze sami nie chca
wychowywaé dzieci w taki sposob. Wskazuja na trudne dos$wiadczenia. Diana
Borodziuk, piszac o rodzinach dysfunkcyjnych, zwraca uwage na wielo$¢ konsekwencji,
z jakimi muszg zmagac¢ si¢ zyciu m.in. doroslte dzieci alkoholikow oraz o potrzebie nauki
przekraczania destrukcyjnych uwarunkowan $rodowiska rodzinnego®®. Analizowane
wypowiedzi badanych sa ich bezposrednia odpowiedzia na pytanie dotyczace

ksztattowania si¢ pogladow na temat wychowania. Oznacza to, ze przyktad ich rodzicow

12 A, Zwolinski, Wychowanie do patriotyzmu, ,,Labor et Educatio”, 2015, nr 3, s. 367.

B K. Jezierski, Specyfika rozwojowa struktury pamieci dzieciristwa w biegu dorostego zycia — wyniki badan
narracyjnych, ,,Psychologia Rozwojowa”, 2020, t. 25, nr 4, s. 63-76..

14 B. Sliwerski, Pedagogika dziecka. Stusium..., dz. cyt.

15 D. Borodziuk, Zycie dorostych dzieci alkoholikéw, ,,Parezja”, 2019, nr 2(12).
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byt na tyle negatywny, ze definitywnie porzucaja oni ich styl wychowania. Buduja za$
nowg wizje rodziny, bazujac na doswiadczeniach i wyciagajac z nich wnioski.

Kolejne analizy dotyczace zaangazowania wychowawczego wykazaty, ze dla
badanych rodzicow rozmowa z dzieckiem na rozne tematy jest jego najbardziej
adekwatnym opisem. Badani deklaruja duze zaangazowanie w zaspokajanie potrzeb
dziecka. Co ciekawe, znacznie mniej ankietowanych zadeklarowato bardzo duze
zaangazowanie.

Poddany analizom zwigzek pomiedzy oceng zaangazowania w zaspokajanie
potrzeb, ktore sygnalizuje dziecko, a zachowaniami rodzicielskimi wykazal, ze ocena
zaangazowania przez rodzicow w sprawy wazne dla dziecka jest powigzana dodatnio
z zaangazowaniem (zwigzek umiarkowany) 1 pozytywnym rodzicielstwem (zwigzek
staby). Rodzice, ktorzy oceniaja wyze] swoje zaangazowanie w zaspokajanie
sygnalizowanych przez dziecko potrzeb, przejawiaja wigcej zachowan rodzicielskich
wskazujacych na zaangazowanie 1 pozytywne rodzicielstwo, a mniej zachowan

swiadczacych o stabym nadzorze czy karach cielesnych.

Uwarunkowania ksztaltowania si¢ preferencji wychowawczych rodzicow uczniow
w mlodszym wieku szkolnym zwigzane z ich wyksztalceniem i refleksja

wychowawcza

Dla badanych rodzicéw zrodtem wiedzy wychowawczej sg przede wszystkim ich
doswiadczenia bycia wychowywanym. Akcentowali to takze w pytaniu otwartym. Waznag
rolg pelnig takze specjalisci, w tym nauczyciele. To oni przekazujg rodzicom wiedze
pedagogiczng. W tym miejscu warto podkreslic role nauczycieli i cig¢zar ich
odpowiedzialnosci w kontakcie nie tylko z uczniem, ale rowniez z rodzicem. Bartlomiej
Golek zauwaza, ze: ,,050ba ksztatcaca i wychowujaca innych winna by¢ jednostka
o szerokich horyzontach intelektualnych, tworczym, innowacyjnym umysle”°.

Kolejnymi zrédtami wiedzy okazaty si¢ Internet, poradniki dla rodzicéw oraz
artykuty naukowe. Rodzice badanych jako zrodto wiedzy pedagogicznej uplasowali si¢
na pozycji szostej (z dziewieciu mozliwych). Rzadziej jednak niz od rodzicéw badani
czerpig wiedzg od swoich znajomych czy tesciow. Respondenci rzadko wskazywali na

poradniki wychowawcze jako zrédlo przekazywania wiedzy wychowawczej. Z badan

18 B. Gotek, Poznawcze potrzeby nauczycieli, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2010,
S. 43.
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wynika, ze matg popularnoscig wsrod rodzicow cieszg si¢ programy telewizyjne. Nie sg
one czestym zrodlem wiedzy pedagogicznej rodzicow.

Istotnym analizowanym uwarunkowaniem byta refleksja wychowawcza. Rodzice
za najbardziej trafny jej opis uznali ogolny namyst nad dziataniami wychowawczymi.
Refleksyjnos¢ rodzicow jest jednym z uwarunkowan ksztaltowania si¢ preferencji
wychowawczych. Rozumienie samego pojecia przez badanych rodzicéw pokazuje, ze
chca oni poddawac refleksji swoje zachowania. Jest to zatem pozytywny element ich roli
jako rodzicow.

W analizach sprawdzono takze zwigzek pomiedzy definicja refleksji
wychowawczej a zrodtami wiedzy na temat wychowania. Wykazaly one, ze badani, dla
ktorych refleksja wychowawcza to zastanawianie si¢, jakim jest si¢ rodzicem, rzadziej
korzystaja z poradnikow dla rodzicow oraz literatury naukowej niz badani, ktérzy w inny
sposob definiuja refleksje wychowawcza. Te osoby, ktére utozsamiajg refleksje
wychowawczg z zastanawianiem si¢, jakim jest si¢ rodzicem, rzadziej korzystaja
z wiedzy specjalistow jako zrodla wiedzy pedagogicznej niz badani okreslajacy refleksje
wychowawczg jako ogdlny namyst nad dziataniami wychowawczymi.

Kolejne analizy wykazatly roznice w zakresie zachowan rodzicielskich,
w zaleznosci od rodzaju zroédel wiedzy na temat wychowania. Badani, ktorzy uznali
specjalistow, w tym nauczycieli jako zrodto wiedzy, cechuja si¢ wigkszym
zaangazowaniem w wychowanie oraz prezentuja mniejsze nasilenie stabego nadzoru niz
badani niekorzystajacy z tego zrodta wiedzy. Kolejno sprawdzono wybor poradnikow dla
rodzicow 1 literatury naukowej. Rodzice korzystajacy z poradnikdéw czesciej przejawiajg
pozytywne rodzicielstwo niz badani z tychze niekorzystajacy. Z kolei ci, ktorzy wybieraja
literatur¢ naukowa, przejawiaja wigcej zaangazowania, a mniej niespojnej dyscypliny,
a takze kar cielesnych niz badani z niej niekorzystajacy. Rodzice, ktorzy wybrali
znajomych jako zrodto wiedzy pedagogicznej, s mniej zaangazowani, rzadziej wykazujg
si¢ pozytywnym rodzicielstwem i czeSciej stosujg staby nadzor niz badani, ktorzy nie
wskazywali na znajomych jako na zrédto swoich kompetencji wychowawczych. Z kolei
badani, podajacy jako zrodto wiedzy pedagogicznej swoich rodzicow, przejawiaja wigcej
zachowan rodzicielskich z zakresu pozytywnego rodzicielstwa niz badani
niekorzystajacy z tego zrodla wiedzy. Komentarzem do uzyskanych wynikow moze by¢
refleksja E. Kope¢: ,,Aby rodzice mogli realizowa¢ prawidtowy proces wychowania
dziecka w rodzinie powinni posiada¢ elementarng wiedz¢ o wychowaniu, ktéra moze im

pomdéc w odpowiedzialnym ksztaltowaniu wszechstronnego rozwoju dziecka na
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wszystkich jego ptaszczyznach, a co si¢ z tym laczy powinni korzysta¢ ze odpowiednich
sposoboéw pozyskiwania wiedzy o wychowaniu dziecka w rodzinie”?’.

W badaniach autorskich wykazano takze zalezno$¢ pomig¢dzy wyksztatceniem
a zachowaniami rodzicielskimi. Im wyzsze wyksztalcenie posiadajg rodzice, tym wigksze
jest ich zaangazowanie w wychowanie, rzadziej przejawiaja zachowania z zakresu
niespojnej dyscypliny. Wyksztalcenie rodzicow moze warunkowad ich preferencje
wychowawcze, w tym plany dotyczace przysztosci dziecka. Prowadzone przez Tomasza
Zurawskiego badania dotyczace relacji pomiedzy $wiadomoscia rodzicielska
a wyksztatceniem rodzicéw wykazaly, iz widoczne sg réznice w postrzeganiu roli rodzica
w zaleznos$ci od jego wyksztatcenia: ,,Przeprowadzone badania wykazaly, ze szczegdlnie
wazng role¢ w wychowaniu dziecka odgrywa wyksztatcenie rodzicow. Opiekunowie
wyksztalceni posiadaja zasob wiedzy nie tylko z dziedziny dotyczacej wtasnego zawodu,
ale réwniez dysponuja wiedzg na temat wychowania dziecka, jak rowniez zdaja sobie
sprawe z trudow i obowigzkow, jakie spadly na nich, gdy zdecydowali si¢ na wlasne
dziecko™®. Jednocze$nie te same badania wykazaly takze mozliwo$¢ wystapienia
negatywnych skutkow nieustannego podnoszenia kwalifikacji, takich jak zaniedbywanie
opieki nad dzieckiem i jego wychowania, niecobecnos¢ we wspdlnym przezywaniu
waznych dla niego momentow™.

Badani rodzice, ktorzy legitymuja si¢ wyksztalceniem pedagogicznym, sa

bardziej zaangazowani w wychowanie niz badani bez wyksztatcenia pedagogicznego.

Uwarunkowania pogladow i zachowan rodzicow uczniow w mlodszym wieku

szkolnym dotyczace stosowania nagrod i kar w wychowaniu

Wigkszos¢ badanych uznato metode nagradzania i1 karania za wazne narzedzie
pracy z dzieckiem. Rodzice najczgsciej nagradzajg dzieci za ich zachowanie w domu.
Jezeli chodzi o aspekt szkolny, rodzice czesciej nagradzaja dzieci za ich sukcesy szkolne
niz zachowanie. Rodzice w wigkszoséci karzg swoje dzieci za bycie niegrzecznymi
i niepostusznymi w domu, rzadziej za zte oceny otrzymane w szkole.

Analiza wykazata zwigzek pomiedzy pogladami rodzicéw na temat nagrod i kar
w wychowaniu oraz transmisjg pokoleniowg a zachowaniami rodzicielskimi. Im bardziej

rodzice zgadzaja si¢, ze nagrody i kary to wazne narzgdzia pracy z dzieckiem, tym

1T E. Kope¢, Sposoby pozyskiwania..., dz. cyt., s. 117.
18 T. Zurawski, Swiadomosé wychowawcza..., dz. cyt., s. 193.
19 Tamze, s. 191-192.
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czgsciej wykazuja zachowania z zakresu pozytywnego rodzicielstwa, niespdjnej
dyscypliny oraz kar cielesnych. Rodzice, ktorzy przepraszaja dziecko, jezeli popeinia
btad, sg bardziej zaangazowani w wychowanie swoich dzieci, a rzadziej stosujg staby
nadzér. Wsérod rodzicow wystepuja rowniez réznice w zakresie pogladow na temat
nagrod i kar w wychowaniu oraz transmisji pokoleniowej, w zalezno$ci od definicji
refleksji wychowawczej. Rodzice, ktorzy korzystaja z wiedzy dotyczacej wychowania
przekazanej od swoich opiekundéw, w rodzinie pochodzenia nauczyli si¢ stosowania
nagrod i kar. Stosowanie nagrod i kar w wychowaniu rodzicielskim jest tematem czesto
poruszanym w literaturze przedmiotu. Jednym z wielu wnioskéw na temat ich stosowania
jest postulat uzycia zréznicowanych metod wychowawczych i madrego ich taczenia, co
podnosi skutecznosé wychowawczego oddziatywania na dzieci i mtodziez?.

Jezeli chodzi o réznice w zakresie definiowania refleksji wychowaweczej,
wykazano kilka zalezno$ci. Badani, ktérzy refleksje¢ wychowawcza rozumieja jako
rozwazanie swoich sukcesow i porazek jako rodzic, silniej zgadzaja si¢ ze stwierdzeniem,
ze nagrody 1 kary w wychowaniu to wazne narzedzia w pracy z dzieckiem niz badani,
ktorzy sadza, ze refleksja wychowawcza to ogoélny namyst nad dziataniami
wychowawczymi. Tym samym ci, ktorzy uznajg refleksjc wychowawczg jako
zastanowienie si¢, jakim jest si¢ rodzicem, silniej zgadzaja si¢ z tym, ze wiedzg oni, jak
wychowywac swoje dziecko na podstawie tego, jak wychowywali ich rodzice niz badani,
dla ktorych refleksja wychowawcza to namyst nad kazdym zachowaniem jako rodzic.

Z kolei rodzice, ktorzy refleksje wychowawcza definiujg jako rozwazanie swoich
sukcesow 1 porazek, silniej zgadzaja si¢ ze stwierdzeniem, ze nagrody 1 kary
w wychowaniu to wazne narz¢dzia w pracy z dzieckiem niz badani, ktorzy podkreslaja,
ze refleksja wychowawcza to ogolny namysl nad dzialaniami wychowawczymi.
Natomiast respondenci, ktorzy okreslaja refleksje wychowawczg jako zastanowienie sig,
jakim jest si¢ rodzicem, silniej zgadzajg si¢ z tym, ze wiedzg oni, jak wychowywaé swoje
dziecko na podstawie tego, jak wychowywali ich rodzice niz badani, dla ktorych refleksja
wychowawcza to namyst nad kazdym zachowaniem jako rodzic.

Wsréd badanych wystepuja réznice w zakresie pogladow na temat nagrod 1 kar
w wychowaniu oraz transmisji pokoleniowej w zaleznosci od przekazywanych wartos$ci.

Rodzice przekazujacy dzieciom religijnos¢ jako warto$¢ otrzymang od swoich rodzicow

20 Fraczek Z., Nagrody i kary w wychowaniu rodzinnym, ,,Pedagogika Rodziny”, 2014, nr 4(4), s. 54.
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czesciej potrafig przyznaé si¢ do biedu. Przekazujacy patriotyzm czgséciej wiedza, jak
wychowa¢ swoje dziecko na podstawie tego, jak zostali wychowani przez rodzicow niz
badani nieprzekazujacy tej wartosci. Badani transferujacy opiekunczos¢ silniej zgadzaja
si¢ z tym, ze nalezy przeprosi¢ dziecko, Kiedy popeti si¢ btad niz pozostali. Ci, ktorzy
uwazaja, ze nalezy si¢ ciagle doksztatca¢ w dziedzinie wychowania, czgéciej zgadzaja si¢
ze stwierdzeniem, ze edukacja jest wazna dla przysztosci dziecka oraz ze wiedze na temat
wychowania czerpig od swoich rodzicow.

W badaniach wykazano takze =zalezno$¢ pomigdzy definicja refleksji
wychowawczej wybierang przez badanych a sytuacjami, w ktorych stosuja oni nagrody
I kary. Rodzice, ktorzy utozsamiajg refleksje wychowawczg jako rozwazanie sukcesow
1 porazek jako rodzic, czesciej karza dzieci za niewypelnianie obowigzkéw domowych
niz badani, ktorzy okreslaja refleksje wychowawcza jako namyst nad kazdym
zachowaniem jako rodzic oraz jako ogélny namyst nad dziataniami wychowawczymi.
Rodzice posiadajacy wyksztalcenie pedagogiczne silniej niz badani bez tego
wyksztalcenia zgadzaja si¢ ze stwierdzeniem, ze ich zachowania wymagaja od nich
zastanowienia i refleksji oraz ze nalezy przeprosi¢ dziecko, kiedy popemi si¢ blad
wzgledem niego.

Badani, ktorzy przekazuja wrazliwos$¢ swoim dzieciom, silniej zgadzajg si¢ z tym,
ze nalezy przeprosi¢ dziecko, kiedy popelni si¢ blad oraz wyciggna¢ wnioski
z wychowania otrzymanego od swoich rodzicow. Jest to $lad korczakowskiego
rozumienia autorytetu rodzica i wychowawcy, ktory opiera si¢ na partnerstwie,
wzajemnym szacunku 1 otwartosci: ,,Nie rob z siebie nieskazitelnego ideatu. Prawda na
twoj temat bytaby w przyszlosci nie do zniesienia. Nie wyobrazaj sobie, iZ przepraszajac
mnie, stracisz autorytet. Za uczciwg gre umiem podzigkowaé mitoscig, 0 jakiej nawet ci
si¢ nie $nito”?!. Ta zacheta wydaje sie wcigz wazna, co potwierdzity wyniki autorskich

badan.

21 Fragment pochodzi z Apelu Twojego Dziecka. Jest on zbiorem mysli i przekonan Janusza Korczaka.
Tekst zostat opublikowany w Polsce jako tlumaczenie broszury-ulotki przywiezionej ze Stanow
Zjednoczonych w latach 80—tych, przez prof. Czestawa Walese. W latach 90-tych Fundacja Dzieci Niczyje
(dzisiaj: Fundacja Dajemy Dzieciom Sit¢) opublikowata wlasng wersje ttumaczenia ulotki. Apel Twojego
Dziecka, [online:] https://edukacja.fdds.pl/course/view.php?id=297 [dostep: 19.03.2022].
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Uwarunkowania ksztaltowania si¢ preferencji wychowawczych rodzicow uczniéw
w mlodszym wieku szkolnym zwigzane z cechami socjodemograficznymi

i psychospotecznymi

Badane matki charakteryzuja si¢ silniejszym zaangazowaniem 1 pozytywnym
rodzicielstwem niz badani ojcowie. Ojcowie za$ czgsciej cechuja si¢ stabym nadzorem
1 niespdjng dyscypling. Z badanh CBOS z 2018 roku wynika, ze to gtéwnie kobiety
sprawuja obowiazki opiekunczo-wychowawcze, w tym opicke nad dzieémi??. ,,Odsetek
gospodarstw domowych, w ktorych wylacznie na mezczyznie spoczywa opieka nad
dzie¢mi, odrabianie lekcji czy opieka nad osobami z niepelnosprawno$ciami, nie
przekracza 3%”%. Moze to przekladaé sie na wicksze zaangazowanie kobiet
w wychowanie dzieci. Cho¢ teoretyczne analizy zmiany roli kobiet w rodzinie wskazuja,
ze s3 one obecnie bardziej wycofane z zycia rodzinnego?*, to przeprowadzone badania
pokazuja, ze kobie wcigz w duzej mierze oddajg si¢ macierzynstwu. By¢ moze badani
ojcowie nie maja pelnej wiedzy dotyczacej pozytywnej dyscypliny lub majg problem z
ustaleniem jasnych granic w relacji z dzieckiem. Nie oznacza to jednak, ze sa nieobecni
W procesie wychowawczym.

Badania wykazaly brak korelacji miedzy miejscem zamieszkania
a poszczegdlnymi zachowaniami rodzicielskimi. Analiza wykazala r6znice pomiedzy
kobietami a me¢zczyznami w zakresie pogladéw na temat stosowania nagrod i kar w
wychowaniu oraz transmisji pokoleniowej. Kobiety cze$ciej niz mezczyzni zgadzaty si¢
ze stwierdzeniem, ze ich zachowania wymagajg zastanowienia i refleksji. Matki czesciej
niz ojcowie odpowiadaty, ze wiedza, jak nie wychowywac dziecka i ze wyciagajg wnioski
z btedow wychowawczych swoich rodzicow.

Wykazano takze zalezno$¢ miedzy wyksztalceniem a pogladami na temat
stosowania nagroéd i kar w wychowaniu oraz transmisjg pokoleniowg. Im wyzsze
wyksztalcenie posiadajg respondenci, tym stabiej zgadzaja si¢ oni ze stwierdzeniami na
temat nagrod i kar w wychowaniu jako waznych narzedzi pracy z dzieckiem oraz wiedzy
dotyczacej wychowania wlasnego dziecka, zdobytej na podstawie wychowania przez

wlasnych rodzicow. Dodatkowo im wyzsze wyksztalcenie posiadajg badani, tym

22 M. Bozewicz, Kobiety i mezczy#ni w domu, Komunikat z badan CBOS, 2018, nr 127.
2 Tamze, s.4.
24 S, Cudak, Ewolucja rél kobiety — matki w rodzinie, ,,Pedagogika Rodziny”, 20212, nr 2(1), s. 54-61.
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silniejsza zgoda ze stwierdzeniem, ze ich zachowania rodzicielskie wymagaja od nich

zastanowienia i refleksji.
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ZAKONCZENIE

Znaczenie rodziny w zyciu kazdego czlowieka jest niepodwazalne.
Potwierdzeniem tej tezy sa wyniki przeprowadzonych badan przedstawione w niniejszej
dysertacji. Dla prawidlowego rozwoju emocjonalnego 1 spotecznego niezbedne jest
wychowanie w atmosferze milosci 1 bezpieczenstwa. To rodzice nadaja kierunek
wychowaniu, tym samym przygotowujac swoje potomstwo do samodzielnego zycia w
spoteczenstwie.

W tym kontek$cie wyjatkowego znaczenia nabieraja preferencje wychowawcze
rodzicow. Przekonania i poglady rodzicéw dotyczace wychowania dzieci stanowig
podstawe oddziatywan wychowawczych oraz maja znaczenie dla prawidtowego procesu
wychowania dziejgcego si¢ W rodzinie.

Zalozenia teorii konstruowania preferencji wychowawczych, ktora stanowita
podstawe teoretyczng niniejszej dysertacji, pozwolily przeanalizowa¢ proces
wychowania w kategorii konstruowania wyboru, ktory cztowiek uznaje za wiasciwy dla
danej sytuacji, przy uwzglednieniu kontekstu, ktory jej towarzyszy. W badaniach
uczestniczyli rodzice dzieci w mtodszym wieku szkolnym. Literatura przedmiotu
wskazuje, ze niesie on ze sobg wiele nowych, nieznanych dotad sytuacji, ktorym cata
rodzina musi sprostac.

W tle analizy literatury przedmiotu oraz prowadzonych badaniach obecne byto
pojecie kultury pedagogicznej rodzicéw. Analiza preferencji wychowawczych, bedacych
jej sktadowa, odslonita szeroki zakres tre$ci i1 kontekstow rozwazan na temat
rodzicielskich oddziatywan wychowawczych. Wyniki badan autorskich pokazujg duze
znaczenie funkcji opiekunczo-wychowawczej rodzicow, a takze funkcji socjalizacyjnej
I kulturowej, przy jednoczesnym stabym zaakcentowaniu funkcji stratyfikacyjne;j. Jest to
spostrzezenie wytlumaczalne w kontek$cie zmian zachodzacych we wspodtczesnej
rodzinie.

Na podstawie przegladu literatury przedmiotu oraz wykorzystujagc analize
zgromadzonych danych z przeprowadzonych badan empirycznych, mozna sformutowac
nastepujace postulaty dla nauki:

1. Zrozumienie preferencji wychowawczych wymaga dalszej poglebionej

analizy podstaw teoretycznych, w tym poje¢ im towarzyszacych. Nalezy takze
zwroci¢ uwage na inne niz przedstawione w mniejszej dysertacji

uwarunkowania ksztattowania si¢ preferencji wychowawczych.
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2. Rozbudowa teoretycznego modelu  uwzgledniajacego  preferencje
wychowawcze rodzicow ~ w kontekscie kultury pedagogicznej, co
pozwolitaby poszerzy¢ wiedzg z zakresu socjologii 1 pedagogiki rodziny.

3. W analizie wystgpity pewne ograniczenia wynikajgce z prowadzonych badan.
Jednym z nich byty niektore pytania zawarte w kwestionariuszu zachowan
rodzicielskich ,,Alabama Parenting Questionnaire” (APQ). Zawieraly one
podwdjne zaprzeczenie, co moglo sprawia¢ problemy respondentom z ich
zrozumieniem. Warto bytoby budowac kolejne narzedzia badawcze 1 wdrazaé
je do badan nad preferencjami wychowawczymi.

4. Nalezy prowadzi¢ kolejne badania empiryczne, ktére pozwola rozwinaé
tematyke preferencji wychowawczych rodzicow. Warto byloby kontynuowac
eksploracje przy uzyciu metod jakos$ciowych, np. wywiadow poglebionych,
ktore ukazatyby kontekst czy — szerzej — bagaz doswiadczen warunkujacy
ksztattowanie si¢ preferencji.

Przedstawiona analiza literatury przedmiotu, wynikow badan i wnioskow pozwala

sformutowac takze postulaty dla praktyki wychowawcze;j:

1. Zaangazowanie rodzicow w wychowanie dziecka jest kwestia kluczowa
W zrozumieniu jego potrzeb 1 nawigzania prawidtowej relacji. Zachowania
rodzicielskie z zakresu pozytywnego rodzicielstwa i te naznaczone
zaangazowaniem powinny by¢ wzmacniane. Nalezy uswiadamia¢ rodzicom, jak
wazne sg te zachowania rodzicielskie 1 jaki maja one wplyw na przysztosé
dziecka.

2. Negatywne zachowania rodzicielskie, takie jak staby nadzor, niespojna
dyscyplina lub uzywanie kar cielesnych, powinny by¢ sukcesywnie eliminowane
z dziatan wychowawczych. Niosg one negatywne konsekwencje dla dziecka,
m.in. brak poczucia bezpieczenstwa. Ponadto W przysztosci jako rodzic by¢ moze
nieSwiadomie powtorzy ono bledy rodziny generacyjnej. W tym celu nalezy
uczy¢ rodzicow na temat skutkow negatywnych zachowan rodzicielskich.
Szkolenia dla rodzicéw czy podejmowanie tej tematyki w popularnych dla nich
mediach, pozwolitaby im na zrozumienie podejmowania przez dzieci
niewlasciwych zachowan i reagowanie na nie.

3. Wartos$ci pelnig w zyciu czlowieka wazng role. Rodzina jest z pewnoscia pierwsza
szkota, w ktorej dziecko si¢ ich uczy. Wychowanie aksjologiczne moze prowadzi¢

do rozwoju wychowanka oraz zdobycia umiejetnosci radzenia sobie w trudnych,
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by¢ moze niejednoznacznych sytuacjach. Dzieci ucza si¢ gltownie poprzez
obserwacje, stad istotne jest ciggte uzmystawianie rodzicom ich roli w transmisji
warto$ci. Dziatania moga podejmowaé takze grupy przyparafialne czy
organizacje pozarzadowe, prowadzac konferencje lub warsztaty. Odpowiednie
dostarczanie warto$ci mozna uzupetni¢ o promowanie pozytywnego przekazu w
bajkach, filmach czy grach przeznaczonych dla dzieci.

Wspomniane zaangazowanie wychowawcze wymaga zastanowienia si¢, jak
w ogole mozna je definiowaé. W tym aspekcie moze pomoc organizacja grup
dyskusyjnych dla rodzicow. Im bardziej rodzic angazuje si¢ w wychowanie
dziecka, tym jest bardziej §wiadomy, czym owo zaangazowanie jest i tym wiecej
pozytywnych zachowan rodzicielskich przejawia. Wowczas mniej jest zachowan
z zakresu stabego nadzoru 1 kar cielesnych. W tym kontekscie rOwnie wazna jest
edukacja dla rodzicow. Szkoty moga rozszerza¢ pedagogizacje rodzicOw poprzez
prowadzenie spotkan indywidualnych i grupowych lub szkolen. Tematyka tych
zaje¢ moze dotyczy¢ wszelkich form zaangazowania wychowawczego, np. form
spedzania wspdlnie wolnego czasu czy sposobdw na wspotdecydowanie o zyciu
domowym. Rodzice zaznaczali, ze chwala dzieci, kiedy te wykonuja obowiazki
domowe. Intersujace bylyby warsztaty dla rodzicéw 1 dzieci dotyczace
umiej¢tnosci wykonywania obowigzkéw domowych. Bylaby to szansa na
zwigkszenie samodzielnosci dzieci, a takze na zbudowanie przestrzeni dola
wspolnej nauki.

Wilasne doswiadczenia bycia wychowywanym sg pierwszym zrodlem wiedzy
pedagogicznej badanych rodzicow. Stad ponownie nalezy us$wiadamiaé
rodzicom, jak wazna jest ich rola w ksztattowaniu pogladow ich dzieci. Niektorzy
rodzice zwracali uwagg na btedy swoich rodzicow, ktore istotnie wptynety na ich
zycie. W przypadku trudnych, negatywnych doswiadczen rodzice mogg czasem
nieswiadomie powiela¢ btedy rodziny generacyjnej. Nalezy zatem udost¢pniac
pomoc z zakresu psychoterapii, ktéra moze by¢ potrzebna w poradzeniu sobie
z traumami dziecinstwa.

Wazne miejsce w hierarchii zrodet wiedzy pedagogicznej rodzicoOw zajmujg takze
specjalisci, w tym nauczyciele. Nalezy dba¢ o wspotprace rodzicoOw ze szkotg oraz
budowa¢ obopdlne zaufanie. Czgstsze konsultacje specjalistow z rodzicami
moglyby efektywnie rozwija¢ wi¢z migdzy nimi, co pozwolitoby wspolnie

skutecznie wspiera¢ dziecko.
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7. Istotnym czynnikiem ksztattowania si¢ preferencji wychowawczych rodzicow
jest ich wyksztatcenie. Nalezy zacheca¢ rodzicow do podnoszenia swoich
kwalifikacji w dziedzinie wychowania i naukach pokrewnych. Wydaje sig, ze
lokalne organizacje pozarzadowe, uniwersytety, centra i domy kultury moglyby
ze swojg ofertg trafia¢ takze do rodzicow.

8. Metoda nagradzania i karania okazata si¢ waznym narzedziem pracy z dzieckiem.
Warto promowac literature wskazujacg na poprawne stosowanie nagrod i kar
w wychowaniu. Dodatkowo przydatne moga okaza¢ si¢ seminaria z zakresu
metod wychowawczych, treningu zastgpowania agresji itp.

9. Refleksja wychowawcza rodzicow, w tym jej definiowanie, réznicowaly
zachowania rodzicielskie. Nalezy uwrazliwia¢ oraz uczy¢ mtodych ludzi, ktérzy
nie sg jeszcze rodzicami, by jeszcze przed podjeciem tej roli byli w stanie
poddawac refleksji rozne sytuacje, ktére moga przydarzy¢ si¢ w zyciu. Otwarcie
si¢ na glebszy namyst i rozmowe pozwoli im w konstruktywny sposob
rozwigzywac trudnosci, ktére moga napotkaé. Zajecia z zakresu wychowania do
zycia w rodzinie, prowadzone w polskich szkotach, mogtyby postuzy¢ jako
przestrzen do wykorzystywania np. dramy jako metody odgrywania réznych rol
spotecznych 1 ich glebszego zrozumienia.

10. Matki okazaty si¢ by¢ bardziej zaangazowane w wychowanie dzieci. W zwigzku
z tym nalezy doceni¢ ich zaangazowanie, a jednoczesnie wspiera¢ i motywowac
0jcow w pelnieniu ich roli oraz umozliwi¢ im spedzanie wolnego czasu z dzie¢mi.
Przydatne moze by¢ tu wdrozenie przepisow dyrektywy work-life balance
przeglosowanej przez Parlament Europejski w kwietniu 2019 roku. Wedlug niej
kraje cztonkowskie Unii Europejskiej zobowigzane sg wprowadzi¢ przepisy
dotyczace rozszerzenia urlopu ojcowskiego.

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze rodzina byla, jest 1 pozostanie pierwsza
1 najwazniejsza szkotg zycia dla kazdego cztowieka. Podejmowanie badan na jej temat
stanowi warto$¢ nie tylko naukows, ale przede wszystkim niesie za sobag mozliwo$¢
wyciagania praktycznych wnioskéw, ktoére moga postuzy¢é m.in. w edukacji osob

bezposrednio zajmujacych si¢ wychowaniem mtodych pokolen.
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ANEKSY

1. Kwestionariusz ankiety: ,,Preferencje wychowawcze rodzicow” (PWR)

mgr Paulina Rzewucka
Uniwersytet Papieski Jana Pawtla IT w Krakowie

Kwestionariusz ankiety

Preferencje wychowawcze rodzicow

Jestem doktorantka na kierunku nauki o rodzinie Uniwersytetu Papieskiego Jana
Pawta II w Krakowie. Przygotowuj¢ prace na temat preferencji wychowawczych
rodzicéw uczniéw w mtodszym wieku szkolnym (klasy I-111).

Zwracam si¢ z prosba o wypekienie ankiety przez osoby wychowujace

przynajmniej jedno dziecko uczeszczajace do klasy I, 11 lub 11l szkoty podstawowej.

Badania sg anonimowe, a ich wyniki wykorzystane zostang wytacznie do celow
analizy naukowej. Uprzejmie prosz¢ o udzielenie szczerych i1 wyczerpujacych

odpowiedzi. W pytaniach mozna udzieli¢c TYLKO jednej odpowiedzi, chyba ze

Zaznaczono inaczej.
CZESC1

1. Pleé: a) kobieta b) m¢zczyzna
2. Wiek: ....ccuuunnnn... ,

3. Miejsce zamieszkania:
a) wie$
b) male miasto (do 100 tys. mieszkancow)

€) duze miasto (powyzej 100 tys. mieszkancow).

4. Struktura gospodarstwa domowego (osoby zamieszkujace razem):
a) rodzice i dziecko/dzieci

b) rodzice, dziecko/dzieci, babcia

C) rodzice dziecko/dzieci, dziadek

d) rodzice, dziecko/dzieci, dziadkowie (babcia i dziadek)

e) inne (jakie?)................ .

5. Wyksztalcenie:



a) podstawowe

b) zasadnicze zawodowe

c) $rednie

d) wyzsze zawodowe (licencjat/inzynier)
e) wyzsze magisterskie

f) doktor, doktor habilitowany, profesor.

6. Czy posiada Pan/Pani wyksztalcenie pedagogiczne: a) tak b) nie

7. Jest Pan/Pani:
a) wierzacy praktykujacy
b) wierzacy niepraktykujacy

C) niewierzacy.

8. Jesli jest Pan/Pani osoba wierzaca, prosze podaé¢ wyznanie:
a) katolik

b) prawostawny

C) wyznawca judaizmu

d) inne (jakie?).................... :

9. Jesli jest Pan/Pani w zwigzku formalnym, prosze poda¢

] 22 VA .
10. Liczba dzieci w rodzinie ...... .

11. Ile Pana/Pani dzieci uczy si¢ obecnie w Kklasie:
I 0 1 dziecko 2 dzieci
1 0 1 dziecko 2 dzieci
i 0 1 dziecko 2 dzieci.

12. Tle Pana/Pani dzieci uczy si¢ w szkole:
publicznej 0 1 dziecko 2 dzieci

niepublicznej 0 1 dziecko 2 dzieci.

13. Jak ocenia Pan/Pani sytuacje materialna swojej rodziny:
a) niewystarczajaca
b) wystarczajaca

¢) bardzo dobra.
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CZESC 11

14. W jakich sytuacjach najczesciej nagradza Pan/Pani swoje dziecko (mozna

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

15.

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

16.

wybra¢ wiecej niz 1 odpowiedz):

za dobre oceny w szkole

za dobre zachowanie w szkole

za wypelnianie obowigzkow domowych
za sukcesy szkolne

za bycie grzecznym i postusznym w domu
za dobre zachowanie poza domem i szkotg

nie stosuje nagréd w wychowaniu.

W jakich sytuacjach najczesciej karze Pan/Pani swoje dziecko (mozna
wybraé wiecej niz 1 odpowiedz):

za zle oceny w szkole

za zle zachowanie w szkole

za niewypelianie obowigzkéw domowych

za porazki

za bycie niegrzecznym i niepostusznym w domu

za zte zachowanie poza domem i szkota

nie stosuje kar w wychowaniu.

W jakim stopniu zgadza si¢ Pan/Pani ze stwierdzeniem:
4,

1. ) 3. Raczej | Zdecydow 5. Nie
_ 2. Raczej o o
Zdecydowanie | si¢ nie anie si¢ mam
) si¢ zgadzam ) )
si¢ zgadzam zgadzam nie zdania

zgadzam

»Nagrody i kary w

wychowaniu sa

waznym 1 2 3 4 5

narze¢dziem pracy z

dzieckiem.”

»Moje zachowania

rodzicielskie 1 2 3 4 5

wymagaja ode mnie
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zastanowienia i

refleksji.”

»wJezeli popelilem(-

am) blad wzgledem

dziecka, np.

niestusznie si¢ 1
zdenerwowalem/a,
przepraszam swoje

dziecko.”

»Jako rodzic caly

czas powinienem

doksztalca¢ si¢ w 1
dziedzinie

wychowania.”

»Wiem, jak
wychowywa¢ swoje
dziecko na
podstawie tego, jak
mnie wychowywali
rodzice.”

»Wiem jak NIE

wychowywa¢é

wlasnego dziecka,

wyciagajac wnioski 1
z bledow

wychowawczych

moich rodzicow.”

»Edukacja mojego
dziecka jest bardzo
wazna dla jego

przyszlosci.”
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. Czym Pana/Pani zdaniem jest refleksja wychowawcza? Prosze wskaza¢

Pana/Pani zdaniem najbardziej trafny opis:
ogolnym namystem nad dzialaniami wychowawczymi
zastanawianiem si¢ jakim jest si¢ rodzicem
rozwazaniem swoich sukcesOw i porazek jako rodzic

namystem nad kazdym zachowaniem jako rodzic.

. Skad obecnie czerpie Pan/Pani wiedze dotyczacg wychowania dziecka?

(Mozna wybra¢é wiecej niz jedng odpowiedz):

Z Internetu g) od moich rodzicow

z programow telewizyjnych h) od specjalistow, w tym

z poradnikow dla rodzicow nauczycieli

z literatury naukowej i) zwlasnych do$wiadczenia bycia
od znajomych wychowanym

od tesciow J) inne (jakie?)...............oo..n. .

. Jakie wartosci otrzymane od swoich rodzicow przekazuje Pan/Pani swoim

dzieciom? (Mozna wybra¢é wiecej niz jedna odpowiedz):
religijno$¢

patriotyzm

opiekunczos¢

skromno$¢

wrazliwos$é

pracowitos$¢

sprawiedliwos¢

inne (jakie?)................... .

. Jaki poziom wyksztalcenia chcial(a)by Pan/Pani, aby osiagnelo Pana/Pani

dziecko?

podstawowe

zasadnicze zawodowe

srednie

wyzsze zawodowe (licencjat/inzynier)

wyzsze magisterskie

doktor, doktor habilitowany, profesor
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g) nie mam zdania.

21. Czym jest dla Pana/Pani zaangazowanie wychowawcze? Prosze wskazaé
Pana/Pani zdaniem najbardziej trafny opis.

a) interesowaniem si¢ edukacjg dziecka

b) poswigceniem swojego wolnego czasu dla dziecka

€) rozmowa z dzieckiem na r6zne tematy (przyjemne i trudne)

d) wspolnym przezywaniem waznych chwil.

22. Jak ocenia Pan/Pani swoje zaangazowanie w sprawy/sytuacje istotne dla
dziecka?

f) bardzo duze

g) duze

h) $rednie

1) niskie

J) bardzo niskie.

23. Co Pana/Pani zdaniem ma lub mialo najwieksze znaczenie dla ksztaltowania
si¢ Pana/Pani pogladow i przekonan dotyczacych wychowywania dziecka?

Dlaczego bylo lub jest to tak istotne?

Serdecznie dzigkuje za po§wigcany czas!
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2. Kwestionariusz zachowan rodzicielskich ,,Alabama Parenting Questionnaire”

(APQ)

Ponizej znajdujg si¢ zdania, ktore odnoszg si¢ do zycia w rodzinie. Prosze, aby
Pan/Pani ocenil/a jak czesto opisane zachowania lub sytuacje zdarzajg si¢ w kontakcie z
Pana/Pani dzieckiem.

Prosz¢ o ustosunkowanie si¢ do kazdego z ponizszych twierdzen i otoczenie

kotkiem odpowiedniej cyfry okreslajacej, jak czesto dane zachowanie lub sytuacja

wystepuje.
Mozliwe odpowiedzi to: 1. Nigdy, 2. Prawie nigdy, 3. Czasami, 4. Czesto, 5. Bardzo
czesto.
Nigdy | Prawie | Czasam | Czgsto | Bardzo
nigdy i czesto
1 Przyjaznie rozmawiam 2z moim |1 2 3 4 )
dzieckiem.
2 Informuj¢ dziecko o tym, ze robi co$ | 1 2 3 4 5
dobrze.
3 Groz¢ dziecku, ze je ukarzg, a w |1 2 3 4 5
rzeczywistosci tego nie robig.
4 Jestem chetna/y do pomocy mojemu | 1 2 3 4 5
dziecku w dziataniach, w ktore si¢
angazuje  (takich  jak  sport,
harcerstwo, przykoscielne grupy dla
dzieci).
5 Nagradzam moje dziecko, albo daje | 1 2 3 4 5
mu co$ ekstra, gdy jest postuszne lub
dobrze si¢ zachowuje.
6 Moje  dziecko, nie  zostawia | 1 2 3 4 5
wiadomosci, ani nie informuje mnie,
dokad wychodzi.
7 Gram albo robi¢ inne przyjemne |1 2 3 4 5
rzeczy z moim dzieckiem.
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Moje dziecko, kiedy zrobi co$ ztego,
probuje mnie przekonac, aby go nie

ukaracd.

Pytam moje dziecko, jak minat mu/jej

dzien w szkole.

10

Moje dziecko przebywa wieczorem
poza domem, w czasie, Kiedy

powinno juz by¢ w domu.

11

Pomagam dziecku w odrabianiu

pracy domowej.

12

Czuje, ze sklanianie mojego dziecka
do postuszenstwa nie jest warte

mojego trudu i si¢ nie optaca.

13

Gratuluj¢ dziecku, kiedy zrobi co$
dobrze.

14

Pytam dziecko, jakie ma plany na

nastepny dzien.

15

Zawoze dziecko na dodatkowe

zajecia.

16

Chwale dziecko, jesli dobrze si¢

zachowuje.

17

Moje dziecko pozostaje poza domem
Z kolegami/kolezankami, ktorych nie

Znam.

18

Przytulam lub catuj¢ moje dziecko,

kiedy zrobi co$ dobrze.

19

Moje dziecko wychodzi z domu bez

ustalenia godziny powrotu.

20

Rozmawiam z dzieckiem o jego/jej

kolegach/kolezankach.

21

Moje dziecko po zmierzchu
przebywa poza domem bez

dorostego.
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22

Szybko zwalniam moje dziecko z
odbywania kary (np. przerywam
restrykcje wczesniej niz to

pierwotnie zapowiedziatam/em).

23

Moje dziecko pomaga w planowaniu

zaje¢ rodzinnych.

24

Bywam tak zaj¢ta/y, ze zapominam,

gdzie jest i co robi moje dziecko.

25

Moje dziecko nie jest karane, kiedy

zrobito co$ ztego.

26

Chodz¢ na wywiadowki, dni otwarte
lub inne spotkania w szkole mojego
dziecka.

27

Moéwie dziecku, ze lubie, kiedy

pomaga w pracach domowych.

28

Nie sprawdzam, czy dziecko wrdcito
do domu o godzinie, o ktore;j

powinno wrécic.

29

Nie méwie dziecku, dokad
wychodze.

30

Moje dziecko wraca ze szkoty ponad
godzing pozniej niz

oczekiwalam/em.

31

Kara, ktorg wymierzam dziecku,

zalezy od mojego nastroju.

32

Moje dziecko pozostaje w domu bez

nadzoru dorostego.

33

Daje klapsa mojemu dziecku, kKiedy

zrobi co$ ztego.

34

Ignoruje moje dziecko po tym, kiedy

zrobito co$ ztego.

35

Potrzasam, szarpi¢ dziecko, kiedy

zrobilo co$ ztego.
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36 | W ramach kary odbieram dziecku

przywileje lub kieszonkowe.

37 | Wysytam dziecko do jego pokoju w

ramach kary.

38 | Bij¢ dziecko paskiem lub innym

przedmiotem, kiedy zrobi co$ ztego.

39 | Wrzeszcze, krzycze na dziecko,

kiedy zrobi co$ ztego.

40 | Spokojnie ttumacze dziecku,
dlaczego jego/jej zachowanie byto

zle.

41 | Jako kare stosuj¢ siedzenie w
wyznaczonym miejscu lub stanie w

kacie przez okreslony czas.

42 | Daje dziecku dodatkowa pracg w

ramach kary.

Bardzo dzi¢kuje za poswigcony czas!
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