Kosciot i cztowiek, red. Andrzej A. Napiérkowski,
Uniwersytet Papieski Jana Pawta Il w Krakowie Wydawnictwo Naukowe,
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Jerzy Wiestaw Gogola OCD

Osoba ludzka w doswiadczeniu
mistykéw Karmelu

Teologia duchowosci zajmuje sie cztowiekiem powotanym do
$wietosci i mistycznego zjednoczeniem z Bogiem, a co za tym
idzie, bedacym w nieustannej relacji: z Bogiem, z drugim czto-
wiekiem, z rzeczywisto$cia stworzona, ktéra stanowi takze on
sam.

Przez do$wiadczenie mistykéw Karmelu bedziemy tu rozu-
mie¢ nie jakie$ pojedyncze nadzwyczajne wydarzenia, ale Boza
madro$¢, jaka zdobyli oni w calym swoim zyciu.

Temat wskazuje takze na zrédta, ktérymi sa dzieta mistykow
Karmelu. W tym referacie ograniczymy sie do trzech z nich -
doktoréw Kosciota powszechnego: $w. Jana od Krzyza, sw. Tere-
sy od Jezusa i $w. Teresy od Dzieciatka Jezus.

Karmelitaniscy mistycy, pouczajac o procesie zjednoczenia
cztowieka z Bogiem, wskazuja na wspaniatos¢ cztowieka odku-
pionego, bedacego w stanie taski uswiecajacej, i na jego godnosc,
ale takze zmuszeni sa siega¢ do antropologii teologicznej, by
wyjasnic¢ okres$lone mechanizmy dziatajace w cztowieku i dy-
namike tego procesu. W ten sposéb wylaniajg sie trzy zasad-
nicze bloki tematyczne: godnos¢ osoby ludzkiej, antropologia
mistyczna oraz czlowiek w procesie mistycznego zjednoczenia
z Bogiem.
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1. Godnos¢ osoby ludzkiej w doswiadczeniu
mistykow

Karmelitaniscy doktorzy nie znali wspétczesnej nauki Kosciota
o godnosci ludzkiej osoby. Znali jednak przekaz biblijny i otrzy-
mali jego mistyczne zrozumienie. Wielkie zastugi na tym polu
posiada $w. Teresa z Avili, w szczegélnosci w odniesieniu do god-
noéci kobiety. Nie nalezy sie dziwi¢, ze ludzie, ktérzy tak bardzo
zblizyli sie do Boga, jednoczesnie doskonale zrozumieli, kim jest
cztowiek. Wszyscy mistycy, niezaleznie od typowych probleméw
epoki, rozumieli problem godnosci cztowieka z tej racji, ze byli
w bliskim kontakcie z Bogiem, ktory jest jej zrodtem. Jak nikt
inny $wieci rozumieli ten zwigzek Stwoércy i stworzenia. Bez tego
elementarnego i Zrédtowego dla cztowieka odniesienia nie jest
mozliwa ani $wieto$¢, ani wlasciwe rozumienie sensu ludzkiego
zycia. Odniesienie cztowieka do Boga jest krokiem absolutnie
podstawowym w kwestii godnosci osoby.

Teresa rodzi sie i wzrasta w srodowisku kulturowym, ktére
nie sprzyja integralnej formacji kobiety. Dotyczy to srodowiska
tak swieckiego, jak i religijnego. O kobietach méwiono, ze to
staba pte¢, ze brak im wyksztalcenia, maja sktonno$é do ,,nawie-
dzen”, sa niestatle, niezdolne do pelnienia funkgcji publicznych,
wymagaja opieki fizycznej i psychicznej, etc. Taki jest typowy dla
czas6w $wietej mistyczki obraz kobiety.

Jaka bedzie reakcja Teresy na te niesprzyjajaca kobietom
mentalnos¢ kulturalng i religijng éwczesnego swiata? Prawdo-
podobnie nie byta w stanie obiektywnie jej ocenié. Zdaje sie bo-
wiem zgadzac z wieloma krazacymi opiniami o mniejszej war-
tosci kobiety. Wielokrotnie nawet nie uzywa stowa ,kobieta”,
ale zdrobniale ,kobiecina”, by jeszcze bardziej podkresli¢ te ma-
tosc i stabos¢, np. ,Dla kobieciny, jaka ja jestem, stabej i matego

! M.M. Banbridge, Mujer/es, w: Diccionario de Santa Teresa de Jesus, red.

T. Alvares, Burgos 2001, s. 1010-1019.
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ducha” (Z 11,14)% ,grzesznej, stabej, bojazliwej kobiecinie...”
(Z 28,18). W Sprawozdaniach wyznaje, ze przez szes¢ lat wysta-
wiano ja na ciezkie préby, nie wierzac w dziatanie faski w niej, po
czym dodaje, ze nawet nie wyznawata tego przed spowiednikiem
z obawy, ze zostanie wy$miana, a cala rzecz uznana ,za czcze
mrzonki kobiece” (S 4,5)3.

Uwzgledniajac charakter nauczania $w. Teresy i sytuacje hi-
storyczna, w jakiej sie ona znajdowata, mozna sie domyslac,
ze termin ,godno$¢” nie bedzie pojawiac sie w jej pismach zbyt
czesto. Jednak to, co znajdujemy w bardzo precyzyjnych tere-
zjanskich konkordancjach, mimo wszystko zaskakuje. Okresle-
nie ,,godnos¢” (dignidad) pojawia sie we wszystkich jej pismach
szesnascie razy, a pochodny termin ,godny” (digno) — pietnascie
razy”. Bytoby to i tak duzo, gdyby nie fakt, ze wyrazenia te prawie
nigdy nie oznaczaja godnosci, o jaka nam tutaj chodzi. Oznaczaja
natomiast: zaszczyt, wyréznienie, taske, stan, stosownos¢, wiel-
kos¢, dostojnos¢, wartosé i oczywiscie godnosé we wtasciwym
tego stowa znaczeniu. Wazne, Ze mimo wszystko sw. Teresa zna
ten termin i uzywa go w bardzo wymownym kontekscie, miano-
wicie w sytuacji cztowieka w stanie taski uswiecajacej. Do tego
powotuje sie na Ksiege Rodzaju 12,26-27, tekst podstawowy
w rozumieniu ludzkiej godnosci, ktéry méwi o stworzeniu czto-
wieka na obraz i podobieristwo Boze. Na samym poczatku Twier-
dzy wewnetrznej, gdzie $wieta opisuje wizje duszy stworzonej
i ozdobionej Boza taska, pada czterokrotnie stowo ,godnos¢™:
w samym tytule pierwszego mieszkania dwa razy oraz w tekscie
obydwu pierwszych rozdzialéw pierwszego mieszkania po jed-
nym razie. Ale nawet gdyby termin nie pojawit sie ani razu, nie

Sw. Teresa od Jezusa, Ksiega zycia, rozdzial 11, paragraf 14 (dale;j: 7),
w: taz, Dziefa, t. 1, z hiszp. przel. ks. bp H. Kossowski, Krakéw 19872
Taz, Sprawozdania duchowe, nr 4, paragraf 5 (dalej: S), w: taz, Dziela, t. 3,
z hiszp. przet. ks. bp H. Kossowski, wyd. 3, Krakéw 1995, s. 7-91.
Concordancias de los escritos de Santa Teresa de Jesus, t. I: A-L, Roma
2000, s. 814.
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przeszkodzitoby to nam w niczym rozwija¢ nasz temat. Liczy sie
nie samo stowo, ale rzeczywistos¢, ktéra za nim sie kryje.

Doswiadczenie mistyczne Teresy, z ktérego czerpie swoja wie-
dze, doskonale harmonizuje ze Stowem Objawionym. W kwe-
stii godnosci czltowieka styszymy od niej trzy biblijne prawdy”.
1) W zamku duszy jest wiele mieszkan na podobienistwo nieba
(por. J 14,2). Juz w Drodze doskonatosci Teresa stwierdza, ze
niebo jest tam, gdzie Bég, a dusza czlowieka jest niebem Boga
(por. D 28,2)5; 2) dusza sprawiedliwego jest rajem, w ktérym
Boza Madro$¢ z radoscia przebywa (por. Prz 8,31; zob. tez np.
Z 14,10); 3) wreszcie tekst, ktéry najbardziej nas interesuje,
moéwiacy o stworzeniu cztowieka na obraz i podobienistwo Boga
(por. Rdz 1,26-27). Teresa nawigzuje do niego w Twierdzy we-
wnetrznej, ale posiada gtebokie doswiadczenie tej rzeczywistosci,
co wyraza w Sprawozdaniu duchowym (S 54).

Doswiadczenie wielkiej godnosci duszy ludzkiej ma miejsce
prawdopodobnie w roku 1575, a wiec na dwa lata przed napi-
saniem Twierdzy wewnetrznej’. Doswiadczenie jako takie miato
miejsce na plaszczyznie wiary i dotyczyto obecnosci Tréjcy Swie-
tej w duszy; godno$¢ osoby jawi sie dopiero na fundamencie tego
trynitarnego doswiadczenia: ,Na widok tak ogromnego Majesta-
tu, obecnego w takim nikczemnym stworzeniu, jakim jest moja
dusza, zdumienie i przerazenie mie ogarneto, a Pan rzekt do
mnie: Nie jest nikczemngq, corko, twoja dusza, bo uczyniona jest na
wyobrazenie moje” (S 54). Zauwazmy, ze godnos¢ ludzkiej duszy
nie bierze sie z takiego czy innego postepowania cztowieka, ale
ze stworczego i zbawczego dzieta Boga.

> Por. T. Alvarez, Guida all'interno del Castello. Lettura spirituale delle Man-

sioni di Teresa d’Avila, Roma 2005, s. 21-22.

Sw. Teresa od Jezusa, Droga doskonatosci, rozdzial 28, paragraf 2 (da-
lej: D), w: taz, Dziefa, t. 2, z hiszp. przel. ks. bp H. Kossowski, wyd. 3,
Krakéw 1987.

Taka adnotacje otrzymujemy od hiszpanskiego wydawcy, por. $w. Tere-
sa od Jezusa, Dziela, t. 3, s. 82.
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Biblijne objawienie dotyczace piekna ludzkiej duszy w stanie
taski i Bozego upodobania w przebywaniu w niej Boga zostaje
przyswojone przez Terese dzieki mistycznemu doswiadczeniu
i stanowi trwaty element jej teologicznych przekonan. Kiedy
$wieta przystepuje do pisania Twierdzy wewnetrznej, otrzymu-
je do tego Boze swiatlo i natchnienie, by rozpocza¢ wlasnie od
piekna i wzniostosci ludzkiej duszy. Opis pierwszego mieszka-
nia sklada sie z dwéch rozdzialéw: jeden méwi o wspaniatosci
duszy, drugi o jej brzydocie spowodowanej ciezkim grzechem.
Obydwa bardzo dobrze naswietlaja zagadnienie ludzkiej godno-
$ci: pierwszy wedtug metody pozytywnej, drugi przez ukazanie
przeciwienistwa.

W nauczaniu pozytywnym Teresa nie zatrzymuje sie na sta-
tycznym potwierdzeniu ludzkiej godnos$ci. Ona zaprasza czytel-
nika do odkrycia wspaniatosci ludzkiej duszy zamieszkiwanej
przez Boga dzieki ,podrézy” w jej gtab przez kolejne mieszkania
Twierdzy — az do siédmego, coraz blizej centralnej komnaty,
w ktoérej przebywa Oblubieniec wraz z calym niebieskim dwo-
rem.

Teresa Wielka jest wymownym przykladem osoby walczacej
o godno$¢ kobiety nawet z wysokimi wtadzami kosScielnymi. Jej
site stanowi mistyczne do$wiadczenie Boga, dzieki ktéremu od-
krywa zrédlo godnosci osoby, niezaleznie od plci. Potwierdza
tym samym prawde Objawienia o ludzkiej godnosci, ale takze
pokazuje, z jaka determinacja nalezy walczy¢ o prawde, nie zwa-
zajac na wygodne wielowiekowe przyzwyczajenia spoteczenstwa.

Swiety Jan od Krzyza bedzie podkreslat piekno i wspaniatos¢
cztowieka zjednoczonego z Bogiem i przemienionego przez Jego
mitosé, zwlaszcza tego znajdujacego sie u kresu duchowej drogi,
0 czym wspomnimy nizej.
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2. Antropologia mistyczna

Czlowiek u $w. Jana od Krzyza® nazywany jest ,dusza”. Dusza
ma w tym przypadku dwa znaczenia: jest zasada ozywiajaca czto-
wieka i calym czlowiekiem. Nazywanie cztowieka dusza ma tez
dobre strony. Dusza jest rodzaju zeniskiego, a to bardzo pasuje do
oblubieniczego charakteru procesu zjednoczenia z Bogiem. Chry-
stus jest Oblubiericem, a cztowiek jest oblubienica. Dusza jest
synonimem tak mezczyzny, jak i kobiety — to po prostu cztowiek
jako oblubienica Chrystusa. Jan od Krzyza raz méwi o czesci du-
chowej cztowieka, innym za$ razem — o caltym cztowieku. Trzeba
$ledzi¢ kontekst. Nie musi sie nam to podobac.

Najbardziej chyba zraza czytelnika rozebranie cztowieka na
czedci pierwsze: ciato, zmysty, dusza, duch, czes¢ nizsza, czesé
wyzsza, pragnienia, pozadania, uczucia. Jest to zagadnienie
bardzo utrudniajace lekture pism mistykéw, nuzace, a nawet
zniechecajace do wglebiania sie w przekaz, jednak nieodzowne
dla naswietlenia istotnych proceséw wewnetrznej przemiany,
jakie musza sie dokona¢ w cztowieku dazacym do zjednoczenia
z Bogiem. Dzisiaj panuje zupelnie inna mentalno$¢ w tym wzgle-
dzie. M6éwimy o holistycznej wizji cztowieka, chcemy traktowac
go catosciowo, jakkolwiek nadal potrzebujemy wtasciwej antro-
pologii. Jan od Krzyza mysli podobnie. Odnajdujemy u niego
wizje calo$ciows, najczesciej zawartg w pojeciu ,dusza”, a takze
szczegbétowe podzialy ludzkiego bytu wedtug klasyfikacji scho-
lastycznej. Wszystko jest potrzebne. Jakkolwiek to stownictwo
moze sie nam nie podoba¢, bez problemu mozemy je przekroczy¢
i zrozumied, o co naszemu mistrzowi chodzi. Chce on wyjasnic¢,
co doktadnie dzieje sie w cztowieku, gdy Duch Swiety jako Bozy
ogien pragnie wypali¢ korzen ztych sktonnosci, trudno to poka-
za¢ bez szczegbétowej antropologii.

& Por. JW. Gogola, Sw. Jan od Krzyza dzisiaj. Doktryna sanjuanistyczna

w Swietle wspétczesnej duchowosci, Krakéw 2018, s. 48-52.
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W $lad za Objawieniem i nauka Kosciota mistycy Karmelu
widza czlowieka jako gleboka jednosc. Jest on po prostu kims:
mezczyzna, kobieta, dzieckiem, oblubienica, matka, ,,dusza”.
Jednakze dydaktyczny zamiar powstajacych pism kaze im
uwzgledniac rézne wymiary i ,czesci sktadowe” osoby ludzkiej.
Najlepiej czyni to $w. Jan od Krzyza, bedac jako jedyny z trzech
wymienionych oséb dobrze wyksztalcony w dziedzinie teologii
i znajacy tradycyjne nauczanie w tej kwestii. Temat zostatl juz
bardzo obszernie opracowany, wiec ogranicze sie do schematycz-
nego przedstawienia istotnych rzeczy®.

+W ontycznej strukturze cztowieka mozemy wyréznié trzy
plaszczyzny: pierwszy poziom to sfera zmystowa lub zwierze-
ca, siedlisko pozadan zmystowych, poprzez ktére cztowiek jest
prowadzony do przedmiotéw znajdujacych sie poza nim. Druga
plaszczyzna, posrednia, jest miejscem wtadz duchowych, takich
jak: intelekt, pamiec¢ i wola, poprzez ktére cztowiek wchodzi
w kontakt ze $wiatem $wiadomosci. Trzecia ptaszczyzne, naj-
bardziej tajemnicza i gteboka, stanowi substancja duszy, cen-
trum bycia, gdzie maja swoje zZrédto wladze umystowe cztowie-
ka, miejsce, w ktérym Bég komunikuje siebie duszy. Ta trze-
cia ptaszczyzna jest tozsama z obrazem Boga, wedlug Ksiegi
Rodzaju, odcisnietym w cztowieku”°. W tym podziale nie ma
zadnej oryginalnosci. Hiszpanski mistyk przepisuje gtéwne jego
sktadniki od innych albo zaktada, ze sa znane. Gtéwnie w Drodze
na Gére Karmel rozklada psychike cztowieka na drobne czesci

® Por. F. Ruiz Salvador, Sw. Jan od Krzyza. Pisarz — pisma — nauka, ttum.

J.E. Bielecki, Krakéw 1998, s. 388-430; E. Pacho, S. Juan de la Cruz,
Temas fundamentales, t. 1, Burgos 1984, s. 138-155; L. Boriello, Li-
nie antropologiczne w systemie doktrynalnym sw. Jana od Krzyza, thum.
J. Machniak, w: Mistyczne doswiadczenie Boga. 400-lecie smierci $w. Jana
od Krzyza 1542-1591, red. J. Machniak, Krakéw 1991, s. 21-33.

L. Boriello, Linie antropologiczne w systemie doktrynalnym sw. Jana od
Krzyza, s. 24. Cytowany tu autor powtarza ten schemat za innymi.
Precyzyjny schemat psychicznej struktury czlowieka mozna znalez¢ w:
S. Swierzawski, Swiety Tomasz na nowo odczytany, Poznah 2002, s. 152.
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z tym zamiarem, aby ja nastepnie stopniowo, czes$¢ po czesci,
naprawia¢; w innych dzietach nie czyni juz tego, bo interesuje go
inny aspekt procesu zjednoczenia''. Te trzy ptaszczyzny doktor
mistyczny sprowadzi do dwdch, nazywajac je ,zmystami” i ,du-
chem”. Podkresli wielki antagonizm pomiedzy nimi, ktérego nie
usprawiedliwia do korica nawet grzech pierworodny. Jest on po
prostu przewidziany przez Stworce i ma swoja pozytywna role
do spetnienia w cztowieku. W dtugotrwatym i oczywiscie boles-
nym procesie duchowym dochodzi tak do pogodzenia ze soba
tych dwéch blokéw, jak i do zjednoczenia catego cztowieka z Bo-
giem. Nalezy unika¢ w tym wzgledzie $cistej chronologii, jakby
wewnetrzna jedno$¢ w cztowieku byta warunkiem zjednoczenia
ze Stworca. To wlasnie poglebiajace sie zjednoczenie z Bogiem
skutkuje wewnetrzna integracja cztowieka. Sciste podziaty po-
trzebne sa do uporzadkowania lektury, ale nie odzwierciedlaja
dynamiki zjednoczenia.

Jaki jest wiec sens i uzyteczno$¢ tych rozréznien? Taka antro-
pologiczna baza jest potrzebna mistykom do wyjasnienia ztozo-
nych proceséw zachodzacych w zyciu duchowym cztowieka. Przy
lekturze pism $w. Jana od Krzyza i licznych komentarzy innych
autoréw czytelnik moze odnie$¢ wrazenie, ze bez doktadnego
poznania $redniowiecznej antropologii nie da sie zrozumie¢ na-
szego mistrza. Poniekad ma racje. Te podzialy trzeba zna¢, by
zrozumied, o czym on méwi. Jednak nie powinno sie stracié
z pola widzenia zasadniczego motywu lektury jego dziel. Nie
czytamy go po to, by zrozumiec jego, ale po to, by samemu wzra-
sta¢ w powotaniu do zjednoczenia z Bogiem. A takie podejscie
zmienia wiele w kwestii skomplikowanych podziatéw.

11 Por. E Ruiz Salvador, Sw. Jan od Krzyza, s. 390-391.
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3. Czlowiek w procesie mistycznego zjednoczenia
z Bogiem

Tradycja duchowosci przekazuje cenna wiedze o cztowieku. Moz-
na ja podzieli¢ na trzy grupy: 1) czltowiek u progu przemiany,
a zatem niedojrzaly, niedoskonaly, wewnetrznie rozproszony,
2) cztowiek wewnetrznie zintegrowany, duchowo dojrzaty, 3)
cztowiek w drodze.

Tak czyni $w. Jan od Krzyza. Karmelitanski mistyk szero-
ko omawia mechanizmy wewnetrznego zniewolenia cztowie-
ka (zwtaszcza DGK, I)'?; ukazuje piekno cztowieka wolnego na
konicu procesu wewnetrznej przemiany (dalsze strofy PD*? z ich
komentarzem i oczywiscie ZPM)' oraz caly proces przechodze-
nia od niewoli do wolno$ci, od mitosci egoistycznej do bezinte-
resownej i wolnej, od niewiedzy do madrosci (zwlaszcza obydwie
ksiegi NC)*.

3.1. Czlowiek na poczqtku duchowej drogi

Wstepne zjednoczenie i duchowy zapat. Przez poczatek ducho-
wej drogi, a co za tym idzie duchowej przemiany rozumie sie taki
stan cztowieka, w ktérym ten w sposéb w peini swiadomy dzieki
wlasciwej chrzescijaniskiej formacji podejmuje wspétprace z ta-
ska powotania do zjednoczenia z Bogiem'. Taki etap nazywany

12

Sw. Jan od Krzyza, Droga na Gore Karmel, ksiega I (dalej: DGK), w: ten-
ze, Dzieta, z hiszp. przet. o. B. Smyrak OCD, Krakéw 1986.

Tenze, Piesri duchowa (dalej: PD; kolejne cyfry oznaczaja numer strofy
oraz paragraf), w: tenze, Dzieta.

Tenze, Zywy ptomieri mitosci (dalej: ZPM; kolejne cyfry oznaczaja numer
strofy oraz paragraf), w: tenze, Dzieta.

Tenze, Noc ciemna (dalej: NC; nastepujaca cyfra rzymska oznacza ksiege,
natomiast cyfry arabskie rozdzial i paragraf), w: tenze, Dzieta.

Por. JW. Gogola, Teologia komunii z Bogiem. Synteza teologii duchowosci,
wyd. 4, Krakéw 2012, s. 113-118.
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jest duchowym nawrdceniem. W klasyce chrzescijaniskiej ducho-
wosci, mam na mysli podreczniki i traktaty, ale réowniez nauke
wielkich mistrzéw, caly proces uswiecenia omawiano, poczawszy
od tego wlasnie momentu.

Sita napedowa procesu zjednoczenia nie jest ludzki wysitek
(umartwienie, szeroko pojeta asceza), ale uprzedzajaca taska, a ta-
kie wrazenie mniej wtajemniczony czytelnik mégiby odniesé po
lekturze Drogi na Gore Karmel. Doktor mistyczny w wymowny
sposéb méwi o nim w zalozeniu Piesni duchowej. Cztowiek, ktéry
zostaje zraniony Boza miloscia, jednoczesénie rozumie, ze uczynita
to uprzedzajaca dziatalno$¢ Boga, i na podobienstwo doswiadcze-
nia $w. Pawta pod Damaszkiem oddaje sie catkowicie Bogu, nieja-
ko méwi fiat Jego zbawczemu planowi. Najwymowniejszy w tym
wzgledzie jest opis wielkiego zapatu i porywu mitosci ,,duszy”
zakochanej w Umitowanym, ktérym jest Chrystus, w komentarzu
do pierwszej strofy Piesni duchowej: ,W pierwszej strofie dusza
zakochana w Stowie, Synu Bozym swym Oblubienicu, pragnie
zlaczy¢ sie z Nim poprzez jasne i istotowe widzenie, wyraza swe
mitosne pragnienia i zali sie Mu z powodu Jego nieobecnoéci,
tym bardziej, iz zraniona Jego mitoscia, dzieki ktérej wyszta poza
wszystkie rzeczy stworzone i poza siebie sama, nadal musi cier-
pie¢ z powodu nieobecnosci swego Umitowanego” (PD 1,2).

W tym opisie hiszpanski mistyk skupia sie niemal wylacznie
na przyczynie podjecia trudu opuszczenia wszystkiego, zaparcia
sie siebie i p6jscia za Chrystusem. Ta przyczyna jest dosdwiadcze-
nie poteznej mito$ci Umitowanego. W dalszej cze$ci komentarza
bedzie wprost méwil o ranie mitosci (por. PD 1,17), o ktoérej
éw. Teresa z Avili pisze dopiero w piatym mieszkaniu Twierdzy
wewnetrznej, a wiec umieszcza ja juz na wyzynach zycia mistycz-
nego. Wyjasnia w sposéb jasny cel takich Boskich dziatan, ,na-
wiedzin” duszy. ,Tu Bég przychodzi po to, aby raczej rani¢ niz
leczy¢, raczej aby rane jatrzy¢, niz przynosic ukojenie, albowiem
odwiedziny te stuzy¢ maja ozywieniu i poglebieniu pragnienia,
a w konsekwengji, bélu i checi ujrzenia Boga” (PD 1,19).
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Na podstawie tych i podobnych twierdzen wysuwamy wnio-
sek o mozliwosci kilku poczatkéw w zyciu duchowym, a w kaz-
dym wypadku powoduje go bardziej lub mniej intensywne prze-
zycie Bozej mitosci, ktdre sktania do podjecia trudu zjednoczenia
z Bogiem. W pierwszej potowie XX wieku Reginald Garrigou-La-
grange napisat ksigzeczke z dziedziny zycia duchowego o trzech
nawrdceniach i trzech drogach'’. Czerpat on swoja wiedza du-
chowa przede wszystkim od mistrzéw Karmelu. Jednak najbar-
dziej liczy sie ten ostateczny zryw i ,determinacja” ($w. Teresa
od Jezusa) pojscia droga ewangelicznego powotania. Dopiero
rozpalonej mitoscia duszy Jan od Krzyza wskazuje droge poszu-
kiwania Chrystusa: ,,Stowo, Syn Bozy, wraz z Ojcem i Duchem
Swietym jest istotowo i osobiécie ukryty w najbardziej intym-
nym jestestwie duszy” (PD 1,6).

Duchowy stan cztowieka na poczqtku drogi. Jan od Krzyza
moéwi do cztowieka takiego, jak go ukazuje Objawienie: upadte-
go, grzesznika, prochu ozywionego przez Bozego Ducha, a jed-
noczesnie posiadajacego godnos¢ dziecka Bozego, powotanego
do wzniostego zjednoczenia z Bogiem-Tréjca Przenajswietsza
poprzez zanurzenie w misterium Chrystusa — misterium $mier-
ci i zmartwychwstania. W Synu Bozym dokonuje sie tajemnica
przemiany cztowieka z cielesnego i ziemskiego, zdominowanego
przez ,zmysly”, w czlowieka nowego, dzialajacego ,na sposéb
boski”. To wszystko za cene oczyszczajacego cierpienia w mi-
strzowski sposéb opisanego przez hiszpanskiego mistyka w ksie-
dze Nocy ciemnej.

Kiedy jednak czytamy te pesymistycznie brzmiace stronice,
nalezy pamietad, ze chodzi o tego samego cztowieka zakochanego
w Bogu, o ktérym wspomniano wyzej. Dla zrozumienia i uspra-
wiedliwienia potrzeby przejscia przez ,oczyszczajacy ogien” mi-
stycznej kontemplacji karmelitaniski mistyk szkicuje duchowy

7 R. Garrigou-Lagrange, Trzy nawrdcenia i trzy drogi, Poznar 1934.
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obraz cztowieka u poczatku drogi. Czyni to w sze$ciu rozdziatach
pierwszej ksiegi Nocy ciemnej (por. NCI 2-7). Omawia tam ukryte
korzenie siedmiu gtéwnych wad. Daje przez to do zrozumienia,
ze zaden ludzki wysitek nie wystarczy do ich usuniecia. Musi
to uczyni¢ Duch Swiety specjalnym dziataniem: ,Chociazby po-
czatkujacy najmocniej, jak potrafi, ¢wiczyt sie w umartwieniu
wszystkich swoich czynéw i namietnosci, nie zdota ich pokona¢
catkowicie, dopéki sam B6g nie dokona tego w duszy sposobem
biernym przez oczyszczenie w tej nocy” (NC L,7,5). ,Ona sama
nie mogtaby w nig wej$¢, bo sama z siebie nie moze uwolnic sie
od wszystkich pozadan, by dojs¢ do Boga” (DGK I 1,5).

Jest to tym samym przestroga kierowana do duchowych
przewodnikéw, ktérzy cala uwage penitenta kieruja na ludzki
wysitek i w nim pokladaja cata nadzieje poprawy (por. DGK I,
prolog, 4-5).

3.2. Cztowiek u kresu duchowej drogi, ,,doskonaty”

Wyrazenie ,doskonaly” celowo daje w cudzystowie, gdyz ludzka
doskonato$¢ jest zawsze w trakcie ewoludji, nie jest nigdy ukon-
czona; chyba ze spojrzymy na cztowieka z punktu widzenia czy-
sto naturalnego i do tego w jakims konkretnym aspekcie ludzkiej
egzystendji, jednak nasza perspektywa jest inna, teologiczna.

Opierajac sie na nauce karmelitaniskich mistrzéw, mozna
wskaza¢ na trzy gtéwne dziedziny przemiany: poznanie, mitosé
i wolno$¢. W tym miejscu trzeba zadowoli¢ sie jedynie schema-
tycznym ujeciem.

Mitosé. Caly proces duchowej przemiany stuzy catkowitemu
wyzwoleniu cztowieka z niewoli grzechu i uzdolnieniu do mito-
wania ,na sposéb boski”. Dlatego droga przez noc, ktéra jest jed-
noczesnie droga zjednoczenia z Bogiem, prowadzi tym samym
do wolnosci i wypelnienia najwazniejszego przykazania mitosci
Boga i blizniego (por. NC II 11,4). Czlowiek wewnetrznie prze-
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mieniony niejako promieniuje Bogiem Miloscia, co przejawia sie
w calym sposobie jego bycia i dziatania.

U éw. Teresy z Avili raczej nie znajdziemy oryginalnej nauki
na temat mitosci Boga i blizniego. Potwierdza ona to, co od wie-
kow wiadomo. Przez zjednoczenie z Bogiem cztowiek staje sie
do Niego coraz bardziej podobny w sposobie mitowania. Takze
ludzka mito$¢ coraz bardziej staje sie bezinteresowna, darmowa,
wolna i powszechna. Pte¢ nie ma tu zupelnie znaczenia.

Wolnosé. Osiagniecie pelnej wolnosci w mitowaniu Boga po-
nad wszystko Jan od Krzyza przypisuje dziataniu kontemplacji
wlanej'®. Wyrazenie moze nas nieco myli¢, gdyz w popularnym
rozumieniu tego stowa, zgodnym zreszta z jego etymologia (gr.
theorein), oznacza po prostu patrzenie, wpatrywanie sie w co$
z uwaga. Tymczasem u naszego doktora ten jej aspekt w ksiegach
Drogi na Gére Karmel i Nocy ciemnej jest praktycznie pomijany.
W naturze kontemplacji mistycznej, wlanej, wyeksponowane
jest natomiast dziatanie Boga.

U zrédta wszelkiej duchowej przemiany wierzacego znajdu-
jacego sie w nocy ciemnej znajduje sie ukryte dziatanie Ducha
Swietego, z czego cztowiek moze nie zdawac sobie sprawy w mo-
mencie, gdy akt ten sie dokonuje. Podczas biernej nocy Duch
Swiety doprowadza cztowieka do wzniostej mitosci, do madrosci
mitosci i tym samym do wolnoséci wewnetrznej. Tylko pobieznie
spojrzymy na obraz cztowieka wolnego po przejsciu przez noc bier-
na, by mie¢ idee, co w nim wymaga przemiany i w jakim kierunku
ona zmierza. Ograniczymy sie tu do trzech doniesient wolnosci:
w stosunku do zta, do stworzen i w stosunku do siebie samego.

Wolnos¢ od zta. Oto bardzo wymowny tekst obrazujacy ten sku-
tek: ,Dusza podniesiona do tego stanu jest do pewnego stopnia
taka, jakim byl Adam w stanie niewinnosci, w ktérym nie wie-

18 Por. JW. Gogola, Sw. Jan od Krzyza dzisiaj, s. 166n.
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dzial, co to jest zlo, poniewaz jest ona tak niewinna, ze nie poj-
muje zla i nie sadzi zle o niczym. Mogtaby stysze¢ albo widzie¢
na wlasne oczy rzeczy zle, a nie rozumiatlaby, ze s3 zle istotnie.
Nie ma bowiem juz w niej sktonnosci do ztego, na podstawie
ktérej mogtaby je osadzi¢, gdyz Bég wykorzenit w niej sktonno-
$ci niedoskonate i ignorancje, przez doskonaly stan prawdziwej
wiedzy” (PD 26,14).

Jedna z cech wolnosci jest réwnos¢. Réwnos¢ dotyczy mitosci,
zatem jeste$my podobni do Boga w mitowaniu. Dusza staje sie
Bogiem przez uczestnictwo. ,Tutaj, majac juz mito$¢ doskona-
13, dusza nazywa sie oblubienica Syna Bozego. Ta nazwa oznacza
zréwnanie sie jej z Nim i w tym zréwnaniu przyjazni wszystkie rze-
czy sa im wspdlne” (PD 28,1). Taki jest plan od samego poczatku
Boga wzgledem czlowieka: wlaczy¢ go w swoje zycie, we wspélnote
z soba, by wszystko byto wspélne. Do tego zmierza ukryte Boze
dziatanie przez kontemplacje wlana.

Wolnos¢ w stosunku do stworzenia. Cztowiek wewnetrznie prze-
mieniony zaczyna inaczej niz przedtem patrzec na stworzenie.
Wszystko, co Bég stworzyt, byto bardzo dobre i to sie nie zmieni-
to. Zmienita sie relacja. Czlowiek wewnetrznie nieuporzadkowa-
ny chce sie niejako nasyci¢ bogactwem stworzenia, chce nasyci¢
swoj gtdéd pozadan. Cztowiek duchowy patrzy na nie okiem czy-
stym, nieegoistycznym. A ze jest jedno z Bogiem, moze wyspie-
wywac: ,,Moje sa niebiosa i moja jest ziemia”, moje jest wszystko.
Wszyscy mistycy byli wielkimi kontemplatykami takze natury.
To nie jest jeszcze nic nadzwyczajnego. Wszyscy potrafimy to
zrozumie(, ale ciekawe jest zagadnienie oméwione w kolejnym
punkcie.

Wolnos¢é w stosunku do siebie. Cztowiek oczyszczony potrafi sie
cieszy¢ wlasna prawda. Niektérzy mistycy wyznaja, ze w pew-
nym momencie zachwycili sie wlasna pieknoscia. Ujrzeli sie ob-
razem Boga. Piekno dziela stwdrczego i zbawczego dostrzegli
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zrealizowane w sobie. Oto dwa przyklady z pism naszego mi-
strza: ,,Gdy wiec oblubienica ma w swej duszy cnoty w stopniu
doskonatym i raduje sie zwyklym pokojem w nawiedzeniach, ja-
kimi ja zaszczyca Umitowany, oprécz tego w niektérych chwilach
raduje sie w najwyzszym stopniu ich stodycza i wonnoscia, a to
z powodu dotkniecia, jakie sprawia w nich Umitowany, podobnie
jak odczuwa sie piekno i zapach lilii oraz innych kwiatéw, gdy sa
poruszone i maja otwarte kielichy... Wtedy to petna przedziwnej
rozkoszy i smaku mitosci taczy je wszystkie razem i sktada Umi-
towanemu jako bukiet przecudnych kwiatéw” (PD 16,1).

Kolejny tekst jest jeszcze bardziej niecodzienny. Swiety,
komentujac werset poematu ,,ChodZzmy przejrze¢ sie w Twojej
pieknosci”, pisze: ,Abym do tego stopnia zostala przemieniona
w Twa pieknos¢, bysmy bedac upodobnieni w pieknosci, mogli
sami sie przeglada¢ w Twojej pieknosci, posiadajac juz te sama
Twoja pieknos¢. Do tego stopnia, ze gdy spoglada¢ bedziemy na
siebie, ujrzymy w sobie pieknos¢ kazdego z nas, bo obie pieknosci
sa tylko Twoja pieknoscia, gdyz ja pochlonieta zostatam w Twojej
pieknosci” (PD 36,5).

Przecietnemu wierzacemu pewno nie przysztoby nawet do
glowy, ze mozna w taki sposéb moéwic o sobie. Uznalby to za
przejaw co najmniej braku pokory. Tymczasem cztowiek we-
wnetrznie wolny moze tak méwic.

Poznanie. Swiety Jan od Krzyza nazywa kontemplacje mistycz-
na m.in. ,madroécia mitoéci”. Swieta Teresa z Avili takze taczy
nadprzyrodzone poznanie z mitoscia. Szczegélnego rodzaju po-
znanie, jakie cztowiek zdobywa na drodze zjednoczenia mistycz-
nego, otrzyma nazwe ,teologii mistycznej”*°.

¥ Tres¢ ,teologii mistycznej” zostala szczegétowo przebadana i opubli-
kowana na innym miejscu: tenze, , Teologia mistyczna” swietej Teresy od
Jezusa, w: Swieta Teresa od Jezusa mistrzyniq zycia duchowego, red. tenze,
Krakéw 2002 (Karmel zywy, 3), s. 63-80.
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Interesuje nas najistotniejszy przedmiot poznania, jakim jest
Bég i cztowiek. Obie te dziedziny sa uzaleznione od siebie; bar-
dziej jednak poznanie czlowieka uzaleznione jest od poznania
Boga niz odwrotnie.

+Wielka to zaiste wina nasza i wstyd, ze z wlasnej winy naszej
nie znamy samych siebie ani nie wiemy, czym jestesmy” (TW
[ 1,2)%°. Jest to jeszcze wiekszy wstyd niz ten, gdyby$my nie
wiedzieli, czyim jestesmy dzieckiem i z jakiego kraju pochodzimy
— rozumuje dalej $w. Teresa. Wielu zadowala sie ogélna wiedza
o tym, ze cztowiek ma dusze nie$miertelna; nie przeczuwa jed-
nak jej wspanialosci, pojemnosci i piekna (por. TW I, 1, 2). Bez
znajomosci piekna duszy, a przede wszystkim bez $§wiadomosci,
ze zamieszkuje w niej Chrystus, cztowiek nie bedzie sie starat,
by byta ona piekna. Swieta Teresa jasno rozréznia piekno ofia-
rowane przez Boga i piekno zdobywane wlasnym wysitkiem.
Tak samo rozréznia poznanie zdobywane przez studium, nauke,
i poznanie wlane, udzielane przez Boga. Mistyczne poznanie
posiada swoje charakterystyczne cechy oraz tre$¢?'. Jego cechy
to: poznanie o charakterze biernym, poznanie proste, pozna-
nie smakowite, poznanie ciemne, poznanie intuicyjne, bezpo-
$rednie, poznanie niewyrazalne w stowach; natomiast tres¢ to:
eksploracja wlasnego swiata wewnetrznego, tj. duszy, Chrystus
i Jego swiete czlowieczenstwo, Bog jako rzeczywistos¢ obecna
dla mistyka, misterium Trdjcy Przenajswietszej, Bog jako naj-
czystsza Prawda i Zrédto wszelkiej prawdy, stowo Boze, Kosciét,
krélestwo Boze: Kosciét ziemski, Kosciél niebieski, misterium
grzechu: grzech, szatan, pieklo, misterium taski®.

20 Sy, Teresa od Jezusa, Twierdza wewnetrzna, mieszkanie 1, rozdzial 1,
paragraf 2 (dalej TW), w: taz, Dziela, t. 2.

2 Por. JW. Gogola, Teologia mistyczna $w. Teresy od Jezusa, s. 63-80.

2 Zob. J. Lopez-Gay, Mystique: I. Le phénomén mystique, w: Dictionaire
Spirituelle d’Ascetique et Mystique, t. 10 [1980], kol. 1895-1899.
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3.3. Cztowiek w drodze do swojej pelni

Czlowiek nie od razu moze osiagna¢ swoja petnie. Potrzebuje na
to catego zycia. Wszyscy mistrzowie zycia duchowego zajmuja
sie ta droga: jej etapami, szczeg6lnymi momentami, wymiarami.
Swiety Jan od Krzyza pisze Droge na Gére Karmel, ktéra objasnia
we wszystkich swoich dzietach; $w. Teresa z Avili tworzy Droge
doskonatosci, o ktorej takze méwi w pozostatych swoich dzietach,
a $w. Teresa z Lisieux odkrywa po latach zmagania swoja ,mata
droge, zupelnie nows”.

Droga Teresy Wielkiej prowadzi do Boga przez wlasne wne-
trze. Wedlug jej koncepcji, zrozumianej dzieki Bozemu natchnie-
niu, wiedzie ona przez szereg mieszkan az do centrum duszy,
gdzie ma miejsce spotkanie z Bogiem (por. TW I 1,1)%. Swieta
pokazuje, jak postep w modlitwie czy - inaczej méwiac — w zjed-
noczeniu z Bogiem zalezy od stopnia poznania Jego i siebie oraz
stopnia mitosci cztowieka. Trzeba jednak zauwazy¢, ze zrédtem
coraz glebszego poznania i coraz wiekszej mitosci jest Duch
Swiety. Czesto w dawnej ikonografii na obrazach $w. Teresy wid-
nieje Jego symbol - gotebica.

Swiety Jan od Krzyza cala koncepcje drogi oczyszczenia i zjed-
noczenia zamyka w symbolu nocy, ktéry dobrze wyraza sytuacje
duchowa cztowieka i sposéb dazenia do Boga. Dla zrozumienia
tej drogi nalezy niejako natozy¢ na siebie dwa, osobno opisane
procesy: oczyszczenia i zjednoczenia. Postepujace zjednoczenie
sprawia coraz wieksze oczyszczenie miltosci i odwrotnie. Nie
sposéb jednak zaglebia¢ sie na tym miejscu w te skomplikowana
problematyke®.

2 Gdym dzisiaj, niezdolna nic wymysli¢ ani nic wiedzac od czego mam
zacza( to pisanie, polecone mi przez postuszenstwo, kleczata na modli-
twie i btagata Pana, aby On raczyt méwi¢ za mnie, nasuneto mi sie na
mysl to, co zaraz opowiem” (TWI1,1).

2 Oméwitem ja szczegétowo w: JW. Gogola, Sw. Jan od Krzyza dzisiaj,
s.135n.

66



Mozna natomiast krétko przedstawi¢ ,,mata droge” sw. Te-
resy z Lisieux, gdyz na tym polu znajdziemy najwieksze zastugi
najmiodszego doktora Kosciota®. Jakkolwiek patrzac od strony
teologicznej, odkryta ona prawidtowosé obecna takze u $w. Jana
od Krzyza i $w. Teresy z Avili, dla niej byto to olsnienie w jej do-
$wiadczeniu catkowicie nowe.

»Droga” na polu duchowosci dotyczy procesu dokonujace-
go sie w czasie ziemskiego zycia uswiecenia cztowieka. Caly
jego proces zmierza ku temu, by $wieto$¢ Boga, otrzymana
przez czltowieka w sakramencie chrztu $wietego, stala sie $wie-
toscia cztowieka do tego stopnia, by go przemienita zar6wno
wewnetrznie, jak i w calym sposobie jego bycia. Jakikolwiek
przymiotnik czy inne wyrazenie postawione przy rzeczowniku
»droga” dookresla czy charakteryzuje sposéb dochodzenia do
chrzescijanskiej pelni. Z takim zaltozeniem nalezy wnika¢ w sens
rozumienia ,matej drogi”.

»,Mala droga” Teresa nazwata ,,swdj sposéb dazenia do Boga”,
swoja duchowosc®. Celem tej drogi jest $wieto$¢, pelnia mitosci,
zjednoczenie z Bogiem, chrzescijaniska doskonatosé.

Odkrycie to nie oznaczato kompromisu pomiedzy wzniostym
idealem a nedza cztowieka. W takim wypadku bytaby to droga
przecietna, mierna, nie za$ mistyczna. Odkrycie polegato na
znalezieniu rozwiazania zgodnego z natura objawienia i pra-
wami u$wiecenia. Teresa odkryla role, jaka przypada w udziale
Bogu i cztowiekowi w procesie uswiecenia. Dzielo to przekracza

% Por. tenze, Sekret sw. Teresy z Lisieux. Elementy duchowosci, Krakéw
1999; tenze, Teologia komunii z Bogiem, wyd. 4, Krakéw 2013, s. 146-
-148.

Por. Teresa od Dziecigtka Jezus, Rady i Wspomnienia 1, w: taz, Pisma,
t. 2, autoryzowany przektad z francuskiego, Krakéw 1971; S. Zalewski,
Droga dzieciectwa duchowego wedtug Teresy z Lisieux, w: W sercu Kosciota
bede Mitosciq. Materialy z ogélnopolskiego sympozjum... z okazji setnej
rocznicy $mierci $w. Teresy od Dziecigtka Jezus, Doktora Kosciota, KUL,
6 listopada 1997, red. M. Chmielewski, . Kasperek, W. Stomka, Krakéw
1998, 5. 99-114.
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ludzkie silty, a zatem jego gtéwnym autorem jest Stwoérca. Od
cztowieka wymaga sie odpowiedniej postawy i wspoétpracy.

Teresa rozumie, ze tylko Bég moze uswieci¢ cztowieka. Ten
powinien przyzwoli¢ Mu na to uswiecenie. W dziele formacji
duchowej ma by¢ wspétpracownikiem Boga, ktéry wyprowadza
go z wszelkich duchowych kryzyséw. Tutaj trzeba z cierpliwo-
$cia znosi¢ to, czego nie mozna zmieni¢ wlasnymi sitami, nie
zniechecajac sie trudnosciami. Albowiem rzeczywisto$¢ naszego
spotkania z Bogiem wyznaczaja z jednej strony nasza matos¢
i ubéstwo, a z drugiej — mitosierdzie Boga.

W jaki sposéb Teresa z Lisieux dokonata swojego odkry-
cia??’ Celem byl wzniosty ideat swietosci, o ktérym miata raczej
wypaczone pojecie, wynikte z btednej formacji, w duzej mie-
rze wywodzacej sie z religijnego klimatu 6wczesnej Frangji, za$
punktem wyjécia brak mozliwosci osiagniecia tego ideatu. Cho-
dzito wiec o znalezienie jakiego$ pomostu pomiedzy tymi dwo-
ma kraricami.

Punkt docelowy. Teresa pragneta by¢ wielka $wieta?®. Przyzna-
je réwniez, ze chcac zrealizowaé to pragnienie, szukata wzor-
c6w wsrdd $wietych kanonizowanych (por. Ms C, 2 v°)?°. Oprécz
osobistego problemu $wietosci Terese zajmowaly tez sprawy
codzienne. Pelnita funkcje prowadzacej formacje nowicjuszek,
mimo ze formalnie nie byta mistrzynia. Tak wiec do owego zycio-
wego odkrycia przyczynilo sie nie tylko zmaganie sie z wielkim
pragnieniem $wietosci, ale réwniez z r6znymi wewnetrznymi
trudno$ciami oraz odpowiedzialnymi i delikatnymi zadaniami
formacyjnymi, ktére przekraczaly jej ludzkie sily.

2" Szczegotowo wyjasniam te kwestie w ksigzce: JW. Gogola, Sekret swietej
Teresy z Lisieux, wyd. 2, Krakéw 1999.

28 Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus, List XXXIII z 31 lipca 1888, w: taz,
Pisma, t. 1, autoryzowany przeklad z francuskiego pod kierunkiem
O. Filka, Krakéw 1971, s. 427.

2 Taz, Dzieje duszy (dalej: Ms; litery oznaczaja manuskrypt A, B, C, po
nich nastepuje numer folio, recto lub verso), w: taz, Pisma, t. 1.
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Punkt wyjscia. Byta nim niemozno$¢ osiagniecia celu przy
aktualnym stanie jej wiedzy i doswiadczenia. By¢ swietym to
dla Teresy poczatkowo by¢ podobnym do ktéregos ze swietych
kanonizowanych, jak to jednoznacznie wynika z analizowanego
ponizej tekstu. A poréwnanie siebie do ktéregokolwiek z nich nie
jest pocieszajace. Istnieje ogromna réznica pomiedzy znanymi
$wietymi a nig. Teresa wyciaga z tego poréwnania wniosek: taka
$wietosc jest dla niej niemozliwa!

Odkrycie. Etapy odkrycia ,matej drogi”, na ktére sktada sie
kilka elementé6w, znajdziemy w Manuskrypcie C (por. Ms C, 2v°*-
-3r°)*. Sa nimi: pragnienie $wieto$ci, niemozno$¢ osiagniecia jej
wlasnymi sitami, wewnetrzna pewno$¢, ze pragnienia pochodza
od Boga, odkrycie zobrazowane winda, potwierdzenie przez Pi-
smo Swiete3.

,Chciatabym znalez¢ taka winde, ktéra by mnie uniosta az do
Jezusa, bo jestem zbyt mata, by wstepowac po stromych stop-
niach doskonatosci” (Ms C, 2v°-3r°). W przeciwienistwie do trudu
wstepowania po schodach winda bez wysitku ze strony cztowie-
ka wynosi go na okreslone pietro. To ona obrazuje wlasnie ,mata
droge”, prosta i krétka. Mozna powiedzie¢, ze winda symbolizuje
nie brak ludzkiego wysitku (kazdy przyktad kuleje), ale potege
taski Bozej i wlasciwa postawe cztowieka wobec Bozego dzia-
tania. Caly trud ascetyczny zmierza ku temu, by powierzy¢ sie
Bozemu dziataniu (chcie¢ wejs¢ do windy i da¢ sie wywiez¢ na
boski poziom).

Teresa odkrywa teologiczna prawde, ze cztowiek o wlasnych
sitach nie jest w stanie osiggna¢ catkowitego zjednoczenia z Bo-
giem. Znajac zasady teologii mistyki, tatwo wyciagna¢ wniosek,
ze ,mata droga” Teresy jest droga mistyczna w szerokim tego
stowa znaczeniu, tzn. droga, na ktérej cztowiek pozwala Bogu

30 A. Combes, Introduzione alla spiritualita di S.Teresa del Bambino Gesu,
Firenze 1949, s. 257.
31 C. De Meester, La dynamique de la confiance, wyd. 2, Paris 1995, s. 82.
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dziata¢®. Znajac definicje zycia mistycznego, trudno nie zgodzi¢
sie z takim wnioskiem. Potwierdzenie swojego odkrycia $wieta
z Lisieux znajduje w Pismie Swietym, ktére zreszta takze przy-
czynito sie do tego odkrycia. ,Spodobato sie Jezusowi wskazac¢
mi jedyna droge, ktéra wiedzie w sam Boski zar; ta droga jest
zaufanie matego dziecka, ktére bez obawy zasypia w ramionach
swego Ojca... «Jedli kto jest maluczki, niech przyjdzie do mnie»
(Prz 9,4), rzekl Duch Swiety przez usta Salomona i ten sam
Duch mitosci powiedzial jeszcze «Mali otrzymuja mitosierdzie»
(Mdr 6,6)” (Ms B, 1 r°).

Odkrywajac mata droge, Teresa wkrétce potem odkryje takze
tajemnice Bozego Milosierdzia. Mitosierdzie to Mitos¢ Boga po-
chylajaca sie nad ubdstwem cztowieka (por. Ms B, 3 v°). Jest to
na wskro$ ewangeliczna definicja.

Teresa znalazta droge, na ktérej Swieto$¢ Boga staje sie swie-
toscia cztowieka. Odkryta droge do wielkosci na miare Boga. Po-
wie o niej na tozu $mierci, ze ,,polega na usposobieniu serca, kté-
re sprawia, ze jesteSmy matymi i pokornymi w objeciach Boga,
uznajacymi swa stabos¢ i ufajacymi do zuchwalstwa Jego dobroci
ojcowskiej” (NV, 3 sierpnia)*. I$¢ mala droga ,to uznawaé swoja
nico$¢, oczekiwad wszystkiego od Boga, jak mate dziecie oczekuje
wszystkiego od ojca, niczym sie nie ktopotaé, nie gromadzi¢ mie-
nia” (NV, 6 sierpnia).

»,Mata droga” nie polega tylko na uznaniu wlasnej matosci
wzgledem Boga, jak i tez na uznaniu nieograniczonej Mitosci Mi-
tosiernej Boga, zdolnej zaspokoi¢ wszystkie pragnienia cztowie-
ka. Takie jej pojmowanie tatwo prowadzi do falszywej mistyki.
»,Mata droga” jest ,iskra nadziei”, ktéra przeskakuje z ogromnych

32 Por. opracowanie pod takim wtasnie tytutem: JW. Gogola, Mistyka
Teresy z Lisieux, w: tenze, Mistyka Karmelu, wyd. 2, Krakéw 2017, s. 123-
-142.

33 Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus, Novissima verba (dalej: NV), w: taz, Pi-
sma, t. 2, s. 486. Jest to jej zdaniem okreslenie §wietosci, ale wiadomo,
ze chodzi o dyspozycje do $wietosci.
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aspiracji ludzkiego ,nic” na Boga, ktéry pragnie napelnia¢ owo
ludzkie ubéstwo swoim bogactwem: ,, aby Mito$¢ byta w petni za-
spokojona, musi sie znizy¢, znizy¢ az do glebin nicosci i te nicos¢
przemieni¢ w ogien” (Ms B, 3 v°)*%.

»,Mata droga” bywa tez nazywana ,droga dzieciectwa ducho-
wego”, aczkolwiek nazwa ta nigdy nie wyszla z ust samej Te-
resy. Jednak nie jest to btad. Nazwata ja tak matka Agnieszka,
rodzona siostra $wietej. Postawa dziecieca wobec Boga nie jest
etapem w zyciu duchowym, ktéry pewnego dnia pozostawia sie
za sobg. Jest to sposéb bycia i postepowania zawsze konieczny
do wzrastania w tasce. Teresa odkryla te prawidtowos¢ rozwoju,
przebywajac dluga droge. Jej przyklad pokazuje, ze wszystko
jest mozliwe, gdy cztowiek polega nie na swojej stabosci, lecz na
mocy Boga.

* %k %

Doktorzy Karmelu doskonale znaja objawiona i nauczana przez
Kosciét prawde o cztowieku. Potwierdzaja jego wielka godnosé
i piekno, ale przede wszystkim ukazuja droge, ktéra prowadzi
do pelnej realizacji cztowieka wedtug Bozego zamystu. Cztowiek
nie rodzi sie doskonaly, dlatego ze jego najglebsza natura jest
duchowa. Zeby osiagna¢ pelne zjednoczenie z Bogiem, a tym
samym jedno$¢ z soba i calym stworzeniem, musi przeby¢ dtugi
proces wewnetrznej przemiany, posiadajacy dwa aspekty, sto-
sownie do dwéch aspektéw Misterium Chrystusa, w ktére kazdy
wierzacy zostaje zanurzony przez chrzest swiety: $mierci i zmar-
twychwstania, $wiatla i ciemno$ci. Pozostaja one w nieustannej
korelagji, jakkolwiek w dzietach naszych doktoréw omawiane sa
oddzielnie. Przed czytelnikiem stoi wiec trudne zadanie forma-
cji teologicznej i konfrontacji ich nauczania z wlasnym zyciem
duchowym.

34 Por. R. Laurentin, Iniziazione alla vera Teresa di Lisieux, ttum. z francus-
kiego, Brescia 1972, s. 103.
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La persona umana nell’esperienza spirituale dei
mistici del Carmelo

Il teologo spirituale si occupa della persona umana dal punto
di vista della sua vocazione alla santita. La fonte della nostra
ricerca sono le opere spirituali dei tre grandi santi carmelita-
ni, Dottori della Chiesa: Teresa di Avila, Giovanni della Croce
e Teresa di Lisieux. Loro conoscono molto bene la dignita della
persona umana rivelata e proclamata dalla Chiesa. Confermano
pertanto la bellezza dell'uomo nello stato di grazia, ma soproa-
tutto ci mostrano l'itinerario spirituale che conduce all'unione
con Dio - fonte della santitd umana. Per cui la struttura fonda-
mentale di questa espisizione riguarda la situazione dell'uomo
all'inizio del suo cammino spirituale - uomo imperfetto: amore
egoistico, distratto a molti oggetti, poca liberta e altrettanto
poca conoscenza di Dio e di sé stesso; alla fine del cammino -
uomo perfetto: capace di realizare il primo commandamento
di amare Dio con tutto sé stesso, liberta spirituale, integrazione
della persona, operazione “al modo divino”, partecipazione alla
Saggezza di Dio; e infine uomo in cammino dove si vedono i suoi
sforzi di corrispondere alla pienezza della sua vocazione. Grazie
alla dottrina spirituale dei Dottori carmelitani possiamo capire
meglio la dinamica del cammino spirituale e perfino introdurre
alcuni modificazioni alle proposte dei manuali di spiritualita. La
via al unione con Dio é nello stesso tempo un processo molto
complesso che consta di due aspetti fondamentali corrispon-
denti ai due aspetti del Mistero di Cristo in cui partecipa ogni
credente — morte e risurrezione, tenebre e luce. Da notare pero,
che l'esperienza della presenza di Dio e dell'operazione della sua
grazia diventano la fonte del processo in cui tutti gli singoli ele-
menti ed aspetti sono strettamente legati a sé e condizionati
vicendevolmente.



