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Wstep

Tytul zobowiazuje nas do wyjasnienia poje¢ w nim zawartych.
Sa one na ogol znane i mozna je uzna¢ za powszechniki kulturo-
we, bowiem ktdz nie wie co to jest rodzenstwo, albo adopcja? Tym
niemniej krotko dookreslimy oba pojecia. Termin adopcja w jezyku
prawnym oznacza przysposobienie, czyli ,powstaly z woli oséb za-
interesowanych taki stosunek prawny, jaki istnieje miedzy rodzicami
a dzieckiem. Jest to wiec stosunek rodzicielski, w ramach ktérego
powstaja pomiedzy przysposabiajacym (przysposabiajacymi) a przy-
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sposobionym wszelkie obowigzki i prawa wtasciwe dla naturalnego
rodzicielskiego™. Z kolei rodzenstwo to szczegolny, wyjatkowy ro-
dzaj relacji. Termin ten odnosi si¢ ,,dzieci tych samych rodzicéw lub
rodzica™. Mozna je okresli¢ réwniez jako specyficzng wiez: ,,sume
interakcji jednostek, ktore maja nie tylko wspolnych rodzicéw biolo-
gicznych, ale przede wszystkim wspo6lng wiedze, przekonania, okre-
slony stosunek do postrzegania siebie nawzajem™.

Rodzenstwo jako szczegblny rodzaj wiezi

Moéwic¢ o rodzenstwie to méwi¢ o wieziach. Wiez siostrzana,
braterska, w rodzenstwie to jedna z form zasadniczego przymierza
w $wiecie rodziny. Rodzenstwo to na ogol przedstawiciele najdtuz-
szego etapu wspolnego zycia. Ujmujac rzecz w wymiarze tempo-
ralnym rodzice towarzysza swoim dzieciom krécej niz rodzenstwo.
Siostry i bracia to osoby bliskiej a czesto najwiekszej zazyltosci, zyjacy
w przyjazni przekraczajacej formalne wigzy krwi. Lacza ich glebo-
kie i intymne przezycia, lata wspdlnych doswiadczen, chwile trudéw
i rado$ci.

Najwazniejszymi subsystemami obok malzenskiego, rodziciel-
skiego jest wlasnie subsystem rodzenstwa. Tu dzieja si¢ pierwsze
doswiadczenia bycia w grupie réwiesniczej, otrzymuje si¢ wsparcie
oraz nastepuje wspotdziatanie. Wystepuje takze przestrzen do wspot-
zawodnictwa, walki z réznicami oraz negocjacji. Dzieci razem ucza
sie wspolnie jak porozumiewa¢ si¢ z rodzicami, by osiagac¢ jakie$
zmiany relacji. Rodzina wydolna integruje wszystkie subsystemy,

1 Kodeks rodzinny i opiekuriczy, Warszawa 1993, art. 114, par. 1.
P. Jurkiewicz, Rodzeristwo 0s6b z niepetnosprawnosciq intelektualng. W drodze
od osamotnienia do zaradnosci, zrozumiatosci i sensownosci, Warszawa 2017,
s. 33.

3 1 Przybyl, Siostry i bracia dzisiaj. Gwarancja i niepewnos¢ w relacji — nowe hi-
potezy na podstawie badar ankietowych, w: Role rodzinne. Miedzy przystosowa-
niem a kreacjg, red. 1. Przybyl, A. Zurek, Poznan 2016, s. 166.
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chroni zréznicowanie, a wiec rdwnoczesnie i integralno$¢ systemu
rodzinnego*. ,,Rodzenstwo wytwarza roboczy subsystem réwiesni-
czy, w ktorego obrebie uczy sie negocjowac, wspolpracowac, wspol-
zawodniczy¢, przyjazni¢, radzi¢ sobie z wrogami i rozwija¢ poczucie
przynalezno$ci™. Pozwala ono lepiej radzi¢ sobie z frustracja i roz-
czarowaniami. Rodzenstwo stanowi szans¢ rozwojowa. Posiadanie
braci i sidstr to komunikat: nie bede sam/a w zyciu.

Niewystarczalnos¢ jezyka do opisu rzeczywistosci rodzenstwa
adopcyjnego

Pozornie wszystko jest tu jasne i przejrzyste, poniewaz rodzen-
stwo to dzieci wychowywane pod jednym dachem, w jednej rodzi-
nie. Nawet w przypadku dzieci biologicznych mamy do czynienia
np. z opieka i wychowaniem rodzenstw rozdzielonych, przemiesz-
czonych do krewnych, rodzenstw przybranych, w sytuacji $mierci
ktoérego$ z rodzicéw albo w sytuacji rozwodu. W rodzenstwie tego
typu wystepuja takze czynniki réznicujace oraz takie, ktdre nie znaj-
duja w pelni adekwatnego jezyka do ich opisu.

Prawdziwy trud zaczyna sie jednak w $wiecie adopcji. Nie ma
nomenklatury oraz pelnego dobrze identyfikujacego relacje i funk-
cje 0sdb jezyka, wyjasniajacego sytuacje dzieci. Dziecko adopcyjne
bowiem to dziecko przybrane - jak méwiono w staropolszczyznie,
ale czy rowniez dziecko wlasne? Jesli odpowiedz jest twierdzaca, to
co powiedzie¢ o osobach, ktdére adoptujac lub chocby tylko wstepnie
przymierzajac sie¢ do przysposobienia réwnoczes$nie poczety i uro-
dzily, i to dziecko dopiero okreslaja jako wiasne? To jakie bylo - ich
przeciez dziecko adopcyjne? Nie wlasne? Albo jak skomentowac
dos¢ instrumentalne sugestie przedstawicieli stuzby zdrowia: Za-

4  H. Goldenberg, I. Goldenberg, Terapia rodzin, Krakow 2006, s. 241.
5 H. Goldenberg, I. Goldenberg, Terapia, dz. cyt., s. 241.
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adoptujcie a pojawi si¢ wlasne? Czyzby adoptowane nie bylo wlasne?
A jesli nie wlasne, to czyje?

Rodzina biologiczna to rodzina, z ktérej pochodzi dziecko prze-
znaczone do adopcji. Jesli rodzina biologiczna z dzieckiem juz przez
siebie zrodzonym decyduje si¢ na adopcje, to staje si¢ rodzing ad-
opcyjna. Zarazem nie przestaje by¢ rodzing biologiczng. Powstaje
pytanie: jest rodzing adopcyjng czy biologiczng? Oczywiscie obie
odpowiedzi jawig si¢ jako stuszne, jednak w tym przypadku pojawia
sie deficyt przejrzystosci.

Dziecko przeznaczone do adopcji jest sierotg (cho¢ to archaicz-
ny i dla nas nieestetyczny, stygmatyzujacy w istocie zwrot), dziec-
kiem osamotnionym, porzuconym, pozostawionym. W jaki sposéb
mozna je okresli¢, gdy pochodzi z pelnej biologicznej rodziny lub
posiada tylko zidentyfikowang prawnie matke? Czy to takie samo
dziecko osamotnione, czy pozostawione rodzicielsko albo ojcowsko?
Jak mozna odnies¢ si¢ do rodzenstwa pochodzacego z rodziny bio-
logicznej, a jak zdefiniowa¢ sytuacje, w ktdrej posiada si¢ wspolng
matke, ale réznych ojcdw? Czy to jest rodzenstwo przyrodnie? Jesli
przyjmiemy odpowiedz twierdzaca, to czy w rodzinie adopcyjnej ro-
dzenstwo bedzie przyrodnie, czy adopcyjne? A moze jedno i drugie?

W odniesieniu do rodzenstwa jasne i komunikatywne jest okre-
Slenie go jako ,,biologiczne”. To stwierdzenie bywa réwniez wyrazone
jako ,naturalne”. Jednak pojawia si¢ pytanie: czy rodzenstwo adop-
cyjne takze mozna nazwac ,,naturalnym”? Nie, jesli przyjmuje sig, ze
»haturalne” to tylko to, co jest wrodzone, wywiedzione z przyrody
oraz jej praw. Jesli uznamy, ze naturalnym jest to, co zgodne bedzie
z porzadkiem rzeczy, to czy wowczas rodzenstwo adopcyjne nie be-
dzie naturalne?

Jak mozna zauwazy¢, w przytoczonych pytaniach wystepu-
ja réwniez takie, ktore nie posiadajg jednoznacznych odpowiedzi.
Analogicznie, w odniesieniu do dziecka adopcyjnego, przy braku
zrozumienia jego przezy¢, jezyk rowniez pozbawiony jest precyzji.
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Jednak mozna spojrze¢ na to z innej perspektywy, nie analizujac
niewystarczalnosci jezyka oraz stow, ktére dostatecznie objasniaja
rzeczywisto$¢. Mozliwe, Ze same rozwazania semantyczne s3 takze
niepotrzebne.

Typy rodzefstw w adopdj

W literaturze przedmiotu spotka¢ mozemy ogélng typologie

obejmujaca nastepujace kategorie rodzenstw®:

« Dbiologiczne, posiadajace wspdlnych rodzicéw biologicznych,

o przyrodnie z jednym, wspolnym rodzicem biologicznym,

« przybrane, nieposiadajace wspolnych rodzicéw biologicz-
nych. Przyklady takiego rodzenstwa znalez¢ mozemy w ro-
dzinach poszerzonych,

o adopcyjne, w ktérych dzieci staja si¢ bra¢mi i siostrami
w wyniku prawnego przysposobienia przez par¢ matzonkdow.

Za opieka i wychowaniem rodzenstwa w rodzinie przysposabia-

jacej kryja sie rédzne do$wiadczenia i prawdopodobnie wiele prze-
zy¢ emocjonalnych. Sprobujmy przesledzi¢ mozliwe warianty oraz
okolicznosci tworzenia sig, a nastgpnie funkcjonowania rodzenstw
adopcyjnych. Aspekty do rozwazenia odnosza si¢ do rodzenstwa ad-
opcyjnego jako rodzenstwa przybranego przez rodzicéw, niekiedy
jednak rodzenstwa biologicznego i/lub réwniez rodzenstwa przy-
branego wobec sidstr i braci. Kazda z ww. sytuacji zmienia kontekst
funkcjonowania dziecka adoptowanego. Wszystkie te dzieci posia-
dajg rodzenstwo, ale modele tych rodzenstw s3 zréznicowane. Ana-
lizujac typy usytuowania dzieci w rodzinach adopcyjnych mozemy
mowi¢ o nastepujacych przypadkach rodzenstw:

» ze wspolnymi biologicznymi korzeniami,

o pochodzacych z réznych domoéw,

6 S. Capodieci, Rodzeristwo - Jas i Malgosia czy Kain i Abel, Warszawa 2006,
S.222-224.
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« adoptowanego przez pelng biologiczng rodzine,

« siostrach i braciach rodzacych si¢ po adopgji.

Kazdy z tych przypadkéw przedstawiamy w czterech kolejnych
podpunktach.

Rodzeristwo ze wspdinymi biologicznymi korzeniami

Rodzenstwo w adopcji pochodzi z jednej rodziny biologicznej,
a zatem posiada wspdlnych biologicznych rodzicéw, lub wspolng
matke i roznych ojcéw oraz wspdlnych rodzicéw adopcyjnych. Sytu-
acja pierwsza, czyli rodzina adopcyjna tworzy si¢, gdy bezdzietni, na
ogol, malzonkowie decyduja si¢ na przyjecie liczniejszego rodzen-
stwa biologicznego, w sytuacji, gdy dzieci tracg swych naturalnych
opiekunéw i w my$l rozumienia Kodeksu rodzinnego i opiekun-
czego s3 wolne prawnie’. Przepisy prawa - stusznie zreszta — stoja
na strazy praw dzieci, by pozostaly razem w jednej rodzinie przy-
sposabiajacej. Mamy tu do czynienia z sytuacja, gdy adoptowane
jest cale rodzenstwo. W Polsce przez wiele dekad nie udawalo si¢
umiesci¢ w rodzinach rodzenstw zwlaszcza liczniejszych. Osrodek
Niepubliczny Wroctawiu przy ul. Katedralnej i nie tylko on, przez
lata wypracowal procedury takiej pracy z kandydatami na rodzicéw
adopcyjnych, zeby zechcieli przyja¢ wigksza liczbe dzieci np. trojke,
czworke. Moze by¢ jeszcze inny przypadek, zwigzany ze stopniowym
konstruowaniem i poszerzaniem rodziny adopcyjnej tego typu. Ot6z
zdarza sig, ze rodzina biologiczna powierza dziecko do adopcji, a po
pewnym czasie, po raz kolejny nie jest w stanie zaopiekowac sie swo-
im dzieckiem i znéw przeznacza je do przysposobienia.

Dziecko posiadajqce roazeristwo, pochodzqce z roznych doméw

Rodzenstwo adopcyjne pochodzace z réznych doméw mozna
byloby okresli¢ jako sytuacje, w ktdrej rodzenstwo tworzy sie z dzieci

7 Kodeks rodzinny i opiekuticzy, Warszawa 1993, art. 114, par. 1, Ogélne uwagi
o przestankach przysposobienia.
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pochodzacych z réznych rodzin. To przypadek, w ktéorym wyjsciowo
wszyscy sg sobie obcy. Czescig wspolng doswiadczenia dzieci przy-
sposobionych oraz ich wspélnym mianownikiem jest tylko sposéb
przejscia procedury: od rodziny biologicznej, poprzez etap posredni:
placowke/rodzine zastepcza, do rodziny adopcyjnej.

Rodzenstwo adoptowane przez petnq biologicznq rodzine

Rodzenstwo rodziny z dzieckiem/dzie¢mi urodzonym/mi to
pierwszy z dwoch przypadkéw rodzenstwa tworzonego z dziecka
biologicznego rodzicéw oraz dziecka przysposobionego. W konse-
kwencji opiekunowie s3 rodzicami biologicznymi i zarazem adop-
cyjnymi. Matzonkowie decyduja si¢ na adopcje, w sytuacji, gdy nie
moga miec kolejnych dzieci, chca pomoéc dziecku ze szczegdlnymi
potrzebami, decyduja sie na adopcje dziecka chorego.

Rodzeristwo rodzqce sie po adopgji

W praktyce dziecko adoptowane posiada rodzenstwo skladajace
sie z dzieci rodzacych si¢ rodzicom adopcyjnym. Dokonalismy ob-
liczen, ile dokladnie jest rodzin zwigzanych z niepublicznym osrod-
kiem wroctawskim, ktérym udato sie po dokonaniu adopcji poczaé
wlasne dziecko biologiczne. Rezultatem analizy byl wynik, iz w ciaggu
20 lat okoto 800 parom rodzicielskim powierzono dziecko do ad-
opcji. Pobiezny szacunek wykazywal okolo piec¢dziesiecioro dzie-
ci, ktore urodzily si¢ w rodzinach wczesniej adoptujacych dziecko/
dzieci. Bezdzietni malzonkowie poprzez fakt adopcji staja sie pelng
rodzing. W rodzinach z dzieckiem biologicznym oraz adoptowanym
szczegblnym obszarem potencjalnych trudnosci moze by¢ niebez-
pieczenstwo odmiennego traktowania dziecka adoptowanego, oraz
biologicznego, ktére moze spowodowac zaburzenia w relacji rodzen-
stwa. Trzeba zmierzy¢ si¢ rowniez z pokusa poréwnywania dzieci do
siebie. Czesto wystepuje bowiem sklonno$¢ konfrontowania wptywu
genoéw i oddzialywania kulturowego.
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Specyfika oraz znaczenie rodzefistwa adopcyjnego

Poswie¢my chocby krotka refleksje temu, skad biora sie rodzen-
stwa w adopcji. Przemieszczenie do adopcji, czy oddawanie dzieci to
réwniez zjawisko godne refleksji. Ot6z rodziny biologiczne podej-
muja takie decyzje, lecz - dzieci trafiajgce do przysposobienia pocho-
dza réwniez z rodzin pozbawionych praw rodzicielskich na skutek
zaniedbania lub wprost krzywdzenia.

Jak dochodzi do sytuacji, w ktdrej dzieci z jednej rodziny bio-
logicznej trafiaja do tej samej rodziny adopcyjnej? Ustawodawca
na mocy procedury prawnej zezwala na przysposobienie kolejnych
dzieci®. Warto podkresli¢, ze organy pomocy spolecznej s3 odpo-
wiedzialne za zadbanie o taczenie rodzenstw. Zazwyczaj zadanie to
nalezy do o$rodka adopcyjnego. Jego pracownicy zwracajg sie z za-
pytaniem o gotowos¢ przysposobienia, w pierwszej kolejnosci do ro-
dziny, ktéra wczesniej adoptowala rodzenstwo dziecka oczekujacego
na przysposobienie. Dopiero wowczas, gdy okaze si¢ to niemozliwe,
mozna zaproponowac adopcje dziecka innej rodzinie.

Nalezy zaznaczy¢, ze, ze terminy: przyjecie z rodziny biologicz-
nej lub z tego samego domu sg malo precyzyjne. Dzieje si¢ tak, dla-
tego, ze dziecko moze trafi¢ do przysposobienia z rodziny petnej.
Czedciej jednak pojawia si¢ sytuacja, w ktdrej dziecko wychodzi z ro-
dziny biologicznej, ale rodzicielska cz¢$¢ wspdélna odnosi si¢ do oso-
by matki, a poszczegdlne dzieci posiadajg réznych ojcéw. Pojawienie
sie w rodzinie kolejnych dzieci to wyzwania, a takze dylematy natury
etycznej dla rodzicéw adopcyjnych. Niekiedy pragng oni poszerzy¢
rodzing oraz posiadaja mozliwosci i gotowos¢ do przyjecia liczniej-
szego grona dzieci. Sg rodziny, ktére jak moéwia: ,Nie wyobrazajg so-
bie jak mogliby nie przyja¢ rodzenstwa swojego dziecka”.

Jedna z pigknych historii opowiada jak rodzice dziesigcioletnie-
go adoptowanego chlopca, jednego z trojga rodzenstwa pytaja:

8  Kodeks rodzinny i opiekuriczy, Warszawa 1993, art. 114, par. 1.
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Rodzice: - ,,Moze by$my przyjeli jeszcze jakie$ dziecko do naszej
rodziny?”.

Chlopiec: - ,,Nie, juz wystarczy”.

Rodzice: - ,,Ale to jest twoj rodzony brat”.

Chlopiec: - ,,A to co innego”

W tym przypadku trafna jest teza Kathariny Ley o tym, ze ,,sta-
wanie si¢ rodzenstwem nie zawsze jest tatwe. Bycie rodzenstwem
przeradza si¢ w konsekwencji w trwajace cale zycie, odpowiedzialne
zadanie™.

Sa jednak przypadki sytuacji, w ktérych rodzice adopcyjni nie
s3 w stanie przyja¢ kolejnych dzieci. W konsekwencji rodzace sie
w rodzinach biologicznych dzieci, naturalne rodzenstwo dzieci wy-
chowywanych w rodzinie przysposabiajacej nie moze by¢ przez nich
przyjete. Jednak w ten sposéb dowiadujg si¢ o istnieniu rodzenstwa
wlasnych dzieci i fakt ten pozostaje w ich §wiadomosci. Bedzie to
istotne, gdy dziecko zapyta o swojg rodzine pochodzenia w przyszto-
$ci. Decyzja czy dzieci beda razem, czy osobno nie nalezy do fatwych
wyboréw. To trudne rozstrzygniecie zwlaszcza dla rodzin, ktdre do-
tychczas nie myslaly o powigkszeniu wspolnoty. Sprawa komplikuje
sie dodatkowo, zwlaszcza gdy duzo wysitku rodzice wkiadaja w opie-
ke na dzieckiem, ktore juz posiadajg. Kazda rodzina ma tu indywi-
dualne podejscie, mozliwosci kazdej z rodzin sg inne.

Pochodzenie dzieci z jednej rodziny stanowi czynnik wazny dla
ich funkcjonowania. Na pozytywne podkreslenie zastuguje w takim
rodzenstwie pewna fundamentalna wspolnota dzieci wynikajaca
z konsekwencji natury genetycznej; wspdlnota wiezéw krwi. Poza
tym rodzenstwa adopcyjne tego typu posiadaja wspolne doswiad-
czenia, pamigc¢ przeszlosci. Sg to najczesciej trudne przezycia impli-
kujace umacnianie wiezi pomiedzy dzie¢mi. Dzieki temu moga by¢
sobie jeszcze blizsze. W przypadku gdy dzieci adoptowane tacza wie-
zy krwi, dziecko podtrzymuje lub uzyskuje kontakt ze §wiatem prze-
sztosci. Wiezy krwi to posiadanie wspdlnej matki, niekiedy rowniez

9 K. Ley, Rodzeristwo — mitos¢, nienawisé, solidarnosé, Warszawa 2004, s. 61.
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ojca. Dzieci posiadajg wspdlnag historie, jesli s3 w zblizonym wieku.
Jezeli roznica pomiedzy nimi jest wigksza, to oprocz wiezéw krwi
posiadaja inny zapis wydarzen z przesztosci, odmienne doswiadcze-
nia. Bohaterowie tych wydarzen (matka, ojciec, siostry i bracia) facza
dzieci. Chcemy przytoczy¢ przyklad ukazujacy, jak starsze dziecko
wprowadza w historie adopcyjna dziecko mlodsze. Zaledwie sied-
mioletni chlopiec kieruje do dwuletniego brata nastepujace stowa:
»Przyszedles z takiego samego domu co ja”

W ten sposob ten kilkulatek przybliza kluczowa prawde o adopcji
jako osadzenia w nowym domu, ale réwniez $wiadomosci istnienia
rodziny pochodzenia. To bezcenny komunikat pozwalajacy rodzen-
stwu odnalez¢ si¢ w ztozonej sytuacji adopcji, przemieszczenia, utraty
dotychczasowego $wiata i 0sdb i wszystkiego, co si¢ z nimi wigzato.

Wspomnie¢ nalezy, ze rodziny z dzie¢mi biologicznymi przy-
mierzajacy sie do przysposobienia, lub juz w trakcie bezposrednich
przygotowan, wycofuja si¢ niekiedy z decyzji o adopcji ze wzgledu
na posiadane juz dziecko biologiczne oraz osobiste refleksje, w jaki
sposdb adopcja dziecka zostanie przez nie odebrana. Jesli decyduja
sie jednak na adopcje, jedno z dzieci ma rodzicéw z urodzenia, dru-
gie z przysposobienia. Oczywiscie najwigcej w tej wiezi tworzonej
przez dzieci zalezy od rodzicow, od tego jak mysla o dzieciach, jak je
traktujg, jak formutujg ich relacje. To co mysla o dzieciach, stanowi
konsekwencje podejscia do rodzicielstwa biologicznego i do adopcji,
akceptacji tej formy przyjecia potomstwa, uporania si¢ z traumami
z przesziosci. Do$wiadczenia rodzicéw przekltadaja si¢ na dzieci i ich
myslenie w koncepcji siostry lub brata. Odzwierciedla sie to w ich re-
lacjach. Dzieci traktowane sprawiedliwie tatwiej zblizaja sie do siebie.
Poddane czgsto procesowi faworyzowania, ze wzgledu na sympatie
rodzicielskie, uaktywniaja si¢ w rywalizacji, ktéra utrudnia wspotpra-
ce i wspotdziatanie oraz trwa niekiedy przez cale Zycie rodzenstwa.

W sytuacjach, gdy rodzenstwo jest liczniejsze, starsze dzieci
w warunkach rodziny pochodzenia sg delegowane do opieki nad
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mlodszymi. Sa przyzwyczajone do tej roli, poniewaz na 0got sprawo-
waly ja wezedniej, niekiedy nawet przez kilka lat. W rodzinie adopcyj-
nej probuja kontynuowac swoja ,,rodzicielska prace” w stosunku do
mlodszego rodzenstwa. W takiej sytuacji jedno z zasadniczych zadan
rodzicéw adopcyjnych polega na uwolnieniu dzieci (naj)starszych
z roli opiekundw zastepczych. Jest to niezbedne, by dzieci te mogly
rozwija¢ si¢ jako podopieczni otoczeni troskg a nie czujni opiekuno-
wie swoich siostr i braci. Wyprowadzanie dzieci starszych z tej roli
z tej roli jest procesem. Ich zaufanie do dorostych zostalo powaznie
zranione i na wszelki wypadek w obawie o bezpieczenstwo rodzen-
stwa kontroluja dorostych. Tak jak w wieloletnim procesie nabyty
kompetencji opiekunczych, réwniez potrzebuja czasu, by odzyskac
zaufanie do dorostych. Towarzyszenie dzieciom w drodze zwolnienia
ich z odpowiedzialnosci za mlodsze rodzenstwo wymaga zrozumie-
nia tego procesu i wrazliwosci ze strony nowych opiekunow.

W przypadku rodzin adopcyjnych istnieje trud budowania wie-
zi pomiedzy rodzicami a dzie¢mi oraz wysitek takiego towarzysze-
nia dzieciom, by byly w stanie zbudowac¢ wiezi pomiedzy soba. Ten
pierwszy wysilek warunkuje sukces w postaci bliskosci rodzenstwa.

Rodzenstwo adopcyjne podobnie jak kazde inne jest dla sie-
bie wazne. Dzieki siostrze i bratu, dziecko nie jest samo, tworzy od
wezesnych lat sSrodowisko spofeczne. Ma okazje przebywania w bez-
piecznym $wiecie bliskich rowiesnikéw, ktérzy stanowia mikroko-
smos wiezi spolecznych. Jesli siostra lub brat sa réwniez adoptowani,
dziecku fatwiej jest zrozumie¢ istote procesu adopcji. Moze ustyszeé
od rodzicéw: ,Znalazlas si¢ w naszym domu takim samym sposo-
bem jak twdj brat”

Dziecko starsze uczestniczy czesto w procesie przygotowania
rodziny do kolejnej adopcji, niekiedy konsultuje sie z nim decyzje,
wspolnie z rodzicami oczekuje, jedzie po siostre lub brata do placow-
ki opiekunczej. To zrozumienie adopcji jest wazne, gdyz wszystkie
dzieci wokdt funkcjonuja w oparciu o inny skrypt, sa dzie¢mi bio-
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logicznymi. Rodzina adopcyjna tworzy swoj wlasny, niepowtarzal-
ny model funkcjonowania, poczawszy od decyzji o adopcji, poprzez
informowanie o niej bliskich, oczekiwanie, towarzyszenie dziecku
przysposobionemu, ujawnianie prawdy o pochodzeniu dziecka.

Rodzenstwo adopcyjne wspiera si¢ jeszcze w inny sposob, niz
dzieje si¢ to w rodzenstwach biologicznych. Starsza siostra lub brat
edukuja dzieci mlodsze w prawdzie o adopcji. S niejako przewod-
nikami po $wiecie, ttumaczg go mlodszym dzieciom. Wzajemnie
odnajduja sie w obszarze tej trudnej prawdy. Prawdy najtrudniejszej
o tym, ze byla i wciaz jest druga biologiczna rodzina, z ktdrej dzieci
pochodza i ktdrg bezpowrotnie utracily. Jest to rodzina, ktora zostaje
w (nie)$wiadomosci dziecka i oddzialuje na nie przez cale zycie. Nie
zalezy to od postawy rodzicéw adopcyjnych i poziomu ich zaanga-
zowania. Rodzina biologiczna jest czescig doswiadczenia dzieci i sta-
nowi zapis nieusuwalny. Rodzenstwo adopcyjne ma podobny zapis
utraty rodziny, niekiedy traumatycznych doswiadczen.

Dziecko starsze rowniez moze poczuc si¢ wzmocnione, w przy-
padku rodzenstwa adopcyjnego, poniewaz do$wiadczenie przyspo-
sobienia jest nie tylko jego doswiadczeniem. Dzieci moga si¢ tym
dzieli¢, przy wsparciu i madrym towarzyszeniu rodzicéw ujawniac¢
uczucia z tym zwigzane i uwewnetrznia¢ je, budujac swoja tozsa-
mos¢ jako dziecka adopcyjnego, posiadajacego dwie rodziny.

Rodzenstwo adopcyjne, jak kazde inne, moze by¢ przezywane
przez dziecko jako zagrozenie jego interesow, uczestniczy¢ w ry-
walizacji o uczucia rodzicédw, réwniez naturalnie jak w rodzinach
biologicznych. Wyzej wymieniong sytuacje egzemplifikuje historia
adoptowanego chlopca. Gdy byt w wieku przedszkolnym rodzice
zdecydowali sie na kolejne przysposobienie. Starszy chtopiec czekat
z utesknieniem na brata, a po tygodniu jego pobytu w domu, po ra-
dosci oczekiwania juz nie pozostal nawet $lad, a dziecko zaordyno-
walo mamie: ,,Juz je mozesz odwiez¢” - w znaczeniu odstawienia go
do placéwki opiekunczo-wychowawcze;.
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Pragnienie poznania i spotkania rodzefistwa adopcyjnego

Na koniec przywolamy jeszcze niezwykla opowies¢ swiadcza-
ca o sile wiezi rodzenstwa adopcyjnego. Historia tego rodzenstwa,
a zwlaszcza jego (ponownego) polaczenia byltaby pigkna kanwa po-
wiesci lub filmu. Dorosta dziewczyna wychowywana w rodzinie ad-
opcyjnej odwiedza dom dziecka, z ktérego zostata adoptowana i pyta
personel o swoje rodzenstwo. Dowiaduje si¢, ze miala dwie siostry
i brata. Zaczyna ich poszukiwaé. Wykorzystuje malg ilo§¢ danych
oraz media spolecznosciowe, odwiedza osrodek adopcyjny. Odnaj-
duje pierwsza siostre. Nastepnie we dwie prowadza dalsze poszuki-
wania. Pracownik osrodka adopcyjnego pomaga taczy¢ nitki wiezi,
odkrywa rodzine adopcyjng, wychowujaca trzecig sposrod sidstr.
Dzwoni do rodzicow. Informuje ich o rodzenstwie, ktére pragnie sie
polaczy¢. Dowiaduje sig, ze ich dorosta 23-letnia corka nie wie, ze
jest adoptowana. Pracownik osrodka namawia rodzicéw na ujaw-
nienie prawdy. Rodzice nie s3 w stanie podja¢ takiej decyzji, twier-
dzac, ze czekajg z ujawnieniem adopcji do ukonczenia przez corke
studiow. Mija tydzien i niezaleznie od rozméw pracownika osrodka
i rodzicow adopcyjnych do drzwi jednego z akademikéw puka mto-
da kobieta i rozpoczyna sfowami: ,,Jestem twoja siostrg”.

Rozmoéwcezyni jakis czas pozniej konkluduje: ,Nie musialam
sprawdzac, tak bylysmy podobne do siebie”. Cieszyly sie, ze si¢ odna-
lazty. Trzy rozdzielone wczesniej siostry wiedzialy jeszcze o czwar-
tym spo$réd rodzenstwa. Sprawnie namierzyty miejsce pobytu bra-
ta, cho¢ zyl poza granicami Polski. Mialy juz plan spotkania calego
rodzenstwa. Dzieci wychowywaly sie w czterech rodzinach (w trzech
adopcyjnych i jedno dziecko w biologicznej) i jako osoby doroste za-
czely wzajemnie poszukiwania. Historia ta ukazuje site wiezow krwi.
Dzieci na ogo6t chcg odnalez¢ rodzicow, zeby dowiedzie¢ sie co sie
stalo i kierujg do nich pytanie: ,Dlaczego trafily do adopcji?”, ,,Dla-
czego nie pozostaly w rodzinach pochodzenia?”. Z kolei rodzenstwa
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poszukujg rodzicéw, aby mie¢ rodzine, odtworzy¢ te czes¢ biologicz-
ng utraconej wspdlnoty. To pomaga im lepiej zrozumie¢ skad pocho-
dza. Potrzebuja wiedzy o swoich biologicznych korzeniach, nie po to,
aby rani¢ rodzicéw adopcyjnych, ale odtworzy¢ swoje dzieje, swoja
przeszto$¢ i zmierzy¢ sie z nia.

Zakonczenie

Problematyka rodzenstwa adopcyjnego stanowi obszar dotych-
czas niezidentyfikowany badawczo. Jest to zagadnienie inspirujace.
Wigaze sie z tworzeniem rodziny skladajacej si¢ z 0sdb pozbawionych
wiezow krwi. Rodzina adopcyjna stanowi bowiem wspoélnote opar-
ta glownie o wiezi kulturowe. Rodzice i dzieci stanowig poczatkowo
obce sobie podmioty. Stajg si¢ sobie bliscy w miare uptywu czasu
i otwierania si¢ dorostych na dzieci i na ich potrzeby. Te ostatnie
odwzajemniaja te otwartos¢. Rodzenstwa w rodzinach przysposo-
bionych, w pewnych zakresach, przypominajg zwigzki sidstr i braci
biologicznych. W niektérych kontekstach sg rodzenstwami wyjatko-
wymi, ze wzgledu na swoje dotychczasowe doswiadczenia, obcigze-
nia utratami, Zaloba po rozpadzie dotychczasowych rodzin. Dzieci
w rodzinach adopcyjnych, to osoby, ktére wiele przeszly, widzialy
i doswiadczyly. W zwiagzku z tym podejmujac eksploracje badawcze
rodzenstw adopcyjnych. Nalezy w tym kontekscie wykazac sig szcze-
golna czujnoscig i wrazliwoscia.
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Rodzefstwo w adopiji

Streszczenie: Rodzefstwa adopcyjne to szczegdiny rodzaj relacji, ktdre wyste-
puja w rodzinach dokonujacych przysposobienia. Przypominaja zwiazki pomiedzy
dzie¢mi w rodzinach biologicznych. W pewnych zakresach posiadaja rowniez swoja
specyfike. Warto zwrdci¢ uwage, ze nie w petni wystarczajacy jest jezyk opisuja-
¢y rzeczywisto$¢ rodzefistwa adopcyjnego. Rodzefstwo w adopcji obejmuije kilka
roznych typdw sytuacji. Pierwsza sposréd nich, to posiadanie wspdlnych biologicz-
nych korzeni przez dzieci znajdujace sie w rodzinie adopcyjnej. Maja one wowczas
wspdlnych rodzicéw lub chocby te sama matke. Kolejny przypadek rodzefistwa
adopcyjnego to sytuacja, gdy dziecko posiada rodzefistwo, pochodzace z réznych
doméw. Wowczas zaréwno rodzice adopcyjni, jak i siostry i bracia s3 potaczeni je-
dynie wiezami kultury. Inna jest tez sytuacja, gdy dziecko adoptowane jest przez
petng biologiczng rodzine. Wkracza ono wéwczas do uksztattowanego systemu
rodzinnego. Wystepuja takze sytuacje, gdy rodzenstwo pojawia sie dziecku adop-
towanemu w wyniku narodzenia sie dziecka biologicznego w rodzinie przysposa-
biajacej. Posiadanie siostry lub brata przez dzieci adopcyjne jest réwnie znaczace,
Jak w przypadku dzieci biologicznych. Pomaga zrozumie¢ szczegding rzeczywistosé
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adopdji, dzieli¢ doswiadczenie przerwania ciagfosci rodziny i lepiej rozumiec trudng
przesztosc.
Stowa kluczowe: rodzefistwo, siostra, brat, adopcja, rodzina biologiczna, rodzina
adopcyjna

Siblings in adoption

Summary: In families who decide to adopt children a special kind of relationship
between adoptive siblings may be observed. It resembles the relationship between
children in biological families, but it also has its own specificity in some areas. It
is worth emphasizing that the language used to describe the reality of adoptive
siblings is not sufficient. There are several situations in which adoptive siblings may
function. In the first case, adoptive children have common biological roots. They
have the same parents or at least the same mother. In another case, the child is
adopted by a two-parent biological family. It then enters a family system which has
already been formed. There is also such a situation in which a child has siblings from
different homes. In such a case, there is only cultural relationship between all family
members. There are also situations in which a child is born in a family with adopted
children. In such a case, having a brother or a sister may be as meaningful as in case
of biological children. It helps to understand the specific reality of adoption, to sha-
re the experience of breaking the continuity of the family and to better understand
the difficult past.

Keywords: siblings, sister, brother, adoption, biological family, adoptive family



