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PRZEDMOWA

Swiety Jan od Krzyza nalezy bez watpienia do najwiekszych
mistykow chrzescijaiistwa, poniewaz odstonil przed czlowiekiem
tajemnice duszy zdolnej otworzy¢ sie na dzialanie Boga i przyjaé
Go w swoich wladzach. Doktor Kosciota Powszechnego, nazy-
wany tez Doktorem Nocy, jest uznanym przewodnikiem ducho-
wym takze dla wspolczesnych wierzacych. Doktryne mistyczna
o drodze czlowieka do Boga wylozyl w czterech wielkich trakta-
tach teologicznych: Droga na Gorg Karmel, Noc ciemna, Piesii du-
chowa, Zywy plomier milosci, podkreslajac, ze kazdy czlowiek jest
zdolny do nawigzania dialogu z Bogiem i wejscia z Nim w bardzo
osobistg relacje.

Doktor Karmelu postuguje sie jezykiem $w. Tomasza
z Akwinu i nie zawsze bywa rozumiany, dlatego potrzebne jest
odpowiednie wprowadzenie w jego doktryne. Préby odczytywa-
nia s3 podejmowane od wielu lat. W tej przestrzeni pojawily pra-
ce Edyty Stein i Karola Wojtyly ukazujace humanizm sw. Jana
od Krzyza. Dzi$ najwigksi znawcy jego nauki, przede wszystkim
Federico Ruiz Salvador OCD, Eulogio Pacho OCD i inni, uka-
zuja wspolczesnemu czytelnikowi wielkos¢ sw. Jana od Krzyza.
W Polsce dziela i doktryna mistyczna Wielkiego Mistyka Kar-
melu byly upowszechniane od poczatku przybycia karmelitéw
bosych do Krakowa w 1605 roku.

Jerzy Wiestaw Gogola, karmelita bosy, autor niniejszego
opracowania, jest profesorem zwyczajnym Uniwersytetu Pa-
pieskiego Jana Pawtla II w Krakowie. Z wyksztalcenia teolog
duchowosci szlify naukowe zdobywatl w Papieskim Instytucie
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Teresianum w Rzymie, a potem na Papieskiej Akademii Teo-
logicznej i Uniwersytecie Papieskim Jana Pawtla II, ktérego jest
pracownikiem od 2000 roku. Jest zalozycielem Karmelitariskie-
go Instytutu Duchowosci w Krakowie i promotorem wielu prac
magisterskich i doktorskich z dziedziny uprawianej przez siebie
nauki. Uczen wybitnych znawcéw doktryny sw. Jana od Krzyza
od lat podejmuje tematy sanjuanistyczne, rzucajac swiatlo na naj-
wazniejsze zagadnienia wspolczesnego zycia duchowego.

Niniejsze opracowanie jest pierwszym powaznym wprowa-
dzeniem w dziela §w. Jana od Krzyza, przygotowanym przez pol-
skiego autora. Autor prezentuje podejscie dotad niespotykane,
W centrum umieszczajac zainteresowania wspdlczesnego wie-
rzacego z jego powolaniem do swietosci. Wyjasnia jednoczesnie
ogoblna strukture wspolczesnej duchowosci jako nauki, w ktéra
doskonale wpisuje si¢ $w. Jan od Krzyza. Czyni to jezykiem pro-
stym, czytelnym dla wspoélczesnego wierzacego, mimo ze pozy-
c¢ja posiada charakter naukowy. Zajmujac sie zawodowo teologia
duchowosci, odczytuje mysl Wielkiego Mistyka w swietle zasad
tej nauki, co sprawia, ze czytelnik latwiej moze sie zorientowac,
ktéry moment drogi duchowej Jan od Krzyza wyjasnia w danym
dziele.

Prezentowane tresci Autor zamiescit w dwoéch czesciach
ksigzki: w pierwszej osadza doktryne hiszpanskiego Mistyka
w strukturze zycia duchowego czytelnej dla wszystkich; w dru-
giej podejmuje wszystkie najwazniejsze tematy, ktére stanowia
szczegblny wklad Jana od Krzyza we wspélczesne rozumienie
zycia duchowego: noc, zjednoczenie, mistyka i nadzwyczajne ko-
munikacje, czystos¢ milosci.

Dzieki studium o. Jerzego W. Gogoli OCD czytelnik moze
wyzwolic sie z utartych schematéw w podejsciu do lektury dziet
Jana od Krzyza, ktére nie pozwalaty zaczerpnaé z bogactwa jego
duchowej doktryny, zniechecajac na samym poczatku wskazania-
mi z pierwszej ksiegi Drogi na Gore Karmel.
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Ufam, ze lektura ksigzki o. Jerzego W. Gogoli OCD pt. Jan od
Krzyza dzisiaj da czytelnikowi jasne ukierunkowanie dla osobi-
stego rozwoju duchowego ptynace od wspodtczesnej duchowosci,
a jednoczesnie klucz do wybitnej doktryny mistycznej sw. Jana
od Krzyza.

Ks. prof. dr hab. Jan Machniak

Kierownik Katedry Teologii Duchowosci
na UPJP Il w Krakowie

Krakéw, 9 marca 2018
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WPROWADZENIE

Czy warto pisa¢ kolejne wprowadzenie do $w. Jana od Krzy-
za, kiedy mamy juz w jezyku polskim bardzo dobre prezentacje
doktryny tego wielkiego mistyka? Takie pytanie zadalem so-
bie sam, odpowiedzialem pozytywnie i przedstawiam powstate
dzieto, ktore absolutnie nie stanowi konkurengji dla istniejacych
opracowan. Przeciwnie, stanowi szersza oprawe teologicz-
na konieczng do zrozumienia doktryny samego Jana od Krzyza,
a moze po czesci takze istniejacych wprowadzen.

Ksigzka posiada dos¢ dtuga historie, bo co najmniej dwudzie-
stoletnig. Oczywiscie nie w tym znaczeniu, ze pisana byla przez
lat dwadziescia, ale w tym, ze wowczas pojawila sie jej pierwsza
idea, ktéra przez caly ten czas pracowata w moim umysle — na
szczescie teraz, tj. na przelomie 2017/2018 roku, doczekala sie
realizacji. Zajmujac sie przez te wszystkie lata zawodowo teolo-
gia duchowosci, ufam, ze moge przedstawi¢ w miare obiektyw-
ne spojrzenie na pisma Doktora Mistycznego wiasnie w kluczu
wspolczesnej duchowosci.

Patrzac na swiatowa produkcje literacka na temat wybitne-
go karmelitariskiego Mistyka, mozna dostaé zawrotu glowy. Sa-
mych rozpraw doktorskich dotyczacych jego doktryny liczyé
trzeba w tysiace; ksiazek, artykuléw, réznego rodzaju wprowa-
dzen tylez samo. Napisano swietne biografie, jak ta autorstwa
Crisdgona de Jestis Sacramentado (w opisie bibliograficznym po-
daje pelne namiary na cytowane tu pozycje), a takze studia doty-
czace jego czaséw, z powaznym dzielem na czele: Tiempo y vida
de san Juan de la Cruz autorstwa dwoéch wybitnych specjalistow:
Efrena de la Madre de Dios i Otgera Stegginka (1992).
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O wiele skromniej przedstawia sie sytuacja na gruncie pol-
skim. Posiadamy tlumaczenie najpowazniejszego z wprowadzen
w jego doktryne autorstwa Federica Ruiza Salvadora: Swigty Jan
od Krzyza. Pisarz — pisma — nauka oraz kolejnej jego ksiazki zawie-
rajacej prawie to samo, ale w innym ujeciu: Mistyk i nauczyciel
(na razie ukazala sie czes¢ I); jest dobra pozycja w formie albumu,
zawierajaca zarowno watki biograficzne, jak i doktrynalne: Big
mowi posréd nocy; sa thumaczenia biografii Swietego (bodaj naj-
lepsza autorstwa o. Crisbgona jedynie w maszynopisie); srodo-
wisko ,Carmelitanum” w Poznaniu przygotowalo kilka skryptéw
i opracowan z mysla o swych studentach. Na polskich wyzszych
uczelniach napisano kilkanascie doktoratéw, sporo prac magi-
sterskich, opublikowano niemato réznego rodzaju przyczynkéw
dotyczacych wazniejszych punktéw jego doktryny. Obiektywnie
mowiac, sw. Jan od Krzyza zostal gruntownie przestudiowany
i poznany, chociaz znajda sie pewne punkty jego doktryny wy-
magajace pogtebionych studiow.

Chcialbym jednak zauwazy¢, ze wprowadzenie o. Federi-
ca Ruiza Salvadora ma juz doktadnie 50 lat. Powstalo bowiem
w 1968 roku', jego ttumaczenie na jezyk polski ukazato sie 30 lat
pézniej, a wymagania czytelnikow zmienily sie od tamtej pory.

1. TYTUL KSIAZKI

Swigty Jan od Krzyza dzisiaj. Doktryna sanjuanistyczna w swie-
tle wspolczesnej duchowosci — wydaje mi sie, ze dwuczesciowy ty-
tul jest najodpowiedniejszy dla tak ztozonego zagadnienia. Jego
pierwsza zasadnicza czes¢ wskazuje na wspolczesny sposdb po-
dejscia do doktryny duchowej sprzed czterystu lat i ten sposéb
jest przedstawiany przeze mnie konsekwentnie w obydwu cze-
$ciach ksiazki. Podtytul za$ wskazuje na klucz lektury albo ina-

' F. Ruiz SALVADOR, Introduccién a San Juan de la Cruz. El hombre, los escritos, el sistema,

Madrid 1968.
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czej na siatke teologii duchowosci uprawianej dzisiaj, na ktorej
zostanie umieszczona doktryna sw. Jana od Krzyza. Wyjasnie-
nia wymaga spolszczony wyraz ,sanjuanistyczna” (czyt.: sanchla-
nistyczna), ktérego wole nie ttumaczy¢, gdyz przyjal sie on juz
w literaturze miedzynarodowej, a dostowne ttumaczenie nie jest
jednoznaczne. Wyraz pochodzi od hiszpariskiego san Juan (czyt.:
san Chlan) - swiety Jan. Przettlumaczony dostownie brzmi: ,$wie-
tojanowa’, co bardziej kojarzy si¢ ze $w. Janem Ewangelista niz
ze $w. Janem od Krzyza. Kiedy juz poznamy znaczenie tego obce-
go wyrazu, nie powinno by¢ problemu z jego obecnoscia w tek-
Scie ksigzki.

2. TRUDNY AUTOR | TRUDNA NAUKA

Trudnosci w przyjeciu doktryny Jana od Krzyza sprowadzaja
sie wlasciwie do dwéch: akceptacja jego radykalizmu oraz wiasci-
we rozumienie calosci jego propozycji, co jest kluczem do inter-
pretacji poszczegdélnych dziel. Z pierwsza trudnoscia nie ma co
nawet dyskutowad. W jego dzietach nie ma nic ponad to, cze-
go wymaga Ewangelia. Stad jego pisma skierowane sa do os6b
gorliwych, zdecydowanych catkowicie odda¢ sie Bogu. Droga
ewangelicznego radykalizmu nie jest dla ludzi wygodnych i pra-
gnacych dojsé na wyzyny zjednoczenia z Bogiem przy minimal-
nym wysitku.

Problemem jest natomiast druga trudnos¢. Nie mozna jej po-
kona¢ w jeden dzienl czy nawet w jeden miesigc. Obecne wpro-
wadzenie w moim zamierzeniu ma stanowi¢ pomoc w usunieciu
tej drugiej trudnosci. Prawda jest bowiem, ze poszczegélne dzie-
ta skupiaja sie na jakims jednym zasadniczym rysie lub przejawie
zycia duchowego, wspominajac ewentualnie o innych, ale zadne
z nich nie prezentuje calosci. Przy duzym wysitku mozna by sie
jej dopatrze¢ w poezji, ale nie wydaje si¢ to mozliwe w przypad-
ku oséb nieposiadajacych uprzedniej formacji teologicznej z za-
kresu duchowosci.

1
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Trudno sobie zresztg wyobrazié, by w kilku strofach (Noc
ciemna - osiem strof) zamkng¢ bardzo zlozony proces uswiece-
nia. Nawet najdoskonalsze jego dzielo, jakim jest Piesr duchowa
(czterdziesci strof), nie ofiaruje syntezy calosci. Stanowi calosé¢,
ale z okreslonego punktu widzenia. Kto zna calos¢ z innych Zré-
det, przy dobrej woli moze si¢ jej dopatrze¢. W innym przypadku
bedzie to raczej niemozliwe.

Analogii nalezy poszukiwa¢ w rozumieniu Ewangelii. Od
strony asymilacji tresci sa one jeszcze trudniejsze, chociaz egze-
geci biblijni wyjasnili juz wszystko, co najwazniejsze. Taka jest
natura ewangelicznego przestania. Zaréwno Ewangelie, zreszta
cale Pismo Swiete, jak i pisma sw. Jana od Krzyza dotycza do-
kladnie tego samego przedmiotu — Dobrej Nowiny. Réznica
jest taka, ze pisma naszego Mistyka nie zawieraja ewangelicz-
nych nowosci, sa Swiadectwem realizacji Dobrej Nowiny przede
wszystkim w jego zyciu, ale sSwiadectwem, ktére jawi sie czytel-
nikowi juz w formie glebokiej refleksji teologicznej i praktycz-
nej. Nie pisze teorii — dla zaspokojenia naszej ciekawosci — ani
wlasnych propozycji swietosci: zasadniczo ukazuje na wiasnym
przykladzie i przykladzie znanych sobie gorliwych wierzacych,
jakie sa wymogi drogi ewangelicznej i jakie oblicza moze przy-
bra¢ realizacja Dobrej Nowiny w zyciu czlowieka.

Wobec powyzszego ta publikacja na pewno nie bedzie pre-
zentowa¢ wielkich rewelacji o Swietym Doktorze Karmelu. Za-
wiera natomiast propozycje lektury, pomoc w zmierzeniu sie
z trudnym Autorem i trudng problematyka — w moim przeko-
naniu najwlasciwsza, bo polaczona ze wspodtczesng wiedzg du-
chowg oraz z oczekiwaniami wspélczesnych wierzacych. Gdy
zas chodzi o obowiazek przyjecia tej nauki, odpowiedZ ptynie
z charakteru teologii zycia duchowego. Duchowos¢ jako nauka
posiada charakter mistagogiczny (mistagogia = wprowadzenie
w misterium), wychowaweczy; rzuca swiatlo na cel ziemskie-
go zycia chrzescijanina. Jest cenng wiedza przede wszystkim dla
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tych, ktérzy do tego celu pragng dotrze¢. Doktadnie w takim du-
chu zostanie zaproponowana nauka sw. Jana od Krzyza.

Pragnatem napisa¢ cos maksymalnie prostego, zrozumialego
dla przecietnego czytelnika. Po ukonczeniu ksigzki mam watpli-
wos¢, czy w tym wypadku jest to w ogdéle mozliwe. Sam Jan od
Krzyza byl swiadomy trudnosci, na jakie napotka w jego dzietach
czytelnik:

,Jesli zas ktos nie odniesie korzysci z tej nauki, to bedzie tak z powodu
mojej nieumiejetnosci i nieudolnego stylu. Wszak przedmiot jest sam
z siebie dobry i bardzo potrzebny. Uwazam jednak, ze cho¢bym o tym
przedmiocie napisat jak najpiekniej, najdoskonalej, skorzysta z tej nauki
tylko niewielu. Nie bedzie to bowiem nauka o zwyktych kwestiach moral-
nych i sprawach mitych dla tych oséb duchowych, ktére lubig is¢ do Boga
przez rzeczy stodkie i mite, lecz bedg to istotne i gruntowne wskazania
dla wszystkich, ktérzy zechcg dazy¢ do przedstawionego tutaj ogotocenia
duchowego” (DGK, prolog 8).

Dlatego — mimo wysitkéw, by z rzeczy ze swej natury trud-
nych zrobi¢ co$ niezwykle prostego i zrozumialego — trzeba sie
zgodzi¢ z tym, Ze mamy do czynienia z zagadnieniami o najwyz-
szym stopniu trudnosci zrozumienia i asymilacji.

3. CHARAKTER KSIAZKI

Istnieja rézne gatunki ksigzek. Na gruncie teologicznym
najczesciej mamy do czynienia z dwoma ich rodzajami: nauko-
we i popularyzatorskie. Okreslenie ,ksigzka naukowa” jest dla
przecietnego czytelnika zniechecajaca. Kojarzy mu sie zazwyczaj
z czyms zawilym, napisanym jezykiem specjalistycznym. Ufam,
ze chociaz w matym stopniu uda mi sie zaprzeczy¢ tego rodzaju
skojarzeniom. Literatura popularyzatorska natomiast to ksiazki
wyjasniajgce zagadnienia naukowe, napisane nietechnicznym je-
zykiem i majace na celu popularyzacje nauki. Trzymajac sie tego
rozréznienia, prezentowana tu ksiagzka posiada stuprocentowa
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wartos¢ naukowa, gdyz jej tres¢ wynika z analizy Zrédel, jakimi
sa w pierwszym rzedzie dziela $w. Jana od Krzyza, oraz z zasto-
sowanej metody naukowej (analiza, synteza). Jednakze jej prze-
znaczenie — mozliwie szeroki krag odbiorcéw — wymaga uzycia
jezyka prostego, czasami wrecz méwionego. Ksigzka moze by¢
napisana jezykiem prostym, zrozumialym dla przecietnego czy-
telnika, a jednoczesnie posiadaé wszelkie cechy naukowosci.
O naukowosci nie decyduje jezyk, ale solidnosé¢ przedstawianych
wnioskow.

Ksigzka autorstwa F. Ruiza Salvadora wprowadzajaca w oso-
be i pisma Doktora Mistycznego liczy okoto 870 stronic w ttu-
maczeniu polskim. Mniej wiecej tyle samo stronic zawiera dzieto
$w. Jana od Krzyza. Ja nie zamierzam ,przerabia¢” dzieta, kté-
re ze wzgledu na swoja objetos¢ i sposéb ujmowania rzeczy jest
réwniez bardzo trudne do objecia. Przedstawiam osobista pro-
pozycje, ktéra jest owocem studium doktryny sanjuanistycznej
w swietle teologii duchowosci. Obok dazenia do maksymalnego
uproszczenia, towarzyszyla mi tez troska o zwieztosé. Kto pra-
gnie dowiedzie¢ sie czegos wiecej na dany temat, ma bardzo duzo
mozliwosci poszerzenia swojej wiedzy na podstawie innych ksia-
zek. Tutaj otrzymuje ukierunkowanie.

4. ZRODEA

Tytut ksiazki odsyla do sw. Jana od Krzyza, a tym samym do
podstawowego zrodla wiedzy duchowej, jakim s3 jego dziela. Nie
bedzie to jednak rzecz oparta wylacznie o teksty Doktora Mi-
stycznego, bo w takim wypadku nie dalibysmy sobie mozliwo-
$ci ich rozumienia. On, piszgc, wyjasnial zasadnicze zagadnienia
zycia duchowego, siegajac do dostepnej mu wiedzy teologicznej
i doswiadczalnej; dzisiaj, chcac zrozumieé jego przekaz, zacho-
wujemy sie podobnie: siegamy do dostepnej nam wspolczesnej
wiedzy duchowej, ktéra od tamtych czaséw, po ponad czterech



WPROWADZENIE

wiekach, bardzo si¢ poszerzyla. Co wiecej, wspodlczesna teolo-
gia duchowosci bedzie dla mnie zasadniczym punktem odniesie-
nia i Swiadomie wyeksponowang metodg interpretacji jego pism.
Dla mnie osobiscie tylko dzieki wieloletnim studiom z dziedzi-
ny duchowosci w miare zrozumialym stal sie sw. Jan od Krzy-
za, podobnie jak i inni mistycy karmelitanscy. Z tej racji dziela
hiszpanskiego Mistyka zostang odczytane w kluczu wspdlczesnej
duchowosci przy jednoczesnym wyeksponowaniu tych tematéw,
ktorych oryginalnos¢ zawdzieczamy wlasnie jemu - ich lista nie
jest oczywiscie zamknieta.

5. STRUKTURA

Nie pojawila sie ona szybko ani latwo. Trudno$¢ znalezienia
jakiegos prostego i tworczego schematu byla jedna z gtéwnych
przyczyn tak dlugiego procesu powstawania tej w sumie prostej
ksigzki. Decydujaca jej wizja wylonila sie¢ w ostatnim miesigcu
roku 2017, ale i tak ulegla glebokim zmianom w trakcie ostatecz-
nej realizacji. Latwo ja dostrzec, patrzac na spis tresci sktadaja-
cy sie z dwoch czesci. W pierwszej probuje odczytaé¢ doktryne
$w. Jana od Krzyza na tle wspoélczesnej nauki o zyciu duchowym;
w drugiej skupi¢ sie na tych punktach jego doktryny, ktére sta-
nowia oryginalny wktad Swietego we wspotczesna duchowos.
Nie nalezy jednak przywigzywac wiekszej wagi do tego podziatu.
Stuzy on bowiem gléwnie lepszej organizacji przedstawianego tu
materialu. Obydwie czesci posiadaja wspdlny mianownik: zycie
duchowe wspdlczesnego wierzacego oraz $w. Jan od Krzyza jako
wybitny przewodnik duchowy. W niniejszym wprowadzeniu
staram sie nie powiela¢ utartych schematéw ksigzkowych, we-
dtug ktérych czytelnik zmuszony jest uczy¢ sie Jana od Krzyza.
Powinno by¢ odwrotnie. Wielki hiszpanski Mistyk ma nadal pel-
ni¢ role duchowego przewodnika, swiadka czy nawet przyjaciela
na naszej osobistej drodze. Z tej racji w centrum zainte-
resowania znajduje sie wspdlczesny wierzacy
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ze swoim powolaniem do zjednoczenia z Bo-
giem, do $wietosci. Przy takim zaloZeniu nie powinnismy sie
specjalnie martwi¢ tymi stronicami, ktére sg dla nas niezrozu-
miate i trudne do przyjecia.

Dobrze sie sklada, ze ukoniczenie tej pozycji przypadlo w 450.
rocznice tzw. reformy Zakonu Karmelitéw Bosych, datowa-
nej na 28 listopada 1568 roku, kiedy to otwarto pierwszy dom
,Bosych” w Duruelo. Wprawdzie sw. Jan od Krzyza przedstawia
doktryne powszechna, jednak wiekszos¢ z dziet napisal z mysla
o karmelitach i karmelitankach bosych (por. DGK, prolog 9). Na
wspolczesnych karmelitach w pierwszym rzedzie spoczywa wiec
obowigzek uczynienia jego doktryny bardziej czytelna dla pozo-
stalych wierzacych.



CZESC

SWIETY JAN 0D KRZYZA
NA TLE WSPOLCZESNE) DUCHOWOSCI

Podzial na dwie czesci w moim zamysle stuzy formacji du-
chowej i bardziej przejrzystemu uporzadkowaniu wielu zlozo-
nych zagadnien, ktore sa ze sobg w Scislej relacji. Juz z samych
tytuléw obydwu czesci wynika, ze dziela $w. Jana od Krzyza nie
funkcjonuja autonomicznie bez szerszego kontekstu teologicz-
nego, ktéry powinien by¢ czytelnikowi w pewnym minimalnym
chociaz stopniu znany. Nie nalezy jednak przywigzywaé do niego
wiekszej wagi merytorycznej. Wspoélczesna duchowosé ksztaltu-
je sie bowiem pod znaczacym wpltywem mistykéw karmelitan-
skich. Rzadko mozna spotka¢ opracowanie z dziedziny mistyki
ogdlnej bez odniesienia do nich. Méwiac: ,wspélczesna ducho-
wos¢”, bardziej mam na mysli rzeczywistos¢, ktéra ciagle i bardzo
dynamicznie sie rozwija, niz gotowe opracowania. Stad poruszo-
ne tu zagadnienia potraktowane sg schematycznie jako wskaza-
nie do ewentualnego dalszego poglebienia.



Uniwersytet Papieski
Jana Pawla IT
w Krakowie




ROZDZIAL |
WSPOLGZESNY WIERZAGY.
WSPOKCZESNA DUCHOWOSC

Osoba pragnaca skorzysta¢ z nauki Jana od Krzyza musi opa-
nowac podstawy zycia duchowego. Bez tego grozi jej interpre-
tacja subiektywna i nieuwzgledniajaca wspdlnego jemu i nam
punktu odniesienia. Wspodlczesny model swietosci nieco rézni
sie od sredniowiecznego, ale podstawowe zasady procesu uswie-
cenia wciaz sg takie same. Potrzebujemy projektu swietosci na
miare naszych czaséw i osobistych mozliwosci, by najwazniejsze
jego aspekty naswietli¢ doktryng §w. Jana od Krzyza. Taki pro-
jekt oczywiscie istnieje i powinien by¢ powszechnie znany?’.

Ktos moze zapyta¢, czy wolno nam wyrywac nauke wielkiego
Mistrza z jej kontekstu osobowego i historycznego, by ja dosto-
sowaé do wierzacego naszych czaséw. OdpowiedZ brzmi: jezeli
chcemy zrozumie¢ Jana od Krzyza i jego osobista droge swieto-
$ci, to nie wolno. Jezeli jednak naszym celem jest powolanie do
swietosci wspolczesnego wierzacego, to nie tylko wolno, ale nie
ma innego wyjscia. Nie mozna wciskaé wspolczesnego wierza-
cego w sredniowieczne ramy historyczne i po czesci teologiczne.
Potrzebna jest odpowiednia transpozycja i wczucie sie w meri-
tum jego wykladu. W przeciwnym razie szybko zmeczymy sie
trudnym jezykiem i niedzisiejszymi poréwnaniami. Trudnosci

? Wspdlczesny ideal chrzescijariskiej swieto$ci przedstawiany jest w podrecznikach

teologii duchowosci; zob. J. W. GocoLa, Teologia komunii z Bogiem. Studium teologii
duchowosci, Krakéw 2012¢, rozdz. I11.
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mozna przezwyciezy¢. Milos¢é wszystko zwycieza. Kto nie szuka
w pismach Jana od Krzyza mistrza, ktéry go poprowadzi zycio-
wg droga ku spotkaniu z Umilowanym, bardzo szybko si¢ znie-
checi takimi drobiazgami jak terminologia czy brak zrozumienia
niektérych mysli.

Oczywiscie nie unikniemy tutaj nawigzania do jego koncepcji
swietosci i metody formacyjnej, ale nie bedziemy tez przesadnie
jej studiowaé. Zainteresowani znajda wiele fachowej literatury
w tym wzgledzie, na czele z przettumaczonymi na jezyk polski
opracowaniami wielkiego wspolczesnego znawcy Jana od Krzyza
- Federica Ruiza Salvadora OCD".

1. WSPOLCZESNY WIERZACY

Kazdy z nas wzrastal w swoim malym $wiatku, w ktérym
byl dom rodzinny, sasiedztwo, szkola, kosciét parafialny; po-
tem horyzonty si¢ poszerzaly poprzez coraz dalsze wypady w te-
ren, poznawanie innych ludzi, miast, pafistw, loty samolotem
i spogladanie w dét z odleglosci 10 km, z ktérej domy sa mniej-
sze od pudetek zapalek. To wyrastanie i przekraczanie tego, co
bylo, nie oznacza jednak wyzwolenia sie od historii i od minio-
nych doswiadczen. Cztowiek, dorastajac i nabywajac coraz wiecej
madrosci, opiera sie na swoich doswiadczeniach. Niektore fak-
ty z naszego zycia na zawsze odciskaja swoje pietno i nigdy nie
potrafimy sie od nich uwolnié. Faktem pozostaje, ze duchowos¢
kazdego czlowieka potrzebuje konkretnego srodowiska i historii.

Zycie duchowe $w. Jana od Krzyza jest tak mocno zwiazane
ze srodowiskiem szesnastowiecznej Hiszpanii i teologig woéwczas
panujacg, ze nam zyjacym w XXI wieku moze by¢ trudno weczué
sie w jego sposob przezywania, myslenia i wyrazania mysli. Zy-
jemy w innym swiecie. Jan od Krzyza moze nam tylko pozazdro-

3 Zob. F. Ruiz SALVADOR, Swigty Jan od Krzyza. Pisarz — pisma — nauka, thum. J. E. Bie-

lecki, Krakéw 1998.
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sci¢ osiaggniec techniki, o jakich w jego czasach nawet sie nikomu
nie snito. Mamy telewizje, dzieki ktérej w ciaggu 20 minut wiemy,
co dzieje sie na calym swiecie - w jego czasach nawet na wyni-
ki wyboréw przelozonych, ktére odbywaly sie w Rzymie, czeka-
no kilka dni; radio, prase, telefony komérkowe, ktére pozwalaja
nam skontaktowac sie ze sobg w jednej sekundzie bez wzgledu na
dzielacg nas odleglos¢. Na plaszczyzZnie religijnej takze jest wiel-
ka réznica. Wprawdzie istota naszej wiary sie nie zmienia, ale
zmienia si¢ rozumienie $wiata, czlowieka, caly kontekst ludzkiej
egzystencji, a to sprawia, ze te same prawdy objawione widzimy
nieco inaczej. Nie powinnismy sie wiec dziwié, ze umysty wiel-
kich mistrzé6w duchowosci minionych wiekéw byly niejako za-
mkniete w klatce kulturowej i socjalnej tamtych czaséw. Jan od
Krzyza nie jest wyjatkiem w tym wzgledzie.

Do nas zatem nalezy uwzglednienie nowego kontekstu
i nieco innej mentalnosci ludzi. A to wymaga wielu zlozonych
zabiegéw. Zacznijmy od kroétkiej i na pewno wybidrczej charak-
terystyki wspoélczesnego wierzacego. Dzisiaj czyta sie malo. Po-
trzebne sg ksigzki ciekawe, wciagajace swoja fabula albo pisane
przez ulubionych autoréw. Wynikiem tego jest lektura powierz-
chowna, przy ktérej czlowiek wychwytuje tylko to, co na po-
wierzchni. Oczywiscie sg wyjatki, ale méwimy o statystycznym
czytelniku. Nie jest to wylacznie wina czytelnika. Ksztaltuje nas
srodowisko, w jakim Zyjemy, a wspodlczesne spoleczenistwo po-
stuguje sie przede wszystkim obrazem. Wystarczy ogladaé wia-
domosci telewizyjne: kazda wiadomos¢ jest zobrazowana. By
powiedzie¢ jedno zdanie, reporter przejezdza p6t swiata w kon-
kretne miejsce, z ktérego je wypowie. Mamy zatem czlowieka
o mentalnosci obrazowej, mato skltonnego do glebszych refleksji
i wysitku intelektualnego. To jedna strona medalu.

Z drugiej strony trzeba siegna¢ bardziej do wnetrza wspoél-
czesnego czytelnika. Ta diagnoza nie jest tatwa. Mamy do dyspo-
zycji pewne przejawy ludzkiego ducha i jedynie po nich mozemy
co$ sadzié¢. Nawet majac czyjes swiadectwo stowne, nie mozna

21



22

. SWIETY JAN 0D KRZ\YZA NA TLE WSPOKCZESNEJ DUCHOWOSCI

mu do konca ufaé, bo czlowiek nie jest w stanie ocenic siebie cal-
kiem obiektywnie.

Dobrym symbolem sytuacji duchowej wspolczesnego czlo-
wieka jest obraz Edvarda Muncha przedstawiajacy krzyczacego
mlodego czlowieka opartego plecami o barierke mostu. Obraz
w konwengji ekspresjonistycznej, raczej schematyczny, ale do-
brze oddajacy ponurg atmosfere i otwarte w krzyku usta. Artysta
wspaniale potrafil skoncentrowaé¢ uwage odbiorcy na tym wta-
$nie krzyku. Zapytajmy jednak, dlaczego ten wspoétczesny czlo-
wiek krzyczy, niekoniecznie glosem. Czlowiek krzyczy, gdy nie
czuje sie dobrze, gdy jest mu Zle. Nie dziwimy sie niemowle-
tom, bo to jest ich normalny jezyk wotania o jaka$ pomoc. Dziw-
ne jest natomiast, gdy krzyczy cztowiek dorosty. Wydaje sie, ze
najwiekszym cierpieniem wspélczesnego czlowieka jest samot-
nos¢. I to jest tym smutniejsze, ze na Swiecie zyje coraz wiecej
ludzi. Z powodu ttuméw ludzi nawet komunikacja jest utrudnio-
na. Trudno przej$¢ szybkim krokiem ulica w centrum miasta, nie
moOwiac o poruszaniu sie po miescie samochodem. To przeciez
jest logiczne. Gdy czlowiek znajduje sie sam na pustyni, nie ocze-
kuje towarzystwa, godzi sie z faktem chwilowej samotnosci. Gdy
jednak zyje sie na co dzienn wsréd wielu ludzi, poczucie samotno-
sci jest o wiele ciezsze. Taka sytuacja dotyczy czlowieka zyjacego
w rodzinie naturalnej, zakonnej czy inne;j.

Naprzeciw tej sytuacji cztowieka wychodzi tendencja w spo-
teczenstwach i w Kosciele budowania wspélnot nawet o zasie-
gu miedzynarodowym. Czlowiek potrzebuje wspdlnoty, by mégt
odkry¢ swoja tozsamosé, poczu¢ sie wazny i potrzebny, zaspo-
koi¢ gtéd milosci. Biorac jednak pod uwage objawiona prawde
o cztowieku, préba usmierzenia bélu samotnosci bez odniesie-
nia do Boga z géry skazana jest na niepowodzenie. Swiety Jan
od Krzyza zna lekarstwo na wszystkie dolegliwosci czlowieka.
W dotarciu do niego jest jednak wiele trudnosci, przeszkdd, kté-
re odwazny czytelnik musi pokonac.
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Mieczystaw Gogacz podczas wizyty w Grecji pozwolit so-
bie na nastepujaca refleksje: ,Nie ma Gregji, tej Grecji, ktora
znam z historii, z literatury, z przejetej mysli filozoféw. Sa ru-
iny miast, Swigtyn, teatroéw. Jest nowa Grecja o innej atmosferze
spraw, stylu zycia, psychice ludzi. I tylko te same s3 géry, morza,
ogien storica. W nich szukam sladow tego, co bylo, szukam Gre-
¢ji”*. O Janie od Krzyza mozna by podobnie powiedzie¢. Nie ma
juz Jana od Krzyza, ktéry zyl w XVI wieku, nie ma klimatéw,
w ktérych sie wychowal, nie ma terminologii, ktdrg sie postu-
giwal. A jezeli jest, to posiada juz inne znaczenie, co wprowadza
nas nieustannie w bledng interpretacje jego mysli. Nie ma pra-
wie wcale szalencéw szukajacych wielkich pokut i ludzi, ktérzy
— jak np. Fra Angelico - ptaczg na widok Jezusa, namalowanego
przez nich samych. Nastaly inne czasy, funkcjonuje inna termi-
nologia z zakresu duchowosci i antropologii, zyja ludzie o innej
wrazliwosci, poddani innym zmaganiom, zmartwieniom i in-
nego rodzaju pokusom. Czlowiek ignorujacy dzielace nas ponad
czterysta lat i zwigzane z tym glebokie zmiany spoteczne, kultu-
rowe i zmiany w mentalnosci ludzi, pragnacy przenies¢ niejako
mechanicznie mysl §w. Jana od Krzyza w wiek XXI, skazany jest
na prawie catkowitg porazke. Sg tylko nieliczne wyjatki ludzi po-
trafigcych znalez¢ w jego doktrynie akurat to, co nie uleglo zmia-
nie, i odnies¢ do siebie. I o to wlasnie chodzi.

A co nie uleglo zmianie? Otz to wlasnie nalezy znad, a jed-
noczesnie rozpoznawa¢ dawne przejawy zycia duchowego
i umied je przenie$¢ w nasze wspodlczesne realia. Nie zmienil sie
Bég i nie zmienita sie ludzka natura. Zmienily sie wprawdzie
mentalnosé i wrazliwos¢ czlowieka, zmienily sie jego mozliwo-
$ci, ale jego wewnetrzne struktury otwarte na nieskonczonos¢
i pragnienia, ktérych nadal nic nie nasyci, sie nie zmienity. Wta-
$nie do tych niezmiennych wartosci nalezy sie odwota¢, by méc
spotkac i zrozumie¢ sw. Jana od Krzyza.

* M. Gogacz, Ciemna noc milosci, Warszawa 1985, s. 43.
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Wlasciwa interpretacja karmelitaniskiego Mistyka wyma-
ga tworczego wkladu wspodlczesnego wierzacego. W tym miej-
scu trzeba sie podpisa¢ pod tym, co napisal F. Ruiz Salvador w tej
materii: ,Niewiele skorzystamy, gdy bedziemy czeka¢, az genial-
ny komentarz niejako przeleje w nas przezycia Swietego. Czytel-
nik sam musi przeby¢ sporg czes¢ drogi, aby zblizy¢ sie do niego,
a nie czekaé bezczynnie, az go przeniknie $wiatlo mistyczne™.
Oczywiscie, ze mozliwe jest po prostu studium jego dziel z za-
chowaniem dystansu do rzeczywistosci nadprzyrodzonej, ktorg
on opisuje. MieliSmy juz w przesztosci wybitnych znawcow jego
pism, ktdrzy nie zamierzali si¢ angazowaé w zycie wiary, bo sami
byli w tym wzgledzie agnostykami (Jean Baruzi®). Takze wsp6l-
czesnie mozna zatrzymac sie tylko i wylacznie na aspekcie lite-
rackim czy poetyckim jego dzieta. Tyle Ze ani jemu, ani nam nie
o to chodzi. Dzielo Jana od Krzyza powstalo w atmosferze jego
zywej komunii z Bogiem oraz pierwszymi stuchaczami i czytel-
nikami. Zawiera wiec stowo o charakterze egzystencjalnym, stu-
zacym zyciu w komunii z Bogiem. , Te stowa beda wskazéwkami
roztropnosci dla podejmujacego podréz” (S, prolog). Kto nie za-
mierza zaangazowac swojego zycia w osobiste spotkanie z Bo-
giem, niewiele skorzysta z Jana od Krzyza. Bedzie bowiem czytat
stronice przez niego napisane tak jak czyta sie np. powies¢ przy-
godowa, tyle ze bedzie to lektura malo ciekawa. Nasz Autor jest
mistykiem i mistagogiem. Jako taki posiada doswiadczalng wie-
dze o Bogu i Jego drodze uswiecenia, a jako mistagog (wprowa-
dzajacy w misterium) stara sie¢ wprowadzi¢ adresatéw swoich
pism przed Boze oblicze (PD, prolog, 2).

Wielka Teresa pisala o potrdjnej tasce, jakiej Bog jej udzielit:
doswiadczenia, zrozumienia i umiejetnosci dzielenia sie (Z 17, 5).
Trzeba najpierw samemu doswiadczy¢ Bozej taski, nastepnie ro-
zumie¢ otrzymane dobrodziejstwo, a w koricu umie¢ podzielic sie

5 F.Ruiz SALVADOR, Swigty Jan od Krzyza, s. 184.
¢ Zob.]J. Baruzi, Saint Juan de la Croix et le probleme de I'expérience mystique, Paris 1931%
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tym z innymi. Jan od Krzyza bez watpienia otrzymal te potréj-
na taske. Jego pisane dzielo jest gtdéwnie swiadectwem umiejet-
nosci przekazu doktryny duchowej, jednak z jej tresci, sposobu
przekazu i wiedzy pochodzacej spoza jego dzieta, latwo przeko-
nac sie o dwoch pozostalych elementach, ktére odsylaja bezpo-
srednio do osoby naszego Mistyka. Mozemy go nazwac, zresztg
jak kazdego innego mistyka, swiadkiem Bozej obecnosci i dzia-
tania w zyciu czlowieka wierzacego. Wtasnie dlatego, ze byt mi-
stykiem i mistrzem duchowym, jego pisma maja tak wielka site
przyciggania czytelnika, niezaleznie od uptywajacych stuleci.

Federico Ruiz Salvador omawia m.in. kwestie wymagan sta-
wianych czytelnikowi. Wylicza ich co najmniej osiem: osobiste
doswiadczenie Boga, oddanie si¢ Bogu bez zastrzezen, dzialanie
i milczenie, wytrwatos$¢, lektura calosciowa, elastycznosé, realia
historyczne, nasze zycie’. Zainteresowani mogg sobie poczytaé
w jezyku polskim o tresci tych wymagan, nie bede ich tu powta-
rzal, nawet w formie przepracowanej.

2. WSPOLCZESNA DUCHOWOSC

Tytul tego punktu nie jest catkiem adekwatny w stosunku do
tresci, jakg tu chce zawrzed. Jest on jednak usprawiedliwiony, bo
caly czas chodzi bardziej o ukierunkowanie lektury dziel §w. Jana
od Krzyza niz powtarzanie jeszcze raz wszystkiego, co dotad na-
pisano. W tym miejscu po prostu nalezy sie nieco dtuzej zatrzy-
mac nad sposobem uprawiania nauki o zyciu duchowym dzisiaj,
by zdoby¢ pewne minimum formacji duchowej i w ten sposéb
posiags¢ podstawowgy siatke teologicznych odniesien, na kt6-
rych bez wigkszego problemu umiescimy nauke naszego Mistrza
Duchowego. Czytelnik musi mi wybaczy¢, ze bede go odsylal

7 Zob. F. Ruiz SALVADOR, Mistyk i nauczyciel. Sw. Jan od Krzyza, ttum. D. Wandzioch,

Poznan 2008, s. 87-93.
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do podrecznika duchowosci wlasnego autorstwa®, ale dzieki temu
bedzie mial do czynienia z tym samym sposobem wyrazania sie,
a jednoczesnie spotka sie doktadnie z tym samym sposobem ro-
zumienia zycia duchowego i procesu uswiecenia, jaki prezentu-
je sw. Jan od Krzyza. We wskazanym podreczniku znajduje sie
cala teologiczna konstrukcja wspolczesnej duchowosci w klu-
czu zjednoczenia z Bogiem, ktérg zawdzieczany przede wszyst-
kim Doktorowi Mistycznemu. Zainteresowani mogg tez znalez¢é
mase opracowan poszczegdlnych zagadnien innych teologéw, je-
zeli tylko maja taka potrzebe.

2.1. POTRZEBA UPRZEDNIEJ FORMACJI DUCHOWE)

Jan od Krzyza nie pisze podrecznika dla poczatkujacych w zy-
ciu duchowym. Dla zdobycia tej wiedzy sam w swoim czasie od-
sylal do podstawowych opracowarn juz obecnych. On zamierza
naswietli¢ jedynie te momenty procesu uswiecenia, ktérych brak
w podstawowej literaturze duchowej tamtych czaséw albo bywa-
ja blednie interpretowane. Mimo tych zastrzezen nadal styszymy
narzekania pewnych czytelnikow, a nawet powaznych komenta-
toréw Swietego, Ze brakuje im w jego pismach wielu elementar-
nych tematéw, jak sakramenty, mariologia, charyzmaty, mitosé
blizniego. Zostawmy to bez komentarza.

Zachecajac czytelnika do uprzedniej formacji teologicznej
z zakresu duchowosci na podstawie dostepnych dzisiaj opra-
cowan, przedstawie na tym miejscu pewne minimum wiedzy
duchowej, ktéra powinna wystarczy¢ do uchwycenia sedna na-
uczania naszego Mistrza. Jedynie calosciowa wizja procesu
uswiecenia i drogi do zjednoczenia z Bogiem pozwala wlasci-
wie umiejscowic i oceni¢ rozwazane przez niego zagadnienia.
W przeciwnym wypadku ,dusimy sie” w gaszczu zagadnien wy-
razanych jezykiem z innej epoki i poréwnan, ktére dla wiekszosci

8 Zob.]. W. GocoLa, Teologia komunii z Bogiem. Synteza teologii duchowosci, Krakoéw
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nie sa zbyt czytelne. Federico Ruiz Salvador kilkadziesiat lat
temu sugerowal, by przeczyta¢ wszystko mozliwie jak najszyb-
ciej, gdyz dopiero objecie wlasnym umystem calosci pozwala
wlasciwie ocenié poszczegdlne czesci dzieta. Ograniczajac nasza
lekture albo do samej poezji, albo do tylko jednej ksiegi, chociaz-
by tak doskonatej jak Piesri duchowa, dobrowolnie skazujemy sie
na niezrozumienie Jana od Krzyza. Obawiam sie jednak, ze dzi-
siaj to nie wystarczy; ze czytelnik nie bedzie w stanie stworzy¢
sobie obrazu calosci procesu uswiecenia nawet po wielokrot-
nym i szybkim przeczytaniu wszystkich dziel naszego Swietego.
On tej calosci po prostu nie przedstawia. Gdyby tak bylo, dzieta
sw. Jana od Krzyza moglyby zastapi¢ podreczniki zycia ducho-
wego, a wlasnie tych potrzebujemy do rozumienia jego samego.
W moim przekonaniu trzeba najpierw przestudiowaé zagad-
nienie procesu uswiecenia i drogi do zjednoczenia z Bogiem na
podstawie wspolczesnych opracowan, by tak przygotowani méc
w miare swobodnie poruszac¢ sie po problematyce Jana od Krzy-
za. Z doswiadczen tylu zniecheconych czytelnikéw wynika, ze
biorg sie do dziela, nie bedac do tego wlasciwie — a raczej w ogo-
le — przygotowani. Zobaczmy wiec pokroétce zasadniczg strukture
zycia duchowego, jego ukierunkowanie na pelnie, zarys proce-
su uswiecenia/zjednoczenia, jego tworcéw i czynniki warunku-
jace rozwéj duchowy. Niektore z nich trzeba bedzie nieco szerzej
naswietli¢ jeszcze na innym miejscu. O przedstawionych tu pod-
stawowych zalozeniach rozwoju duchowego trzeba bedzie nie-
ustannie pamietac przy lekturze dziet sw. Jana od Krzyza.
Moéwigc ,struktura”, mam na mysli niejako konstrukcje
w analogii do wspolczesnego budownictwa: fundamenty, sciany
nosne, stropy. To jest absolutnie zasadnicza sprawa. Gdybysmy
byli zainteresowani tylko wykonczeniem wnetrz, umeblowa-
niem, a nie przywiazywali wagi do fachowego zaprojektowania
calej budowli, oparcia jej na solidnym fundamencie, do uzbroje-
nia terenu i podtaczenia do ogdlnej sieci wodno-kanalizacyjnej,
to nasze postepowanie bytoby kompletnie nieodpowiedzialne,
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bylibysmy jak ewangeliczny budowniczy, ktérego dom zmiotta
pierwsza lepsza ulewa. Nie ma zupelnie znaczenia wewnetrzne
wykonczenie, jezeli zasadnicza konstrukcja jest wadliwa.

Bez formacji duchowej, w znaczeniu przynajmniej intelektu-
alnym, nie bedziemy przygotowani do stawienia czola prezen-
towanym tam zagadnieniom. Te formacje w pewnym stopniu
mozna zdoby¢ przez osobiste doswiadczenie Boga. Jednak oby-
dwa Zrédia wiedzy sa potrzebne i od siebie uzaleznione. Nasz
Autor powie w tym wzgledzie, ze kto nie idzie t3 drogg, moze nie
rozumieé, o czym on méwi (por. DGK, prolog 1).

Zagadnienia, o ktérych chcemy teraz méwi¢ w ramach
wstepnej formacji duchowej, zostaly schematycznie przedstawio-
ne przeze mnie w pierwszych czterech rozdziatach Teologii komu-
nii z Bogiem.

2.2. KONCEPCJA ZYCIA DUCHOWEGD

2.2.1. 7YCIE JAKO KOMUNIA

Samo zycie jest trudno zdefiniowaé, natomiast jego przeja-
wy juz tatwiej. Od strony jego przejawdw, ale moze jeszcze bar-
dziej od strony jego Zrédla, rodzi sie koncepcja zycia jako relacji,
komunii i zjednoczenia. Relacja stuzy komunikacji. Cztowiek jest
istotg relacyjng, to znaczy, ze do wlasnego rozwoju potrzebuje
kontaktéw z innymi osobami, ale takze z calym §wiatem stwo-
rzonym. Zy¢é oznacza jednoczesnie komunikowaé sie, wymie-
nia¢ informacjami i réznymi darami. Bég, stwarzajac cztowieka,
uzdolnil go do komunikagji. Jego ciato i wszystkie zmysty - tak
zewnetrzne, jak i wewnetrzne — petnia istotne funkcje relacyjne:
pobieraja z otaczajacego $wiata informacje potrzebne do odpo-
wiedniego zachowania i rozwoju. Czlowiek czerpie wiedze o ota-
czajacym go Swiecie poprzez zmysly zewnetrzne: wzrok, stuch,
powonienie, smak, dotyk, ale takze wewnetrzne stany ducha
wyraza przez zmysly i cialo: odpowiedni wzrok, postawe ciala,



WSPOtCZESNY WIERZACY. WSPOE CZESNA DUCHOWOSG

gesty czy kolor twarzy. Nic dziwnego, ze na wyzszych etapach
zycia duchowego zdarzajg sie¢ nadzwyczajne przejawy zycia la-
ski na plaszczyznie zmysléw, a nawet ciala (krwawy pot, stygma-
ty, ekstazy, lewitacje itp.). Nie naleza one do istoty zjednoczenia
z Bogiem, ale swiadcza o glebokiej jednosci osoby ludzkiej. To,
co dokonuje sie w glebi duszy, moze sie wyrazac przez zmysty
i ciato.

Ujmowanie zycia duchowego w kategoriach osobowej ko-
munii cztowieka z Bogiem pozwala dotykac juz w punkcie wyj-
scia samej istoty rzeczy. Dzisiaj termin koinonia, komunia, jest juz
wszechobecny w teologii i dokumentach Kosciota. Jest on bar-
dzo bliski znaczeniowo sanjuanistycznemu zjednoczeniu. Komu-
nia jest owocem bliskich osobowych relacji. Dlatego termin ten
ograniczamy do komunii osobowej z Bogiem i ze soba nawza-
jem. Bliskie i trwale relacje moga by¢ synonimem komunii.

Zycie duchowe zaklada nieustanng relacje cztowieka wiary
z Bogiem. Ona jest jego sercem. Jednak ta relacja z natury rzeczy
przebiega przez rzeczywistos¢ ziemska i uwarunkowania psy-
chiczno-emocjonalne osoby. Posrednictwo ziemskie to otacza-
jacy nas swiat materialny, wspélnota ludzka (rodzina, Kosciét,
przyjaciele, znajomi, obcy), ré6zne wartosci ziemskie o charakte-
rze materialnym i duchowym. Relacja z Bogiem nigdy nie jest
abstrakcyjna, ale zawsze historyczna i konkretna.

Przed odkryciem Kopernika na mapie nieba w centrum byta
Ziemia i nawet Slonce krecilo sie wokoél niej. Podobna wizje
mozna mieé na temat zycia duchowego: czlowiek ze swoim po-
wolaniem znajduje sie w centrum, a wszystko powinno kreci¢ sie
wokol niego. Z pewnego punktu widzenia (troski Boga o czlo-
wieka) tak rzeczywiscie jest. Jednak z obiektywnego punktu wi-
dzenia w centrum znajduje sie Bég i Jego zbawczy plan zbawienia
wszystkich ludzi. Poszczegdlne osoby zostaja obdarowane zyciem
taski i uzdolnione do wlaczenia sie w ten wielki plan Bozy, we-
dtug ktérego wszyscy stworzeni i odkupieni powinni ,stanowié¢
jedno”, sta¢ sie jedna wielka osobowa komunig. We wspdlnocie
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cztowiek odkrywa swoje powolanie, odnajduje swoje miejsce
i zadania do wypelnienia, stosownie do otrzymanych talentéw
(por. GS 32). Oznacza to, ze cala doktryna sw. Jana od Krzyza,
skupiona na zagadnieniach zwigzanych z indywidualnym Zyciem
duchowym wierzacego, powinna zosta¢ umieszczona dzisiaj
w szerszym kontekscie eklezjalnym, a powolanie czlowieka, ze
swoim epicentrum w osobowej komunii z Bogiem, poszerzone
o caly splot relacji z innymi, ze Swiatem naturalnym i nadprzy-
rodzonym. Jan od Krzyza jest oczywiscie sSwiadomy tych wszyst-
kich odniesien, jakkolwiek nie podkresla tego na kazdym kroku.
Jego ogdlna koncepcja zbawczego planu Boga zarysowana jest
w poezji, ktérej nie komentuje, zwlaszcza w romancach. Zatem
czytelnik musi na samym poczatku przyswoic sobie ogdlny zarys
Bozego planu zbawienia, wykorzystujac takze wspoiczesna wie-
dze teologiczng w tym wzgledzie, by na tym szerokim tle zblizy¢
sie nastepnie do poszczegdlnych zagadnien, zobaczy¢ ich tresé
i wlasciwe proporcje danej czesci do calosci.

Pozostaje juz tylko dopowiedzieé, ze zycie nadprzyrodzo-
ne rozumiemy przez analogie do Zycia naturalnego: jest ono da-
rem, gdyz nikt sobie sam Zycia nie daje i nikt nie zasluguje na nie;
a z daru wynika dla czlowieka zadanie: przyjaé dar i rozwinag, re-
spektujac nature i prawa, jakie B6g w nie wpisal.

Gdy chodzi o zadanie polegajace na rozwoju zycia, posiada
ono dwa scisle od siebie uzaleznione oblicza: wlasciwy rozwoj
(aspekt pozytywny) oraz usuwanie przeszkod rozwoju (aspekt
negatywny). Te dwa aspekty rozwoju nalezy rozumie¢ jako kon-
sekwencje uczestnictwa w $mierci i zmartwychwstaniu Chrystu-
sa, rozlozone w czasie wszystkich lat ziemskiego zycia. Czlowiek
zanurzony w misterium Chrystusa powinien coraz bardziej
otwierac sie na dzieto Ducha Swietego, ktéry dziala jednoczesnie
w obydwu tych aspektach: oczyszcza z grzechu, a zarazem jedno-
czy z Chrystusem i przemienia w Niego.

Swiety Jan od Krzyza w sposéb mistrzowski ukazuje dzieto
Ducha Swietego, nazwanego ,plomieniem mitosci” (ZPM 1, 3),
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dokonujacego radykalnego oczyszczenia serca z wszelkich sklon-
nosci do grzechu, a jednoczesnie przemieniajacego je na podo-
bienstwo serca Oblubienica. Ta sama mitos¢ jednoczy oblubienice
z Oblubiericem. Kiedy wiec méwimy: ,zycie duchowe”, mamy
na mysli te nadprzyrodzona wiez osobowa, jaka taczy czlowie-
ka z Bogiem’.

2.2.2. PERWSZENSTWO tASKI

Idea budowania domu jest bardzo dobra dla zrozumienia kil-
ku elementarnych prawidel rozwoju duchowego, ktére wynika-
ja z Objawienia. Gléwnym Budowniczym jest Bég. Znajdziemy
wiele passuséw w Pismie Swietym dobitnie ukazujacych Boze au-
torstwo domu duchowego: ,Jezeli Pan domu nie zbuduje” (Ps 127,
1); albo wydarzenie z Dawidem, kt6ry chcial budowaé Panu dom,
a uslyszal, ze to jego Syn wybuduje prawdziwy dom (por. 2 Sm 7;
1 Krl). Chrystus, stajac sie czlowiekiem, realizuje to proroctwo.
Sam staje sie naszym ,Domem”, miejscem wspdlnego zamieszka-
nia z Bogiem i ze soba nawzajem; jednoczesnie my stajemy sie do-
mem Bozym i jako poszczegdlne osoby, i jako wspdlnota.

Pierwszenstwo laski to jeden z najbardziej podstawowych
tematow, ktéry nalezy sobie przyswoié przy lekturze Dokto-
ra Mistycznego. Cale dzielo naszego uswiecenia i zjednocze-
nia z Bogiem mozliwe jest dzieki lasce uswiecajacej i taskom
uczynkowym. Mozemy sformutowaé te zasade jako pierw-
szenstwo Bozego dziatania w catym procesie
uswiecenia i na kazdym etapie drogi duchowej.

Jest to zasada wszechobecna we wszystkich pismach nasze-
go Mistyka. Pisze jako cztowiek przeprowadzony juz przez Boga
przez najtrudniejsze odcinki drogi duchowej i dobrze rozumie
Boza pedagogie uswiecenia. Madry tym doswiadczeniem pla-
nuje droge duchowg dla innych wierzacych. Czyni to zwlasz-
cza W Drodze na Gére Karmel. Cala ta pedagogia oparta jest na

® Por.]. W. GocoLa, Teologia komunii z Bogiem, s. 21-23.
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pierwszenstwie Bozego dzialania. Trzeba robi¢ wszystko, by
ono bylo rzeczywiscie na pierwszym miejscu w Zyciu wierzace-
go. Wszelki ludzki wysitek zmierza ku temu, by by¢ gotowym is¢
za Chrystusem w kazdej chwili i sytuacji. Gléwna w tym prze-
szkoda jest milo$¢ wlasna karmiona kaprysami naszych zmystéw
i przyziemnych potrzeb. Nasz Doktor tak wielkg wage przywia-
zuje do wychowania naszej milosci, ze odnosimy wrazenie, iz
cale zycie duchowe to niemal wylacznie walka z wszelkiego ro-
dzaju pozadliwoscia. Szerokie potraktowanie tej problematyki
zaréwno od strony ludzkiej wspélpracy, jak i od strony Boze-
go dzialania (zwlaszcza w Drodze na Gére Karmel i Nocy ciemnej)
$wiadczy o waznosci sprawy. Zycie istotnie pokazuje, ze mozna
by¢ cztowiekiem wielkiej wiary, mozna posiada¢ ogromng wie-
dze duchowag, ale w kwestii oderwania serca od réznych débr
ziemskich, ktére zniewalajg i nie pozwalaja iS¢ Boza droga, wtas-
nego najwazniejszego powolania, by¢ prawie jak niemowle.

Zycie duchowe zaklada zaangazowanie dwéch podmio-
tow: Boga i czlowieka. Skoro méwimy o dzialaniu Boga, to na-
lezy réwniez uwzglednié¢ dzialanie cztowieka. Jest to temat, do
ktérego bedziemy nieustannie powracaé. W tym miejscu przy-
pomnijmy, ze wszelkie ludzkie dzialanie na drodze do zjedno-
czenia z Bogiem posiada charakter odpowiedzi na dzialanie Boga
i wspélpracy z Nim. Nie nalezy tego odnosi¢ jedynie do zycia
mistycznego, ale do calego procesu uswiecenia od pierwszych
swiadomych aktéw wiary po kontemplacje przemieniajaca. Bég
zawsze ma inicjatywe, a czlowiek zawsze powinien pozwala¢ sie
obdarowywac¢ i prowadzi¢ drogg do pelni zbawienia. Wszelkie
ludzkie dziatanie, rozumiane jako wspotpraca z taska powotania
do $wietosci, mozemy nazwac asceza w szerokim i wlasciwym
znaczeniu.

Gdy chodzi o rozumienie powotania czlowieka, potrzebne
jest takze poprawne myslenie teologicznie. Trzeba o nim mo-
wi¢ wlasnie w kontekscie fundamentu zycia duchowego, daru
zycia, przeznaczenia do wiecznej chwaly, pierwszenstwa Bozego
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dzialania. Powotlanie nalezy wigza¢ zawsze z Bozym obdarowa-
niem i dzialaniem. Otrzymane talenty wymagaja przyjecia i po-
mnazania. Tak jest z naturalnymi uzdolnieniami — bez ¢wiczen
i rozwoju najwspanialsze Boze dary pozostana w czlowieku bez-
czynne; i tak jest z uzdolnieniami nadprzyrodzonymi, o ktére
nam w tej chwili najbardziej chodzi, jakkolwiek trzeba traktowaé
siebie calosciowo i nie oddzielaé zbytnio jednych uzdolnieri od
drugich, bo nadprzyrodzone powotanie wypelnia sie w zalezno-
sci od naturalnych uzdolnien i od srodowiska, w ktérym zyje-
my. Ostatecznie pelnia Bozych daréw bedzie nosi¢ na sobie cechy
osobowosciowe i srodowiskowe. Kazdy swiety, méwimy, jest
dzieckiem swojej epoki.

Wspoblczesny czlowiek, tak bardzo liczacy na wlasne sity
i zdolnosci, musi odrobi¢ lekcje darmowosci Zycia i koniecznosci
Bozej taski potrzebnej do rozwoju w obydwu kierunkach: pozy-
tywnym i negatywnym. Doktor Mistyczny w sposéb ewidentny
akcentuje to pierwszenstwo laski Bozej, zwlaszcza na poczatku
pierwszej ksiegi Nocy (aspekt negatywny) i na poczatku Piesni du-
chowej, wedtug ktorej proces zjednoczenia z Oblubieficem posia-
da swoje zrédlo w ranie milosci (,Uciekles jak jeler, gdys mnie
wpierw zranil”), nie méwiac juz o ,zalozeniu” tejze Piesni.

2.3. KONCEPCJA CELU DROGI DUCHOWE)

Przed oméwieniem drogi i procesu zjednoczenia trzeba nie-
jako wstepnie nawiazaé do jej kresu, idealu, jaki ma wierzacemu
przyswiecaé. W zyciu naturalnym cel wyznacza droge i srod-
ki komunikacji. Zasadniczym celem, jaki powinien stawia¢ sobie
zaangazowany duchowo czytelnik pism sw. Jana od Krzyza, po-
winna by¢ jego osobista swietos¢. Jan od Krzyza na taki problem
pragnie odpowiedzie¢ wierzacym jemu wspolczesnym.

Powszechne powolanie do Swigtosci to tytul jednego z rozdziatéw
Konstytucji dogmatycznej o Kosciele (LG V). Skierowana jest
ona absolutnie do wszystkich wierzacych i ma im przypominaé
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o celu ich zycia i szczegélowego powolania. Niezaleznie od tego,
czy kto$ otrzymal powolanie do zycia konsekrowanego, czy do
zycia w kaplanstwie, czy wreszcie do Zycia w swiecie w mal-
zefistwie lub w stanie wolnym, ,jedng swietos¢” powinien re-
alizowa¢, bo w jednym Duchu wszyscy zostali u§wieceni. Sobér
dokladnie rozréznia pomiedzy swietoscig jako taska uswiecaja-
ca otrzymang dzieki wierze na chrzcie swietym a $wietoscia jako
wymaganiem wyplywajacym z tego daru, realizowanym stosow-
nie do powolania szczegétowego.

Czy Jan od Krzyza przedstawia taka ogélna wizje powolania
do $wietosci? Bezwzglednie taka wizje posiada i do niej nawiazu-
je. Nie moglby tak dokladnie naswietli¢ niektérych elementéw
procesu zjednoczenia z Bogiem, gdyby nie posiadal wizji catosci.
Niemal wspoétczesnym jezykiem przedstawia ja skrétowo w ko-
mentarzu do strofy 23 Piesni duchowej, ktorym zajmiemy sie bar-
dziej szczegélowo na innym miejscu. Jest to jedyny tekst w jego
dzietach méwiacy wprost o chrzcie swietym. Wynika z niego,
ze calg droge duchowa do $wietosci Jan od Krzyza nazywa zjed-
noczeniem. Nic bardziej aktualnego i zgodnego ze wspodlczesna
nauka Kosciola i teologia duchowosci. Wymienia on trzy mo-
menty zjednoczenia: dar otrzymany na chrzcie swietym, trud
wspolpracy z laska polegajacy na dostosowywaniu swojej
woli do woli Bozej orazjakoostateczny skutek otwartosci
na dzialanie Ducha Swietego i wspolpracy z Jego taska — zjedno-
czenie przemieniajace — owoc oczyszczen biernych i mistycznego
zjednoczenia z Bogiem. Nie powinni$my jednak zbytnio trzy-
mac sie tych rozréznien, a przede wszystkim skupi¢ sie na zjed-
noczeniu z Bogiem przez pelnienie Jego woli (por. DGK II, 5).
Bowiem pierwszy i trzeci jego rodzaj zaleza wylacznie od Boga,
a jedynie wspoélpraca z taska powolania przez pelnienie Bo-
zej woli pozostaje w naszych rekach od poczatku do koricu i od
niej zalezy wszystko. Jak ja poznaé? Oprécz przykazan Bozych,
ewangelicznego prawa, wpisane sa one w nasze ogoélne i szcze-
goélowe powolanie. Wszystko, czego Bég od nas wymaga, do-
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tyczy rozwoju otrzymanych od Niego daréw natury i taski. Bég
nigdy nie wymaga od czlowieka rzeczy, do ktérych by go wcze-
$niej nie uzdolnit i nie udzielal na biezaco potrzebnych pomocy
(faski uczynkowej). Wystarczy te wymagania rozeznacé.

Tak jawi sie przed nami elementarne i jedno z najwazniej-
szych zadan w rozwoju zycia duchowego: rozeznanie ducho-
we. Sprawa nie jest tak prosta, jak sie wydaje, bowiem w duzej
mierze zalezy od duchowego postepu. Im scislejsze zjednoczenie
z Bogiem, tym wieksza wewnetrzna przemiana cztowieka i bar-
dziej czytelna wola Boza.

Od wieku XVI powstalo wiele nowych uje¢ ideatu swieto-
$ci, zwlaszcza w wieku XX, jednak zadne z nich nie kwestionu-
je omawianego ujecia, a jedynie uzupelnia je, oprawiajac niejako
dazenie wierzacego do wlasnej pelni w szeroki kontekst teolo-
galno-moralno-eklezjalno-antropologiczny'’. Optymalny ide-
al chrzescijariskiej swietosci, do ktérego odsytam w odnosniku,
trzeba zna¢, a koncepcje wspoélpracy z taska powolania nalezy
wpisaé w kazdy z czterech wymiaréw tego ideatu. Bowiem wolg
Boza jest przede wszystkim zaprosi¢ nas do zjednoczenia ze Soba
przez wiare, nadzieje i milo$¢ (wymiar teologalny); wolg Boza
jest, by w stylu zycia moralnego objawia¢ to, kim jestesmy przez
laske (wymiar moralny); wolg Bozg jest zbawia¢ ludzi nie poje-
dynczo, ale we wspolnocie Kosciola (wymiar eklezjalny); wola
Boza jest, by pozostaé czlowiekiem nawet na najwyzszych stop-
niach zjednoczenia z Nim. Swieto$¢ bowiem Zadna miara nie ka-
leczy cztowieczenistwa, ale je uszlachetnia.

10 Zob. tamze, rozdzial III.
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2.4. KONCEPCJA DROGI DUCHOWE!

2.4.1. DROGA | PROGES W 0GOLNOSCI

Na gruncie zycia duchowego funkcjonuja w tym wzgledzie
dwa terminy: ,proces” i ,droga”, ktére wzajemnie si¢ uzupelnia-
ja. Pojecie drogi wskazuje na historyczng realizacje $wietosci;
proces dotyczy bardziej dynamiki wielorakich relacji czlowie-
ka duchowego z rzeczywistoscig spoza niego, a nawet z nim sa-
mym, i dotyczy zwlaszcza jego wewnetrznej przemiany. Ten
ostatni wymiar procesu bywa jednak okreslany osobnym termi-
nem: przemiana, przeksztalcenie, a nawet przebdstwienie. Jan od
Krzyza bedzie zmienial terminologie w zaleznosci od etapu roz-
woju duchowego. Do pewnego momentu, gdy mianowicie be-
dzie mu chodzi¢ zwlaszcza o aspekt pedagogiczny, zachete do
zaangazowania czlowieka wiary, bedzie uzywac terminu droga;
gdy natomiast zacznie omawiac¢ procesy zachodzace w czlowie-
ku zanurzonym w noc bierng, siegnie po terminologie zwigzang
z procesem, przemiang, transformacja itp.

Proces uswiecenia posiada ztozong strukture, na ktéra sktada
sie kilka faktow.

1) Uswiecenie dokonuje sie w scistej duchowej komunika-
¢ji czlowieka z Bogiem. Biorg wiec w nim udzial dwa podmioty
i dzialajag w sobie wilasciwy sposéb: Bog jest zrédlem przemiany
i prowadzi czlowieka ku jego pelni; czlowiek otwiera sie na Boze
dzialanie przez wiare i calosciowg dyspozycyjnosé.

2) Czlowiek jest istota cielesno-duchowg, wiec musi sie
w nim dokona¢ pewna synteza tego, co cielesne, zmystowe, z tym,
co duchowe. Proces oznacza wtasnie stopniowe przechodze-
nie od sposobu bycia wedlug ciala do sposobu bycia wedlug du-
cha. W punkcie wyjscia mozemy w uproszczeniu méwic o zyciu
w zmystach, a u jego kresu o zyciu wedlug Ducha. Zmysly i duch
to podstawowe pojecia w dzietach Jana od Krzyza. Nie nalezy tu
podstawiaé wspdlczesnej terminologii, ale znaczenie biblijne.
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3) W wyniku polaczenia tych wszystkich czynnikéw spotka-
my sie z cala masa wyrazen nie do konca dla nas zrozumialych
bez znajomosci podstaw zycia duchowego, zdobytych w normal-
nej chrzescijaniskiej formacji. W nieustanng relacje wchodzg ze
soba dzialanie ludzkie i dzialanie Boze; sfera cielesno-zmysto-
wa i duchowa. Jednoczesnie trzeba pamietaé, ze w kazdym mo-
mencie procesu dochodza do glosu wszystkie te czynniki. Zatem
juz w punkcie wyjscia nalezy wykluczyé mozliwos¢ dzialania tyl-
ko czlowieka — bez obecnosci i dzialania Bozego - i zycia tylko
w zmystach. Rozwazamy bowiem sytuacje cztowieka nawréco-
nego, ktéry dokonal podstawowego wyboru na rzecz Chrystusa.

Jan od Krzyza stosuje duze uproszczenia, méwigc np. o zmy-
stach i o duchu, o oczyszczeniu zmystéw i o oczyszczeniu ducha,
a przeciez za tymi wyrazeniami kryje sie caly czas wszystko, jed-
nak w réznym nasileniu i uczestnictwie ludzkiej swiadomosci.

Rozumienie procesu uswiecenia uzaleznione jest od rozu-
mienia zycia duchowego. To wlasnie zZycie duchowe jest proce-
sem zmierzajacym do wyznaczonej przez Boga mety. Jezus jest
Droga, Jezus jest Zyciem. Relacja z Bogiem stanowi absolutne
centrum procesu duchowego. Doktor Mistyczny do tego stopnia
pragnie to wyeksponowa¢, ze sSwiadomie rezygnuje z klasyczne-
go terminu ,doskonalo$¢” (perfeccion), ktorg wierzacy ma osiagad,
na rzecz ,zjednoczenie” (unién) (por. NCII, 3, 3). Racja tego jest
dla niego oczywista: doskonalos¢ sugeruje juz osiagnieta mete,
pelnig, jaka powinna mie¢ miejsce na koficu procesu duchowego
lub drogi duchowej. Tymczasem wie z doswiadczenia, ze najwaz-
niejszy jest sam proces, aktualne zmaganie sie wierzacego z jego
ostatecznym powolaniem do zjednoczenia z Bogiem.

Za Janem kladziemy dzis akcent na dynamike drogi swietosci.
,By dojs¢ do tego celu, po tej drodze trzeba zawsze iS¢ naprzod”
(DGK I, 11, 6); ,[...] na tej drodze, jesli sie nie postepuje, tym
samym sie cofa; jesli sie nie zyskuje - traci si¢” (DGK I, 11, 5).
Czlowiek wiary jest nieustannie w ruchu ku Bogu: albo biegnie
z radoscig oblubienicy na spotkanie z Oblubieficem, albo idzie
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jak niewolnik do przymusowej pracy, albo jak kaprysne dziecko,
ktére idzie, bo mu kazano, ale nieustannie oglada sie za tym, co
zostawilo za sobg. Skoro mowa o poruszaniu sie droga, wezmy
przyktad samochodu, ktéry moze sta¢ w garazu pieknie wymy-
ty, zatankowany, ale nie wiadomo, jak zachowa si¢ w ruchu. Jana
od Krzyza nie tyle interesuje wyglad wierzacego, ile funkcjonal-
nos¢ w kluczu mitosci Boga ponad wszystko i poszukiwanie jedy-
nie Jego chwaly.

Proces uswiecenia nie jest wylacznie sprawg zaangazowa-
nia wierzacego. Przed zaproszeniem do wspotpracy jest Bozy dar
i Boze dzialanie. Tymczasem niejako z naturalnego przyzwycza-
jenia czlowiek chcialby zdoby¢ odpowiednie srodki i techniki do
poradzenia sobie samemu z realizacjg wlasnego powotania
do zjednoczenia z Bogiem. Zatem moze oczekiwaé odpowied-
nich instrukcji od Doktora Mistycznego do tego, jak to osiggnac:
zréb to, zréb tamto; zostaw to, szukaj tamtego. W jego pismach
takie wskazéwki znajdujg sie niemal na kazdej stronicy. Bez od-
powiedniego zrozumienia calosci Bozego zamiaru wzgledem nas,
grozi nam niejako rozmontowanie zlozonego procesu, pozmie-
nianie hierarchii wartosci i dazenie do Boga po swojemu, czyli
wedtug ludzkiej logiki, a w konsekwencji nieosiggniecie nicze-
go poza totalng frustracja. Bog nie pomaga w realizacji blednych
projektéw. Musi najpierw ,odklamac” w cztowieku nieprawidto-
wosci, sktoni¢ go do powierzenia sie Jego tasce, by dopiero méc
prowadzi¢ go wedlug wlasnego planu zbawczego. To jest wla-
$nie jedno z zadan nocy. Dotyczy to 0séb, ktére sa otwarte na
Boze dzialanie. A c6z powiedzie¢ o osobach mato sktonnych do
porzucenia wlasnych schematéw myslowych?

Jan od Krzyza taki projekt Bozy naszkicowal, ale go syste-
matycznie nie skomentowal. Uczynil to w poezjach zwanych ro-
mancami: O Tréjcy Przenajswietszej, O udzielaniu sig Trzech Osob
Tréjcy Swigtej, O stworzeniu swiata, O Weieleniu, O narodzeniu.
Poezje te sg proste i zrozumiale bez specjalnego komentarza, nie-
mal jak opowiadanie wierszowane. Wida¢ w nich kontemplacje
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Bozego planu wzgledem cztowieka przed wiekami, gdy go jesz-
cze nie byto na $§wiecie. Bég Ojciec zamierza stworzy¢ dla Syna
oblubienice, by mégl ja mitowac i obdarowac wszelkim dobrem.
Oblubienica to cata ludzkosé, mozna tez powiedzie¢ — Koscidt,
a konkretniej to kazdy czlowiek. W tych poezjach opisany jest
ten ruch Boga-Milosci ku czlowiekowi. W czterech dzielach
wiekszych Jan od Krzyza zajmuje sie juz droga powrotna czlo-
wieka do Boga. Oblubieniec wraca do Ojca z oblubienica. Nie do
pomyslenia wiec bytaby sytuacja, kiedy to czlowiek sam sobie
wymysla droge powrotng i stosuje jakies ludzkie techniki majace
zaprowadzi¢ go do zjednoczenia z Bogiem.

Z tej racji ustyszymy od Doktora Mistycznego, ze jedynie
wiara jest proporcjonalnym srodkiem zjednoczenia z Bogiem
(por. DGK 1II, 9). Na tym miejscu wystarczy tylko przypomnie(,
ze chrzescijaniska wiara to konsekwencja wlaczenia czlowieka
w zycie Boze przez sakrament chrztu swietego. Jest ona nieod-
taczna od daru Bozego dzieciectwa. Ten dar wyprzedza wszelkie
ludzkie dzialanie, takze akt wiary. Dopiero czlowiek uzdolniony
do zycia na spos6b Boski, gdy odpowiednio zostanie przygoto-
wany w okresie wychowania i formacji, moze swiadomie i do-
browolnie powiedzie¢ Bogu: AMEN. Tym ,Amen” jest najpierw
sam Chrystus, do Jego ,Amen” dolgcza Jego Matka, a za Jej przy-
ktadem kazdy z nas. Dopdki nie dorosniemy do dobrowolnego
powierzenia sie razem z Chrystusem Ojcu, by poprzez Syna moca
Ducha wypelnia¢ osobiste powolanie, nie bedzie mozliwa taka
realizacja. Méwi o tej przeszkodzie w Prologu do ksiegi Drogi,
przyréwnujac takiego ,upartego” wierzacego do dziecka, ktére
samo nie zna drogi, a nie pozwoli sie prowadzi¢ matce:

1 zdarza sie, ze sg takie dusze, ktére zamiast oddaé sie Bogu i wspélpra-
cowaé z Nim, przeszkadzaja Mu nieroztropnym i opornym zachowaniem
sie. Podobne s3 te dusze do dzieci, ktére gdy je matka chce wziaé na rece,
opieraja sie i krzycza, bo chcg i$¢ same. Po tej drodze nie zajdg daleko, a je-
zeli bedg sie nieco posuwaly, to tylko krokiem dziecka” (DGK I, prolog 3).
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Pierwszenstwo Bozego dzialania jest najbardziej podstawo-
wym prawem zbawienia i uswiecenia: ,Bég pierwszy nas umi-
lowal”. Na plaszczyZnie teorii nie ma w tym nic trudnego do
zrozumienia. Asymilacja tej prawdy jest natomiast tak trudna,
bo réwnoznaczna z wejsciem w zycie mistyczne. Chyba najlep-
szym tego przykladem jest odkrycie ,malej drogi” przez sw. Te-
rese z Lisieux. Pragnie zrealizowa¢ powotlanie do zjednoczenia
z Bogiem (do $wietosci) do pewnego stopnia na sposéb ludzki.
Dopiero dochodzac niejako do muru, przekonuje sig, Ze potrzeb-
na jest drabina, by go przekroczy¢, i Ze nawet tej drabiny ona nie
ma. Cztowiek musi dojs¢ do niemoznosci osiggniecia celu o wtas-
nych sitach, by mégl otworzy¢ sie na swiatlo i moc z Wysoka.

Cale pisarskie przedsiewziecie Doktora Mistycznego sku-
pia sie na trzech zasadniczych elementach procesu zjednoczenia:
celu, jaki ukazuje czytelnikowi; srodkach pozwalajacych osiagnaé
cel, oraz drodze, jaka do niego prowadzi. Celem jest zjednocze-
nie z Bogiem; srodkiem s3 cnoty teologalne (wiara, nadzieja i mi-
tos¢); droga jest noc. Kazdy z tych elementéw wymaga szerszego
omoéwienia. Na tym miejscu niech wystarczg krétkie wyjasnie-
nia: zjednoczenie z Bogiem nalezy rozumie¢ nie jako
mete do osiggniecia po przebyciu diugiej drogi zycia, ale jako po-
glebiajacy sie proces. W kazdym momencie zycia duchowego ma
miejsce zjednoczenie z Bogiem, ktore staje si¢ zrodlem sily do
dalszej drogi; cnoty teologalne, zgodnie z naukg Kosciota,
jako jedyne maja za zadanie realizowaé zjednoczenie z Bogiem.
Natomiast cnoty moralne dotycza relacji do débr stworzonych.
Najbardziej ztozonym elementem calego systemu doktrynalne-
go naszego Mistrzajest noc jako droga do zjednoczenia od
poczatku do konica. Z pomoca w rozjasnieniu jej zlozonosci przy-
chodzi teologia zycia duchowego. Ona pozwala nam wyrdznié
w nocy dwa aspekty: teologiczny i psychologiczny lub doswiad-
czalny" i dzieki temu rzuci¢ $wiatlo na twierdzenia Swietego,

" Por. J. W. GocoLa, Od Objawienia do zjednoczenia. Teologia modlitwy, Krakéw 2008,
s. 194-199.
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wedlug ktérych noc raz jest droga obowiazujaca absolutnie
wszystkich, a innym razem, ze przez noc zmystéw przecho-
dzi wielu, natomiast przez noc ducha nieliczni. Ot6z Swiety raz
moéwi o nocy z punktu widzenia teologicznego, wskazujac na trzy
jej przyczyny - Bog, wiara, wyrzeczenie (por. DGK I, 2, 1) - in-
nym razem méwi o trudach przejscia przez te noc, nie wyjasnia-
jac specjalnie, ze chodzi tu o subiektywne doswiadczenie nocy.
Funkcjonuje u niego noc jako kategoria teologiczna
- wizja konieczna do wlasciwej chrzescijariskiej formacji do zycia
duchowego; oraz noc jako kategoriapsychologiczna —noc
niosaca z sobg odpowiedni tadunek ciemnosci, pustki i oschiosci,
rézny u poszczegdlnych oséb i zalezny tak od woli Bozej, jak i od
osobistych uwarunkowan wierzacego.

Jesli chodzi o poczatek drogi duchowej - Jan od
Krzyza swiadomie nie zajmuje sie szczegdtowo tg problematyka,
bo pisze do oséb, ktére posunety sie juz daleko na drodze ducho-
wego ogotocenia (por. DGK I, prolog, 9). Jest ona rozwinieta we
wspolczesnej teologii duchowosci'?. Sprawa jest zlozona, ale nie-
trudna. Zlozonos¢ wynika z natury zycia duchowego. Jest ono
bowiem osobowa komunig milosci, oparta na darmowej tasce
Bozej, podlegajaca rozwojowi dzieki zaangazowaniu dwéch pod-
miotéw: Boga i czlowieka. Z tego wzgledu poczatek, tak jak cala
reszta, ma miejsce wowczas, gdy zaangazuje sie w nie zaréwno
Boég, jak i cztowiek. Z prawdy o pierwszenstwie Bozego dzialania
w calym procesie zbawienia i u§wiecenia wynika, ze Boze dziata-
nie jest zagwarantowane nie tylko od poczatku istnienia czlowie-
ka az po wiecznos¢, ale nawet od wiekéw, kiedy jeszcze cztowiek
historycznie nie istnial (por. PD, zalozenie). U Jana od Krzyza ta
prawda jest caly czas obecna. Nie wyjasnia jej na jednym miej-
scu, ale siega do tej swojej bazy pojeciowej od czasu do czasu, gdy
to jest potrzebne. W zwiazku z powyzszym znajdziemy u nie-
go liczne wzmianki o Zrédle zycia duchowego, ktérym jest Boza

2 Por. J. W. GocoLa, Teologia komunii z Bogiem, s. 111-118.
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milos¢ - taska. Tutaj nalezy polaczy¢ dwie rzeczywistosci: mo-
ment rozpoczecia drogi ku Bogu oraz sile potrzebna do dro-
gi podczas calego okresu jej trwania. W obydwu wypadkach sitg
napedowa do drogi jest Boza taska bedaca mitoscig oblubienicza
plynaca do nas od Chrystusa Ukrzyzowanego (por. PD 23).

Patrzac na poczatek drogi od strony zaangazowania czto-
wieka, ktére polega na wysitku ksztaltowania codziennego zycia
w oparciu o Bozg logike zbawienia (zycie wiarg, nadzieja i mi-
loscia), réwniez napotykamy na pewng zlozonos¢ sytuacji. Sko-
ro z punktu widzenia otrzymywania Bozej taski chodzi nie tylko
o dar poczatkowy, ale tez o taske aktualna, udzielang cztowiekowi
przez caly czas jego zycia, to z punktu widzenia czlowieka musi
by¢ podobnie. Nie wystarczy otworzy¢ sie na Bozy plan zbawienia
wzgledem siebie jednym aktem, kiedy$ w mlodosci, ale potrzebne
jest nieustanne otwarcie i zaangazowanie. Tu wlasnie lezy trud-
nos¢ w jednoznacznym rozumieniu poczatku zycia duchowego.
Studiujacy go wysuwali rézne opinie co do poziomu zycia ducho-
wego ,duszy”, ktdra jest protagonistg Piesni duchowej: czy tutaj
chodzi o poczatkujacego w znaczeniu obiektywnym, czyli takiego,
ktéry po raz pierwszy przezyt duchowe nawrécenie i zdecydowat
sie zy¢ wedlug logiki Ewangelii, czy tez moze jest to ktérys z kolei
poczatkdw juz na wyzszym etapie zycia duchowego?

Te kwestie, moim zadaniem, tatwo rozstrzygnaé, uwzgled-
niajac tylko dwa fakty: tre$¢ pierwszej strofy Piesni oraz osobiste
zycie Jana od Krzyza. Juz w pierwszej strofie Autor méwi o zra-
nieniu duszy miloscia, ktére staje sie Zrédtem milosnej udreki
i tesknoty za Umilowanym, a takze mocnym postanowieniem
poswiecenia wszystkiego, byle odnalez¢ Umilowanego. Patrzac
na zycie wierzacych dzisiaj i wczesniej, nie zauwazamy, by dziec-
ko w okresie komunijnym czy nawet kilka lat péZniej znajdowa-
to sie w podobnej sytuacji duchowej jak dusza z Piesni. Owszem,
moga znalez¢ sie wyjatki, jak chociazby §w. Teresa z Lisieux,
ale to s3 jedynie wyjatki. Jan od Krzyza jest natomiast Dokto-
rem Kosciola powszechnego, a jego doktryna nie stosuje sie do



WSPOtCZESNY WIERZACY. WSPOE CZESNA DUCHOWOSG

wyjatkéw, ale posiada zasieg powszechny. On sam opiera sie na
wlasnym doswiadczeniu, co tatwo odkry¢, o czym jeszcze wspo-
mnimy. Otéz nasz Autor pisze swoje dziela w wieku dojrzatym.
Piesit duchowa powstaje, gdy ma on ponad czterdziesci lat (mam
na mysli komentarz i niektére poezje). W zwigzku z tym latwo
sobie wyobrazié, ze piszac o poczatku, odwoluje sie do calego
swojego doswiadczenia w tym wzgledzie. Bedzie zatem mial na
mysli zaréwno jaki$ skromny poczatek w wieku mlodziericzym,
jak i kazdy inny poczatek, ktéry moze mie¢ miejsce wiele razy
w zyciu. Za kazdym razem mamy do czynienia z t3 sama logika:
Bég daje czlowiekowi doswiadczy¢ Jego darmowej, wielkiej Mi-
tosci, a czlowiek, pobudzony ta miloscia, snuje bardziej lub mniej
gleboka refleksje o charakterze egzystencjalnym, i w wyniku tego
podejmuje takiez same decyzje. Wniosek moze by¢ nastepujacy:
kazda decyzja czlowieka o zaangazowaniu w zycie duchowe - czy
to sam moment nawrdcenia, czy poglebienia zycia taski — po-
przedzona jest i wspierana Bozg taska. Nie musi by¢ ona swiado-
mie czy wrecz zmystowo doswiadczana. Trzeba to przyjaé przez
wiare. Moze tez nadej$¢ moment w zyciu cztowieka, ze dopiero
po latach dostrzeze to uprzedzajace Boze dzialanie, w ktére nie-
gdys wierzyt.

Nasza odpowiedz dotyczaca poczatku drogi duchowej musi
zatem brzmie¢ nastepujaco: cztowiek wierzacy jest w stanie wy-
ruszy¢ w trudng droge ewangeliczng, gdy otworzy sie na taske
i doswiadczy uprzedzajacej Miltosci Bozej. Ta milos¢ staje sie dla
niego silg do nawrécenia i do drogi. W Piesni duchowej widzimy
poczatek na bardzo wysokim poziomie zycia duchowego, z calg
pewnoscia nie chodzi tam o kilkunastoletnie dziecko, ktére za-
ledwie odrobine zrozumialo z wlasnego powolania do zazylosci
z Bogiem. Jednak w doswiadczeniu tamtej osoby z Piesni kazdy
wierzacy moze sie niejako przegladnac i odnalez¢. Chociaz nasze
doswiadczenie poczatku i poczatkéw bedzie nieco inne, to jed-
nak logika rzadzaca tymi wszystkimi poczatkami jest taka sama:
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doswiadczenie odwiecznej laski Bozej staje sie Zrédlem zaanga-
zowania czlowieka.

Ten punkt refleksji jest szczegdlnie wazny dla rozumienia
kryzysu duchowego podczas nocy ciemnej. Wowczas wierza-
cy przezywa samotnos¢ i opuszczenie. Z nauki o poczatku i Zré-
dle sily do drogi wynika, ze nie istnieje mozliwos¢ samotnego
kroczenia droga duchowa. Mozna jedynie méwi¢ o poczuciu
osamotnienia, a to zasadnicza réznica: czu¢ si¢ osamotnionym,
a obiektywnie by¢ samotnym.

O calej drodze, o réznych jej czesciach, aspektach i wymia-
rach powiemy w czesci drugiej tej ksigzki.



ROZDZIAL |
TWORCY | CZYNNIK]
PROCESU ZJEDNOCZENIA Z BOGIEM

Przez twércéw rozumiemy przede wszystkim Tréjce Swieta
i cztowieka powolanego przez Nig do zjednoczenia w milosci, ale
takze Koscidl rozumiany jako wspélnota wierzacych ijako Urzad
Nauczycielski; w dalszej kolejnosci nalezy uwzgledni¢ Matke
Najswietszg jako wizerunek Kosciola jasniejacego chwala, a tak-
ze czynniki nieosobowe, gtéwnie swiat, w ktorym cztowiek zyje
i w ktérym napotyka zaréwno na trudnosci, jak i pomoce wspie-
rajace jego duchowy rozwdj.

Swiety Jan od Krzyza nie prezentuje w sposéb systematyczny
dogmatycznych prawd o Tréjcy Swietej ani teologicznej antro-
pologii czy eklezjologii, jakkolwiek na podstawie rozproszonych
tekstow mozna odtworzy¢ zasadnicze zreby jego mysli w tym
wzgledzie. Jest natomiast zainteresowany udzieleniem pomocy
osobom pragnacym jak najlepiej i jak najszybciej odpowiedzieé
Bogu na powotanie do pelni zjednoczenia z Nim.

3 Federico Ruiz Salvador w swoich wprowadzeniach w jego doktryne przedstawia
gléwne elementy tej doktryny: Bég Ojciec, Chrystus, Duch Swiety, Kosciél, czto-
wiek (por. F. Ruiz SALVADOR, Mistyk i nauczyciel, s. 169-261; tenze, Swigty Jan od
Krzyza, s. 388-501). Ponadto powstalo wiele prac naukowych, w ktérych autorzy
potrafili odtworzy¢ mysl Swietego w odniesieniu do interesujacych nas zagadnien.
Zainteresowani bez problemu znajda odpowiednie studia, uwzgledniajac oczywiscie
bariere jezykowa.
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Na tym miejscu musimy ograniczy¢ sie do jedynie schema-
tycznej prezentacji najwazniejszych twoércéw i czynnikéw zjed-
noczenia.

1. TROJCA SWIETA

Jan od Krzyza ukazuje najpierw zaangazowanie Trzech Osob
Boskich w dzieto uswiecenia czlowieka. Trzem Osobom Boskim
przypisuje cale dzieto zjednoczenia i przemiany wierzacego, jed-
nak traktuje Je jako Jedno$¢. Ttumaczy to syntetycznie, chyba
najpelniej, w komentarzu do drugiej strofy Zywego plomienia mi-
fosci: , O stodkie zaru upalenie!/ O rano pelna uczucia blogiego!/
O reko mita, o czule dotknienie”.

,l...] wszystkie trzy Osoby Trojcy Przenajswietszej: Ojciec, Syn i Duch
Swiety dokonuja w niej [w duszy] boskiego dziela zjednoczenia. Reka
wiec, upalenie i dotknienie w istocie swej s3 jedna i tg samg rzeczg; daje
im tylko rézne nazwy odpowiadajace im ze wzgledu na skutki, jakie kazda
z nich sprawia. Upaleniem jest Duch Swiety; reka — Ojciec, dotknieniem
— Syn. I uwielbia tu dusza Ojca, Syna i Ducha Swietego, uwydatniajac trzy
wielkie laski i dary, ktére w niej sprawiaja, zamieniwszy juz jej Smier¢
W zycie i przeobraziwszy ja w siebie.

Pierwszym darem jest btoga rana, ktéra przypisuje Duchowi Swigtemu,
i dlatego nazywa Go upaleniem. Drugim jest przedsmak zycia wieczyste-
go, ktéry przypisuje Synowi, stad nazywa Go milym dotknieniem. Trze-
cim wreszcie darem jest jej przeobrazenie w Boga, ktdre splaca nalezycie
zaleglosci duszy; to przypisuje Ojcu i dlatego zwie Go mila reka.

Lecz chociaz wymienia tu trzy Osoby dla odmiennych wlasciwosci skut-
kéw, to jednak rozmawia tylko z jedng, méwiac: wprowadzasz do zycia
pelnosci, gdyz one wszystkie dzialaja w jednosci; stad tez wszystko to
przypisuje jednej i wszystkim razem” (ZPM 2, 1).

To boskie dzialanie ma na celu przemiane wierzacego, prze-
béstwienie. Komentujac w Piesni duchowej werset: ,Wietrzyka
lekkie tchnienie”, Swiety wyjasnia:
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»1o tchnienie wietrzyka jest to pewna zdolnos¢, ktérej Bég tam udzieli
duszy, dajac jej Ducha Swietego. On bowiem swoim boskim tchnieniem,
na sposéb wiatru, podnosi dusze na najwyzsze wyzyny, ksztaltuje ja i daje
jej zdolno$é, by mogla tchngé w Boga to samo tchnienie milosci, jakie
Ojciec tchnie w Syna, Syn w Ojca, a ktérym jest sam Duch Swiety. I On
w nig tchnie w Ojcu i Synu, by ja ztaczy¢ ze soba we wspomnianym prze-
obrazeniu. Nie byloby to bowiem prawdziwe i calkowite przeobrazenie,
gdyby sie dusza nie przeobrazila w trzy osoby Tréjcy Przenajswietszej,
w stopniu jasnym i wyraznym” (PD 39, 3).

Kiedy czlowiek wiary zrozumie te troske Boga o niego, jest
gotowy radykalnie zmienié¢ swdj styl zycia. Nie chodzi o zwy-
klg dyscypling, bo moze ona jest juz wystarczajaca, ale o sam du-
chowy klimat i spos6b podejscia do wlasnego powotania. Ono
powinno nabraé charakteru biernosci teologicznej, to znaczy
swiadomosci, ze Bég dziala pierwszy, a nasz wysilek jest juz reak-
cja na Boze uzdolnienie i dzialanie.

Powinni$my dazy¢ do takiej wizji Boga i taka metoda, jaka
wskazuje Doktor Mistyczny. Bog sw. Jana od Krzyza jest Bogiem
wiary, czyli takim Bogiem, jaki sie sam objawil. Droga do takiego
Boga prowadzi jedyna mozliwg droga: czystej wiary (por. DGK
II, 9). Potrzebujemy oczywiscie obrazéw i poje¢, ale po to wla-
$nie jest formacja teologiczna, by dzieki niej méc odrézni¢ Boga
jako takiego od poje¢, przy pomocy ktérych chcemy o Nim mo-
wié, i od obrazéw, przy pomocy ktérych chcemy Go ukazywac.
Cate Pismo Swiete obydwu Testamentéw postuguje sie obraza-
mi, poréwnaniami, przypowiesciami. My takze nie uciekniemy
od tego typu rozumowania i nie ma takiej potrzeby. ,Krélestwo
niebieskie podobne jest...”, ale ostatecznie okaze sie, Ze jest kom-
pletnie inne. Jeden z jezuickich autoréw napisal obszerng ksigzke
na temat Boga mistykéw, bo liczacg 707 stronic gestego druku'”.
Czy po lekturze tej trudnej ksigzki, do tego w jezyku francuskim,

4 Zob. CH. A. BERNARD, Le Dieu des mystiques, Paris 1994.
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wiemy cokolwiek wiecej o Bogu? Na pewno wiemy wiecej o juz
Swietej pamieci Autorze, ale nie o Bogu.

Rezygnacja z wyobrazen o Bogu w kategoriach ludzkich
moze by¢ nawet czyms fascynujacym. Przed nami cala wiecz-
nosé. Dlaczego tak bardzo dazymy do jakichs czastkowych ujeé
nieogarnionej przez ludzki umyst rzeczywistosci? Czy nie czyms
wspanialszym jest oczekiwanie na objawienie, kim naprawde jest
Bég i kim my naprawde jestesmy, bo jak dotad jeszcze si¢ to nie
ujawnito? Czlowiek mysli, ze wie o sobie i o drugim wszystko,
juz nakreslil linie podsumowujaca, obrazajgc tym samym prawde.
Dobrze Wilfrid Stinissen napisal, Ze noc bierna stuzy odktama-
niu rzeczywistosci, w jakiej cztowiek duchowy zyje'>. Na pewno
ma racje, chociaz to tylko chwytliwe wyrazenie. Noc ma do spel-
nienia o wiele wiecej zadani, o czym zresztg sam pisze (nb. Noc jest
mi Swiatlem to jego dobra pozycja, swiadczaca o uczciwym i gle-
bokim podejsciu do zagadnienia).

Gdyby chcie¢ doda¢ stowo podsumowujace, to chyba nic
prostszego nie da si¢ powiedzieé, niz przypomnie¢ prawde ka-
techizmowg: Jan od Krzyza wierzy w to, co caly Kosciél. Jest je-
den Bég w Tréjcy Swietej jedyny. Jest Mitoscia, pragnie podzieli¢
sie z cztowiekiem wlasnym szczesciem. W tym celu dokonuje sie
Misterium Wcielenia, Paschy i Zestania Ducha Swietego. Jezus
poprzez swojego Ducha pozostaje w tym celu z nami az do skon-
czenia swiata. Wydaje sie, ze wszystkie przesadnie szersze roz-
winiecia tematu nie zblizg nas specjalnie do Prawdy, chociaz nie
mam nic przeciwko nim.

2. CZLOWIEK

Czlowiek u $w. Jana od Krzyza nazywany jest ,dusza’. Jezeli
to komus przeszkadza, niech tam wstawi po prostu: osoba ludz-
ka, wierzacy. Zreszta taki jezyk stosowano do niedawna nawet

15 Por. W. STINISSEN, Noc jest mi Swiatlem, ttum. J. Iwaszkiewicz, Krakéw 1993, s. 40.
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w Polsce i nadal funkcjonujg bardzo polskie okreslenia: dusz-
pasterz, duszpasterstwo, czyli karmienie dusz na odpowied-
nich pastwiskach. Nikt sie temu nie dziwi, wszyscy rozumiemy,
ze chodzi o wysilek pasterzy Kosciota, by wierni przyswoili so-
bie zycie nadprzyrodzone. Dusza ma u niego dwa znaczenia —
jako zasada ozywiajaca czlowieka i jako caly cztowiek. Nazywanie
czlowieka duszg ma tez dobre strony. Dusza jest rodzaju zeriskie-
go, a to bardzo pasuje do oblubiericzego charakteru procesu zjed-
noczenia z Bogiem. Chrystus jest Oblubienicem, a czlowiek jest
oblubienicg. Dusza jest synonimem tak mezczyzny, jak i kobie-
ty — to po prostu cztowiek jako oblubienica Chrystusa. Jeden raz
moéwi o czesci duchowej cztowieka, innym razem méwi o caltym
czlowieku. Trzeba sledzi¢ kontekst. Nie musi sie¢ nam to podobac.

Najbardziej chyba zraza czytelnika rozebranie czlowieka na
czesci pierwsze: cialo, zmyslty, dusza, duch, czes¢ nizsza, czesé
wyzsza, pragnienia, pozadania, uczucia. Dzisiaj panuje zupelnie
inna mentalno$¢ w tym wzgledzie. Méwimy o holistycznej wi-
zji cztowieka, chcemy traktowac go calosciowo, jakkolwiek nadal
potrzebujemy wtasciwej antropologii, w tym wypadku teolo-
gicznej. Jan od Krzyza w tym wzgledzie mysli podobnie. Odnaj-
dujemy u niego wizje calosciowa, najczesciej zawarta w pojeciu
,dusza”, i znajdziemy szczegdlowe podzialy ludzkiego bytu we-
dtug klasyfikacji scholastycznej. Wszystko jest potrzebne. Jak-
kolwiek to stownictwo moze si¢ nam nie podoba¢, i stusznie,
bez problemu mozemy je przekroczy¢ i zrozumieé, o co nasze-
mu Mistrzowi chodzi. Chce on wyjasnié, co dokladnie dzieje sie
w cztowieku, gdy Duch Swiety, jako Bozy ogien, pragnie wypali¢
korzen zltych sktonnosci, a to trudno jest pokaza¢ bez szczegdto-
wej antropologii.

Bez trudu kazdy z nas odnajdzie siebie w duszy, o ktérej pisze
nasz Mistyk. Mamy tam czlowieka cierpigcego biede, pragnace-
go jakos zagospodarowaé swoja przyszlosé, zakochanego w Bogu
i poswiecajacego Mu cale swoje zycie, a potem totalnie udreczo-
nego, przezywajacego tyle niesprawiedliwosci, a jednoczesnie tak
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pieknego, ze az wstyd sie z nim konfrontowac. To jest jego oso-
ba i jego zycie, ale tak przemienione Bozym dzialaniem, ze pra-
wie go nie widaé. Wida¢ czlowieka wyzutego z wiasnego imienia
i ojczyzny po to, bysmy mogli w nim zobaczy¢ siebie i nasza
przysztos¢.

Mniej wazna jest tu osobista historia od narodzin do na-
wrécenia. Wazne jest to, by czlowiek otworzyl sie na swoje-
go Stworce i Pana, a potem wszystko potoczy sie w najlepszym
mozliwym kierunku. Ten najlepszy kierunek to odnalezienie sie-
bie w Bogu, pelna wolnos¢ i rados¢ z piekna stworzenia, ktére
na poczatku drogi tak bardzo odciggalo uwage od jej celu. Pew-
no to oklepane, ale nie widze w tej chwili lepszego przyktadu od
stynnej modlitwy ,duszy” zakochanej w Bogu. ,Moje s3 niebiosa
i moja jest ziemia...” (S 26) — do tej modlitwy zawartej wsrédd sen-
tencji umieszczonych na poczatku dziet wiekszych Swietego wy-
padnie nam jeszcze wroécic.

To nie jest modlitwa kogos, kto sie dopiero co zakochal. To
jest modlitwa czlowieka przemienionego Boskim dzialaniem
- czlowieka, na ktérym wypelnity sie Boze plany. Zakochani sa
zwykle egoistami myslacymi przede wszystkim o sobie. Tutaj
mamy osobe fruwajaca niejako ponad ziemig i ciszacg sie jej piek-
nem, a do tego przebywajaca juz calym sercem w niebie, cieszaca
sie ,$wietych obcowaniem”. W tej modlitwie nie widzimy czlo-
wieka podzielonego na czesci wyzsze i nizsze, na zmysly i ducha,
ale doskonalg jednos¢, po prostu ,ja”. Dzisiaj takie wlasnie podej-
Scie preferujemy. A jednak szczegdlowe podzialy sa potrzebne.
Zamiast meczacych opiséw zamieszczam ponizej antropologicz-
na strukture, do ktérej odwoluja sie i sSw. Tomasz, i sw. Jan od
Krzyza, uporzadkowana przez Stefana Swiezawskiego'®.

Zapytajmy o sens i uzytecznos¢ tych rozréznien. Taka antro-
pologiczna baza jest im potrzebna do wyjasnienia ztozonych pro-
ces6w zachodzacych w zyciu duchowym czlowieka. Podobnie

16 Zob. S. Swikzawskl, Swigty Tomasz na nowo odczytany, Poznasi 2002, s. 152.



TWORCY | GCZYNNIKI PROCESU ZJEDNOCZENIA Z BOGIEM

jestestwa ozywione

Jjestestwa

nieozywione

—

Poznanie , Dazenie
Wiladze umystowe

Intelekt Wola

o
2 ;
£ | momosciowy — czynny P
E‘ (teoretyczny — praktyczny)
_2 3. rozumujacy (= rozum)
& 2. wydajacy sady ,
1. tworzacy pojecia
r Witadze zmystowe
Zmysly wewngtrzne: Uczucia
instynkt ! pozadawcze: gniewliwo-
pamigé czynna i -bojowe:
2 | pamigé bierna | mito§é — nadzieja —
—é zmyst wsp6lny | nienawi$é rozpacz
E Zmysly zewnetrzne: pragnienie — odwaga —
2 wzrok ; niechgé strach
E\ shuch i przyjemno$§¢ —  gniew
smak L bel
wech ;
dotyk |
- Wtadze wegetatywne:
— rozmnazania
© — WZrostu
28 — odzywiania
IS)
H

Cielesno$¢

Substancjalno§é

Bytowos$¢

51



52

. SWIETY JAN 0D KRZ\YZA NA TLE WSPOKCZESNEJ DUCHOWOSCI

ma sie sprawa ze znajomoscig fizycznej budowy cztowieka czy
uwarunkowan ludzkiej psychiki — na przyklad przez tempera-
ment. Lekarze sprzed wiekéw musieli wiele sie natrudzié, by
czesto w ukryciu dokonaé sekcji zwlok i naocznie przekonac sie
o wewnetrznej budowie ludzkiego organizmu. Ta wiedza réw-
niez jest potrzebna. Pewna grupa ludzi powinna ja zna¢: lekarze,
psycholodzy, antropolodzy, ale i teolodzy, filozofowie, wycho-
wawcy. Inni, w razie potrzeby, moga z niej skorzysta¢ w jakims
okrojonym wymiarze. Nikt jednak nie wymaga od przecietnego
czlowieka, by zglebial strukture psychofizyczna cztowieka. Za-
dowalamy sie wiedza uzyskana w wyniku powszechnej edukacji
szkolnej. Wiekszos¢ ludzi zyje i rozwija sie normalnie bez tych
specjalistycznych studiéw. W przypadku jakich$ powiktan zdro-
wotnych specjalista z danej dziedziny moze wyjasnié pacjentowi
W CzZym rzecz.

Przechodzac do $w. Jana od Krzyza, przy lekturze jego same-
go i licznych komentatoréw, czytelnik moze odnie$¢ wrazenie,
ze bez dokladnego poznania Sredniowiecznej antropologii nie da
sie zrozumie¢ naszego Mistrza. Poniekad ma racje. Te podzialy
trzeba znaé, by zrozumie¢, o czym on méwi. Jednak nie powin-
no sie straci¢ z pola widzenia zasadniczego motywu lektury jego
dziel. Nie czytamy go po to, by zrozumie¢ jego, ale po to, by sa-
memu wzrasta¢ w powolaniu do zjednoczenia z Bogiem. A takie
podejscie zmienia wiele w kwestii skomplikowanych podzialéw.

3. KOSCIOk

Czytajac pisma Doktora Mistycznego, odnosimy wraze-
nie, ze nalezy skupié¢ sie bezwzglednie na osobowej komu-
nii z Bogiem i zamkna¢ oczy na wszystko inne. Takie wrazenie
odnosimy zwlaszcza po przeczytaniu przestrogi dla jednego za-
konnika. Niech go nic nie obchodzi, co sie w klasztorze i na §wie-
cie dzieje, niech zachowuje sie jak nieboszczyk niewrazliwy na
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wszystko. Ma by¢ jak kawalek drewna, z ktérego Bog potrafi wy-
rzezbi¢ piekna jego figure nawet przy pomocy niesprawiedliwo-
sci wspolbraci.

,Pierwsza przestroga jest ta, bys byl przekonany, ze tylko po to przysze-
dles do klasztoru, by cie wszyscy ¢wiczyli i urabiali. Aby sie zatem uwolnié
od niedoskonatosci i niepokojéw, jakich moze ci nastreczy¢ usposobienie
lub postepowanie zakonnikéw, i dla osiagniecia pozytku z kazdego wy-
darzenia, uwazaj wszystkich w klasztorze za powolanych do tego, by cie
¢wiczyé, co tez w istocie jest prawda. Jedni majg cie urabia¢ stowami, inni
swymi uczynkami, inni znowu myslami przeciwko tobie, a ty masz by¢
ulegly temu ich dzialaniu, tak jak figura, ktéra tez jeden rzezbi, drugi ma-
luje, a trzeci wyzlaca” (Przestroga przeciw samemu sobie i podstgpom zmyslo-
wosci, P 15).

Sam tego doswiadczyt i poznatl moc Boza w warunkach wlas-
nej bezradnosci i catkowitej zaleznosci od innych, ktérzy nieko-
niecznie kierowali sie rozeznang wolg Boza. Na pewno ma duzo
racji, ale dzisiaj chcemy uwzgledniac tez inne racje, chociazby ra-
cje ludzkiej godnosci 1 prawa do jej obrony, ale takze wspélnoto-
wy aspekt chrzescijaiiskiego powotlania do swietosci.

Dla nas zyjacych obecnie, dzieki soborowej eklezjologii ko-
munii rozwinietej ostatecznie w latach nieco pdzniejszych, jest
oczywiste, ze powolanie oznacza jednoczesnie okreslong stuzbe
w Kosciele. Ta stuzba zalezy od uzdolnien, talentéw, po prostu
od osobistych charyzmatéw. To one decyduja o naszym miejscu
i rodzaju postugi w Kosciele.

Mimo ze Jan od Krzyza zyl w innej epoce, byl gleboko prze-
konany o scistym zwiazku osobistego powotania do zjednocze-
nia z Bogiem z egzystencja eklezjalna. Sam czul sie zjednoczony
z Cialem Mistycznym Chrystusa i byl pokornym poddanym ma-
gisterium Kosciola, o czym swiadczy prolog do Drogi:

»A jeslibym w czymkolwiek pobtadzil, nie rozumiejac dobrze tego, co za-
czerpnatem z Pisma Swietego lub skadinad, nie chce ani odrobine odsta-
pi¢ od zdrowej mysli i nauki swietej Matki, Kosciola Katolickiego. W tym
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wypadku poddaje sie i ulegam catkowicie nie tylko orzeczeniom Kosciola,
ale i kazdego, kto o tym stuszniejszy wyda sad” (DGK I, prolog, 2).

Nie musial jednak wycofywac sie z niczego. Dat tak wiele Ko-
sciolowi, ze ten oglosil go swoim doktorem, czyli powszechnym
nauczycielem w kwestiach najwznioslejszego zycia duchowego —
Doktorem Mistycznym. Uczynil to w XX wieku (1926), w na-
szych czasach, co najlepiej swiadczy o aktualnosci jego nauki.
Z wielu tekstow traktujacych o byciu wierzacego w Kosciele i dla
Kosciola, wybierzemy kilka reprezentatywnych.

3.1. DOMBOZY

Kosciél jest dla niego domem Bozym i oblubienicg Chrystusa:

»Stad najlepsze i najwieksze dobra Jego domu, to jest Kosciola, czy to wal-
czacego, czy triumfujacego, gromadzi Bég w tym, kto jest Jego wiekszym
przyjacielem. I przez te laski wynosi go i zaszczyca, podobnie jak jedno
wielkie $wiatlo pochlania wszystkie inne mniejsze swiatta” (PD 33, 8).
»Na tym polega przybranie za synéw Bozych, ktérzy prawdziwie powie-
dza Bogu te slowa, jakie sam Syn Bozy powiedziat do Ojca Przedwieczne-
go w Ewangelii §w. Jana (17, 10): «Wszystko moje jest Twoje, a Twoje
jest moje». W Chrystusie bylo to istotnie, gdyz byl naturalnym Synem
Bozym, a w nas jest przez uczestnictwo, gdyz jesteSmy przybranymi
dzieémi Boga. I powiedzial te stowa, bedac Glows, nie tylko o sobie, lecz
o calym Ciele Mistycznym, tj. o Kosciele. Kosciét bowiem bedzie uczest-
niczyl w tej samej picknosci Oblubienica w dzieni Jego triumfu, gdy ujrzy
Boga twarza w twarz” (PD 36, 5).

Jan od Krzyza posiada mistyczng wizje Kosciola wyprowadzo-
n3 z idei zjednoczenia wszystkich wierzacych w Chrystusie i idei
Ciala Mistycznego. Wspoélczesna eklezjologia nie wymysla no-
wych tresci, ale ciagle buduje na tych biblijnych fundamentach.
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3.2. KOSCIOK JAKO INTERPRETATOR SLOWA BOZEGO

Posiada wszystkie dane ku temu, by autorytatywnie interpre-
towaé Stowo Boze, a wiec odczytywaé wole Boza. Méwi o tym
w kontekscie poszukiwania woli Bozej droga nadprzyrodzona.
Co byto dozwolone w Starym Testamencie w tym wzgledzie, te-
raz juz nie jest. Wraz ze smierciag Chrystusa na Krzyzu ,skonczy-
ty sie wszystkie ceremonie i obrzedy Starego Prawa”.

,Dzisiaj musimy sie we wszystkim kierowa¢ po ludzku i widzialnie pra-
wem Chrystusa-Czlowieka, prawem Kosciola i jego stug, i ta droga
kroczac, zaradza¢ ciemnosci naszej niewiedzy i naszym stabosciom ducho-
wym. Na tej drodze znajdziemy obfitos¢ lekarstwa. Kto z niej schodzi, grze-
szy nie tylko ciekawoscia, lecz i wielkim zuchwalstwem” (DGK 11, 22, 7).

Powoluje si¢ w tym wzgledzie nawet na ostre stowa sw. Paw-
ta: ,Chocby nawet aniot z nieba glosil wam Ewangelie r6zng od
tej, ktéra wam glosilismy, niech bedzie przeklety!” (Ga 1, 8).

,2Poniewaz zas co do istoty naszej wiary nie ma wiecej artykutéw do ob-
jawienia poza tymi, ktére juz zostaly objawione Kosciotowi, dusza nie
tylko nie powinna przyjmowa¢ tego, co na nowo zostalo jej objawione
odnosnie do wiary, lecz ponadto - z ostroznosci, by nie dopusci¢ jakich$
ukrytych réznic i dla czystosci duszy, ktérg utrzymywaé ma w wierze —
powinna, chociazby objawialy sie jej na nowo same prawdy juz objawio-
ne, nie dlatego w nie wierzy¢, ze sie jej na nowo objawiaja, lecz dlatego, ze
juz wystarczajaco zostaly objawione Kosciotowi. Niech wiec zamyka na
nie rozum, a z calg prostotg opiera sie na nauce Kosciola, na jego wierze”
(DGK 11, 27, 4).

3.3. StUZBA KOSCIOLOWI PRZEZ MODLITWE

Poniewaz Droga na Gorg Karmel pisana jest przede wszystkim
z mysla o powolanych do Karmelu, mozna sie dopatrze¢ w zna-
nym ponizszym tekscie takze apologii Zycia kontemplacyjnego.
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Autor jest przekonany, ze bez czystej milosci, ktéra jest dusza
wszelkiej modlitwy, nie da sie nic dobrego zrobi¢ dla Kosciota.

»Niech sie zastanowia ci, ktérzy sg bardzo aktywni i ktérzy mysla swiat
obja¢ swym przepowiadaniem i dzielami zewnetrznymi, ze o wiele wiecej
pozytku przyniesliby Kosciolowi i o wiele milsi byliby Bogu, nie méwiac
juz o dobrym przyktadzie, jaki by dali, gdyby polowe tego czasu poswiecili
na bycie z Bogiem na modlitwie” (PD 29, 3).

3.4. KOSCIOL OBLUBIENICA, A DUSZA KWIATEM W WIENCU OBLUBIENCA

Komentujac wers strofy 30: ,spleciemy wierice”, méwi:

»Wers ten mozna réwniez bardzo stosownie odnie$¢ do Kosciola i do
Chrystusa. Kosciél bowiem jako Jego Oblubienica moze méwi¢ do Niego:
spleciemy wierice. Przez wienice s3 tu wyrazone dusze swiete, zrodzone
przez Chrystusa w Kosciele $wietym. Kazda dusza $wieta to jakby wieniec
uwity z kwiatdw cnét i daréw, za$ wszystkie razem to jakby wspaniata
korona na glowe Oblubierica, Chrystusa” (PD 30, 7).

To prawda, ze w naszych czasach posiadamy wspaniale roz-
winieta eklezjologie komunii, ale ona jest synonimem Ciata Mi-
stycznego. Zaden ze wspoélczesnych eklezjologéw raczej nie
odwazylby sie na uzycie tak smiatych poréwnan w odniesieniu
do Kosciola, jakich uzyl w powyzszym tekscie Jan od Krzyza. Na-
wet w tym wzgledzie mozemy sie uczy¢ od niego tego, co w Ko-
Sciele jest najwartosciowsze. Same nazwy nie sg najwazniejsze.
Zreszta napisa¢ mozna wszystko, ale zaden teoretyczny tekst nie
wytrzymuje konfrontacji ze sSwiadectwem mistyka.

4. SWIAT

Jan od Krzyza bywa kojarzony z ,nic” wobec wszystkiego, co
stworzone i przejsciowe, wiec tatwo tu o uproszczenia i o posa-
dzenia naszego Swietego o negatywny stosunek wobec swiata
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stworzonego. Chyba najlepiej na te obiekcje odpowiedziec twier-
dzeniem, ze w stosunku do swiata byl po prostu realista. Czlo-
wiek Bozy ma to do siebie, ze potrafi rozeznaé prawdziwe
wartosci w mnoéstwie spraw drugorzednych lub niewaznych.
Aby zrozumie¢ jego podejscie do swiata, trzeba uwzglednié cel
jego nauki. Pragnie doprowadzi¢ swoich ewentualnych uczniéw
do pelnego zjednoczenia z Bogiem. W takiej perspektywie
stwierdzi, ze tylko czysta wiara moze doprowadzi¢ cztowieka do
Boga (por. DGKII, 9). To jednak nie przeszkadza, by cieszy¢ sie
wszelkim przejawem Boskiej mocy stworcze;j.

Z jego biografii wiadomo, ze byl wielkim kontemplatykiem
Boga w przyrodzie. W Segowii zakupil piekny teren przylegajacy
do klasztoru. Ze wzniesienia, na ktérym znajduje sie tez pustelnia
powstala z jego inicjatywy, roztacza si¢ wspanialy widok na cale
miasto z wyrdzniajacymi sie dwoma wspanialymi monumenta-
mi: zamkiem Alcédzar oraz katedra, a w tle — na goéry z szerokimi
przestrzeniami rozpostartymi u ich podnéza. Swiadkowie twier-
dza, ze bylo to jego ulubione miejsce modlitwy i kontemplacji.
Czlowiek wewnetrznie wolny moze cieszy¢ sie calym stworze-
niem: widokami i relacjami z ludZzmi bez grozby zniewolenia
przez rzeczy.

W kwestii relacji z innymi nalezy zauwazy¢, ze byt czlowie-
kiem powszechnie kochanym i niezwykle serdecznym. Wzorcza
jest w tym wzgledzie jego relacja do wlasnej rodziny. W Medinie
del Campo zamieszkali na stale jego matka i najstarszy brat Fran-
ciszek (brat Ludwik zmarl w dziecifistwie i spoczywa w Fonti-
veros). Matke zaprasza do klasztoru, gdy tylko jest taka okazja,
podobnie jak swojego brata Franciszka. Jemu zwierza sie z naj-
bardziej osobistych przezy¢ duchowych. Stynne wyrazenie wy-
pisywane na ikonografii Swietego: ,Cierpie¢ i by¢ wzgardzonym
dla Ciebie”, pochodzi wlasnie z zeznan jego Brata. Niezwykle
milym zaskoczeniem dla mnie byl fakt odkryty podczas wizy-
ty w Hiszpanii, Zze mianowicie w klasztorze Karmelitanek Bo-
sych w Medinie del Campo spoczywaja szczatki jego matki, ktéra
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sw. Teresa od Jezusa kazala traktowa¢ mniszkom jak wtasna
matke'”.

Mozemy tez przeczytac jego listy do przyjaciol. Sa wzruszaja-
ce i bijace niezwykle ludzkim cieptem. Swojej penitentce Annie
de Penalosa, ktérej zadedykowal Zywy plomieri mifosci, kaze dbaé
o swoje zdrowie (JKL 28), a do innej swojej penitentki w Grena-
dzie pisze tak serdeczne stowa, ze az nie chce sie wierzy¢, ze wy-
szty spod jego pidra:

»Niech Jezus bedzie w twej duszy i dzieki Mu czynie za te laske, ze nie
zapominam w ukryciu, jak piszesz, o biedakach. Byloby mi bardzo trud-
no znies¢ te mysl, ze myslisz tak rzeczywiscie, jak piszesz. Byloby to
niewdziecznoscig z mej strony zapominac o tobie wlasnie teraz, po tylu
okazanych mi dowodach przychylnosci, gdy na nie wcale nie zastuzylem.
I pomys], jak mozna o kims zapomnie¢, kogo sie ma tak gleboko w sercu,
jak ja ciebie?” (JKL 19).

Gdybysmy nie wiedzieli, kto je pisal, moglibysmy nawet po-
mysleé, ze pozwala sobie w tej relacji na zbyt wiele. Skad zatem
bierze sie to wrazenie odrzucenia wszystkiego i odwrdcenia sie
placami do calego piekna swiata stworzonego? Oczywiscie ze
skrétu myslowego: Jan uczy wyrzeczenia sie przywigzania do
rzeczy, a mozna to odczytac jako zachete do wyrzeczenia sie rze-
czy. To wrazenie potrzeby odrzucenia wszystkiego moze pojawié
sie niemal spontanicznie, gdy Swiety tak szczegdlowo wyjasnia
Scisty zwiazek zmystowej sfery cztowieka ze Swiatem zewnetrz-
nym. Dzieki zmystom ciata (wzrok, stuch, smak, dotyk, powo-
nienie) mozemy czerpa¢ informacje ze §wiata zewnetrznego.
One przekazuja te informacje dalej do intelektu, a intelekt oczy-
wiscie ,dzieli si¢” nimi z wladzami, ktére nie maja takiej moz-
liwosci poznania. W konsekwencji czlowiek albo sie cieszy
tym, co styszy, czuje itp., albo przesadnie smuci. Te odniesienia

17" Odpowiednia dokumentacja fotograficzna znajduje sie w: J. W. GogoLa, Sladami
Swigtej Teresy, Krakéw 2014, s. 40.
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zmystow jako okien na §wiat zewnetrzny sg podstawowe i posia-
daja zasadniczy wplyw na ludzkie Zycie. Dopiero wiara pozwala
dazy¢ do rzeczywistosci, ktéra jest wieksza od tych rzeczy prze-
mijajacych, chociazby najpiekniejszych, jak ludzka milos¢ i ro-
dzina. On zajmuje si¢ wlasnie problemem zagrozen ptynacych
ze skupienia calej swojej mitosci na tych relacjach ,poziomych”.
Czlowiek ze swej natury idzie za tym, co przyjemne i milte. Wy-
chowujac wiec zmysty do calosciowej wizji ludzkiego powolania,
narzuca im ostra asceze. Ma to by¢ swego rodzaju kwarantanna,
dzieki ktérej moze przestaniemy tak mocno skupia¢ sie na rze-
czach, a zaczniemy coraz bardziej trwaé¢ w relacji wiary i mitosci,
nawet jezeli bedziemy czué niedostatki ré6znego rodzaju.

Swiat jest naszym domem. Musimy w nim mieszka¢ i czy-
ni¢ go coraz piekniejszym. Jezeli ktos naduzywa débr tego swiata
i staje sie ich niewolnikiem, to ma problem. Nie znaczy to jednak,
ze $wiat jest zly. Zla moze by¢ relacja do niego, bo Bég stworzyl
wszystko dobrym. Jan wychowuje do postawy wolnosci wobec
Swiata.
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ROZDZIAL M
DZIELA SWIETEGO JANA 0D KRZYZA
W SWIETLE HISTORII ZYCIA

Pisma swietego Jana od Krzyza s3 ostatnim etapem dlugiego
procesu zyciowego wraz z jego uwarunkowaniami historyczny-
mi, spotecznymi, a takze teologicznymi. Dlatego nie mozna ich
wiasciwie rozumie¢ poza kontekstem konkretnego zycia.

Znajomos¢ zycia Jana od Krzyza jest wazna z paru powodéw.
Pozwala rozumie¢, ze doktryna powstata kilka wiekéw temu,
w srodowisku zupelnie innym niz wspélczesne, i ze w zwigz-
ku z tym przy lekturze jego pism trzeba te innos¢ uwzglednié;
ze Swiety, podobnie jak Wielka Teresa, réwniez pisze przede
wszystkim na podstawie wlasnego doswiadczenia; ze to, co
wznioste i decydujgce o wartosci jego przestania, nie wypltywa
z zewnetrznych faktéw, jakkolwiek jest mocno z nimi zwiazane,
ani ze specjalnych uzdolnien osobowych. Znamy osoby o wie-
le bogatszym zZyciu zewnetrznym, osoby, ktére nieporéwnanie
wiecej wycierpiaty niz Jan od Krzyza, ale poza tym nie maja nam
za wiele do przekazania.

Po naszkicowaniu zewnetrznych ram jego zycia, skupimy
sie gléwnie, chociaz nie wylacznie, na wymiarze ubéstwa i cier-
pienia, ktére powinny rzuci¢ wiele swiatta na rozumienie nega-
tywnego aspektu procesu uswiecenia, zwlaszcza ciemnych nocy
oczyszczajacych.
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1. HISTORYCZNE RAMY ZYCIA

Ziemskie zycie Doktora Mistycznego (1542-1591) mozna
podzieli¢ na trzy okresy odpowiadajace trzem formom jego po-
wolania: czlowiek $wiecki, karmelita dawnej obserwy (trzewicz-
kowy), karmelita bosy'®.

Jako osoba swiecka przezyt 21 lat (1542-1563). Rodzi sie
z ubogich tkaczy: Gonzala de Yepes i Cataliny Alvarez. Jest trze-
cim z kolei i ostatnim synem po Franciszku i Ludwiku. Wnet po
jego urodzinach umieraja ojciec i brat Ludwik. Bardzo trudne
dziecinstwo ma z pewnoscia istotny wpltyw na rozwdj jego czlo-
wieczenistwa; oddaje sie postudze w kosciele, opiece nad chorymi
w szpitalu i nauce. Te trzy kierunki rozwoju znajda kontynuacje
w calym jego dalszym zyciu.

Jako karmelita dawnej obserwy przezyt pie¢ lat (1563-1568).
W tym okresie maja miejsce dalsze wazne wydarzenia zyciowe.
W wieku 21 lat wstepuje do nowicjatu Karmelitéw w Medinie
del Campo. Byl przekonany, ze znajdzie tam odpowiednie sro-
dowisko i srodki do realizacji powolania kontemplacyjnego i ma-
ryjnego, ktére w sobie odkryl. Po roku, ku zadowoleniu obydwu
stron, sktada profesje i przenosi si¢ na studia do Salamanki, gdzie
pozostaje przez cztery lata. W 1567 r. przybywa do Mediny del
Campo w celu odprawienia swojej Mszy swietej prymicyjnej. Tu
mieszka jego matka. Wtedy to nastepuje spotkanie ze sw. Teresa
od Jezusa. Zwierza si¢ jej ze swojego kryzysu i zamiaru przejscia
do kartuzéw. Daje sie przekonac Teresie, by pozostal jeszcze je-
den rok w Salamance, zanim ona zd3zy znalez¢ odpowiedni dom
i rozpoczad reforme rowniez meskiej galezi zakonu.

Jako karmelita bosy przezyt 23 lata (1568-1591). Wazniejsze
fakty z tego okresu to: reforma w Duruelo, od 1572 r. funkcja
spowiednika karmelitanek klasztoru Wcielenia w Awili, dzie-
wieciomiesieczny pobyt w zakonnym karcerze w Toledo (do

'8 Por. np. F. Ruiz SALVADOR, Mistyk i nauczyciel, s. 13-33.
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polowy sierpnia 1578). W karcerze powstaja poematy Piesr du-
chowa, Znam dobrze zrédlo, romance. Bez ciezkich przezy¢ w tole-
danskim karcerze Jan od Krzyza prawdopodobnie nie bylby tym,
kim jest. Po udanej ucieczce zostaje mianowany przetozonym
klasztoru ,Kalwaria”, a w roku nastepnym (1579) staje sie zalo-
zycielem i rektorem kolegium w Baezie. Niemal do korica zycia
pelni funkcje przelozonego. W 1582 roku udaje sie na fundacje
siéstr karmelitanek bosych do Grenady jako kapelan i w tym-
ze miescie obejmuje przelozenstwo w klasztorze Los Martires.
Klasztor ten staje sie niejako jego gabinetem pisarskim. Tutaj pi-
sze albo konczy wszystkie swoje wielkie dziela.

Umiera 14 grudnia 1591 roku w Ubedzie, a po dwoch latach
jego cialo zostaje przeniesione do Segowii, gdzie spoczywa po
dzien dzisiejszy.

Ta jego biografia wyglada bardzo skromnie. Dla czujacych
niedosyt tej prezentacji przedstawie ponizej kalendarium jego zy-
cia, w ktérym znajdzie sie prawie wszystko, co najwazniejsze'.

1.1. ZYCIE W SWIECIE: 1542-1563

24 czerwca 1542 - narodziny (miesigc niepewny, mogto cho-
dzi¢ o grudzieni). Rodzice: Gonzalo de Yepes i Catalina
Alvarez. Starsi bracia: Franciszek i Ludwik, zmarty jako
dziecko.

1545 — smier¢ ojca, tutaczka.

1548 - mieszkajg w Arevalo u czlowieka zajmujacego sie tkac-
twem.

1549/1550 - Franciszek zeni sie z Anng Izquierdo.

1551 — przenosza sie¢ do Mediny del Campo. Tu Jan pozostaje az
do 1564 r. Sg to lata nauki i edukacji humanistycznej.

19 Opracowano na podstawie: Swigty Jan od Krzyza. Zycie, osoba, dziela, oprac. A. Rach-
majda, D. Wandzioch, Poznan 2015, s. 8-22; E. PacHo, Iniciacién a S. Juan de la Cruz,
Burgos 1982, s. 8-17.
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1552 - postuguje w szpitalu i zbiera jalmuzne na potrzeby tegoz
szpitala Poczecia.

1559 - uczeszcza do kolegium jezuitéw. Uczy sie taciny, retory-
ki i nauk humanistycznych. Zycie rodzinne przeplata sie
z naukg i postugiwaniem. Nie s3 nam znane jakie§ zna-
czace wydarzenia z tego okresu.

(24 sierpnia 1562 —fundacja pierwszego klasztoru Karmelitanek
Bosych w Awili).

1.2. ZAKONNIK KARMELITA: 15631568

1563 - Wstepuje do klasztoru Karmelitow w Medinie del Cam-
Po, przyjmujac imie Maciej.

1564 - po zlozeniu slubéw zakonnych przenosi sie do klasztoru
w Salamance w celu studiow. W spisie uczelni figuruje
jego nazwisko jako studenta artysty-filozofa w latach
1564-1567.

1567 - po otrzymaniu swieceri w Salamance przyjezdza do Me-
diny del Campo w celu odprawienia Mszy sw. prymi-
cyjnej; latem tego roku po raz pierwszy spotyka sie ze
$w. Teresg od Jezusa. Wraca do Salamanki jako student
teologii.

1.3. KARMELITA BOSY: 1568-1591

1568 - Po zakonczeniu roku akademickiego wraca do Mediny
del Campo, gdzie omawia ze sw. Teresg sprawe reformy
galezi meskiej Karmelu. W sierpniu wyjezdzaja razem
do Valladolid, gdzie pozostaje dwa miesigce, otrzymujac
od $w. Teresy odpowiednia formacje. Od pazdziernika
przebywa w Duruelo, przygotowujac dom pod funda-
¢je, ktéra dochodzi do skutku 28 listopada. Wraz
z nim rozpoczynaja nowy rozdzial w historii meskie-
go Karmelu: Antonio de Heredia (bedzie prowincjalem
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1569

1570

1571

1572

1577

1578

1579

w czasie choroby i $mierci Jana od Krzyza) i Jézef od
Chrystusa.

mianowany przetozonym w Duruelo i Mancerze. Pod
koniec roku sw. Teresa odwiedza Duruelo.
przeprowadzka z Duruelo do Mancery, gdzie pozostaje
przelozonym i magistrem nowicjatu. Pierwsze spotka-
nie z Anna od Jezusa, wéwczas nowicjuszka, gdy jadg na
fundacje do Salamanki.

jedzie wraz ze sw. Teresg do Alby de Tormes, gdzie roz-
poczyna sie fundacja karmelitanek bosych (tu umrze
$w. Teresa jedenascie lat pdZniej).

jedzie do Awili na spowiednika w klasztorze Wcielenia,
gdzie pozostanie piec lat.

w grudniu on i jego wspétbrat German od sw. Macie-
ja zostajg uprowadzeni przez Karmelitow. Jan trafia do
karceru w Toledo, gdzie pozostaje prawie dziewie¢ mie-
siecy.

w karcerze komponuje pierwsza czes¢ Piesni duchowej
(do strofy 31) i Znam dobrze zrédlo. W polowie sierp-
nia (miedzy 15 a 18) wydostaje sie z karceru, znajdujac
schronienie w szpitalu Santa Cruz.

przebywa w Andaluzji, odwiedzajac regularnie karmeli-
tanki bose w Beas, gdzie przeorysza jest Anna od Jezusa.
Prowadzi intensywng formacje duchowg karmelitanek
i w swoim klasztorze El Calvario. Powstajg Przestrogi,
Wskazowki, rysunek Gory Karmel i komentarze do nie-
ktérych strof Piesni duchowej.

W czerwcu wyjezdza do klasztoru w Baezie, przeznaczo-
nego na kolegium dla klerykow, by zosta¢ jego rektorem.
Uktada kilka dalszych strof Piesni duchowej i redaguje
Droge na Gorg Karmel. W tym roku umiera jego matka.
Trwaja przygotowania do fundacji w Grenadzie. W tym
celu Jan jedzie do Awili, by spotka¢ sie z Teresa.
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1582 - jedzie jako kapelan na fundacje w Grenadzie. Przebywa

tam, gdy zostaje mianowany przelozonym klasztoru Los
Martires w tymze miescie. Pisze, prowadzi kierownic-
two duchowe, a takze prace budowlane.

1584 - przed koricem roku koriczy komentarz do Piesni ducho-
wej (wersji A), kontynuuje pisanie Drogi na Gérg Karmel
i Nocy ciemnej, powstaje poemat Zywy plomier milosci.

1585 - jedzie na Kapitule do Lizbony. Zostaje wybrany drugim
Definitorem (Radnym Prowincjalnym). Pod koniec tego
roku powstaje komentarz do ZPM.

1586 - podréz do Madrytu z siostrami na fundacje. W tym
roku papiez Sykstus V wydaje breve o rozdziale karmeli-
tow bosych od trzewiczkowych.

1587 - znowu mianowany przeorem Grenady.

1588 - w Madrycie odbywa sie pierwsza Kapitula Karmelitow
Bosych, na ktérej zostaje wybrany pierwszym definitorem.

1589 - zostaje przeorem w Segowii.

1591 - w czerwcu odbywa sie Kapitula w Madrycie. Nie otrzy-
muje juz zadnych funkcji. Nie przyjmuje propozycji
przeora w Segowii. Wraca do wspdlnoty jako zwykly
zakonnik. W sierpniu dociera do Pefiueli. Podupada na
zdrowiu. W celu pomocy medycznej udaje sie do Ubedy.
Wyrusza tam 28 wrzesnia, a umiera 14 grudnia, w sobo-
te, tuz po poéinocy. Przezyt 49 lat.

1.4. PO SMIERCI

1593 - przeniesienie zwlok do Segowii.

1614 - 1618 - proces informacyjny.

1618 - pierwsze wydanie dziel bez Piesni duchowe;.

1622 - wydanie Piesni duchowej po francusku w Paryzu.

1627 - pierwsze wydanie Piesni duchowej po hiszpansku (Bruk-

sela); otwarcie procesu beatyfikacyjnego i kanonizacyj-
nego, zakonczonego w roku 1630.
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1630 - pelne wydanie dziel w jezyku hiszpanskim.

1675 - beatyfikacja przez papieza Klemensa X.

1726 - kanonizacja przez papieza Benedykta XIII.

1926 - doktor Kosciota, ogloszony przez Piusa XI. Szczatki
Swietego zostaja przeniesione do sarkofagu.

1952 - patron poetéw hiszpanskich.

2. ZVCIE W KLUCZU UBOSTWA I CIERPIENIA

2.1. PIERWSZE DWADZIESCIA LAT ZYCIA

Jan od Krzyza nie mial latwego zycia. Jak wiadomo, jego
ojciec Gonzalo de Yepes (jego dziadek takze nazywal sie Gonza-
lo de Yepes, a pradziadek to tez Gonzalo), zeniac sie z sierotg Ca-
taling Alvarez, bez jakiegokolwiek majatku, popelnil mezalians
i zostal wydziedziczony. Tym samym skazal swoja rodzine na
ubdstwo i tutaczke. Traci posade w firmie jedwabniczej swoich
krewnych z Toledo i zmuszony jest zarabia¢ na zycie w warszta-
cie tkackim oraz troche pisarstwem. Swoja rodzine stworzyl, jak
ktos zauwaza, przez milo$¢, nie przez biznes (por. BMN, s. 7).

Nasz Swiety od samego poczatku zyje niejako w cieniu krzy-
za: ojciec sierota, matka sierota, on tez bardzo wczesnie staje
sie polsieroty, bo ojciec po dwuletniej ciezkiej chorobie umiera.
Choroba i smier¢ pociggajg za sobg spore wydatki, a wkroétce za-
czynajg sie ,jalowe lata” i pojawiaja sie zawrotne ceny na pod-
stawowe artykuly spozywcze. Brat Swietego, Franciszek, cale
to trudne doswiadczenie ujal w jednym tylko zdaniu: ,mama
od czasu, gdy zostala wdowg, przeszta wiele” (BMN, s. 11). Bio-
graf Franciszka, Velasco napisal: ,Catalina, zostawszy sama wraz
z dzieémi - sierotami, pograzona w nedzy tak wielkiej, ze nie wie
juz, do kogo zwrécic sie o pomoc, decyduje sie opusci¢ miastecz-
ko i uda¢ sie gdzie indziej” (BMN, s. 12). A o. Criségono, biograf
Swietego, tak streszcza finisz diugiej i meczacej podrézy do brata
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swego meza: ,Pozbawiona pieniedzy, matka obarczona dzie¢-
mi, z ktérych najmlodszego Jana trzeba bylo nie$¢ na rekach [...]
bedzie takze zmuszona i$¢ po prosbie od gospody do gospody”
(BMN, s. 13).

Z Torrijos, gdzie mieszka brat meza, udaja si¢ do Galvez,
okoto 30 km drogi. Kolejny zimny prysznic: drugi stryj ,zatrza-
snal drzwi przed nosem malej gromadce, wyglodzonej i spra-
gnionej” (BMN, s. 14). Dopiero kolejny stryj, lekarz, przyjmuje
ich serdecznie i gosci. Zatrzymuje najstarszego syna Franciszka,
postanawiajgc nauczy¢ go czytaé i uczyni¢ wlasnym dziedzicem,
bo nie mial swoich dzieci. Catalina wraca do Fontiveros, otwie-
ra warsztat tkacki, ale po roku, nie majac wiesci od syna, wypra-
wia sie do niego i dowiaduje sie o bardzo zlym traktowaniu go
przez zone stryja. Zabiera go ze soba do Fontiveros. Tam uczy sie
on rzemiosta swej matki, ktére bedzie uprawial do konca zycia.

Bieda zmusza rodzine do kolejnego opuszczenia swej miejsco-
wosci. Tym razem niezbyt daleko, do Arevalo. Dla matki musia-
to to by¢ trudne, bo w Fontiveros przezyta 20 lat zycia. Zostawia
warsztat, syna i prochy meza. Franciszek ma lat 18, a Jan - 6.
Kolejny godny odnotowania fakt to malzenstwo Franciszka
z Anng Izquierda. Zaczynajg im sie rodzi¢ dzieci, ktére po kolei
umierajg — osmioro. Przezyla tylko jedna cérka.

Po czterech latach kolejna przeprowadzka za chlebem do
Mediny del Campo, tym razem juz na stale. Jan od Krzyza be-
dzie tu mieszkal przez trzynascie lat, w latach 1551-1564. Przy-
szedl za chlebem, a znalazl swoje powolanie. Tu formowala sie
jego religijnos¢, stuzba ubogim i chorym, zamilowanie do stu-
diéw i modlitwy kontemplacyjnej. Tu tez obydwaj bracia oddaja
sie dzietom milosierdzia, zbierajac jalmuzne, postugujac chorym
w szpitalu. Biografowie zwracaja uwage na fakt zbierania porzu-
canych matych dzieci u drzwi kosciotéw i szukanie dla nich ma-
mek. Jedno z nich wychowywata nawet Catalina Alvarez, zmarto
w wieku pieciu lat, co bylo wielkim bélem dla catej rodziny (por.
BMN, s. 43).
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W tym czasie Jan odbywa studia humanistyczne i postugu-
je w szpitalu. Administrator szpitala, widzac jego bystry umyst,
posyla go na lekcje gramatyki do kolegium jezuitoéw. Wstepuje
do Zakonu Karmelitéw w Medinie del Campo, a nastepnie je-
dzie na studia uniwersyteckie do Salamanki, gdzie spedza cztery
lata (1564-1568). Bylo to kolegium miedzyprowincjalne, przyla-
czone do Uniwersytetu (por. BMN, s. 66), do ktérego uczeszcza
okoto 7000 studentéw.

Ukonczyl studia, wykorzystal wspaniale wszystkie mozliwo-
$ci, jakie spotkal na swojej drodze, i powinien by¢ zadowolony,
ale nie byl. Przede wszystkim nigdy nie przestal by¢ gorliwym
zakonnikiem i mial bardzo dobre warunki, by nim by¢ takze
w Salamance (por. BMN, s. 73). Oprécz tego prosi o specjalne
pozwolenie o praktykowanie reguly pierwotnej, bardziej rygo-
rystycznej w zakresie abstynencji. Wielka Teresa powiedziata
o nim w tamtym czasie: ,Nie ma brata, ktéry nie méwilby o nim
dobrze, gdyz jego zycie pelne jest pokuty” (BMN, s. 80). I wlasnie
w tak piecknym momencie Zycia przezywa kryzys powolania za-
konnego w Karmelu, co wyznaje bezposrednio $w. Teresie (por.
F 3, 17). Nikt sie tego nie spodziewal. Na pytanie o przyczyne,
historycy nie sa w stanie da¢ zadowalajacej odpowiedzi. Powo-
dem rozczarowania mogtly by¢ po czesci zewnetrzne warunki zy-
cia na Uniwersytecie i w klasztorze, ale gléwna przyczyna tkwila
w nim samym: prawdopodobnie nie byt w stanie pogodzi¢ ze
soba dominujacego powolania do kontemplacji i studiéw. Ma
miejsce wizyta generala Zakonu, ktéry przyjechal z Rzymu -
Jana Chrzciciela Rossi, ale nie pomogla mu w przezwyciezeniu
kryzysu. Kryzys nie dotyczyl wiary, ale formy Zycia zakonnego.
W takim stanie przyjmuje swiecenia kaplanskie. Na przelomie
wrzesnia i pazdziernika 1567 roku w prawie Ze rodzinnym mie-
scie Medina del Campo odprawia Msze prymicyjng i tam spotyka
sw. Terese, ktora od jakiegos czasu szuka kandydatéw do pierw-
szej fundagji karmelitow bosych.
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2.2. OKRES PRZELOMOWY W KARMELU BOSYM

Jan wraca do Salamanki, by konczy¢ studia, przeor Anto-
ni z klasztoru w Medinie del Campo rezygnuje z urzedu, a po
uplywie jednego roku od spotkania z Teresg sg gotowi do nowej
fundacji (por. F 3, 17). W zagubionej wiosce Duruelo znajdujg
nedzny budynek, ktéry zostaje uporzadkowany i dostosowany do
zycia dla pierwszych braci (por. F 13-14). Teresa, ktora tak bro-
ni ubéstwa i zycia radykalnego, btagala ojcéw, by zlagodzili swo-
je praktyki, ale nic nie wskorala (por. F 14, 12). Wkrétce potem,
w roku 1570, klasztor zostaje przeniesiony do Pastrany.

Wazny dla nas czas to rok 1572, kiedy Teresa wystarala sie
o to, by sprowadzi¢ dwéch karmelitéw bosych do spowiadania
karmelitanek w klasztorze Wcielenia, ktéry nie nalezal do refor-
my. W piec lat pézniej, po skomplikowanych perypetiach zwia-
zanych z wyborem nowej przeoryszy, 4 grudnia 1577 roku Jan
od Krzyza wraz ze wspotbratem Hermanem zostaja uprowadze-
ni, oskarzeni o udzial w buncie przeciw prawowitej wladzy za-
konnej i osadzeni w dwéch réznych zakonnych karcerach.

Jan ma 35 lat, jest w pelni sil, za nim niezwykle pracowi-
ty i czynny okres zycia, a skazany jest na catkowita bezczyn-
nos¢. Gdy dowiedziano sie, ze jego wspotbratu udalo sie zbiec,
Zaostrzono rygor jego przetrzymywania. Ma teraz do dyspozy-
¢ji niezagospodarowana dotad wneke o wymiarach 2,7 x 1,6 m
(por. BMN, s. 165), w srodku prycza i lawka na jedyng ksigzke
(brewiarz). Do trudnych warunkéw fizycznych dochodzg jeszcze
naciski psychiczne. Jeden ze straznikéw — o. Jan od Najswietszej
Maryi Panny, zeznaje w procesie informacyjnym:

»W czasie, gdy bylem za to odpowiedzialny, stwierdzitem, ze cho¢ w tach-
manach i Zle traktowany, umieszczony w tak pozbawionym wygdd miej-
scu i wychudzony, znosil wszystko z olbrzymis cierpliwoscia, nie skarzac
sie. Nigdy nie styszalem ani nie widzialem, by na kogos sie skarzyl czy go
obwinial, ptakal lub martwil sie swoim losem. Znosil swoja niewole i sa-
motnos¢ z wielkim spokojem, pokora i statecznoscia”.
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,Jednego z ostatnich dni wiezienia swiety Ojciec Jan zawotal mnie i po-
prosil o wybaczenie, a w podziece za klopoty, jakie mi sprawial, ofiaro-
wal mi krzyz z Chrystusem, ktéry jemu dal kto$ bardzo ceniony. Krzyz
byl z pieknie zdobionego drewna z reliefem przedstawiajagcym narzedzia
Meki Panskiej i figurg Ukrzyzowanego Chrystusa z brazu. Ojciec zwykl
byt go nosi¢ pod szkaplerzem, przy sercu. Przyjatem ten dar od Swietego
i do dzi$ go zachowuje” (BMN, s. 168-169).

Przychylna postawa tego mlodego ojca, majacego nadzér nad
Swietym wiezniem, posrednio umozliwita ucieczke temu ostat-
niemu.

2.3. OSTATNIE MIESIACE ZYCIA

Ostatni rozdzial w jego zyciu naznaczony jest réwniez cier-
pieniem, ale tym razem na oczach innych. Rozdzial ten otwiera
Kapitula generalna w Madrycie, zwolana na 2 czerwca 1591 r.,
na ktéra nasz Swiety pojechat z Segowii, gdzie spedzit ostatnie
trzy lata zycia. Na tej Kapitule nie zostaje mu powierzony zaden
z waznych urzedéw, jakie dotad pelnil. Niektérzy widza w tym ja-
kas niesprawiedliwo$¢. Tymczasem nie powinno nas to specjalnie
dziwi¢ i by¢ traktowane jako kara. W zakonach i zgromadzeniach
zakonnych wszystkie urzedy sprawowane sg cyklicznie, zwy-
kle w trybie trzyletnim. Obecne Prawo kanoniczne nie zezwala
na zbyt dlugie sprawowanie wladzy. Zwykle sa to dwie kadencje,
a trzecia juz wymaga spetnienia odpowiednich warunkéw.

Takie rozwiazanie doskonale wspélgra z pragnieniem Swie-
tego, ktéry tuz przed wyjazdem wyjawia przeoryszy karme-
litanek bosych z Segowii: ,[...] umrzeé, nie pelnigc zadnych
godnosci, umrzeé¢ w miejscu, gdzie bylby nieznany, oraz méc
ofiarowad Panu przed smiercig najwieksze mozliwe krzyze
i umartwienia” (BMN, s. 350).

Podczas pobytu w Segowii ma widzenie, z ktérego zwierza
sie rodzonemu bratu Franciszkowi. Na pytanie Chrystusa, czego

n
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pragnie w zamian za przystuge, jaka Mu wyswiadczyl, umiesz-
czajac Jego wizerunek w kosciele, by takze inni mogli sie nim cie-
szy¢, odpowiada m.in.: ,Panie, chce, bys mi dal wiele cierpie¢ dla
Ciebie, by¢ wzgardzonym i uwazanym za nic” (BMN, s. 341). Te
stowa czesto pojawiaja sie na jego portretach jako swego rodzaju
motto jego duchowosci. Takie uproszczenia niosa z sobg niebez-
pieczenistwo przeniesienia akcentu z centrum duchowosci na je-
den z jej przejawdw, w dodatku negatywny.

Jan od Krzyza odbywa ostatnig podr6z po ziemi andalu-
zyjskiej. Zatrzymuje sie w klasztorze bedacym pustelnia — La
Pefiuela (obecnie La Carolina). Prowincjal, kolega z pierwszej
fundagji - 0. Antoni od Jezusa — kaze mu wybraé¢ odpowiedni dla
siebie klasztor. On jednak calkowicie zdaje si¢ na jego wole. Po
miesigcu ujawnia sie choroba. Obrzek prawej nogi wywoluje do-
tkliwy bol. Przeor radzi wybra¢ inny klasztor do leczenia. W tym
czasie odpisuje na list ojcu karmelicie bosemu, ktéremu zlecit ze-
branie chetnych na wyjazd wraz z nim na misje do Meksyku, ze
wybiera sie w podréz do lepszych Indii, Ze zamierza niedtugo za-
koriczy¢ zycie i przygotowuje sie do podrézy ostatecznej (por.
BMN, s. 358). 28 wrzesnia 1591 roku opuszcza klasztor-pustelnie
i wyrusza do klasztoru w Ubedzie z towarzyszacym mu chlop-
cem. W klasztorze spotka zyczliwych kolegow, ale tez niezyczli-
wego przeora (por. BMN, s. 361). Z powodu zlego traktowania
chorego bracia interweniujg u prowincjala, ktéry przyjezdza
i przez kilka dni zajmuje sie nim osobiscie, wydaje odpowied-
nie polecenia, zaczyna wspomina¢, jak zaczynali razem reforme
23 lata wczesniej.

W tym czasie komus przychodzi do glowy, by go skompro-
mitowac i usunaé z Zakonu. W wyniku tej nieuczciwej dziatalno-
$ci jednego z zakonnikéw (por. BMN, s. 363-364), karmelitanki
bose, nie chcac zaszkodzi¢ Swietemu, niszczg masowo wszystkie
listy, zeszyty, kartki z zaleceniami ¢wiczent duchowych, a nawet
portrety, by nie dostaly si¢ w rece wizytatora. Jednemu przestra-
szonemu ojcu odpowiada na te akcje tak: ,Synu, nie martw sie
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tym, z Zakonu moga mnie usuna¢ tylko za brak checi poprawy
lub za niepostuszenstwo; ja natomiast jestem gotéw naprawié
wszystkie wskazane mi biedy i by¢ postusznym kazdej zwierzch-
nosci, ktérej podlegam” (BMN, s. 364).

Ropien na udzie ogarnia cala noge. Lekarz rozcina go az do
kosci. Uczestnicy tej operacji patrza z przerazeniem, podczas gdy
chory pyta: ,Co pan teraz zrobil, panie doktorze?”. Do tego do-
szto jeszcze przypalanie rany itp. Nie bylo znieczulen jak dzisiaj.
»Oslabienie jest tak wielkie, Ze nie moze sie ruszy¢ z t6zka; za-
wieszono wiec u sufitu sznur, przy pomocy ktérego moze sie
cho¢ troche podciggnaé na rekach i zmieni¢ pozycje” (BMN,
s. 365). Jego ulubiony akt strzelisty w tych chwilach brzmial:
,Boze méj! Wiecej milosci i wiecej bélu!” (BMN, s. 364). Lekarz
nie ma odwagi powiedzie¢ mu, ze zbliza sie koniec, wiec czyni to
jeden z ojcéw, na co Jan odpowiada wersetem psalmu i dodaje:
,Po tak dobrej wiesci nie czuje juz zadnego bélu” (BMN, s. 367).
12 grudnia pali wszystkie listy, w ktérych donoszono mu o na-
gonce przeciw niemu. Kronikarz dodaje, ze pali je ,dla zachowa-
nia dobrego imienia i dobrej reputacji wszystkich” (tamze).

Wola do niedawna niezyczliwego przeora, przeprasza za klo-
poty i prosi o wlasny habit jako o jalmuzne. Przeor tez przeprasza,
wychodzi i ptacze. Zanotowano wydarzenia z ostatnich dwéch
godzin jego zycia (por. BMN, s. 367-369)%. Pyta o godzine. Gdy
styszy odpowiedz, odpowiada: ,[...] tej nocy p6jde zaspiewac
jutrznie w niebie”. Gdy o piatej styszy dzwon, modli sie do Boga,
ze jest szczesliwy, iz bez zadnej zastugi dzisiaj w nocy Go zoba-
czy. Przed péinoca prosi przetozonego o przyniesienie Najswiet-
szego Sakramentu, a potem méwi: , Teraz, Panie, nie zobacze Cie
wiecej moimi Smiertelnymi oczami”. Jest jeszcze jeden wymowny
fakt — gdy bracia zaczynajg odmawiaé polecenie Bogu duszy we-
dtug rytualtu za umierajacych, Jan przerywa i prosi: ,Przeczytaj mi,

% Por. CRrISOGONO DE JEsUS, Vida de san Juan de la Cruz, w: Vida i obras de San Juan de la
Cruz doctor de la Iglesia Universal, Madrid 1978, s. 328-330.
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Ojcze, Piesni nad Piesniami, tamto niepotrzebne”. Gdy odzywa-
ja sie dzwony na péinoc, wypowiada te same stowa, co Chrystus
na krzyzu: ,W rece Twe, Panie, powierzam ducha mego”, i umie-
ra w sobote, 14 grudnia 1591 roku, po péinocy, w 49. roku zycia.

2.4. PROBA INTERPRETAC)I

Zapis kronikarski historii zycia jednego z najwiekszych mi-
stykow Kosciota z punktu widzenia cierpienia i ubéstwa wyglada
dramatycznie, ale nie usprawiedliwia i nie wyjasnia jego ewan-
gelicznej wielkosci. To, co najwazniejsze, ukryte jest za drama-
tycznymi wypadkami, ale w milczeniu. Potrzebny jest punkt
widzenia teologiczny, ktéry uwzglednia Boze dzialanie posréd
zwyktlych i niezwyktych ludzkich spraw i dzialan, ale takze owo-
ce. Sam Swiety odczytuje trudne momenty swojego zycia wlasnie
w kluczu teologicznym. Na kilka miesiecy przed smiercia, cier-
pigcy fizycznie i psychicznie, pisze w jednym z listéw do karme-
litanki bosej:

»Tym, co mnie dotyczy, cérko, nie trap sie wcale, bo ja zadnej nie czu-
je przykrosci. O tyle tylko w tym wszystkim czulbym wielka przykros¢,
gdyby sie zrzucalo wine na tego, kto jej nie popetnit. Tych rzeczy bowiem
nie czynig ludzie, lecz sam Bég, ktéry wie dobrze, czego nam potrzeba,
i wszystko urzadza dla naszego dobra. Nie dopatryj sie innych przyczyn,
mysl tylko, ze Bég wszystko to sprawia. A gdzie nie ma milosci, poléz
milos¢, a zdobedziesz mitogé...” (JKL 26).

W jakis czas po ucieczce z karceru, przebywa u karmelita-
nek bosych w Malagénie. Gdy przypomina mu sie, ile musiat wy-
cierpie¢, wzruszony mowi jednej siostrze: ,Nikt z powodu moich
cierpien nie mial nawet grzechu powszedniego. Ja natomiast po-
winienem sie radowaé z tych cierpienl, mimo ze widzicie mnie
placzacego. Pros Boga o chwale cierpienia dla mnie, bo potrze-
buje tego” (BMN, s. 354). Jestesmy w posiadaniu kazan przelo-
zonych karmelitéw trzewiczkowych, jakie wyglosili wiele lat po
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$mierci Swietego z okazji jego beatyfikacji i kanonizacji. W roku
1676 Franciszek de Castilla méwi miedzy innymi:

»Ojcze mdj, sw. Janie od Krzyza, przyjmij jako mily dar serca swych braci
karmelitéw trzewiczkowych, o ktérych w ostatnich dniach powiedzia-
no, ze w tyglu przesladowan zgotowali ci najwspanialszag korone. Tak
bylo, przyznajemy, i dalecy jestesmy od tego, by przeczy¢ faktom. Cele,
w ktorej wiezilismy cie w Toledo, przeksztalciliSmy wrecz w oratorium.
Prawdopodobnie przechowywane sa tez rézgi i laicuchy, poniewaz te
lanicuchy, rézgi, cele i przesladowania zgotowalismy ci dla wiekszej twej
chwaly...” (BMN, s. 174-175).

To oczywiscie teologiczna interpretacja, nie zas usprawie-
dliwianie popelnionych niesprawiedliwosci. Nikomu nie wolno
czynié siebie narzedziem oczyszczajacym w rekach Bozych. Bég
moze wykorzysta¢ ludzkie bledy dla dobra innych, ale czlowiek
nie moze czynié zta, w nadziei, ze Bég to wykorzysta dla dobra.
My dzisiaj myslimy o tych przejsciach podobnie. Kto wie, jak po-
toczytyby sie dalsze losy naszego Swietego bez karceru w Toledo?

Po pieédziesieciu latach, w roku 1726, odbywa sie kanoni-
zacja. W trakcie jej obchodéw na dworze madryckim wyglasza
kazanie teolog i konsultor inkwizycji José Maestro. Komentuje
w nim stowa skierowane przez Jezusa do $w. Piotra: ,Gdy bytes$
mlodszy, opasywales sie sam” (J 21, 18):

»Jako dziecko, a pdzniej mlodzieniec mocno opasywales sie pasem su-
rowosci, umartwien i pokuty. Byla to decyzja przyjecia pewnej postawy
religijnej, podyktowanej zapalem. Potem, ku wiekszej twej chwale, opa-
sali cie inni: twoi bracia, a moi ojcowie osadzili cie w wiezieniu w moim
klasztorze w Toledo, w ktérym nie chciales by¢, i traktowali cie z okru-
cienstwem. Powiem wszystko jasno i otwarcie... W moim klasztorze
w Toledo umieszczono naszego swietego Ojca w celi tak waskiej, ze ja
sam, cho¢ nieduzej tuszy, kiedy odprawiam w niej Msze, z trudnoscia sie
poruszam, ale odprawiam tam Msze z wielka radoscia” (BMN, s. 175).

75



76

. SWIETY JAN 0D KRZ\YZA NA TLE WSPOKCZESNEJ DUCHOWOSCI

W tak optakanych okolicznosciach u Jana od Krzyza na-
stepuje wybuch mistyki i poezji. Jak wynika ze swiadectw hi-
storycznych najbardziej lubil celebrowa¢ Msze swieta w Boze
Narodzenie i Boze Ciato. Sam wszystko przygotowywal. Teraz
W wiezieniu jest tego pozbawiony: ani Mszy swietej, ani rodzi-
ny, ani wspélnoty. Uklada za to strofy romancy O Tréjcy Prze-
najswietszej. W Boze Cialo jest podobnie i zamiast religijnych
celebracji uktada poemat Znam dobrze zrédlo. Zrédlem jest Do-
bro¢ Boga. Wierzacy dostrzega i otrzymuje ja w mroku wia-
ry: ,chociaz wsréd nocy”. A potem powstaje jeszcze romanca
Nad rzekami Babilonu oraz Piesri duchowa. Siedzac praktycznie
w smierdzjcej norze bez mozliwosci ruchu i oddechu, pisze po-
ezje tchnacg otwarta przestrzenig i zapachem przyrody o niewy-
obrazalnych horyzontach (por. BMN, s. 172). Jest to prawdziwa
piesn mistyczna. W XX wieku ogloszono Jana od Krzyza patro-
nem hiszpanskich poetéw. Na szczyty poezji wznosi sie nie arty-
sta ani teolog, ale swiety. Nie zrozumiemy tych ciezkich okreséw
zycia naszego Swietego, jezeli bedziemy interpretowac je tylko
od strony zewnetrznej, opisujac srogos¢ warunkéw zycia i nie-
ludzkie traktowanie niewinnego czlowieka. Potrzebna jest inter-
pretacja teologiczna, a nawet mistyczna. Od strony faktéw mamy
do czynienia z nieludzkim traktowaniem i surowymi karami; od
strony duchowej trzeba tu widzie¢ jego Tabor. Bég te faze bez-
czynnosci przemienil w okres najwiekszej mistycznej przemia-
ny i twérczosci.

W historii jego Zycia zawarta jest ukryta historia zbawczego
dziela Boga i boskiej madrosci, o ktérej pisze w swoich dzietach.
Wszystko, co jawi sie nam w tak ciemnych barwach, Jan od Krzy-
za nazywa ,szczesliwg przygoda” (beata ventura) — stowa, ktore sta-
nowig refren poematu Noc ciemna, bedacego potem podstawg do
napisania najbardziej typowego dzieta sanjuanistycznego.

Szokujace dla karmelitanek bosych w Toledo bylo to, ze za-
raz po ucieczce, wychudzony, wyglodnialy recytuje wersety po-
ezji. W karcerze powstaly w ogélnym zarysie prawdopodobnie
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cztery z nich. Reszte napisal pdZniej, ale w tym samym duchu.
Poezje mistyczne staly sie potem podstawa wszystkich czterech
dziet: Drogi na Gére Karmel, Nocy ciemnej, Piesni duchowej i Zywe-
go plomienia mifosci. Z uwagi na zakotwiczenie poematow w jego
osobistym zyciu, takze komentarzom opartym na nich moze-
my przypisaé charakter autobiograficzny. Po zaznajomieniu sie
z historig zycia Swietego, czytajac jego komentarze do mistycz-
nych poematéw, odnosimy wrazenie, ze dostownie przegladamy
sie w jego zyciu. Komentarze sg niejako echem tego, co si¢ nam
udzielito przy historycznej lekturze zycia.

*x¥

Zycie Juana de Yepes zostato uksztattowane w oparciu o so-
lidne podstawy ewangeliczne i zdrowe zasady formacji duchowej.
Bez odpowiedniego ,poczatkowego” wychowania w rodzinie
i w Zakonie Karmelitaiiskim, byloby rzecza raczej niemozliwa
przejscie przez tak trudne zyciowe doswiadczenia, nie odnoszac
duchowego szwanku. Tymczasem on nie tylko nie ponidst du-
chowej szkody w bardzo trudnych przejsciach, ale w nich wlasnie
pozwolil Bogu dopelnia¢ swojego dziela zbawienia i uswiecenia.
Bég, wykorzystujac czynniki ludzkie i sSrodowiskowe, poprowa-
dzit go ku ewangelicznej pelni i jednoczesnie dat zrozumienie
najwazniejszych zasad procesu uswiecenia.

Ideal, dla ktérego zyt i trudzit sie sw. Jan od Krzyza, jest do-
ktadnie taki, jaki ukazuje w czterech dzietach wiekszych i tak zwa-
nych mniejszych. Nie ulega watpliwosci, ze idealem jego Zycia,
centrum, ku ktéremu zmierzaly wszystkie jego pragnienia i cale
bogate powolanie, byl Bég spotkany osobiscie w wierze i mi-
tosci. Na osobistej drodze duchowej zrozumial tez, ze jedynym
proporcjonalnym srodkiem do osiagniecia takiego idealtu sg cno-
ty teologalne: wiara, nadzieja i milosé. Twierdzenie to znajdzie
sie u podstaw calej nauki zawartej szczegdlnie w ksiegach Dro-
gi na Gorg Karmel oraz Nocy ciemnej, ale takze w Piesni duchowej
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i Zywym plomieniu milosci. Racja jest prosta: to samo jedyne do-
swiadczenie duchowe bedzie opisywat w kazdym ze swoich dziel,
naswietlajac rézne jego aspekty i etapy.



ROZDZIAL IV
DZIELA SWIETEGO JANA 0D KRZYZA
W SWIETLE PISMA SWIETEGO

Liczba odniesienr do Pisma Swietego w dzietach Jana od
Krzyza jest imponujaca. Wykaz samych odnosnikéw do oby-
dwu Testamentéw zajmuje 15 stronic?. Jednak nie chodzi nam
tu o doglebne studiowanie relacji doktryny sw. Jana od Krzy-
za do Pisma Swietego, a jedynie proste pokazanie, ze jego na-
uka duchowa jest na wskros biblijna. Dwa przykazania Boze
reprezentuja dwa oblicza calego procesu zjednoczenia z Bogiem
i uswiecenia: ,Bedziesz milowal...” oraz ,Nie bedziesz mial bo-
gbéw cudzych przede Mn3’. Caly za$ proces uswiecenia dokonu-
je sie w Chrystusie na drodze péjscia z Nim i uczestnictwa w Jego
zbawczym misterium az po doswiadczenie opuszczenia na Krzy-
Zu ijuz tu na ziemi w pewnym stopniu zakosztowanie chwaly
zbawionych.

1. UWAGI WSTEPNE

Jana od Krzyza nalezy czyta¢ z podobnym nastawieniem, jak
czyta sie Pismo Swiete. Pisma Swietego takze nie rozumie sie
tatwo i w calosci, z czego jednak nie robimy problemu: wyko-
rzystujemy to, co do nas dotrze dla wiasnej duchowej korzysci,
a reszta czeka na odkrycie w czasie pdzniejszym. Mijaja wieki,

2 Zob. Swiety Jan od Krzyza. Zycie, osoba, dziela, s. 281-295.



80

. SWIETY JAN 0D KRZ\YZA NA TLE WSPOKCZESNEJ DUCHOWOSCI

pojawiajg sie setki nowych biblistow i ciagle zderzaja sie z Mi-
sterium, ktérego nie s3 w stanie ogarna¢. O Stowie Bozym wie-
my coraz wiecej, potrafimy naukowo rozszyfrowaé tworzenie sie
tekstu i jego rézne rodzaje, znaczenia, sensy, ale to ciggle mato.
I tak pozostanie do konica. Nawet jezeli wszystkie ksiegi Pisma
Swietego zostang naukowo rozpracowane, nadal pozostanie
kwestia osobistego wejscia w Misterium zjednoczenia z Bogiem,
do czego zaprasza nas Slowo. Jezeli teraz rozumiemy, ze Jan od
Krzyza wyjasnia realizacje tego samego niezglebionego Miste-
rium, nie powinnismy sie dziwi¢, ze po ponad czterystu latach
jego pisma kryja w sobie Boska Otchtan Misterium.

Bardzo trafnie ujat t¢ prawde sw. Efrem, diakon:

»W slowie Pan zamknal réznorakie bogactwa, aby kazdy z nas mégt
W tym, co rozwaza, znalez¢ dla siebie pozytek. [...] Jezeli zatem ktokol-
wiek potrafi pojaé czastke owych bogactw, niechaj nie sadzi, iz w Bozym
stowie znajduje sie tylko to, co sam znalazl, ale niech wie, iz sposrod wie-
lu skarbdéw, to jedynie udalo mu sie zobaczy¢. Niechaj nie méwi, iz stowo
jest stabe i liche, i niech nim nie pogardza na tej podstawie, ze drobna
zaledwie cze$¢ przypadla mu w udziale, ale raczej niezdolny do pelnego
zrozumienia, niechaj uwielbia Boga za Jego niezmierzonos¢. [...] Dziekyj
wiec za to, co otrzymales, i nie smu¢ sie z powodu obfitosci tego, co po-
zostato™2,

Chcac zrozumieé calosé pism Jana od Krzyza — bez zgody na
stopniowe zglebianie misterium uswiecenia - mozemy pozo-
sta¢ z niczym. Pod symbolem ziarnka gorczycy w Ewangelii Jezus
ukazuje skromny poczatek wielkiego przedsiewziecia. Zaczyna
sie od rzeczy malych, a dazy do coraz wigkszych. W kazdej dzie-
dzinie ludzkiej dzialalnosci mamy do czynienia z przechodze-
niem od niedoskonatosci ku coraz wiekszej doskonalosci.

Zaréwno w Pismie Swietym, jak i u $w. Jana od Krzyza znaj-
dziemy wiele tekstow, twierdzen,, wymogéw trudnych do zro-
zumienia i do przyjecia, gdy sie je chce przyja¢ tak, jak brzmia.

2 Za: Liturgia godzin, tom III, VI niedziela zwykla.
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Tymczasem Bog sobie nie przeczy, wiec u podstaw interpretacji
musi by¢ pozytywna wola Boza, a nastepnie kontekst historyczny
i cel, jaki Autor natchniony chcial osiggna¢, stosujac dang argu-
mentacje czy porownanie.

2. ,BEDZIESZ MIEOWAL..."

Dziesie¢ przykazan Bozych to rozwiniecie jedynego, najwaz-
niejszego przykazania tak Starego, jak i Nowego Przymierza,
przykazania milosci: ,Bedziesz milowal Pana Boga twego z cale-
go swego serca...” (Pwt 6, 5). Mniej wazny jest tu sposéb sformu-
towania tego nakazu: czy od strony pozytywnej, tj. konkretnych
nakazéw milosci, czy negatywnej, czyli zakazu czynienia tego, co
sprzeciwia sie milosci. W Biblii przykazania sformulowane sg od
strony negatywnej jako rozwiniecie pozytywnego nakazu milosci
Boga i blizniego. ,Jam jest Pan Bég twdj...”, ,bedziesz milowal...”,
a potem konkrety sprzeciwiajace sie tej milosci: ,nie bedziesz...,
nie bedziesz...” itp. (Wj 20, 1-17, ale nie tylko). Czasami latwiej
jest powiedzied, gdzie lezy granica, ktérej nie wolno przekraczad,
jezeli chce sie pozosta¢ na drodze milosci, innym razem trzeba
przypomnie¢, czym nalezy nieustannie zy¢.

W zwigzku z powyzszym nie nalezy przykladac zbytniej wagi
do tego, ktdry z aspektow jest bardziej podkreslany tak w Pismie
Swietym, jak i u $w. Jana od Krzyza. Nasz Doktor Mistyczny robi
wrazenie teologa i duchowego mistrza preferujacego podkresla-
nie negatywnego aspektu powolania do swietosci i zjednoczenia
z Bogiem (teologia apofatyczna). Jest w tym duzo praw-
dy. Jednak uwzgledniajac calos¢ swej nauki, caly czas ukazuje dro-
ge realizacji najwiekszego przykazania milosci Boga i blizniego.

W drugiej ksiedze Nocy Doktor Mistyczny wyjasnia, ze
wszystkie ciezkie przejscia duchowe potrzebne byly do tego, by
dusza byla zdolna wypelni¢ pierwsze najwazniejsze przykazanie
milosci Boga caltym sercem i ze wszystkich sil:
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»Z tego wszystkiego mozna mie¢ pewne wyobrazenie, jak wielkie i jak
gwaltowne moze by¢ to rozptomienienie milosci w duchu, w ktérym
Pan Bég skupit i zebral wszystkie sily, wladze i pozadania, tak duchowe,
jak i zmystowe. Wszystkie one skladaja sie na wspdlny akord tej mitosci.
Tym sposobem wypelnia dusza naprawde pierwsze przykazanie, ktére
nie odrzucajgc nic z czlowieka i nie wykluczajac zadnej jego wlasciwosci,
zaleca: «Bedziesz milowal Pana, Boga twego, ze wszystkiego serca twego
i ze wszystkiej duszy twojej, i ze wszystkiej sity twojej» [Pwt 6, 5]” (NC I,
11, 4).

Aby to zrozumied, sam musial przejs¢ bardzo dtuga droge
i nas czeka to samo. W historii zbawienia Bég stopniowo wy-
chowuje lud do milosci. Jest to proces bardzo zlozony i dlugi.
Zostanie on uwiericzony Zestaniem Ducha Swietego na Aposto-
téw i wszystkich wierzacych. Na Synaju Bég daje ludowi dziesie¢
stow, przykazan, ktére maja by¢ jego drogowskazem, i zawiera
z nim kolejne przymierze. Jednak lud nie byt zdolny do dosko-
nalej wiernosci. Zewnetrzny wychowawca pokazywal droge, ale
nie dawat sily. Przyszla ona z Wysoka w Dzieri Pieédziesigtni-
cy. To nowe i wieczne przymierze zawierane jest z kazdym wie-
rzacym na chrzcie swietym i umacniane w procesie uswiecenia
przez cale ziemskie zycie. Znany jest w tym wzgledzie wiasciwie
jedyny tekst méwigcy dobitnie o chrzcie $wietym jako momencie
zaslubin duszy z Oblubieficem-Chrystusem:

,Zaslubiny, ktére dokonaly sie na Krzyzu, nie sa tym, o czym teraz moé-
wimy. Tamte bowiem zaslubiny dokonaly sie raz, gdy Boég udzielit duszy
pierwszej taski, jaka otrzymuje kazda dusza przez Chrzest §wiety. Te zas
za$lubiny dokonujg sie na drodze doskonalosci i spelniajg sie bardzo po-
woli i stopniowo” (PD 23, 6).

Podkreslany jest w nim dialogiczny charakter zaslubin: Chry-
stus zaslubia czlowieka na Krzyzu i w chrzcie swietym, czlowiek
postepuje w procesie zaslubin dzieki wspolpracy z taska. Caly
proces dokonuje sie w klimacie milosci Boga, nieustannie sply-
wajacej na czlowieka, i mitosci odwzajemnianej przez cztowieka.
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Dopiero w pewnym momencie drogi duchowej wierzacy odkry-
wa pierwszenstwo i darmowos¢ taski. Wéweczas jego wiara znaj-
duje wsparcie w tym doswiadczeniu.

Jan od Krzyza, piszac swoje dziela, ma juz za soba to odkrycie.
Czytelnik podejmujacy zycie duchowe musi wierzy¢, ze tak wia-
$nie jest, niekoniecznie tego doswiadczajac. Stad nauka o wyma-
ganiach milosci moze by¢ dla czytelnika trudna, jak byla trudna
dla ludu Starego Przymierza. Podstawowy wyklad o wymaga-
niach milosci znajdziemy w DGK III, 16-45. Wprawdzie jestesmy
zanurzeni w Bogu, zaslubieni z Chrystusem, ale przed nami dluga
droga wspolpracy z taskg, by te zaslubiny staly sie w pelni naszym
udziatem. Jan od Krzyza wychowuje do mitosci ludzi juz obdarzo-
nych Boza miloscig, by ja w sobie rozwineli i pozwolili sie nig roz-
pali¢. Plomieniem milosci jest sam Duch Swiety (por. ZPM 1, 3).
Potrzebne jest jednak paliwo w postaci ludzkich czynéw.

Tej nauki Jan od Krzyza nie wymysla; przybliza nature i wyma-
gania milosci objawionej w Chrystusie i otrzymanej przez sakra-
menty Kosciola. Wychowanie do milosci, zgodnie z naturg zycia
duchowego, musi opiera¢ sie na Bozym darze milosci (por. PD,
zalozenie). Doktor Mistyczny nie podaje tej prawdy w sposob
suchy, ale przedstawia historie milosci, a raczej powotania czlo-
wieka do mitosci, wychodzac od zycia Tréjcy Swietej”. Cztowiek
poczyna sie w dialogu milosci Oséb Boskich i ,0d poczatku” jest
pomyslany jako oblubienica Chrystusa. Realizacja takiego prze-
znaczenia przebiega przez ziemskie zycie, Smier¢ i wypelnia sie
w chwale.

Wezytujac sie w droge milosci realizowanej, przedstawiona
w Piesni duchowej, znajdziemy dopiero wilasciwe podloze do te-
matu wychowania do mitosci.

W wyzej zacytowanym tekscie z Nocy ciemnej (NC1I, 11, 4)
Jan od Krzyza stwierdzil, ze Bég swojg miltoscig pozwolil duszy
wypelnié pierwsze przykazanie Boskie: ,Bedziesz mitowal... cala

#  Por. romanca O Trdjcy Przenajswigtszej.
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swoj3 istota...”. Kiedy jednak chce wychowaé wierzacego, kté-
ry jeszcze tej mitosci nie osiagnal, ukazuje mu dokladne ten sam
kierunek drogi.

»2Mo6wigc o nocy woli i 0 czynnym ogoloceniu tej wladzy, by ja wprowa-
dzi¢ i wdrozy¢ w cnote milosci Bozej, nie znajduje odpowiedniejszych
stow niz te, ktére zapisal Mojzesz w rozdziale 6 Ksiegi Powtdrzone-
go Prawa. Jest tam napisane: «Bedziesz milowal Pana, Boga twego, ze
wszystkiego serca twego, i ze wszystkiej duszy twojej i ze wszystkiej sity
twojej». W tych stowach zawiera sie wszystko, co czlowiek duchowy po-
winien czynié, i wszystko tez, czego tu chce nauczy¢, azeby rzeczywiscie
mozna bylo dojs$¢ do Boga w zjednoczeniu woli przez mitos¢” (DGK III,
16, 1).

Czlowiek powinien wierzy¢ w ukryte Boze dzialanie i pra-
cowad, na ile to lezy w jego mocy, by wszystkie swoje sily sku-
pi¢ na Bogu. W pewnym momencie drogi duchowej zrozumie,
Ze najmniejszy nawet trud rozwijania w sobie milosci byl Bozym
dzielem.

Karmelitanski Mistyk koncentruje sity calego czlowieka na
milosci Boga, ale nie ma to charakteru ekskluzywnego (tylko Bég
i nic innego), ale inkluzywny (wszystko w Bogu). Kazda osoba
i Boze stworzenie warte s3 ludzkiej milosci. Praca wychowaw-
cza skierowana jest na pielegnowanie okreslonych postaw wzgle-
dem wszelkiego rodzaju débr. Nie chodzi o odrzucenie tego, co
Boég stworzyl, ale o wolnos¢ w relacji do tego. W Janowej per-
spektywie edukacyjnej nalezy wszystko wigczy¢ w milowanie
Boga. W przeciwnym razie milo$¢ do Boga i do réznego rodzaju
doébr pozostana na tej samej plaszczyznie i zaczng konkurowac ze
soba. Milo$¢ do drugiego czlowieka nie moze konkurowac z mi-
toscig do Boga; podobnie jest z miloscia do réznego rodzaju débr.
W sytuacji, gdy mitos¢ do stworzenia zacznie konkurowa¢ z mi-
toscia do Boga, ta najwazniejsza milos¢ moze zosta¢ odsunieta na
dalszy plan. Nie chodzi o wyrzeczenie sie¢ relagji ze stworzeniem,
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bo bez niej nie moglibysmy w ogdéle zy¢é. Chodzi o takg relacje
z nim, by méc sie calosciowo rozwija¢ i wielbi¢ Boga.

3. ,NIE BEDZIESZ MIAL BOGOW CUDZYCH PRZEDE MNA"

To przykazanie mozna interpretowac nie tylko jako zakaz
balwochwalstwa, tj. oddawania czci jakiemukolwiek béstwu
uznawanemu przez narody sasiadujace z Izraelem, ale nalezy
rozszerzy¢ je na relacje z rzeczami stworzonymi. Dobrze znamy
z zycia sytuacje, w ktorych czlowiek tak mocno zwigze swoje ser-
ce z jakims dobrem ziemskim, ze trudno dobi¢ sie do niego z ja-
kakolwiek wartoscia duchowa. Wiasnie ten drugi aspekt Bozego
przykazania Jan od Krzyza aplikuje do zycia chrzescijaniskiego
z calym radykalizmem.

Milos¢ Boga i stworzen wchodzi w kolizje woéweczas, gdy mi-
tos¢ do stworzen zaczyna by¢ absolutna, jako ostateczna wartosé
zycia. W takiej sytuacji milos¢ Boga zostaje znizona do pozio-
mu milosci obok innych mitosci. ,Kto wiec chce kocha¢ Boga
na réwni z jakims stworzeniem, bez watpienia malo ceni Boga,
poniewaz kladzie na jednej szali z Bogiem to, co, jak powiedzie-
lismy, nieskoriczenie sie r6zni od Boga” (DGK I, 5, 4). Dlatego
pierwsze przykazanie Dekalogu, sformulowane od strony nega-
tywnej, stanowi rozwiniecie pozytywnego nakazu miltosci Boga
ze wszystkich swoich sil. W ten sposéb powstaje stynna dialek-
tyka wlasciwa doktrynie Doktora Mistycznego: Wszystko — nic.
Bog jest Wszystkim — stworzenie w stosunku do Niego jest
jaknic.Nic dotyczy grzechu! Ztarelacja z dobrami prze-
mijajacymi zawsze ma cos wspolnego z grzechem, a przynajmniej
z tym, co do niego prowadzi. Jezeli nie ukrdci sie zta w zarodku,
zacznie sie umacnia¢, rozrastaé, az zniewoli ludzkie serce. Jan od
Krzyza nawet nie skupia sie specjalnie na grzechu jako czynie, ale
wlasnie na sklonnosci do grzechu, na egoistycznym pozadaniu
débr. Zle korzystanie z débr stworzonych oznacza korzystanie
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z nich ,na wlasna reke”, bez liczenia sie z ich rolg w zbawczym
planie Boga.

»W zjednoczeniu tym ma dusza dojs¢ do milowania wszystkimi swymi
sitami, pozadaniami duchowymi i zmyslowymi, jakie w niej s3. Tego zas
nie moglaby osiggnaé, gdyby one zwrécily sie do jakiejkolwiek innej rze-
czy. Stad tez, aby méc osiggnaé te moc mitosci zjednoczenia z Bogiem,
moéwil Dawid: «<Moc moja przy Tobie zachowam» (Ps 58, 10). Znaczy to,
ze bede strzegt wszystkich swych uzdolnien, pozadan i sit mych wiadz,
a nie zwroéce ich ku czynieniu lub kosztowaniu jakiejkolwiek rzeczy poza
Tobg” (NCII, 11, 3).

Ten tekst wlasciwie zawiera esencje obydwu Bozych przyka-
zan: pozytywnego nakazu miltosci i zakazu balwochwalstwa, bo
do niego ostatecznie prowadzi niekontrolowane péjscie za glo-
sem naszych zmystow.

Jest to tak powazny problem, ze Jan od Krzyza poswieca
mu ponad polowe pierwszej ksiegi Drogi (rozdzialy od 6 do 13).
Moéwi w nich o szkodach negatywnych i pozytywnych, jakie nie-
umartwione pozadania wyrzadzajg wierzagcemu. Przypomnijmy,
ze chodzi o wierzacego, ktdry zyje w stanie taski uswiecajacej.
Pozostajac w niej, moze doj$¢ do momentu, w ktérym znajdzie
sie udreczony, zmeczony, $lepy na sprawy Boze i zniechecony
do dalszej drogi. Dobrze jednak zauwazy¢, ze w tych rozdziatach
mamy do czynienia z programem wychowania zmystéw, nieja-
ko ¢wiczeniem, ktére koniecznie trzeba odrobié, by méc is¢ da-
lej na szczyt ,Gory Karmel”. Nie jest to natomiast ogdlna zasada
uswiecenia, bowiem przez odrywanie serca od débr stworzonych
mozna uzyska¢ wlasnie oderwanie, podczas gdy celem drogi jest
zjednoczenie z Bogiem przez milos¢.

Sfera zmystowa i cielesna zawsze dazy do tego, co przyjem-
ne i mite. Natura dazy do wygody i unikania trudu. Ta jej daz-
nos¢ tatwo moze przerodzi¢ sie u konkretnej osoby w zyciowy
cel: Zyje sie, by bylo przyjemnie i mito. Nie oznacza to bynaj-
mniej, ze to, co przynosi w zyciu rados¢, zadowolenie, przyjem-
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nosé¢, kidci sie z powolaniem do zjednoczenia z Bogiem. Oznacza
natomiast, ze w niektérych momentach zycia lub w dltuzszym
okresie trzeba mocniej kontrolowaé naturalne dazenie czlowie-
ka. Kiedy juz utwierdzimy sie w zjednoczeniu z Bogiem i On
stanie sie najwieksza nasza radoscig, skupianie sie na tym, co
w zyciu przynosi zadowolenie, a co nie, schodzi na dalszy plan.
Doskonale to wida¢ takze u Matej Teresy, ktéra na tozu smier-
ci twierdzi, ze kocha to, co Jezus kocha: czy to jest zdrowie, czy
choroba, czy pociecha, czy zmartwienie. Podobny sposéb mysle-
nia bardzo dobrze uwidocznila historia zycia naszego Mistyka.
Po ucieczce z karceru, ktéry byl skutkiem wielkiej niesprawie-
dliwosci wzgledem niego i przyczyng cierpien réznego rodzaju,
chroni sie w klasztorze Karmelitanek Bosych w Toledo. Zamiast
uzala¢ sie nad swoja dola i oskarzaé¢ winnych, recytuje strofy Pie-
$ni duchowej, ktére utozyl w tamtych ponurych warunkach i oko-
licznosciach. Jego duch oddycha kompletnie innym powietrzem.
Traktowanie o relacjach poziomych (on w relacji do wszystkich
spraw ziemskich) zostalo u niego calkowicie przenikniete relacja
do Boga i przez nig zdominowane.

4. CHRYSTUS DROGA

W Drodze na Gérg Karmel (1, 7) w sposob oczywisty Jan od
Krzyza utozsamia droge do zjednoczenia z Bogiem, ktéra prowa-
dzi czytelnika, z ewangeliczna waskg drogg prowadzacg do kré-
lestwa niebieskiego. Edyta Stein w Wiedzy Krzyza wydobyla dwa
momenty tej drogi, w sposéb lapidarny i klarowny powtarza za
$w. Janem od Krzyza, ze noc zmystéw oznacza wziecie na siebie
wraz z Chrystusem krzyza; natomiast noc ducha to wraz z Nim
ukrzyzowanie*!. Rozwiniemy nieco szerzej te mysl w czesci 11,
rozdzial V: Zagadnienie czystej milosci.

% Por. E. STEIN, Wiedza Krzyza. Studium o sw. Janie od Krzyza, w: Swiatlos¢ w ciemnosci.
Wybér pism duchowych, t. 1, thum. I. J. Adamska, Krakéw 1977, s. 56-59.
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5. CHRYSTUS UKRYTY SKARB

Swiety Jan od Krzyza jest bez watpienia Doktorem ewan-
gelicznego radykalizmu. Na drodze zjednoczenia z Bogiem nie
proponuje pétsrodkéw. W swoim sztandarowym dziele Piesri du-
chowa siega po jedna z przypowiesci Chrystusa, ktéra moze staé
sie programem zyciowym na tej drodze; chodzi o przypowies¢
o skarbie ukrytym w roli: ,Krélestwo niebieskie podobne jest do
skarbu ukrytego w roli. Znalazt go pewien czlowiek i ukryt po-
nownie. Uradowany poszedt, sprzedal wszystko, co mial, i kupil
te role” (Mt 13, 44). Skarbem jest krélestwo niebieskie, za kto6-
re nie ma ceny. , Wszystko” nie oznacza okreslonej ilosci pie-
niedzy, gdyz ,wszystko” ubogiego nie jest réwne ,wszystkiemu”
milionera; oznacza calo$¢ débr stworzonych. W przeciwnym ra-
zie bogacz méglby dac za krélestwo tylko czesé posiadanych dobr
i nabyty skarb dotaczy¢ do kolekcji innych posiadanych skarbow.
Tak zresztg niestety czesto sie dzieje wsrdd chrzescijan! Cztowiek
zdolny jest zaplaci¢ za Chrystusowe krélestwo tylko pewng cene.
Gdy sytuacja wymaga zaplacenia wyzszej ceny niz ta, na jaka on
je oszacowal, rezygnuje z zakupu. Wiadomo réwniez, ze Kroéle-
stwo niebieskie nalezy utozsamia¢ z samym Chrystusem, w prze-
ciwnym razie Boze dary, chociazby nadprzyrodzone, stalyby sie
bozkami. Ostatecznym wypelnieniem tej przypowiesci staje sie
wybo6r Chrystusa i zjednoczenie z Nim. Ponad te warto$¢ chrze-
$cijanin nie moze przedkiada¢ czegokolwiek.

Ta przypowies¢ postuzyta Doktorowi Mistycznemu do ob-
jasnienia takze tajemnicy ukrycia si¢ Umilowanego, ktéry wcze-
$niej dal sie poznac i zdobyl serce wierzacego swoja miloscia.

,Gdzie sie ukryles,

Umilowany, i mnies wéréd jekéw zostawil?
Uciekles jako jelen,

Gdys mnie wpierw zranit;

Bieglam za Tobg z placzem, a Tys si¢ oddalil” (PD 1).
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Co do ewangelicznej inspiracji tej strofy nie musimy snu¢ do-
myslow, gdyz jej Autor sam wszystko dokladnie wyjasnia: ,[...]
twoj Umilowany Oblubieniec jest skarbem na roli twej duszy,
za ktory madry kupiec «sprzedal wszystko, co miat»” (PD 1, 9).
Zatem rola jest dusza, skarbem sam Chrystus rozpoznany przez
wierzacego jako Umilowany, a nawet Malzonek.

Zdarza sie, ze ludzie znajdujg czasami drogocenne rzeczy.
Méwi sie wowcezas, ze mieli szczescie. Z Chrystusowym krole-
stwem jest nieco inaczej: obecno$¢ Bozego skarbu w duszy jest
darem. Jednak odnalezienie tego skarbu, a w szczegdlnosci przy-
wlaszczenie go sobie, to juz jest kwestia osobistego wysitku i po-
niesienia ofiary osobiscie. Wiadomo, ze pomoc innych na tej
drodze odnajdywania i przywlaszczania sobie skarbu, jest nie-
oceniona. Ostatecznie jednak nie mozna spotka¢ Umilowanego,
zjednoczy¢ sie z Nim, doswiadczy¢ spelnienia si¢ w sobie Dobrej
Nowiny cudzym kosztem. Placi¢ trzeba osobiscie.

Zwréémy jednak uwage na jezyk naszego Doktora Mistycz-
nego. Nie mowi o krélestwie niebieskim w kategoriach przed-
miotowych, ale osobowych. On Ewangelie przezywa jako
spotkanie i zjednoczenie z Oblubieficem-Chrystusem, ktéry na-
pelnia miloscia, radoscia, przemienia, jakkolwiek pociaga to za
soba koniecznos¢ zaplacenia okreslonej ceny. W kazdej relacji
osobowej w gre wchodzi prawda o spotykajacych sie osobach.
W zaleznosci od tego, kto z kim sie spotyka, mamy rézne rodza-
je relacji i rézne skutki spotkania. Sprébujmy odczytaé mistycz-
ne znaczenie naszej ewangelicznej przypowiesci, jakie sw. Jan od
Krzyza odstania przed nami w takim wlasnie kluczu osobowym,
tj. prawde o Bogu, prawde o czlowieku nazywanym w jego pi-
smach po prostu duszg oraz prosbe tegoz wierzacego.

5.1. PRAWDA 0 BOGU

Cztowiek u poczatku swojej przygody z Bogiem odkrywa, ze
jest On dla niego ukryty. Bog nie jest tu oceniany na podstawie
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teologicznych traktatéw, ale z punktu widzenia doswiadczenia
czlowieka. Z punktu objawionej wiedzy o Bogu, jest On sama
swiatloscig, jak zaswiadcza sw. Jan Ewangelista w prologu swojej
Ewangelii, ale nie jest to swiattos¢, ktéra mozna odbiera¢ zmy-
stami cialta. ,Dusza” z Piesni duchowej nie uzala sie nad tym, ze au-
torzy natchnieni i teolodzy niezbyt jasno przedstawili idee Boga,
ale nad tym, ze ona Go nie moze spotka¢. Ona jest zainteresowa-
na zyciem, a zycie to jest Umitowany, ktéry na chwile ja nawie-
dzil, rozkochal w sobie i niejako zniknat.

Bog jest Inny niz czlowiek i dlatego nalezy otworzy¢ sie na
bezmiar Jego tajemnicy bez checi uczynienia Go na podobien-
stwo czlowieka. Do tego potrzebna jest autentyczna wiara. Ona
jedna potrafi przyja¢ Boga takiego, jaki Jest. Swiety thumaczyt to
w Drodze: ,Wiara jest jedynym proporcjonalnym srodkiem zjed-
noczenia z Bogiem” (DGK II, 9).

5.2. PRAWDA 0 CZ£OWIEKU NA POCZATKU DROG!

Wielokrotnie badacze §w. Jana od Krzyza zastanawiali sie
nad sytuacja duchowg czlowieka, ktéry jest bohaterem pierwszej
i kilku nastepnych strof Piesni duchowej. Pytali mianowicie, czy
jest to absolutny poczatkujacy, czyli taki, ktory dopiero co odkryt
skarb zycia duchowego, czy tez poczatkujacy po raz ktérys z ko-
lei. Sprawa wydaje sie oczywista. Chodzi o wierzacego juz dobrze
zaprawionego w bojach zycia duchowego, jezeli tak mozna po-
wiedzie¢. Czy jednak jest to twierdzenie logiczne, skoro poczat-
kujacy to, jak sama nazwa wskazuje, osoba, ktdra cos rozpoczyna?
Ot6z w zyciu duchowym jest troche inaczej niz w réznych sek-
torach ludzkiej dzialalnosci, gdzie nowicjuszem jest sie z reguly
przez jeden rok, a potem juz bardzo szybko wchodzi sie w tajni-
ki danej dziatalnosci czy sposobu zycia. Tutaj mamy do czynienia
z misterium relacji Boga z czlowiekiem. Tutaj nikt nie czuje sie
doskonaly, nawet po dziesiatkach lat zycia duchowego, a kazde
szczegblniejsze doswiadczenie Boga rozpoczyna jakas nowa dro-
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ge. Stad w kazdym decydujacym momencie zycia wiary mozemy
powiedzied, ze jesteSmy poczatkujacymi, bo dotad nie przezywa-
lisSmy takiej sytuacji. Uwzgledniajac taka wiasnie nature drogi du-
chowej — klasycznie dzielonej na etapy: poczatkujacy, postepujacy
i doskonali - jeden z dawniejszych autoréw méwi o trzech ro-
dzajach poczatkujacych: poczatkujacy-poczatkujacy, poczat-
kujacy-postepujacy i poczatkujacy-doskonaly?. Zatem
nie odkrywamy tu zadnej Ameryki, ale stwierdzamy fakt trud-
nosci w ocenie postepu duchowego w ludzkich kategoriach oraz
prawdy, ze ciagle nalezy zaczyna¢ na nowo.

W komentarzu do tej strofy mowa w ,duszy” rozmilowa-
nej w Oblubiericu-Chrystusie; o pragnieniu zjednoczenia z Nim
przez ,jasne i istotne widzenie”, o udrekach mitosnych, o jej skar-
gach na Jego nieobecnos¢, o glebokim zranieniu miloscia przez
Umitowanego, o tym, ze dla Niego opuscita wszystko i oderwa-
la sie od samej siebie, ze musi zy¢ z dala od Niego, ze chcialaby
umrzeé, by moc sie radowaé Nim w niebie (por. PD 1, 2).

Za poczatkujacego w zyciu duchowym uwaza sie wierzacego,
ktéry odkryt w sobie powotanie do zjednoczenia z Bogiem i do-
konat wyboru Boga jako najwyzszej Zyciowej wartosci. Do takie-
go momentu trzeba dorosna¢, a trwa to przynajmniej kilkanascie
lat. Nie wykluczam, ze moze zdarzy¢ sie sporadyczny wypadek
podobnie wybitnej dojrzatosci duchowej w tak mlodym wieku,
i do tego w naszych czasach. Jednak oceniajac rzecz realistycznie,
nie ma tu poré6wnania nawet ze §w. Teresg do Dziecigtka Jezus,
wspoéiczesnym doktorem Kosciola, ktéra swoja przygode z Bo-
giem rozpoczela wyjatkowo wczesnie. Analogia do tzw. pierw-
szego nawroécenia, kiedy wierzacy odkrywa wlasne powolanie do
zjednoczenia z Bogiem, nie jest przekonujaca. Bardziej realistycz-
ny jest zyciowy zwrot w zyciu $w. Teresy od Jezusa w roku 1554,
gdy liczy sobie prawie czterdziesci lat zycia i ma za sobg okoto

% Por. F. Ruiz SALVADOR, Le “eta” della vita spirituale, w: Tempo e vita spirituale, Roma
1971,5s.99.
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dwudziestu lat Zycia zakonnego. Jest to nie tyle duchowe nawré-
cenie, ile mistyczny przetom. Od tego momentu rozpoczyna sie
zupelnie nowy okres w jej zyciu duchowym.

Mozemy wiec postawié hipoteze, ze Jan od Krzyza w Piesni
duchowej opisuje droge duchowa osoby, ktéra w pewnym mo-
mencie zycia w sposéb zdecydowany i ostateczny postanowita
poswieci¢ wszystko dla zdobycia drogocennego skarbu, ktérym
jest sam Chrystus - Jej Umilowany.

6.3. UKRYCIE UMILOWANEGO

W pierwszej strofie pada pytanie o ukrycie Umilowanego.
Zgodnie z tym, co dotad ustaliliSmy, nalezy je traktowa¢ jako
pytanie samego Jana od Krzyza, ale jest ono réwnie wazne dla
kazdego wierzacego. Swiety daje na nie dwojaka odpowiedz.
Pierwsza jest bardzo wzniosla i wlasciwie niewystarczajaca na
okres ziemskiego zycia; druga musi wystarczy¢.

Moéwi wiec najpierw, ze miejscem ukrycia Umilowanego
jest ,sama istota Boga niedostepna dla zadnego $Smiertelnego oka
i ukryta przed wszelkim poznaniem czlowieczym” (PD 1, 3). Po-
znanie i posiadanie Boga, jakie bedzie mozliwe tylko przy wizji
uszczesliwiajacej w niebie, w pelni nasyci wierzacego, ale nie jest
to mozliwe w tym zyciu i czlowiek musi sie pogodzié¢ z tym, ze
Bég do konica pozostanie dla nas ukryty. Doktor Mistyczny chy-
ba si¢ nieco zapedzit w komentarzu do pierwszego wersu, bo du-
sza nie prosi o odstoniecie samej istoty Boga, pyta jedynie o to,
gdzie jest ukryty. Zatem i udzielona odpowiedz nie moze by¢ za-
dowalajaca z praktycznego punktu widzenia. Daje sie drugg od-
powiedz:

»2Najpierw trzeba zaznaczy¢, ze Stowo, Syn Bozy, wraz z Ojcem i Duchem
Swietym, jest przez swa obecnos¢ istotnie ukryty w najglebszej istocie du-
szy [...] i tam Go powinien szuka¢ z miloscia czlowiek kontemplatywny,
pytajac: «Gdzie sie ukryles?»” (PD 1, 6).



DZIEL A SWIETEGO JANA 0D KRZYZA W SWIETLE PISMA SWIETEGO

Teraz odpowiedz jest wyczerpujaca. Tréjca Swieta w sposSb
habitualny obecna jest w duszy czlowieka, bez wzgledu na jego
subiektywne odczucia. ,W owym dniu poznacie, ze Ja jestem
w Ojcu moim, a wy we Mnie i Ja w was” (J 14, 20). I dalej mamy
wspanialy tekst naszego Doktora:

,O duszo najpiekniejsza pomiedzy wszystkimi stworzeniami, ktéra tak
pragniesz pozna¢ miejsce, gdzie przebywa twéj Umilowany, abys Go
mogta znalez¢ i ztaczy¢ sie z Nim, wiedz o tym, Ze ty sama jeste$ schro-
nieniem, gdzie On przebywa, ty sama jeste$ Jego ustroniem i miejscem
tajemnym, gdzie On sie ukrywa. Jakiez to zadowolenie i wesele dla ciebie
wiedzie¢, ze wszystko twe dobro i cala twa nadzieja jest tak blisko cie-
bie, ze jest w tobie, a raczej, by sie lepiej wyrazié, ty nie mozesz istnie¢
bez Niego. Wiedzcie, méwi Oblubieniec, ze «<krélestwo Boze w was jest»,
a Jego stuga §w. Pawet apostol mowi: «Wy jestescie swiatynig Boga»
(2Kor6,16)” (PD 1, 7).

Doktor Mistyczny nie zacheca do rozumienia tej tajemni-
cy ani do troski o jakies emocjonalne jej przezycie, ale wskazuje
miejsce przebywania Umilowanego i po prostu zacheca do szu-
kania Go. Przeciwnie, bedzie odradzat tego rodzaju dociekania
(por. PD 1, 12). Oblubieniec jest ukryty, poniewaz jest Inny niz
czlowiek. Nie ukrywa sie na sposéb ludzki i nie chce pozostawaé
ukryty. Nie tyle nawet jest w nas, co my w Nim: ,w Nim zyjemy,
poruszamy sie i jestesmy” (Dz 17, 28). Potrzebna jest po prostu
wiara w Bozg obecnos¢. Przesadne dowierzanie swoim odczu-
ciom i przezyciom absolutnie nie jest na miejscu.

*xx

Najwieksze Boskie przykazanie milosci Boga ponad wszystko
stanowi pozytywne oblicze procesu zjednoczenia z Bogiem. Ono
jest absolutnie zasadnicze, jakkolwiek czytajac pisma sw. Jana od
Krzyza, mozemy odnie$¢ wrazenie, ze w centrum znajduje sie
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dzielo oczyszczenia serca. W istocie, Jan od Krzyza chciat dobrze
wyjasnic¢ ten aspekt procesu, bo widzial kompletng ignorancje
wspotczesnych mistrzow duchowych w tym wzgledzie i czut li-
tos¢ wobec zastepéw wierzgcych, ktérzy tkwia na poczatku dro-
gi, bo nie wiedza, jak sie z niego wyrwac¢ (por. DGK, prolog).
Nasz Mistyk bardzo dobrze rozumie zloZonos¢ catego procesu
i jest Swiadomy jego obydwu aspektow. Silne wyeksponowanie
aspektu oczyszczenia tym bardziej powinno dopingowac czytel-
nika do poznania ogdlnego ,projektu” duchowego. Stuzg temu
celowi wspélczesne opracowania chrzescijaniskiej drogi swietosci
- co zostalo juz na poczatku powiedziane.



ROZDZIAL Y
DZIEL0 PISANE

Po schematycznym ukazaniu procesu powstania dziela pisa-
nego, co ma bardzo wazne znaczenie dla jego calosciowego zro-
zumienia, dokonamy réwnie schematycznego wprowadzenia
w cztery dziela wieksze.

1. PROCES POWSTANIA DZIELA PISANEGO

Dziela sw. Jana od Krzyza nie stanowig jednolitej monografii
napisanej wedlug z géry nakreslonego planu, jak to ma miejsce
w przypadku opracowan scisle naukowych. Jest to zbiér tekstow
dotyczacych jednego podstawowego zagadnienia, jakim jest pro-
ces uswiecenia, ale nawet nie we wszystkich jego elementach
skltadowych. Autor posiada oczywiscie plan i wszystko, co po-
trzebne do stworzenia kazdego z pojedynczych pism, ale znajduje
sie on w jego umysle. Do interpretujacych jego doktryne nalezy,
aby do tej bazy doswiadczalno-pojeciowej dotarli i jg rozpraco-
wali. Ten wlasnie cel przyswieca mi przy opracowywaniu kazde-
go z rozdzialow tej ksigzki. Ot6z dzieto pisane karmelitaniskiego
Mistyka stanowi juz ostatnie ogniwo ztozonego procesu.

1) U jego zrédla znajduje sie bez watpienia jego osobiste
doswiadczenie Boga idrogi, jakga go prowadzil do swie-
tosci. To doswiadczenie stanowi owg baze doswiadczalno-
-pojeciows, do ktérej trzeba sie nieustannie odwotywac i ktéra
trzeba interpretowa¢ dodatkowo przy pomocy wspotczesnej nauki
o zyciu duchowym.
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2) Chronologicznie rzecz biorac, kolejny etap to poematy
bedace literackim wyrazem osobistego zrozumienia Bozej Ma-
drosci. One byly dla niego czytelne. Wiedzial dobrze, co chce
w nich wyrazié, ale niekoniecznie sg czytelne dla czytelnika, a na-
wet niekoniecznie byly czytelne dla 6wczesnych stuchaczy, kto6-
rymi byly rézne osoby prowadzace glebokie zycie duchowe: na
pierwszym miejscu karmelitanki bose, zapewne takze karmelici
(wspomina o ich w dedykacji do Drogi na Gérg Karmel) i nielicz-
ne osoby $wieckie (dla jednej z nich skomentowat poemat (Zywy
plomien milosci). Dlatego wlasnie te osoby prosily go o komentarz
do poematéw.

3) Swiety ulega ich prosbie i tak powstaja cztery zasadni-
cze dzieta: Droga na Gorg Karmel, Noc ciemna, Piesti duchowa oraz
Zywy plomieri milosci. W tym momencie skupimy sie na tych
trzech etapach postania dziela pisanego bez wchodzenia w szcze-
goly, na ktére tez przyjdzie czas.

1.1, OSOBISTE DOSWIADCZENIE DUCHOWE

Wielka Teresa z Awili jest bardzo popularna i chetnie czy-
tana. Podobnie ma sie rzecz z Teresg z Lisieux. Obydwie napi-
saly autobiografie, podzielily sie z nami swoim do$wiadczeniem
Boga. Dlatego z kazdej stronicy napisanej przez nie bije auten-
tyzm ich osobistego zycia duchowego. Z Janem od Krzyza jest
nieco inaczej, tak przynajmniej mysli wielu, moze wiekszos¢.
Niektérzy interpretatorzy doktryny Swietego twierdza, ze jest on
tak ukryty, Ze nie wiemy o nim nawet tego, czy byt prawdziwym
mistykiem. Gdyby tak bylo, zastuga za rozjasnienie najbardziej
bolesnych — a zarazem tajemniczych - aspektéw duchowego
procesu nalezalaby sie komus innemu, od kogo nasz Swiety za-
czerpnal te wiedze mistyczng. Tymczasem $wiat nie zna nikogo
z kregu Doktora Mistycznego wiekszego od niego. Poza tym sam
Autor twierdzi, ze kto tych rzeczy nie doswiadczyl, nie jest w sta-
nie ich zrozumie¢ ani przekaza¢. ,Bede sie staral powiedzie¢, co
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wiem, chociaz to wszystko bedzie tak nieudolne w poréwnaniu
z samg rzeczywistoscia, jak namalowany obraz rzeczy — a sama
rzecz zywa” (ZPM, prolog, 1). W tym samym prologu ttumaczy
sie pani Annie de Pefialosa, dla ktorej ulozyt poemat i zabiera sie
za komentarz, dlaczego tak dlugo z nim zwlekal: ,Dopiero teraz
- gdy jak mi sie zdaje, Pan uzyczyl mi nieco poznania i rozpalil
swym ogniem...” (tamze).

Styl jego pism odbiega zupelnie od stylu jednej i drugiej Tere-
sy. A jednak i w jego przypadku mozemy méwic o swego rodza-
ju autobiografii. Trudno to metodycznie i naukowo udowodnié,
jednak wystarczy, ze zapoznamy sie z jego osobistym Zyciem i hi-
storycznymi realiami jego egzystencji, a nastepnie z tg wiedza za-
czniemy czytaé jego komentarze, by niemal w kazdym zdaniu
widzie¢ jego osobe. Z tej wlasnie racji te refleksje poprzedzitem
krétkim fleszem biograficznym. A warto zauwazy¢, ze w imie ro-
zumienia doktryny Swietego kompetentni autorzy (Efren de la
Madre d Dios, Otger Steggink) podjeli sie szczegélowego, licza-
cego ponad dziewielset stronic gestego druku, opracowania do-
tyczacego czasOw i zycia $w. Jana od Krzyza®®. Do tego dojdzie
wiele jego twierdzen, ktére posrednio w sposob niemal ewident-
ny wskazuja na Zzrédlo pochodzenia tej wiedzy, jakim jest jego
osobiste zycie duchowe uwarunkowane realiami historyczny-
mi, spolecznymi i osobowosciowymi. On takze jest Swiadkiem
potegi Bozego dzialania w jego osobistym zyciu, ktére przeka-
zal w sposdb usystematyzowany, sprawiajacy wrazenie abstrak-
cyjnego opracowania. Nasz Autor na pewno robi wszystko, by
ukry¢ osobiste doswiadczenie zwlaszcza za cytatami z Pisma
Swietego i powolywaniem sie na doswiadczenie duszy-bohaterki
poematdw, a przeciez tg dusza jest on sam.

On nie musial pisa¢ autobiografii, gdyz nikt mu tego nie na-
kazat pod postuszeristwem. Owszem, pisal z postuszenstwa. Byto

% Zob. EFREN DE LA MADRE D Dios, O. STEGGINK, Tiempo i vida de san Juan de la Cruz,
Madrid 1992.
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to jednak postuszeristwo milosci pasterskiej. Pisal bowiem z mi-
tosci do przyjaciél, pragnac im rozjasnié najtrudniejsze sprawy
zycia duchowego, o ktérych nikt nie pisal i nic nie mozna o nich
znalez¢ w pierwszej lepszej ksigzce o zyciu duchowym.

Wystarczy odpowiednia doza empatii przy lekturze dziet
Swietego, by mie¢ wlasciwie pewnos¢, ze szata literacka i sym-
bolika przywdziewa i przekazuje osobistg historie zjednoczenia
z Bogiem czlowieka, ktéremu na imie Jan od Krzyza. Z pew-
noscia czerpal wiedze réwniez z innych Zrédet (Pismo Swie-
te, teologia, doswiadczenie innych). Gdyby jednak nie posiadal
osobistego doswiadczenia Boga, napisalby jedynie traktaty o zy-
ciu duchowym na podobienstwo wielu teoretykéw duchowosci.
W pismach $w. Jana od Krzyza znajduje swéj oddzwiek cale jego
zycie, osobowos¢ i dziatalnos¢.

1.2. POEZIE

Poezje sw. Jana od Krzyza mozna nazwac¢ lirycznym wyrazem
jego przemiany duchowej. Te piesni liryczne sg po prostu spie-
wem duszy poszukujacej Boga, zakochanej w Nim i przemienio-
nej w Niego.

Na calym swiecie podejmowane s3 proby coraz to nowych
tlumaczen poezji naszego Mistyka. Rzadko jednak tlumacze sa
z siebie zadowoleni. Oddaja wielka przystuge czytelnikom nie-
znajacym oryginalnego jezyka, a jednoczesnie jakby przeprasza-
li ich za swoje dzieto. Ttumacze musza pogodzi¢ kilka waznych
dla poezji watkoéw: przede wszystkim oddaé wiernie tres¢, ale
takze obroni¢ odpowiednia rytmike werséw i rym. Tymczasem
przettumaczone dostownie wyrazy prawie nigdy si¢ nie rymu-
ja. Trzeba zatem najlepszy termin danego jezyka zastepowac naj-
bardziej do niego zblizonym, przestawia¢ kolejno$¢ wyrazéw lub
nawet calych werséw, a czasami jedynie odda¢ ogdlna ide¢ Au-
tora. Na potwierdzenie tych stéw zacytuje poczatek wprowadze-
nia wloskiej ttumaczki poezji $w. Jana od Krzyza: ,Dobrze znane
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sg trudnosci przekladu poezji z jednego jezyka na drugi. Co wie-
cej, niektérzy uwazaja poezje za nieprzettumaczalng, gdyz przy
zmianie srodka wyrazu zmieniajg sie znaczenie, rytm, miejsce
stéw w wersie”. Najnowszym przykladem tlumaczenia poezji
naszego Autora na jezyk polski jest Piesri duchowa, ktérego doko-
nal Marcin Kurek, rezygnujgc z rymu na korzys¢ rytmu®,

Dlatego kto chce sie delektowaé poezjg $w. Jana od Krzyza,
niech czyta ja w oryginale. Wydaje sie jednak, Ze jemu najmniej
w niej chodzi o liryczne piekno. Najbardziej liczy sie dla nie-
go nadprzyrodzona rzeczywistos¢, ktérg pragnie wyrazi¢ w po-
etyckich strofach. Nie trzeba by¢ znawcg poezji, by zauwazy¢, ze
nie ma tam jakichs niezwyklych sformulowan i ryméw. Sa tam
dla przyktadu parafrazy ludowych piesni (jak np. Un pastorcico -
Pasterz), sa romance, ktérych rytmika i rym zupelnie nie sg wy-
szukane. Rymuje tylko wers drugi z czwartym, a do tego wers
drugi z czwartym rymujg sie z koniecznosci, bo najczesciej uzywa
czasu przeszlego niedokonanego, jak: kochal - szlochal, dojrze-
wala — wydzierala, stroitem - nositem, podziwialem — kochalem,
nositem - plakatem, powstawatem — oddychalem, stata — $piewa-
la, méwila — mieszkala.

Pragnac uporzadkowac poetyckie dzielo sw. Jana od Krzyza,
trzeba wyrézni¢ w nim trzy dzialy:

POEMATY:

En una noche oscura (W noc jedng pelng ciemnosci),
Adonde te ascondiste (Gdzie sig ukryles?),

Llama de amor viva (Zywy plomieri milosci),

Quo bien se yo la fonte (Znam dobrze zrédlo),

Un pastorcico (Pasterz).

7 A. Carocaccia QUADRI, L'opera poetica di San Giovanni della Croce, Milano [1977];
[ttum. ] W.G.].

% Zob. SWIETY JaN oD KRzYZA, Piesi duchowa, przeklad poematu M. Kurek, przektad
komentarzy C. Marrodin Casas; opracowanie edytorskie M. Krupa, Krakéw 2017,
s. 105-113.
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ROMANCE:
Dziewie¢ romanc o Tréjcy Swietej i Weieleniu oraz jedna na
motywach psalmu ,Nad rzekami Babilonu” (Ps 136).

GLosy:

Entreme donde no supe (Wszedlem w nieznane),

Vivo sin vivir en mi (Zyje, nie zyjgc w sobie),

Tras de un amoroso lance (Lot milosci),

Sin arrimo i con arrimo (Bez podstaw, a oparty),

Por toda la hermosura (Dla zadnych ziemskich wdzigkéw...).

Do tego nalezy dolaczy¢ jeszcze dwa fragmenty, dwie kroét-
kie strofy:
De Navidad (O Slowie Bozym),

Suma de la perfeccion (Calosc¢ doskonalosci).

Ttumaczenia maja na celu wierne oddanie tresci; jezeli przy
tym znajdzie sie genialny ttumacz, ktéry potrafi odda¢ ducha po-
ezji hiszpanskiej, tym lepiej. Jednakze Zrédto problemu znajduje
sie raczej w rzeczywisto$ci opiewanej w poezji. Kto doswiadczyt
cudu przemiany zycia mocg Chrystusowej taski, bez trudu ,wy-
czuje” powdd zachwytu Doktora Mistycznego. Kto nie posiada
owej duchowej i teologicznej bazy, nawet gdy bedzie sie zachwy-
cal, zachwyt ten z koniecznosci oprze sie jedynie na pewnych ele-
mentach artystycznych.

Poezje stanowia pomost pomiedzy zyciem mistycznym a ko-
mentarzem do niego zamieszczonym w czterech dzietach wiek-
szych. Stwierdza to sam Autor w sposéb dobitny w Zalozeniu
Drogi na Gérg Karmel, ktére dotyczy automatycznie takze Nocy
ciemnej, stanowigcej komentarz do tych samych poczatkowych
strof:
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,Cala nauka, ktérg chce podaé w tej Drodze na Gore Karmel, streszcza sie
W nizej przytoczonych strofach. Zawieraja one sposéb wzniesienia si¢ az
na szczyt gory, to jest do wysokiego stopnia doskonalosci, ktéry tu nazy-
wamy zjednoczeniem duszy z Bogiem. A poniewaz na nich bede opierat
swoja nauke, zestawie je tu razem, aby mozna bylo zrozumiec i obja¢ calg
tres¢ tego, co mi tu przyjdzie napisa¢” (DGK, zalozenie).

Calej drogi nie opisze jednak w tym jednym komentarzu do
poematu Nocy. Powdd jest prosty: problematyka zawarta w dal-
szych strofach Nocy zostala przedstawiona juz wczesniej w innym
dziele, wlasnie w Piesni duchowej i Zywym plomieniu milosci.

1.3. KOMENTARZE

W tym miejscu chce jedynie wskazaé na relacje komentarzy
do poematéw i wzajemne ich powigzania. Szersze oméwienie
tekstu stanowigcego tres¢ czterech wiekszych dziel wymaga jesz-
cze dodatkowych wprowadzen i wyjasnien.

Kazde z czterech wielkich dziel: Droga na Gorg Karmel, Noc
ciemna, Piesri duchowa i Zywy plomieti milosci prezentuje pewien
aspekt calosci trudny do zrozumienia w calej pelni bez pozosta-
tych trzech, a nawet bez uwzglednienia tzw. pism mniejszych.
U ich podltoza znajduja sie trzy poematy. Otrzymaty one obja-
$nienie, ktére mozemy umownie nazwac komentarzem:

1) En una noche oscura — na jego podstawie powstaty Droga na
Goreg Karmel oraz Noc ciemna,

2) Cantico espiritual — powstaly dwie wersje: Piesii duchowa
wersja pierwotna A oraz wersja ostateczna Piesn duchowa B, kto-
ra zwykle stanowi podstawe do przektadu na jezyki obce. Tak-
ze w jezyku polskim nie posiadamy przekladu wersji A. Znawcy
przedmiotu mogg sobie te wersje poréwnywac i bawic sie w sub-
telne rozréznienia. Z punktu widzenia formacyjnego, o ktéry
nam tutaj chodzi, nie ma istotnej réznicy pomiedzy nimi. Oby-
dwie wersje stanowia objasnienie strof opiewajacych to samo
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duchowe doswiadczenie z tg mala réznica, ze druga wersja za-
wiera jedna strofe wiecej (strofa 11);

3) Llama de amor viva — zaré6wno poemat, jak i komentarz do
niego sw. Jan od Krzyza pisze na prosbe wielkiej dobrodziejki
karmelitanek bosych i swej penitentki - Anny de Penalosa. Na-
pisal cztery strofy (trudno powiedzie¢ kiedy dokladnie, na pew-
no po ich pierwszym spotkaniu w Grenadzie w styczniu 1582
roku) i komentarz do nich w zaledwie 15 dni, najprawdopodob-
niej w czasie zimowych miesiecy 1585-1586%.

Fakt, ze te same strofy Nocy komentowane sa w dwoch réz-
nych dzietach (pierwsza strofa az trzykrotnie): Drodze i Nocy, jest
cenng wskazoéwka dla zrozumienia zamystu pisarskiego Autora.
Oznacza bowiem, zZe posiadaja jeden i ten sam punkt odniesie-
nia, a jest nim proces uswiecenia (lub droga zjednoczenia z Bo-
giem). Bez wzgledu na to, ile Jan od Krzyza zrealizowal ze swoich
planéw zapowiedzianych na poczatku Drogi, faktem pozostaje,
ze w Drodze zamierza omawiaé czynny aspekt nocy: , W noc jed-
na pelng ciemnosci wysztam”. Dokladnie te same strofy postuza
mu do omdwienia aspektu biernego tej samej drogi i procesu du-
chowego w ksiedze Nocy. Co wiecej, w Nocy pierwsza strofe ko-
mentuje az dwukrotnie: w pierwszej ksiedze (podzial na ksiegi
nie nalezy do niego), by omowic oczyszczenia bierne zmystow;
w drugiej ksiedze — oczyszczenia bierne ducha. W kazdym ra-
zie teksty Drogi i Nocy stanowig kolejny etap po napisaniu po-
ematu En una noche oscura. Piesr duchowa zawiera opis calej drogi
duchowej oraz pelny jej komentarz, w ktérym Autor patrzy na
zycie duchowe z punktu widzenia mitosci pomiedzy dusza a jej
Oblubienicem-Chrystusem. Dlatego Cantico stanowi prawdziwy
teologiczny szkielet calego dzieta, uzupeilniony w ostatniej fa-
zie zjednoczenia przez Zywy plomieri milosci. Wydaje sie wiec, ze
z merytorycznego punktu widzenia Piesr powinna figurowaé na
pierwszym miejscu, Zywy plomieri mifosci na drugim, bo te dzieta

»  Por. F. Ruiz SALVADOR, Swigty Jan od Krzyza, s. 330.
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przedstawiaja pierwotng i zasadniczg mysl Doktora Mistyczne-
go o drodze duchowej wierzacego; natomiast Droga i Noc stano-
wig dwa podstawowe aspekty tej wlasnie drogi — aspekt czynny
i bierny. Problem nie polega jednakze na zmianie kolejnosci
poszczegdblnych dziel w nastepnym wydaniu jego pism, ale na
uchwyceniu syntezy nauczania naszego Autora.

Dziela uzupelniajg sie wiec wzajemnie. Wziete razem uka-
zuja cala Janowa wizje procesu uswiecenia, nazywanego przez
niego zjednoczeniem. Natomiast Zzadne z nich nie przedstawia
adekwatnie calosci, jakkolwiek powstawaly oddzielnie jako ca-
tos¢ sama w sobie.

Pisma Doktora Mistycznego sa przede wszystkim owocem
jego doswiadczenia Boga i przezycia ,szczesliwej przygody” za-
konczonej zjednoczeniem przemieniajacym i przebdstwiaja-
cym, po ktérym ich Autor wyspiewal z radosci: ,Moje s3 niebiosa
i moja jest ziemia, moje sa narody. Moi grzesznicy i sprawiedli-
wil Aniotlowie s3 moi. Matka Boza jest moja. Wszystkie rzeczy
s3 moje, i sam Bog jest moim i dla mnie, gdyz Chrystus jest méj
i wszystek dla mnie!” (S 26; por. 1 Kor 3, 22-23). Czlowiek nie
tylko spotyka Boga, ale odzyskuje wszystko, co Bogu oddat z mi-
tosci. Wraca do rzeczywistosci ziemskiej catkowicie odmieniony;
nie jak czlowiek, ktéry na wszystkim chce zarobié¢ i wszystkim sie
nasyci¢, ale jako osoba wolna, do ktérej nalezy caly swiat i moze
sie cieszy¢ jego pieknem nieprzyémionym wtasng zachtannoscia.

Osobista ,szczesliwa przygoda” $w. Jana od Krzyza jest owo-
cem realizacji w nim Dobrej Nowiny, a co za tym idzie jest prze-
znaczeniem wszystkich wierzacych; praktyczna jej realizacja
z natury rzeczy bedzie posiada¢ inny, niepowtarzalny ksztatt.

Dobrym podsumowaniem moze by¢ chronologia wszystkich
pism, ktéra jeszcze dobitniej ukazuje powstawanie dziel wiasci-
wie jednoczesnie.

- Poezje napisane w Toledo (1577-1578):
Piesni duchowa (31 strof),
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romance (dziewie¢ O Tréjcy Przenajswigtszej oraz jedna
do psalmu ,Nad brzegami Babilonu”),
poemat Znam dobrze Zrédlo.

— Poemat Noc ciemna (1578-1579).

- Przestrogi i sentencje (1578-1582).

— Dalsze strofy Piesni duchowej i inne poezje (1580-1584).

— Pierwsza redakcja Piesni duchowej (1584).

— Droga na Gérg Karmel (1581-1584).

- Noc ciemna (1584-85).

- Ostatnie poezje pisane w Grenadzie (1585).

— Zywy plomieri milosci (pierwsza redakcja, 1585-1586).

— Piesni duchowa (druga redakcja, 1585-1586).

— Zywy plomieri milosci (druga redakcja, 1591)%.

- Okoto 30 zachowanych listéw pochodzi z okresu
dziesieciu ostatnich lat jego zycia.

2. WPROWADZENIE DO POSZCZEGOLNYCH DZIEE

Po dotychczasowych wyjasnieniach wystarczy jedynie sche-
matyczne przedstawienie poszczegélnych dziel Swietego. Naszg
refleksje ograniczymy do czterech dziel wiekszych. Tak zwane
,pisma mniejsze” dotyczg tego samego doswiadczenia i niosa to
samo przestanie, co dzieta wieksze. Wszystkie one zostaly ogél-
nie przedstawione w poprzednim rozdziale. Wiele sentencji za-
wartych w tym dziale zostalo nawet wkomponowane w tekst
Drogi na Gére Karmel. Wierni idei przedstawionej dotad, ktéra
zreszta w duzej mierze pokrywa sie z chronologia powstawania
dziel, rozpoczniemy nasza prezentacje od Piesni duchowej; Zywy
plomier mitosci bedzie niejako jej dopelnieniem, natomiast Dro-
ga na Gore Karmel oraz Noc ciemna - jako reprezentacja aspek-
téw czynnego i biernego procesu zjednoczenia — powinny by¢
odczytywane na fundamencie doswiadczenia relacji oblubien-

% Por. E. PacHo, Iniciacién a S. Juan de la Cruz, s. 23.
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czej pomiedzy Oblubiericem-Chrystusem a oblubienica-dusza.
Ta kolejnos¢ ma na celu przede wszystkim zamiar formacyjny.
Kto posiada synteze calosci, nie musi kierowac sie jakimikolwiek
sugestiami.

Studiujac kazde z czterech dziel z osobna, nalezy nieustannie
mieé¢ na uwadze caly proces uswiecenia i orientowac sie, ktory
z jego wymiaréw lub czesci jest omawiany. W przeciwnym razie
wezmiemy nauczanie czastkowe za calosciowe, otrzymujac cal-
kowicie bledng interpretacje tresci. Jednoczesnie trzeba uwzgled-
niaé¢ uzupelniajacy sie charakter wszystkich dziel oraz tresé
jednego dzieta przy lekturze kolejnego. Dla przyktadu, Swiety
w Zywym plomieniu milosci dotknie problemu cierpienia oczysz-
czajacego, ale natychmiast odesle czytelnika do Nocy ciemnej, bo
nie zamierza tego tu powtarza¢ (por. ZPM 1, 25).

2.1. PIESN DUCHOWA

Piesh duchowa jest jedynym dzietem pisanym proza w pelni
ukoriczonym i niejako ,wypieszczonym” przez Autora. Pracuje
nad nim w calym pisarskim okresie swojego zycia (1578-1586),
nieustannie je poprawiajac i dopracowujac’’. W wyniku tej pra-
cy posiadamy dwie wersje dziela i trudno jest jednoznacznie oce-
nié, ktére z nich jest lepsze jako calos¢. Nie ulega watpliwosci,
ze wersjg ostateczng jest Piesri duchowa B. Jest to wersja najlepsza
z punktu widzenia pedagogiczno-teologicznego.

2.11.KOMPOZYCJA DZIEEA

W procesie powstawania dziela mozna wyré6znié kilka eta-

pow%

31 Por. F. Ruiz SALVADOR, Swigty Jan od Krzyza, s. 285-286.

2 Etapy te mozna wyliczy¢, uwzgledniajac kilka réznych komentarzy F. Ruiza Salva-
dora, ktéry w zaleznosci od czasu ich pisania, nieco modyfikuje zdanie, oraz na pod-
stawie ogoélnej znajomosci sprawy przez piszacego te stowa. Por. F. Ruiz SALVADOR,
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1. Doswiadczenie mistyczne Autora ubogacone kierownic-
twem duchowym innych dusz mistycznych.

2. Pierwotny poemat. Sktada sie z 39 strof, z ktérych 31 kom-
ponuje w toledariskim karcerze (wedlug porzadku w PD A),
a dalszych osiem dopisuje w pdzniejszych latach.

3. Piesri duchowa A. Jest to pierwsza redakcja 39 strof poema-
tu, ktérg Swiety koriczy w Grenadzie w roku 1584, calos¢ de-
dykujac Annie od Jezusa - karmelitance bosej, swojej wielkiej
przyjaciolce i osobie prawdziwie swietej,

4. Piesni duchowa A’. Jest to po prostu poprzednia wersja z na-
niesionymi poprawkami, ktére mialy wnies¢ wiecej prostoty
i jasnosci, dokonana przez Swietego po pierwszej lekturze,

5. Piesri duchowa B. Sktada sie z poematu liczacego 40 strof
wraz z komentarzem, ktéry koniczy w Grenadzie w 1586 roku.
Jest to owoc przepracowania catego dzieta. Do poprzedniej wer-
sji dodaje jedng strofe (strofa 11: ,0dkryj swa obecnos¢”), zmie-
nia porzadek osiemnastu strof centralnych: od 16 do 33, dodaje
adnotacje przed kazdg strofa, rozbudowuje i przepracowuje caly
komentarz. Podstawowy kodeks tego dziela znajduje sie w Jaén™>.

Owocem kilkuletniej pracy Autora sg dwa uporzadkowania
tego samego dzieta: PD A oraz PD B, obydwa aktualne i genial-
ne. Pierwsze posiada charakter bardziej liryczny i jest bogatszy
literacko; drugie — bardziej uporzadkowane, kompletne i bogat-
sze w tres¢ teologiczna*.

Swiety Jan od Krzyza, s. 286; tenze, Introduccion, w: SAN JUAN DE La Cruz, Obras comple-
tas, s. 553-554.

Poréwnawecze zestawienie strof obydwu redakeji Piesni mozna zobaczy¢ u F. Ruiza
SALVADORA, Swigty Jan od Krzyza, s. 314.

F. Ruiz SALVADOR, Introduccién, w: Obras completas, s. 554. Streszczenie diugiej histo-
rii kodeksow Piesni duchowej i wydan poligraficznych osoby znajace jezyk hiszpanski
mogg $ledzi¢ w opracowaniu EULOGIO DE LA VIRGEN DEL CARMEN, El Cantico espiritual.
Trayectoria historica del texto, Roma 1968, stron 116, ze wskazaniem dokumentéw re-
kopismiennych i bogatej bibliografii.
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2.12. STRUKTURA REDAKGYINA PIESNI

Struktura wewnetrzna obydwu redakgcji Piesni jest taka sama:
komentarz do strof poematu. Wprawdzie zapowiada w Prologu
(3), ze bedzie mial na uwadze aspekt doktrynalny dziela, jednak
dominuje w calej jego rozciagtosci komentarz nad organicznym
,wykladem”, ktéry zawsze zostaje zarzucony kadencjg strof. Cos
zupelnie przeciwnego mozemy obserwowaé w Drodze na Gorg
Karmel, gdzie Autor nie jest w stanie trzymac sie komentarza.
Uporzadkowanie strof drugiej redakcji Piesni narzucone zosta-
je przez proces postepujacej milosci pomiedzy dusza-oblubienicg
a Chrystusem-Oblubiericem. Pomijajac krétkie Zalozenie i Uwa-
ge, korpus Piesni uktada sie w sposéb nastepujacy.

Wprowadzenie do nastepnej strofy, co jest cechg charaktery-
styczng dla drugiej redakgji i dotyczy prawie wszystkich strof. Ma
ono podwdjne zadanie: 1) pokaza¢ scisle powigzanie strof i ko-
mentarza i nawigzac do postepujacego procesu milosci; 2) ukazaé
tres¢ i program Piesni w szerszym kontekscie, wskazujgc takze na
aspekty rozwiniete juz w innych dzietach.

Przytoczenie strofy, zgodnie z tym, co zapowiedzial w Pro-
logu. W dwdch wypadkach przytacza dwie strofy jednoczesnie:
14-15 oraz 20-21 z uwagi na tozsamos$¢ argumentu.

Ogolne wprowadzenie w tres¢ strofy (Deklaracja) ma miejsce
bezposrednio po przytoczeniu strofy, a przed rozpoczeciem ko-
mentarza. Zapowiada tres¢ danej strofy i jej relacje do poprzed-
nio komentowanych. Zamyst jest oczywisty: pragnie pokazaé
postep duchowy. W niektérych momentach komentarza mozna
dostrzec zmaganie sie mistyka z poetg, chcacego pogodzi¢ jedno
z drugim.

Wtasciwy komentarz kazdego wersetu lub grupy wersetow
stanowigcych tematyczng calosé. Nietrudno zauwazy¢ tu dwie
plaszczyzny mocno ze sobg splecione. Na plan pierwszy wysuwa
sie plaszczyzna narracyjno-opisowa, stanowiaca niejako bezpo-
srednie wyjasnienie pierwotnego doswiadczenia, ktére znajduje
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sie u podstaw poematu. Stad tez posiada charakter autobiogra-
ficzny: ,dusza-oblubienica” (= Jan od Krzyza) opowiada o sobie.
Druga plaszczyzna, przeplatajjca sie z ta pierwszg, ma charak-
ter doktrynalny®*. Na tej drugiej plaszczyznie Doktor Mistycz-
ny stara sie teologicznie usprawiedliwi¢ zyciowg tres¢ zawarta
w poezji. W duzej mierze jest to realizacja obiecanych w prologu
(p. 3) wyjasnieri. Daremna rzeczg byloby jednak doszukiwacé sie
odrebnych traktatéw dla poszczegdlnych plaszczyzn i aspektéw
dziela. Do$wiadczenie i doktryna, aspekt autobiograficzny i teo-
logiczny, chronologiczny postep duchowy i zamiar dydaktyczny
dziela moga znajdowacé sie wszedzie, nie zas w jakims konkret-
nym dziale. Sg to ptaszczyzny i aspekty obecne w dziele jako ta-
kim, nie znajduja natomiast wyréznionych dla siebie specjalnych
dzialéw.

Wspomnienie historycznego doswiadczenia, czy inaczej,
deklaracja danej strofy, zwykle dotyka dwdch spraw: wyjasnie-
nie pierwotnego doswiadczenia i przelozenie stownictwa sym-
bolicznego na pojeciowe; opisanie stanu duchowego lub okresu
w odniesieniu do funkcjonujacej u Jana od Krzyza skali poste-
pu mistycznego. W momentach doktrynalnych dziela Autor nie
ogranicza sie do tego, co zapowiada werset poematu. Owe teolo-
giczne wstawki sg niejako inkrustowane w dzielo poetycko-nar-
racyjne. Pojawiaja sie gtéwnie w postaci: dygresji dotyczacych
punktéw doktrynalnych obecnych gdzies w poblizu, ktére usu-
niete z tekstu nie naruszylyby w niczym istotnego przestania
doktrynalnego; wyjasnien dotyczacych duchowej sytuacji
duszy, opiewanej w danej strofie lub wersecie, ktére usunie-
te uniemozliwialyby zrozumienie komentarza; podzialéw
iklasyfikacji rozwijanych tematéw i zagadnienri albo okre-
séw przezywanych przez dusze®.

% Por. E. PacHo, Introduccion, w: SAN JUAN DE LA CRuz, Obras completas, Burgos 1982,
s. 890.
% Por. tamze, s. 891-892.
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W Piesni duchowej odnajdujemy w calej okazalosci Jana od
Krzyza jako mistyka, poete, pisarza i teologa. Nie nalezy upatry-
wac jakiegokolwiek zta w tym, ze dzielo nie jest jednorodne, na
przyklad tylko poetyckie. Stanowi ono doskonalg jednos¢, tak
jak wymienione przed chwila przymioty Doktora Mistycznego
spotykaja sie w jego osobie, nie przynoszac jej szkody, ale same
korzysci. Wymieszanie tych czynnikéw nalezy uznac za wielkie
bogactwo literacko-doktrynalno-duchowe.

Wazne dla czytelnika jest to, by dziela nie czytal tylko w jed-
nym ze wspomnianych kluczy z pominieciem innych. W grun-
cie rzeczy problem sprowadza sie do wyréznienia plaszczyzny
doswiadczalnej i doktrynalnej. Pierwsza znajduje swoje bezpo-
srednie odzwierciedlenie w poemacie, natomiast w komenta-
rzu obydwie plaszczyzny zostaja ze sobg wymieszane. Wiasciwa
egzegeza Piesni wymaga odpowiedniej znajomosci relacji, ja-
kie zachodza pomiedzy osobistym doswiadczeniem Autora, jego
symboliczno-poetyckim wyrazem a komentarzem napisanym
proza*’. Méwiac po prostu, trzeba znaé relacje pomiedzy do-
swiadczeniem, poezja i komentarzem.

2.1.3. ORGANIZACA TEMATYCZNA STROF*

Kompozycja Piesni duchowej B stanowi pewne odejscie od
pierwotnego mistycznego doswiadczenia Autora, ktore jest za-
warte w jej pierwszej wersji (PD A), jest jednak ostatnim etapem
procesu powstawania dzieta, ktére oznacza ostateczne ubogace-
nie drogg dalszego osobistego doswiadczenia i ubogacenia pod
wzgledem doktrynalnym. Autor bez watpienia otrzymat jeszcze
glebsze taski mistyczne w pézniejszym okresie niz toledanski,
mogl tez poglebi¢ ich zrozumienie przez odpowiednia lektu-
re. Piszac drugg wersje Piesni, ma na swoim koncie inne dziela

37 Por. tamze, s. 893.
% Por. tamze, s. 894-898.
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(Droga, Noc, Plomien) i znajduje sie u szczytu swojej duchowej,
teologicznej i pisarskiej dojrzalosci.

Zabierajac sie do drugiej redakcji Piesni, pragnat daé czytel-
nikowi lepiej zorganizowany program formacji duchowej, taczac
konsekwentniej pierwotne doswiadczenie z logicznym i $cistym
planem postepu duszy na drodze mitosci oblubiericzej. Pocia-
gnelo to za soba koniecznos¢ zmiany kolejnosci strof. Réznice
zaznaczaja sie bardziej w poemacie niz w komentarzu, gdzie je-
dynie przedtuza swoja prace jako teolog i kierownik duchowy.

Rozpoczynajac komentarz drugiej redakcji, przedstawia sche-
mat drogi duchowej, do jakiego doszedl, koniczac pierwsza redak-
cje (PD A 27, 2). Wywnioskowal, ze logiczniej bedzie rozmiescié
strofy w nieco innej kolejnosci, jak to wlasnie uczynit w PD B’.
Porzadek strof nie pokrywa sie chronologicznie z pierwotnym
doswiadczeniem duchowym Autora, ale jest tworem artystycz-
nym. Strofy opiewajg zycie duszy. Jednakze nie zycie nadaje im
uporzagdkowang strukture, lecz logika tkwiaca w umysle poety®.

Historia mitosci duszy i Umilowanego nadal posiada ten sam
rytm wstepujacy i przedstawia sie nastepujgco:

— poszukiwanie z tesknota w sercu Umilowanego-Oblubien-
ca (strofy 1-12);

- radosne spotkanie (13-15);

— przeszkody i op6znienia w calkowitym oddaniu si¢ Oblu-
biericowi (16-21);

- pelne zjednoczenie protagonistéw (22-23);

- piesn tryumfalna oblubienicy z powodu nowej sytuacji
(24-30);

- zestawienie poréwnawcze czasu obecnego z minionym
(31-35);

¥ Por. tamze, s. 896.

“ Por. EULOGIO DE LA VIRGEN DEL CARMEN, El Cantico espiritual, s. 41; F. Ruiz SALVADOR,
Swiety Jan od Krzyza, s. 297, przyp. 13.
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- rados¢ zjednoczenia i tesknota za chwalg ostateczng (36—
-40)"1.

W niniejszym uporzadkowaniu strof zniknal dysonans —
majacy miejsce w pierwotnej wersji — pomiedzy poematem
a komentarzem, zwlaszcza w odniesieniu do etapu zareczyn
i malzeristwa duchowego (strofy 271 31).

Ta panoramiczna wizja drogi duchowej ukazanej w Piesni
jest dla wszystkich przejrzysta i zrozumiala. Ofiaruje wspaniate
przemyslenia dotyczace cztowieka, stworzenia, taski, Chrystu-
sa, Trojcy Swietej i innych rzeczywistosci, ktére implikuje du-
chowa doskonatos¢, bez zatrzymywania sie jednak na ich stronie
doktrynalnej. Perspektywa Jana od Krzyza ma charakter dyna-
miczno-operatywny. Nie tyle jest zainteresowany wyjasnianiem
poje¢, ile zastosowaniem w zyciu, co oczywiscie nie oznacza bra-
ku doktrynalnych podstaw, lecz ich stuzebng role w stosunku do
dziela doskonalenia milosci. W takiej wlasnie opcji nalezy roz-
wazac¢ doktrynalng synteze Piesni.

2.2. ZYWY PLOMIEN MIOSCI

Zywy plomieri milosci wznosi sie na same wyzyny misty-
ki chrzescijaniskiej. Aktualnym pozostaje stwierdzenie jednego
z dawnych biograféw Swietego: ,Czcigodny Ojciec zaczyna tam,
gdzie inni wybitni pisarze mistyczni zdajg sie koniczy¢”*. Dzieto
to jest czwartg i ostatnig z wielkich kompozycji Doktora Mistycz-
nego. Ta chronologia niejako ttumaczy takze jego wzniostos¢.
Jednakze nie jest to dzieto odizolowane od trzech poprzednich,
tj. Drogi na Gore Karmel, Nocy ciemnej i Piesni duchowej. W takim
wypadku byloby zupelnie niezrozumiate. Tytul, z uwagi na sym-
bol, jaki w sobie zawiera (ogieri-plomien), jest przedtuzeniem

" Por. EuLocIo DE LA VIRGEN DEL CARMEN, El Cantico spiritual, s. 41. Lekkie modyfikacje
tego schematu znajdziemy u F. Ruiza SaLvADORA, Swigty Jan od Krzyza, s. 298. Moim
zdaniem podzial Eulogio Pacho jest bardziej precyzyjny.

“ Oswiadczenie Hieronima od $w. Jozefa, zob. F. Ruiz SALVADOR, Introduccién, w: SAN
Juan pE LA Cruz, Obras completas, Madrid 1988?, s. 759.

m
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symbolu nocy-ciemnosci i odsyla czytelnika do ksiegi Nocy.
Ogien bijacy jasnym ptomieniem moze by¢ w calej pelni uchwy-
cony i dowartosciowany dopiero posréd nocy. Natomiast tresc,
bardziej jeszcze niz do Nocy, nawigzuje do postepu ,historii mi-
losci” pomiedzy Oblubiericem a oblubienicg, opisywanej w Pie-
$ni duchowej. Mimo to nie bedzie tu powtérek z poprzednich
dziel. Nie mialoby to sensu, a juz zupelnie nie lezaloby w cha-
rakterze Jana od Krzyza, ktéry nawet dwéch z poprzednich dziel
swiadomie nie konczyl wilasnie dlatego, ze nie chcial dublowa¢
komentarza. Bedzie wiec mowa o tym samym doswiadczeniu du-
chowym, co w poprzednich dzietach, ale na wyzszym poziomie
teologicznej i mistycznej percepcji i przy wiekszej intensywnosci
mistycznych przezy¢ ,duszy”®.

Podobnie jak w przypadku Piesni duchowej Jan od Krzyza po-
zostawil dwie wersje Zywego plomienia milosci: A i B. Tekst polski
jest ttumaczeniem wersji B, ktéra w oryginale hiszpanskim po-
siada kilka kopii*'. Za najlepsza kopie uwaza si¢ dzi$§ manuskrypt
z Archiwum Sylweriusza w Burgos (nr 13, litera L)*, na ktérym
hiszpanski wydawca oparl sie po raz pierwszy dopiero w 1957
roku.

2.2 KOMPOZYCJA

Najwazniejsze dane w tym wzgledzie zawarl sam Autor
w podtytule dziela. Pisze objasnienia strof poematu o tym samym

Przez ,dusze” nalezy rozumieé przede wszystkim osobe we wszystkich wymiarach
swego istnienia. ,Dusza” jest, zgodnie z wczesng terminologia, synonimem czlo-
wieka. Tam, gdzie oznacza jego wymiar duchowy, latwo to wywnioskowa¢ z kon-
tekstu.

Polski ttumacz opiera si¢ na monumentalnym wydaniu o. Sylweriusza zawartym
w kilku tomach, a redaktorzy kolejnych wydan dziel sw. Jana od Krzyza przyzna-
ja sie do korzystania z kilku kolejnych wersji hiszpariskich wydan krytycznych,
por. Sw. Jan op KRrzvZaA, Dziela, thtum. B. Smyrak, Krakow 1986%, s. 22, przyp. 36;
zob. tamze, s. 46.

Zob. F. Ruiz SALVADOR, Introduccién, w: SAN JuaN DE LA Cruz, Obras completas, Madrid
19883 5. 757.
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tytule w roku 1584 na prosbe pani Anny de Penalosa* (11608),
swojej penitentki, wdowy po Juanie de Guevara. Rzecz god-
na odnotowania: Doktor Karmelu wszystkie swoje utwory de-
dykuje osobom zyjacym w jego otoczeniu, ktérym jednoczesnie
pomaga jako kierownik duchowy. Pisma stanowia wiec konty-
nuacje jego ustnego nauczania. Czy to przypadek, ze dwa trakta-
ty dedykowane kobietom (Pies# duchowa i Zywy plomier mitosci)
zawieraja nieporéwnanie wiecej tadunku uczuciowego od pozo-
statych? Trzeba zauwazy¢, ze istotnie calg tréjke: siostre Anne od
Jezusa, panig Anne de Pefialosa i 0. Jana od Krzyza laczyta piekna
przyjazn. Dzielo powstalo w Grenadzie, jak to wynika juz z daty
powstania, a takze z relacji jego osobistego sekretarza o. Jana
Ewangelisty (por. BMN, s. 247).

Omawiany utwor nie rézni sie od pozostatych metoda, a je-
dynie trescia. Podobnie jak w pozostalych pismach, rozpoczyna
prologiem, w ktérym wyjawia swéj zamiar i sposéb jego wyko-
nania. Przepisuje nastepnie wszystkie strofy i przystepuje do ich
komentarza. Kto jeszcze nie zdotal zaznajomi¢ sie z jego metoda,
otrzymuje wskazéwke: ,Bede je objasnial w tym samym porzad-
ku, jak poprzednio. Umieszcze wiec najpierw wszystkie wiersze
razem, a nastepnie, objasniwszy krétko kazda strofe, bede przy-
taczal i objasnial poszczegélne wersy” (ZPM, prolog, 4). Takze
tutaj wystepuja trzy elementy komentarza: tekst strofy, krot-
kie objasnienie jej tresci oraz szczegétowy komentarz do kaz-
dego wersetu. Od strony redakcyjnej Plomieri milosci jest czyms
posrednim pomiedzy komentarzem do ksiegi Nocy i Piesni ducho-
wej*’. Z Piesni zachowuje sposob objasniania strof: kazdy werset
z osobna; z Nocy nieproporcjonalne rozbudowanie niektérych
objasnien, co wynikato z potrzeby doktrynalnego doprecyzowa-
nia poje¢ czy podjecia zagadnien zwigzanych z sytuacja ,duszy” na

# Jan od Krzyza napisal do niej takze kilka listéw. Duzo miejsca poswieca jej CRISOGO-
NO DE JESUS SACRAMENTADO, Vida de San Juan de la Cruz, w: Vida y obras de San Juan de
la Cruz, Madrid 1978, rozdzialy 15, 18.

¥ Por. E. PacHo, Introduccion, w: SAN JuaN DE La Cruz, Obras completas, s. 877.
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danym etapie zycia duchowego. Autor albo dokonuje retrospek-
cyjnego spojrzenia na przebyta droge z jej szczytéw, albo rozwija
temat obecny w zyciu duchowym wierzacego, ktory znajduje sie
na omawianym etapie rozwoju, mimo ze nie wyptywa on bez-
posrednio z komentowanego poematu. Te ,wstawki”’, dokona-
ne z cala sSwiadomoscia, o czym swiadczy delikatna zapowiedz
typu: ,odchylimy sie nieco od naszego przedmiotu” (ZPM 3, 27),
nie zaciemniajg jednak gléwnego tematu dziela. Przeciwnie, ich
obecnos¢ jest istotna dla uchwycenia calej ztozonej sytuacji wie-
rzgcego. Na uwage zastugujg zwlaszcza trzy ,dygresje”: 1, 18-26;
2,23-31; 3, 27-67. W pierwszej ttumaczy, dlaczego kontempla-
¢ja wlana podczas oczyszczenia sprawiala cztowiekowi tyle bélu,
a teraz sprawia takg stodycz (por. 1, 18); w drugiej wyjasnia, jakie
trudy minionych utrapien zostaja teraz ,duszy” stokro¢ wynagro-
dzone i dlaczego musiala przez nie przejsé (por. 2, 23); natomiast
trzecia stanowi cos w rodzaju malego traktatu o kierownikach
duchowych.

2.2.2. TEMATYKA

Na tle tematyki ogdélnej mozna réwniez méwic o tematyce
szczegolowej.

Tematyka ogdlna. Wszystkie cztery strofy poema-
tu opisujg te samg duchowg sytuacje wierzacego, tj. zycie duszy,
ktéra doszla do stanu zjednoczenia przemieniajacego. W prolo-
gu Swiety wyjasnia, Ze raz doszedlszy do tego stanu, nie nalezy
oczekiwac¢ jakichs radykalnych zmian: ,A poniewaz [dusza] tak
doglebnie jest przemieniona w Boga, tak catkowicie przez Niego
owladnieta i tak nieprzebranymi bogactwami daréw i cnét ob-
sypana, zda si¢ jej, ze juz tak blisko jest szczescia wiecznego, iz
dzieli ja od niego tylko delikatna zastona” (ZPM 1, 1). Zatem po-
zostaje tylko mozliwos¢ wiekszej intensywnosci milosci i dalszej
jej jakosciowej przemiany, jako ze milos¢ zawsze moze wzrastac.
Jezeli kazda ze strof opiewa podobng sytuacje duchowa wierza-
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cego, musi stanowic¢ jedynie pewng odmiane centralnego zagad-
nienia calego dziela. I rzeczywiscie, wraz z postepem komentarza
przybywa nam coraz wiecej detali i uzupelniajacych sie wizji ca-
tosci. Jednorodnosé tematyczna dzieta pozwala utrzymac obecny
nieustannie symbol plomienia, a coraz wieksze bogactwo do-
swiadczenia mistycznego ujawnia sie przez coraz to nowe ,udzie-
lania sie” Boga ,duszy’.

Dominujaca perspektywa duchowa wierzacego, o ktdrej jest
mowa w Zywym plomieniu milosci, pozostaje ta sama, co w stro-
fach Piesni duchowej 35-39 z uwzglednieniem oczywiscie dalsze-
g0 postepu, co w sposOb precyzyjny wyjasnia sam Swigty:

»I chociaz w strofach poprzednio objasnionych méwilismy juz o naj-
wyzszym stanie doskonalosci, do jakiego mozna dojs¢ w tym zyciu, czy-
li o przeobrazeniu w Boga, to jednak te strofy méwia o bardziej jeszcze
udoskonalonej i utrwalonej milosci w tym samym stanie przeobrazenia”
(ZPM, prolog 3).

Jakkolwiek na tym etapie zycia mistycznego nie mozna juz
moé6wic o kolejnych stopniach milosci, nie oznacza to wcale, ze
panuje tu pewien duchowy marazm. W naturze mitosci lezy jej
coraz wiekszy dynamizm: ,Milos¢ nigdy nie spoczywa, lecz za-
wsze dziata i jak ogien rozrzuca iskry na wszystkie strony” (ZPM,
1, 8). Dlatego ,z biegiem czasu i w miare ¢wiczenia si¢ mozna
o wiele wiecej utrwali¢ sie i ugruntowaé w mitosci” (ZPM, pro-
log 3). Utrwalanie sie i ugruntowywanie w milosci jest wlasnie
zasadniczym tematem Zywego plomienia mifosci.

Gdy zas chodzi o tematy szczegdlowe, wymieni¢
trzeba przynajmniej wazniejsze z nich.

STROFA 1. Strofa stanowi synteze calego dziela, prezentujac
podstawowe tematy chrzescijariskiej egzystencji: zycie, Smier¢,
wieczna chwala. Zawiera dwa bloki tematyczne: objasnia, czym
jest ,ptomien” i co aktualnie sprawia w ,duszy (1-3); opis duchowej
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pelni, stanowiacej punkt wyjscia do tesknoty za chwala nieba
(4-6).

- Duchowe napiecie wynikajace z tesknoty
za zyciem wiecznym. Wspomina sie czasy minione, by
tym bardziej tesknic za pelnig chwaly (w. 5-6). W spos6b ewi-
dentny w pierwszej strofie Autor nawigzuje do sytuacji ,duszy”
opisanej w ostatnich pieciu strofach Piesni duchowej B. Juz tam
byly szczyty mistyki, a tutaj jest ich ciag dalszy.

-Swieto Ducha Swietego. Doktor Mistyczny uka-
zuje tu cala glebie doktryny pneumatologicznej. Zywym plo-
mieniem milosci jest Duch Swiety, a swietowanie odbywa sie
w samym centrum duszy. Wiasciwym Duchowi Swietemu dzia-
laniem jest wlasnie ,rozplomienia¢” dusze.

-Smieré¢ z miltosci i stodkie spotkanie. Dusza
prosi o zakoniczenie czasu oczekiwania i otwarcie drzwi ,uszcze-
sliwiajgcego widzenia” (1, 27).

STROFA 2. Tres¢ strofy doskonale streszcza w zdaniu: ,W tej
strofie ttumaczy, ze wszystkie trzy Osoby Tréjcy Swietej: Ojciec,
Syn i Duch Swiety dokonuja w niej Boskiego dziela zjednocze-
nia” (2, 1). Innymi stowy objasnia, Kim jest dzialajacy i jak dziala.
Komentarz do tej strofy posiada dwie czesci: opis daréw Bozych
(2-22) oraz poréwnanie obecnego stanu duszy z poprzednim
(25-36).

- Wielkie dobra i korzys$ci dla wierzacego
wynikajace z dzialania w nim Tréjcy Swietej.
Wymienione sg one w wersach poematu: ,stodkie zZaru upale-
nie” utozsamione z Duchem Swietym (w. 2-5), ktéry swym dzia-
laniem sprawia w duszy ,rane pelng uczucia blogiego” (6-15);
,reka mila” odniesiona do Ojca, ktéry obdarza szczodrze i dobro-
tliwie r6znymi darami (16); ,czule dotkniecie” przypisane Syno-
wi, ktéry delikatnym boskim bytem przenika na wskros istote
duszy (17-22).
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—-Fbaski szczegdlne. Jedynie niektére ze szczegdlnych
task mistycznych wymienia tutaj Swiety. Troche dlatego, ze im-
plikuje je tekst poematu, a moze tez dlatego, ze nie oméwit ich
w innych pismach. baski zwigzane z ,blogg rang” nalezaloby wia-
za¢ z fenomenem transwerberacji i stygmatyzacji*. O pierw-
szej z nich méwi: ,dusza czuje, ze godzi w nig serafin grotem czy
wldcznig rozpalong ogniem milosci i przeszywa j3” (2, 9). Gdy
moéwi o drugiej, nawiazuje do sw. Franciszka z Asyzu, zauwaza-
jac, ze oprocz glebokiego zranienia duchowego moze dojs¢ takze
do zranienia zewnetrznego: ,po zranieniu bowiem jego [Fran-
ciszka] duszy piecioma ranami milosci, objawit sie i skutek tych
ran na jego ciele” (w. 13). Z ,delikatnym dotknieciem” wigze la-
ske ,namaszczenia Ducha Swietego” (w. 22), o czym bedzie sze-
rzej mowil w nastepnej strofie.

StroFa 3. Kontynuuje rozpoczetg tematyke, jednak zmienia
akcent: omawia dobrodziejstwa dzialania Bozego: ,Uwielbia du-
sza w tej strofie swego Oblubierica i okazuje Mu wdziecznosé za
wielkie taski, jakie otrzymuje ze zjednoczenia sie z Nim” (3, 1).

-Wdziecznosé¢ za otrzymane laski i ponow-
ne oddanie sie milog$ci. Strofa zawiera trzy bloki tema-
tyczne. Najpierw, podobnie jak w poprzednich dwéch, ,dusza”
wyspiewuje rado$¢ i wychwala Boga za aktualne Jego dary (1-22),
nastepnie wspomina czas miniony, tj. do préby i oczyszczenia
(27-68). W konicu znowu powraca do szczesliwego obecnego
stanu, jakiego zaznaje dzieki milosci i swiattu ptynacych od Boga
(77-85). W komentarzu kazdego wersetu wymieniane s3 szcze-
golne taski towarzyszace.

-Przemiana w ogien i blask. Pochodnie, o ktérych
mowa W pierwszym wersecie, sprawiaja, ze ,dusza” promieniuje
od nich ,przemieniona w odblaski milosne” (9). Te wybuchy plo-
mieni s3 juz jednak dzietem Dusza Swietego i duszy jednoczesnie.

“ Por. E. PacHo, Introduccién, w: SAN JuaN DE La Cruz, Obras completas, s. 1173.
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- Oswiecenie gltebokich jaskin zmystéw.
Oczyszczone zmysly i duchowe wladze (intelekt, pamiec i wola)
maja bardzo wielka pojemnos¢ (stad poréwnanie do otchla-
ni), gdyz maja ,pomiesci¢” samego Boga. Oswiecenie tych gle-
bin duchowych ,namaszczeniami Ducha Swietego” wymaga
radykalnego oderwania od wszelkich przywigzan ziemskich. Stad
towarzysza im wielkie udreki duchowe. To cierpienie ma jed-
nak inny charakter niz cierpienia czysécowe, gdyz dokonuje sie
,w lonie milosci woli” (22).

-Zréwnanie milosci. Dzialanie Bogai,duszy” jest jed-
no: ,dziala w Bogu przez Boga to, co On sam przez siebie dzia-
ta w niej; i dziala tak, jak On, gdyz wola ich dwojga jest jedna,
a wiec dzialanie Boga i jej jest rowniez jedno” (78). Przejawem
tej jednosci jest nie tylko emanowanie blasku i milosci, ale takze
wzajemne oddanie sobie Boga i ,duszy” (79).

STROFA 4. Po wyspiewaniu w poprzednich strofach dzieta
Boga i czlowieka w tej ostatniej Autor stwarza atmosfere odpo-
czynku. Odnajdujemy tu wyrazenia najwyzszego szczescia i gle-
bokiej zazylosci ,duszy” z Bogiem: ,O jak lagodnie i milosnie/
Budzisz sie, Mily, w gtebi tona mego” (4, 3).

-~ Pragnienie chwaty. Bég przebywa niejako ukryty
w samej substancji duszy kazdego czlowieka. U jednych przeby-
wa chetnie, u innych jak niechciany przybysz (4, 14). Dla duszy
zjednoczonej z Nim nie jest On ukryty: ,ona odczuwa w sobie ten
Jego zazyly uscisk” (14). Jan od Krzyza méwi w tej strofie o cze-
stych ,przebudzeniach” Oblubiefica w duszy, co sprawia w niej
niewypowiedziane szczescie (15) podobne do szczescia w chwa-
le niebieskiej: ,napelnia si¢ w najwyzszym stopniu chwalg i mi-
loscia” (16).

-Réwniez ,dusza” budzi sie w tym stanie:
,2Dusza jest w tym poruszeniu podniesiona i obudzona ze snu
spojrzenia naturalnego do swiadomosci spojrzenia nadprzyro-
dzonego” (6). Moze teraz kontemplowac wspaniala harmonie
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calego stworzenia w Bogu. Okazuje sig, ze owo ,przebudzenie”
dotyczy réwnie dobrze ,duszy”, jak i Boga (9). Rados¢ ,duszy”
jest tak wielka, Ze nie jest w stanie tego w zaden sposéb wyra-
zi¢. Dlatego tez Swiety rezygnuje z komentarza ostatnich trzech
wersetOw poematu. Przytoczyt je razem, a po kilku zdaniach ,po-
chwalil” Boga i napisat ,Amen”. Trudno jest wiec nawet méwié
o niedokonczeniu dziela i niepotrzebnie podkreslaé, ze jedynie
Piesn duchowa jest ukoniczona. Ostatnie wersy ostatniego z wiel-
kich dziel po prostu swiadomie pozostawia w milczeniu. Tutaj
mamy zupelnie inng sytuacje niz w przypadku zarzucenia ko-
mentarza w ksiedze Nocy, nie méwiac o Drodze na Gore Karmel,
bo to w ogdle nie jest komentarz do strof poematu Nocy.

KKK

Na poczatku Piesni duchowej Doktor Mistyczny zachwyca
sie mitoscig Oblubierica, ktéry rani dusze i znika. Epilog tamtej
przygody opisany jest dopiero na koricu ostatniego dzieta — Zy-
wego plomienia mitosci. Na poczatku drogi duchowej wierzacego
byla Mitos¢ i u jej kresu rowniez jest Mitos¢. Ale jaka jest rézni-
ca pomiedzy tymi dwoma ,okresami” zycia ,duszy’! Na poczatku
,dusza” niecierpliwie rzuca sie na wszystkie strony: szuka, pyta,
narzeka. Na koricu zamyka usta w milczeniu, bo nic lepiej nie jest
w stanie odda¢ ogromu Bozej Milosci, ktdra catkowicie ja prze-
mienita. ,O tym tchnieniu, pelnym débr i chwaly najczulszej mi-
tosci Boga dla duszy, nie chcialbym i nie chce méwi¢, bo widze
jasno, ze nie potrafie tego wypowiedzie¢; a mogloby sie zdawac,
ze przedstawia sie to tylko tak, jak ja to wyraze” (ZPM 4, 17).

Zatem nie do konca jest prawdg, ze jedynie Piesr duchowa jest
dzielem ukoriczonym. Zywy plomieri milosci réwniez jest ukoni-
czony. Co innego bowiem jest nie dokonczy¢ dzieta z pewnych
powoddw, a co innego zakonczy¢ je, sSwiadomie rezygnujac z ko-
mentarza ostatnich trzech werséw. Gdyby uwazat za stosowne
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skomentowanie ich, to na pewno by to zrobil, tymczasem wyraz-
nie stwierdzil, Ze nie chce o tym méwic i wyjasnil dlaczego.

2.3. DROGA NA GORE KARMEL

Droga na Gore Karmel skiada sie z poematu W noc jedng pel-
ng ciemnosci, liczacego osiem strof, i komentarza do jednej strofy,
cho¢ prawde moéwiac, trudno jest nawet méwic¢ o komentarzu.
Autor zatrzymuje sie na pierwszym wersie strofy, by przytoczyé
reszte wersOw w rozdziale 14 i 15 pierwszej ksiegi Drogi i nie
wrécic juz wiecej do komentarza w omawianym dziele. Jest tak
gléwnie dlatego, ze poemat dotyczy bardziej nocy biernej niz
wspolpracy z taskg powolania, o czym chce méwic teraz.

2.3.1.KOMPOZYCJA

Poemat powstaje po wyjsciu Jana od Krzyza z karceru w la-
tach 1578-1579. Jako wizualng pomoc do zobrazowania pro-
gramu dzialania na drodze duchowej Swiety szkicuje Gére
doskonatosci, ktéra zwykle umieszcza sie na poczatku jego dziel.
Czyni z niej wiele kopii i rozdaje swoim penitentkom i peniten-
tom. Komentarz koniczy w Grenadzie w roku 1584. Po prezenta-
cji Piesni duchowej i Zywego plomienia milosci tatwo zauwazy¢, ze
konczy je mniej wiecej w tym samym czasie. Wszedzie omawia
problematyke zwiazang z kroczeniem t3 sama droga zjednocze-
nia z Bogiem. Tamtg wizje oblubieniczej relacji trzeba teraz uzu-
pelnié jeszcze innego rodzaju trudem i praca. Jezeli skupimy sie
na tej bardzo wymagajacej ascezie dotyczacej oderwania serca od
przywiazan do réznego rodzaju débr poza kontekstem klimatu
opisanego w Piesni, wyniesiemy catkowicie btedny obraz proce-
su zjednoczenia z Bogiem, o ile w ogdle przeczytamy wiecej niz
kilka stronic.
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2.32. STRUKTURA

Mozemy jg latwiej ogarna¢, czytajac po prostu spis tresci.

1) POEMAT. Autor zamierza komentowaé poemat W noc jed-
ng pelng ciemnosci. Przytacza cala pierwsza strofe na poczatku roz-
dzialu 1. Przez caly rozdzial kréotko objasnia tres¢ tej strofy i juz
wspomina o istnieniu dwéch nocy: zmystéw i ducha. Na poczatku
rozdzialu 2 podejmuje pierwszy werset poematu, by zatrzymac sie
dtuzej na samej nocy. Dopiero w rozdziale 14 idzie do wersetu 2:
,2Udreczeniem milo$ci rozpalona”. Poswieca mu dwa punkty, by
w rozdziale 15 i ostatnim ksiegi pierwszej przytoczy¢ pozostajace
trzy wersety tej strofy, pobieznie je skomentowaé¢ w dwoch punk-
tach i skoniczy¢ ksiege. Ksiege druga rozpoczyna od zacytowania
drugiej strofy Nocy: ,Bezpieczna posrdd ciemnosci [...]". W ko-
mentarzu do tego wersu daje wyraznie do zrozumienia, ze uci-
szenie czesci zmystowej i duchowej juz sie dokonalo. W dalszej
czesci Drogi tego komentarza nie bedzie jednak kontynuowatl.

2) Trzy czesci NocY. W Drodze na Gérg Karmel 1, 2 wylicza
trzy cze$ci nocy: umartwienie glodu (apetito) wszystkich rzeczy,
wiara jako jedyny proporcjonalny srodek zjednoczenia oraz Bog.
Cala ksiege pierwsza poswieci pierwszej przyczynie: umartwienie
glodu rzeczy. Wydaje mi sie, Zze lepszym terminem
niz ,pozgdanie” na oddanie hiszpanskiego ape-
tito jest ,gldd”. On bowiem jest zZrodlem apetytu. Tego ter-
minu bede staral sie uzywaé w dalszej czesci tego opracowania.
W Drodze na Gore Karmel 11, 2 podejmuje druga czes¢ przyczyn
nocy: wiara. I tym zajmie sie az do konica ksiegi. Jednak nie docze-
kamy sie w calej DGK przejscia do trzeciej czesci nocy, do Boga.
Trudno jednak powiedzieé, ze Jan od Krzyza nie omowil trzeciej
przyczyny nocy, jaka jest Bég. Nieustannie o Nim méwi, zwlasz-
cza w ksiedze drugiej, gdy tak szczegétowo rozwaza sposob ko-
munikowania si¢ Boga z czlowiekiem w Nowym Testamencie.
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3) WEADZE DUCHOWE — CNOTY TEOLOGALNE. Przechodzac
do ksiegi trzeciej, juz nie rezygnuje z problematyki zwiazanej
z dzialaniem wtadz duchowych. Skoro tak szczegélowo omo-
wil oczyszczenie umystu przez wiare, a tym samym wychowanie
do czystej wiary, to czul sie zobowigzany nie przerywac zaczetej
problematyki, a zaja¢ sie dwoma kolejnymi duchowymi wtadza-
mi, tj. pamiecia i wolg. O oczyszczeniu pamieci bedzie rozwazal
do rozdzialu 15 wiacznie, natomiast oczyszczenie woli rozpocz-
nie omawiaé¢ w rozdziale 16. Wymieni cztery rodzaje débr, ja-
kimi wola moze si¢ radowaé: radosé, nadzieja, b6l i obawa
(por. DGK 111, 16, 2) i przerwie to niezwykle zlozone zagadnienie
w rozdziale 45, docierajac zaledwie do drugiego rodzaju dobra.

4) OCZYSZCZENIE CZYNNE ZMYSEOW — OCZYSZCZENIE CZYNNE DU-
CHA. Jedynie temu schematowi, zapowiedzianemu w DGK I, 2-3,
pozostal wierny, aczkolwiek — i chyba na szczescie — nie konty-
nuowal omawiania rodzaju dobr, jakimi wola moze sie cieszy¢,
a powinna z tego zrezygnowac, bo pewno doszedlby do stu roz-
dzialéw ksiegi trzeciej i catkowicie zniechecit tych, ktérzy jesz-
cze walcza.

Ostatecznie trzeba stwierdzi¢, ze mamy do czynienia z kilko-
ma réznymi schematami, ktérych do konca nie dato sie pogodzié
ze soba: komentarz do poematu, trzy czesci nocy oraz noc czynna
zmystéw i ducha. Nie nalezy sie smucié z tego powodu, ale raczej
uzna¢ to za bogactwo i dowdd, Ze zycie mistyczne nie tak latwo
daje sie zamkna¢ w jednym schemacie.

Jak widaé z powyzszej analizy, od strony redakcyj-
nej dzielo nie jest doskonale: Autor nie zrealizowat planu, kté-
ry nakreslit sobie na poczatku. Przerywa w polowie rozdziatu 45
ksiegi trzeciej, nawet nie konczac ostatniego zdania. Wprowa-
dzit kilka schematéw, ktdérych nie da sie razem plynnie polaczy¢,
stad trudno$¢ w uzyskaniu organicznego dziela: komentarz strof
poematu, czesci nocy, zmysty — duch, wiadze duchowe — cnoty
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teologalne. Przykladem skomplikowania podzialéw moze by¢
problem oczyszczenia woli, gdzie zapowiada omawianie czwartej
pasji (DGK III, 16, 2-3); nastepnie, przechodzac do omawiania
radosci, wylicza szesc¢ jej rodzajow, a jeden z tych rodzajéw dzie-
li jeszcze na cztery (DGK 111, 35, 1). Jest niemozliwoscig i$¢ tymi
wszystkimi tropami i nic dziwnego, ze przerywa dzielo.

Natomiast od strony merytorycznej Autor w spo-
s6b genialny ukazuje proces dochodzenia cztowieka do wolno-
sci duchowej poprzez stopniowe zblizanie si¢ do Boga, ktéry
go wewnetrznie przemienia. W oparciu o te koncepcje rozwi-
ja oryginalng pedagogie wspdlpracy z laska poprzez praktyke
cnét teologalnych. Jest rzecza raczej niespotykana, by caly trud
ascetyczny opiera¢ na tych cnotach. Zwykle méwi sie w tym
wzgledzie o cnotach moralnych i metodzie ascetycznej. Tymcza-
sem Jan od Krzyza stosuje przy wyrzeczeniu metode teologalna.
Czlowiek odrywa serce do innych milosci niz Boza dzigki skie-
rowaniu calej swojej istoty ku Bogu, co moze dokonac¢ sie tylko
moca Bozg przy postawie teologalnej wierzacego: wiary, nadziei
i milosci.

Strona doktrynalna Drogi zajmiemy sie szerzej w czesci dru-
giej tej ksigzki.

2.4.NOC CIEMNA

Noc ciemna jest skroconym tytulem jednego z gléwnych dziel
sw. Jana od Krzyza, ktére on okreslil jako: ,Objasnienie strof, moé-
wiacych o sposobie, jakiego dusza winna sie trzymaé na drodze
zjednoczenia milosci z Bogiem mozliwego w tym zyciu™. Cho-
ciaz, prawde moéwigc, prawdziwy tytul dziela mozna odnalezé

# Nawet ta prezentacja dziela nie jest jednolita we wszystkich wydaniach hiszpani-
skich. Sam E. Pacho w kolejnych edycjach (1982, 1987) zamieszcza roznigce sie mie-
dzy soba wersje. Ttumaczy¢ nalezy to korzystaniem z réznych kodeksé6w — oryginal-
ny tekst Nocy nie zachowal sie — ktére zawieraja dopiski do oryginalnej prezentacji
uczynione przez kopistow.
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w Zywym plomieniu mifosci: ,Noc ciemna Drogi na Gére Karmel”
(ZPM 1, 25).

2.4.1.KOMPOZYCJA DZIELA

Nocjest przedtuzeniem doktrynalnej ekspozycji Drogi na Gore
Karmel (por. DGK 1, 1, 2), aczkolwiek jej charakter jest inny niz
Drogi. O ile Droga moze by¢ uznana za swego rodzaju traktat teo-
logiczny, Noc stanowi forme komentarza lub objasnienia strof
(declaracion) na podobieristwo Piesni duchowej i Zywego plomienia
milosci, chociaz w formie bardziej poszerzonej i mniej scistej®'.

W sposéb oczywisty ujawnia sie tutaj zerwanie ze schema-
tem Drogi, a jednoczesnie zostaje przynajmniej czesciowo zapel-
niona luka pozostawiona w Drodze na Gorg Karmel. W ksiedze
Nocy Jan od Krzyza mégl wreszcie spetnié obietnice wyjasnienia
znaczenia poezji ,nocy’. Objasnienie pierwszej strofy dokonane
w ksiedze Drogi nie jest wystarczajace, gdyz prawdziwy sens po-
ezji dotyczy oczyszczenia biernego, a wiec ,drugiej nocy™

Trudno wskaza¢ na doktadna date kompozycji. Zestawienie
pewnych danych historycznych pozwala umiejscowié jej powsta-
nie pomiedzy pierwsza redakcja Piesni duchowej (A), koficowa
czescig Drogi i poczatkiem Plomienia milosci, tj. okoto roku 1585
podczas pobytu w Grenadzie*. Podobnie jak wyklad ksiegi Drogi,
komentarz Nocy urywa sie nagle przy rozpoczetym komentarzu
do trzeciej strofy. Stalo sie tak nie z powodu braku czasu, gdyz
nastepnie komponuje inne pisma i poprawia napisane wczesniej,
lecz przypuszczalnie dlatego, ze wyjasnil w sposéb wystarczajacy
nature nocy biernej, ktéra opiewaly pierwsze dwie strofy, a o to
mu najbardziej w tym dziele chodzilo; po drugie tres¢ pozosta-

Por. F. Ruiz SALVADOR, Introduccion, w: SAN JuaN DE LA CRruz, Obras completas, s. 419.
Por. tamze, s. 473.

»Chociaz strofa ta zostala objasniona w zwiazku z pierwsza noca zmystéw, to jednak
dusza pojmuje jg jako odnoszacy sie raczej do tej drugiej nocy ducha. Ona bowiem
jest najwazniejszym czynnikiem oczyszczenia duszy” (NC1, 3, 3).

53 Por. E. PAcHo, Introduccion, w: SAN JuaN DE La Cruz, Obras completas, s. 474.
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tych strof w tym, co istotne, pokrywa sie z trescia strof Piesni du-
chowej, wiec po co dublowaé? Bez wzgledu na wszystkie racje
jedno jest pewne: redakcja ksiegi Nocy zostala przerwana, ale to
nie oznacza powazniejszego doktrynalnego braku**.

2.4.2. STRUKTURA REDAKCYINA KSIEGH

Jedyna struktura dziela zostaje wyznaczona przez werse-
ty poematu. Podzialy na rozdzialy i paragrafy, ktére znajdujemy
w obecnym wydaniu, nie pochodza od Jana od Krzyza, lecz od
pierwszego wydawcy jego pism z 1618 roku. Nie mozna jednak
powiedzie¢, ze jest to ptynny komentarz do pierwszych dwéch
strof poematu Nocy. Znajdziemy w nim dlugie wyjasnienia na-
wiazujace do stylu Drogi przy jednoczesnym braku innych do-
ktadniejszych schematéw.

Zyskuje za to strona dynamiczna ksiegi. Na pierwszy plan
wysuwa sie opis doswiadczenia, by zepchna¢ na drugi plan sta-
tyczne objasnianie procesu oczyszczenia®, jakkolwiek obydwa
elementy — doktrynalny i doswiadczalny — nieustannie przepla-
taja sie ze soba.

Najwieksza nieregularnos¢ w komentarzu polega na dwu-
krotnym objasnianiu pierwszej strofy poematu: najpierw w od-
niesieniu do nocy biernej zmystéow (cala ksiega pierwsza),
a nastepnie w odniesieniu do biernej nocy ducha (ksiega druga,
rozdz. 1-14). Ta druga interpretacja znajdzie swoje przedluze-
nie w komentarzu do drugiej strofy (por. NCII, 15-24). Zgodnie
z tym, co Swiety wczesniej zapowiadal, wlagciwy sens poematu
dotyczy biernej nocy ducha (por. NC II, 1-24), ale trudno byloby
do niego dotrze¢ bez wczesniejszych komentarzy i objasnien. Stad
wszystko, co zostalo napisane, jest bardzo cenne dla zrozumienia

Federico Ruiz Salvador, prébujac wyjasnic te racje, umieszcza na pierwszym miejscu
fakt, ze Jan od Krzyza napisal nowe dzieto dlatego, Ze nie byl w stanie wypelni¢ nie-
zwykle rozbudowanego schematu trzeciej ksiegi Drogi (por. F. Ruiz SALVADOR Intro-
duccién, w: SAN JuaN DELA Cruz, Obras completas, s. 419).

%> Por. E. PacHo, Introduccion, w: SAN JuaN DE La Cruz, Obras completas, s. 474.
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kulminacyjnego momentu w procesie u§wiecenia, jakim jest
przejscie do pelnego zjednoczenia w milosci z Bogiem, tj. nocy
biernej ducha.

Gdy chodzi o rozwijana tematyke, przebiega ona w nastepu-
jacy sposéb: ogdlna prezentacja ,nocy biernej” jako kontemplacji
oczyszczajacej (NC 1, 1) i jej koniecznosé w celu usuniecia prze-
szkdd zjednoczenia (I, 2); te przeszkody reprezentowane s3 przez
siedem grzechéw gléwnych doglebnie analizowanych przez
Swietego (I, 2-7); podzial nocy na bierna zmystéw i bierna ducha
(I, 8); r6znice pomiedzy obydwoma (I, 14 oraz II, 4-25); owoce
pierwszej nocy (I, 11-13); tematyka dotyczaca biernej nocy du-
cha (II, 1-4); ukazanie jej skltadnikéw i aspektéw (II, 5-9); racje
jej bolesnego charakteru (II, 11-13; 17-18); teologalny wymiar
nocy (II, 21); wyjasnienie, w jaki sposéb stanowi ona przejscie do
zjednoczenia (II, 17-18, 21); dygresja o dziesieciu stopniach mi-
tosci (11, 19-20).

2.4.3.D0KTRYNA NOCY CIEMNEJ

Doktryna duchowa zawarta jest w poemacie opiewajacym
rozwdj miltosci ,posréd nocy” pomiedzy Oblubiericem a oblu-
bienica, ktéry otrzymal objasnienie dwéch pierwszych strof,
a komentarz zostal zaniechany po zapowiedzi strofy trzeciej. No-
snikiem doktryny s3 wiec trzy elementy: symbol nocy, poemat
i objasnienie strof (komentarz).

SYMBOL 1 POEMAT NoOcCY. Symbol ,nocy” stanowigcy klucz syste-
mu teologiczno-mistycznego Jana od Krzyza jest $cisle zwiazany
z osobistym doswiadczeniem mistycznym Swietego i nawiazuje
do jego ucieczki z toledanskiego karceru (por. NC1I, 14, 1). Sym-
bol jest elementem najbardziej zwigzanym z doswiadczeniem
i stanowi najoryginalniejsza intuicje twércza Doktora Karmelu.
Sita tego symbolu ptynie z bardzo realistycznej aplikacji rzeczy-
wistosci symbolizowanej (doswiadczenia duchowych ciemno-
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$ci) do nocy kosmicznej. Jan od Krzyza posiadl glebokg intuicje
rzeczywistosci nocy, doswiadczyl niezwykle bolesnego dzialania
Boga w swoim zyciu duchowym i potrafil to dwojakiego rodza-
ju doswiadczenie uja¢ w obrazie nocy. Jakkolwiek juz w Drodze
na Gérg Karmel pojawia sie stowo ,noc” na oznaczenie ciemnosci
duchowej, to dopiero w ksiedze Nocy mamy do czynienia z pet-
ng aplikacjg tego symbolu®’. Symbol posiada charakter przede
wszystkim duchowy, a w dalszej kolejnosci takze literacki. Za-
wiera w sobie elementy réznego pochodzenia, ktére w momen-
cie aplikacji do rzeczywistosci mistycznej odegraja swoja role
wychowawcza:

1) doswiadczenie nocy kosmicznej, ktére zakrywa lub za-
ciemnia naturalne przedmioty, zaburzajac dzialalnos¢ zmystowa
i duchows;

2) tradycje biblijng i patrystyczng, ktéra méwi o ciemnosci
w momencie udzielania sie transcendentnego Boga $miertelne-
mu czlowiekowi;

3) do$wiadczenie ciemnosci i opuszczenia, jakie Swiety prze-
zywa w toledaniskim karcerze jako reprezentacja wielu innych
sytuacji zyciowych podobnych do tamtej*’.

Symbol nocy jest odpowiedni dla kazdej z tych przyczyn od-
dzielnie, a tym bardziej wystepujacych razem.

POEMAT. Zwigzane z symbolem nocy doswiadczenie znajdu-
je swojg liryczng ekspresje w osmiu strofach poematu nocy. Noc
jest nie tyle okresem w zyciu duchowym, dramatem na drodze
zjednoczenia z Bogiem, ile rzeczywistoscia spotkania osobo-
wego Boga z czlowiekiem. Umilowany (Chrystus) spotyka sie

%O symbolu nocy napisano wiele artykuléw i szerszych opracowari. Ponad dwie stro-
nice tytuléw opracowan na ten temat podaje F. Ruiz SALVADOR, Introduccién, w: SAN
Juan pE LA Cruz, Obras completas, s. 1124-1126.

Por. tamze, s. 424; por. takze J. MACHNIAK, Symbolika swiatla i ciemnosci w zjednoczeniu
czlowieka z Bogiem u sw. Jana od Krzyza, w: Na drodze zjednoczenia z Bogiem. Il Karmeli-
tariski Tydzieri Duchowosci ze Sw. Janem od Krzyza, 22-25 marca 1999, red. J.W. Gogola,
Krakéw 2000, s. 55-68.
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z umilowang (wierzacy/dusza) posréd nocy i dzieki nocy. Przed
analizg poematu nocy nalezy uwzgledni¢ note, jaka Swiety za-
miescil po przytoczeniu strof Nocy ciemnej: ,Zanim przystapimy
do objasnienia tych strof, nalezy przypomnie¢, ze spiewa je du-
sza, bedaca juz w stanie doskonatosci, czyli w zjednoczeniu mi-
losci z Bogiem” (NC, prolog). Co innego opowiadaé o drodze,
ktéra przechodzi sie aktualnie, a co innego po jej przejsciu, kie-
dy Autor juz wszystko rozumie i caly dramat doswiadczenia nocy
widzi niejako ,ostodzony” jej owocami. Czytelnikowi, ktory jesz-
cze nie przebyt tej drogi, pozostaje zaufanie do Doktora Mistycz-
nego, ktory ja zna.

Akcja opowiedziana w poemacie Nocy rozgrywa sie w trzech
scenach: ucieczka i poszukiwanie, spotkanie, komunia. Scena
pierwsza, strofy 1-4: ucieczka i poszukiwanie. Zakochana du-
sza ucieka ze swego domu w poszukiwaniu Umilowanego, dajac
sie prowadzi¢ jedynie mitosci. Scena druga: spotkanie - stro-
fa 5. Nie jest ono szerzej opisane, a jedynie wspomniane w stro-
fie piatej. Jednak ta strofa stanowi centrum calego poematu: cel
opiewanej dotad przygody duchowej i Zrédio drogi opisywanej
w ostatnich trzech strofach. Scena trzecia: pelna pokoju oso-
bowa komunia. Na pierwszym planie znajduja sie osoby Umitowa-
nego i umitowanej cieszace sie wzajemng obecnoscia w atmosferze
milczenia i pokoju. Poemat zawiera cale przestanie duchowe.
Nocg ciemng jest wiara, albo lepiej — cala droga wiary czlowieka
zakochanego w Bogu. Na poczatku drogi wiara okazuje sie nie-
zawodnym przewodnikiem i srodkiem do zjednoczenia z Bogiem.
U kresu drogi wiara okazuje si¢ by¢ Osoba Umilowanego, ktéry
stanowi podmiot wszystkich pragnien i poszukiwan.

8 Por. F. Ruiz SALVADOR, Introduccién, w: SAN JUAN DE LA Cruz, Obras completas, s. 425.
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244 KOMENTARZ

Zwykle objasnienie strof Nocy ciemnej bywa traktowane
przez czytelnika jako najwazniejszy element nocy ciemnej. Tym-
czasem, juz z tego, co dotad powiedziano, wynika, ze tak nie jest.
Nawet jezeli zajmuje najwiecej miejsca i bez niego trudno by-
toby zrozumie¢ przestanie poematu, nie mégtby on istnie¢ bez
uprzednio istniejacych elementéw. Najwazniejsze jest pierwot-
ne doswiadczenie mistyczne, ktére przez mistyka poete i teolo-
ga zostaje zwigzane z symbolem nocy i wyspiewane w poemacie.

Poniewaz Noc ciemna jest powiazana z Drogq na Gére Karmel,
dlatego brakuje w niej czesci dodatkowych, takich jak: dtuzsze
wprowadzenie, podanie motywacji jej napisania, wskazanie trud-
nosci, zrodel, adresatéw itp.”” Mozna nawet p6j$¢ dalej i powie-
dzieé, ze Jan od Krzyza calg Droge uwaza za wprowadzenie do
ksiegi Nocy®. Istotnie bowiem Droga, mimo iz zawiera tak wiele
zasad i konkretnych ich zastosowan do procesu duchowego, sta-
nowi zaledwie wejscie w prawdziwy proces oczyszczenia. Okres
oczyszczen biernych w zyciu duchowym stanowil pole wiasciwie
niezbadane. Nasz Autor podjal sie tego trudu i na tym polu od-
niést najwieksze zastugi®'.

Komentarz do poematu Nocy nie stanowi objasnien strof
w Scistym znaczeniu. Swiety komentuje dwukrotnie pierwsza
strofe i za kazdym razem wyjasnia istote nocy, zaréwno biernej
zmystow, jak i biernej ducha, juz na podstawie pierwszego wer-
setu: En una noche oscura. Reszta jest mu w zasadzie niepotrzebna.
Komentuje te wersy chyba bardziej ze wzgledéw formalnych niz
z duchowej koniecznosci.

Tres¢ komentarza mozna podzieli¢ na cztery czesci: 1) trud-
ne doswiadczenia nocy realnie istniejgcych oséb; 2) teologiczne
zasady pozwalajace zrozumiec jej przyczyny i cel; 3) opis sytuacji

5 Por. F. Ruiz SALVADOR, Swigty Jan od Krzyza, s. 276.
€ Por. F. Ruiz SALVADOR, Introduccién, w: SAN JUAN DE LA CRUZ, Obras completas, s. 422.
' Por. R. GARRIGOU-LAGRANGE, Lamour de Dieu et la croix de Jesus, II, Paris 1929, s. 549.
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czlowieka przed, w trakcie i po oczyszczeniach nocy; 4) owoce
w postaci milosci i $wiatta®.

Gdy chodzi o strofy pozostajace bez komentarza, nie nalezy
ich pomijaé¢. Mozna je lepiej zrozumie¢ w odniesieniu do strof
objasnionych, a te objasnione mozna lepiej rozumie¢ w swietle
strof nieobjasnionych. Jedno jest pewne: wszystkie razem obej-
muj3 cale itinerarium duchowe zjednoczenia duszy z Bogiem.

*x¥

Jakkolwiek tekst Nocy dotarl do nas jedynie w odpisach, nie
ma najmniejszego powodu, by watpi¢ w jego oryginalnos¢. Naj-
nowsze hiszpaniskie wydania dziet §$w. Jana od Krzyza opie-
raja sie na dwoch najwazniejszych manuskryptach: pierwszy
z Biblioteki Narodowej w Madrycie (nr 3.446), drugi z Archi-
wum Generalnego Karmelitéw Bosych w Rzymie (nr 328a)®.
Inne manuskrypty wykorzystywane sa jedynie marginalnie. We-
wnetrzny podzial na rozdzialy i paragrafy zostaje zachowany
zgodnie ze zmianami dokonanymi w gléwnym wydaniu z roku
1618. Na tych i wczesniejszych hiszpanskich krytycznych wyda-
niach opieraja sie wszystkie ttumaczenia na jezyki obce.

3. SUGESTIE DO LEKTURY PISM

Opinia wybitnego sanjuanisty w tym wzgledzie, Eulogia
Pacho (zmarl niedawno, w lutym 2018 roku, w wieku 92 lat)
doskonale pokrywa sie z calym naszym dotychczasowym rozu-
mowaniem, jakkolwiek i on réwniez nie wspomina o konieczno-
$ci uprzedniej formacji duchowej®*.

Jan od Krzyza pierwszy dostrzegl trudnosci w rozumieniu
wiasnych pism, dlatego zachecal, by nie przerywac lektury z po-

2 Por. F. Ruiz SALVADOR, Introduccién, w: SAN JUaN DE LA CRuz, Obras completas, s. 426.
¢ E. PAcHoO, Introduccion, w: SAN JUAN DE LA CRUZ, Obras completas, s. 577.
¢ Por. E. PAcHo, Iniciacion a S. Juan de la Cruz, s. 29-31.



DZIELOPISANE

wodu napotkanych trudnosci, ale mimo wszystko czytaé po raz
kolejny (por. DGK, prolog 8).

Dla poczatkujacych czytelnikow jego pism metoda najbar-
dziej wskazang wydaje sie by¢ lektura stopniowa i wybidrcza.

1) Dobrze jest zaczaé¢ od tak zwanych pism mniejszych: li-
sty, sentencje, przestrogi; nastepnie czytaé poezje. Jakkolwiek nie
mozna bedzie uchwycic calej ich glebi, bo przeciez stuchaty jej
bezposrednio od niego osoby naprawde zaawansowane w zyciu
duchowym, a jednak prosity o komentarz, bedzie mozna wyczué
istnienie i bogactwo swiata nadprzyrodzonego, zdobedzie sie za-
zylos¢ z typowym jezykiem Swietego i uzywanymi kluczowymi
symbolami.

2) W ramach lektury stopniowej i wybi6rczej Eulogio Pacho
proponuje zacza¢ oczywiscie od Piesni duchowej w drugiej redak-
cji. Korzys¢ z tego jest taka, ze tam czytelnik napotyka na wszyst-
kie zasadnicze tematy dotyczace drogi do zjednoczenia z Bogiem
i otrzyma calosciows jej wizje z prezentacja stopniowego poste-
pu. Poza tym w Piesni nie ma skomplikowanych podzialéw i dy-
gresji, jak to ma miejsce w trzech pozostalych dzietach. Zaczaé
nalezy oczywiscie od poematu.

3) Na kolejnym etapie stopniowej lektury mozna czytaé wy-
brane rozdzialy, ktére nas najbardziej interesuja. W tym celu na-
lezy przejsé¢ do spisu tresci, by rozpoznaé interesujace nas bloki
tematyczne z Drogi i Nocy. W krétkim czasie czytelnik przeko-
na sie, ze nic nie jest w stanie zastapic lektury calosciowej i ze
pozorne powtdrki wcale nie s3 powtarzaniem tego samego, ale
zawsze stanowig nowy punkt widzenia i nowe tresci.
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Dla mojej civki Magdaleny
Bon Franciszet AArredondo, faptan z Gilla del 12urgo diecezji Mallaga]

‘Wersja polska kopii autentycznego rysunku Gory doskonalosci,

wykonanego przez sw. Jana od Krzyza i dedykowanego
siostrze Magdalenie od Ducha Swietego, karmelitance bosej.
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WKEAD SWIETEGO JANA 0D KRZYZA
WE WSPOCZESNA DUCHOWOSC

Wktad sw. Jana od Krzyza we wspoélczesng duchowosé jest
bezdyskusyjny. Nalezy go jedynie lepiej wyeksponowa¢. Otto Fi-
lek OCD we wprowadzeniu do jego dziel posuwa sie do twier-
dzenia, ze jeden z bardziej znanych autoréw ksiazek z zakresu
duchowosci, R. Garrigou-Lagrange OP, swoje podstawowe dzie-
ta w takiej mierze opart na sw. Janie od Krzyza, ze mozna by je
zaliczy¢ do literatury sanjuanistycznej®®. A wystarczy przypo-
mnie¢, ze jego ksiazka Trzy okresy Zycia wewngtrznego, przettu-
maczona i wydana po polsku w 1962 roku, do niedawna nalezala
do podstawowych pomocy w nauczaniu zycia duchowego tak-
ze na poziomie uniwersyteckim. Jakkolwiek nie zaliczylbym juz
dzisiaj tego dzieta do wspdlczesnej duchowosci, to niegdys bar-
dzo dobrze spelnialo swoja role. Chcac podkresli¢ szczegdlniej-
sze zaslugi sw. Jana od Krzyza na polu duchowosci, ojciec Filek
wymienia trzy zagadnienia: zjednoczenie z Bogiem, cnoty teolo-
galne oraz poczatek kontemplacji wlanej*. Mozemy ten wklad
znaczenie poszerzy¢, uwzgledniajac jeszcze inne elementy. Eu-
logio Pacho, wybitny sanjuanista, mowi tez o genialnej symbo-
lice stuzacej oczywiscie doktrynalnej ekspozycji: noc, plomien,

6 Por. O. FILEK, Wprowadzenie, w: Sw. JaN ob Krzvza, Dziela, s. 43.
% Por. tamze, s. 24-27.
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spalanie drewna, géra, mitlo$¢ oblubiericza®. Jedne z nich wy-
razaja specyfike procesu uswiecenia: noc, mitosé oblubiericza/
zjednoczenie, wspinaczka na goére; inne proces wewnetrznej
przemiany czlowieka, srodki i zjawiska temu towarzyszace: plo-
mien, spalanie drewna, cnoty teologalne, cierpienie, nadzwy-
czajne fenomeny. Biorgc te wskazéwki pod uwage, potaczymy te
liczne watki w cztery duze grupy zagadnien.

¢ Por. E. PAcHo, Iniciacion a San Juan de la Cruz, s. 26.



ROZDZIAL |
NOC JAKO PROCES ZJEDNOCZENIA

Symbol nocy, uzupetniony symbolami chmury, obtoku, mro-
ku, ciemnosci, a nawet pustyni, obecny jest bardzo czesto w Pi-
$mie Swietym, wiec nie jest absolutng nowoscia w refleksji
teologicznej Jana od Krzyza. Inni autorzy juz wczesniej wyko-
rzystywali go do refleksji o zyciu duchowym i o poznaniu Boga
(Grzegorz z Nyssy, Pseudo-Dionizy, anonimowy autor Chmury
niewiedzy). Jednak tak réznorodnej aplikacji do tak wielu aspek-
tow drogi us§wiecenia wczesniej nie spotykamy. Rozwazmy naj-
pierw sam symbol nocy, by nastepnie uwzgledni¢ rézne jego
aplikacje do procesu zjednoczenia.

1. SYMBOL NOCY

W Pismie Swietym noc jest wszechobecna jako miejsce ob-
jawiania sie Boga. Szczegélna wymowe maja teksty o nocy
i ciemnosci zwigzane z droga Izraelitow do Ziemi Obiecanej
i oczywiscie z przymierzem: ,A Pan szedl przed nimi podczas
dnia, jako stup obloku, by ich prowadzi¢ droga, podczas nocy zas
jako stup ognia, aby im swieci¢, zeby mogli iS¢ we dnie i w nocy.
Nie ustepowal sprzed ludu stup obtoku we dnie ani stup ognia
w nocy” (Wj 13, 21-22). ,Oblok bowiem Pana za dnia zakrywal
przybytek, a w nocy btyszczat jak ogien na oczach catego domu
izraelskiego w czasie calej ich wedréwki” (Wj 40, 38). Niemniej
wymowne s3 aluzje do ciemnosci i mroku w kontekscie przy-
mierzy. Gdy Bég zawieral przymierze z Abrahamem, nastala
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ciemnos¢ nieprzenikniona (por. Rdz 15, 17), podobnie bylo przy
zawieraniu przymierza z calym ludem na gérze Synaj (por. Pwt
4, 11) i podobnie bylto przy $smierci Jezusa na Krzyzu, kiedy to od
godziny szdstej do dziewiatej mrok ogarnal calg ziemie (por. Mt
27, 45; Mk 15, 33; Lk 23, 44). Kielich nowego i wiecznego przy-
mierza Jezus pije na Krzyzu. Najprawdopodobniej Jan od Krzy-
7a, znajac tak doskonale Pismo Swiete, dal sie zainspirowac tym
tekstom.

W Pismie Swietym noc posiada wydzwiek tak pozytywny,
jak i negatywny. Trudno nawet powiedzie¢, ktory z nich przewa-
za. U Jana od Krzyza noc i jej ciemnosci maja zdecydowanie wy-
dzwiek pozytywny z punktu widzenia teologicznego, o ktérym
za chwile powiemy; natomiast z punktu widzenia doswiadczal-
nego, psychologicznego ma wydzwiek negatywny: wierzacy po
prostu cierpi.

Sprawa aplikacji symbolu nocy do procesu zjednoczenia z Bo-
giem u Jana od Krzyza stanowi dla czytelnika prawdziwe wyzwa-
nie. Bez odpowiednich teologicznych rozréznien, bardzo tatwo
pomiesza¢ rézne wymiary nocy z jej aspektami, czesci z caloscia,
bo Autor specjalnie nie uprzedza, ze w danej chwili ma na mysli
na przyklad jeden z wymiaréw nocy, a nie jej czes¢. Zresztg na-
wet gdyby uprzedzal, to bez przyswojenia sobie calej teologicz-
nej struktury zycia duchowego, mozemy nie uchwycié¢ sensu jego
mysli. Musimy to poznaé przed lekturg jego pism lub uzupelniaé
wiedze na biezgco. Temu wlasnie stuzy ten rozdzial o nocy jako
procesie zjednoczenia.

2. CZESCI | WYMIARY NOCY JAKO PROCESU USWIECENIA

Noc jest sugestywnym symbolem o wielu mozliwosciach
aplikacji do zycia duchowego. Kosmiczna noc posiada swoje eta-
py/ cze$ci rozwoju: zmierzch, ciemnosci trwajace az do przeds$wi-
tu i sam przedswit, tj. pewien okres, gdy juz jest dosy¢ widno,
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a stonice jeszcze nie wzeszlo. W zZyciu ziemskim czlowiek nie
moze zobaczy¢ Boga takiego jakim jest, wiec cala jego droga du-
chowa przebiega w ciemnosci wiary. Kiedy jednak méwimy
o wymiarach nocy, trudno jest odwotac sie do samego symbo-
lu, bo z niego one nie wynikaja. Uwzgledniamy dodatkowo pro-
tagonistow zjednoczenia — Boga i czlowieka - a takze strukture
psychosomatyczng czlowieka.

2.1.CZESCINOCY

Zaraz na poczatku Drogi na Gére Karmel Jan wyjasnia, co ma
na mysli, gdy méwi, ze cala droga do zjednoczenia z Bogiem pro-
wadzi przez noc:

»Z trzech przyczyn nazywa sie Noca ta droga, ktéra przechodzi dusza do
zjednoczenia z Bogiem. Po pierwsze ze wzgledu na punkt wyjscia; musi
bowiem i$¢ pozbawiona pozadania i upodobania, wyrzekajac sie wszyst-
kich rzeczy swiatowych, jakie posiadala. Takie wyrzeczenie i pozbawie-
nie sie tych rzeczy jest jakby noca dla wszystkich zmystéw czlowieka. Po
wtdre zowie sie noca ze wzgledu na droge, czyli na srodki, jakimi musi
postugiwac sie dusza, by dojs¢ do zjednoczenia. Srodkiem jest tu wiara,
bedaca takg ciemnoscia dla umystu jak noc. Po trzecie, nazywa sie nocg ze
wzgledu na cel, do ktérego dusza chce dojsé. Celem tym jest Bog. W zyciu
doczesnym jest On dla duszy réwniez nocg ciemng. Te trzy noce muszg
przejsé przez dusze, albo, by lepiej sie wyrazi¢, dusza musi przejs¢ przez
nie, aby dojs¢ do zjednoczenia z Bogiem” (DGK 1, 2, 1).

Noc jest droga — nie tylko jej odcinkiem — ktérg dusza prze-
chodzi do zjednoczenia z Bogiem i wcale nie oznacza w tym
wypadku kryzysu. Jest po prostu normalng droga do Boga obo-
wiazujgcg bez wyjatku wszystkich wierzacych. Dla kazdego czlo-
wieka B 6 g stanowi Misterium nie do ogarniecia umystem,
a tym bardziej zmystami. Zatem nasze mozliwosci natural-
ne sg niemal bezradne wobec Jego Misterium. Teraz nie mamy
mozliwosci ogladania Boga bezposrednio. Nikt jednak nie robi
z tego problemu ani nie oczekuje czegos innego. Czlowiek, ktéry
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W wierze otwiera sie¢ w swoim zyciu na Boga i Jego uswiecajace
dziatanie, nie wchodzi w zaden kryzys, ale moze go wrecz ogar-
niaé entuzjazm. Nasz Autor robi aluzje do takiej sytuacji, gdy
moéwi o pociechach, pieszczotach Boga udzielanych poczatkuja-
cemu, zachowuje sie niemal jak matka wobec swojego niemowle-
cia (por. NC1, 1, 2; por. tez poczatek PD).

Aby jednak méc cokolwiek i coraz wiecej rozumiec z tego Mi-
sterium, potrzebny jest jezyk symboli i analogii. Jest on szeroko
stosowany w Ewangelii. Pisarze zajmujacy sie duchowoscia beda
tu mowié o teologii katafatycznej (pozytywnej), ale rowniez
o potrzebie przekraczania obrazéw i symboli, bo Bég jest ponad
tym wszystkim. Trzymajac sie¢ przesadnie naszych pojec, obra-
z6w i symboli, mozemy ulec pokusie zafalszowania obrazu Boga,
uczynienia Go na miare cztowieka. Stad idea teologii apofa-
tycznej (negatywnej), wedlug ktérej tatwiej mowié, do czego
Bég nie jest podobny. | w jednym, i drugim przypadku nie do-
chodzimy do istoty Boga, a otrzymujemy jedynie ukierunkowa-
nie i przestroge przed zamykaniem Boga w ludzkich strukturach.

Adekwatnym srodkiem do zjednoczenia z Bogiem - celu ca-
tego procesu uswiecenia - jest wiara. Ona jest Boza mozliwo-
scig poznania bez pojec i obrazow Boga takiego, jaki rzeczywiscie
jest. Tu juz czyha na czytelnika pewna pulapka intelektualna.
Jan od Krzyza przyréwnuje noc bierng ducha do ciemnosci nocy
o poélnocy, a czesto nazywa sie tez te noc nocg wiary. Nie nalezy
myli¢ ciemnosci wiary, ktére dotycza catej drogi, bo cala droga
biegnie przez noc, a wiara jest w ciagu calej drogi jedynym pro-
porcjonalnym srodkiem zjednoczenia z Bogiem, z doswiadcze-
niem ciemnosci podczas biernej nocy ducha. Nieco dalej powrdce
do tej kwestii.

Najwiekszym problemem jest owa pierwsza przyczyna nocy
—-rezygnacja z nasycenia glodu réznych débr, co
i tak nie jest mozliwe na tej drodze. Jan od Krzyza poswieci tej
rezygnacji calg pierwsza ksiege Drogi, bowiem wiarg zajmie sie
juz w ksiedze drugiej. Ta pierwsza przyczyna nocy, ktéra jest
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jednoczesnie wymiarem calej nocy, sprawia, ze mamy do czy-
nienia z dziwnym rodzajem ciemnosci, ktéry polegana braku
zadowolenia z rzeczy:

,Nazywamy tu noca wyzbycie sie upodobania w pozadaniu wszystkich rze-
czy. Bo tak jak noc to nic innego tylko brak swiatla, a w nastepstwie tego
brak wszelkich przedmiotéw, ktére by mozna widzie¢ za posrednictwem
$wiatla, w braku zas jego wladze wzrokowe pozostaja bezczynne, tak réw-
niez nocy dla duszy mozna nazwa¢ umartwienie pozadan. Gdy bowiem
dusza wyzbywa sie upodobania w pozadaniu wszelkich rzeczy, zostaje jak-
by w ciemnosci i bez niczego. I tak jak wladza wzrokowa za posrednic-
twem $wiatla niejako zywi si¢ i nasyca przedmiotami, a z braku $wiatla nic
nie widzi, tak réwniez za posrednictwem pozadania zywi sie 1 nasyca tymi
wszystkimi przedmiotami, ktérych moze kosztowaé¢ swymi wladzami.
Z chwilg zas zagaszenia tego pozadania, lub by sie lepiej wyrazié, z chwilg
umartwienia go, przestaje dusza nasycac si¢ upodobaniem w tych rzeczach
i pozostaje pod wzgledem pozadania w ciemnosci i bez niczego” (DGK I,
3,1).

Nie nalezy jednak traci¢ perspektywy drogi prowadzacej
przez noc: idziemy do Boga i musimy i$§¢ naprzéd, podziwia-
jac piekno stworzenia, cieszac sie nim, ale nie zatrzymujac sie.
W Piesni powie nasz Swiety, ze nawet kwiatéw nie zrywa po
drodze (por. PD, strofa 3). ,Wyrzeczenie” ma tu charakter teo-
logiczny: serce catkowicie zwigzane miloscia z Bogiem ma by¢
coraz bardziej wolne i niepodzielne. Cialo i jego zmysly ze swej
natury zwiazane s3 z ziemia i jej dobrami. Niepociagniete moca
miltosci ku Bogu, uziemia nadprzyrodzony ideal. Mozemy cie-
szy¢ sie ze stworzen i korzystac z tego, co Bég dla nas stworzyl,
ale nie sta¢ sie niewolnikami uzaleznionymi od uzywania rzeczy.
Nie ma tu nic wymyslonego przez naszego Mistyka — to jedynie
glebsze zrozumienie Jezusowego nauczania, by szuka¢ najpierw
krolestwa niebieskiego, a wszystko inne bedzie nam dodane (por.
Mt 6, 33), jak réwniez nauczania sw. Pawla o dazeniach ,stare-
go czlowieka”, np.: ,Jezeli bedziecie zy¢ wedlug ciala, czeka was
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$mier¢. Jezeli za$ przy pomocy Ducha usmierca¢ bedziecie [ morti-
ficatis] popedy ciala - bedziecie zyli” (Rz 8, 13).

Kazda z przyczyn jedynej nocy Swiety potraktuje jako od-
dzielng noc. Dusza musi przej$¢ przez te ,trzy noce” (por. DGK
12, 2): noc zmysléw, noc wiary, noc w odniesieniu do radowania
sie Bogiem na sposéb ludzki. Trzy czesci nocy stanowig cata dro-
ge duchowa. Jezeli zestawimy ja z klasycznym podzialem drogi
na poczatkujacych, postepujacych i doskonatych, o czym Swiety
wspomina na poczatku Piesni, to automatycznie nalezy uwzgled-
ni¢ sens tych podzialéw, ze mianowicie nie chodzi tu o chro-
nologiczne czesci nocy, jak to jest na poziomie symbolu, ale
o calosciowe wymiary nocy, tj. wedlug jej dtugosci: od zmierz-
chu po przedswit. Zjednoczenie dokonuje si¢ w wierze od po-
czatku do samego korca, dlatego wiary jako srodka nie mozna
utozsamiac z jedng czescia nocy — péinoca. Bég do konca bedzie
dla ludzkiego umystu noca ciemng, podobnie jak zmysly, nie be-
dac zdolne pozna¢ Boga, muszg od poczatku do korica znajdowaé
sie w ciemnosci w stosunku do tego poznania.

Jan od Krzyza bedzie jednak mowit takze o doswiadczeniu
nocy, o subiektywnym przezyciu towarzyszacym wierzacemu
w pewnych okresach zycia duchowego; wskaze na kontempla-
cje wlana pomijajaca posrednictwo zmystéw jako przyczyne do-
swiadczenia tych ciemnosci. Woéwczas nie bedzie mu chodzilo
o prawde, ze Boga nie mozna oglagda¢ w tym zyciu, ale o szcze-
golne Boze dzialanie, ktére ma cztowieka wewnetrznie przemie-
ni¢. Gdy udziela sie czlowiekowi bez tego posrednictwa, ten nic
nie widzi i blednie sadzi, ze Bég sie oddalil, opuscit go lub na-
wet ukaral swoja nieobecnoscia za jego niewiernosci. Trzeba
bedzie odnalez¢ Boga na nowo, w inny sposéb niz dotad. Jed-
nak i bez szczegdlnego Bozego dzialania kazdy wierzacy powi-
nien liczy¢ sie z kryzysem na drodze wiary - z kryzysem formy.
Dzieci wyrastaja z ubrania, cztowiek duchowy wyrasta z ludzkich
form méwienia o Bogu, kontaktowania sie z Nim. Nie jest to fakt



NOC JAKO PROCES ZJEDNOCZENIA

negatywny, a pozytywny. Obecno$¢ nocy w znaczeniu kryzysu
poznamy, wyrézniajac w niej rézne aspekty.

2.2. ASPEKTY NOCY/ PUNKTY WIDZENIA

Tutaj sprawa jest bardzo zlozona z uwagi na liczne punkty
widzenia i czynniki, ktére nalezy uwzgledni¢. Jeden klucz podzia-
tu nie wystarczy, potrzeba ich kilka. I tak: uwzgledniajac dziala-
nie Boga i czlowieka w procesie uswiecenia, wyrézniamy dwa
podstawowe aspekty nocy: czynny i bierny; biorac pod uwage
przemiane, jaka dokonuje sie w czlowieku, méwimy o aspekcie
pozytywnym i negatywnym, czyli o rozwoju wszystkich daréw
natury i taski oraz walki z grzechem i oczyszczenia (byta o tym
mowa w czesci I); biorac pod uwage antropologie albo strukture
psychosomatyczng czlowieka, mozemy méwi¢ o nocy zmystéow
inocy ducha. W ten sposéb powstaje nam duza ilos¢ kombinacji,
gdzie latwo jest zestawic ze sobg elementy z réznych pozioméw
i réznych kluczy podziatu.

Podstawowe aspekty nocy, ktére nieustannie wystepuja w pi-
smach Jana od Krzyza, s nastepujace: czynna i bierna oraz zmy-
stéw i ducha. Zadnego z nich nie mozna myli¢ z wymienionymi
wczesniej czesciami nocy. Powstaje nam nastepujaca kombinacja:
noc czynna zmystow, noc czynna ducha; noc bierna zmystow,
noc bierna ducha.

2.2.1.NOC CZYNNA 1 BIERNA

Rozréznienie dwoch podstawowych aspektéw nocy - czyn-
nego i biernego — moze powodowaé wiele nieporozumiern. Samo
wyrazenie nie jest jednoznaczne, bo sugeruje jakoby sam czlo-
wiek byt najpierw zaangazowany w proces zjednoczenia, a do-
piero na pewnym jego etapie do akcji wkraczal Bég. Tymczasem
prawda teologiczna nie dopuszcza bezczynnosci czlowieka
w zadnym momencie procesu. Nie ma mozliwosci samodzielnego
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dazenia do zjednoczenia, jak i nie ma mozliwosci wyltaczenia sie
z tego procesu, by jedynie Bég dziatal. Uprzedzajacemu dziala-
niu Boga musi odpowiadaé postawa postuszenstwa i wspotpra-
cy czlowieka. Cztowiek musi by¢ caly czas czynny i jednoczesnie
musi by¢ caly czas bierny, skoro wierzy, ze Bég nieustannie za-
prasza go do dialogu ze Soba. Zamieszanie, jakie powstaje, polega
na tym, ze zastosowano, jak sie wydaje, znaczenia umowne po-
stawy czynnej i biernej. Te postawy umowne dotyczylyby stanu
swiadomosci wierzacego, nie zas obecnosci czy tez braku dziala-
nia. Teologiczna prawda o postepie w zyciu duchowym jest taka,
ze bez wspolpracy z laska nie jest on mozliwy.

W zadnym wypadku nie chodzi o brak dziatania z czyjejkol-
wiek strony, ale o to, kto dyktuje warunki dzialania. Normalnym
biegiem rzeczy najpierw czlowiek uzywa swojego rozumu, by
odpowiada¢ Bogu na Jego zaproszenie do zjednoczenia wedltug
swojego niedoskonalego rozeznania Jego woli; w pewnym mo-
mencie czlowiek odkrywa, ze pierwszym dzialajacym od zawsze
byl Bég i Jemu nalezy catkowicie zawierzy¢ swoj los. Dostrzega
tez wiecej Swiatta co do sposobu swojej wspotpracy. Doswiadcze-
nie pierwszenstwa Bozego dzialania moze mie¢ rézne natezenie.

Czym innym jest prawda obiektywna, a czym innym jej su-
biektywny odbiér. Nikt jednak z natury nie posiada innego punk-
tu widzenia niz subiektywny. Do obiektywizmu trzeba dazy¢. Na
czym polegalby ten doswiadczalny, subiektywny punkt widzenia
na proces uswiecenia lub nocy? Wystarczy siegna¢ do definicji
doswiadczenia duchowego i juz mozemy wskazaé na swiadomos¢
jako jeden z najwazniejszych jego czynnikéw. Istotna czescig do-
Swiadczenia jest u§wiadomiona relacja. Ona stanie sie
zrédiem madrosci w danej dziedzinie doswiadczenia. Do subiek-
tywnego odbioru relacji wierzacego z Bogiem trzeba na pewno
dorzuci¢ uczucia. To one w duzej mierze narzucaja Swiadomo-
$ci bledna interpretacje rzeczywistosci: skoro nie czuje obecno-
sci Boga, to widocznie taka jest prawda. Jan od Krzyza w Nocy
ciemnej opisuje najprawdopodobniej wlasny przebieg tej subiek-
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tywnej nocy zmystéow i ducha. Jednak doswiadczenie kazdego
wierzacego jest inne i niepowtarzalne, zalezne od wielu czyn-
niké6w: historycznych, srodowiskowych, osobistych czy Bozego
planu wzgledem danej osoby. U wielu wierzacych moze przybraé
zgola inny wyraz niz opisany przez sw. Jana od Krzyza. Wezmy
pod uwage skadinad oczywisty fakt: Bég najprawdopodobniej
daje kazdemu wierzacemu szanse pelnego zjednoczenia ze Soba
juz tu na ziemi. Faktem jednak jest, ze tylko nieliczni przechodza
oczyszczenia takiego rodzaju, o jakich pisze sw. Jan od Krzyza.
Wielu z tych, ktérzy nie przechodz takich oczyszczen, osiaga
szczyty Swietosci. Wniosek narzuca sie sam: na drodze kazdego
z nas istnieje wystarczajaca ilos¢ czynnikdéw oczyszczajacych, nie-
koniecznie podobnych do tych opisanych w ksiedze Nocy. Wy-
starczy je wykorzystac.

Ot6z stojac na plaszczyzZnie subiektywnego doswiadczenia,
mozna wyrdznié aspekt czynny nocy w jej pierwszej fazie, tzn.
dopdki wierzacy nie uswiadomi sobie, ze Bég pragnie dopet-
ni¢ w nim dzieta oczyszczenia i nie dojrzeje duchowo do takie-
go momentu, kiedy zdecyduje sie calkowicie powierzy¢ Bozemu
dzialaniu. Te pierwsza faze niektérzy autorzy niefortunnie na-
zwali ascetyczng, natomiast drugg, gdzie cztowiek pozwala sie
Bogu oczyszcza¢ — mistyczng. Asceza w znaczeniu teologicz-
nym jest trudem potrzebnym do wspélipracy z taska powolania,
a takiego trudu nie moze zabrakngé w zadnym momencie zycia.
Nie powinno si¢ utozsamia¢ ascezy w jej wlasciwym znaczeniu
z pewnym stanem swiadomosci. Tu chodzi o co$ innego.

Wedlug tego samego klucza niektérzy nazywaja pierwsze
trzy mieszkania sw. Teresy od Jezusa ascetycznymi, natomiast
dalsze cztery mistycznymi. Wizja teologiczna takiego podzialu
nie dopuszcza.
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2.2.2.N0C ZMYSEOW | NOG DUCHA

Biorac pod uwage strukture psychofizyczng czlowieka, Jan od
Krzyza méwi o nocy zmystéw i nocy ducha. Ciemnosci dotyka-
ja najpierw sfery zmystowej, a nastepnie duchowej. Teologicz-
nie rzecz biorgc, jedna sfera nigdy nie funkcjonuje bez drugiej.
Jak nie istnieje cztowiek jako samo cialo i zmysly, tak nie istnie-
je czlowiek jako czysty duch. Jezeli do tego uwzglednié prawde
o glebokiej jednosci tych dwéch sfer, to nalezy stwierdzié, ze nie
istnieje noc zmystéw bez nocy ducha i noc ducha bez nocy zmy-
stéw. Skoro jednak wielki Mistyk méwi o nocy zmystéw i nocy
ducha, to w spos6b ewidentny uzywa specyficznego jezyka. Nie
chodzi mu o oddzielne oczyszczenie jednej i drugiej sfery, ale
o dominacje jednej sfery nad druga:

»W tej nocy ducha muszg sie oczysci¢ catkowicie te dwie czesci duszy,
tj. zmystowa i duchowa. Nie moze bowiem jedna oczysci¢ sie bez dru-
giej i najlepsze oczyszczenie zmystéw dokonuje sie wtedy, gdy zaczyna sie
naprawde oczyszczenie ducha. Totez noc zmysléw powinno sie okresli¢
raczej jako uporzadkowanie i opanowanie pozadan niz jako oczyszczenie.
Przyczyna tkwi w tym, ze wszystkie niedoskonalosci i wszelki nietad cze-
$ci zmyslowej maja swe korzenie i swa sile w duchu. Tam majg oparcie
wszystkie nawyki, zaréwno dobre, jak i zte. Dopdki wiec te korzenie nie
beda oczyszczone, nie moze byé mowy o doskonalym oczyszczeniu zmy-
stéw z buntéw i zgubnych wlasciwosci” (NCTI, 3, 1).

Skutki oczyszczenia dotykaja najpierw tego, co najbardziej
zewnetrzne i powierzchowne, i stopniowo siegajg coraz glebiej.
Nie bedzie wiec dwoch oddzielnych nocy, ale jedna noc z prze-
waga raz elementéw bardziej zmystowych, innym razem bardziej
duchowych. Noc czynna zmystéw i ducha miataby miejsce wow-
czas, gdy dominuje swiadomos¢ ludzkiego dzialania; noc bierna
zmystéw i ducha wéweczas, gdy pojawia sie Swiadomosé pierw-
szenstwa Bozego dzialania.

Tak wiec uporzadkowanie tej pozornie skomplikowanej pro-
blematyki znajduje si¢ w uwzglednieniu dwéch punktéw widze-
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nia na proces zjednoczenia czlowieka z Bogiem: teologicznego
i psychologicznego®.

Z teologicznego punktu widzenia aspekt czyn-
ny i bierny procesu przebiega w scistym zwigzku ze sobg od po-
czatku do korca. Zgodnie z naturg dziela zbawienia pierwsze
stowo zawsze nalezy do Boga, a wierzagcemu przypada rola od-
powiedzi na nie. Boze dzialanie zawsze wyprzedza ludzka odpo-
wiedz, a wierzacy powinien w to wierzy¢, nawet jezeli tego nie
doswiadcza. W momencie, gdy pojawi sie sSwiadomos¢é pierw-
szenistwa Bozego dzialania jako czegos oczywistego czy wrecz
namacalnego, nie mozna méwi¢ o obiektywnej zmianie, a je-
dynie o uswiadomieniu sobie przez wierzacego tego, co od po-
czatku mialo miejsce. Na tej teologicznej prawdzie powinna by¢
oparta formacja do Zycia duchowego. Ludzkie przezycie i §wia-
domos¢ nie sg adekwatnym kryterium oceny poziomu zycia
duchowego.

Z psychologicznego punktu widzenia sprawy
maja sie radykalnie inaczej. Na pewnym etapie procesu zjedno-
czenia wierzacy moze doswiadcza¢ zalamania sie dotychczaso-
wego stylu Zycia: sposobu rozumienia Bozego dzialania, wlasnej
sytuacji duchowej itp. Przewrét dotyka przede wszystkim $wia-
domosci, ale wierzacy, prébujac jako$ wytlumaczy¢ sobie zmia-
ne, zwykle blednie ja ocenia i dodaje sobie cierpienia. Przewrét
moze tez oznacza¢ co$ niezwykle innego, ale pozytywnego
($w. Teresa od Jezusa); nie musi tez mie¢ az tak dramatycznej
postaci, z jaka mamy do czynienia w nocy biernej u sw. Jana od
Krzyza. Moze nastapi¢ tagodne przejscie od postawy czynnej do
biernej. O ile do tego momentu wierzacy sam podejmowal ini-
cjatywe w prowadzeniu zycia duchowego, trudzac si¢ bardziej
lub mniej w rozeznaniu Bozej woli, odtad staje sie ona dla niego

% Por.]. W. GocoLa, Od Objawienia do zjednoczenia, s. 194-197.
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oczywista. Swieta Teresa z Lisieux wyznaje, ze chociaz ma pro-
blemy z utrzymaniem skupienia na modlitwie, gdy przechodzi do
dzialania w codziennosci, bez problemu otrzymuje Boze swia-
tlo®. Zycie duchowe zaczyna przybiera¢ forme postuszenstwa
Duchowi Swietemu. Dzialanie moze by¢ nawet bardziej inten-
sywne niz dotad, ale od teraz oczywistos¢ woli Boga, a co za tym
idzie takze Jego obecnosci, wprowadza w styl codziennego zZycia
nowy klimat. Wystarczy odwotaé sie do czwartych mieszkan
sw. Teresy od Jezusa, w ktérych zaczyna opisywaé pierwsze mo-
dlitwy mistyczne: skupienia, biernego i odpocznienia. Mamy tam
kontynuacje tej samej modlitwy skupienia, a jednoczesnie jest
ona odbierana jako skupienie ofiarowane i realizowane przez
ukryte dzialanie Boga.

2.2.3. POJECIE BIERNOSC!

W tej sytuacji potrzebne jest nieco doktadniejsze okreslenie
biernosci mistycznej. Termin ,bierno$¢”, ogdlnie rzecz biorac,
wskazuje na stan kogos, kto znosi dzialanie lub wptyw innych.
Biernos¢ w kontekscie zycia duchowego zawsze dotyczy rela-
¢ji ludzkiego dzialania do Bozego i oznacza postawe otwartosci
na Bozy wplyw. Ot6z w znaczeniu ogélnym (teologicznym) bier-
nos¢ wobec Bozego dzialania wymagana jest od wszystkich wie-
rzacych jako nieodzowny warunek zycia duchowego. Prawda
obiektywng jest bowiem, ze wszelka dzialalno$¢ stworzenia za-
lezy od inicjatywy Boga. Zanim czlowiek odpowie Bogu w spo-
s6éb wolny, najpierw jest adresatem Bozego powolania, dzialania.
Nieco inaczej wyglada to z punktu widzenia psychologicznego.
A taki punkt widzenia pozwala méwié o biernosci mistycznej,
czyli ,doswiadczanej”. Tutaj brane jest pod uwage doswiadcze-
nie wierzacego. Mistyk doswiadcza Bozej obecnosci lub dziatania
(albo jednego i drugiego jednoczesnie), ktére jest dla niego zré-

¢ [...] najwieksze $wiatla otrzymuje nie na modlitwie, ale podczas moich codziennych
zaje¢” (Rps A 83v).
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dtem swiatla i mitosci. Bierno$¢ nie ogranicza ludzkiej wolnosci.
Poniewaz wierzacy doswiadcza przewodnictwa Ducha Swietego,
jest bardziej niz kiedykolwiek zaangazowany w dzialanie. Cecha
biernosci jest swiadectwem darmowosci Bozej taski i oczywiscie
pierwszenstwa dzialania Boga w stosunku do dziatania czlowieka.

Przejscie od nocy czynnej do biernej mozemy nazwaé prze -
lomem mistycznym. U Wielkiej Teresy byl to rok 1554,
u sw. Jana od Krzyza — nie wiadomo. By poméc wierzacym
w tym trudnym okresie zalamania si¢ dotychczasowego rytmu
drogi duchowej, Swiety podaje trzy znaki, po ktérych mozna
poznad, czy zmiana jest owocem postepu, czy tez niewiernosci.
Czyni to dwukrotnie: w DGK II, 14 oraz NC 9. Znaki te sg iden-
tyczne co do istoty, bo przeciez w obydwu dzietach omawia ten
sam proces.

1) ,Czlowiek nie moze rozmysla¢ ani postugiwaé sie wy-
obraznig” (DGK I, 13, 1). Ten znak potwierdza nam kilka pod-
stawowych tez. Noc zmystéw i noc wiary nie rozpoczynaja sie
natychmiast po nawrdceniu. Zapewne moga ming¢ cale lata do
jej bardziej intensywnej formy. Czlowiek nie moze postugiwac
sie juz pojeciami i wyobraznia, bo przez dlugotrwale korzystanie
z tej metody modlitwy wyczerpat juz wszystkie mozliwosci swo-
ich zmystéw, wyobrazni. Nie wiem, czy to dobry przyktlad, ale to
tak, jakbysmy kilka lat patrzyli w gwiazdy golym okiem. Nauczy-
my sie gwiazdozbioréw i nie przekroczymy pewnej granicy. Po-
trzebne jest nowe narzedzie, by osiagna¢ cos wiecej.

2) Brak jest upodobania w zajmowaniu si¢ sprawami za-
réwno Bozymi, jak i swiatowymi (por. DGK I, 13, 3). Wierza-
cy nie znajduje zadowolenia ani w zajmowaniu sie sprawami tego
Swiata, ani Bogiem - panuje oschlosé. W Nocy ten znak posta-
wi na pierwszym miejscu, by wyjasni¢, czym rézni sie duchowa
oschto$¢ od letniosci spowodowanej niewiernosciami: ,Pierw-
szym znakiem jest to, Ze jak dusza nie znajduje upodobania i po-
ciechy w rzeczach Bozych, tak rowniez nie znajduje ich w zadnej
z rzeczy stworzonych” (NC I, 9, 1). Letnios¢ jest skutkiem
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pdjscia za wygoda, lenistwem, lekcewazeniem spraw Bozych
w drobnych rzeczach. Gdy ona ma miejsce, czlowiek znajduje
upodobanie w rzeczach swiatowych, ale w Bozych nie znajduje.
Przypadek duszy z nocy zmystow jest inny.

3) Dusza znajduje upodobanie jedynie w trwaniu przy Bogu
z milosng uwaga (por. DGK I, 9, 4). Rozpoczyna sie nowy etap
w praktyce relacji z Bogiem, nie tylko w czasie modlitwy, ale
w ogdle. Dochodzi do glosu intuicja, serce, calosciowa posta-
wa wewnetrzna otwartosci na Boga. Zaczyna kontaktowac sie
duch ludzki — osoba ludzka z Osoba Boga takiego, jaki jest. Nie-
potrzebne s3 juz pojecia i obrazy. Co nie znaczy, Ze s3 zabronione
i ze nie nalezy z nich korzysta¢, gdy jest to mozliwe. Jan poda-
je znaki po to, by uspokoic¢ czlowieka wiary, gdy taka sytuacja sie
pojawi. Nie powinien meczy¢ umystu, ale is¢ nowa droga relacji
z Bogiem.

Pojawily sie juz proby rewizji tych znakéw, gdyz mentalnos¢
ludzi i uwarunkowania ich zycia duchowego mocno sie zmieni-
ly’, ale nie bedziemy juz wchodzié¢ w te szczegbly, bo nasz za-
miar dotyczy gtéwnie ogdlnej konstrukcji duchowe;j.

3. ETAPY PROCESU USWIECENIA

Korzystajac z klasycznych podrecznikéw do zycia duchowe-
go (R. Garrigou-Lagrange’, A. Tanquerey’?, A. Marchetti’®),
ktérych konstrukcja zasadniczo uwzglednia trzy drogi (poczat-
kujacy/ droga oczyszczajaca, postepujacy/ droga oswiecajaca, dos-
konali/ droga jednoczaca), czytelnik moze odnies¢ wrazenie,

Por. F. Ruiz SALVADOR, Revision de la purificaciones sanjanistas, “Revista de Espirituali-
dad” 31 (1972), s. 218-230.

Zob. R. GARRIGOU-LAGRANGE, Trzy okresy Zycia wewngtrznego wstgpem do zZycia w nie-
bie, t. 1-2, thum. s. Teresa Franciszka, Poznan 1962.

72 Zob. A. TANQUEREY, Zarys ascetyki i mistyki, ttum. P. Maikowski, t. 1-2, Krakéw
19492,

Zob. A. MARCHETTI, Zarys teologii Zycia duchowego, ttum. E. Bielecki, t. 1-3, Krakow
1996.
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ze taki podzial odzwierciedla rzeczywiste etapy duchowej dro-
gi poszczegdlnych wierzacych. A tak nie jest. C6z konkretnego
moéwi nazwa ,poczatkujacy’? To, ze kto$ rozpoczyna swoja dro-
ge duchowg, lecz mijajace lata wcale nie musza oznaczaé postepu,
a przypisywanie sobie takiego tytulu absolutnie nic w prakty-
ce nie daje. Podobnie jest z ostatnim etapem doskonatych. Kto
w ogble smialby sie do nich zaliczyé? Autorom podrecznikow
réwniez nie chodzitlo o podanie kryteriéw postepu duchowe-
go, ale o rozplanowanie materialu do opanowania przez studen-
tow, a takze o takie bardzo ogélne wskazanie wierzacemu, jakie
srodki rozwoju duchowego i jakie postawy sa odpowiedniejsze
w danym okresie zycia. Z zycia wiadomo jednak, ze zastrzezenia
autoréw nie za bardzo trafiaja do czytelnika. Zostaje natomiast
prosty i czytelny schemat sprawiajacy wrazenie, ze na drodze
duchowej egzystujemy sobie spokojnie w danym okresie przez
cale lata, a potem przechodzimy do nastepnego okresu i znowu
mamy przed soba cale lata spokojnej egzystencji.

Jan od Krzyza zdaje sie nie przywiazywaé wiekszej wagi do
tych podzialéw. Jedynie przelotnie nawigzuje do niektérych
z nich, by czytelnik wiedzial mniej wiecej, gdzie jest na tej drodze
(np. PD 22), a skupia sie na aspekcie praktycznym tego podziatu,
prezentujac swojg wlasng dynamiczna wizje’.

Jan nie pisze podrecznika dla studentéw, nie organizuje ca-
tosci materiatu do przepracowania wedlug czytelnego schematu.
Jego zamiar dydaktyczny jest nieco inny. Gdy na przyktad pi-
sze druga ksiege Drogi o wierze jako jedynym proporcjonalnym
srodku zjednoczenia z Bogiem, wcale nie zamierza powtarzaé
katechizmowych definicji wiary i w typowy dla tamtych cza-
séw scholastyczny sposéb rozpracowywac jej czesci sktadowych.

»W te ciemna noc zaczynaja wstepowac dusze wtedy, gdy Bég wyprowadza je ze sta-
nu poczatkujacych. Dzieje sie to woéwezas, gdy dusze rozmyslajace juz na drodze zy-
cia duchowego zaczyna Bég podnosi¢ do stanu postepujgcych, czyli kontemplatyw-
nych, aby ta droga mogli doj$¢ do stanu doskonatych, ktérym jest stan zjednoczenia
duszy z Bogiem” (NC1, 1, 1).
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Jemu chodzi o to, by uczen zyl wiarg czysta dajaca niczym nie-
ograniczony dostep do Boga takiego, jaki rzeczywiscie jest.

»Chcialbym, aby czytelnik zawsze pamietal o celu, do jakiego daze w tej
ksigzce. Celem tym jest przeprowadzenie duszy w czystosci wiary przez
wszystkie pojecia naturalne i nadprzyrodzone, przez uwolnienie jej od
wszystkich szkéd i ztudzer, do zjednoczenia z Bogiem” (DGK 11, 28, 1).

Jan zachowuje sie jak prawdziwy duchowy przewodnik
i ojciec, wiec skupia sie na tym, co jego duchowym dzieciom jest
najbardziej potrzebne. Nie uczy teoretycznych podzialéw niepo-
trzebnych dla jego penitentéw, uczy konkretnej postawy ducho-
wej w danym okresie zycia. Jak zauwaza E. Pacho, najwazniejsze
sa dla niego trzy elementy: sytuacja wyjsciowa, sytuacja docelowa
oraz kryzys, ktéry znajduje sie pomiedzy tymi dwoma sytuacja-
mi i decyduje o zmianie”. Przy takim podejsciu do etapéw drogi
duchowej odnosimy wrazenie, ze wszystko zostaje maksymal-
nie uproszone i zredukowane do dwéch punktéw: przed i po.
Owe momenty moga nosi¢ rézne nazwy: przejscie od medyta-
¢ji do kontemplagji, od starego czlowieka do nowego, od nocy
zmystéw do nocy ducha. Specjalnie wydtuzy ten przejsciowy mo-
ment, omawiajac z takimi szczegélami n o ce jako owe kryzy-
sy duchowe.

W dawnych schematach autorzy niewiele méwili albo nic nie
moéwili o przejsciu z jednego okresu do drugiego. Dzieki Janowi
od Krzyza kryzys, jako decydujacy moment postepu duchowego,
umieszczamy w samym centrum drogi duchowej’®. W tym kon-
tekscie nie jest traktowany jako zlo, ale jako powszechne prawo
postepu duchowego, zreszta naturalnego réwniez.

Autorzy jednak prébuja ustali¢ nastepujace po sobie eta-
py procesu zjednoczenia u Jana od Krzyza. Zaréwno F. Ruiz

> Por. E. PacHo, Temi fondamentali in San Giovanni della Croce, Roma 1989, s. 144-148.
76 Por. F. Ruiz SALVADOR, Le “eta” della vita spirituale, s. 85-110; J. W. GocoLa, Teologia
komunii z Bogiem, s. 151-160.



NOC JAKO PROCES ZJEDNOCZENIA 151

Salvador, jak i E. Pacho przedstawiaja ewentualna rekonstrukcje
jego mysli w tym wzgledzie. Pierwszy z nich w réznych swoich
opracowaniach podaje rézne propozycje, za kazdym razem inne.
Dwie z nich sg nastepujace.

Pierwsza okresla etapy procesu:

- poczatkowe stadium niedoskonatosci,

- noc zmystow,

- okres konsolidacji (czyli utrwalenia tego, co dotad zostalo
osiggniete),

— noc ducha,

- doskonale zjednoczenie”.

Jest to podzial na pewno stuszny, ale z punktu widzenia

oczyszczenia. Nie udalo sie w nim jednak zmiesci¢ aspektu ob-
lubieniczej relacji, ktéra pojawia sie dopiero na ostatnim etapie.

Druga jego propozycja nie uwzglednia juz tylu etapéw, a sku-

pia sie na wspomnianych trzech momentach procesu: sytuacja
wyjsciowa = doswiadczenie Bozej milosci, kryzys = poszukiwa-
nie boskiego Oblubierica posréd ciemnosci nocy i w koricu sytu-
acja docelowa = ponowne spotkanie, zjednoczenie’.

Eulogio Pacho w ogdle nie prébuje taczy¢ dwoéch wymiaréow

procesu — oczyszczenia i zjednoczenia — w jeden ciag, a po prostu
przestawia je oddzielnie”.

1) PROCES W KLUCZU OCZYSZCZENIA:
- Sytuacja wyjsciowa, niedoskonala, ale zdominowana przez

pragnienie postepu w dobrym.

- Ascetyczny wysilek skierowany na oczyszczenie zmystow.

Por. F. Ruiz SALVADOR, Swigty Jan od Krzyza, s. 643.

F. Ruiz SALVADOR, San Giovanni della Croce. Esperieza e dotirina, (skrypt), Teresia-
num, Roma [b.r.w.], s. 12-14. Ten jak najbardziej stuszny podzial nie pojawia sie juz
w wersji ksiagzkowej tego skryptu: Mistico y maestro san Juan de la Cruz, Madrid 1986.
Por. E. PacHo, San Juan de la Cruz. Temas fundamentals — 1, Burgos 1984, s. 182-183.
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— Dtuzszy okres duchowej stabilizacji, cechujacy sie radoscia
uczuciowg z praktyki zycia duchowego i stopniowym wzmacnia-
niem cnot.

- Ciezkie proby nocy biernej i radykalne oczyszczenie.

- Wyzwolenie z zycia w zmysltach i stopniowe dojrzewanie
W cnocie.

- Doskonata harmonia naturalna i duchowa.

2) PROCES W KLUCZU POSTEPU W MILOSCI:

- Laska, nawrdcenie i przezwyciezenie pierwszych trudnosci
na drodze do Boga.

- Praktyka rozmyslania i umartwienia wraz z pojawiajacymi
sie oznakami milosci niecierpliwej w postaci tesknoty.

- Kontemplacja i milosne spotkanie z Bogiem, ktéry udziela
wielu nadprzyrodzonych komunikacji.

— Duchowe zareczyny przy jednoczesnych cierpieniach
zwigzanych z przejsciem od zycia w zmystach do zycia w duchu.

- Wewnetrzna przemiana, doskonata zgodnos¢ woli z wola
Boza, zanurzenie w zyciu trynitarnym.

- Intensyfikacja milosci i tesknota za ostatecznym spotka-
niem z Bogiem.

KKK

Studium okreséw zycia duchowego to temat raczej akade-
micki. Stuzyl autorom gléwnie do rozpracowania materiatu z za-
kresu duchowosci na konkretne dzialy. Jan od Krzyza dobrze zna
te podzialy, ale jego zamiar jest inny niz autoréw podrecznikéw,
stad nie idzie tym tropem. Wnosi za to we wspo6lczesng ducho-
wos$¢ cenne wskazowki: akcentuje warto§¢ momentéw prze-
tomowych, kryzyséw, ktore dla niego znacza koniec dawnego
sposobu dzialania i formy relacji z Bogiem. Trzeba ciagle prze-
kracza¢ dostrzegane dotad horyzonty.



ROZDZIAL |
NOC JAKO DROGA DO WOLNOSCI

Temat wolnosci nalezy do zasadniczych w dzielach §w. Jana
od Krzyza. Cala droga duchowa, prowadzaca do doskonalego
zjednoczenia z Bogiem, jest jednoczesnie droga do caltkowitej
wolnosci. W Drodze na Gore Karmel czytamy:

»2M6wi o tym, jak dusza winna sie przygotowaé, by w krétkim czasie dojsé
do zjednoczenia z Bogiem. Podaje przestrogi i nauke bardzo pozyteczna,
tak dla poczatkujacych, jak i dla postepujacych, aby umieli otrzasna¢ sie
z rzeczy doczesnych, nie obcigzaé sie duchowymi, lecz pozostawaé w tym
calkowitym ogoloceniu i wolnosci ducha, jakie sg niezbedne do zjedno-
czenia z Bogiem” (DGK, zalozenie).

Postgpimy tu wedlug nastepujacej metodologii: spojrzymy na
wolnos¢ czlowieka u poczatku jego drogi do zjednoczenia, a wiec
czlowieka poruszajacego sie jeszcze w tej sferze naturalnej, i spoj-
rzymy na czlowieka u kresu drogi, kiedy jest on juz przemienio-
ny przez Boze dziatanie. Rozpoczynamy od tematu pierwszego:
wolnos¢ cztowieka zmystowego. Zrozumienie tej zlozonej pro-
blematyki wymaga przede wszystkim wyjasnienia zagadnien
tworzacych nasz temat: wolnos$¢, zmysly, pozadania (apetitos)
i oczywiscie drogi, ktérg czlowiek zmierza ku niewoli duchowej,
a ktéra musi stopniowo opuszczaé, jezeli chce dojsé do wolnosci
ducha.
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1. WOLNOSC U POCZATKU PROCESU ZJEDNOCZENIA

1.1. KONCEPGJA CHRZESCIJANSKIE) WOLNOSCI

Nie jest zamiarem $wietego Jana od Krzyza podawanie pod-
recznikowych definicji wolnosci. Dlatego, zgodnie z zalozeniami
ustalonymi w poprzednich rozwazaniach, siegniemy najpierw do
uje¢ wolnosci rozumianej wspodlczesnie.

Czlowiek, jako istota stworzona na obraz i podobienistwo
Boze, nie posiada wolnosci absolutnej, ale ograniczona. Gdy
chcial ja mie¢, popelnit grzech przeciw Bogu, a jednoczesnie
przeciw sobie. Zeby zrozumieé tajemnice wolnosci cztowieka,
trzeba odwola¢ sie do wolnosci Boga, bo na jej podobienstwo ist-
nieje wolnos¢ czlowieka.

»2Poniewaz czlowiek jest obrazem Boga, dlatego jego wolnos¢ jest réwniez
obrazem wolnosci Boga. Wedlug §w. Tomasza wolne jest to, co jest przy-
czyng samego siebie. W Bogu wystepuje jednak maksimum wolnosci,
poniewaz decyzje Boga utozsamiajg sie z Jego naturg. Bég jest wiec po-
siadaczem swojego bytu, a nie jego poddanym. [...] Wolnos¢ upodabnia
czlowieka do Boga. Akt wolnosci najbardziej ze wszystkich ludzkich ak-
téw przypomina akt stworzenia ex nihilo. Tak jak Stworca stwarza $wiat
z niczego, bez zadnej uprzedniej materii, bez zadnego zewnetrznego uwa-
runkowania, tak czlowiek sam z siebie dokonuje wolnego aktu. Czlowiek
ma wolna wole i dlatego jest panem swoich czynéw i na tej podstawie
mozna méwié o jego wolnosci. [...] Czlowiek jednak przeciwstawia swojg
wolnos¢ wolnosci Boga. Wolnos¢ Boga traktuje jako niewole dla siebie.
Chce sie uwolni¢ z tej niewoli, stawiajac sie na miejscu Boga. Taka moz-
liwo$¢ podpowiedzial cztowiekowi glos weza, ktéry méwi: «Otrzasnij sie
z zawinionej przez siebie samego zaleznosci, uczyn sam siebie Bogiem
i odrzud tego, ktéry zawsze moze by¢ dla ciebie tylko granicg». Czlowiek
poszed! za tym glosem i postawil siebie na miejscu Boga. Odrzucajac

Boga, nie przestaje jednak szuka¢ wolnosci na Jego miare”®.

8 B. FErRDEK, Werytatywne aspekty wolnosci w ujeciu Josepha Ratzingera, ,Studia Gnesnen-
sia”, t. XXV (2011), s. 181-182.
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Czlowiek jest jedyna istota, ktéra moze sie Bogu sprzeciwié.
Moze powiedzie¢ Bogu ,nie”. To tez jest przejaw jego wolno-
$ci. Zwierzeta nie sg w stanie wytlamac si¢ z praw natury. W po-
tocznym znaczeniu wolnos¢ jest uwolnieniem od uwarunkowan,
przekraczaniem granic. Juz chyba nie ma dzisiaj takich granic,
ktérych by czlowiek nie przekroczyl. I co z tego wynika? Co-
raz wiecej frustracji, wewnetrznej pustki i poczucia nienasyce-
nia. Dlaczego tak sie dzieje, ze czlowiek, realizujac swoja wolnosé
w sposéb niezalezny od kogokolwiek, nie osigga szczescia, a co-
raz wieksze rozbicie i frustracje? Patrzac okiem wiary, dostrzega-
my, ze dzieje sie tak dlatego, ze wolnos¢ jest bezcennym darem
Bozym, a w nature tego daru jest juz wpisane dazenie do swojego
zrédla - do Boga.

Fundamentem chrzescijaniskiej wolnosci jest prawda rozu-
miana jako akceptacja tego, kim cztowiek jest z powolania®!. Tak
o tym pisze Joseph Ratzinger:

»,Mozemy powiedzieé, ze najglebsza trescia grzechu jest to, ze cztowiek
chce zaprzeczy¢ faktowi bycia stworzonym, gdyz nie chce przyjaé¢ miary
i granicy, ktére sa w nim zawarte. Czlowiek nie chce by¢ stworzeniem,
nie chce by¢ zalezny, nie chce mieé miary. Samg zaleznos¢ od Bozej mi-
tosci interpretuje jako poddanie, a poddanie jest niewols; z niewoli za$
trzeba sie wyzwolié. Dlatego cztowiek sam chce by¢ bogiem. Jesli tego
prébuje, wszystko sie zmienia. Zmienia si¢ relacja czlowieka do samego
siebie, zmienia sie jego relacja do innych ludzi: Dla tego, kto chce by¢
bogiem, réwniez drugi czlowiek staje sie granica, konkurentem, zagro-
zeniem. Relacja z innym staje sie relacja wzajemnego oskarzenia i walki.
Czlowiek, ktéry zaleznosé od najwiekszej mitosci traktuje jako niewole
i ktory chce zaprzeczy¢ swojej prawdzie — swojemu byciu stworzonym —
nie staje si¢ wolny. Nie staje sie bogiem, lecz karykaturg, pseudobogiem,

niewolnikiem swoich sprawnosci, ktére go niszcza™?.

81 Por. tamze, s. 186; zob. takze W. Sromka, Wolnosc, LDK, s. 918-919.
82 J. RaTzINGER/ BENEDYKT X V1, Na poczgtku Bég stworzyl.., ttum. J. Merecki, Krakow
2006, s. 73-74.
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Na to, ze prawda wyzwalajaca — wolnos¢ — jest akceptacja
bytu wraz z jego ograniczeniami, wskazuje greckie stowo eleuthe-
ria. Dla Greka pojecie to nie oznacza wcale idei wolnosci wyboru,
tzn. ludzkiej mozliwosci robienia lub zaniechania czegos. Eleu-
theria, jako przeciwienstwo pojecia bytu niewolniczego, okresla
raczej status pelnej i pelnoprawnej przynaleznosci do odnosnej
struktury spolecznej w postaci rodziny lub parnstwa. Oznacza po-
siadanie pelni praw, pelna przynaleznos¢, poczucie ,bytu u sie-
bie”. Wolny jest ten, kto jest u siebie, w swoim domu®’. Wolnosé¢
jest tozsama z suwerennym bytem.

Jezeli czlowiek jest ze swej natury istota relacyjna, to peine
posiadanie siebie oznacza akceptacje dla jego relacyjnosci. Czlo-
wiek sam nie jest jeszcze sobg, jest soba w Bogu i dzieki Bogu.
By¢ prawdziwie czlowiekiem oznacza pozostawad w relacji mi-
tosci, by¢ z innych i dla innych. Dlatego wolnos¢ musi by¢ zo-
rientowana na prawde, czyli na to, czym rzeczywiscie jestesmy.
W tej sytuacji wolnos¢ nie jest wolnoscia od relacji, ale jest wol-
noscig we wspoélistnieniu réznych wolnosci. Wolnos¢ nie moze
wiec by¢ zawezona do praw wolnosci osobistej*. Joseph Ratzin-
ger pisze:

,Jesli mielibysmy powiedzieé, co jest istotg wiezienia, to po zastanowie-
niu doszliby$my zapewne do wniosku, ze decydujace jest pozbawienie
czlowieka wolnosci, a glebiej — odebranie mu mozliwosci normalnej ko-
munikacji z innymi, oderwanie od wspélnoty i od relacji z innymi, a tym
samym réwniez od normalnego dziatania wraz z innymi w $wiecie”.,

U Jana od Krzyza teren wolnosci zostaje ostatecznie skon-
centrowany na drodze prowadzacej do zjednoczenia z Bogiem
przez mitos¢. Jezeli wolnym jest ten, ktéry potrafi w sposéb nie-
skrepowany is¢ droga powotlania do zazylosci z Bogiem przez

8 Por. B. FErRDEK, Werytatywne aspekty wolnosci, s. 186.

8 Por. tamze, s. 187.

85 J. RATZINGER/ BENEDYKT X VI, Patrzec na Przebitego. Szkice z chrystologii duchowej,
thum. J. Merecki, Kielce 1994, s. 115.
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wiare, nadzieje i milos¢, to nalezy zapyta¢, co krepuje Zycie teolo-
galne wierzacego na poczatku procesu uswiecenia. Jan od Krzy-
za odpowiada: zmysty. One reprezentuja sobg potezng site, ktéra
nieujarzmiona moze skutecznie skrepowac czltowieka i poddaé
W swoja niewole.

1.2. ZMYSEY

Zmysty w rozumieniu sw. Jana od Krzyza to sposéb bycia ca-
tego cztowieka, ktéry kieruje sie $wiattem i pobudkami ptyngcy-
mi od zmystéw i namietnosci, upodoban i awersji uczuciowych.
Nie chodzi wiec jedynie o dzialalnos¢ zmystéw zewnetrznych
i wewnetrznych, ale o czlowieka, ktérego sw. Pawel nazywa ,sta-
rym”, bo nieidacym za gtosem Ducha Swietego, ale za popedami
wlasnego ciala.

12.1.0CENA ZMYSEOW

Po wstepnej lekturze dziet Jana od Krzyza mozna odnies¢
wrazenie, ze mial on bardzo pesymistyczne zdanie o sferze
zmystowej czlowieka. W wielu rozdzialach ksiegi Drogi i Nocy
ustawicznie apeluje o zniszczenie wprost calego tego swiata
zmystow. Niewprowadzony w istote rzeczy czytelnik moze go
posadzi¢ o manicheizm czy dualizm, a skierowa¢ swoje zainte-
resowania w strone koncepcji zycia duchowego, ktdre zachecaja
do zanurzenia sie w swiat stworzony, by bez zadnych wyrzeczen
pofruna¢ do Boga. Nieporozumienie jest wielkie. Doktryna du-
chowa sw. Jan od Krzyza nie jest propozycjg alternatywna do
innych. Odstania prawa milosci Boga obowigzujace wszystkich
chrzescijan bez wyjatku. Nasz duchowy Mistrz nie byl zarazony
pesymizmem W ocenie sfery zmystowej czlowieka ani tez bez-
podstawnym optymizmem. Byl po prostu realista. On nie ocenia
sfery zmystowej w relacji do Zycia naturalnego cztowieka. Zda-
wal sobie sprawe z dobroci stworczego dziela Boga. Czlowiek,
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ktéry by nie widzial, nie styszal, nic nie odczuwal, niczym sie nie
zachwycal, nie martwil, nie cierpial, nie radowal, bytby kaleka.
Ocena zmystow ma miejsce w kontekscie powolania do zjedno-
czenia z Bogiem przez milosé. Od tej strony jego sad o zmystach
jest negatywny, ale i to z pewnymi zastrzezeniami. Swiat natu-
ralny nie moze by¢ adekwatnym srodkiem do osiggniecia przez
czlowieka doskonalego zjednoczenia z Bogiem. A w sytuacji, kie-
dy stanie w centrum jego zainteresowan, staje sie ogromna prze-
szkodg nie tylko do zjednoczenia z Bogiem, ale i do rozwoju
ludzkiego. Jezeli wartos¢, jaka jest wolnos¢, takze ulega ksztalto-
waniu, to jest rzecza oczywista, ze wraz z zatrzymaniem si¢ mi-
tosci czlowieka na plaszczyZnie wylacznie naturalnej, wolnos¢
zostanie ograniczona do tej plaszczyzny. Stad rada Swietego, by
nie koncentrowac sie na doznaniach ptynacych z relacji z rzecza-
mi stworzonymi. Wyjasnia ten wymég w Sentencji 54, ttuma-
czonej, jak nastepuje:

,2Poniewaz Bdg jest niedostepny, wiec nie powinienes sie zatrzymywac na
tym, co twe wladze moga pojaé, a zmyslty odczué, abys sie nie zadowolit
tym, co mniejsze, a dusza nie stracila lekkosci potrzebnej do wznoszenia
sie ku Bogu” (S 54; thum. ].W.G).

Ta sentencja wyraza jednoczesnie potrzebe radykalnej asce-
zy w odniesieniu do zmystéw. Niebezpieczeristwo polega na tym,
ze czlowiek, skupiajac sie na tej odrobinie, jaka jest osiggalna dla
niego przez zmysly, moze sie zadowoli¢ ta odrobing i nie chcieé
wiecej. A to oznacza po prostu skazanie si¢ na uwiezienie w tym
zmystowym s$wiecie.

Bog jest catkowicie Inny niz czlowiek. Wobec tej Jego in-
nosci nasze zmysly i ich wladze sg prawie bezradne, gdy chodzi
o poznanie Go i milowanie. Dlatego Jan od Krzyza przestrzega
czlowieka, ktéry porusza sie jedynie w sferze zmystéw, ze jeze-
li jej nie opusci, to skazany jest na ,okruchy” spadajace ze sto-
tu Pana (S 26). Pelnia Bozych dar6w dostepna jest jedynie dzieki
czystej wierze. Trzeba jednak od razu zaznaczy¢, ze Jan od Krzy-
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za przewiduje na drodze duchowej pewien etap pobtazliwosci
Boga, kiedy mozna zywi¢ sie tymi okruchami. W tym poczat-
kowym okresie zmysly pelnig posredniczaca role w jednoczeniu
z Bogiem, oczywiscie w ograniczonym zakresie.

12.2. ZMYStY JAKO POSREDNIK ZJEDNOGZENIA Z BOGIEM

Zmysty moga by¢ posrednikiem w zjednoczeniu z Bogiem na
swoja miare. Jest tak dlatego, ze B6ég uswieca calego cztowieka
i cztowiek jako taki wchodzi w relacje z Bogiem. Jednak nie od
razu jest zdolny kierowac sie mitoscig nadprzyrodzonas, jak nie od
razu jest dojrzalym czlowiekiem. Dziecku uchodzi wiele rzeczy
niedoskonalych, dopdki jest dzieckiem. Podobnie na plaszczyz-
nie duchowej. Bég przemienia cztowieka stopniowo. Przejscie od
czlowieka kierujacego sie pozadaniem do czlowieka kierujacego
sie miloscia nadprzyrodzona jest dlugim procesem i nie jest to
przejscie nagle. O tym zachowaniu sie Boga, respektujacym nasza
nature, méwi Swiety w ksiedze Nocy, uzywajac obrazu niemow-
lecia noszonego w ramionach matki.

»2Dusze, ktéra zdecydowala sie stuzy¢ Bogu calkowicie, karmi On i umac-
nia w duchu, oraz obdarza pieszczotami na sposéb czulej matki. Matka
bowiem, tulac do piersi malerikie dziecie, ogrzewa je swym cieptem, kar-
mi mlekiem - lekkim i stodkim pokarmem. Piesci je réwniez i nosi na
swych rekach. Gdy jednak dziecie dorasta, matka umniejsza pieszczoty,
ukrywa swojg czulg milo$¢, a stodki pokarm zaprawia gorycza. Nie nosi
go na rekach, lecz kaze mu stapa¢ wlasnymi nézkami, aby powoli wyzby-
lo sie stabosci i zabierato do rzeczy wiekszych i istotniejszych” (NC1, 1, 2).

Bég daje zakosztowad czlowiekowi swojej stodyczy i jest to
normalne. Ale nie mozna by¢ wiecznie niemowletami, ktére je-
dynie karmig si¢ stodyczami. Bég nie przestaje czlowieka mito-
wac, kiedy ogranicza swoje pieszczoty, i jako dobry wychowawca
stawia go w trudnej po ludzku sytuacji. By postapi¢ dalej, po-
trzebna jest radykalna pedagogia wychowawcza. Potrzebny jest
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taki jezyk, ktéry zdopinguje czlowieka do porzucenia bez zalu
tej odrobiny zadowolenia, jakie czerpie jego serce z kontaktu ze
swiatem materialnym. Réznica pomiedzy swiatem stworzonym
a Bogiem jest tak wielka, jak pomiedzy tym, co nieskonczone,
a tym, co skoniczone.

1.3. ZASADY WOLNOSCI

PiERwsSzA zASADA: ,Dwie sprzecznosci nie moga sie zejs¢
w jednym przedmiocie” (DGK [, 4, 2):

»Wszelki byt stworzony, w poréwnaniu z nieskoriczonym bytem Boga,
jest niczym. Jesli wiec dusza zywi sklonnos$¢ do stworzenia, jest w oczach
Boga niczym i mniej niz niczym, bo milos¢ nie tylko réwna i upodabnia,
ale poddaje kochajgcego rzeczy ukochanej” (DGK I, 1, 4).

Twierdzenie obrazuje konkretnymi przyktadami zawieraja-
cymi calg game kontrastéw. Oto niektére z nich:

»Wszelka piekno$¢ stworzen wobec nieskoniczonej pieknosci Boga jest
najwieksza brzydota... Jesli wiec dusza przywiaze sie do pieknosci jakie-
gos stworzenia, jest w oczach Boga najwieksza brzydota. Nie moze wtedy
przeobrazi¢ sie w piekno, ktérym jest Bég, gdyz brzydota nie moze sie
zlaczy¢ z pieknem. [...] Wszelka dobro¢ stworzeni ziemskich w poréwna-
niu z dobrocig Boga mozemy nazwac zloscia, poniewaz tylko sam Bog jest
dobry. Jesli wiec dusza wiezi swoje serce w dobrach tego $wiata, staje sie
ona w obliczu Boga najwigksza zlodcia. I tak jak zlo$¢ nie laczy sie z do-
brocia, nie moze taka dusza polaczy¢ sie z Bogiem, ktéry jest najwieksza
dobrocig” (DGK 1, 4, 4).

Co sadzi¢ o tak drastycznym postawieniu sprawy? Ten jezyk
wyraza prawdziwg teologie chrzescijariskiej ascezy i wiernie od-
zwierciedla wymagania Ewangelii. Mozna oczywiscie widzieé
w nim takze zamysl dydaktyczny. Asceza nauczana przez Jezusa
nie jest mniej radykalna, a i jezyk Jezusowy tez w niektérych mo-
mentach jest bardzo podobny do Janowego: ,Kto kocha ojca lub
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matke bardziej niz Mnie, nie jest Mnie godzien. I kto kocha syna
lub corke bardziej niz mnie, nie jest Mnie godzien” (Mt 10, 37-
-39; 16, 24-26).

Jest rzeczg oczywista, ze Jezus kladzie akcent na najwyzsza
warto$¢ Krolestwa niebieskiego. W poréwnaniu z nia, bogac-
two i wygody zycia, pochwata ludzi, czysto ludzkie przywigzania
i wszystko, co przeznaczone jest do przeminiecia, znacza niewiele.

Druca zasapa: ,Mito$¢ upodabnia i przemienia”. To, co mi-
lujemy w jakis sposdb, panuje nad nami i ksztaltuje nas na swo-
je podobienstwo.

»Sklonno$¢ uczuciowa i przylgniecie duszy do stworzenia réwna ja z tym
stworzeniem, a im mocniejsza jest ta sklonnos¢, tym wiecej réwna ja
i czyni podobna do niego, gdyz milos¢ upodabnia kochajacego do kocha-
nego. [...] Kto wiec miluje stworzenie, stanie tak nisko, jak to stworze-
nie, a pod pewnym wzgledem jeszcze nizej, bo milo$¢ nie tylko réwna, ale
poddaje kochajacego kochanemu” (DGK 1, 4, 3).

Tutaj zawarte jest wyjasnienie dynamiki niewoli swiata zmy-
stéw. Czlowiek zostanie poddany temu, co mituje. Nie jesteSmy
w pelni sobg, nasze najglebsze ,ja” nie znajduje si¢ w sferze zmy-
stowej, skoro moze by¢ podbite w niewole.

1.4. DYNAMIKA NIEWOLI

Gléwnym odpowiedzialnym za proces zniewolenia ludzkiego
serca sg apetito[s] — termin oddany w polskim tlumaczeniu przez
,pozadanie”. Ale tres¢ tego pojecia w pismach $w. Jana od Krzy-
za jest szeroka, dlatego proponuje przetlumaczenie go na ,gtéd/
glody”. Oto co na ten temat pisze jeden z hiszpariskich autoréw:

,2Ludzkie apetitos ida w slad za poznaniem zmyslowym i rozumowym,
i dlatego otrzymaja rézne nazwy, takie jak np.: sklonnosé, poped,
zamilowanie, milos¢, aspiracja, uczucie, pragnienie, zadza, pozadanie,
daznosé, pozadliwos¢ itp.
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Ponadto sw. Jan od Krzyza méwi o zamilowaniu, ale r6wnoczesnie o po-
zadliwosci, pozadaniu zmystowym, o zadzy i udrece, o naporze i pory-
wie miltosci, o gwaltownej i mocnej namietnosci, o odwadze i Smialosci,
o gwaltownej i mocnej miltosci, o zakusach i sile itp. Uzywa takze wyrazen
w rodzaju: zakocha¢ sie w kimg lub czyms, odda¢ czemus serce, rozmilo-
wac sie w czyms, sycic sie i rozkoszowaé wyszukanymi przyjemnosciami,
pozadac¢ i domagac sie czego$, przywiazywac sie do czego$, pragnaé cze-
gos, cierpie¢ z powodu zadzy i pragnienia, niecierpliwie pozadaé i pra-
gna¢é, odczuwad gorace pragnienie, doznawac zaru i podniet... Na czym
wiec polega istota jakiegos konkretnego apetito lub tez apetito w ogéle?
Na dazeniu do tego, czego czlowiekowi brakuje. To za$ dazenie «rodzi
sie z pragnienia i glodu, jakie [dana osoba] odczuwa w stosunku do tego,
czego jej brakuje» (NCII, 13, 9). Metafore glodu i pragnienia czesto spo-
tykamy u sw. Jana od Krzyza i u innych mistykéw, poniewaz ona dosko-
nale wyraza naglaca potrzebe, napér, a nawet meczarnie spowodowang

przez ludzkie zadze™™.

Skoro nie da si¢ ich dokladnie okresli¢, to Doktor Mistycz-
ny bedzie sie rozwodzit nad szkodami, jakie wyrzadzaja one wie-
rzacemu. Kazda wladza znajduje w czym$ rados¢ i przyjemnosé
i chce calego czlowieka pociaggngé w danym kierunku. Szko-
dy wyrzadzone duszy przez nieumartwione gtody Jan od Krzy-
za dzieli na pozytywne i negatywne (por. DGK I, 6, 1). Szkody
negatywne to te, ktére czego$ pozbawiajg, z czegos okradajg; po-
zytywne to te, ktdore cos zlego wyrzadzaja, przynosza jakas szko-
de. Nie wydaje sie jednak, by to rozrdéznienie mialo jakiekolwiek
znaczenie praktyczne. Niektére ze szkdd pozytywnych réwnie
dobrze mozna by umiesci¢ w grupie negatywnych.

14.1.SZK0DY NEGATYWNE (POZBAWIAJACE)

Apetitos wyrzadzaja duszy dwie najwazniejszy szkody: ,po
pierwsze, pozbawiaja jg ducha Bozego” (DGK I, 6, 1; por. DGK
1,6, 1-4).

8 V. CAPANAGA, San Juan de la Cruz. Valor psicologico de su doctrina, Madrid 1950, s. 158
~159, za: F. Ruiz SALVADOR, Swigty Jan od Krzyza, s. 758.
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Nieumartwione pozadania pozbawiaja dusze débr, ktérych
istnienia i chwaly ona nawet nie przeczuwa. Zlo polega na tym,
ze czlowiek zamyka si¢ na Boze dzialanie, staje sie niezdolny do
przyjecia Ducha Swietego i Ten nie moze prowadzi¢ naprzéd
dziela uswiecenia. Czlowiek, zamiast prowadzi¢ zZycie wlasciwe
dzieciom, prowadzi zycie wlasciwe psom - aluzja do pséw, ktére
zywia sie tym, co spada ze stotu panéw (por. DGK I, 6, 3).

14.2.SZK00Y POZYTYWNE (SPRAWIAJACE)

Apetitos nie tylko pozbawiaja czlowieka wielu dobr ducho-
wych, ale takze wyrzadzaja mu konkretne szkody. Jan od Krzy-
za wymienia pie¢ szk6d i poswieca im az piec¢ rozdzialéw: drecza,
meczg, zaciemniajg, brudzg i ostabiajg dusze (por. DGK 1, 6-10).
Szkody sa bardzo ze soba powigzane. Kazda pojedynczo wymie-
niong omawia w polgczeniu z druga podobng i ilustruje liczny-
mi obrazami. Jak wspomnialem wyzej, nie nalezy przywiazywaé
wiekszej wagi do tych rozréznien. Jan od Krzyza rozbudowat te
szkody tak bardzo prawdopodobnie po to, by ucznia przekonad,
ze nieopanowane apetitos moga catkowicie zniweczy¢ sity ducho-
we czlowieka.

2. WOLNOSC W STANIE ZJEDNOCZENIA PRZEMIENIAJACEGO

2.1. WSTEPNE ZALOZENIA

Zanim ukazemy fizjonomie wolnosci czlowieka duchowego,
ktérego Bog doprowadzil do przemieniajacego zjednoczenia ze
Soba, wyjasnimy kilka punktow tej caltej zlozonej uktadanki skta-
dajacej sie na proces dochodzenia do doskonalej wolnosci: po co
zajmowac sie takimi szczytami mistycznymi, na ktére mato kto
wchodzi; jaki zasadniczy ekwipunek nalezy mie¢ do dyspozycji,
wreszcie jaki kierunek drogi obra¢?
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- Czlowiek powinien zapoznac sie z cala trasa, bez wzgledu
na to, czy bedzie w stanie dojs¢ az na szczyt, czy nie. Przewod-
nik po trudnych gérskich szlakach juz u podnéza gory, a nawet
o wiele wczesniej, wyjasnia wymogi tego przedsiewzigcia. Przy-
ktad ten ma oczywiscie ograniczone zastosowanie do rzeczywi-
stosci nadprzyrodzonej, do ktérej wszyscy sa predysponowani
przez Boga, i nie ma takiej mozliwosci, by ktos juz na poczatku
drogi moégl stwierdzi¢, ze to nie na jego sily, i nawet nie prébuje
i$¢ naprzéd. Ma jednak zastosowanie w tym, co istotne. Miano-
wicie mamy w Janie od Krzyza doswiadczonego mistrza ducho-
wego i przewodnika, ktéry sam osiagnal szczyty zjednoczenia
mistycznego bedace Zrédlem calej duchowej przemiany i oczy-
wiscie duchowej wolnosci. Dlatego wskazéwki, jakie daje tym,
ktérzy wkraczaja na droge zjednoczenia, maja na uwadze trudy
calej drogi, nie tylko jej poczatkowych odcinkéw. Juz na poczat-
ku wymagania sg radykalne, bo cala droga wymaga tego samego
rytmu. Kto wybieralby sie na kilkudniowa wedrowke i zabral ze
soba jedna mala butelke wody, juz w punkcie startu skazalby sie
na przejscie tylko maltego odcinka drogi.

- Z tej wlasnie racji czes¢é nieodzownego ekwipunku, od sa-
mego poczatku, stanowi determinacja w kroczeniu naprzéd po-
mimo wszelkich przeciwnosci. W tym punkcie panuje doskonata
zgodnos¢ nauki sw. Jana od Krzyza i $w. Teresy od Jezusa (co
nie znaczy, ze w innych punktach nie ma zgodnosci). Pierwsza
lekcja do odrobienia w jej szkole modlitwy jest wlasnie determi-
nacja w kroczeniu naprzéd, bez ktdrej przy pierwszej wiekszej
przeszkodzie cztowiek rozpoczynajacy droge duchowg straci du-
cha i zatrzymuje sie na poziomie duchowej wegetacji. U nasze-
go Mistrza determinacja bardzo czesto dotyczy zaparcia sie siebie
i postawy negacji w sytuacji, gdy sfera cielesno-zmystowa odcia-
ga czlowieka od celu nadprzyrodzonego ku réznego rodzaju do-
brom i atrakcjom znajdujacym sie obok drogi.

Jednakze sama determinacja nie wystarczy. Gdyby tak bylo,
czlowiek bylby skazany jedynie na wlasne sity, ktérymi nie da sie
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w zaden sposéb zrealizowaé nadprzyrodzonego powotania do
zjednoczenia z Bogiem. Potrzebna jest moc Ducha Swietego, kt6-
ry staje sie dla wierzacego ogniem kontemplacji zarazem oczysza-
jacej serce z nieuporzadkowanej mitosci i jednoczacej z Boskim
Oblubienicem. By tak sie stato, trzeba oprze¢ sie na Bogu przy po-
mocy adekwatnych srodkéw. Sg nimi trzy cnoty teologalne, kt6-
rych misjg jest wlasnie jednoczenie czlowieka z Bogiem. Bogata
doktryna dotyczaca roli cnét teologalnych w doktrynie nasze-
go gwigtego zostala juz dostatecznie wyjasniona na innym miej-
scu. One stanowig podstawe teologalnego wyrzeczenia (owego
nada), ktére realizuje sie przez nieustanne karmienie serca ,mito-
scig wieksza” (agape) i w tym samym momencie coraz glebszego
zjednoczenia z Bogiem, ktére przemienia catego czlowieka, roz-
poczynajac od serca i umystu. Boski ogient kontemplacji rozpto-
mienia serca i o§wieca umyst.

— Trzeba obraé¢ wlasciwy kierunek wlasnych dazen, a przy
okazji ustali¢ miejsce wolnosci w hierarchii owocéw przemia-
ny duchowej. Na pierwszym miejscu nie znajduje sie wolnos¢,
ale mitos¢. Boég swoim dzialaniem ogarnia catego cztowieka, jed-
nak przewodnictwo przypada wladzom duchowym: intelektowi
oraz woli. Kazda z tych wladz jest zdolna odbierac i przekazywaé
dalej inny rodzaj Bozego dziatania: intelekt przeznaczony jest do
poznawania, wola zas do decydowania. W tym ukladzie wol-
nos$¢ na na drodze zjednoczenia z Bogiem bedzie scisle zwigzana
z tymi dwoma wladzami duchowymi, a co za tym idzie, z odpo-
wiadajacymi im wiadzami nadprzyrodzonymi: wiara i miloscia.
Kiedy bedziemy méwi¢ o wolnosci, bedzie nam chodzi¢ o wol-
nos$¢ w przyjmowaniu Bozego swiatla potrzebnego do drogi
i o wolno$¢ w mitlowaniu Boga ponad wszystko, a bliZzniego na
podobieristwo Chrystusa. Wolnosé na tej drodze jawi sie jako
cecha wzniostego poznania Bozego zamystu zbawienia i jako
cecha mitosci.

O ile na poczatku drogi sw. Jan od Krzyza patrzy na poznanie,
mitos¢ i wolnos¢ z punktu widzenia ich ograniczen plynacych

165



166

Il WKEAD SW. JANA 0D KRZYZA WE WSPOCZESNA DUCHOWOSC

z faktu, Ze s3 mocno uzaleznione od zmystéw, tak u kresu drogi
perspektywa jest inna — ogromnych mozliwosci poznawania, mi-
lowania i wolnosci udzielonych przez Boga cztowiekowi.

2.2. DROGA DO WOLNOSCI — CIEMNA NOC KONTEMPLAC)I

Przejscie od cztowieka zmystowego do cztowieka duchowe-
go, a co za tym idzie — od niewoli do wolnosci dokonuje sie na
pewnej drodze. T3 droga jest noc wiary, noc kontemplacji, noc
zmystéw, noc ducha — w zaleznosci od tego, na co potozymy ak-
cent. W kazdym wypadku cecha wspdlna jest ciemnos¢, brak,
pozbawienie okreslonych wartosci, po to, by inne wartosci zo-
staly uchwycone i docenione. Jedng z nich jest wlasnie wolnos¢.
O tej drodze méwilismy juz wczesniej, wiec na tym miejscu wy-
starczy male dopowiedzenie.

O tym, ze droga do wolnosci jest noc, Autor méwi, komen-
tujac m.in. ostatnie wersety pierwszej strofy Nocy: ,Wyszlam
niespostrzezona,/ Gdy chata moja byla uciszona”. Przytoczmy
dtuzszy urywek komentarza do tych werséw:

»2Uzywa tu przenosni dotyczacej nieszczesliwego stanu niewoli, z ktérego
jesli ktos sie moze wyzwoli¢, uwaza to za wzniosla szczesliwos¢, zwlasz-
cza jezeli w ucieczce nie przeszkodzil mu zaden ze straznikéw. Po grze-
chu pierworodnym dusza jest rzeczywiscie jakby niewolnicg w tym ciele
$miertelnym, poddana naturalnym namietnosciom i pozadaniom. Wy-
rwanie sie z zaleznosci od nich, wyjscie z nich niespostrzezenie, to znaczy
tak, by ja zadna z nich juz nie wstrzymywala i nie krepowala, uwaza za
wznioslg szczesliwosé.

Do tego dopomoglo jej wyjscie wsréd nocy ciemnosci [...] Jak dtugo bo-
wiem pozadania nie zostang obezwladnione przez umartwienie zmysto-
wosci i zmyslowos¢ sama nie bedzie uciszona tak, by nie wystepowala
duchowi, dusza nie bedzie mogla wyjs¢ na prawdziwa wolnos$¢ 1 radowa¢
sie zjednoczeniem ze swym Umitowanym” (DGK I, 15, 1-2).

Osiagniecie petnej wolnosci w mitowaniu Boga ponad wszyst-
ko Jan od Krzyza przypisuje kontemplacji wlanej. Wyrazenie
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moze nas nieco myli¢, gdyz w popularnym rozumieniu tego sto-
wa, zgodnym zresztg z jego etymologig (gr. theorein), oznacza
po prostu patrzenie, wpatrywanie sie w co$ z uwaga. Tymcza-
sem u naszego Doktora ten jej aspekt w ksiegach Drogii Nocy jest
praktycznie pomijany. Z natury mistycznej kontemplacji wlanej
wyeksponowane jest natomiast dziatlanie Boga.

U Zrédia wszelkiej przemiany duchowej wierzacego, ktéry
przezywa noc ciemng, znajduje sie ukryte dziatanie Ducha Swie-
tego, z czego ten moze nie zdawac sobie sprawy w momencie,
gdy to sie dokonuje. Opisujac nature kontemplacji wlanej (por.
NCII, 5, 1), nasz Mistyk wymienia trzy klasyczne skutki dziala-
nia Bozej taski: oczyszczenie, o§wiecenie i zjednoczenie. Ozna-
cza to, ze to samo dzialanie Boze raz moze by¢ przezywane jako
bolesne oczyszczenie, innym razem jako glebokie zrozumienie
Bozych misteriéw, a jeszcze innym razem jako osobowe zjedno-
czenie z Bogiem. Teologicznie rzecz biorac, te wszystkie skutki
Wwystepujg razem.

Jesli teraz odniesiemy sie do klasycznych okreslen kontem-
placji, wywodzacych sie jeszcze z filozofii przedchrzescijanskiej,
ze to ,prosty oglad prawdy” - czy w brzmieniu chrzescijariskim:
,proste i milosne wejrzenie na Boga” - latwo mozemy zrozu-
mie¢, ze takie zachowanie wierzacego jest skutkiem ukrytego
dzialania Bozego. Na innym miejscu Jan od Krzyza zestawia te
dwa dziatania, Boga i duszy, ukazujac, ze na ,milosng wiado-
mos¢”, jaka Boég przekazuje duszy, ta odpowiada ,mitosnym wej-
rzeniem” (por. ZPM 3, 33-34).

Zaréwno w odniesieniu do glebokiej przemiany wewnetrznej,
jak i postepu w kontemplacji, rozumianej jako modlitewna posta-
wa wierzacego, zawsze u podstaw znajduje si¢ ukryte Boze dziata-
nie. Bég przemienia wszystkie tendencje czlowieka u ich zrédta.
Jego dzialanie jest ukryte, stad czlowiek nie zdaje sobie z niego
sprawy, dopdki to Boze dziatanie nie przyniesie wyraznych owo-
cOw. Z tej racji potrzebna jest odpowiednia formacja teologiczna
wyprowadzona z nauki wielkich mistrzéw duchowosci.
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Ktos moze zapytaé: jak postaraé sie o takie Boze dziala-
nie w nas? Mozna odpowiedzie¢, ze to raczej Bég ,stara si¢”,
bysmy zechcieli sie¢ zgodzi¢ na to, by dokonczyl w nas dziela,
ktére rozpoczal na chrzcie swietym. Dzielo oczyszczenia, oswie-
cenia i zjednoczenia w zadnym wypadku nie jest do zrealizowa-
nia tylko ludzkim wysiltkiem. Jedyna droga do pelnej duchowej
wolnosci prowadzi przez zawierzenie siebie Bogu i wspélpra-
ce w zaleznosci od sytuacji i wiasnych mozliwosci. To dlatego
postawa biernosci, czyli otwartosci na Boze dzialanie, jest tak
istotna w calym tym procesie przemiany duchowej. Jako osoby
wierzace, ochrzczone, pozostajemy pod nieustannym wplywem
Ducha Swietego, bez wzgledu na stopieri uczestnictwa w nim na-
szej swiadomosci. Méwi nasz Swiety:

,2Dobra jednak, jakie to pelne ciszy udzielanie si¢ i kontemplacja pozo-
stawiaja w duszy, chociaz ona ich wtedy nie czuje, sa nieocenione, gdyz
sa to namaszczenia Ducha Swietego, najskrytsze, a tym samym najdeli-
katniejsze, ktére tajemnie napelniaja dusze bogactwami daréw i lask
duchowych. A poniewaz dawca ich jest Bég, wiec je tez daje w mierze od-
powiedniej Bogu” (ZPM 3, 40).

Swieci doskonale to zrozumieli, dlatego bogactw ducho-
wych, jakie w sobie odkryli pod koniec zycia, nie przypisywali
sobie. Typowe w tym wzgledzie jest Swiadectwo sw. Teresy z Li-
sieux, ktora majac na mysli wlasng droge duchowa, stwierdza, ze
,wszystko jest taska” (ZZ, 5 czerwca).

Na szczycie rysunku Géry doskonalosci, wiec na koricu dro-
gi duchowej, nasz Swiety umiescit napis: , Tedy nie prowadzi juz
zadna droga, gdyz dla sprawiedliwego nie ma prawa, on sam jest
dla siebie prawem”. Czlowiek, ktéry nie ma jeszcze w sobie tej
milosci, ktéra prawo nakazuje, musi niejako od zewnatrz otrzy-
mywaé dyrektywy do milowania. Kiedy juz jest przemienio-
ny przez mito$¢, dziala wedlug logiki mitosci. Posiada to prawo
wypisane w sercu i niejako spontanicznie realizuje to, co prawo
nakazuje.
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2.3. OWOCE WOLNOSCI

Karmelitaniski mistyk i doktor Kosciota swiety Jan od Krzy-
za pokazuje mechanizmy wewnetrznego zniewolenia. Uka-
zuje piekno czlowieka wolnego na koncu procesu przemiany
wewnetrznej i oczywiscie caly proces przechodzenia od niewoli
do wolnosci, od mitosci egoistycznej do bezinteresownej i wolnej.

Na poczatku drogi osoby wierzacej i gorliwej mamy do czy-
nienia z niezawinionym rozproszeniem milosci, ze stabym po-
znaniem siebie, Boga i innych. Potrzebna jest bierna noc
oczyszczajaca, w ktérej Duch Swiety doprowadza czlowieka do
wzniostej mitosci, do madrosci mitosci, i tym samym do wolno-
$ci wewnetrznej. Tylko pobieznie spojrzymy na obraz czlowie-
ka wolnego, po przejsciu przez noc bierng, by mie¢ ideeg, co jest
w nas do przemiany i w jakim kierunku ona zmierza. Ograniczy-
my sie tu do trzech odniesiert wolnosci: w stosunku do zla, do
stworzen i wobec siebie samego.

231, WOLNOSC 0D ZtA
Oto bardzo wymowny tekst obrazujacy ten skutek:

,Dusza podniesiona do tego stanu jest do pewnego stopnia taka, jakim
byl Adam w stanie niewinnosci, w ktérym nie wiedzial, co to jest zlo, po-
niewaz jest ona tak niewinna, ze nie pojmuje zla i nie sadzi Zle o niczym.
Moglaby stysze¢ albo widzie¢ na wlasne oczy rzeczy zle, a nie rozumiata-
by, ze sa zle istotnie. Nie ma bowiem juz w niej sklonnosci do zlego, na
podstawie ktérej moglaby je osadzié, gdyz Bég wykorzenil w niej skton-
nosci niedoskonale i ignorancje, przez doskonaly stan prawdziwej wie-
dzy” (PD 26, 14).

Jedna z cech wolnosci jest rownos¢. Réwnos¢ dotyczy mi-
losci, zatem jestesmy podobni do Boga w mitowaniu. Dusza
staje sie Bogiem przez uczestnictwo. , Tutaj, majac juz mitos¢ dos-
konala, dusza nazywa sie oblubienica Syna Bozego. Ta nazwa
oznacza zréwnanie sie jej z Nim i w tym zréwnaniu przyjazni
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wszystkie rzeczy s3 im wspolne” (PD 28, 1). Taki jest plan Boga
wzgledem cztowieka od samego poczatku, by wlaczy¢ go w swoje
zycie, we wspolnote ze Sobg, by wszystko bylo wspdlne, i do tego
zmierza ukryte Boze dzialanie przez kontemplacje wlang.

2.3.2. WOLNOSC W STOSUNKU DO STWORZENIA

Czlowiek wewnetrznie przemieniony zaczyna inaczej niz
przedtem patrze¢ na stworzenia. Wszystko, co Bég stworzyt,
byto bardzo dobre, i to sie nie zmienitlo. Zmienita sie relacja.
Czlowiek wewnetrznie nieuporzadkowany chce sie niejako na-
syci¢ bogactwem stworzenia, chce nasyci¢ swéj gtéd pozadan.
Czlowiek duchowy patrzy na stworzenie okiem czystym, nieego-
istycznym. A ze jest jedno z Bogiem, moze wyspiewywac: ,Moje
sg niebiosa i moja jest ziemia”, moje jest wszystko. Wszyscy mi-
stycy byli wielkimi kontemplatykami takze natury. To nie jest
jeszcze nic nadzwyczajnego. Wszyscy potrafimy to zrozumied,
ale rzecz ciekawa jest w kolejnym punkcie.

2.3.3. WOLNOSC W STOSUNKU DO SIEBIE

Czlowiek oczyszczony potrafi sie cieszy¢é wlasng prawda.
Niektorzy mistycy wyznaja, ze w pewnym momencie zachwyci-
li sie wlasna pieknoscig. Ujrzeli sie obrazem Boga. Piekno dzie-
ta stworczego i zbawczego dostrzegli w sobie zrealizowane. Oto
dwa przyktady z pism naszego Mistrza:

,Gdy wiec oblubienica ma w swej duszy cnoty w stopniu doskonalym
i raduje sie zwyklym pokojem w nawiedzeniach, jakimi jg zaszczyca Umi-
lowany, oprécz tego w niektérych chwilach raduje sie w najwyzszym
stopniu ich stodycza i wonnoscia, a to z powodu dotkniecia, jakie sprawia
w nich Umilowany, podobnie jak odczuwa sie piekno i zapach lilii oraz
innych kwiatéw, gdy sa poruszone i majg otwarte kielichy. [...] Wtedy
to, pelna przedziwnej rozkoszy i smaku milosci, laczy je wszystkie razem
i sklada Umitowanemu jako bukiet przecudnych kwiatéw” (PD 16, 1).
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Kolejny tekst jest jeszcze bardziej niecodzienny. Swiety, ko-
mentujac werset poematu: ,ChodZmy przejrzeé sie w Twojej
pieknosci”, pisze:

»~Abym do tego stopnia zostala przemieniona w Twa picknos¢, bysmy be-
dac upodobnieni w pieknosci, mogli sami sie przeglada¢ w Twojej piek-
nosci, posiadajac juz te sama Twoja pieknos¢. Do tego stopnia, ze gdy
spoglada¢ bedziemy na siebie, ujrzymy w sobie pieknos¢ kazdego z nas,
bo obie pieknosci sg tylko Twoja pieknoscia, gdyz ja pochlonieta zo-
stalam w Twojej pieknosci. I tak bede oglada¢ Ciebie w Twojej wlasnej
pieknosci, a Ty mnie réwniez w Twojej pieknosci. I bede widziala siebie
w Tobie przez Twa picknosé¢ i Ty sie ujrzysz we mnie réwniez przez Twa
pieknosé. I bede sie zdawala by¢ Tobg w Twej pieknosci, a Ty bedziesz sie
zdawal by¢ mng w tejze Twojej pieknosci. [...] Na tym polega przybranie
za Synéw Bozych, ktdérzy prawdziwie moga méwi¢ do Boga te stowa, ja-
kie sam Syn Bozy wyrzekl do swego Ojca Przedwiecznego w Ewangelii
$w. Jana (17, 10): «Wszystko moje Twoim jest, a Twoje moim»” (PD 36, 5).

Przecietnemu wierzacemu zapewne nie przyszloby nawet
do glowy, ze mozna w taki spos6b méwié¢ o sobie. Uznalby to
za przejaw co najmniej braku pokory. Tymczasem czlowiek we-
wnetrznie wolny moze tak mowic.

*¥xx

Czlowiek nie rodzi si¢ wolny i nie jest wolny ani na plasz-
czyznie fizycznej, ani nadprzyrodzonej. Czy niemowle moze co-
kolwiek wybieraé i osigga¢ wlasnymi sitami? W pierwszych
miesigcach zycia nie moze nic oprécz placzu, ktérym domaga sie
czegos lub skarzy sie na cos. W dalszych latach zycia musi do-
stosowac sie do wymogoéw zycia w rodzinie, w szkole, w srodo-
wisku spolecznym. Czlowiek jest istota tak bardzo powiazang
réznorakimi relacjami miedzyludzkimi, a takze ze Swiatem mate-
rialnym, ze chociazby chcial, nie moze funkcjonowac¢ niezaleznie
od wszystkich i od wszystkiego.
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W tym naturalnym kontekscie ludzkiego zycia korzystanie
z daru wolnosci bedzie polegaé na takich decyzjach i wyborach,
ktore pozwolg zy¢ i rozwijaé sie w harmonii z innymi i ze sro-
dowiskiem. Jezeli czlowiek nie bedzie respektowal kontekstu
naturalnego, w jakim Bdg go postawil, to szybko jego zdrowie,
samopoczucie, rozwoj fizyczny zalamig sie i uderzg takze w jego
duchowos¢, jako ze czlowiek jest pomyslany przez Boga jako gle-
boka i nierozdzielna jednos¢ sfery fizycznej i duchowe;.

A na plaszczyznie nadprzyrodzonej, czy jesteSmy od razu
wolni, czy nawet po wielu latach prowadzenia zycia duchowego
zmagamy sie z krepujacymi nas réznego rodzaju wiezami? Oka-
zuje sie, ze rOwniez na tej plaszczyZznie wolnos¢ jest naszym ma-
rzeniem i idealem bardzo trudnym do zdobycia; ze osigganie jej
jest takze procesem scisle zwigzanym z procesem naturalnego
i nadprzyrodzonego rozwoju.



ROZDZIAL I
ZJEDNOCZENIE Z BOGIEM

Zagadnienie to jest absolutnie podstawowe, a zarazem bar-
dzo zlozone, jak to zauwazyl F. Ruiz: ,Nielatwo jest stworzy¢
synteze mysli sw. Jana od Krzyza odnosnie do zjednoczenia z Bo-
giem. W jego fragmentarycznym i rozproszonym po wszystkich
pismach stownictwie kryje sie istotna kopalnia niezwykle traf-
nych intuicyjnych poje¢, ktére wymykaja sie wszelkim prébom
ujecia ich w schematy™. Prébowac jednak trzeba, aczkolwiek nie
zamierzam streszcza¢ obszernego i kompetentnego opracowania
F. Ruiza Salvadora, ktére mozna studiowaé¢ w jezyku polskim.
M¢j zamiar jest skromniejszy i ma na celu rzucenie nieco $§wiatla
na owo skomplikowanie i ztozonos¢. Rozpocza¢ trzeba od spraw
oczywistych, od ktérych zalezy cala reszta, tj. od pojemnosci
terminu ,zjednoczenie” oraz od obecnosci Boga, bez ktdrej nie
ma zjednoczenia. Po tych elementarnych i znanych powszech-
nie przypomnieniach trzeba wskaza¢ na podstawowe punk-
ty widzenia, ktére zmieszane i mylone z soba rodza powazne
nieporozumienia.

1. ZAKRES TRESCI TERMINU

Po czterech wiekach nadal nie zwyktlo sie w teologii zaste-
powac terminéw ,doskonatos¢” i ,swietos$¢” zjednoczeniem, jak
to uczynil §w. Jan od Krzyza, aczkolwiek coraz czesciej wlasnie

¥ F. Ruiz SALVADOR, Swigty Jan od Krzyza pisarz, s. 527.
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w kontekscie powolania do swietosci siegamy do tego terminu,
by nim wyrazi¢ jej Zrédlo i wprowadzié nieco nowosci w zastygte
schematy. Predylekcja naszego Mistyka do tego terminu bierze
sie z medytacji rozdzialu 17 Ewangelii Jana, traktujacego o jedno-
$ci jako przedmiocie modlitwy Jezusowej®. Federico Ruiz Salva-
dor przedstawia calg litani¢ znaczen tego terminu, stwierdzajac,
ze zaden inny nie kryje w sobie takiego bogactwa tresci:

,— Zjednoczenie Oséb Tréjcy Swietej.

— Zjednoczenie Slowa z Jego czlowieczeristwem.

— Zjednoczenie Boga, Chrystusa z czlowiekiem,

— Zjednoczenie ludzi z Chrystusem i z Bogiem.

— Zjednoczenie wierzacych miedzy soba.

— Zjednoczenie wewnetrzne zmystow i ducha w cztowieku.

- Zjednoczenie i harmonia cztowieka ze stworzeniem”’.

Prawdopodobnie zaden z wymienionych rodzajéw zjedno-
czenia nie jest typowo sanjuanistyczny. Najbardziej godne pod-
kreslenia sg dwa jego rodzaje: zjednoczenie cztowieka z Bogiem
oraz zjednoczenie czlowieka w samym sobie — z tej ragji, ze im
stuza dwie noce oczyszczajace. Noc bierna zmystéw stuzy bar-
dziej wewnetrznej integracji czlowieka, noc bierna ducha zjedno-
czeniu z Bogiem, chociaz i te podzialy absolutnie nie sa dokladne,
0 czym jasno mowi nasz Autor:

»W tej nocy ducha muszg sie oczyscié calkowicie te dwie czesci duszy,
tj. zmystowa i duchowa. Nie moze bowiem jedna oczysci¢ sie bez dru-
giej 1 najlepsze oczyszczenie zmystéw dokonuje sie wtedy, gdy zaczyna sie
naprawde oczyszczenie ducha. Totez noc zmysléw powinno sie okresli¢
raczej jako uporzadkowanie i opanowanie pozadan niz jako oczyszczenie.
Przyczyna tkwi w tym, ze wszystkie niedoskonalosci i wszelki nielad cze-
$ci zmyslowej majg swe korzenie i swa site w duchu” (NCTJ, 3, 1).

8 Por. F. Ruiz SALVADOR, Mistyk i nauczyciel, s. 100.
8 Tamze.
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Jednak caly proces uswiecenia dokonuje sie w kluczu zjedno-
czenia, kryjacego w sobie wymienione bogactwo rzeczywistosci.

Dobrze jest zauwazyd¢, ze te typowe dwa ostatnie rodzaje nie
dotycza zjednoczenia ontycznego, ale przezwyciezenia antago-
nizméw w czlowieku. Cztowiek i bez tego przezwyciezenia jest
zjednoczony z calym stworzeniem, jest jego czastka, ale ta jed-
nos¢ przed dokonanym procesem ma charakter pewnego drama-
tyzmu, ktéry czasami sie stabo ujawnia, a innym razem bardzo.

2. OBECNOSC BOGA

Podstawg zaistnienia zjednoczenia z Bogiem, a jednoczesnie
zrozumienia réznych jego rodzajow, jest rzeczywistos¢ Bozej
obecnosci, o ktérej Jan od Krzyza méwi zaré6wno w Piesni du-
chowej, jak i w Drodze na Gore Karmel. Tekst z Piesni, najczesciej
cytowany, traktuje o trzech jej rodzajach: naturalna, nadprzyro-
dzona oraz doswiadczalna lub mistyczna.

,Bdg w potrdjny sposéb moze przebywaé w duszach. Pierwsza obecnos¢
jest przez Jego istote, przez ktdéra przebywa On we wszystkich duszach
nie tylko dobrych i swietych, lecz réwniez w zlych i grzesznych [...].
Drugim rodzajem obecnosci jest obecno$¢ przez taske [...].

Trzecia obecnos¢ to obecno$¢ przez odczucie duchowe. Wiele bowiem
dusz poboznych nawiedza On swa szczegdlng obecnoscia, w réznych
przezyciach duchowych, przez ktére je orzezwia, napelnia rozkosza
i uwesela” (PD 11, 3).

W Drodze - trudno powiedzieé, czy sSwiadomie, czy nie — wy-
mienia tylko dwa rodzaje: przez istote i przez taske, tj. naturalne
i nadprzyrodzone (por. DGK II, 5, 3-4). By¢ moze jest tak dla-
tego, ze w DGK nie jest mu potrzebna obecnos¢ doswiadczalna,
bo skupia sie na zgodnosci woli. Jednak na samym koncu ksiegi
moéwi takze o tej trzeciej obecnosci, w ramach nadzwyczajnych
pojeé, jakie umyst odbiera od uczu¢ wewnetrznych (por. DGK
11, 32).
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3. ZJEDNOCZENIE W ASPEKCIE TEOLOGICZNYM | DOSWIADCZALNYM

W procesie zjednoczenia z Bogiem mieszaja sie ze soba dwa
rézne poziomy lub punkty widzenia: zjednoczenie w aspekcie
teologicznym oraz zjednoczenie w aspekcie doswiadczalnym.
Chodzi dokladnie o te same rozréznienia, ktére poczynilismy,
omawiajac rézne aspekty nocy. Poniewaz u Jana od Krzyza nie
mamy do czynienia z jednym calosciowo uporzadkowanym dzie-
tem, ale z czterema uzupelniajacymi sie komentarzami, czytelnik
powinien mieé przed oczyma wyraznie oddzielone od siebie te
dwa ujecia, by nastepnie moéc je na siebie nalozy¢ i orientowaé
sie, ktérego poziomu dotyczy dane nauczanie.

3.1. ASPEKT TEOLOGICZNY

Aspekt teologiczny to temat absolutnie podstawowy w dzie-
tach sw. Jana od Krzyza. Mozemy tu jednak napotkaé pewne za-
mieszanie z powodu naktadania sie na siebie dwdch réznych
pozioméw: teologicznego i doswiadczalnego lub psychologiczne-
go. Teologiczny punkt widzenia na zjednoczenie z Bogiem kaze
uwzgledni¢ prawde o Bogu jako zrddle zjednoczenia na kazdym
etapie drogi duchowej. Czlowiekowi przypada rola wspotpra-
cy z taska. Ta wspoétpraca jest dokladnie tg sama, o ktérg chodzi
w calym procesie uswiecenia objasnianym w teologii ducho-
wosci. Posiada bowiem aspekt pozytywny, ktéry polega na pie-
legnowaniu osobowej relacji z Bogiem przez cnoty teologalne:
wiare, nadzieje i milos¢, a w tym samym momencie pomnaza-
nie Bozych talentéw nadprzyrodzonych i naturalnych. Widziany
w tym kontekscie proces zjednoczenia przedstawia sie jako nie-
ustanna relacja z Bogiem poczawszy od pierwszego swiadomego
aktu wiary po ostatni na tej ziemi.

Wiara w Bozg obecno$¢ stworczg i przemieniajaca stanowi
site do otwartosci na nig i do pdjscia droga powotania. Mozna
wyrazié to znanymi pojeciami: obecnosci Boga i Jego dzialania
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w kazdym momencie zycia wierzacego odpowiada Jego obec-
nosé, czyli kontemplacja i odpowiednie dzialanie; udzielanie sie
Boga — milosna uwaga, kontemplacja; obdarowanie wszelkiego
rodzaju talentami — wszelki trud podejmowany przez czlowie-
ka w celu ich przyjecia i pomnazania, czyli asceza. W ten spo-
s6b modlitwa, kontemplacja, asceza nieustannie przeplataja sie
ze soba i nie wystepuja chronologicznie, ale razem, co nie prze-
szkadza, by ktérys z tych elementéw dominowat w pewnych mo-
mentach dnia czy zycia.

Teologiczna wizja procesu zjednoczenia nie dopuszcza moz-
liwosci dzialania cztowieka w oderwaniu od dziatania Bozego.
Wspétzaleznosé obydwu podmiotéw zjednoczenia jest scista
od poczatku do konca procesu. Wierzacy powinien dbaé przede
wszystkim o te obiektywna, teologiczna wizje swojego zycia du-
chowego, a nie koncentrowac sie na jego aspekcie przezycio-
wym, doswiadczalnym. Aspekt czynnej wspolpracy kryje sie za
opisem zjednoczenia w Drodze na Gore Karmel.

Wyrédznia on tu zjednoczenie istotne lub substancjalne, ktére
ma miejsce zawsze bez wzgledu na stan moralny i duchowy wie-
rzacego. Jest to zjednoczenie naturalne. Ono jest dane czlo-
wiekowi bez jego zastugi. Pokrywa sie ono z obecnoscig Boga
W stworzeniu przez istote. Jan to zjednoczenie jedynie wspomi-
na, ale nie koncentruje sie na nim, a przechodzi do zjednoczenia
przemieniajgcego, ktére juz zalezy od wspotpracy czlowieka. Ma
ono charakternadprzyrodzony, zatem wymaga stanu laski
uswiecajacej.

»Zjednoczenie to dokonuje sie wtedy, gdy dwie wole, to jest wola duszy
i wola Boga, s zupelnie zgodne i nic ich nie dzieli. Gdy wiec dusza odrzu-
ci to wszystko, co sie sprzeciwia woli Bozej i nie jest z nig zgodne, wéw-
czas bedzie przemieniona w Boga przez milos¢” (DGK 1J, 5, 3).

Czes¢ pierwsza twierdzenia jest oczywista, jednak kolej-
ne zdanie moze budzi¢ zdziwienie i rodzi¢ nieporozumienia.
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Bez calosciowej teologicznej wizji procesu uswiecenia i praw rza-
dzacych tym procesem, tatwo wyciagnaé wniosek, ze najpierw
sam czlowiek musi przytozy¢ sie do odrzucania wszystkiego, co
przeciwne woli Bozej, a gdy wykona te prace, niejako samodziel-
nie, wowczas Bég wkroczy do akcji i dopetni zjednoczenia. Nie
s3 to moje bezpodstawne obawy. Przekonalem sie o tym wielo-
krotnie podczas egzaminéw z teologii duchowosci, i to wsréd
studentéw na poziomie uniwersyteckim.

W kolejnym punkcie omawianego rozdzialu odnajdujemy
dalsze cenne dopowiedzenie w kwestii zjednoczenia woli, ale
i dalsze putapki:

,Bog wiecej udziela sie tej duszy, ktéra bardziej ztaczyta swa wole z wola
Boga. [...] Potrzeba wiec tylko, by dusza uwolnila sie od tych sprzeczno-
$ci i niepodobienistw naturalnych, a wtedy Bég, ktory sie jej udziela natu-
ralnie przez swoj byt, bedzie sie jej udzielal nadprzyrodzenie przez laske”
(DGK I, 5, 4).

Cenne dopowiedzenie dotyczy powigzania pelnienia woli
Bozej z miloscig. Twierdzenie zresztg ewangeliczne. Pulapkg jest
stworzenie wrazenia, ze czlowiek ma si¢ sam uwolni¢ o tego,
co sprzeciwia sie woli Bozej. Tego typu myslenie jest absolutnie
bledne i obce Janowi od Krzyza. Uzywa takiego sposobu wyraza-
nia sie, zapewne nie podejrzewajac nawet, ze ktos moéglby je od-
czytaé w duchu pelagianizmu. Teologiczna prawda jest taka, ze
wierzacy do najmniejszego aktu wiary czy wyrzeczenia z mito-
sci do Boga potrzebuje taski uczynkowej. Stad cata chrzescijan-
ska asceza posiada charakter odpowiedzi. Wierzacy zwykle nie
,czuje” tej taski, ale powinien w nig wierzy¢. Proces uswiecenia
od poczatku do konica dokonuje sie wedtug zasady teologicznej:
dar i odpowiedz; Boza taska uswiecajaca i aktualna — odpowiedz
cztowieka w postaci konkretnej postawy moralnej wynikajg-
cej z taski powolania®™. Trudno nawet przez chwile pomysle¢,

* Por.]. W. GocoLa, Teologia komunii z Bogiem, rozdzial V1.
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by wielki duchowy Mistrz nie rozumiat tych rzeczy. Wyjasni¢
to mozna latwo, gdy uwzglednimy, Ze teologiczna perspektywa
dazenia do pelni zjednoczenia zostata nakreslona na poczatku
Piesni duchowej, a w Drodze na Gorg Karmel obowigzujg te same
zasady, co tam. Caly proces rozpoczyna sie od dotkniecia oblu-
bienicy miloscig Oblubierica, a nawet od rany mitosci. Wtasnie
to doswiadczenie staje sie Zrédlem radykalnej ascezy podczas ca-
tego procesu zjednoczenia. Wiele podobnych putapek kryje sie
w twierdzeniach Drogi na Gére Karmel, ktérych trudno jest unik-
nac bez uprzedniej formagji teologicznej. Wrécimy do tego za-
gadnienia przy ascezie teologalnej.

3.2. ASPEKT DOSWIADCZALNY

Doswiadczenie duchowe i mistyczne jest forma poznania
Boga, Jego drogi zbawienia, relacji do czlowieka, dzieki osobo-
wemu zjednoczeniu z Nim. Dla lepszego zrozumienia relacji po-
miedzy zjednoczeniem nadprzyrodzonym dzieki zgodnosci woli
a zjednoczeniem przemieniajacym Jan od Krzyza przypomina
o trzech poziomach Bozej obecnosci: Bég jest obecny w czlo-
wieku przez istote, przez laske oraz przez odczucie duchowe,
tj. przez doswiadczenie (por. PD 11, 3). Ta wlasnie trzecia
plaszczyzna stanowi dla czytelnika najwieksze wyzwanie inte-
lektualne. Na tej plaszczyznie jawig sie wszystkie trudnosci w ro-
zumieniu tych zlozonych rzeczywistosci. Nie jest to ptaszczyzna
niezalezna od poprzednich dwoéch, ale wynikajgca z nich.

Nietatwo jest wykorzeni¢ powszechne przyzwyczajenie pole-
gajace na ograniczeniu doswiadczenia duchowego, mistycznego,
do przezycia. Ono jest wazne, a nawet bardzo wazne z punktu
widzenia praktyki zycia duchowego, ale do istoty doswiadcze-
nia nie nalezy. Istote stanowi Boza madro$¢ — Madros¢ mitosci.
Studium doswiadczenia duchowego i mistycznego pozwala za-
uwazy¢, ze do jego zaistnienia konieczna jest Swiadomos¢ oso-
bowego spotkania z Bogiem. Jest ona do tego stopnia istotna,
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ze doswiadczenie duchowe moze by¢ nazwane ,uswiadomiong
relacja™'. Zatem w zjednoczeniu duchowym i mistycznym rodzi
sie doswiadczenie Boga i Jego zbawczego planu. Janowi od Krzy-
za chodzi tym razem, czyli w rozdziale 22 Piesni, o ten trzeci ro-
dzaj zjednoczenia, zakladajacego ludzka Swiadomos¢ oraz takze
o calg game przezy¢. Jak to zjednoczenie ma sie do poprzedniego
o charakterze czysto teologicznym?

Z doswiadczalnego punktu widzenia mamy do czynienia
z chronologia dotyczaca ludzkiej swiadomosci. Chodzi doktadnie
o to samo do$wiadczenie biernosci, ktdre juz zostalo wyjasnione
przy aspekcie czynnym i biernym nocy. Rozumiemy oczywiscie,
ze nie chodzi nam o swiadomos¢é wyplywajaca z aktéw rozumu:
wzbudzamy w sobie §swiadomos¢; ale o swiadomos¢ ofiarowana
bez specjalnego wysitku jako oczywistos¢.

Ot6z caly szkopul i Zrédlo zamieszania lezy wiasnie w po-
myleniu tych dwéch poziomdéw: doswiadczalnego i obiektywne-
go/teologicznego. Prawda jest, ze cztowiek moze mie¢ wrazenie
przez wiele lat, Ze to on ma inicjatywe i od niego wszystko zale-
zy w kwestii zjednoczenia z Bogiem. Jednak zmienia on zdanie,
gdy na tyle zostanie przemieniony wewnetrznie przez Boga, ze
zrozumie, jak naprawde sprawy sie maja. Swigta Teresa z Lisieux
wyrazila to zrozumienie w ostatnich miesigca zycia: ,wszystko
jest taska” (ZZ, 5 czerwca). Poszla jeszcze dalej niz to, o co nam
teraz chodzi: nie tylko ma na mysli pierwszenstwo laski przed
dzialaniem wierzacego, ale nawet obecnos¢ zewnetrznych oko-
licznosci zycia, poprzez ktére Bog dokonuje wewnetrznej prze-
miany czlowieka.

' Szerzej o doswiadczeniu Boga zob. J. W. GocoLa, Realnos¢ doswiadczenia Boga,
+Homo Dei” LXXVI (2/2007), s. 10-21.
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4. 7JEDNOCZENIE JAKO KRES DROGI DUCHOWE) (INTEGRUJACE)

Okazuje sie ze mozna wyrézni¢ nie tylko dwa powyzsze
punkty widzenia na to samo zjednoczenie: praktycznej wspot-
pracy z laska i sSwiadomego przezycia pierwszenstwa laski, ale
takze otrzymac syntetyczng wizje zjednoczenia, owoc doskonatej
wspolpracy z laska i przemieniajacego dzialania Boga.

Przytoczmy teraz okreslenie zjednoczenia przemieniajacego
z Piesni duchowej. Pamietamy, ze nasz Autor juz w Drodze nazwal
je przemieniajagcym lub nadprzyrodzonym. Zatem tym razem nie
bedzie chodzi¢ o jakas inng rzeczywistos¢, bo czytamy u réznych
autoréw, ze Jan mowi o dwdch rodzajach zjednoczenia: woli
oraz przemieniajacym. Ot6z Jan zawsze moéwi o tej samej rzeczy-
wistosci, tyle ze raz omawia jeden jej aspekt, innym razem inny.
Teraz w Piesni nie méwi o zjednoczeniu, ktére mozna osiagnaé
przez konkretng praktyke, ale o skutku zaré6wno Bozego dziala-
nia, jak i wspotpracy wierzacego; a méwi o nim w kategorii mal-
Zenstwa mistycznego.

,Jest to bowiem calkowite przeobrazenie duszy w Umilowanego i tutaj
obydwie strony oddaja sie sobie przez calkowite wzajemne posiadanie
w pewnym dopelnieniu zjednoczenia miltosci, w ktérym dusza staje sie
boska i Bogiem przez uczestnictwo, w stopniu mozliwym w tym zyciu.

[...]

W tych zaslubinach dokonuje sie tak $ciste polaczenie dwéch natur i takie
zespolenie ludzkiej i boskiej natury, ze nie tracac swego bytu, kazda z nich
zdaje sie by¢ Bogiem” (PD 22, 4-5).

Na poczatku drogi Jan nie stawia przed wierzacym takiego
ideatu, jaki namalowat teraz, bo on nie lezy w zasiegu ludzkich
mozliwosci. Trzeba sie skupié na pelnieniu Bozej woli od poczat-
ku procesu do samego jego konca, bo to jest ideal praktyczny,
reszta od nas nie zalezy. Teraz komentuje strofe méwiaca o sta-
nie, do jakiego doszla oblubienica.
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ROZDZIAL IV
MISTYKA | NADPRZYRODZONE KOMUNIKACJE

Zagadnienie postawy wobec wszelkiego rodzaju ,nadzwy-
czajnosci” w zyciu duchowym stanowi bez watpienia o wiele
wieksze wyzwanie dla wspoélczesnych wierzacych niz np. dia-
gnoza poczatku kontemplacji wlanej. Cztowiek od zawsze szu-
kat jakiegos$ znaku z nieba, jakiegos potwierdzenia o charakterze
materialnym, zmystowym, ze znajduje sie pod opieka Boga i idzie
Jego droga. Na pewno nie jest to jakas naganna daznos¢. Skoro
tak dziata nasza ludzka natura, to trzeba to przyjaé jako fakt. Jest
wiele innych tendencji naturalnych w cztowieku, a jednak posta-
wa wiary kaze je przekracza¢. Widocznie Doktor Mistyczny jest
swiadomy wagi tej problematyki, skoro poswieca jej bardzo duzo
miejsca. Rozdzialy o postawie wobec wspomnianych zjawisk sta-
nowia co$ w rodzaju obszernego traktatu teologicznego. Trzeba
sie im blizej przyjrze¢ i zobaczy¢ motywy, tres¢ i przestanie, jakie
powodowaly naszym Autorem przy ich pisaniu.

Wyjsé¢, moim zdaniem, nalezy od ustalenia samej istoty mi-
styki, by na jej tle méc bez dltuzszych wywodéw dostrzec miej-
sce wszystkiego, co mistyce towarzyszy, a nie nalezy do jej
istoty. Byloby tez rzecza co najmniej dziwna napisaé calg ksiaz-
ke o jednym z najwiekszych mistykéw chrzescijanistwa i nie po-
swieci¢ zadnego punktu mistyce. Ten wlasnie kontekst wydaje
sie do tego bardzo odpowiedni. Tego rodzaju studium pozwoli
unikna¢ utozsamiania mistyki z jej drugorzednymi przejawami,
a nawet w wielu wypadkach podkresli¢ brak zwigzku pomie-
dzy nadzwyczajnymi zjawiskami a mistyka; w szczegélnosci
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za$ pozwala uzyska¢ wskazéwki do rozeznania duchowego.
Z praktycznego punktu widzenia wystepowanie nadzwyczajnych
fenomendéw stawia osobe w trudnej sytuacji, jaka wymaga rozez-
nania i wlasciwego dzialania. Stad nie mozna ich pomija¢ czy
lekcewazy¢.

1. CZYM JEST MISTYKA CHRZESCIJANSKA?

W pierwszej potowie XX wieku prowadzono niekonczace
sie dyskusje na temat powszechnego powolania do mistyki czy,
konkretniej, do kontemplacji wlanej’>. Powiedziano w zasadzie
wszystko, wystarczy siegna¢ do odpowiednich pozycji. Poczaw-
szy od Soboru Watykanskiego II nie toczy si¢ juz tego rodzaju
sporéw, ale méwi sie o ,powszechnym powolaniu do swietosci”.
Wiadomo jednak, ze te dwie rzeczywistosci: mistyka i swietos¢,
chociaz nie sg tozsame, s3 sobie bardzo bliskie™.

W kazdej epoce Kosciota ,ramie w ramie” ze swietoscig kro-
czyla mistyka. Nalezy wierzy¢, ze nasza epoka nie jest pod tym
wzgledem wyjatkiem. Jest jednak pewne ,ale”. Dzisiaj Duch
Swiety wzbudza nowe formy mistyki, dlatego trzeba by¢ na nie
otwartym. Jesli zamkniemy si¢ w formach mistyki klasycznej, nie
bedziemy w stanie rozpoznaé jej w innych formach, réwnie au-
tentycznych. Do rozpoznania nowej postaci mistyki nie moz-
na jednak dojs¢, ignorujac cale mistyczne dziedzictwo Kosciota
i stojac na plaszczyZnie samej formy. Jak uczg wielcy mistrzowie
zycia duchowego, o autentyzmie mistyki decyduja: jej pochodze-
nie i jej owoce. Stad konieczne jest dotarcie do istoty rzeczy. Kie-
dy stwierdzimy jej istnienie, mozemy przejs¢ do formy.

Naszym zadaniem w tej refleksji jest odpowiedZ na pytanie
o sama istote mistyki i uporzadkowanie réznorodnych elemen-

%2 Por. ]. W. GoGoLa, Teologia komunii z Bogiem, s. 377-382.
% Por. C. ROCCHETTA, La mistica del segno sacramentale, w: La mistica, t. 2, red. E. Ancilli,
M. Paparozzi, Roma 1984, s. 51.
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téw tej zlozonej rzeczywistosci. Co to jest mistyka? Nielatwo
odpowiedzie¢ na to pytanie w sposéb zadowalajacy wszystkich.
Skad ta trudnos¢ sie bierze? Powodéw jest kilka: niezwykla zto-
zonos¢ zagadnienia, rézne znaczenia tego terminu: od najbar-
dziej prostych zwigzanych z etymologia (tajemny, ukryty) po
specjalistyczne, wydobywane z pism wielkich mistykow chrze-
scijanskich; ale takze z powodu réznych jego praktycznych za-
stosowan: od wlasciwego po najbardziej banalne, a nawet po
zastosowanie zupelnie nie na miejscu.

Rozpoczniemy od okreslenia wiasnego punktu widzenia na
mistyke. Uwzglednié nalezy fakt, ze wypowiada sie teolog, czy-
niac to oczywiscie z punktu widzenia teologii katolickiej. Nie
wyklucza on absolutnie innych punktéw widzenia: psycholo-
gicznego, socjologicznego, estetycznego, literackiego czy nawet
ekumenicznego, ktére moga zainteresowac specjalistow tychze
kierunkow™.

Z wielu zagadnieni dotyczacych mistyki chrzescijariskiej wy-
bieram tu trzy zasadnicze: proces wylaniania sie¢ mistyki, réz-
norodnos¢ ujeé¢ mistycznej rzeczywistosci oraz fenomeny
mistyczne.

2. PROCES WYLANIANIA SIE MISTYKI CHRZESCIJANSKIE)

Wspélczesny znawca mistyki, niemiecki teolog J. Sud-
brack, wskazuje na cztery drogi poznawania czy opisywania
mistyki: psychologiczng, historyczno-socjologiczng, estetyczno-
-symboliczna oraz religijna i stwierdza, ze wielka mistyka

% Z bogatej literatury nt. mistyki mozna wskaza¢ na niektdre pozycje dostepne po pol-
sku: J. Rumak, Mistyka swigtego Pawla, Assisi 1977; J. A. Kroczowskl, Drogi czlowieka
mistycznego, Krakéw 2001; J. W. GocoLa, Mistyka Karmelu, Krakéw 20177 J. Sup-
BRACK, Mistyka. Doswiadczenie wlasnego ja — Doswiadczenie kosmiczne — DoSwiadczenie
Boga, ttum. B. Bialecki, Krakéw 1996; W. SwiERZAWSKI, Mistrzu, gdzie mieszkasz?,
Sandomierz 1994; S. UrBANSKI, Teologia zZycia mistycznego, Warszawa 1999; J. MacH-
NIAK, Mistyczny wymiar duchowosci chrzescijariskiej, w: Teologia duchowosci katolickiej,
Lublin 1993, s. 316-331.
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wyrasta na gruncie religijnym?. Jednak teologiczny punkt wi-
dzenia i skupienie sie na znaczeniu religijnym mistyki jeszcze
nie rozwigzuje problemu. Z mistyka jest podobnie jak z mona-
stycyzmem. Obydwa zjawiska nie sg wylacznie chrzescijanskie.
Przynajmniej jest oczywiste, ze — bez wzgledu na rodzaj religii
- mistyka rodzi sie w kontakcie z bostwem. Zatem na gruncie
chrzescijaiiskim rodzi si¢ w osobowym zjednoczeniu cztowieka
z Bogiem przez wiare i taske.

Gdybysmy jednak odrzucili wszystkie Zrédta i wpltywy po-
zachrzescijaniskie, a ograniczyli sie do Pisma Swietego i pism
myslicieli chrzescijaniskich, mogliby$Smy nie zrozumie¢ do kon-
ca niektérych tendencji w mistyce i sposobow jej opisywania.
W tych obcych wplywach prawdopodobnie tkwi jeden z zasad-
niczych powodéw checi budowania mistyki jako czegos niezalez-
nego od misterium Chrystusa. Tymczasem mistyka, bedac pewng
forma poznania, wiedzy, sila rzeczy wymaga wskazania na dzie-
dzine tejze wiedzy i od tej dziedziny dopiero zaleze¢ bedzie jej
tres¢. Sam termin wskazuje jedynie na tajemniczos¢ tej wiedzy,
ale nic wiecej nie wyraza.

Terminologia mistyczna ma swoje pochodzenie pozachrze-
scijaniskie. W najszerszym tego stlowa znaczeniu mistyka ozna-
cza znajomos¢ rzeczy tajemnych, zakrytych, do ktérych nie ma
bezposredniego dostepu, a ktére nalezg do dziedziny religijnej
lub moralnej. Termin ,mistyczny”, spokrewniony z ,misterium”,
oznaczal sekret dotyczacy wlasnie tego misterium. Dla starozyt-
nych Grekéw mistyczne bylo to, co odnosilo sie do ,misteriéw”,
czyli tajemnych ceremonii religijnych, do ktérych nie byto doste-
pu bez inicjacji®®.

Mistyka chrzescijariska nie rodzi si¢ z poganskich miste-
riéw, aczkolwiek sam grecki termin mysterion zostal zapozyczo-
ny z tamtego kontekstu. Rodzi sie ze zjednoczenia z Chrystusem

% Por.]. Subsrack, Mistyka, s. 12-16.
% Por. W. SWiERzAWSKI, Mistrzu, gdzie mieszkasz?, s. 40 n.; J. SUDBRACK, Mistyka, s. 21-36.
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przyjetym przez wiare. Swiety Pawel zna doskonale helleri-
ska terminologie misteryjng i uzywa jej do prezentacji miste-
rium Chrystusa (por. Rz 16, 25-27; Ef 3, 3-12), chociaz nigdy
nie uzywa tego terminu. Jezus jest Madroscia Ojca i objawia ja
tym wszystkim, ktérzy sie z Nim jednocza. Pawel jest w posiada-
niu tej ukrytej od wiekéw madrosci, wreszcie objawionej swia-
tu, i ceni ja ponad wszystko, co najdrozsze na tej ziemi (por. Flp
3, 8-10). Wystarczy zreszta wzia¢ konkordancje Pisma Swiete-
go i odwotla¢ sie do Pawlowych tekstow mowiacych o poznaniu.

W tym $wietle mistyka bedzie znajomosé Misterium Chry-
stusa w calej jego rozciagltosci lub po prostu znajomosé Chrystusa
(por. Ef 4, 13). Nie chodzi tu jednak o studium Pisma Swiete-
go. Chodzi o poznanie doswiadczalne, tj. przez osobisty kontakt
w wierze z Chrystusem. Sposréd wielu wybieram tylko jeden
tekst, ktory najlepiej wyraza calg te rzeczywistos¢.

»Niech Chrystus zamieszka przez wiare w waszych sercach; abyscie w mi-
losci wkorzenieni i ugruntowani, wraz ze wszystkimi swietymi zdolali
ogarna¢ duchem, czym jest Szerokos¢, Dlugosé¢, Wysokosé i Glebokosé,
i poznaé miltos¢ Chrystusa, przewyzszajacg wszelka wiedze, abyscie zostali
napelnieni calg Pelnig Bozg” (Ef 3, 17-19).

Z przytoczonego tekstu mozna wylonié istotne elementy mi-
styki: zjednoczenie z Chrystusem, wzrost w milosci, szczegdlne-
go rodzaju poznanie zbawczego Misterium Chrystusa, wzajemna
jednos¢. Jak to wynika z innych jeszcze tekstow, zrozumienie
Misterium daje Duch Swiety: ,0t6z mysmy nie otrzymali du-
cha swiata, lecz Ducha, ktéry jest z Boga, dla poznania daréw Bo-
zych” (1 Kor 2, 12), ale w zaleznosci od tego, na ile jesteSmy na
Niego otwarci, od stopnia zjednoczenia z Bogiem i postepu w zy-
ciu duchowym (w mitosci). Otwartos¢ taka z kolei idzie w parze
Z czystoscig serca, prawoscia sumienia czy wreszcie z wewnetrz-
na przemiang, owocujaca staniem sie ludZzmi duchowymi:
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,Czlowiek zmystowy bowiem nie pojmuje tego, co jest z Bozego
Ducha” (1 Kor 2, 14).

O takim doswiadczalnym poznaniu bedg potem méwié wiel-
cy mistycy chrzescijaniscy, nazywajac je ,teologia mistyczng” lub
kontemplacjg wlang (sw. Teresa od Jezusa, sw. Jan od Krzyza).
Doswiadczalne poznanie Boga w Chrystusie mocg Ducha stano-
wi ogromne bogactwo Kosciola, dlatego mistycy sami lub przy-
naglani przez kierownikéw duchowych wyrazali na pismie to,
czego doswiadczyli. Tak powoli ksztaltowala sie doktryna mi-
styczna, teologia mistyki.

Andrew Louth, studiujac poczatki mistyki chrzescijaniskiej,
a $cislej moéwiac, chrzescijanskiej teologii mistycznej, ukazuje
najpierw jej ,platonskie zaplecze”. Rozpoczyna od Platona i pla-
tonik6w (Filona Aleksandryjskiego, Plotyna), by przejs¢ do Ory-
genesa, korzystajacego z filozofii platoniskiej, ale prezentujac juz
chrzescijaniska doktryne mistyczng i jeszcze innych myslicie-
li chrzescijariskich”. Orygenes, a potem tez inni uzywaja termi-
nu ,mistyczny” na okre$lenie najglebszego sensu Pisma Swietego.
Dojscie do takiego zrozumienia uzaleznione jest od duchowego
rozwoju chrzescijanina. W nawiazaniu do 1 Kor 2, 6-16 Ory-
genes dzieli chrzescijan na cielesnych, rozumnych i duchowych
(pneumaticos). Tylko ci ostatni s3 zdolni dotrze¢ do tych najgleb-
szych pokladéw Misterium zbawienia gloszonego przez Stowo
Boze. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na to powigzanie rozu-
mienia z postepem duchowym, gdyz byla i jest nadal obecna ten-
dencja od oddzielania mistyki od §wietosci. A co gorsza nauke
sw. Pawla o charyzmatach w wielu wypadkach traktowano za-
miennie z naukg o mistyce. Jak to mozliwe? Po prostu wystar-
czy, by autentyczny mistyk cieszyt sie pewnymi nadzwyczajnymi
charyzmatami, co czesto si¢ zdarzalo, i juz tatwo dokonac tego
powiazania.

7 Por. A. LoutH, Poczqtki mistyki chrzescijariskiej, ttum. H. Bednarek, Krakéw 1997.
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Za twércow chrzescijaniskiej teologii mistycznej uwaza sie
sw. Grzegorza z Nyssy (335-395), z jego Zywotem Mojzesza,
a takze Pseudo-Dionizego (V/VI wiek) z uwagi na dzietko Teo-
logia mistyczna i inne pisma traktujace o poznaniu Boga. Trzeba
jednak pamietaé, ze da¢ pewnej rzeczywistosci imie nie oznacza
weale jej stworzenia. Jezyk i metode (gléwnie negatywna, apofa-
tyczng), jakich uzywa Pseudo-Dionizy, opisujgc swiadomos¢ mi-
styczna, przejma pdzniejsi chrzescijaiiscy mysliciele i przejdzie
ona do teologii mistycznej. Trudno nie zauwazy¢ tego sposo-
bu myslenia i uyymowania rzeczywistosci duchowej u sw. Jana od
Krzyza, zyjacego 1000 lat p6zniej. Ale Jan od Krzyza nie zatrzy-
muje sie na metodzie negacji. Wychowuje do czystej wiary, przez
ktérg czlowiek poznaje Boga takiego, jakim rzeczywiscie jest.

Mistyka jako gataz wiedzy duchowej zawsze byta $cisle zwia-
zania ze zjednoczeniem z Bogiem w Chrystusie mocg Ducha
Swietego. U jednych autoréw przewazaé bedzie sam fakt zjed-
noczenia, u innych skutki tego zjednoczenia w postaci coraz
wiekszej wolnosci od zlego i coraz wigkszej zdolnosci do nasla-
dowania Boga w Jego mitosci, u jeszcze innych poznanie Bozych
tajemnic. Zauwazmy, Ze to s3 wlasnie podstawowe wymiary du-
chowego rozwoju chrzescijanina lub - méwiac prosciej — wymia-
ry Swietosci.

3. ROZNORODNOSC UJEC MISTYCZNE) RZECZYWISTOSCI

Pod hastem ,mistyka” jedni autorzy prezentujg szeroka pano-
rame zycia mistycznego; inni méwig o doswiadczeniu mistycz-
nym w $cistym znaczeniu, jeszcze inni o kontemplacji wlanej,
a sg i tacy, dla ktérych mistyka to nadzwyczajne fenomeny mi-
styczne. Kazde z uje¢ — zycie mistyczne, doswiadczenie mistycz-
ne i kontemplacja wlana - ukazuje mistyke z pewnego punktu
widzenia. Fenomeny mistyczne natomiast mogg mistyce towa-
rzyszy¢, ale nie stanowia jej istoty. Na tym miejscu nie mozemy
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sobie pozwoli¢ na szczegélowe zaprezentowanie tych pojeé, a je-
dynie w sposéb schematyczny, jednak pozwalajacy na uchwyce-
nie istoty rzeczy®.

3.1. ZYCIE MISTYCZNE

Zycie mistyczne wziete w znaczeniu $cistym, a wiec wezszym,
jest po prostu zyciem duchowym prowadzonym na odpowied-
nio wysokim poziomie, tzn. takim, na ktérym gléwnym Prota-
gonista jest Duch Swiety, natomiast cztowiekowi przypada rola
otwartosci na Jego dzialanie, wspdlpracy. Za proég dzielacy zycie
duchowe od zycia mistycznego uznac nalezy tzw. biernos¢ mi-
styczng. Skoro zycie duchowe okreslamy ogélnie jako osobo-
wa komunie Boga z czlowiekiem, wiec przy tym ujeciu mistyki
akcent pada na wzajemna relacje wierzacego z Bogiem. Fakt, ze
cztowiek w pewnym momencie zycia duchowego doswiadcza
przemoznego dzialania Ducha Swietego, nie jest nadzwyczajng
taska. Jest po prostu sSwiadomym przezyciem tego, co byto wcze-
$niej przedmiotem wiary. W takie dzialanie bowiem wierzymy
od samego poczatku osobistej drogi duchowej. Dla Ojcéw Ko-
$ciola zycie mistyczne jest ostatecznym rozkwitem Zycia, jakie
otrzymujemy, uczestniczac w $mierci i zmartwychwstaniu Chry-
stusa przez chrzest w wodzie i w Duchu Swietym. J. Arintero OP
okresla zycie mistyczne jako

~glebokie zycie wewnetrzne, ktérego doswiadczaja dusze sprawiedliwe,
dzieki temu, Ze pozostajg pod ozywczym dzialaniem Ducha Jezusa Chry-
stusa, przyjmuja coraz lepiej, a czasami jasno odczuwaja, Jego Bozy wplyw
- smakowity lub bolesny — a przez to postepujac w zjednoczeniu, stopnio-

wo upodobniaja si¢ do Chrystusa i przemieniaja w Niego™”.

98

Por. J. W. GocoLa, Teologia komunii z Bogiem, s. 253-271 z odnosna bibliografia.
% J. ARINTERO, Evolucién mistica, Salamanca 1989, s. 23 [ttum. J.W.G.].
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Za przyktad mistyczki o tak glebokim Zyciu duchowym z nie-
zwykla wrazliwoscig na Ducha Swietego moze postuzy¢ $w. Te-
resa od Dzieciatka Jezus.

Przy do§wiadczeniu mistycznym mamy do czy-
nienia z dokladnie tg sama rzeczywistoscia glebokiego zycia du-
chowego, jednak akcent pada tu na nowy rodzaj poznania Boga.
Dokonuje sie ono na plaszczyZnie poznania wiary, wiec nie do-
tyczy innych tresci niz te gloszone przez Stowo Boze, ale oznacza
glebokie zrozumienie jego najgtebszego sensu, do jakiego czlo-
wiek sam z siebie nie bylby w stanie dojs¢. Tu oczywiscie zacho-
dza takze glebokie procesy psychiczne i afektywne; tutaj moga
mie¢ miejsce nadzwyczajne zjawiska, ale to wszystko nie stanowi
istoty mistyki. Dla jeszcze lepszego uchwycenia istoty doswiad-
czenia mistycznego, nalezaloby szerzej zapoznac si¢ z naturg do-
swiadczenia religijnego!'®.

3.2. KONTEMPLACJA WLANA

Kontemplacja wlana wreszcie, etymologicznie (theoria) wska-
zujaca na czynnos¢ patrzenia, wyraza idee zachwytu i przylgnie-
cia duchem do Boga. Ten zachwyt musi by¢ czyms$ wywotany. Juz
piekno naturalne przycigga ludzki wzrok. W kontemplacji mi-
stycznej Bég ma inicjatywe i Jego dziatanie przyciaga ku sobie nie
tylko duchowy wzrok wierzacego, ale rowniez jego serce i cala
osobe. Swiety Tomasz okresli tak ogélnie kontemplacje jako pro-
sty, intuicyjny oglad prawdy, dodajac, ze na gruncie chrzescijan-
skim bierze si¢ on z mitosci, a potem prowadzi do mitosci. W tej
jednosci z Bogiem czlowiek nabywa sztuki milowania na spo-
s6b boski. Stad sw. Jana od Krzyza okresla kontemplacje wlana
jako ,milosna wiadomos¢”, ktérej ze strony czlowieka odpowiada
,milosna uwaga”. Oto jedna z najpelniejszych jego definigji:

1% Por. J. W. GogoLa, Realnos¢ doswiadczenia Boga, s. 10-21.
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»Ta noc ciemna jest to wptyw Boga na dusze, oczyszczajacy ja z nie-
$wiadomosci i niedoskonatosci habitualnych, naturalnych i duchowych.
Wplyw ten ludzie duchowi nazywajg kontemplacja wlang albo TEOLOGIA
MISTYCZNA. W tej kontemplacji poucza Bég dusze sposobem ukrytym i za-
prawia ja do doskonalej milosci, podczas gdy ona nic nie czyni i nie rozu-
mie, jakim sposobem owa kontemplacja jest wlewana. Poniewaz zas jest
ona milosng Madroscig Boza, sprawia w duszy najzbawienniejsze skut-
ki. Przez oczyszczenie i o$§wiecenie duszy przygotowuje ja do milosnego
zjednoczenia z Bogiem” (NC1I, 5, 1).

Kontemplacja wlana jest powszechnie uwazana przez teolo-
gow za srodek zjednoczenia z Bogiem i wewnetrznej przemiany
czlowieka; jako srodek jest tez nazywana drogg do zjednoczenia
z Bogiem. Mozna tu podkresla¢ udzielanie sie Boga cztowiekowi
i bedzie to spojrzenie przewazajaco teologiczne; a mozna skupiaé
sie na postawie czlowieka i bedzie to spojrzenie przewazajgco
psychologiczne. Prawda i w tym wypadku lezy posrodku. Waz-
na jest kontemplacyjna dzialalnos¢ czlowieka, ale ona nie miala-
by miejsca bez tajemniczego udzielania mu si¢ Boga.

W tych trzech ujeciach zawarta jest istota rzeczy. Wszystko
inne albo jest warunkiem mistyki, albo jej konsekwencja, albo
wreszcie nie ma nic z nig wspélnego. Dobrze jest zna¢ powyz-
sze rozrdznienia, by moéc lepiej rozumieé dziela mistykow i teo-
logéw, ktérzy uzywaja takiej terminologii. W praktyce maja one
mniejsze znaczenie. Co wiecej, w moim przekonaniu nalezalo-
by doswiadczenie mistyczne potraktowaé w znaczeniu szerszym,
tak by oznaczalo onoewangeliczna madros¢ jako owoc
dojrzalego zycia duchowego, nazwanego powyzej zyciem mi-
stycznym. Kiedy styszymy dzis twierdzenia typu: ,Chrzescijanin
XXI wieku albo bedzie mistykiem, albo nie bedzie chrzescijani-
nem”™”!, to latwo mozemy sie domysle¢, ze autorzy tego typu tez
maja na mysli mistyke w znaczeniu szerokim, nie za$ ograniczo-

100 Zob. na ten temat: J. A. Kroczowski, Drogi czlowieka mistycznego, s. 5.
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nym do doswiadczenia mistycznego niosgcego z sobg z koniecz-
nosci wielorakie fenomeny mistyczne.

Mistyke nalezaloby wiec wigza¢ z autentycznym zyciem du-
chowym, rozumianym jako osobowa komunia z Bogiem i ludz-
mi, opartym na Chrystusowej lasce z jednej strony i na wierze
z drugiej. Wzrastajac w lasce, automatycznie coraz bardziej
uczestniczy sie w podstawowych wymiarach taski, jakimi sa:
Boza mitosc¢ i Boze swiatto — podstawowe sktadniki kontemplacji
wlanej, zycia i doswiadczenia mistycznego.

W swietle istoty mistyki chrzescijariskiej mozna ewentualnie
rozpatrywac mistyke na gruncie innych religii, ale przede wszyst-
kim wtasciwie ocenia¢ rézne jej drugorzedne przejawy.

Przelomowy moment w historii mistyki jako nauki, ktéra za-
wsze jest na ustugach chrzescijaniskiego zycia duchowego, stano-
wi nauka Soboru Watykanskiego II o powszechnym powolaniu
do $wietosci (por. LG V). Nie méwi sie natomiast o powszech-
nym powolaniu do mistyki. Sobér Watykanski I uczy réwniez,
ze zrodlem najwiekszej godnosci czlowieka jest jego wezwanie
do dialogu z Bogiem (por. GS 19). Swietos¢ jako uczestnictwo
w zyciu Boga i dialog z Bogiem to jednocze$nie samo centrum
i zrédto mistyki chrzescijanskiej.

Dopdki mistyka idzie drogami swietosci Kosciola, jest bez-
pieczna. Z chwila gdy zwrdci sie w strone nadzwyczajnych do-
znan i objawien - jest zagrozona. Scislej méwiac, zagrozona jest
swietos¢ czlowieka, ktéry z czystej relacji z Bogiem, opartej na
wierze i szczerym poszukiwaniu Jego woli, skupia sie na swoich
doznaniach.

Jezeli dzi$ twierdzimy, ze kazdy chrzescijanin powinien by¢
mistykiem, to bierzemy pod uwage to, co w mistyce jest absolut-
nie istotne, bez przesadnego akcentowania nadzwyczajnych do-
swiadczen i oswiecen, ktdre maja miejsce bardzo rzadko, zawsze
wymagaja szczegblowego rozeznania wedtug skomplikowanych
kryteriéw, a ostateczne wnioski majg i tak malg uzytecznos¢
praktyczna.
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W tym swietle niemal zaskakujaco oczywista staje sie posta-
wa $w. Jana od Krzyza, ktéry jako wytrawny kierownik duchowy
prowadzi swoich uczniéw drogami swietosci. Nie uczy doj-
scia do mistyki, ale do pelnego, przeksztalcajacego zjednoczenia
z Chrystusem.

3.3. MISTYKA OBLUBIENCZA SWIETEGO JANA 0D KRZYZA

W tym momencie mozemy takze ustosunkowaé sie do
twierdzenia o charakterze mistyki naszego Swietego — zreszta
sw. Teresy od Jezusa rowniez — ze mianowicie prezentuje misty-
ke oblubienicza. Mistyka chrzescijariska w kazdym przypadku po-
siada te samg tres¢ teologiczng. Dodawanie do mistyki réznych
przymiotnikéw w zadnej mierze nie moze jej zmienic. Chce sie
natomiast podkresli¢ jakis jej aspekt czy sposéb dochodzenia do
zjednoczenia z Bogiem. I tak, m6wi sie o mistyce studyjnej — ma-
jac na uwadze analize mistycznego doswiadczenia z zastosowa-
niem metody naukowej; przezyciowej (niegdys nazywanej po
prostu ,teologiag mistyczng”) — gdzie w centrum zainteresowania
jest zywe doswiadczenie Boga i Jego zbawczego dziatania; natu-
ralnej — gdzie chodzi o poznanie Boga poprzez Jego dzieto stwor-
cze. U dominikariskich mistykéw nadreriskich (XIV w.) méwi sie
o mistyce glebi (Tauler). Nie chodzi tu o przedstawiong wyzej
tres¢, ale o sposéb dochodzenia do zjednoczenia z Bogiem zwia-
zany z antropologia. Tauler méwi o czlowieku cielesno-zmysto-
wym, rozumnym oraz duchowym. Ten trzeci wymiar nazywany
jest glebig lub dnem duszy. Tam wlasnie dokonuje sie mistycz-
ne zjednoczenie z Bogiem'®”. Kiedy méwimy o mistyce oblu-
bieniczej, uwzgledniamy po prostu charakter relacji czlowieka
z Bogiem w swietle Objawienia. Zanim powstata Piesi nad Pie-
$niami, Izrael wielokrotnie byl nazywany oblubienicg, a Bég
Jahwe jego Oblubiericem (np. Ksiega Ozeasza). Takg wlasnie mi-

192 Por. http://www.zwiastun.pl/zwiastun/cykle/ff65b_500_lat_reformacji/mistyka_
nadrenska_45b2a.pdf, [dostep: 23.02.2018].
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styke, wzorowana na Objawieniu, prezentuje sw. Jan od Krzyza.
Bég nazywany jest Oblubieficem, a dusza oblubienicg. Cala jego
mistyczna doktryna jest na wskros biblijna i na wskros przezy-
ciowa, jakkolwiek mozemy odnies¢ wrazenie, Ze nasz Mistyk pi-
sze dziela o charakterze studyjnym.

4. FENOMENY MISTYCZNE

4.1. OKRESLENIE

Jak nie mozna méwic o samochodzie, gdy mamy tylko sam
silnik, tak nie mozna méwié¢ w sposéb konkretny o misty-
ce bez jej uwarunkowan psychosomatycznych, a nawet srodo-
wiskowych. Zjawiska towarzyszace mistyce wpisujg sie wiasnie
w uczestnictwo sfery psychosomatycznej w zjednoczeniu czto-
wieka z Bogiem. Wprawdzie fenomeny mistyczne nie naleza
do istoty zycia duchowego, ale sw. Teresa od Jezusa zauwaza, ze
rzadko mozna spotkaé wierzacego, ktéry doszedtby do wysokie-
go stanu zjednoczenia z Bogiem, osiagnal cnoty w stopniu he-
roicznym i nie doswiadczyl zadnych fenomenéw (por. F 8, 10).
Wlasnie w kontekscie zycia mistycznego towarzyszace mu fe-
nomeny posiadaja swoja wartos¢ w wymiarze indywidualnym
i koscielnym.

Zjawiska/fenomeny mistyczne mogg by¢ okreslone
jako wydarzenia przekraczajace zwyczajne zycie chrzescijaniskie,
bedace udzialem niektérych wierzacych, uswiadamiajacych so-
bie bezposrednie dzialanie Boga w ich zyciu duchowym'?; jako
szczegblne formy bezposredniego oddzialywania Boga na czlo-
wieka, ktére prowadza do wyraznego poznania spraw Bozych za
pomoca wrazen zmystowych lub za pomoca oswiecenia umystu.

19 Por. J. MALLEV, Fenomeni mistici, w: Dizionario di mistica, red. L. Boriello, E. Caruana
iin., Libreria Editrice Vaticana 1998, s. 500; R. ZavALLONI, Grazia e fenomeni mistici,
w: Vita cristiana ed esperienza mistica, Roma 1982, s. 159-182.
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Tego rodzaju wydarzenia duchowe moga ogarnia¢ calg strukture
psychosomatyczng cztowieka i by¢ wynikiem zaréwno intensyw-
nosci dzialania taski, jak i stanu psychicznego osoby; zwykle oby-
dwa czynniki dochodza do glosu w réznej proporcji. Fenomeny
mistyczne moga pojawiaé sie u mistykéw, tj. oséb podniesio-
nych przez Boga do kontemplacji wlanej, jednak moga wystapié
tez u osob, ktdre nie sa mistykami. Nalezy podkreslié, iz termin
,nadzwyczajne” dotyczy jedynie formy dzialalnos$ci Bozej, nie za$
niezwyklej wartosci tych zjawisk.

W ostatnich latach mowi sie coraz czesciej o holistycznej
wizji $wietosci na wzor holistycznej medycyny. Jakie skutki dla
zdrowia czlowieka sprawia nieliczenie sie specjalisty od jedne-
go wewnetrznego narzadu (np. watroby) z caloscia organizmu?
Przepisze lekarstwa lub diete szkodliwe dla innych narzadéw!
Kazdy specjalista musi dba¢ o dobro catosci. Podobnie jest z zy-
ciem duchowym. Bég nie powoluje do swietosci tylko intelektu
i woli cztowieka, umystowych wiadz w pierwszym rzedzie odpo-
wiedzialnych za zycie duchowe; powoluje czlowieka, istote cie-
lesno-psychiczno-duchowg zanurzong w czasie i konkretnym
srodowisku. Objawienia szczegdtowe nie nalezg do istoty misty-
ki, ale doswiadcza ich czlowiek jako taki i to dos§wiadczenie rzu-
tuje na jakos$¢ jego relacji z Bogiem i calym stworzeniem.

W sposob szczegdlny nalezy bra¢ pod uwage scista wzajem-
na zalezno$¢ sfer cielesnej i zmystowej od psychicznej i ducho-
wej. ,Wydarzenia” jednej sfery automatycznie znajdujg oddzwiek
w nastepnych. Nie mozna sobie nawet wyobrazié, by cos istot-
nego dzialo sie w jednym z osrodkéw ludzkiego zZycia, a reszta
nie byla tym zainteresowana. W przypadku autentycznego zycia
duchowego dzialanie Ducha Swietego dotyka najpierw wnetrza
czlowieka, jego wladz duchowych, by nastepnie ogarngé takze
wladze zmystowe, a nawet ciato.
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4.2 KOMPLEKSOWOSC ZJAWISKA

Zlozonos¢ zjawiska bierze sie stad, ze czlowiek jest jednoscia,
w ktérej dochodza do glosu elementy fizyczne, psychiczne i du-
chowe, przy czym s3 one mocno ze soba powiazane; spotyka sie
dzialanie Boskie z ludzkim, ale réwniez dzialanie szatana, kt6-
ry rzadko dziala jawnie, lecz zwykle podszywa sie pod dzialanie
Boze lub ludzkie. ,Dusza, jesli nie jest pokorna i ostrozna, bez
watpienia uwierzy tysiacowi klamstw, poniewaz niekiedy suge-
stia diabelska dziala z wielka mocg na dusze, zwlaszcza kiedy ona
uczestniczy jeszcze w stabosci zmystéw” (DGK 11, 26, 17).

Niektoérzy klasyfikuja nadzwyczajne zjawiska, uwzgledniajac
trzy sfery ludzkiej egzystengji: cielesng, afektywng i poznawcza
(G. Gozzelino)'™. Do zjawisk o charakterze cielesnym nalezg: po-
rwania, ekstazy, lzy, krwawy pot, wymiana serca, obywanie sie
bez jedzenia albo bez snu, bilokacja, lewitacja, wydzielanie nie-
zwyktych zapachéw, przenikliwos¢ ciala. Do fenomenéw o cha-
rakterze afektywnym natomiast zalicza sie porywy i plomienie
milosci, ktére nawet materialnie palg odzienie wokol serca
($wieci: Brygida, Franciszek Ksawery, Piotr z Alkantary, Pawel
od Krzyza, Gemma Galgani itp.). Do grupy trzeciej, o charakte-
rze poznawczym, zalicza sie wlane rozeznanie duchéw, hiero-
gnoze (polegajacg na natychmiastowym, bez wstepnego badania,
rozpoznaniu swietych oséb i rzeczy), wiedze wlang (niebedaca
wynikiem zwyklej naukowej erudycji — tu wymienia sie sw. To-
masza, sw. Gertrude, $w. Terese czy Katarzyne ze Sieny) i wresz-
cie szczegdlowe objawienia (wizje, objawienia, stowa). Te ostatnie
szeroko omowi sw. Jan od Krzyza w drugiej ksiedze Drogi.

Chcialbym tu zwréci¢ uwage na dwa zupelnie odmienne spo-
soby wystepowania nadzwyczajnych zjawisk. Jedno klasyczne
i, powiedzmy, typowe; drugie nietypowe. Klasyczne podejscie
uwzglednia postep w zjednoczeniu z Bogiem, biorac pod uwage

104 Zob. G. GozzeLiNo, Al cospetto di Dio. Elementi di teologia della vita spirituale, Torino
1989, s. 199-241.
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na pewnym jego etapie mozliwos¢ takze fenomenéw o charak-
terze nadzwyczajnym — przykladem jest tu sw. Teresa od Jezu-
sa. Ale studium zycia mistycznego swietych karmelitariskich i nie
tylko kaze uwzglednic¢ takze inng mozliwosé. Nadzwyczajne fe-
nomeny moga sie pojawi¢ w zyciu osoby, ktéra dopiero wkracza
na droge Swietosci, juz w wieku dzieciecym. I taka kolej rzeczy
ma miejsce w przypadku §w. Marii od Jezusa Ukrzyzowanego,
ale réwniez bl. Kandydy od Eucharystii czy sw. Faustyny Kowal-
skiej. Jan od Krzyza méwi o takim sposobie udzielania si¢ Boga
duszy, nie zaznaczajac, na jakim etapie rozwoju duchowego sie
ona znajduje, ale to nie ma dla nas znaczenia:

»Irzeba takze wiedzieé, ze jak pie¢ zmyslow zewnetrznych przedklada
i przedstawia obrazy i pojecia swoich przedmiotéw zmystom wewnetrz-
nym, tak w sposéb nadprzyrodzony, bez udzialu zmysléw zewnetrznych,
Bog i szatan przedstawi¢ moga te same obrazy i pojecia, tylko o wiele
piekniejsze i doskonalsze. I rzeczywiscie, przez takie wyobrazenia Bég
niejednokrotnie przedstawia duszy wiele tajemnic i naucza ja wielkiej ma-
drosci” (DGK I, 16, 3).

Ten fakt jeszcze bardziej powinien nas przekonaé o tym, ze
wszelkiego rodzaju fenomeny, nawet przy zalozeniu, ze pocho-
dza od Boga, sg albo przejawem czegos istotnego, albo srodkiem
do tego — nigdy istota.

43. PRZYCZYNY

Ze wzgledu na przyczyne zjawiska nadzwyczajne maja po-
chodzenie boskie, szatariskie i naturalne'®. Stad niektérzy dzie-
lg przyczyny na naturalne i pozanaturalne'®. W rzeczywistosci
sprawa jest o wiele bardziej skomplikowana, gdyz zadna z tych
przyczyn nie wystepuje samodzielnie. Czlowiek nie rozstaje sie

195 Zob. H. D. EGaN, Christian mysticism the future of a tradition, Minnesota [1990],
s. 305.
1% Por. W. ZyzAK, Zjawiska nadzwyczajne, LDK, s. 945-946.
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nigdy ze swoja psychika, a na nia ma wplyw nie tylko Bég, ale
réwniez szatan. Co wiecej, dzialanie Boga nie wyklucza w tym
samym czasie dzialania szatana, a skutek tego dziatania jest tak-
ze zalezny od zdrowia i wrazliwosci psychicznych czlowieka.
W wyniku tego mozemy mie¢ do czynienia z fenomenem, ktéry
nie jest jednoznaczy co do przyczyn. Rodzi to okreslone trudno-
sci w jego rozeznaniu. Wiasciwie podchodzac do tej kwestii tyl-
ko od strony fenomendéw, nie jest mozliwe dokladne ustalenie
ich przyczyny. Podobny fenomen moze by¢ wywolywany przez
skrajnie rézne przyczyny. Potrzebne bedzie taczne zastosowanie
kilku rodzajéw kryteriéw rozeznania.

Bog jest przyczyna zycia mistycznego, ktére z kolei moze wy-
wolywaé nadzwyczajne reperkusje psychiczne i somatyczne, ale
mozliwe jest tez szczegdlne udzielanie sie Boga osobie, ktéra nie
doszla do mistycznego poziomu obcowania z Bogiem. To przy-
padek task o charakterze charyzmatycznym i prorockim, ktére ze
swej natury nie s3 zwigzane z mistyka, chociaz w praktyce bywaja
traktowane jako jej synonim.

5. OBJAWIENIA SZCZEGOLOWE

Szczegdlowe objawienia nazywa si¢ prywatnymi dla
odréznienia ich od objawienia publicznego zawartego
w Pismie Swietym i Tradycji, a zakoficzonego wraz ze $mier-
cig ostatniego Apostota. Nazwa ta weszla na trwale do naszego
stownictwa, jednak nie wyraza dobrze teologicznego znaczenia
tych lask. Propozycja — ,objawienia szczegélowe” pochodzi od
Soboru Trydenckiego (sesja VI, rozdz. 12).

Chyba nikt dotad tak precyzyjnie nie sklasyfikowal tych lask,
jak sw. Jan od Krzyza, gdy omawia czynne oczyszczenie intelek-
tu. Dlatego pozwole sobie te wszystkie nadzwyczajne ltaski bar-
dziej szczegblowo zanalizowaé. Swiety rozpoczyna swéj wywod
od ogdlnego podziatu tych lask:
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,Tak wiec to, co rozum przyjmuje na sposéb widzenia (moze bowiem
patrze¢ na rzeczy duchowe tak jak oczy patrzg na cielesne), nazywamy
widzeniem. To zas, co rozum przyjmuje sposobem pojmowania i zro-
zumienia rzeczy nowych (podobnie jak stuch stuchaniem dowiaduje sie
rzeczy nowych), nazywamy objawieniem. To, co przyjmuje sposo-
bem styszenia, nazywamy st o w a m i. Wreszcie to, co przyjmuje na spo-
s6b innych, pozostalych zmystéw, jak odczucie stodkiej woni duchowej,
smaku i rozkoszy duchowej, a czego dusza moze kosztowaé w spos6b
nadprzyrodzony, nazywamy uczuciami duchowymi. Z tych do-
znan tworzy dusza pojecie albo widzenie duchowe, wolne od jakiejkol-
wiek formy, postaci albo obrazu, ktére by pochodzily z wyobrazni lub
fantazji naturalnej. Te pojecia bowiem udzielajg si¢ duszy bezposrednio,
nadprzyrodzonym dzialaniem i nadprzyrodzonymi srodkami” (DGK II,
23,3).

W ten sposdb wytaniaja sie nam cztery grupy objawien szcze-
goétowych: wizje, objawienia, stowa, uczucia duchowe. Jan od
Krzyza posiada gotowa odpowiedZ na postawe wobec wszystkich
rodzajéw tych objawien, ale mimo to chce zaja¢ sie szczegélowo
kazdym z nich z osobna: ,Moglibysmy zakonczy¢ to rozwazanie
o czterech rodzajach doznan rozumowych przez podanie ogélnej
rady, takiej samej, jaka podaliSmy we wszystkich innych. Pole-
ga ona na tym, by sie o te widzenia nie stara¢ ani ich nie pragna¢”
(DGK I, 23, 5).

5.1, WIZJE

Widzenia scisle duchowe umyst moze otrzymywaé w dwo-
jaki sposéb: substancji cielesnych orazsubstancji
bezcielesnych (DGKII, 24, 1). Te pierwsze mozna zobaczy¢
przy pomocy ,pewnego swiatla nadprzyrodzonego” (24, 1); nato-
miast w przypadku tych drugich, nie mozna ich zobaczy¢ w ciele,
dlatego zdarzajg sie bardzo rzadko i kazdorazowo w takim wy-
padku Bog musi cudownie utrzymac czlowieka przy zyciu (24,
2-3). ,Te widzenia substancji duchowych nie moga by¢ oglada-
ne przez umyst w porzadku naturalnym, w tym zyciu, jasno i bez
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zastony. Daja sie jednak one odczué¢ w samej substancji duszy,
wsréd najstodszych dotknied i usciskow, czyli tzw. uczué ducho-
wych” (24, 4). Szatan moze prébowaé nasladowaé w tym Boga,
ale skutki jego dzialania sa odwrotne. Widzenia substangji cieles-
nych moga by¢ w jaki$ sposéb widziane, a wéwczas ,sprawia-
ja w duszy nastepujace skutki: pokéj, oswiecenie, rados¢ podob-
na do chwaly, stodycz, czystos¢, milosé, pokore oraz sktonnosé
i podniesienie duszy do Boga, czasem w mniejszym, to znéw
w wiekszym stopniu. Przewazaja te uczucia jedne nad drugimi,
zaleznie od woli Bozej i od usposobienia ducha. Réwniez i sza-
tan moze sprawi¢ te widzenia w duszy za pomoca jakiegos §wia-
tla naturalnego” (24, 6-7), jednak dzialania szatana nie przynosza
nigdy stodyczy, pokory ani mitosci Bozej (24, 7).

Stad rada Swietego dotyczaca obydwu rodzajéw taski jest
oczywista: ,Powinna wiec dusza w stosunku do nich by¢ réwnie
oporna, jak i wzgledem innych, o ktérych juz méwilismy” (24, 8).

5.2. OBJAWIENIA

Nie sa to oczywiscie objawienia w $cistym znaczeniu, bo
wszystko juz zostato objawione (DGK II, 27, 2). Wedlug Swiete-
go objawienia nalezg do ducha proroctwa, nie s3 niczym innym,
jak ,odslonieciem jakiejs zakrytej prawdy lub tez wyjawieniem
jakiej$ tajemnicy” (25, 1). Dzieli je nastepnie na poznania rozu-
mowe oraz wyjawienia ukrytych spraw i tajemnic Bozych (25,
3). Moga one dotyczy¢ Boga lub stworzen. Te pierwsze sg o wie-
le wspanialsze i przynoszg zbawienniejsze skutki duszy (26, 3).
Poznania pochodzjce od Boga i odnoszace sie do Niego same-
go nie wyrazaja nigdy rzeczy szczegbélowych i nie dajg sie wy-
razi¢ w szczego6lach (26, 5). ,Sila tych dotknieé jest tak wielka,
7e wstrzasa nie tylko dusza, ale i cialem” (26, 8). Swiety po-
twierdza tu pewna oczywistos¢ wystepowania takze reperkusji
task duchowych w ciele i zmystach. Jaka jest rada jego w sto-
sunku do nich? ,Poniewaz za$ te poznania udzielaja si¢ duszy
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niespodziewanie i niezaleznie od jej woli, nie moze ona chcieé
ich lub nie chcieé, lecz tylko przyjmowac je z pokorg i podda-
niem, azeby Bég mégl dokonad swego dziela, kiedy i jak chce”
(26, 9). Wyjasnia dalej te rade:

,Nie twierdze tutaj, ze dusza powinna wyrzeka¢ sie tych poznan tak jak
innych doznan. Poznania te sa bowiem czastka zjednoczenia, do ktérego
dusza dazy. Dla osiggniecia tego celu [zjednoczenia] uczymy dusze odry-
wac sie i ogolaca¢ ze wszystkich innych. Srodkami dla osiagniecia tych
poznan Bozych sg: pokora i cierpienie z mitosci ku Bogu i wyrzeczenie sie
wszelkiej nagrody” (26, 10).

Poznania rozumowe nizszego rzedu, dotyczace spraw Bo-
zych, zalicza do ducha proroctwa i uwaza za nieporéwnywal-
nie nizsze od poprzednich (26, 11). W tym kontekscie stwierdza
rzecz prawie niespotykana, ze mianowicie dusze oczyszczo-
ne sa w stanie poznawac rzeczy ukryte, ktérych inni nie moga
dostrzec:

,2Dusze oczyszczone rozpoznajg z wielkg tatwoscia i to w sposéb natural-
ny - jedne wiecej, drugie mniej — to, co sie ukrywa w sercu ludzkim czy
tez w glebi duszy, oraz sklonnosci i zdolnosci réznych oséb” (26, 14).

Uzasadnia te zdolnos$¢ nastepujaco: ,Jesli bowiem szatan
moze takie rzeczy rozumieé dlatego, ze jest duchem, to réw-
niez i czlowiek uduchowiony posiada te zdolnos¢” (26, 14). Od
takich poznan kaze sie odrywacé (26, 14). Zauwazmy subtelnosé¢
i powdd, dla ktérego dzieli objawienia rozumowe na dwie gru-
py: jedne kaze przyjac i pozwoli¢ Bogu dziata¢; inne odrzucaé, bo
szatan bardzo latwo moze sie¢ w te poznania wmieszac.

»Wszystkie te poznania, czy sa od Boga, czy nie, niewiele pomoga duszy
w drodze do Niego, jesli sie na nich oprze. Raczej jej szkodza i o wiel-
kie przyprawiajg bledy, jakie kryja sie w tamtych wszystkich doznaniach
nadprzyrodzonych, o ktérych méwilismy [...]. Nalezy je z wielka usilno-
$cig zawsze oddalaé, starajac sie i$¢ do Boga przez to, czego sie nie zna,
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i zawsze zdawac z nich sprawe swojemu spowiednikowi lub kierowniko-
wi duchowemu. Temu zas, co on zaleci, trzeba sie poddaé bezwzglednie”
(26, 18).

Dla ewentualnego uspokojenia czlowieka wiary doda, ze
»W tych rzeczach, ktére udzielaja sie duszy bez jej udziatu, skutek
zamierzony przez Boga zawsze pozostanie w duszy, cho¢by ona
sie o to nie starata” (26, 18).

Po tym dlugim wywodzie przechodzi do poznania rzeczy
ukrytych. Tu znowu dzieli te objawienia na dwie grupy: doty-
czace samego Boga i dotyczace Jego dziel, a w stosunku do oby-
dwu grup rada jest taka sama: ,Niech wiec zamyka na nie rozum,
a z calg prostotg opiera sie na nauce Kosciola, na jego wierze”
(27, 4; por. 27, 6). Ma je odrzucaé nie tylko z uwagi na podstepy
szatana, ale i dla czystosci wiary.

5.3. SLOWA

Juz sam podzial tych objawien na trzy grupy jest trudny do
ogarniecia przez przecietnego czytelnika, a tymczasem w kaz-
dej grupie czekaja nas kolejne podzialy. Przy stowach sg ich trzy:
»otysza je w duchu osoby wewnetrzne bez posrednictwa jakie-
gokolwiek zmystu cielesnego. Liczne sg ich odmiany, mozna je
jednak ujaé w trzy okreslenia: stowa sukcesywne, formalne i sub-
stancjalne” (28, 2).

»Slowa sukcesywne s3 to pewne wyrazenia i zdania, jakie duch, bedac
w skupieniu, tworzy i formuluje wlasnym rozumowaniem. Stowa for-
malne sg te, ktére duch przyjmuje i wyraznie styszy nie sam z siebie, tylko
jakby od trzeciej osoby. Styszy je juz to w stanie skupienia, lub tez i bez
niego. Slowa substancjalne sa to wyrazy, ktére réwniez formalnie udzie-
lajg sie duchowi w skupieniu lub poza nim. Sprawiajg one w samej istocie
duszy ten istotny skutek i cnote, jaka oznaczajg” (28, 2).
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631 SLOWA SUKGESYWNE

O stowach sukcesywnych nasz Autor powie: ,Pragnie-
nie takich rzeczy i przywiazanie do nich ducha sprawia, ze [du-
sze] same sobie daja odpowiedzi, sadzac przy tym, ze Bog do
nich przemawia. [...] Sadzg, ze wydarzyla im sie rzecz wielka, ze
Bég do nich przemoéwit, a to bylo troche wiecej niz nic, lub na-
wet mniej anizeli nic” (29, 5). Dobrze jest przypomnieé te nauke
w czasach, kiedy osoby skadingd pobozne spisuja swoje wiel-
kie objawienia i uszczesliwiaja nimi innych: ,Wiele dusz popel-
nia tutaj bledy, a sadzac, ze oznacza to wysoki stopient modlitwy
i lacznosci z Bogiem, notujg sobie takie stowa albo kazg je spisy-
waé innym. Wszystko to jednak moze by¢ niczym, a nie majac
istotnej wartosci cnoty, stuzy¢ jedynie préznosci” (29, 8). Nastep-
nie Swigty wskazuje na trzy przyczyny powstawania stoéw suk-
cesywnych: ,Stad tatwo zrozumie¢, iz stowa sukcesywne moga
powstawaé w rozumie z trzech przyczyn: z Ducha Bozego, ktéry
poucza i oswieca rozum, z naturalnego swiatla rozumu, wresz-
cie od szatana mowigcego przez sugestie” (29, 11). Pochodzace
od Ducha Swietego rodza milo$¢ i pokore, pochodzace od szata-
na letnio$¢, falszywa pokore, a jezeli jest gorliwosé, to oparta na
milosci whasnej (por. 29, 11). Zrédlo pochodzenia tych stéw jest
bardzo trudno rozeznaé, wiec Swiety nawet nie widzi potrzeby,
by to robid.

6.3.2. StOWA FORMALNE

,Okresla je [dusza] jako formalne, gdyz formalnie wy-
powiada je do ducha, bez jego udzialu, jakas trzecia osoba” (30,
1). Po krotkim wyjasnieniu Autor daje rade: ,Do tych stow for-
malnych dusza nie powinna sie przywiazywac tak samo, jak i do
poprzednich. [...] Poniewaz za$ stowa te, jak méwilismy, nie
sprawiaja zbyt wielkich skutkéw, dlatego nie mozna ich po skut-
kach rozpoznaé¢” (30, 5). ,Oszukania s3 tu bowiem tak subtelne
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i ukryte, ze dusza nienastawiona wrogo do tych rzeczy, latwo
w blad popadnie albo w malej rzeczy, albo w wielkiej” (30, 6).

6.3.3. StOWA SUBSTANCJALNE

»Irzeci rodzaj stow wewnetrznych to stowa substan-
cjalne. Cho¢ w istocie swojej s3g one rowniez stowami formal-
nymi, gdyz tak samo formuja sie w duszy, tym sie jednak réznia,
ze sprawiajg w duszy skutek zywy i istotny, czego same stowa
formalne nie czynia” (31, 1). B6g wypowiada te stowa i od razu je
wypelnia. Gdy na przyklad mowi: Nie bdj sie, ona od razu sie nie
boi. Gdy chodzi o rade Swietego, mamy kolejny wyjatek: ,Nicze-
go nie musi odrzuca¢, gdyz ich skutek zostaje w duszy w spos6b
istotny i peten dobra Bozego, wzgledem ktérego, skoro je ona
przyjmuje biernie, wszelkie jej dzialanie jest zbedne. Nie musi sie
leka¢ Zadnego oszukania, bo rozum ani szatan wmiesza¢ sie tu
nie moga. [...] Szczesliwa dusza, do ktérej Bég takimi stowami
przeméwi!” (31, 2).

6.3.4.UCZUCIA DUCHOWE

,Jest to najwyzsze i najstodsze dla rozumu odczucie Boga ist-
niejace w rozumie. Nie ma nalezytej nazwy, by je okresli¢” (32, 3).
,Bbg jednak daje je temu, komu chce i za co chce” (32, 2). Rady
Swietego w stosunku do nich mozna sie domyslaé: ,Rozum wiec
musi by¢ tu bierny, to znaczy ani nie stara¢ sie o nie, ani nie pra-
gnac ich dopuszczaé, aby samodzielnie nie zaczal tworzy¢ innych,
albo tez, aby szatan w tym czasie nie wcisnal sie z poznaniami
innymi: odmiennymi i falszywymi (32, 4). Poniewaz przynale-
73 w wiekszosci do woli, Swiety nie zamierza ich omawiaé przy
oczyszczeniu intelektu.

W calym dotychczasowym wywodzie mamy tylko dwa wy-
jatki, kiedy wierzacy nie musi zajmowac¢ pozycji wyrzeczenia:
stowa rozumowe pochodzace od Boga i dotyczace Jego Samego
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oraz stowa substancjalne. Postawa negacji nic tu zresztg nie da,
gdy skutek nastepuje w momencie zaistnienia wizji lub stowa.

5.4. EKSTAZA| STYGMATY

Uwzglednijmy jeszcze dwa fenomeny reprezentujace wszel-
kiego rodzaju zjawiska o charakterze zewnetrznym. W ich
przypadku chyba najbardziej wida¢, jak bardzo cztowiek jest jed-
noscia, i te spektakularne zjawiska z natury rzeczy musza mieé
gleboka wewnetrzng przyczyne.

641 EKSTAZA

Nasz Swiety méwi o niej niewiele. Umieszcza to wydarzenie
na drodze postepujacych (por. PD 13, 6; DGK 11, 2, 6; NC II,
1, 2). Przyczyng ekstazy mistycznej jest sita komunikowania sie
Boga duchowi i stabos¢ ludzkiego podmiotu nieprzywyktego do
takiego udzielania sie Boga (por. PD 13, 7). Gdy chodzi o oce-
ne tego fenomenu, znajdziemy jeszcze mniej informacji. Nie tyle
podkresla dzialanie czynnikéw zewnetrznych czy prawdziwosé
lub falszywos¢ tego zjawiska, podkresla stabos¢ duchowa pod-
miotu. Potrzebne bedg préby duchowe, by wychowaé czlowieka
do komunikowania sie z Bogiem w mitlosnym zjednoczeniu. Od
strony przyczyn zjawiska ekstazy mozna wymienié trzy przyczy-
ny bedace u zrédla czterech rodzajéw ekstazy: naturalna, diabel-
ska, boska; cztery rodzaje ekstazy pochodzace od tych przyczyn

to: naturalna, diabelska, charyzmatyczna oraz mistyczna'”’.

0.4.2. STYGMATY

Stygmaty zalicza si¢ do zjawisk o charakterze somatycznym.
Do tej grupy zalicza sie jeszcze dziesie¢ innych zjawisk, m.in.:
krwawy pot, przedluzony post, obywanie sie bez snu, bilokacja,

197 Zob. ich oméwienie: J.W. GocoLa, Ekstaza, LDK, s. 243-244.
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lewitacja, wydawanie nadprzyrodzonych zapachéw'®. Stygma-
ty s3 fenomenem moze najbardziej kwestionowanym jako fakt
nadprzyrodzony, a przypisywany autosugestii lub patologii. Zo-
baczmy najpierw sam fenomen'”, by nastepnie zaja¢ sie jego wy-
jasnieniem. Zjawisko polega na spontanicznym pojawieniu sie
na ciele wierzacego krwawigcych ran przypominajacych rany
Zbawiciela na Krzyzu. Zwykle pojawiajg sie na rekach, nogach
i lewym boku; czasami dodatkowo na glowie i plecach dla od-
zwierciedlenia biczowania i cierniem ukoronowania. Rany te
moga by¢ widoczne lub nawet niewidoczne; trwate lub posia-
dajace charakter przejsciowy; wspoélistniejace lub nastepujace
po sobie. Samo umiejscowienie i wielkos¢ moga by¢ rézne u po-
szczegblnych osob.

Stygmaty z reguly pojawiaja sie u 0oséb bedacych w stanie mo-
dlitwy ekstatycznej (posiadajacych ekstazy), a poprzedza je stan
silnych fizycznych i moralnych udrek. Brak tych udrek — zdaniem
A. Tanquereya - bylby ztym znakiem, gdyz maja by¢ one wyra-
zem zjednoczenia z Chrystusem Ukrzyzowanym'".

J. Auman, podobnie jak inni autorzy czynili przy ekstazie,
podaje trzy przyczyny stygmatoéw: naturalna, nadprzyrodzona
i diabelska'"". Kiedy stygmaty sg autentyczne, pojawiaja sie na-
gle i nieoczekiwanie, zwykle w pigtek, sprawiajac intensywny bl
fizyczny''%.

Pierwszym stygmatykiem, o ktérym wiadomo, byt swie-
ty Franciszek z Asyzu, ktéry otrzymat je podczas ekstazy na go-

rze La Verna 17 wrze$nia 1224 roku'". Od tego czasu do korica

108 Zob. A. Rovyo MaRIN, Teologia de la perfeccién cristiana, Madrid 1987¢, s. 928; A. Pou-
LAIN, Easki modlitwy, Poznani - Warszawa — Lublin 1967, s. 170.

Zob. ]. AUMANN, Stimmate, w: Dizionario di mistica, s. 1179; W. J. SHORT, Stimmate,
w: Nuovo dizionario di spiritualita, red. M. Downey, L. Boriello, Citta del Vaticano,
s. 947-948; M. CHMIELEWSKI, J. MAcCHNIAK, Stygmaty, LDK, s. 836-837; A. PouLAIN,
LEaski modlitwy, s. 170-171.

Por. A. TANQUEREY, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2,s. 1523.

Por. J. AUMANN, Stimmate, w: Dizionario di mistica, s. 1179.

Por. tamze.

Por. A. RoYo MariN, Teologia de la perfeccion cristiana, s. 928.
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XIX wieku istnieje dokumentacja na ponad 320 stygmatykow! .
Ta liczba stuzy nam jedynie dla pewnej orientacji w temacie.
Latwo obliczy¢, ze w calym Kosciele jeden stygmatyk przypa-
da na ponad dwa lata. Uwzgledniajac najnowsza historie, trze-
ba stwierdzi¢, ze na caly wiek XX przypada zaledwie kilkunastu
stygmatykow.

Niektérzy odmawiaja stygmatom jakichkolwiek znamion
nadprzyrodzonosci. Z chrzescijanskiego punktu widzenia
uwzglednié¢ nalezy dwa fakty: a) pojawienie sie znakow bardzo
podobnych do stygmatéw w niektérych przypadkach moze mieé
pochodzenie czysto naturalne albo chorobowe; b) w wiekszo-
sci przypadkow pojawienie sie stygmatéw mozna wyjasnié tylko
czynnikami nadprzyrodzonymi.

Majac na mysli te przypadki, ktére nie budza zastrzezen co
do ich nadprzyrodzonego pochodzenia, przyczyny nalezy poszu-
kiwan w dzialaniu Bozym, ktére nie jest wynikiem normalnego
rozwoju faski. Innymi stowy: stygmaty nie sa czyms normalnym
na drodze uswiecenia i nikt nie ma prawa ich oczekiwaé. Znamy
swietych, ktérzy osiggneli najwyzsze szczyty zjednoczenia z Bo-
giem, nie otrzymujac stygmatow.

W takim uktadzie: czy stygmaty nalezy zaliczy¢ do tzw. task
gratis datae, ktérych celem jest dobro innych? Na pewno s3 to la-
ski darmo dane. Przy czym nie tylko z mysla o innych, ale takze
z myslg o uswieceniu podmiotu. Posiadaja one moc uswiecajacg
podmiot w spos6b wybitny. Kto otrzymat taske stygmatéw, nie
moze zy¢ tak, jakby ich nie otrzymal. Wielkie cierpienie, jakie to-
warzyszy stygmatykowi, stanowi najpierw dla niego wyjatkowa
droge uswiecenia, ale jest tez dla innych taka osoba niezwyklym
swiadkiem Bozego dzialania i oredownikiem. Zatem wszystko
przemawia za tym, ze zaliczaja sie one po czesci do task uswie-
cajacych, a po czedci do task darmo danych'®. ,Stygmatyk, dzieki

4 Por. tamze, s. 928-929.
115 Por. tamze, s. 932.
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misji, jaka pelni w Kosciele, ukazuje tajemnice Chrystusa, wzy-
wajac do wiekszej mitosci Krzyza i pokutowania za grzechys; jed-
noczy sie z dzielem zbawczym Chrystusa, przyczyniajac sie do
rozszerzania Kroélestwa Bozego™''S.

Swiety Jan od Krzyza nie zajmuje sie stygmatami, ale tatwo
domysli¢ sie jego oceny w tym wzgledzie: jezeli osoba jest pokor-
na i nie szuka zadnych nadzwyczajnosci, trwa w postawie wy-
rzeczenia wobec wszystkiego, co nie jest Srodkiem zjednoczenia
z Bogiem, to nie ma wyjscia, jak tylko przyjmowac z pokora i uf-
noscig to, co Bog jej daje.

5.5. 0GOLNE ZASADY OCENY NADZWYCZAINYCH ZJAWISK MISTYCZNYCH

Wlasciwa ocena nadzwyczajnych zjawisk mistycznych wy-
maga zastosowania odpowiednich zasad istotnych z praktyczne-
go punktu widzenia'”. a) Zasada pierwsza. Fenomenu nie
mozna interpretowaé w oderwaniu od calosci zycia duchowe-
go osoby, tj. pomijajac jej swietos¢. Fenomen potraktowany abs-
trakcyjnie absolutnie nie §wiadczy o jego Bozym pochodzeniu,
a moze by¢ nawet skutkiem dzialania szatana albo czynnikéw
psychicznych. b) Zasada druga. Fenomeny same z siebie nie
swiadcza o swietosci osoby. Przeciwnie, dopiero potwierdzona
swieto$¢ pozwala na ich akceptacje. Stad pierwszym zadaniem
kierownika duchowego jest egzamin autentyzmu zycia chrze-
$cijariskiego podmiotu. Owoce Ducha to nie tyle fenomeny, co:
postuszenstwo, skromnos¢, pokora, pokéj, zawierzenie Bogu,
czystos¢ intencji, cierpliwos¢ w cierpieniu, prostota, umartwie-
nie, bezinteresowna milos¢, pragnienie nasladowania Ukrzy-
zowanego Chrystusa. Gdzie natomiast panuje duch diabelski
i naturalny ($§wiatowy), tam mamy do czynienia z uporem, nie-
pokojem, préznoscig, falszywg pokorg, zadufaniem w sobie,
zatwardzialoscig serca, obludg, niepostuszenstwem, brakiem

116 M. CHMIELEWSK], . MACHNIAK, Stygmaty, LDK, s. 837.
7 Por. G. GozzeLINO, Al cospetto di Dio, s. 209-213.
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cierpliwosci w cierpieniu, przywiazaniem do zmystowych po-
ciech itp. ¢) Zasada trzecia. Nadzwyczajne dary Boze nie
mogg by¢ celem naszych présb. Nie sa bowiem konstytutyw-
nym elementem swietosci, ale jedynie moga jej towarzyszy¢,
a ich obecnos¢ zalezy tylko od Bozej woli. Sa natomiast uciazli-
we i niebezpieczne. Zatem mozna je akceptowac jedynie dlatego,
ze Bog je daje. Niebezpieczenistwo polega na ptynacej z nich po-
kusy do pychy i préznosci oraz dlatego, ze nie sa jednoznaczne,
a wiec wymagaja duchowego rozpoznania. Wielcy mistrzowie
duchowosci ($w. Jan od Krzyza, sw. Teresa od Jezusa) nakazu-
ja dystans do tych fenomendéw i pouczajg, ze swietos¢ polega na
doskonalym uzgodnieniu wlasnej woli z wolg Boga. d) Zasada
czwarta. Nadzwyczajne dary muszg by¢ przyjete z poczuciem
odpowiedzialnosci, wdziecznosci i pokory. Dary te niosg ze soba
silny bodziec do osobistego i wspélnotowego wzrostu duchowe-
go (por. Z 18, 5). Skoro Bég cos daje, nalezy zda¢ sie na Niego.

Xx¥

Postawa pewnego entuzjazmu wierzgcych wobec zjawisk
nadzwyczajnych miata miejsce chyba zawsze. Mozna j3 zauwa-
zy¢ nawet w pismach sw. Teresy od Jezusa. Miarodajng powin-
na by¢ tutaj postawa wobec fenomendéw mistycznych sw. Jana od
Krzyza. Dokonuje on rozréznienia pomiedzy dos§wiadczeniem
teologalnym a zjawiskami towarzyszacymi temu doswiadczeniu.
Uczy skupiania sie na istocie rzeczy, to znaczy na zjednoczeniu
z Bogiem w czystej wierze, a dystansu wobec wszelkiego rodza-
ju zjawisk, wlacznie z pochodzacymi niewatpliwie od Boga. Przy
takim zalozeniu zajmowanie sie jeszcze réznicami pomiedzy po-
szczegdlnymi fenomenami uwazal niemal za strate czasu (por.
PD 13, 7). Postawa niektérych wierzacych zmusita go jednak do
zajecia si¢ tematem.

W XVI wieku - wieku ,zlotej mistyki hiszpanskiej” — wy-
tworzyly sie dwa bloki: z jednej strony entuzjastéw wszelkie-
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go rodzaju zjawisk nadprzyrodzonych, za ktérymi teskniono
i goniono; z drugiej strony ludzi nieufnych, a nawet wrogich,
widzgcych w tym oszustwo i magie''. Jan od Krzyza zajmu-
je realistyczna postawe, stad nie mozna go zaliczy¢ ani do jed-
nej, ani do drugiej grupy. Zbyt dobrze rozumie istote rzeczy, by
by¢ slepym zwolennikiem pogoni za nadzwyczajnosciami, a jed-
noczesnie nie staje po stronie potepiajacych wszystkie zjawiska
nadprzyrodzone, gdyz jest to pozycja powierzchowna i wygodna,
ktéra nie przyczynia sie do wychowania do wiary i mitosci.

Jan od Krzyza nie uwaza nawet za specjalnie wazne bada-
nie prawdziwosci czy tez nieprawdziwosci tych zjawisk. Ludzie
chca dociekaé, czy dana rzecz jest od Boga, czy nie. Ta droga nie
prowadzi do ostatecznych i korzystnych rozwigzan. Doktor Mi-
styczny ustawia problem fenomenéw na plaszczyZnie dynami-
zmu zycia teologalnego'”. Rozwazanie o fenomenach w Drodze
na Gorg Karmel stuzy mu do wyjasnienia istotnej roli cnét teo-
logalnych w zyciu duchowym i mistycznym (por. ksiegi IT i III).
Wiedzielismy jego stanowisko wobec bardzo subtelnych task
o charakterze intelektualnym i poza dwoma wyjatkami kazat za-
chowa¢ dystans i postawe negacji; tym bardziej mozemy sie do-
mysla¢ podobnej postawy wobec wszelkich innych zjawisk
i charakterze nadzwyczajnym.

Wspblczesni kierownicy duchowi nie muszg juz chodzi¢
po omacku w tak delikatnej i naprawde trudnej dziedzinie, jaka
jest wystepowanie nadzwyczajnych zjawisk towarzyszacych zy-
ciu duchowemu. Jan od Krzyza nie tylko skrytykowat btedne
zachowania i brak kompetencji wielu duchowych mistrzéw swo-
ich czaséw, ale dat konstruktywny i ze wszech miar wyczerpuja-
cy wyktad. Wiasciwie cala ksiega druga Drogi jest mistrzowskim
rozpracowaniem tej problematyki, a juz w szczegdlnosci roz-
dzialy od 21 do 33, czyli do konca tej ksiegi, powinny by¢ pilnie

18 Por. F. Ruiz SALVADOR, Giovanni della Croce, w: La mistica, t. 1, red. E. Ancilli, M. Pa-
parozzi, Roma 1984, s. 575.

19 Por. tamze.
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przestudiowane przez wszystkich, ktérych ten problem dotyka
lub musza sie z nim stykac¢, a nie maja jak dotad wlasciwego roze-
znania w tej delikatnej materii.

Jedno moze zastanawiaé przy tej lekturze: skad Swiety Kar-
melita tak doskonale rozumial te rzeczy i byt tak bardzo prze-
konany o stusznosci swojego stanowiska? Nie znajdziemy w jego
wywodzie wyrazen typu: wydaje mi si¢, chyba, prawdopodobnie,
a moze? Mowi z wielka pewnoscia siebie, a ta pewnos¢ posia-
da jeszcze inne zrédlo niz obfite cytaty z Pisma Swietego. Swia-
tla nie da si¢ ukry¢ pod korcem ani miasta potozonego na gorze.



ROZDZIAL Y
ZAGADNIENIE CZYSTEJ MItOSCI

Temat oczyszczenia zmystéw i ducha, tak typowy dla §w. Jana
od Krzyza, mozna z cala pewnoscia sprowadzi¢ do mitosci, jak
to juz zostalo dowiedzione w punkcie o jego doktrynie w swie-
tle Pisma Swietego, by mégt by¢ bardziej czytelny dla wspétcze-
snych wierzacych. Po ogélnym wyjasnieniu terminu poruszymy
trzy zagadnienia: walki z grzechem, wychowania zmystéw oraz
ascezy.

1. CZYSTOSC

Czystos¢ jest terminem szerokim i wieloznacznym, tak ze
nawet dwa jej starotestamentalne znaczenia, kultyczna i mo-
ralna'”’, niekoniecznie szly ze soba w parze. Dlatego w Nowym
Testamencie liczy sie czysto$¢ moralna, ktéra znaczeniowo jest
bliska swietosci i doskonatosci. Dotyczy ona w pierwszym rze-
dzie ludzkiego serca (por. Mt 5, 8) i stanowi warunek ogladania
Boga (,Blogostawieni czystego serca”), ale réwniez jest owocem
spotkania z Bogiem, po prostu podlega tym samym prawom, co
chrzescijaiiska doskonatosé. Ta zas, jak wiadomo, posiada swéj
fundament w Chrystusowej lasce i aktualnym dzialaniu Ducha
Swietego, a jednoczesnie nie jest mozliwa bez ludzkiej wsp6t-
pracy z laskg. Wtasciwym kontekstem rozwazania o czystosci
chrzescijaniskiej bedzie §wietos¢ lub doskonalos¢. Jej istota, jak

120 Por. H. LANGKAMMER, Slownik biblijny, Katowice 19893, s. 41.
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powszechnie wiadomo, polega na mitosci, a jej pelnia utozsa-
mia sie z doskonala miloscia. Latwo jest zauwazy¢ Scisty zwigzek
swietosci moralnej i czystosci moralnej. Czystos¢ moralna wyma-
ga zaangazowania wszystkich zdolnosci ludzkiej osoby w milosé
Boga i blizniego, tak by zrealizowa¢ pierwsze i najwieksze przy-
kazanie: milos¢ Boga calym sercem, umystem i mocg, a blizniego
swego jak siebie samego. Swieto$¢ moralna stanowi ukorono-
wanie tego procesu angazowania catego swojego zycia w milosé
Boza. Stad milos¢ nieczysta zawsze bedzie mie¢ cos wspolnego
z balwochwalstwem. W tym swietle latwo zrozumie¢ mistrzéw
i autoréw traktatéw duchowosci, ktdrzy pisza o oczyszczeniu du-
szy. Nie majg oni na uwadze jakiejs jednej dziedziny ludzkiego
zycia, np. seksualnej, ale wszystkie dziedziny. Oczyszczenie to
ostatecznie sprowadza sie do ludzkiego serca, z ktérego bierze
poczatek dobro i zto ludzkich czynéw, i polega na uzdolnieniu go
do czystej milosci. Jezeli przy tym moéwi sie o oczyszczeniu du-
cha i zmystow, to ma sie na uwadze cala strukture psychofizycz-
na czlowieka. Oczyszczenie bierne wskazuje na Boga jako Zrédto
wszelkiego oczyszczenia. Tylko On moze wykorzenic¢ z ludzkie-
go serca sktonnosé do zlego i skupic¢ calag moc ludzkiego milowa-
nia na Sobie.

2. OCZYSZCZENIA BIERNE

Dzisiaj rzadko slyszymy od teologéw, a tym bardziej od dusz-
pasterzy o oczyszczeniach biernych. Zyjemy w epoce czynu,
zwiekszania produkgji, odkrywania nowych metod bardziej efek-
tywnej pracy. Skoro utozsamiliSmy oczyszczenia czynne z czynng
wspolpraca wierzacego z taska wlasnego powotania, ktéra ko-
nieczna jest do rozwoju duchowego podczas catej drogi ducho-
wej, mozemy skupié sie juz na samym oczyszczeniu biernym,
kluczowym zagadnieniu w dzielach $w. Jana od Krzyza.
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Oczyszczenia bierne stanowig jeden z wazniejszych tematéw
teologii duchowosci'?', wlasnie z uwagi na doktryne hiszpanskie-
go Mistyka. Mimo to trudno jest znalez¢ wspoétczesny podrecznik
duchowosci, ktéry poswiecilby mu troche miejsca. Dzieje sie tak
prawdopodobnie dlatego, ze autorzy zaliczaja go do specyficz-
nych zagadnien z dziedziny mistyki. Trzeba tutaj przypomnie¢,
ze mistyka odslania jedynie glebokie prawidla zycia duchowego
na calej jego rozciaglosci, ale nie stanowi wiedzy przydatnej je-
dynie nielicznym. Stad temat nalezgcy do mistyki stanowi cen-
ny wklad w rozumienie zycia duchowego na kazdym jego etapie.

2.1. KONIECZNOSC 0CZYSZCZEN BIERNYCH

Dzieki autorytetowi sw. Jana od Krzyza koniecznosé¢ oczysz-
czen biernych dla osiagniecia doskonalej mitosci jawi sie jako
oczywistos¢. Nie ma doskonalej mitosci bez doskonatego jej
oczyszczenia. Tymczasem czlowiek wlasnym wysitkiem, zawsze
wspomaganym Boza taska uczynkowas, nie jest w stanie tego do-
konaé. Musi wiec powierzy¢ sie oczyszczajacemu dziataniu Boga.
Kilka nieco dluzszych cytatéw z ksiegi Nocy stanowi wystarczaja-
ce tego potwierdzenie:

»Wystarczy tego, co powiedzialem o tych niedoskonalosciach, by sie
mozna bylo zorientowa¢ i co do innych im podobnych, jakim ulegaja po-
czatkujacy. Mozna z tego poznad, jak konieczng jest rzecza, by Bég pod-
niést te dusze do stanu postepujacych. Dokonuje On tego, wprowadzajac
je w ciemng noc, o ktérej méwié bedziemy. Wsréd tej nocy Bég odry-
wa dusze od piersi smakéw i przyjemnosci, a przenosi je w wewnetrz-
ne oschlosci i ciemnosci. Tam uwalnia je od przywar i niedoskonatlosci
dzieciecych, dajac im w réznoraki sposéb zdobywa¢ cnoty. Chociazby
bowiem poczatkujacy najusilniej ¢wiczyl sie w umartwianiu wszystkich
swoich czynéw i namietnosci, nie zdola ich pokona¢ catkowicie, dopdki

2! Por. A. Royo MaRriN, Teologia de la perfeccién cristiana, dz. cyt.; R. GARRIGOU-La-
GRANGE, Trzy okresy zZycia wewngtrznego..., s. 365-372; S. UrBANsk1, Teologia zZycia mi-
stycznego, Warszawa 1999, s. 163-189; J. W. GogoLa, Teologia komunii z Bogiem,
s. 273-285.
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sam Bég nie dokona tego w duszy sposobem biernym przez oczyszczenie
w tej nocy” (NC1, 7, 5).

»Z takich i wielu innych niedoskonalosci oczyszcza sie dusza catkowicie
dopiero wéwczas, gdy Bég wprowadza ja w bierne oczyszczenie owej
ciemnej nocy [...]. Zanim to jednak nastgpi, powinna dusza ze wszystkich
sit stara¢ sie oczyszczad siebie i udoskonalaé. Tym sposobem zastuzy na
to, ze Bog otoczy ja swym staraniem i uleczy ja z tego wszystkiego, z cze-
go sama uleczy¢ sie nie zdola. Jesliby bowiem sam Bég nie przylozyt reki
i nie oczyscil jej w tym ciemnym ogniu, dusza, chociazby nie wiem jak sie
wysilata, nie moglaby sie czynnie sama oczysci¢ ani przysposobic sie cho-
ciazby w najmniejszej mierze do boskiego zjednoczenia w doskonalosci
milosci” (NC]1, 3, 3).

,2Noc zmystow jest dosy¢ czesta i przechodza przez nig poczatkujacy,
o ktérych najpierw méwic bedziemy. Noc ducha spotyka sie bardzo rzad-
ko, przechodza przez nig dusze juz wyéwiczone i wyzej stojace, o ktérych
bedziemy méwié pdzniej. Pierwsza noc, czyli oczyszczenie, jest gorzka
i straszna dla zmystéw, jak to zaraz wykazemy. Nie mozna jednak z nig
nawet poréwnywac tej drugiej, bedacej o wiele straszniejsza i bardziej
przerazajacg dla ducha” (NC1, 8, 1-2).

Jezeli rodzi sie jakas obiekcja w tej materii, to dotyczy ona py-
tania, czy oczyszczenia bierne odnoszg sie do wszystkich. Nie wy-
daje sie rzecza usprawiedliwiong twierdzi¢, ze sw. Jan od Krzyza
rezerwuje noc bierna tylko dla mistykow. Na pewno opisane
przez niego doswiadczenia nocy nie sg czeste, a nawet trzeba je
uzna¢ za wielkg rzadkos¢, jednak oczyszczenia bierne, rozumia-
ne w szerokim znaczeniu i w formie bardziej zwyczajnej, s3 po-
wszechne. Pytanie o powszechnos¢ oczyszczen biernych jest tego
samego rodzaju, co pytanie o powszechnos¢ powotania do mi-
styki. Odpowiedz zostala juz dawno temu udzielona. Mistyka
W znaczeniu szerszym — zycia mistycznego — jest przeznaczeniem
wszystkich. Doktadnie to samo trzeba powiedzie¢ o oczyszcze-
niach biernych. Przezycia nocy biernej zmystéw sg udzialem
prawie wszystkich wierzacych, ktérzy prowadza zycie ducho-
we. Przejscia nocy biernych ducha sg rzadkie, jednak wydaje sie,
ze Bég moze dokonaé oczyszczenia ducha nie tylko w takiej for-
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mie, jaka opisuje Jan od Krzyza. W kazdym razie obca Swiete-
mu jest opinia, zZe oczyszczenia bierne nocy sa czyms cudownym.
Przeciwnie, méwi z cala oczywistoscig, dlaczego wierzacego na
drodze czystej wiary z koniecznosci czekaja ciemnosci: dotycza-
ce sfery zmyslowej (oschlosci, brak zadowolenia z praktyki obo-
wigzkow stanu) i duchowej (opuszczenie, ciemnosé, wszelkiego
rodzaju ucisk).

Aby calkowicie zwyciezy¢ egoizm, zmyslowos¢, lenistwo,
niecierpliwos¢, zazdrosé¢, niesprawiedliwe sady, szukanie siebie
nawet w praktykach poboznych i dojs¢ do doskonalej mitosci
Boga oraz blizniego wiacznie z nieprzyjaciéimi, i wytrwaé w mi-
tosci, konieczna jest odnowa duszy poprzez bolesne oczyszczenia
bierne. Taka jest teza powszechnie przyjeta przez teologéw du-
chowosci, aczkolwiek forma tych oczyszczen w przypadku kaz-
dego wierzacego raczej bedzie inna.

2.2. TYPOWE OCZYSZCZENIA BIERNE

Noc jest synonimem procesu duchowego, stad w pismach Jana
od Krzyza jawi sie jako postep, przechodzenie od zycia zdomino-
wanego przez gtéd zmystow, namietnosci do zycia zdominowa-
nego przez nadprzyrodzong, bezinteresowng mitos¢. Dokonuje
sie to dzieki kontemplacji wlanej, czyli tajemniczemu udziela-
niu sie Boga czlowiekowi. Bég niejako zalewa wierzacego swoim
swiatlem i mitoscig (to sg istotne skladniki kontemplacji wlanej)
i poprzez nie dokonuje przemiany czlowieka. W tym kontekscie
pojawia sie udreka i cierpienie nieodlacznie zwigzane z oczysz-
czeniem. Ta sama kontemplacja wlana, ktéra w jednym okre-
sie zycia duchowego jest Zrédlem gtebokiego pokoju i nasycenia,
w innym jest Zrédtem bolesnych cierpien. Przejscie dotyczy nie
tylko mitosci, ale rowniez prawdy. U poczatku procesu zjedno-
czenia czlowiek nie tylko nie posiada czystej miltosci, wolnosci,
ale tez nie zyje w calej prawdzie swojej istoty. Noc ma przemie-
ni¢ ludzkie serce i umyst. Bog jest Miloscia, ale Bog jest réwniez
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Prawda i czlowiek nie moze zjednoczy¢ sie z Nim w klamstwie.
Przemiana przyniesie ze soba bdl, ale on nie jest warunkiem po-
znania prawdy i uzyskania pelnej wolnosci, lecz konsekwencja,
podobnie jak to dzieje sie podczas zabiegu medycznego. Lekarzo-
Wi nie jest na nic potrzebny boél, dlatego usmierza go, na ile to
mozliwe. W dziedzinie ducha nie da si¢ tego bélu do korica wy-
eliminowa¢, ale on jest tylko konsekwencja dokonujacej sie prze-
miany.

Oczyszczenia reprezentatywne dla poszczegdlnych pozio-
mow struktury antropologicznej czlowieka, a jednoczesnie
ogarniajace go poczawszy od sfery zmystowej po duchows, to:
oschlo$¢ (sequedad), pustka/préznia (vacio) i ciemnosé (oscuri-
dad): ,Jej zmystowa czes¢ oczyszcza sie bowiem wsrdd oschlosci,
wladze jej oczyszczaja sie w opréznieniu z wszelkich pojmowan,
a duch w gestych mrokach” (NC1], 6, 4)'%%.

Trzeba jednak i w tym kontekscie pamietaé¢ o uwadze, jaka
wcze$niej uczyniliSmy, ze czlowiek jest gleboka jednoscia i jak
jedna sfera ludzkiej egzystencji nie istnieje bez drugiej, tak tez
jedno oczyszczenie nie istnieje bez drugiego i w konsekwencji
nie ma tez $cistego podzialu pomiedzy rodzajami udreki. Stad ra-
czej sie nie zdarza, by Swiety wymieniat tylko jeden rodzaj cier-
pienia, zawsze dolgcza do niego inny, a nawet kilka naraz.

2.2.1.0SCHEOSC

Od strony etymologii'* oschlos¢ oznacza stan czegos, co jest
suche, czemu brakuje wody i grozi mu wysuszenie, nieurodzaj.
Mozna sobie wyobrazi¢ suchg, spieczong ziemie, pustynie czy

122 Teraz zas Pan Bog [...] oczyszcza ich wladze, odczucia i zmysty zaréwno duchowe,

jak i zmystowe, zewnetrzne i wewnetrzne. Pozostawia umyst w ciemnosci, wole
w oschlosci, pamie¢ w prézni, a odczucia duszy w najwiekszym utrapieniu, gory-
czy i przykrosci. Pozbawia ja odczucia i smaku, jaki przedtem miata z débr ducho-
wych” (NC I, 3, 3). Przedstawiam tu synteze szerszej analizy tych udrek dokonana
w: J. W. GocoLa, Il dolore nella sintesi di S. Giovanni della Croce, Roma 1984.

125 Por. Luis DE LA TRINITE, Séche et obscure nuit de contemplations, “Etudes Carmelitaines”
22 (1937/ 1), . 210.



ZAGADNIENIE CZYSTEJMIEOSCI

step. Przenoszac ten obraz na dzialalnos¢ cztowieka, bedziemy
mie¢ do czynienia ze stanem psychicznym, w ktérym stabnie az
do zaniku pociag ku jakiejs dziatalnosci, ktéra zaczyna by¢ trud-
na do wykonywania.

W pismach sw. Jana od Krzyza chodzi¢ bedzie o stan du-
cha bardzo zlozony, ktéry cechuje brak uczuciowego zadowole-
nia i satysfakcji z praktyk zycia duchowego: dotyczy to modlitwy,
praktyki cnét, pelnienia obowiazkéw stanu. Jest to zalamanie sie
pewnego psychicznego komfortu obecnego w dotychczasowym
zyciu duchowym (por. NC 1, 9, 4). Wierzacy znajduje sie w sy-
tuacji calkowicie odmiennej od poprzedniej, kiedy to odczuwal
pewng rados¢ podczas modlitwy lub pelnienia uczynkéw mitosci.
Teraz akty jego woli nie znajduja zadnego oddzwieku w uczuciu,
wiec moze sadzié, ze jego zycie duchowe uleglo zatrzymaniu czy
nawet cofnieciu. Oschlo$¢ oznacza brak tego wiasnie psychiczne-
go komfortu.

Stan ten jest dosy¢ zlozony, stad Jan od Krzyza taczy oschlosé
z innymi terminami dla lepszego wyrazenia, co sie za nig kry-
je: oschlos¢ i brak smaku, oschlosé¢ i pustka, oschlos¢ i ucisk,
oschlos¢ i oderwanie, oschtos¢ i ciemnos¢, oschtosé i pokusy,
oschlos¢ i oczyszczenie. Oschlosci towarzysza utrapienia o cha-
rakterze bardziej duchowym, co nie powinno nas dziwi¢ z po-
wodu wspomnianych wyzej racji (por. NC1I, 3, 1). Oschlosci, jak
i inne préoby nocy, stuzg oczyszczeniu serca i podporzadkowaniu
sfery zmystowej sferze duchowej. W kontekscie ich wystepowa-
nia poda trzy znaki, po ktérych wierzacy moze rozpoznaé, czy
jest ona wynikiem postepu, czy tez niewiernosci; poda je dwu-
krotnie w nieco odwréconej kolejnosci (por. DGK 1I, 14, 1-6;
NCI, 9, 1-8).

Gdy chodzi o czas trwania oschlosci, Jan od Krzyza nie wy-
mienia liczby lat; méwi jedynie: ,Doswiadczenie wskazuje, ze
choéby Bég szybko prowadzit dusze, to jednak takie, ktére maja
dojs¢ do wzniostego stanu zjednoczenia milosci, przez diuz-
szy czas pozostajg wsrod tych oschlosci i pokus” (NC I, 14, 6).
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W kazdym razie czas liczy sie w latach, jak to wynika z doswiad-
czenia wielu os6b prowadzacych glebsze zycie duchowe.

2.2.2.PUSTKA

Czesto w pismach sw. Jana od Krzyza obok oschtosci wy-
stepuje ,pustka” (vacio)'*. Jest to rowniez termin metaforycz-
ny oznaczajacy brak tresci lub zawartosci. Swiety Jan od Krzyza
widzi dusze wraz ze swoimi wladzami na wzoér naczynia, ktore
gromadzi w sobie rzeczy bedace tworem jej wlasnej dzialalnosci
(typu intelektualnego, pamieciowego, wyobrazeniowego itp.)'%.
Z wszystkich tych przedmiotéw naturalnych i nadprzyrodzonych
ma oproéznic sie dusza, jej wtadze, zmysly i pozostac jak puste na-
czynie, ktére by sie moglto napelnié jedynie Bogiem (por. DGK
11, 4, 2).

Podczas nocy biernej ducha pustka dosiega wtadz duszy: inte-
lektu, pamieci i woli.

»T'ymi otchlaniami s3 wladze duszy: pamie¢, rozum i wola. Sg one tak gle-
bokie, jak wielkie skarby zdolaja pomiesci¢, i nic ich nie potrafi zapelni¢,
tylko nieskorniczonosé. Z tego, co one cierpia, gdy sa puste, mozemy po-
zna¢ w pewnym stopniu, jak sie radujg i rozkoszuja, gdy sa pelne Boga,
gdyz przez jedno przeciwstawienie uwypukla sie drugie. Nalezy tu zazna-
czy¢, ze te otchlanie wladz, jak dlugo nie s3 puste, ogolocone i oczyszczo-
ne z wszelkiego przywigzania do stworzen, nie odczuwaja wielkiej prézni
swej glebokiej pojemnosci” (ZPM 3, 18).

Préznie rozumu stanowi wielkie pragnienie Boga;
préznie woli stanowi gléd Boga; préznie pamieci sta-
nowi ,topienie i rozptywanie sie niejako duszy za posiadaniem
Boga” (ZPM 3, 21). Wiara sprawia pustke w intelekcie, nadzie-
ja w pamieci, a milo§¢ w woli (por. NC1I, 21, 11). Intelekt zosta-

124 Dla przykladu: NC1, 9, 6; 10, 5; 11, 2; 12, 2; 12, 6; 12, 7; 13, 5.
12 Por. PD 9, 6; J. M. DUQUE, El simbolo de la noche en san Juan de la Cruz. Estudio Lexico-
-Semantico, Salamanca 1982, s. 268.
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je pozbawiony naturalnych pojeé, pamie¢ — posiadania wszelkiej
rzeczy stworzonej, a wola — wszelkich pozadan i odczué z wszyst-
kiego, co nie jest Bogiem. Pustka daje sie odczu¢ z powodu braku
tego, co sie posiadalo, i z powodu nieobecnosci tego, za czym czy
raczej za Kim sie teskni.

2.2.3. CIEMNOSC

,Ciemno$¢” najbardziej zwigzana jest z symbolem nocy, jako
ze jest skutkiem braku swiatlta. W zyciu duchowym wszystkie
wiadze moga by¢ pozbawione swojego naturalnego swiatla, ale
ciemnos¢ najadekwatniej odnosi sie do intelektu, ktéry nazwany
jest przez sw. Jana od Krzyza ,wzrokiem duszy” (el ver del alma;
DGK 11, 23, 2). Kontemplacja wlana, poprzez ktéra Bog dziata
w duszy wierzacego, staje dla niej Zrodlem ciemnosci z dwoch
powodow:

1) Wznioslos¢ przedmiotu kontemplacji (Zr6dlo onto-
logiczne) przekracza naturalny przedmiot intelektu w tym zy-
ciu i, w konsekwencji, dusza, nie bedac zdolna w tym czasie do
swojej naturalnej dzialalnosci, odnosi wrazenie ciemnosci'®.

2) Akt poznawczy zwigzany jest zawsze z okreslonymi ksztal-
tami, wymiarami wzietymi ze swiata materialnego. Kontempla-
cja wlana jest otrzymywaniem swiatla, ktére nie ma ani ksztaltu,
ani wymiarow, stad jawi sie ono przed intelektem jako cos nie-
okreslonego, ciemnego'”’.

2.2.4. CIERPIENIE JAKO WYNIK OGOLNEGO STANU DUCHA

Zaden pojedynczy termin, nawet polaczony z drugim, nie
odda tego, co istotnie dzieje sie podczas nocy biernej. I jest to
normalne, gdyz zaden oméwiony rodzaj cierpienia nie wystepuje
samodzielnie. Cierpienie dosiega calego czlowieka, by go calego

126 Por. DGK 11, 14, 13; NC1I, 5, 3; 8, 2; 16, 11; ZPM 3, 48. Zob. F. URBINA, La persona
humana en San Juan de la Cruz, Madrid 1956, s. 119.
127 Por. tamze.
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przemienic¢ i przeprowadzi¢ z zycia wedlug zmystéw do zycia
wedtug ducha.

»W$rédd tej nocy zatem pozadania zmystowe i duchowe zostaja uspione
i umartwione tak, iz nie moga kosztowac niczego, zaréwno boskiego, jak
i ludzkiego. Odczucia duszy réwniez zostajg oslabione i sttumione tak, iz
W niczym nie doznaja pomocy. Wyobraznia duszy takze zostaje zwigzana
i nie moze sie zajmowac¢ zadnym dobrem. Pamie¢ zanika, a rozum wcho-
dzi w ciemnosci, nie mogac niczego. Takze wola jest oschla i ucisniona,
a wszystkie inne wladze prézne i bezczynne. Nad tym wszystkim unosi
sie gesta i ciezka chmura przyttaczajaca dusze, przyprawiajac ja o cierpie-
nie i jakby oddalajac ja od Boga” (NCI], 16, 1).

Cierpienie poszczegdlnych wtadz duchowych byloby niczym,
gdyby nie to, co wymienione zostalo na koncu cytatu: poczucie
oddalenia od Boga. Czlowiek, ktéry wszystko Bogu oddal, uczy-
nil z Niego jedyny sens zycia, czuje sie¢ Go pozbawiony. Nadal nie
widzi zadnej mozliwosci pociechy poza Bogiem, a tu i od Boga
nie ma zadnej pociechy. Pozostaje czeka¢ w tym ciemnym grobie,
az B6g sam z niego wydobedzie.

Doktor Mistyczny uzywa réznych metafor, poréwnan i przy-
ktadu postaci biblijnych, by przyblizy¢ owo utrapienie cztowieka
posréd nocy ciemnej.

- Odwoluje sie do doswiadczenia Hioba, ktéry méwi: ,Cze-
mus$ mnie postawil przeciwnikiem Twoim, i stalem sie ciezkim
sam sobie?” (Hi 7, 20; NC1I, 5, 5).

— Doswiadczenie ciemnosci poréwnane jest do przyswiecenia
komus choremu na oczy bardzo ostrym swiatlem (por. NC1I, 5,
4). Ukazanie wierzacemu jego wlasnej nedzy poglebia cierpienie,
gdyz tym bardziej nie widzi si¢ godnym Boga.

- Przytacza narzekania Dawida: ,Dla nieprawosci ukarales
cztowieka i uczyniles, ze wyschla jak pajeczyna dusza jego” (Ps 38,
12; NCII, 5, 5), oraz Hioba: ,S3dzi, ze wszystko juz stracone i nie
ma nikogo, kto by sie nad nig uzalil” (NCII, 56). Stad dusza na-
rzeka stowami Hioba: ,Zmilujcie sie nade mna, zmilujcie si¢ nade
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mn3, chociaz wy przyjaciele moi, bo dotkneta mnie reka Pariska”
(Hi 19, 21; NCII, 5, 7). W tym miejscu Jan od Krzyza jakby sam
sie temu wszystkiemu troche dziwi: ,Cho¢ bowiem reka Boza jest
tak lagodna i stodka, tutaj wydaje sie duszy tak ciezka i nieprzy-
jazna, mimo Ze jej przeciez nie przytlacza i nie karci. Dotyka jej
jedynie milosiernie, by jej udzieli¢ lask, a nie kary” (NC1I, 5, 7).
(To tak jakby przyjaciela poklepa¢ po ramieniu po tym, jak sie
przypalil na storicu).

- Jest to doswiadczenie podobne do tego, gdy komus odcina
sie powietrze i nie pozwala oddychac (por. NC1I, 6, 5).

- Bég niszczy w duszy ,wszystkie przywigzania uczuciowe
i niedoskonale nawyki, jakie zaciagneta w calym zyciu, tak jak
ogien wypala zasniedzialo$¢ i rdze metalu. Poniewaz zas owe
niedoskonatosci tkwia korzeniami w samej substancji duszy, od-
czuwa ona wewnetrzne wyniszczenie i meczarnie” (NC1I, 6, 5).

—,[...] takie dusze prawdziwie «zywcem zstepuja do otchla-
ni» (Ps 54, 16)”. Kto te meke teraz przejdzie, nie pojdzie tam po
$mierci albo p6jdzie na bardzo krétko (por. NCII, 6, 6).

— Cierpienie zwigksza sie jeszcze przez niepewnos¢. ,Zdaje sie
jej bowiem, [....] ze jej nieszczescie nigdy sie nie skoniczy, i sadzi, [...]
ze wyrzucil j3 Bég w ciemnosci umartych na wieki” (NC1I, 7, 3).
Nikt nie jest w stanie jej pocieszy¢. ,Dopoki bowiem sam Bég nie
skoniczy tego oczyszczenia, jakie chce w niej przeprowadzi¢, za-
den srodek czy spos6b nie zmniejszy jej bolesci” (NCI, 7, 3).

- ,Dusza w tym stanie pozostaje tak bezbronna, jak wiezien
zamkniety w glebokiej ciemnicy, majacy w dodatku rece i nogi
skrepowane kajdanami. Nie moze sie poruszy¢ ani nic ujrzeé, ani
z nieba, ani z ziemi odczué zadnej ulgi, dopoki duch nie bedzie
juz na tyle subtelny, i prosty, i delikatny, aby mogt sie stac jed-
nym z Duchem Bozym” (NC1I, 7, 3).
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2.2.5.CHRYSTOLOGICZNY SENS UDREK NGCY

Zanim wskazemy na najbardziej prawdopodobne wyjasnie-
nie udrek nocy biernej, ktére sprawia boska kontemplacja, zo-
baczmy niektére jej sugestywne opisy:

»Zdarza sie to zwlaszcza w pewnych okresach, gdy owa kontemplacja
udziela sie jej ze szczegdlng moca. Zmysty i duch czuja sie wtedy jak gdyby
przygniecione jakim$ ogromnym, ciemnym ciezarem. Meka i konanie s3
wtedy tak bolesne, ze smier¢ bylaby ulga i wyzwoleniem” (NC1I, 5, 6).
»Dzialanie to tak rozbija i roztrzasa sama substancje duszy, tak ja zanurza
w glebokiej i gestej ciemnosci, ze dusza czuje sie tu catkowicie zmiazdzo-
na i obalona na twarz. Widok jej wlasnej nedzy jest dla niej jakby okrutna
$miercig duchowa. Czuje sie, jakby byla polknieta przez jakiegos potwora
i odczuwa cierpienia podobne do tych, jakie cierpial Jonasz w brzuchu be-
stii morskiej (Jon 2, 1). Musi bowiem wej$¢ w ten gréb ciemnej smierci,
aby nastepnie mogta dojs¢ do czekajacego ja zmartwychwstania” (NC IJ,
6,1).

»Najwiekszg bolescig dla duszy w tym stanie jest to, iz wydaje sie jej wy-
raznie, ze Bog ja opuscil, i odrzuciwszy, wtracil w ciemnosci. To odczucie
odrzucenia przez Boga jest dla niej najbolesniejszym utrapieniem” (NCII,
6,2).

Czlowiek zanurzony w noc bierng ducha cierpi tak wielkie
opuszczenie od Boga pomimo obiektywnej bliskosci Chrystusa,
o czym przeciez zapewnial Swiety w Piesni duchowej, a w Drodze
uczyl i$¢ Jego waska droga ogolocenia. Musial tez wielokrotnie
czyta¢ u sw. Pawla o potrzebie dopelnienia w sobie udrek Chry-
stusa. Jak to mozliwe?

Swiety Jan od Krzyza opisuje psychiczne odczucie osoby
w tym stanie, odczucie, ze jest zgubiona, a bez Boga nie widzi
sensu zycia. Gdyby wierzacy w jakim$§ momencie zdal sobie spra-
we, ze uczestniczy w cierpieniu Chrystusa na Krzyzu, automa-
tycznie przestalby by¢ przedmiotem oczyszczenia. Gdyby byla
swiadomos¢, ze te doswiadczenia sg udzialem w zbawczych cier-
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pieniach Chrystusa, od razu by one zniknety, a ustgpity miejsca
dziekczynieniu'.
Moéwi Swiety:

,Gdyby bowiem [dusza] mogla sie upewni¢, ze nie wszystko jest stracone
i nie wszystko sie skoriczylo, lecz ze to, co cierpi, jest jedynie dla jej dobra,
i ze Bog nie jest na nia zagniewany, nie robilaby sobie nic z tych wszyst-
kich zmartwieri. Owszem, cieszylaby sie, wiedzac, ze tym stuzy Bogu”
(NCII, 13, 5).

Dlaczego to nie jest mozliwe? Lucien-Marie OCD daje takie
wyjasnienie:

,Préby nocy dokonuja przeksztalcenia calego ludzkiego bytu, powtdrne-
go stworzenia czlowieka wewnetrznego. W czasie trwania nocy biernej
zaczyna brakowac po kolei wszystkich punktéw podparcia, ktére miaty
miejsce wczesniej. Wszystko tak od zewnetrz, jak i od wewnatrz staje sie
cierpieniem. [...] Celem tych cierpien jest upodobnienie do Chrystusa,
w Jego smierci i zmartwychwstaniu. Taki jest cel tych doswiadczen, taka
jest ich wspaniala plodnosé. Potrzeba, by dusza trwala w tym ciemnym
grobie smierci, oczekujac duchowego zmartwychwstania. Nie mozna ja-
$niej powiedzied, ze sens cierpieri nocy polega na upodobnieniu duszy,
ktéra je cierpi, do $mierci i zmartwychwstania Chrystusa”'?’.

Na poczatku Swiety kaze czlowiekowi nasladowa¢ Chrystu-
sa W Jego ogoloceniu. Wskaze na droge Krzyza jako na te jedyna,
ktéra prowadzi do zjednoczenia. Nastepnie Bég dopelnia tego
dziela w sposéb radykalny. Zresztg Doktor Mistyczny daje wska-
z6wki do oczyszczen czynnych, znajac pedagogie Boga podczas
nocy biernej, i dlatego przygotowuje czlowieka do tej pedagogii,
kazac czynnie nasladowa¢ Chrystusa w Jego $mierci krzyzowej.

Podczas biernej nocy ducha dusza nie moze sobie pomoc Jego
bliskoscig, chociaz On jest blisko i zjednoczenie ma woéwczas

128 Por. LUCIEN-MARIE, Expérience de Dieu. Actualité du message de Saint Jean de la Croix,
Paris 19687, s. 255.
12 Tamze, s. 254; [ttum. ].W.G.].

226



226

Il WKEAD SW. JANA 0D KRZYZA WE WSPOCZESNA DUCHOWOSC

miejsce, gdyz cierpi z pozycji Chrystusa, doswiadczajac w jakims
stopniu tego, co Chrystus na Krzyzu.

KKK

- Noc z punktu widzenia teologicznego jest normalng dro-
g3 do swietosci wierzacych wszystkich czasow z uwagi na jej
przyczyne, tj. punkt wyjscia, droge i cel. Nie wymyslil jej Jan od
Krzyza, a jedynie przyblizyl jej rzeczywistos¢ dzieki wlasnemu
glebokiemu doswiadczeniu. Dlatego nie uniknie sie ,nocy”, uni-
kajgc pism Jana od Krzyza.

- Noc z punktu widzenia psychologicznego dotyka osoby
gorliwe, wierzacych, ktérzy zdecydowanie opowiedzieli sie za
Chrystusem, ptong mitoscia do Niego.

- ,Noc” sanjuanistyczna niesie ze soba oschlosé¢, pustke
i cilemnos¢ zaréwno dla sfery zmystowej, jak i duchowej czlowie-
ka. Cierpienie nocy jest jednak opatrznosciowe. Niedogodnosé
psychiczna, przy jednoczesnej wielkiej mitosci ku Bogu, pozwala
szukad samej istoty rzeczy i oparcia sie¢ na tym, co naprawde pro-
wadzi do Boga i jednoczy z Nim, na cnotach teologalnych.

3. WALKA Z GRZECHEM

Jest to temat akademicki podejmowany w kazdym podrecz-
niku duchowosci w dziale oczyszczen czynnych. A jednak wyma-
gajacy zasadniczego uzupelnienia doktryna sw. Jana od Krzyza.
Przegladajac spis tresci poszczegdlnych jego dziel, takiego tema-
tu nie znajdziemy. Czemu zatem umieszcza¢ go wsréd zagadnien
wybitnie sanjuanistycznych? Dlatego, ze z uwagi na sposéb po-
dejscia do problemu takim wlasnie jest, gdyz w celu ostatecznego
rozwigzania problemu grzechu pojawia si¢ konieczno$¢ oczysz-
czen biernych.
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3.1. SPOSOB PODEJSCIA DO ZAGADNIENIA

Klasyczne podejscie do grzechu skupia sie na grzesznym
czynie, ktéry nalezy zgladzi¢ pokutg sakramentalng lub poza-
sakramentalng. Dodatkowo zaleca sie walke na etapie pokusy,
modlitwe oraz stosowanie srodkéw prewencyjnych, jak unikanie
okazji do grzechu i oczywiscie umartwienie. Takie dzialania nie
przestaja by¢ aktualne i Jan od Krzyza ich nie kwestionuje. Sam
byl kaptanem i spowiednikiem. Nie skupia sie jednak na obja-
wach grzechu, ale idzie do ich korzenia. Skuteczna walka z grze-
chem musi uwzglednia¢ zaré6wno przyczyny grzechu, jak i jego
skutki, ktére pozostaja w czlowieku po sakramentalnej spowie-
dzi. Nie mozna skupia¢ sie jedynie na czynie. Trzeba uwzgled-
ni¢ sktonnos¢ do zlego, czyli wewnetrzny nielad, z ktérego moga
rodzié sie grzeszne czyny. Taka postawe tatwo jest utozsamié
z miloscig egoistyczna, z postawg pychy i innych sktonnosci na-
zywanych grzechami gléwnymi. Rozumiemy oczywiscie, ze same
sktonnosci nie sg jeszcze grzechem. Zauwazmy, ze za jakos$¢ czy-
nu odpowiedzialne sg sSwiadomos¢ i wolnos¢. Latwo wiec moze
zaistnie¢ sytuacja, kiedy te czynniki zawodza i wowczas czlowiek
podejmuje dzialania sprzeczne z wolg Boza, nie zdajac sobie do
konica z tego sprawy lub tez zdajac sobie sprawe, lecz nie majac
sity sie im przeciwstawic.

Najgorsze sa choroby ukryte, ktére niszcza czlowieka, a ten
nie przeciwstawia si¢ im, bo nie jest Swiadomy ich obecnosci.
Przez analogie mozemy to samo powiedzie¢ o sytuacji wierzace-
go, ktéry nie jest sSwiadomy prawdziwego zta duchowego. Z tej
racji Jan od Krzyza kaze pracowac nad wykorzenianiem sklon-
nosci do zlego. Okaze sie jednak, ze Swiadomos¢ wewnetrzne-
go nieporzadku, nawet w przypadku bardzo gorliwych i dobrze
uformowanych duchowo wierzgcych, jest niewystarczajaca. Do-
wodem na to jest sytuacja cztowieka wprowadzanego przez Boga
W noc ciemng oczyszczajaca, ktory najczesciej blednie interpre-
tuje swéj stan duchowy i blednie ocenia postawe Boga wobec
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siebie. Potrzebne bedzie calkowite zaufanie Bogu, by Duch Swie-
ty mégl dopelni¢ w nim dzieta Chrystusa: objawi¢ prawdziwe zto
grzechu i uleczy¢ z niego.

Czlowiek moze by¢ niewolnikiem wlasnych pozadan nawet
woweczas, gdy nie popelnia grzechéw ciezkich czy nawet swiado-
mych grzechéw lekkich. W pierwszych rozdziatach ksiegi Nocy
Jan od Krzyza méwi o wadach gléwnych, z ktérych nawet gor-
liwy chrzescijanin moze nie zdawacé sobie sprawy, a przeciez ma
na mysli bardzo gorliwego wierzacego.

Aby czlowiek mégl by¢ catkowicie wyzwolony z niewoli
grzechu, nie wystarczy, by wyznal w sakramencie pokuty $wia-
dome grzechy aktualne. Potrzebuje doglebnego oczyszczenia ze
ztych sklonnosci. To one sprawiajg, ze jego milos¢ nie jest cal-
kowicie zwrécona ku Jedynemu Bogu, ale ku wielu bozkom. Tak
oto prawdziwy problem grzechu zostaje sprowadzony do jego
przyczyny i nazwany wybitnie sanjuanistycznym terminem: ape-
titos — oddanym w polskim tlumaczeniu jego dziel przez ,poza-
danie”, cho¢ termin ten zawiera w sobie o wiele szerszy zakres
tresciowy i, jak zaznaczyliSmy powyzej, moze lepiej bytoby go
oddaé przez ,gtod”.

Zauwazmy przy okazji, ze w jezyku polskim funkcjonuje po-
dobny wyraz: ,apetyt”, ktéry jakos nawiazuje do sily wewnetrz-
nej popychajacej do konsumpcji okreslonych débr, ale zawezamy
go zwykle do dziedziny jedzenia, a na tym polu niekoniecznie
oznacza on stala site wzmagajaca sie¢ w miare dostarczania pokar-
mu. Apetito jest to staly sposéb bycia i postepowania czlowieka,
ktory kieruje sie potrzebg zaspokojenia glodu réznego rodza-
ju débr. Apetitos popychajg czlowieka do nieustannej destrukcyj-
nej daznosci. W tym kontekscie Swiety twierdzi, ze kto nie idzie
naprzdd, ten sie cofa, gdyz nie rozwijajac milosci agape, pozwala
rozwija¢ sie milosci egoistycznej (por. DGK I, 11).

Jezeli utozsamimy z grzechem to niepodporzadkowane Bogu
pragnienie ludzkiego serca, to trzeba stwierdzi¢, ze grzech istnie-
je w czlowieku niejako przyczajony i w kazdej chwili moze obja-
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wié sie w czynie, gdy czlowiek nie okaze sie na tyle czujny i silny,
by mu sie przeciwstawi¢. Od tak rozumianego grzechu nie uwal-
niamy sie przez sakramentalne wyznanie i uzyskanie przebacze-
nia (to dotyczy grzechu jako czynu).

Taka sytuacje ma na mysli Doktor Mistyczny, gdy w prologu
Drogi na Gore Karmel méwi o btedzie mistrzéw duchowych, kté-
rzy wobec duchowych ciemnosci penitentéw kazg im odprawiaé
spowiedzZ generalna, bo sadza, ze grzech nie zostal przebaczony
i nadal dziala w wierzagcym. Spowiedz sakramentalna nie niwe-
czy apetitos odpowiedzialnych za grzeszne czyny. Dobrym przy-
ktadem jest sytuacja czlowieka uzaleznionego np. od narkotykéw
czy alkoholu, ktéry po przystapieniu do sakramentu pojednania
uzyskuje odpuszczenie grzechéw aktualnych, ale nie uwalnia sie
od natogu. Nie wyklucza sie oczywiscie sytuacji nadzwyczajnych.

Podobnie nalezy odnies¢ sie do ogdlnego i szczegdlowe-
go postanowienia poprawy, umartwienia i pokuty. Pisze w tym
wzgledzie Swiety:

»Dlatego godna pozalowania jest nieSwiadomos¢ niektérych, ktérzy ob-
cigzajg sie nadzwyczajnymi pokutami i innymi licznymi samowolnymi
¢wiczeniami, sadzac, ze one wystarcza im do osiagniecia zjednoczenia
z Madroscig Bozg” (DGK [, 8, 4).

Nie wystarcza. Uwage nalezy skierowa¢, sugeruje dalej Au-
tor, na umartwienie apetitos. W Drodze na Gorg Karmel kaze pra-
cowac czynnie nad ich wykorzenieniem, ale sam stwierdzi, ze
o wlasnych sitach nikt nie jest w stanie tego dokona¢. Prawdziwe
rozwigzanie problemu Doktor Mistyczny przedstawi w ksiedze
Nocy. Zatem wskazéwki, jakie daje w Drodze, nalezy potraktowaé
jako ukazanie prawdziwej przyczyny i sposobu wspétpracy z ta-
ska, nie za§ metode usuniecia sktonnosci do ztego wiasnym ludz-
kim dzialaniem.
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3.2. WIZJA SWIETEGO JANA 0D KRZYZA

Swiety w spos6b sobie wiasciwy ttumaczy grzech i w takiz
sam sposob organizuje walke z nim. Powazny program walki
z grzechem musi dotyczy¢ apetitos, a nie ogranicza¢ sie do czy-
néw. Nie wystarczy przyjac z zalem przebaczenie za popelnio-
ne grzechy. Potrzebny jest dlugi proces oczyszczenia wszystkich
sfer ludzkiej egzystencji. Kluczowe znaczenie ma tu dopuszcze-
nie do glosu dziatania Ducha Swietego, nazwanego przez nasze-
go Mistrza ,Zywym Plomieniem Milosci”. Sprawa jest jednak
o tyle zlozona, ze do takiego oddania Bogu inicjatywy w dziala-
niu takze prowadzi bardzo dlugi proces, zwykle zajmujacy wiek-
szo$¢ zycia. Chodzi o ,przelom mistyczny” w zyciu duchowym
wierzgcego. Wielka Teresa przezyla go w wieku 39 lat (1554),
Teresa z Lisieux w okresie odkrycia swojej ,malej drogi”, a wiec
na okoto dwa lata przed smiercig, jakkolwiek szukala intensyw-
nie od najwczesniejszych lat zycia. Kazdy czlowiek posiada swoja
droge i niepowtarzalny rytm postepu duchowego na tej drodze.
W tym $wietle wskazéwki sw. Jana od Krzyza z pierwszej ksie-
gi Drogi dotyczace sposobu wejscia w noc oczyszczajaca nalezy
przyjaé jako zaproszenie do wspélpracy z ukrytym Bozym dzia-
taniem, ktére bez tej wspdlpracy moze nigdy nie zdominowaé
ludzkiej mentalnosci i ludzkiego sposobu dochodzenia do czysto-
$ci serca.

[stnieja dwa aspekty lub wymiary walki z grzechem: psy-
chologiczny lub doswiadczalny oraz teologiczny. Aspekt
psychologiczny polega na bezposredniej konfrontacji wie-
rzacego z wlasnym grzechem lub jego skutkami, w wyniku cze-
go podejmuje on walke z tym, co do grzechu prowadzi, stara
sie zados¢uczyni¢ skutkom wiasnych ztych wyboréw i czuwag,
by grzech sie nie powtérzyl. Jezeli przy tym zabraknie spojrze-
nia wiary i Swiadomosci, ze wszelkie ludzkie dzialanie w sferze
uswiecenia nie jest mozliwe bez laski Bozej, sprawa moze by¢
zniechecajaca. Potrzebna jest tutaj wlasciwa formacja teologicz-
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na, by zdecydowanie bardziej ozywi¢ w sobie spojrzenie wiary
iprzejs¢ na poziom teologiczny walkiz grzechem. Tu-
taj nadal czlowiek zderza si¢ ze skutkami swoich grzechéw, ale
przezywa je wedlug logiki Dobrej Nowiny, mianowicie trud wy-
zwolenia z niewoli grzechu powierza catkowicie Chrystusowi,
nadajac nowy sens swoim dotychczasowym wysitkom. Czlowiek
przy odpowiedniej mobilizacji i ufnosci w Boza pomoc moze
ograniczy¢ grzech jako czyn, jednak przemiany serca i wyko-
rzenienia z niego sktonnosci do ztego moze dokonac tylko Bog.
W cale nie nalezy sie tym martwi¢, ale cieszy¢ i szukaé klucza do
mocy Bozej.
Te prawde potwierdza Katechizm Kosciota Katolickiego:

,Po swoim upadku czlowiek nie zostal opuszczony przez Boga. Przeciw-
nie, Bég wzywa go i zapowiada mu tajemnicze zwyciestwo nad zlem oraz
podniesienie go z upadku” (KKK 410).

,Ofiara Chrystusa staje sie w tajemniczy sposéb zrédlem, z ktérego wy-
trysnie niewyczerpane przebaczenie naszych grzechéw” (KKK 1851).
,Swiat [...] popad} wprawdzie w niewole grzechu, lecz zostal wyzwolony
przez Chrystusa ukrzyzowanego i zmartwychwstalego, po ztamaniu po-
tegi Zlego” (KKK 421).

Pozostaje oczywiscie kwestia odpowiedniej interpretacji tych
tekstow; odpowiedniej tzn. uwzgledniajacej prawdziwy problem
grzechu zarysowany przez nas dotagd. Meka i zmartwychwstanie
Chrystusa stajg sie niewyczerpanym zrédtem wyzwolenia i prze-
béstwienia czlowieka otwartego na taske w kazdym momencie
swego zycia duchowego, tzn. sa zrédtem dokonujacego sie po-
woli procesu duchowej przemiany. Dokonuje sie to zaré6wno
droga sakramentalng, jak i pozasakramentalna. Kluczowy tekst
Jana od Krzyza w tym wzgledzie znajdziemy w komentarzu do
strofy 23 Piesni duchowej: ,Pod drzewem jabtoni poslubitem cie,
ma mila...”.
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»Zaslubiny, ktére dokonaly sie na Krzyzu, nie s3 tym samym, o czym teraz
méwimy. Tamte zaslubiny bowiem dokonaly sie raz, gdy Bog udzielit du-
szy pierwszej taski, jakg otrzymuje kazda dusza przez Chrzest sw. Te za$
zaslubiny dokonuja sie na drodze doskonalosci i spelniaja sie bardzo po-
woli i stopniowo. Chociaz te dwojakie zaslubiny s3 jednym i tym samym,
zachodzi jednak ta réznica, ze jedne odbywaja sie wedlug postepowania
duszy, a wiec powoli, a drugie wedlug postepowania Bozego, a przeto do-
konuja sie naraz” (PD 23, 6).

Jan od Krzyza méwi o lasce odkupienia w kategoriach za-
Slubin, ktére odnosi zaréwno do taski chrztu sw., jak i taski mi-
stycznego zjednoczenia. Tekst ten nalezy odnies¢ do obydwu
aspektéw zycia duchowego: negatywnego, tj. wyzwolenia z nie-
woli grzechu, i pozytywnego, czyli wewnetrznej przemiany. La-
two to zrozumieé po tym, jak wyjasniliSmy znaczenie pojecia
,zaslubiny” wlasnie w kategoriach poglebiajacego sie procesu
uswiecenia, a nie jedynie momentu o charakterze doswiadczal-
nym. Potrzebny jest proces zar6wno przebdstwienia, jak 1 wy-
zwolenia z niewoli grzechu.

3.3. METODA TEOLOGALNA WALKI Z GRZECHEM

Takie okreslenie nie pojawia sie w dzietach sw. Jana od Krzy-
za. Tak nazywa ja Federico Ruiz Salvador, gdyz w swej istocie
polega ona na dzialaniu cnét teologalnych. ,Metoda teolo-
galna - pisze - bylaby wiec ujednoliconym sposobem zorga-
nizowania zycia w oparciu o postawy i sily dostarczane przez
wiare, nadzieje i milo$¢”*. Sprébujmy jednak wyjasnic ja w spo-
sob bardziej zrozumialy.

Taka metode trzeba przeciwstawi¢ klasycznemu podejsciu
do walki z grzechem, ktére mozemy nazwa¢ metoda ascetycz-
na. Metoda ascetyczna polega na bezposrednim sprzeciwianiu
sie jakiej$ nieuporzadkowanej sktonnosci albo praktyce postawy

190 F. Ruiz SALVADOR, Swigty Jan od Krzyza, s. 614.



ZAGADNIENIE CZYSTEJMIEOSCI

przeciwnej, i tak: przeciw pysze mamy pokore, przeciw chciwo-
$ci mamy ¢wiczenie sie we wspanialomyslnosci itd. Taka praca
jest mozliwa i wskazana nawet w przypadku osoby niewierzace;j.
Od wiekow przeciez filozofowie i medrcy praktykowali cnote,
nie znajac Chrystusa ani rzeczywistosci taski Bozej. Oprécz tego
doswiadczenie Zyciowe uczy, ze samo umartwienie pozadan, bez
ukazywania cztowiekowi nowych wspanialszych mozliwosci, je-
dynie deprymuje i moze prowadzi¢ do powaznych zaburzen na-
wet psychicznych - to tak jakby czlowieka cale zycie tresowac
i bi¢ w imie czegos, co nie jest mu nawet wyjasnione.

Chrzescijanin natomiast zyje w nurcie Dobrej Nowiny
i wszystkie duchowe dzialania powinien podejmowa¢ ,przez
Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie” — jak uczg nas stowa
Mszy swietej po Przeistoczeniu i bezposrednio przed Ojcze nasz.
W metodzie teologalnej chodzi o zaangazowanie calej sily, jaka
tkwi w ludzkiej miltosci, w stuzbe Bogu i blizniemu. Wszystkie
wysilki skoncentrowane sa na zyciu dynamika wiary, nadziei
i milosci. Te teologalne sprawnosci, jednoczac nas z Bogiem, po-
zwalajg zarazem przezwyciezy¢ wszystkie sktonnosci sprzeci-
wiajace sie temu ruchowi. W ten sposéb wszelkie umartwienie
pozadan schodzi na plan drugi jako cena zjednoczenia z Bogiem
i jednoczes$nie jako jego skutek. W nocy biernej okaze sie, ze
prawdziwego ogotocenia duchowego dokonuje Bég.

W kwestii walki z apetitos nie nalezy stawia¢ umartwienia na
piedestale jako celu nadrzednego. Powinno by¢ ono teologalne,
to znaczy podporzadkowane zjednoczeniu z Bogiem jako nega-
tywny aspekt dzialania cnét teologalnych. Jak zauwaza Swiety,
nikt nie porzuca milosci, ktéra posiada, jezeli nie zostanie mu
ofiarowana jeszcze wieksza mitos¢ (por. DGK I, 14, 2). Te wiek-
sza milos¢ ukazujg i ofiaruja wierzacemu cnoty teologalne.
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3.4. APLIKACJA

W naszych czasach mamy do czynienia ze stabym poczu-
ciem grzechu, méwigc ogdlnie. Wigze sie to w sposob bezdysku-
syjny ze stabym powigzaniem swojego zycia z Bogiem. Poczucie
grzechu bowiem zawsze idzie w parze z poczuciem sacrum'’.
Fakt, ze czlowiek nie czuje si¢ grzesznikiem, wcale nie znaczy,
ze nim nie jest. NieSwiadomos$¢ wlasnego grzechu, np. w posta-
ci wszechobecnego egoizmu, powierzchownosci, lekcewazenia
innych i braku poczucia odpowiedzialnosci za wlasne czyny, nie
niweczy zla, ale je zakrywa przed samym soba. Nalezy tu dostrzec
aplikacje szkdd, jakie wyrzadzaja duszy nieumartwione apetitos:
,zaciemniajg [...] dusze, w ktérej przebywajg” (DGK 1, 6, 1). Po-
zadania panoszg sie w czlowieku i jednoczesnie tak dzialajg, zeby
nie daé sie rozpozna¢. Rozbrajaja w ten sposéb caly ewentualny
op6r wzgledem nich. Cztowiek czuje sie w porzadku przed Bo-
giem, ale jego obiektywny stan moze by¢ niewesotly, nie méwigc
o spolecznym wymiarze jego egoizmu. Bywa, ze chrzescijanin
doznaje duchowego paralizu, prawie niezdolnosci do normalnej
duchowej dziatalnosci, do znoszenia jakiejkolwiek przeciwnosci.
Dla jego swiadomosci jest to jakas nagla katastrofa, tymczasem
nie jest to nic naglego, ale zbyt pézZnie u§wiadomienie sobie zla,
ktére powoli rosto w sile.

Podejmujac walke z prawdziwg przyczyna grzechu, moze-
my postuzy¢ sie analogig do postepowania w przypadku choro-
by fizycznej. Powazne zabiegi chirurgiczne wymagaja najpierw
ogdlnego wzmocnienia organizmu, by nastepnie zaja¢ sie szcze-
gélowo chora czescia ciatla. Na gruncie duchowym te dwa
dzialania trzeba przeprowadza¢ jednoczesnie, moze z lekkim wy-
przedzeniem tej pierwszej dziatalnosci.

Wzmocnienie sil duchowych przez zycie sakramentalne
i modlitewne powinno jednoczesnie prowadzi¢ do wzmocnienia
wrazliwos$ci sumienia na Bozg obecnos¢, a tym samym do poczu-

131 Wyjasniam te kwestie nieco szerzej w: Teologia komunii z Bogiem, s. 222-224.
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cia grzechu. Czlowiek musi osobiscie odkry¢ przyczyne wiasnej
choroby, wzia¢ za nig odpowiedzialnos¢, by mégt sie nia prze-
ja¢ i szuka¢ lekarstwa. Zwykle wine za odkryty w sobie nietad
zrzucamy na srodowisko albo tez na prawo (Boze, koscielne, za-
konne). Jan od Krzyza pozwala nam zrozumie¢, ze grzech nie
przychodzi od zewnatrz, ale jest w nas w postaci apetitos.

Federico Ruiz Salvador podsuwa sposéb walki z grzechem
juz zdemaskowanym '

- Wiara w Boze przebaczajace i lecznicze dzialanie jako fun-
dament wszystkiego.

- Rozumienie grzechu jako konsekwencji wypaczonej i roz-
proszonej mitosci. W tej sytuacji uzdrowienie bedzie polegaé na
ofiarowaniu egoistycznej mitosci nowych, szerszych horyzontéw.

- Wspdlpraca z taskg wedlug metody teologalnej, ktéra zo-
staje potwierdzona takze przez wspodlczesng psychologie. Nie
mozna opanowac ztych sklonnosci jedynie przez ich represje.

— Skupienie si¢ na sktonnosci do grzechu (apetitos), nie na sa-
mym grzesznym czynie.

4. WYCHOWANIE ZMYSELOW

Temat wychowania zmystéw byt przedmiotem rozleglego
nauczania $w. Jana od Krzyza nie tylko w Drodze na Gore Kar-
mel i innych dzielach, ale takze Zywym stowem. Siostra Magdale-
na od Ducha Swietego, karmelitanka bosa z klasztoru w Beas de
Segura, zeznaje, ze Swiety sporzadzit dla kazdej z siéstr do bre-
wiarza rysunek Gory doskonalosci (nazywanej tez Gérg Karmel).
Rozdawat im ten rysunek, bo pragnal, ,aby go rozumialy i prak-
tykowaly”. Uwaza sie, ze w sumie mdgt wykonac ponad sze$¢-
dziesiat takich rysunkéw'*’. Do nas dotarla tylko jedna z jego

132 Por. F. Ruiz SALVADOR, Purificazione affettiva e lotta contro il peccato, w: Peccato e santi-
ta, Roma 1979, 5. 155-156.
133 Zob. Swigty Jan od Krzyza. Zycie, osoba, dziela, s. 254.
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kopii. Przyswiecal mu cel ewidentnie dydaktyczny. Mégt stano-
wi¢ swego rodzaju wizualng prezentacje doktryny szeroko obja-
$nionej w Drodze na Gorg Karmel. Jezeli Jan od Krzyza osobiscie
spotykal sie ze wspdlnotami karmelitanek i karmelitow, wre-
czal im ten rysunek i objasnial sens drogi duchowego ogotoce-
nia, ktérg wierzacy wznosi sie na sam szczyt Géry doskonatosci,
gdzie mieszka tylko Boza chwala, toby usprawiedliwialo trud-
nos¢, jaka mamy dzisiaj przy lekturze Drogi na Gore Karmel, gdy
nie ma tam wszystkiego, co objasniat zywym stowem. Jego stu-
chacze nie mieli podobnych probleméw, bo styszeli o wiele wie-
cej, niz my mozemy przeczyta¢ w powstalym dziele.

U st6p Goéry doskonalosci Swiety wypisat cala litanie senten-
¢ji, myslowych skrétéw, stanowiacych dla ucznia program wy-
chowania zmystéw. Sentencje te niemal w catosci weszly w skiad
rozdziatu 13 Drogi. Przytocze je ponizej:

»Wersety te s3 nastepujace:

- Aby doj$¢ do smakowania wszystkiego,
nie chciej smakowacé czego$ w niczym.

— Aby dojs¢ do posiadania wszystkiego,

nie chciej posiadaé czego$ w niczym.

— Aby dojs¢ do tego, bys byl wszystkim,

nie chciej by¢ czym$ w niczym.

— Aby doj$¢ do poznania wszystkiego,

nie chciej poznawad czego$ w niczym.

— Aby dojs¢ do tego, w czym nie smakujesz,
musisz i$¢ przez to, czego nie smakujesz.

— Aby dojs¢ do tego, czego nie poznajesz,
musisz i$¢ przez to, czego nie poznajesz.

— Aby dojs¢ do tego, czego nie posiadasz,
musisz i$¢ przez to, czego nie posiadasz.

— Aby doj$¢ do tego, czym nie jestes,
musisz i$¢ przez to, czym nie jestes” (DGK I, 13, 11).

»SPOSOB NIESTAWIANIA PRZESZKOD WSZYSTKIEMU
— Gdy zatrzymasz sie nad czyms,
przestajesz dazy¢ do wszystkiego.
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— Albowiem, by dojs¢ catkowicie do wszystkiego,
musisz zaprze¢ sie siebie calkowicie we wszystkim.
— A gdy dojdziesz do posiadania wszystkiego,
masz to posiadaé, nie pragnac niczego.

— Bo jesli chcesz mie¢ cos we wszystkim,

nie posiadziesz w Bogu twojego czystego skarbu”
(DGK, 13, 12).

»W tym ogoloceniu uduchowiona dusza znajduje swéj pokdj i odpoczy-
nek, poniewaz nie pozadajac niczego, nic jej nie trudzi wzwyz i nic jej nie
pociaga w dél, albowiem jest w srodku swojej pokory. Skoro zas czegos
pozada, juz tym samym sie trudzi” (DGK I, 13, 13).

Na pierwszy rzut oka stwierdzenia tego typu wydaja sie bez
sensu i jakiejkolwiek logiki. Zeby gdzies dojs¢, trzeba wlasnie
znac i cel drogi, i srodki; a tutaj wydaje sie, ze mamy do czynienia
z zaprzeczeniem tych oczywistosci. Tak jednak nie jest.

Na szczycie Géry doskonalosci, celu dazen chrzescijanina,
widnieje napis: ,Géra Karmel”. Na drodze prowadzacej na szczyt
Swiety az szesciokrotnie napisal stowo: nada - nic. Po bokach
dwie kolejne drogi, na ktérych takze po szes¢ razy: Ni eso (ani
to) — po jednej stronie; Ni esotro (ani tamto) — po drugiej. Podné-
ze Goéry zas cale zapisane jest sentencjami, ktore przytoczyliSmy
powyzej. Karmelitariski Mistyk objasnia krétko znaczenie zjed-
noczenia z Bogiem, ktére symbolicznie dokonuje sie na szczycie
Goéry Karmel, ale przede wszystkim zajmuje sie droga do niego
prowadzaca.

Chcac schematycznie przedstawi¢ doktryne mistyczng sw. Jana
od Krzyza, lubimy zamyka¢ ja w dwéch wyrazach: ,todo, nada
- wszystko, nic”, ktére w jaki$ sposdb streszczaja radykalizm
ewangeliczny szeroko objasniony we wszystkich jego dzielach
wiekszych. Méwiac bardzo schematycznie, odnoszg si¢ one od-
powiednio do Boga i do calego stworzenia, nie wylaczajac czlo-
wieka. Te wyrazenia sa bardzo biblijne: Bég jest Wszystkim;
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Panem, Stworcg, Alfg i Omegg, Poczatkiem i Koricem wszystkie-
go. W zestawieniu z Nim, cztowiek, jakkolwiek stanowi ukoro-
nowanie stworczego dzieta Boga, jest Jego arcydzietem, jest jak
nic. Tym bardziej reszta stworzenia jest jak nic. Gdy cokolwiek
skoniczonego zestawimy z nieskoficzonoscia, proporcje sa niepo-
réwnywalne. U Jana od Krzyza ,nic” posiada jeszcze inne zna-
czenie: wyrzeczenia sie przywigzania do wszystkiego, co nie jest
Bogiem. Albowiem nic stworzonego ani zaden wytwor czlowie-
ka nie moze zaprowadzi¢ na szczyt Géry Karmel, czyli do osobo-
wego zjednoczenia z Bogiem. Stad tylokrotnie powtérzone ,nic’:
nie pokladaj nadziei w tych czy innych dobrach, chociazby naj-
piekniejszych i najwspanialszych, bo one nie doprowadzg ci¢ na
szczyt Gory. Czy jednak przez samo wyrzeczenie da sie cokol-
wiek osiagnaé? Czy to znaczy, ze gdy nie bedziemy sie do nicze-
go przywigzywac: ani do ludzi, ani do innych débr stworzonych,
ani nie bedziemy ujmowa¢ Boga w formuly, ksztalty, pojecia, to
automatycznie bedziemy zjednoczeni z Bogiem, a wiec znajdzie-
my sie na szczycie Géry Karmel? Absolutnie nie. Z niczego tylko
Bog potrafi cos stwarzaé, czlowiek nie. W tej sytuacji cztowiek
niewtajemniczony w szersza problematyke zycia duchowego,
niewiele zrozumie z tego rysunku. Dlatego wlasnie rysunek nie
funkcjonuje samodzielnie, bo nie zawiera wszystkiego. Jest tylko
pomoca do zapamietania tresci, ktére wyktadal zywym stowem
sw. Jan od Krzyza.

Aby zrozumie¢ jego tresé, potrzebne byly dwa dzieta: Droga
na Gore Karmel oraz Noc ciemna. Co wiecej, nawet one nie wy-
czerpuja tematu drogi na szczyt Géry. Wprawdzie wyjasniaja
znaczenie owego ,nic’, ale nie wyjasniaja do korica tego, co sta-
nowi sile napedowa wyrzeczenia, a zwlaszcza oczyszczen bier-
nych. Potrzebne jest studium takze Piesni duchowej i Zywego
plomienia milosci. Do pelnego zjednoczenia z Bogiem prowadza:
wiara, nadzieja i mito$¢ - cnoty teologalne (por. DGK II-III).

Wiara to nie jest ,nic” dla calego dziela stworczego, ale zdol-
nos¢ do partycypowania w zyciu Bozym i do poznawania Jego
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Misterium. Dzieki czystej wierze czlowiek moze spotkac¢ Boga
takiego, jaki sie objawil: bliskiego, nieogarnionego, milosierne-
go i sprawiedliwego. Bog udziela sie cztowiekowi takim, jaki jest,
i dlatego staje sie udreczeniem dla niego i jednoczesnie Kims fa-
scynujacym. Méwimy, oczywiscie, o wierze jako Boskim uzdol-
nieniu wierzgcego do uczestnictwa w zyciu Boga i poznawania
Go; nie za$ o samej dzialalnosci czlowieka, wzbudzajacego akty
wiary.

Aby dojs¢ do pelnego zjednoczenia z Bogiem, masz iS¢ droga
czystej wiary, nadziei i milosci, nie sadzac, ze to, co wiesz o Bogu
i odczuwasz, moze by¢ z Nim utozsamione. Poznanie ludzkie,
a wiec analityczne, jest wlasciwie bezradne w obliczu ogromu
i wspaniatosci Bozej tajemnicy. ,[...] masz i$¢ przez to, czego nie
poznajesz”. Nie jest jednak tak, ze absolutnie nic nie mozna po-
zna¢ rozumem. Mozna, ale to sa tylko okruchy spadajace ze stotu
Pana w poréwnaniu z poznaniem wiary, ktéra pozwala niejako
zasig$¢ razem z Nim do stotu.

Biblijna posta¢ Abrahama byta bliska sw. Janowi od Krzyza
wlasnie z uwagi na wiare. Wielki Patriarcha idzie za jej nakazem
nawet w sytuacji, kiedy rozum podpowiada cos przeciwne-
go. Wiara Abrahama wyraza si¢ w catkowitym postuszenstwie
Bogu, zaufaniu Mu i pdjsciem droga w nieznane. Wiara dla na-
szego Autora jest takim uzdolnieniem Bozym czlowieka, ktére
pozwala bez zadnych posrednikéw (chociaz jeszcze nie tak, jak
bedzie w niebie) wchodzi¢ od razu w calg rzeczywistos¢ nadprzy-
rodzong, spotkaé Boskiego Oblubienica, zjednoczy¢ sie z Nim,
a w konsekwencji by¢ catkowicie przez Niego przemienionym.

Omawiane widniejgce u podnéza Goéry sentencje noszg na
sobie wyrazne wyplywy teologiiapofatycznej (negatywnej),
obecnej juz u sw. Grzegorza z Nyssy, ale takze u §w. Tomasza
z Akwinu. Ta teologia stanowi przeciwiernistwo teologii kata -
fatycznej (pozytywnej), ktérej normalnie uzywamy, by méc
cokolwiek zrozumieé z Bozej Tajemnicy. W Ewangelii Jezus po-
stuguje sie wlasnie obrazami, przypowiesciami, pordwnaniami
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tatwymi do zrozumienia nawet przez dzieci: krélestwo, uczta,
zaproszeni goscie, szata godowa, pan, stuga, pastwisko, owce,
kozty, krzew winny, latorosle, wino, ryby, chleb, t6dz, sie¢, ry-
bacy. Mimo ze kategorie poznawcze, ktérymi sie kierujemy, sa
u samych swoich podstaw niewystarczajace, mozemy wypowia-
da¢ wiele prawdziwych twierdzen o Bogu, ktéry sie nam objawit
W najwyzszym stopniu w Jezusie Chrystusie i dat sie nam pozna¢
teraz przez Ducha Swietego. Natomiast teologia apofatyczna
ktadzie nacisk na to, ze nawet mimo faktu, iz B6g sam siebie nam
objawil i sam siebie nam darowal, pozostaje On dla nas ciagle ta-
jemnica. Wedlug tej teologii w poszukiwaniu poznania istoty
Bozej nalezy postugiwac sie przede wszystkim droga zaprzecza-
nia. Substancja Boza bowiem swoja niezmiennoscia przewyzsza
wszelka forme, jaka ujmuje nasz intelekt. Mamy jednak o niej ja-
kie§ poznanie, poznajac, czym nie jest. Tym wiecej tez przybliza-
my sie do jej poznania, im wiecej potrafimy naszym intelektem
o niej zaprzeczy¢. Ta teologia, raczej zawila dla przecietnego czy-
telnika, rowniez nie jest doskonata. Ona nigdy nam nie powie,
kim Bég jest w swej istocie. Pozwoli nam jednak stwierdzié, ze
jest inny, niz mozemy to sobie wyobrazi¢, opisaé, zobaczy¢. Roz-
jasnia sie jednak, gdy zta negatywng praca umystu zestawi-
my dzialanie za pomocg wiary. Wiara nie potrzebuje analizowa¢;
wiara przekracza wszelkie analizy i potrafi od razu powierzy¢ sie
Misterium.

Swiety Jan od Krzyza bardzo doktadnie wie, dokad ma dojs¢
czlowiek-chrzescijanin i jaka droga prowadzi do tego celu. Do-
ktadnie odréznia sama droge od otaczajacego ja krajobrazu i samo
kroczenie droga od stanéw psychiczno-emocjonalnych, kté-
re moga czlowiekowi towarzyszy¢. Uzywa jezyka, ktéry wyglada
na gre stéw, pozornie przeczacych sobie, stanowigcych jedynie li-
teracka ciekawie brzmiaca formute. W istocie, wszystkie te sen-
tencje mozna odczytaé jako zaproszenie do glebszej refleksji nad
rzeczywistosciag duchowsa. Boskiej rzeczywistosci nie da sie po-
zna¢ do korica zdolnosciami ludzkiego umystu i przy pomocy jego
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sposob6éw dochodzenia do prawdy; dlatego trzeba i$¢ droga wia-
ry, nadziei i milosci, ktére daja dostep do pelni Bozego Krélestwa
juz tu na ziemi i niosg z soba przedsmak nieba. Samo zas odrywa-
nie serca i umystu od wszystkiego, co nie jest Bogiem, zawsze sta-
nowi konsekwencje odkrycia Boskiego Oblubierica, zakochania
sie w Nim i pragnienia zjednoczenia za wszelka cene.

Wspélczesny chrzescijanin nie musi zgtebia¢ zawilosci teolo-
gii apofatycznej, by zrozumieé mysl §w. Jana od Krzyza. Ko-
rzysta z réznych poréwnan, pojec i obrazéw, ale dobrze wie, ze
to tylko poréwnanie, ktére jest bardzo odlegte od rzeczywistosci.
Jakies jednak poznanie daje. Gdy zas chodzi o samg droge nada,
takze wiemy, ze nie chodzi o wyrzekanie sie swiata stworzonego,
by zostal nam ofiarowany przez Boga, bysmy w nim zyli i przy-
gotowywali sie do wiecznosci. Doktor Mistyczny w swoich dzie-
tach bardzo doktadnie wyjasnil, ze chodzi o przywiazanie serca
— anie o samo posiadanie. Droga wyrzeczenia pokrywa sie u nie-
go z droga wyzbywania sie cudzych bogéw (pierwsze przykaza-
nie Boze) w celu realizacji najwiekszego przykazania: ,Bedziesz
milowal Pana Boga swego calym swoim sercem, calg swoja du-
szg i calym swoim umystem” (Mt 22, 37). Czlowiek posiadajacy
takg milos¢ z calg pewnoscia znajduje sie na szczycie Gory Kar-
mel, gdzie mieszkajg ,sama tylko chwala Boza i cze$¢” i gdzie pa-
nuje ,Uczta wieczna”.

5. ASCEZA TEOLOGALNA

Tytul moze nie jest zwyczajny, bo w znaczeniu potocznym
uzywa sie terminu ,asceza” na okreslenie wszelkiego trudu, zwy-
kle utozsamianego z umartwieniem i wyrzeczeniem, niekoniecz-
nie zwigzanym z religijnoscig. W znaczeniu pierwotnym byl to
wysitek potrzebny do tworzenia rzeczy pieknych i przydatnych,
do osiggania madrosci, a dopiero na gruncie chrzescijariskim po-
taczono go z droga zbawienia.
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Takiego okreslenia nie znajdziemy u $w. Jana od Krzyza, jak-
kolwiek w sposéb ewidentny taki jest sens wysitku, do jakiego
wychowuje ucznia. Wyrazenie jest obecne w jednym z opraco-
wan F. Ruiza Salvadora'*.

Z punktu widzenia teologii duchowosci trzeba od razu
stwierdzi¢, ze chrzescijaniska asceza jest zawsze teologalna, gdyz
oznacza wszelki trud podejmowany przez wierzacego, by odpo-
wiedzie¢ na powotanie do zjednoczenia z Bogiem, do swietosci.
Dlatego w podrecznikach stuzgcych formacji do zycia duchowe-
go nawet nie dajemy przymiotnika ,teologalna”, bo nie zajmuje-
my sie innym rodzajem ascezy niz stuzacym realizacji powotania
do swietosci.

Tytut ,asceza teologalna” posiada charakter wybitnie forma-
cyjny, gdyz juz sam w sobie prowokuje do okreslonego sposobu
myslenia. Otdéz na gruncie teologicznym asceza w znaczeniu sze-
rokim, pelnym, posiada charakter odpowiedzi na otrzymane po-
wolanie. Przed jakimkolwiek ludzkim dzialaniem, co juz zostalo
tu niejednokrotnie podkreslone, znajduje si¢ Bozy dar w posta-
ci powolania, a takze wszelkie taski aktualne potrzebne do od-
powiedzi i wspélpracy. Przymiotnik ,teologalna” mozna i nalezy
takze wigza¢ z cnotami teologalnymi, stanowigcymi jedyny sro-
dek zjednoczenia z Bogiem.

Z pewnoscia tego rodzaju teologiczne myslenie zawdziecza-
my sw. Janowi od Krzyza. Na tej samej zasadzie, na jakiej moéwi-
my o metodzie teologalnej walki z grzechem, mozemy tez méwié
0 ascezie.

Potrzebna jest formacja teologiczna, by wierzacy wszelki
wysitek duchowy motywowat wiarg w aktualne dzialanie Du-
cha Swietego wspomagajace jego wysitek; ale mozna uwzgledni¢
takze plaszczyzne psychologiczng, przedstawiang przez Jana od
Krzyza w pierwszej strofie Piesni duchowej oraz na zakonczenie
pierwszej ksiegi Drogi na Gore Karmel. Dluzszy cytat powinien

134 Por. F. Ruiz SALVADOR, Mistyk i nauczyciel, s. 141-144.
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rozwiaé wszelkie nasze watpliwosci co do charakteru wysitkow
podejmowanych w celu czynnego oczyszczenia zmystéw i ducha:

»,Mo6wi wiec dusza, ze udreczeniem milosci rozpalona przeszla te noc
ciemng zmysléw i doszla do zjednoczenia z Umilowanym. Dla zwycie-
zenia wszystkich pozadan i wyzbycia sie upodobania we wszystkich
rzeczach, do ktérych milos¢ i sklonnosé uczuciowa zapala wole, by sie
nimi radowala, gdyz trzeba bylo wiekszego ognia, rodzacego sie z innej,
wiekszej mitosci. T miloscig jest milo$¢ jej Oblubierica. W niej majac
upodobanie i z niej czerpiac sile, bedzie miata do$¢ mocy i wytrwatosci,
by z latwoscig porzuci¢ wszystkie inne. Aby mie¢ site do zwyciezenia po-
zadliwosci zmystowych, nie tylko trzeba mie¢ milos¢ Oblubienica, lecz
trzeba by¢ ta mitoscig rozpalonym, i to wsréd udrek. Zdarza sie bowiem,
ze zmystowos¢ wieloma udrekami pozadania tak jest pobudzana i pocia-
gana do rzeczy zmyslowych, ze gdyby czes¢ duchowa nie byta réwniez
rozpalona innymi jeszcze wiekszymi udrekami w rzeczach duchowych,
nie mogtaby przezwyciezy¢ owego naturalnego jarzma ani wejs¢ w te noc
zmystéw. Nie mialaby réwniez sily, by pozosta¢ w ciemnosciach wzgle-
dem wszystkich rzeczy, wyzbywajac sie pozadania ich wszystkich” (DGK
1,14, 2).

W tym tekscie Jan od Krzyza ewidentnie stoi na plaszczyznie
psychologicznej i daje do zrozumienia, ze doswiadczenie mitosci
Chrystusowej sprawia, ze wierzacy nie ceni sobie innych mitosci.
Przykladem moze by¢ ludzka milosé. Osoba zakochana nie prze-
zywa rezygnacji z innych milosci jako ciezaru. Albo gdy ktos sie
czyms$ zafascynuje, zwraca sie ku temu, odwracajac sie jednocze-
$nie od innych obiektéw. To odwrécenie sie od innych mitosci
jest konsekwencja bycia pociggnietym ku wiekszej milosci. Asce-
za teologalna na tym wiasnie polega, zZe jest konsekwencjg rozpa-
lenia serca miloscia do Oblubienica-Chrystusa. Wyrzeczenie nie
rodzi milosci; milos¢ rodzi wyrzeczenie, ktérego sie specjalnie
nie kontempluje. Nawet stojac na plaszczyZnie czysto naturalnej,
bez trudu rozumiemy logike dzialania tego rodzaju wysitku: za-
palony taternik nie skupia sie na wysitku. Jest gotéw na niego
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jako oczywistg cene swojej pasji. Podobnie jest z innego rodza-
ju pasjami.

Wielka duchowa przygoda opisana w Piesni duchowej roz-
poczyna sie od rany milosci (por. PD, strofa 1). Z umartwienia
i ascetycznych dzialan nie zrodzi si¢ rana milosci. Ona jest dzia-
laniem Boga - wolnym i bezwarunkowym. Mozna postawi¢
obiekcje, ze tak potezna milos¢, jak ta opisana w Piesni duchowej,
nie bierze sie tak z niczego i nie spada na wierzacego, ktéry nie
jest gorliwy.

Odpowiedz mozna znalez¢é w zyciu wspolczesnych wierzg-
cych. Jedni ida normalng droga chrzescijaniskiej formacji. Po
duchowym nawréceniu ich mitos¢ jest nieustannie karmiona
modlitwa, Zyciem sakramentalnym, praktyka mitosci. By¢ moze
wiekszos¢ gorliwych wierzacych nie doswiadcza spektakularnych
dotknie¢ Bozej milosci, ale ma site do kroczenia droga swojego
powolania, nie zastanawiajac sie specjalnie nad tym. Sa tez przy-
padki szczegdlne, gdy gorliwy wierzacy, albo tez zupelnie zanie-
dbany, w pewnym momencie zycia dozna szczegdlniejszej taski
i odtad jego zycie moze w jakims stopniu przypominac przygode
opisang w Piesni duchowej.

Zauwazmy jednak, ze z punktu widzenia teologiczne-
go (obiektywnego), do zwyklej codziennej wiernosci takze po-
trzebna jest taska uczynkowa. Wszelki trud podejmowany przez
wierzacego, by zy¢ wiernie wlasnym powotaniem, posiada swoj
fundament w aktualnym dziataniu Ducha Swietego. Wierzacy
moze by¢ tego swiadomy, a moze nie by¢ §wiadomy, a jedynie
wierzy¢ w to ukryte Boze dzialanie. Dlatego np. sw. Teresa z Li-
sieux, gdy te prawde zrozumiala, wyznala przy koncu zycia, ze
»wszystko jest taska”. Ona w danym momencie ma na mysli przy-
jemne i trudne doswiadczenia, jakie na nig przychodza, jednak
bez problemu mozemy tam dostrzec takze ukryte dzialanie ta-
ski, ktére pozwolilo jej by¢ wierng, jakkolwiek mogla na biezaco
nie doswiadcza¢ Bozego dzialania w spos6b swiadomy czy wrecz
zmystowy.
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We wspoélczesnej duchowosci asceza przesycona jest mysla
$w. Jana od Krzyza, wedlug ktérej trud wierzacego podczas ca-
tej drogi do zjednoczenia z Bogiem skoncentrowany jest na po-
stawie teologalnej — wiary, nadziei i milosci. Od czystosci tych
cnoét zalezy stopien zjednoczenia z Bogiem. Dlatego dla naszego
Mistrza nie ma wazniejszej rzeczy w kwestii wspolpracy z taska
powolania od oczyszczenia intelektu przez wiare, pamieci przez
nadzieje i woli przez milosé. We wspoéiczesnej duchowosci asce-
ze umieszczamy na osnowie cnoét teologalnych, chociaz trudno
powiedzieé, na ile ta mysl zostala przyswojona przez wierzacych.
Specyfike chrzescijaniskiej ascezy autorzy, takze spoza szkoty kar-
melitaniskiej, upatruja w trudzie wiary, nadziei i milosci’**. To
one realizujg zjednoczenie z Bogiem i w zasadzie wszystko inne
nie powinno przestania¢ tego horyzontu. Krétko méwiac, sku-
piamy sie na zyciu wiarg, nadziejg i miloscia i dzieki temu wy-
sitkowi pozostate cele zycia duchowego automatycznie zostaja
osiagniete. W tej opcji na drugi plan schodza same cnoty moral-
ne, nie jakoby nie byly wazne, ale dlatego, ze wynikaja dopiero
z dynamizmu cnét teologalnych. Cnoty moralne moze prakty-
kowa¢ nawet osoba niewierzaca. W zyciu chrzescijariiskim nie
chodzi o to, by jedynie by¢ cnotliwym, ale by pozwoli¢ si¢ prze-
mieni¢ Duchowi Swietemu w swoim mysleniu i stylu zycia. Pra-
wos¢ moralna w tej optyce staje sie owocem i wizytéwka zycia
teologalnego.

Wprawdzie Jan od Krzyza nie rozwija watku o stylu zycia
opartego na wierze, nadziei i milosci, a bardziej omawia posta-
we wobec pewnych zjawisk o charakterze naturalnym i nadprzy-
rodzonym pozwalajacg zjednoczy¢ sie z Bogiem w calej prawdzie
Jego i naszego misterium, jednak nie brakuje i w tym wzgle-
dzie konkretéw. Mam na mysli omawiany juz rozdzial o zjedno-
czeniu woli z DGK II, 5. Swiety podkresla tam potrzebe pracy

1% Por. G. GozzeLiNo, Al cospetto di Dio, s. 96-99; R. Niparko, Asceza, EK, t. 1, kol. 990.
Autor wprawdzie méwi o ascezie wiary, ascezie krzyza i ascezie eschatologicznej, ale
nietrudno krzyz polaczy¢ z miloscia, a dazenie eschatologiczne z nadzieja.

245



246

Il WKEAD SW. JANA 0D KRZYZA WE WSPOCZESNA DUCHOWOSC

negatywnej — usuniecia tego, co sprzeciwia sie woli Bozej — ale
tatwo dopowiedzie¢ do tego watek pozytywny. Przez cale wieki
po nasze dni pelnienie Bozej woli byto bodaj najprostszym kryte-
rium kroczenia droga swietosci. Wystarczy odpowiedzieé na py-
tanie, gdzie te wole Boza odnalez¢, i automatycznie uzyskujemy
takze odpowiedzZ na pytanie o dziedzine praktyki wiary, nadziei
i mitosci. Otéz wola Boza komunikowana jest nam oczywi-
$cie przez prawo Boze objawione, ale réwniez wpisana jest ona
w konkretne nasze powolanie.

Droga wlasnego powolania staje sie eminentnym miejscem
rozeznania Bozej woli i jej pelnienia.



AKTUALNOSG

Zamiast zakoriczenia, sprébujmy odpowiedzie¢ na pytanie:
czemu ten trudny Mistyk jest nadal aktualny? Wielu zadaje so-
bie to pytanie i udziela ré6znych odpowiedzi. Mozemy je wszyst-
kie sprowadzi¢ do trzech czynnikéw, cho¢ pewno jest ich wiecej.

1. Jan od Krzyza ze swoja doktryng duchowa i mistyczna jest
aktualny, bo kroczy droga ewangeliczng. Boze drogi
s3 zawsze nowe, cho¢ w swej istocie te same. Odnajdywali si¢ na
nich patriarchowie, prorocy, ludzie Starego Testamentu, odnaj-
dywali sie na nich chrzescijanie pierwszych wiekéw, a po nich
swieci wszystkich czaséw az po dzien dzisiejszy. Jan od Krzyza
utozsamia prezentowang droge na Gére Karmel z waska sciez-
ka prowadzaca do zycia wiecznego, o ktérej mowi Jezus w Ewan-
gelii Mateusza (por. DGK 7). Wyjasnia, dlaczego jest najpierw
brama, a potem droga, dlaczego jest niewielu, ktérzy nig ida. Jest
niewielu, bo niewielu chce wejs¢ w oderwanie i duchowe ogolo-
cenie, ktorego potrzebe Jan caly czas wyjasnia. Stwierdza dalej, ze
Pan Jezus tego wlasnie uczy, gdy méwi w Ewangelii Marka: ,Jesli
kto chce i$¢ za Mng, niech sie zaprze samego siebie, niech weZmie
krzyz swéj i niech mnie nasladuje” (Mk 8, 34-35). Cytuje jesz-
cze stowa Jezusa z Ewangelii sw. Jana o utracie swojej duszy dla
Chrystusa, by ja zyskaé. Poucza, ze wierzacy caly swoj trud powi-
nien skupi¢ na nasladowaniu Chrystusa, na upodobnieniu sie do
Niego we wszystkim. W innym miejscu Drogi (por. DGK I, 22)
calg uwage wierzgcego skupia na Chrystusie bedacym pelnym
objawieniem Ojca, w ktérym zawiera si¢ wszystko, co Bog chciat
nam objawié. Benedykt XVI w adhortacji Verbum Domini (14)



248 AKTUALNOSG

przytacza dlugi tekst Jana od Krzyza z tego wlasnie rozdziatu
o Chrystusie - jedynym Slowie Ojca, ktére ma nam do powie-
dzenia; na ktérym wierzacy powinien skupi¢ calg swoja uwage
i uczy¢ sie stuchaé tego Stowa.

W ksiedze Nocy, jakkolwiek nie wspomina o Chrystusie, tym
bardziej przedstawia doktryne duchowg na wskros chrystolo-
giczna. Ukazuje bowiem przejscia osoby zdecydowanej catkowi-
cie stuzy¢ Bogu w jej ogoloceniu i ciemnosci na podobieristwo
Chrystusa w jego misterium Paschy. Duszy po prostu dane jest
zakosztowaé opuszczenia, jakiego doznal Chrystus na Krzyzu.

Piesri duchowa w ogdle wzorowana jest na biblijnej Piesni nad
Piesniami. Zaraz w pierwszej strofie dla zobrazowania decyzji
czlowieka wierzgcego, ktéry gotow jest poswieci¢ wszystko, by
odnalez¢ Umitowanego, siega do przypowiesci o ukrytym w roli
skarbie. Bedzie wyjasnial, ze skarbem jest Oblubieniec-Chrystus,
arolg jest dusza. Zatem powinna ukry¢ sie w sobie i sama ukryta
szuka¢ Ukrytego.

2. Jan od Krzyza jest aktualny, gdyzjego przestanie po-
siada charakter autobiograficzny. Nie bez powo-
du studiuje sie dzis szczegdlowo czasy i fakty z jego zycia'**. Jego
osobista historia, opisana takze przez osoby z jego kregu, jest
niemal namacalnym dowodem na to, Ze pisze o sobie. Fakty ze-
wnetrzne posrednio $wiadcza o duchowych przejsciach Swiete-
go. Nie kryje sie zreszta specjalnie z tym, Ze opiera sie nie tylko
na Pismie Swietym, ale takze na osobistym doswiadczeniu.

Dla przyktadu, we wprowadzeniu do Piesni duchowej stwier-
dza, ze ,Strofy te powstaly w goracym zapale milosci ku Bogu”,
i ttumaczy, ze nie da sie do konica objasnic ich tresci stowami, i ze
gdyby ktos sadzil, ze da sie to zrobié, zdradzitby tylko nieznajo-
mos¢ rzeczy. Dlatego bedzie uzywat obrazéw, przenosni, poréw-

13 Por. EFREN DE LA MADRE DE Dios, O. STEGGINK, Tiempo y vida de San Juan de la Cruz,
Madrid 1992.
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nan. On sam jest niewatpliwie bohaterem przygody duchowe;j
opisanej w tym i pozostatych dzielach. Z tej racji pisze jako teo-
log, swiadek Bozych tajemnic realizowanych w czlowieku wia-
ry i jako wybitny mistrz duchowy. Niejakim potwierdzeniem tej
tezy jest styl jego poezji: pisze w pierwszej osobie liczby pojedyn-
czej. ,Gdzie si¢ ukryles, Umilowany, a mnie§ wsréd jekéw zo-
stawil”?; ,W noc jedng pelna ciemnosci wysztam”. W prologu
Drogi pisze: , Trzeba by glebszej nauki i doswiadczenia niz moje,
by méc objasnic i daé¢ poznaé te noc ciemng’ (DGK I, prolog,
1); ,[...] chcac nieco powiedzie¢ o tej nocy ciemnej, nie bede sie
opieral wylacznie ani na doswiadczeniu, ani na wiedzy, bo jed-
no i drugie moze zawies¢ i wprowadzi¢ w blad” (DGK I, prolog,
2). Inaczej méwiac, bedzie sie opieral na doswiadczeniu, ale nie
wylacznie.

3. Kolejnym czynnikiem aktualnosci, scisle zwigzanym z po-
przednimi, jest fakt, ze mistycy nie zatrzymuja si¢ na zewnetrz-
nych przejawach ludzkiego zycia, ktére przeciez sie zmieniaja
wraz ze zmiang kulturowa. Dotykajg samego centrum
ludzkiej duszy, gdzie ma miejsce najbardziej osobiste i nie-
powtarzalne spotkanie Boga z czlowiekiem i gdzie znajduje sie
zrédlo jego przemiany'’. Najglebsza natura czlowieka, jego god-
nosé, jego wewnetrzne sanktuarium sg ponadczasowe. Dlatego
bez trudu mozemy odnaleZ¢ sie w cztowieku, o ktérym méwia
Ewangelie, i w cztowieku-bohaterze dziet sw. Jana od Krzyza. Do
tego wlasnie faktu nawigzalem we wprowadzeniu do tej ksiazki.

Wymienione watki znajdziemy takze w Liscie apostol-
skim Ojca Swietego Jana Pawta II do Przetozonego Generalne-
go Karmelitow Bosych, z okazji czterechsetlecia sSmierci sw. Jana
od Krzyza (1991)"%%. Juz w pierwszych zdaniach Wprowadzenia

137 Por. C. GENNARO, Attualita di un messaggio, Roma 1989, s. 5. )
138 ist ten zostal opublikowany m.in. na poczatku polskiego wydania dziel: Sw. Jan op
KRrzyzA, Dziela, ttum. B. Smyrak, Krakéw 1995%, s. 5-21.
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w duzej mierze zawarta jest odpowiedZ na nasze pytanie: ,mistrz
w wierze i $wiadek Boga zywego” oraz: ,$wietos¢” i ,madros¢” —
przypisane jego osobie. W centrum naszego zainteresowana po-
winna znalez¢ sie pierwsza cecha Swietego: ,mistrz wiary”, gdyz
jej podporzadkowane s3 wszystkie nastepne. List Ojca Swietego
zawiera cztery gtéwne punkty: I. Mistrz wiary; II. Swiadek Boga
zywego; III, Drogi zycia wiary; IV. Przestanie dla calego swiata.

Wiadomo, ze od jakosci mistrza zalezy wartos¢ jego na-
uki i przewodnictwa duchowego. Stad nie powinno nas dziwic,
ze Jan Pawetl Il najpierw zatrzymuje sie nad osobg i doktry-
na Doktora Mistycznego, by na konicu sformulowa¢ przestanie
jego zycia i doktryny do calego swiata. To przestanie w zasadzie
streszczone jest w pierwszym podtytule: Przewodnik dla szukajg-
cych Boga (p. 17). Jan od Krzyza przyciaga zwolennikéw réznych
wartosci: humanitarnych, estetycznych, religijnych, poetyckich,
jednak dziedzing jemu wlasciwg jest Bég i powolanie czlowieka
do zjednoczenia z Nim. Mistycy tego pokroju, co on, ,s3 wielkimi
swiadkami prawdy o Bogu i nauczycielami, za ktérych posred-
nictwem Ewangelia Chrystusa i Kosciot katolicki spotykaja sie
niekiedy z pozytywnym przyjeciem wsréd zwolennikéw innych
religii” (p. 17). Tym bardziej moze by¢ przewodnikiem dla szuka-
jacych glebokiego zjednoczenia z Bogiem chrzescijan.

Jan od Krzyza uczy nadal - nie tylko drég Ducha prowadza-
cych na szczyty Gory Karmel, ale takze taczenia ,wiary i kultury,
doswiadczenia i nauki”, wiernosci lasce chrztu swietego, przy-
lgniecia do Kosciola, glebokiej odnowy wewnetrznej, wspélno-
towej i kulturowej (p. 18).

Podsumowujac, mozna powiedzie¢ tak: aktualnosé, ktéra
ma swoje zrédio w niezmiennosci pewnych wartosci, zwiazana
jest z jednej strony z ludzka natura, niezmienng w swej istocie,
a z drugiej z Boza pedagogia, ktéra ma swoje niezmienne pra-
wa — prawa rozwoju duchowego. Stad wielcy mistrzowie ducha
sa zawsze aktualni. Pozostaje tylko problem odpowiedniego je-
zyka, ktérym mistrzowie sie postuguja. I tutaj mozna nawet by¢
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zaskoczonym: Jan od Krzyza uzywa jezyka teologii scholastycz-
nej i szesnastowiecznej Kastylii. A mimo to tak wielu wspoétczes-
nych wierzacych i poszukujacych podejmuje trud przyjecia jego
kierownictwa duchowego, starajac sie przebié¢ przez trudnosci je-
zykowe, symboliczne i kulturowe. Moze to oznaczaé tylko jed-
no: Jan od Krzyza jest takiej rangi mistrzem duchowym, ze warto
podja¢ wszelki wysilek w celu przezwyciezenia trudnosci, by méc
korzystaé z jego przewodnictwa.
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