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Dalmatyka — historia jej wprowadzenia do liturgii
i znaczenie

ZWYCZAJE W PIERWOTNYM KOSCIELE

Zyjacy na przetomie II i I1I wieku n.e. tacinski apologeta chrzeécijanski Ma-
rek Minucjusz Feliks napisat, ze chrzescijanie nie majg ,,ani $wigtyn, ani olta-
rzy”. Powszechnie interpretuje si¢ powyzsze stowa jako potwierdzenie faktu,
ze w Kosciele pierwotnym wyznawcy Chrystusa, czy to jeszcze w Palestynie,
czy potem w kulturze grecko-rzymskiej, nie odrozniali si¢ od innych obywa-
teli. Stowa te $wiadcza ponadto o duzej Swiadomosci potrzeby duchowego
kultu, do jakiego zresztg zachg¢cal sam Jezus, cho¢by w rozmowie przy studni
z Samarytankg. Jezus powiedziat jej wowczas:

Wierz Mi, kobieto, ze nadchodzi godzina, kiedy ani na tej gorze, ani w Jerozo-
limie nie bedziecie czcili Ojca. Wy czcicie to, czego nie znacie, my czcimy to,
co znamy, poniewaz zbawienie bierze poczatek od Zydow. Nadchodzi jednak
godzina, owszem juz jest, kiedy to prawdziwi czciciele beda oddawac czesé
Ojcu w Duchu i prawdzie, a takich to czcicieli chce mie¢ Ojciec. Bog jest du-
chem; potrzeba wigc, by czciciele Jego oddawali Mu cze$¢ w Duchu i prawdzie

(J 4, 21-24).

Takie podejscie do spraw wiary spowodowato specyficzng sytuacjg.
Chrzescijanie, zyjac w $wiecie, nie odrdézniali si¢ zewngtrznie od pogan-
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skiego otoczenia, ale przemieniali Owczesny $wiat swojg wiarg 1 zasadami
zycia. Stad w Liscie do Diogneta pochodzacym z I wieku czytamy, ze

chrze$cijanie nie odrdézniaja si¢ od innych ludzi ani jakim$ specjalnym tery-
torium, ani j¢zykiem, ani zwyczajami. Nie zamieszkuja osobnych miast, nie
maja wlasnego jezyka, nie prowadza jakiegos osobliwego trybu zycia [...].
Mieszkaja w miastach zarowno greckich, jak i barbarzynskich, jak komu wy-
padnie [...]. Mieszkaja w swojej ojczyznie, ale jakby byli cudzoziemcami; wy-
konujg wszystkie obowiazki dobrego obywatela i nie uchylaja si¢ od zadnych
cigzarow, ale czynia to jakby byli przyjezdnymi gos¢mi. Kazda obca ziemia
jest dla nich ojczyzng, kazda ojczyzna jest dla nich obcg ziemia [...]. Zyja na
tej ziemi, ale czuja si¢ obywatelami nieba. Sa postuszni ziemskim prawom, ale
ich sposob zycia wynosi ich ponad wszelkie prawo'.

Sw. Pawet Apostot piszac do Koryntian, wspomina jednak o kontynuowa-
niu na zgromadzeniach pewnych tradycji, np. zwyczaju modlenia si¢ przez
mezcezyzn z odkryta glowa, a w przypadku niewiast przeciwnie — z nakry-
ta glowa. To moze by¢ $wiadectwem zachowywania od poczatku pewnych
norm i przepisow.

Na podstawie tego, co wyzej powiedziano, mozna $miato stwierdzi¢, ze
chrze$cijanstwo starozytne nie znato specjalnych strojow do sprawowania
liturgii.

O miejscu i roli czlowieka w liturgii nie decydowala bowiem zewngtrzna
szata, ale miejsce, jakie zajmowat w zgromadzeniu®.

Do okresu $redniowiecza istniato przekonanie, ze szaty liturgiczne zo-
staty zapozyczone od kaptanow ze Starego Testamentu, ze byly wzorowane
na szatach, ktore przepisat im Mojzesz dla postugi kultycznej w $wiatyni.
Dzisiaj natomiast powszechnie przyjmuje si¢, ze szaty liturgiczne wywo-
dzg si¢ od szat codziennego uzytku noszonych przez starozytnych Grekoéw
i Rzymian. Te same szaty, ktore stuzyly ludziom w Zyciu codziennym,
mialy swoje zastosowanie takze podczas sprawowania liturgii®. Stopniowo
rodzita si¢ $wiadomos$¢, ze do sprawowania czynnos$ci najswigtszych nale-

' Do Diogneta, V, 5-6, w: Pierwsi swiadkowie: Pisma Ojcéw Apostolskich, thim. A. Swi-
derkowna, oprac. M. Starowieyski, Krakow, s. 339348 (Biblioteka Ojcéw Kosciota, 10).

2 P. Greger, Szata stuzby liturgicznej w Kosciele w Polsce. Proba propozycji, ,,Anamnesis”
41 (2005), s. 100—108.

3 Leksykon liturgii, red. B. Nadolski, Poznan 2006, s. 1505.
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zatoby zaklada¢ odziez $wiateczng. By¢ moze wigc szaty uzywane do spra-
wowania ,,famania chleba” byly zarezerwowane jedynie do celebrowania
Eucharystii. Wiemy jednak, ze papiez Celestyn I (422—432) zakazywat pre-
zbiterom uzywania w czasie celebracji innych szat niz codzienne. Szybko
jednak pojawity si¢ glosy, aby do sprawowania liturgii stosowac¢ szaty naj-
pickniejsze, biate, chociaz posiadaty one taki sam krdj jak stroje uzywane
na co dzien*.

HISTORIA DALMATYKI

Diakoni podczas liturgii pierwotnie przywdziewali szat¢ zwang ,,colobium™.
Byta to krotka, siggajaca do kolan Iniana tunika bez r¢kawow. Rzymianie
ubierali tego rodzaju szat¢ dowykonywania rozmaitych prac w gospodar-
stwie domowym. Brak regkawow sprzyjat pracy rak. By¢ moze pdzniej za-
stapiono te szate przez dalmatyke — dluga szate Iniang, z krotkimi i bardzo
szerokimi r¢kawami, ozdobiong dwoma czerwonymi, biegngcymi od gory
do dotu, z przodu i tytu, pasami ,,clavi®, ktore miaty zastoni¢ nie do konca
zakryte przez ,,colobium” ramiona. Dalmatyka zawdzigcza swa nazwe kra-
inie, z ktorej pochodzi — Dalmacji. W Rzymie szata ta zostata wprowadzona
ok. II wieku 1 byta noszona przez osoby z wyzszych klas’.

Poczatkowo uwazano dalmatyke za szate bardziej przydatng niewiastom
i to do tego stopnia, ze przywdziewana przez m¢zczyzn wywotywata na-
wet zgorszenie®. Szybko jednak uznano ja za szat¢ zaszczytng; uzywatla jej

* S. Araszczuk, Wplyw tradycji rzymskich na rozwdj liturgii Kosciola, ,,Perspectiva. Legnic-

kie Studia Teologiczno-Historyczne” XIV (2015), s. 9.

> M. Bussagli, G. Babic, Abbigliamento liturgico, w: Enciclopedia dell’Arte Medievale
(1991), http://www.treccani.it/enciclopedia/abbigliamento-liturgico (Enciclopedia-dell’-
Arte-Medievale (19.01.2010).

6 ,,Debet autem dalmatica habere duas lineas coccineas, hinc inde, ante et retro, a summo
usque deorsum”. Innocenty 111, De sacro altaris mysterio, libri VI, caput XL, PL CCXVII, 789.

7 Isidoro di Siviglia, Etymologie, PL LXXXII, 685.

8 S. Piccolo Paci, Storia delle vesti liturgiche. Forma, immagine e funzione,
Milano 2008, s. 322.


http://www.treccani.it/enciclopedia/abbigliamento-liturgico_(Enciclopedia-dell'-Arte-Medievale
http://www.treccani.it/enciclopedia/abbigliamento-liturgico_(Enciclopedia-dell'-Arte-Medievale
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arystokracja, zwlaszcza podczas ceremoniatu dworskiego. Dalmatyka byta
takze strojem konsekracyjnym krolow®.

Strdj cywilny i szaty liturgiczne byty w zasadzie jednakowe az do VI wie-
ku. Dopiero kiedy nastgpity spore zmiany cywilizacyjne, moda $wiecka ule-
gata szybkiej zmianie, natomiast szaty stuzace do sprawowania $wigtych
czynnosci pozostaty niezmienione®.

W Kosciele pierwotnym, zwlaszcza w okresie przesladowan, meczenni-
kow grzebano w dalmatykach. Zwyczaju tego zabroniono dopiero po syno-
dzie rzymskim w 595 roku".

W rzeczywistosci przejscie od stroju $wieckiego do szaty liturgicznej do-
konato si¢ w dtugim okresie wzajemnych relacji pomi¢dzy wtadza cesarska
a duchowng. Dalmatyka do garderoby papieza weszta prawdopodobnie za
zgodg cesarza. Papiez z kolei zezwolit nosi¢ ja biskupom. Papiez §w. Sylwe-
ster (314—335) wydal pozwolenie, aby takze diakoni rzymscy zaktadali dal-
matyke podczas liturgicznej postugi'?. Cesarz wschodni za§ pozwolil nosi¢
dalmatyke patriarchom Konstantynopola.

Dzigki listom Grzegorza Wielkiego (z lat 590—604) mozemy poznaé
szczegoty dotyczace trzech elementéw ubioru, ktory nie byt powszechnie
stosowany w Kosciele. Sa to: dalmatica, mappula i pallium. Inny dokument,
anonimowy manuskrypt o niejasnej dacie powstania, wymienia elementy
stroju uzywanego w Kosciele gallikanskim. Sa to: pallium, casula, ma-
nualia, vestimentum, alba oraz stola®. Dalmatyka byla strojem noszonym
poczatkowo przez biskupow, kaptanow i gdzieniegdzie diakonéw. Dopiero
gdy wszedl do uzytku i bardzo szybko rozpowszechnit si¢ ornat, dalma-
tyke zaktadali jedynie diakoni. W pdzniejszych wiekach noszenie jej pod
ornatem pozostalo przywilejem. Jeszcze w VIII wieku dalmatyka byta szatg
uzywang wylacznie w Kosciele rzymskim. Co wigcej, mozna ja bylo no-
si¢ jedynie za specjalnym zezwoleniem Stolicy Apostolskiej. Dopiero po
soborze trydenckim zostata przypisana do stroju pontyfikalnego biskupa'.

° 8. Piccolo Paci, Storia delle vesti liturgiche..., dz. cyt.

10 S. Araszczuk, Wplyw tradycji rzymskich..., dz. cyt., s. 10.

S, Piccolo Paci, Storia delle vesti liturgiche..., dz. cyt., s. 324.

12 S. Piccolo Paci, Storia delle vesti liturgiche..., dz. cyt..

B M. Wendland, Geneza i symbolika szat kaplanskich, ,,Christianitas” §3—54 (2013), s. 381.
1“4 M. Wendland, Geneza i symbolika szat kaplanskich, dz. cyt. Jednakze cytowana wcze-
$niej Sara Piccolo Paci twierdzi w swojej pracy, ze juz od IX wieku dalmatyka byta uzywana
przez biskupéw i kaptanéw, a od XI wieku byto to juz zjawisko powszechne.
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Biskupi przywdziewali dalmatyke pod ornat. Byla ona zatem spodnig szatg
liturgiczna.

W zbiorach muzealnych Fundacji Antonio Ratti w Como we Wtoszech
znajduje si¢ zachowany fragment materiatu z picknym krzyzem utkanym
z z6ttych, czerwonych, rézowych i czarnych nici, z greckim napisem. Jedna
z hipotez dotyczacych owej tkaniny sugeruje, ze moze to by¢ cz¢s¢ dalma-
tyki kaptanskiej z okresu pomigdzy X a XIV wiekiem?.

KSZTAET 1 SYMBOLIKA'® DALMATYKI

Pierwotnie uzywane biate i proste dalmatyki mialy symbolizowaé $wicta
i nieskalang religi¢. Tak tlumaczyt prosty krdj i biel dalmatyki Amalariusz
z Metz". Ponadto biel dalmatyki odnosi si¢ takze do niewinnosci i czysto-
$ci tych wszystkich, ktorzy przywdziewaja dalmatyke i oddajg si¢ stuzbie
bliznim. Papiez Innocenty III (zm. 1216) dodaje jeszcze, ze dalmatyka ze
wzgledu na swojg obszerna, szeroka forme¢ symbolizuje rowniez mitosier-
dzie Chrystusa®. Stad tez dowiadujemy sig, ze na przetomie XII i XIII wieku
dalmatyka miala jeszcze duze rozmiary. Dalmatyka byla zatem traktowana
jako szata shuzebna, dlatego tez biskupi przywdziewali ja pod ornat. Kiedy
podczas liturgii w Wielki Czwartek umywali nogi bliznim, zdejmowali ornat,
pozostajac w dalmatyce®. Jedyng ozdobg pierwotnych dalmatyk byly wspo-
mniane juz dwa pionowe pasy (clavi), najcze¢sciej koloru czerwonego. Kolor
dalmatyki zaczal si¢ zmienia¢ w epoce karolinskiej. Natomiast od przetomu
XII 1 XIII w. istniaty juz $ciste kanony dotyczace kolorow, zwlaszcza kolo-
roéw szat kaptanskich. Kanony te wprowadzit papiez Innocenty 111, kiedy pod-
jat reforme liturgiczng, zwang powszechnie reforma liturgii kurii rzymskiej.
Z czasem zaczal si¢ zmienia¢ rowniez kroj dalmatyki. Z szaty szerokiej prze-
mienita si¢ w szate wezsza, z otwartymi bokami, aby nie krepowac za bardzo

15 S. Piccolo Paci, Storia delle vesti liturgiche..., dz. cyt., s. 324.
6 Informacje na temat symboliki szat liturgicznych w ogole znalez¢ mozna w: P. Greger,
Szata stuzby liturgicznej ..., dz. cyt..

7 A. di Metz, De ecclesiasticis officis, caput XXI, De dalmatica, PL CV, 1096-1097.

®  Innocenty III, De sacro altaris mysterio, libri VI, caput XL, PL CCXVII, 789.

1 S. Piccolo Paci, Storia delle vesti liturgiche..., dz. cyt., s. 322.
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ruchow noszacego szat¢. Najprawdopodobniej rowniez od tego czasu zaczgto
zastgpowac oryginalng welng, jaka byta pierwotnie uzywana do wyrobu dal-
matyk, przez nowoczesniejsze i bedace w modzie len i jedwab.

Od XIV wieku stosowano r¢kawy odpinane, ktore utrzymywaty si¢ na
ramionach za pomoca kolorowych wstazek. Z czasem zaniknat rowniez
zwyczaj przyozdabiania dalmatyk pionowymi pasami. Do zdobienia sza-
ty uzywano coraz czgsciej ztota. Sposob ozdabiania szat takze zaczyna si¢
r6zni¢ w zalezno$ci od regionu i kultury, w ktorej szata powstaje. Wyksztal-
cit si¢ w ten sposob wzor wiloskich dalmatyk z bardziej ozdobnym dolnym
fragmentem dalmatyki. Inny zgota byt styl francuski, gdzie bardziej ozdob-
ng czescig byta okolica szyi. Jeszcze inny styl powstat w Niemczech, gdzie
ozdabiano nade wszystko plecy.

Poza tym dalmatyka diakonska réznita si¢ od tej zaktadanej przez sub-
diakonow. Ci drudzy mieli szat¢ z dtuzszymi i bardziej waskimi r¢kawa-
mi. Modyfikacjom podlegaty takze rozmiary dalmatyk. Poza Wtochami,
w innych regionach Europy, zaczgto stosunkowo szybko skraca¢ dalmatyki.
W lItalii nastgpito to dopiero w XVI wieku.

Papiez Innocenty III dodawatl, ze dalmatyka, zwlaszcza dalmatyka uzy-
wana przez biskupa, po swej lewej stronie powinna by¢ zakonczona koron-
kami. Koronki miaty podkresla¢ aktywna stuzbe ludowi*®.

Pomigdzy XVI a XVIII wiekiem zaczgto przyozdabia¢ dalmatyki rozma-
itymi symbolicznymi dekoracjami.

Wraz z wyksztatceniem si¢ ceremoniatu biskupiego dalmatyka stata si¢
lekka spodnig szata biskupow, , naktadang na tunike. Tunika, dalmatyka
i ornat zaktadane przez biskupa miaty symbolizowac petni¢ kaptanstwa
1 najwyzszy stopien w hierarchii w Kosciele.

Dalmatyka wystepuje rowniez w rycie wschodnim. Nazywana jest
tam sakos. Byla uzywana rzadko, wedtug niektorych zrodet tylko trzy
razy w roku: na Wielkanoc, Boze Narodzenie i Zestanie Ducha Swicte-
go. Wschodnie sakos to krotka tunika, z rekawami albo bez. Czg$¢ przed-
nia i plecy potaczone sa ze sobg za pomoca guzikow albo tasiemek. Szata
wschodnia czgsto jest przyozdobiona krzyzem na plecach.

2 Innocenty I, De sacro altaris mysterio, libri VI, caput LVI, PL CCXVIL, 795,
za: S. Piccolo Paci, Storia delle vesti liturgiche..., dz. cyt., s. 325.
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AKTUALNE PRZEPISY LITURGICZNE DOTYCZACE DALMATYKI

Ogolne wprowadzenie do Mszalu rzymskiego” (OWMR) w numerze 338 sta-
nowi: ,,Szata wtasng diakona jest dalmatyka, ktéra wktada na albg i stute; gdy
dalmatyki brak lub gdy obrzedy sa sprawowane mniej uroczyscie, diakon
moze jej nie wktadac”.

Oprocz sprawowania postugi podczas mszy $w. diakon moze réwniez za-
lozy¢ dalmatyke, kiedy przewodniczy sprawowaniu Liturgii Godzin. Ogol-
ne wprowadzenie do Liturgii Godzin*> (OWLG) w rozdziale V, dotyczacym
zachowania si¢ podczas oficjum odprawianego w chorze lub wspolnie, w nu-
merze 255 mowi: ,,Kaptan lub diakon przewodniczacy odprawianiu oficjum
moze si¢ ubra¢ w albg albo komze i stule. Ponadto kaptan moze rowniez
uzy¢ kapy. W wigksze uroczystosci kilku kaptanow moze si¢ ubra¢ w kapy,
a diakoni w dalmatyki”.

Dalmatyka jest takze przywdziewana przez biskupa.

Gdy biskup odprawia w sposob uroczysty, powinien uzywaé¢ dalmatyki, zgod-
nie z dawng tradycja. Ponadto winien jej uzywac takze we mszy §w. czyta-
nej: w czasie konsekracji biskupa, przy udzielaniu §wiecen, benedykcji opata
i przyoryszy, przy btogostawienstwie i konsekracji dziewic, w czasie konse-
kracji ko$ciota i ottarza. Jednakze dla stusznej przyczyny moze nie wktadaé
dalmatyki pod ornat®.

Wskazania zwigzane z postugg liturgiczng biskupa skodyfikowane zosta-
ty w specjalnej ksiedze, ktora nosi tacinska nazwe Caeremoniale episco-
porum*. Ceremonial podaje, iz biskup podczas liturgii uzywa takich sa-
mych szat jak prezbiter, wypada jednak, aby z okazji uroczystych celebracji
zgodnie z tradycyjnym zwyczajem pod ornat naktadal dalmatyke, ktora za-
wsze moze by¢ biata. Szczegdlnymi okazjami wymienionymi przez ksigge

2 Cytat za: Ogdlne wprowadzenie do Mszalu Rzymskiego. Z trzeciego wydania Mszatu
Rzymskiego, Rzym 2002, Poznan 2004.

2 Cytat za: Liturgia Godzin zakonow franciszkanskich w Polsce, t. 1, Wroctaw 2013.

2 [Instructio ,, De ritibus et insignibus pontificalibus simplicioribus reddendis”, n. 17, AAS
60 (1968), s. 409.

% Caeremoniale episcoporum. Ex decreto Sacrosancti Oecumenici Concilii Vaticani II in-
stauratum auctoritate loannis Pauli Il promulgatom. Editio typica (reimpressio emandata),
Citta del Vaticano 2008.
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jest udzielanie §wigcen, btogostawienstwo opata i ksieni oraz poswigcenie
kosciota i ottarza®.

Tak wigc co do dalmatyki i jej uzywania w liturgii, to jest ona szata ze-
wnetrzng diakona i powinna by¢ przez niego uzywana przynajmniej pod-
czas uroczystych liturgii. Nie jest jednak obligatoryjna. Podobnie uzywanie
dalmatyki nie jest konieczne w przypadku biskupéw, chociaz z cytowanych
przepisow widac, jak mocno jest zalecana, zwlaszcza podczas niektorych
wazniejszych celebracji. Wydaje si¢, ze przepisy dotyczace uzywania dal-
matyki tak przez diakona, jak i biskupa sg wyrazone raczej jezykiem niezbyt
mocnym (,,moze zatozy¢”, ,,powinien uzywac” albo ,,moze nie wktadac”).
By¢ moze to jest przyczyng faktu, Ze najcz¢$ciej szate t¢ spotka¢ mozemy
w kosciotach katedralnych lub seminaryjnych. Rzadziej zaopatrzone dalma-
tyki sg w zakrystie naszych ko$ciolow parafialnych. Zwazywszy, ze 11 So-
bor Watykanski przywrocit w Kosciele pradawna, bo siggajaca czasow apo-
stolskich, instytucj¢ diakonatu statego, a Kosciot w Polsce, poprzez decyzje
Episkopatu, z poczatkiem roku 2004 zatwierdzit staly diakonat, mozna mie¢
nadzieje¢, ze w celebracjach uroczystych liturgii bedziemy mieli czg¢sciej do
czynienia takze z dalmatyka.

Na zakonczenie warto przytoczy¢ pigkng mysl ks. Bogustawa Nadolskie-
go, ktory w Leksykonie symboli liturgicznych stwierdza, ze szaty liturgiczne
to nie ubidr teatralny. Pickne szaty liturgiczne maja uswiadamia¢ uczestni-
kom liturgii, ze biorg udziat w misterium wiary i powinny utatwia¢ ludziom
zachwyt atmosferg uwielbienia Boga. Poszczegodlne szaty sa wykonywane
nie dla podkreslenia waloréw osoby, lecz po to, by stworzy¢ przestrzen
dla Chrystusa, ktory jest pierwszym Liturgiem, majg utatwi¢ uchwycenie
sensu sprawowanego misterium. Ogolnie mozna stierdzi¢, ze szaty sg dla
podkreslenia wielkosci 1 $wigtosci Boga, majg przystoni¢ sprawujacego
i pozwoli¢ mu na catkowite oddanie si¢ na stuzbeg Chrystusowi.

% Caeremoniale episcoporum, 56.
2% Szaty liturgiczne, w: B. Nadolski, Leksykon symboli liturgicznych, Krakow 2010, s. 204.



Dalmatyka — historia jej wprowadzenia do liturgii i znaczenie H 15

SUMMARY

At the beginning of the Church, the Christians had not differed from others in terms
of clothing. What is worth noting, that during the first liturgies there was no special
religious attire used. Not a piece of garment decided about the position and role of
a man in the liturgy but the stance among the congregation. As the time passed by,
unique clothing known as vestments have been used during sacred liturgy, because of
the highest respect to the holy functions by the altar, those vestments have been used
for this purpose only, and no other.

The dalmatic is a long wide-sleeved tunic, which serves as a liturgical vestment in
the Roman Catholic Church, used by deacons and bishops. The origins of the dalmat-
ic go back to the Roman times and it came from Dalmatian coast in the II century AD.
Once in Rome, it became typical attire of the upper class.

The VI century brought major changes in the contemporary secular clothing; how-
ever, those changes did not affect the liturgical vestments. The dalmatic at first be-
came bishops’ outfits with the consent of the emperor but Pope Sylvester (314—335)
ruled for Roman deacons to use the dalmatic while serving during liturgical ministry.
Ever since, the chasuble became very popular among clergy, the dalmatic was worn
only by deacons.

Originally, simple and white dalmatics were symbols of holy and pure religion as
well as the pureness of life of people wearing them. Initially, the dalmatic was used
as liturgical vestment. It was a tunic decorated with two vertical stripes on left and
right side as well as on the front and back of the garment. Starting in XVI century, the
dalmatics were sometimes adorned with elaborate designs.

The current liturgic regulations prescribe dalmatic as a personal garment of a dea-
con which is being worn only for special liturgical celebrations. Caeremoniale epis-
coporum indicates that the dalmatics can be used by the bishops especially during or-
ding a priest, the blessing of the abbot or abbess and the blessing of the altar or church.






