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Rozwazania nad praktycznym wymiarem
niesienia interdyscyplinarnej pomocy
dziecku i rodzinie w swietle systemu

pieczy zastepczej

Caring about the family...

Some considerations regarding the practical aspect
of providing interdisciplinary aid for a child
and for the family in the light of selected threats

Abstract: A modern family, facing the
changes taking place in today’s world as
well as different conditions among which
are e.g. a number of abnormal phenome-
na and negative influences, is constantly
exposed to numerous challenges. The dif-
ficulties that arise during the daily perfor-
mance of basic activities or during the ex-
ecution of certain tasks may pose a threat
to the durability of the family community.
This is the reason for the care about the
family’s condition and about the form it
may take. A family - broadly speaking —
is a place where a human being is born,
raised, where he or she collects experience
and learns about the surrounding world.
It also constitutes a place for the growth

of younger generations and for sharing
certain values. John Paul II was pointing
out to the fact that a family is also a basic
institution of social life and that it partic-
ipates in society’s development. Seeing the
importance of the role played by the fam-
ily in the life of an individual and of the
entire society, the experts highlight that
now, a necessary thing is to pay due atten-
tion to providing adequate aid that would
correspond - basing on a proper analy-
sis of the family’s situation - to its real
needs. The actions aiming at providing
support to the family should concentrate
largely on its resources, its potential and
its strengths. The considerations raised
in this paper - in selected aspects — are
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aimed to indicate the proper approach to
family support. What seems important is
the practical aspect of creating a plan for
helping a child and its family in the con-
text of The Act of 9 June 2011 on Family
Support and on the System of Foster Care.
The analysis also encompasses interdisci-
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plinary aid provided by specialists in dif-
ferent areas and by other people accom-
panying the family in the improvement
of its living conditions.

Keywords: family, child, parenthood,
foster care system, interdisciplinary aid

Obecna rzeczywisto$¢ sytuuje rodzine w szerokim kontekscie zachodzacych
przemian i rozmaitych uwarunkowan, ,tkwigcych wewnatrz i na zewnatrz in-
stytucji rodziny™. Nalezy zwrdci¢ uwage na réznego rodzaju zagrozenia, kto-
re stanowig jednoczesnie przejawy — poruszanej w dyskursie wielu badaczy -
kondycji wspdlczesnej rodziny. Literatura przedmiotu wskazuje m.in. na nie-
trwalo$¢ zawieranych matlzenstw oraz na niejednokrotnie wigzace sie z nia
samotne rodzicielstwo. Podejmowane sa takze rozwazania dotyczace proble-
mu bezrobocia w Polsce, w tym wéréd mlodych, wyksztalconych oséb czy
funkcjonowania rodzin migracyjnych i zjawiska tzw. eurosieroctwa. Omawia
sie przy tym kwestie uzaleznien od substancji psychoaktywnych, gier kom-
puterowych czy internetu (problemu szczegdlnie zauwazalnego wsrod dzieci
i mlodziezy)?. Wskazuje sie rowniez, iz dzisiejsze rodziny moga odczuwac pe-
wien ,,niedosyt uczuciowy, rozluznienie wiezi i relacji pomiedzy poszczegdl-
nymi czlonkami rodziny, majace negatywny wplyw na ich zycie wewnetrz-
ne”. Czesto prowadzi to do powstawania i nasilania si¢ konfliktéw rodzin-
nych, zaniedban lub niewydolnosci w sferze opiekunczo-wychowawczej*.

1. Rodzina w kontekscie swoich funkcji i zasobow

Rodzina powinna by¢ niewatpliwie miejscem sprzyjajacym rozwojowi wszyst-
kich jej czlonkéw, gdyz ,,stanowila i nadal stanowi pierwsze, najwazniejsze

1

A. Kotlarska-Michalska, Dysfunkcje rodziny jako efekt przemian makrostruktural-
nych, [w:] Pomoc spoteczna wobec rodzin. Interdyscyplinarne rozwazania o publicznej trosce
o dziecko i rodzing, red. D. Trawkowska, Torun 2011, s. 17.

? Por. M. Winiarski, Opieka, pomoc i wsparcie jako wymiary pracy socjalnej z dzie¢mi,
milodziezq i rodzing, [w:] Praca socjalna z dzie¢mi, mlodziezq i rodzing, red. M. Ruszkowska,
M. Winiarski, Warszawa 2014, s. 44-47.

* M. Ruszkowska, Diagnoza rodzin zastgpczych w obliczu dylematéw wspélczesnosci,
‘Warszawa 2013, s. 7.

* Por. tamze.
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$rodowisko wychowawcze i miejsce, gdzie ksztaltuje sie¢ osobowo$¢ mtode-
go pokolenia™. Jednakze w obliczu niestabilnosci w réznych obszarach zy-
cia, trudno$ci w wypetnianiu przez rodzing swoich funkeji i realizacji wy-
nikajacych z nich zadan konieczne wydaje si¢ objecie refleksja problematy-
ki niesienia pomocy dziecku i rodzinie w sytuacjach trudnych, kryzysowych.
Mozna spotkac si¢ z rozmaitymi terminami okreslajagcymi rodziny zmagajace
sie z zyciowymi problemami - szczegoélnie obejmujacymi sfere opiekunczo-
-wychowawczg. Najczesciej nazywa sie je ,rodzinami niewydolnymi, dys-
funkcjonalnymi®, zdezorganizowanymi, zdezintegrowanymi, zaniedbanymi,
patologicznymi czy tez po prostu problemowymi™”’.

Literatura przedmiotu wskazuje na wiele — czasem nieznacznie r6znigcych
sie od siebie — klasyfikacji funkcji rodziny oraz poszczegdlnych zadan. Mozna
przyjac, ze rodzina powinna realizowa¢ nastepujace funkeje: prokreacyjna (za-
pewnienie ciagloéci pokoleniowej), opiekuncza (opieka, okazywanie troski,
udzielanie pomocy), socjalizacyjna (przyjmowanie i podejmowanie rol spo-
tecznych), emocjonalng (rozwdj psychiczny, zaspokajanie potrzeb emocjonal-
nych), edukacyjng (wychowanie, wspomaganie rozwoju w $rodowisku rodzin-
nym i instytucjonalnym), ekonomiczng (zdobywanie srodkéw materialnych
stuzgcych zapewnieniu bytu rodzinie), seksualng (zaspokojenie potrzeb seksu-
alnych malzonkéw), spdjnosci (gotowos¢ do wspdlpracy, przekazywania trady-
cji, uczestniczenia w rodzinnych inicjatywach). Przy omawianiu funkcji rodziny
wymienia si¢ rowniez jej tzw. psychospoleczne uwarunkowania, do ktérych na-
lezg czynniki wewnatrzrodzinne (dojrzalos¢ osobowa, style oddziatywan wycho-
wawczych) oraz determinanty pozarodzinne (przeobrazenia w sferze spoleczno-
-politycznej, rozwdj srodkéw masowego przekazu)®.

Autorzy podkreslaja, ze rodzina borykajaca si¢ z wybranymi problemami
nie powinna by¢ postrzegana wylacznie w kategoriach okreslonych dysfunkeji.
Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze rodzina doswiadczajgca trudnej sytuacji
zyciowej ,wymaga wsparcia nie tylko materialnego, informacyjnego, instru-

> J. Meissner-Lozinska, Instytucje i organizacje wspierajgce dziecko i rodzing, [w:] Po-
moc, opieka, wsparcie dziecka i rodziny, red. U. Gruca-Migsik, Rzeszow 2006, s. 78.

¢ Dysfunkcjonalno$¢ rodziny jest tu rozumiana jako ,,cecha (lub zesp6t cech) wtasci-
wa rodzinie, ktéra nie potrafi, nie moze lub nie chce sprosta¢ zadaniom, ktére winna realizo-
wac jako instytucja. To rodzina, ktora reprezentuje niewlasciwe postawy wobec zadan, ktdre
powinna podja¢. To rodzina, ktdra albo nie podejmuje okreslonych (oczekiwanych przez
spoleczenstwo) dziatan, albo realizuje je niewlasciwie (niezgodnie ze zwyczajowo przyjety-
mi normami)”. A. Kotlarska-Michalska, Dysfunkcje rodziny..., dz. cyt., s. 18.

7 Tamze, s. 16.

8 Por. K. Walecka-Matyja, Role i funkcje rodziny, [w:] Psychologia rodziny, red. 1. Ja-
nicka, H. Liberska, Warszawa 2014, s. 107-110.
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mentalnego, ale rwniez wartosciujacego, duchowego, pedagogicznego™. Na
rodzing powinno si¢ spogladac jak na srodowisko zasobow osobistych i zaso-
boéw calego systemu rodzinnego. Potencjal ten obecny jest na réznych plasz-
czyznach przestrzeni zycia i funkcjonowania rodziny. Wsréd przykladowych
zasobow osobistych, ktéorymi dysponuja poszczegélni jej cztonkowie, mieszcza
sie cechy osobowosci, poczucie wlasnej wartosci, wiedza i konkretne umie-
jetnosci. Zasobami systemu rodzinnego moze by¢ np. integralnos¢ rodziny,
spojnos¢ §wiata wartosci, okazywany sobie szacunek i wsparcie. Oprocz in-
tegracji rodzinnej wymienia si¢ takze obszar wspdlnych planéw i formulo-
wanych celéw, istnienie silnych wiezi, charakterystyczng wewnatrzrodzin-
na komunikacje, gotowo$¢ do zmiany, ale i posiadane dobra materialne'.
Jan Pawet II podkreslat istotng role spoteczenstwa w stuzbie rodzinie, zwra-
cajac uwage, iz ,nie mozna i nie powinno si¢ pozbawia¢ rodziny takich za-
dan, ktére réwnie dobrze moze ona wypelni¢ sama [...]; powinno si¢ nato-
miast popieraé w sposéb pozytywny i jak najbardziej pobudza¢ odpowie-
dzialng jej inicjatywe™'.

Warto wigc zaznaczac fakt, ze rodzina'? jest tym miejscem, w ktérym czlo-
wiek w pierwszej kolejno$ci nabywa pewnych umiejetnosci i stara sie czerpac
z rodzinnego kapitalu. Natomiast dopiero w drugiej kolejno$ci w procesie so-
cjalizacji nastepuje korzystanie z zasobow znajdujacych si¢ na zewnatrz rodzi-
ny". Do tego $wiata zasobow osobistych i zasobéw rodziny, rozumianej jako
pewna calo$¢, dotacza sie jeszcze jedno zrédio potencjalu, jakim sg zasoby spo-
tecznosci — srodowiska, w ktorym rodzina zyje (chodzi tu o srodowisko lokal-
ne, konkretne osoby i instytucje). Trzeba zauwazy¢, iz dostrzezenie i wlasciwe
wykorzystanie wybranych pozytywnych aspektéw wyrdéznionych zasoboéw po-
zwala na poszukiwanie oraz przyjmowanie adekwatnych rozwigzan w pracy
z dzieckiem i rodzing'.

® J.Izdebska, Rodzina wspdlczesna, jej sytuacja zyciowa potrzebg wsparcia, [w:] W tro-

sce o wspolczesng rodzing. Teoria, badania, wsparcie. Ujecie interdyscyplinarne, red. J. Iz-
debska, A. Poptawska, Bialystok 2013, s. 179, 342.

1 Por. L. Krasiejko, Metodyka dziatania asystenta rodziny. Rozne modele pracy socjalnej
i terapeutycznej z rodzing, Katowice 20122, s. 16-18.

" Jan Pawel II, Adhort. apost. ,, Familiaris consortio” (22.11.1981), nr 45.

2 A. Kalus w swoich rozwazaniach dotyczacych rodziny zastepczej podkresla na wste-
pie, iz ,,rodzina uwazana jest przez psychologdw rozwojowych za prymarny kontekst rozwo-
ju jednostki” A. Kalus, Rodzina zastepcza, [w:] Psychologia rodziny..., dz. cyt., s. 354.

B Por. Z. Kawczynska-Butrym, Rodziny zalezne od pomocy - wsparcie z zewngtrz —
wykorzystanie zasady domina i synergii (DiS) oraz zasobéw rodziny, [w:] Pomoc spoteczna
wobec..., dz. cyt., s. 77.

" Por. I. Krasiejko, Metodyka dziatania...,s. 16-18.
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2. Koniecznos$¢ usprawnienia pomocy
niesionej dziecku i rodzinie na przyktadzie
systemu pieczy zastepczej

Dla zilustrowania problematyki niesienia interdyscyplinarnej pomocy dziec-
ku i rodzinie oraz ze wzgledu na che¢ podkreslenia roli wspotpracy pomiedzy
instytucjami wspierajacymi rodziny mozna na$wietli¢ przyklad wybranej pro-
blematyki pieczy zastgpczej. Gdy biologiczna rodzina dziecka nie jest w stanie
wypelnia¢ swoich funkeji opiekuniczo-wychowawczych i zapewni¢ tym samym
dziecku odpowiednich warunkéw do prawidtowego rozwoju, czesto szuka sie
pieczy zastepczej wérdd cztonkéw rodziny, bliskich oséb z otoczenia dziecka'.
Wydaje sie, iz najblizsi cztonkowie rodziny stworza najlepsze z mozliwych wa-
runki, w ktorych dziecko mogloby przebywaé przynajmniej do czasu uregu-
lowania danej sytuacji rodziny biologicznej. Niestety, rzeczywisto$¢ rodzinnej
pieczy zastepczej nie zawsze wyglada tak, jak w pierwotnych zalozeniach. Moz-
na by sie przyjrze¢ w tym miejscu uwarunkowaniom tkwigcym wewnatrz ro-
dziny, jednak ze wzgledu na potrzeby niniejszych rozwazan akcent potozony
zostanie na pewne oddzialywania zewnetrzne.

Przede wszystkim trzeba odnies¢ sie do poziomu organizowanych szkolen dla
kandydatéw cheacych pelnié role rodziny zastepczej dla dziecka. Niejednokrotnie
owe szkolenia sg przeprowadzane przez osoby, ktdre nie posiadaja wystarczaja-
cej wiedzy z zakresu specyfiki rodzicielstwa zastepczego lub tez nie maja odpo-
wiedniego doswiadczenia w pracy z takimi rodzinami. Mimo iz zadne szkole-
nie nie moze zaoferowac wszystkich odpowiedzi na stawiane pytania zwigzane
ze sfera opiekunczo-wychowawczg, to wydaje si¢ jednak, ze powinno si¢ znacz-
nie intensywniej pracowaé nad podniesieniem poziomu prowadzonych zajec.
Budowatoby to u kandydatéw zaufanie do instytucji szkolacej, jak i do nabywa-
nych podczas szkolenia kompetencji rodzicielskich'e.

Innym przyktadem moze by¢ problem rozdzielania rodzenstwa przy kierowa-
niu do pieczy zastepczej, gdzie dzieci przebywajg (w najkorzystniejszym wariancie)
u dwoch bliskich sobie rodzin. Wowczas pojawiaja sie czesto trudnosci w ustale-

15

Wyniki badan prowadzonych przez Gléwny Urzad Statystyczny wskazuja, iz
w 2013 roku ,wigkszo$¢ dzieci pozbawionych opieki rodziny naturalnej objeta byta ro-
dzinng piecza zastepcza’, z czego wiekszo$¢ stanowia rodziny spokrewnione. Opieka
nad dzieckiem pozbawionym opieki rodzicielskiej, http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/
warunki-zycia/ubostwo-opieka-spoleczna/opieka-nad-dzieckiem-pozbawionym-opieki-
rodzicielskiej,5,2.html (12.06.2015).

' Por. M. Andrzejewski, Rozwazania o tozsamosci zastepczego rodzicielstwa (i kilku
drobniejszych sprawach), [w:] Pomoc spoteczna wobec..., dz. cyt., s. 187-188.


http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/ubostwo-opieka-spoleczna/opieka-nad-dzieckiem-pozbawionym-opieki-rodzicielskiej,5,2.html
http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/ubostwo-opieka-spoleczna/opieka-nad-dzieckiem-pozbawionym-opieki-rodzicielskiej,5,2.html
http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/ubostwo-opieka-spoleczna/opieka-nad-dzieckiem-pozbawionym-opieki-rodzicielskiej,5,2.html
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niu oraz zrealizowaniu harmonogramu wspolnych spotkan dzieci. Wigzg sie z tym
konflikty miedzy zwasnionymi rodzinami, nierozwiazane wewnatrzrodzinne pro-
blemy czy brak odpowiedniej wspdlpracy z przedstawicielami instytucji pomoco-
wych, ktdrzy nie zawsze sa w stanie zaoferowa¢ np. wlasciwe wsparcie wykwalifiko-
wanych mediatoréw. Warto mie¢ przy tym na wzgledzie zdanie specjalistow, ktorzy
zaznaczaja, iz wspolne spedzanie wolnego czasu przez dzieci bedace rodzenstwem
jest niezwykle istotne juz dla samej efektywnosci procesu reintegracji rodziny".
Majac na uwadze dobro dziecka - umieszczonego w pieczy zastepczej przy
zalozeniu jego powrotu do rodziny biologicznej, czyli do jego naturalnego srodo-
wiska rozwoju — konieczne wydaje si¢ podejmowanie takich dziatan, ktore beda
adekwatne do realnych potrzeb zglaszanych przez rodzine. Dopiero wlasciwe
rozpoznanie rzeczywistych potrzeb oraz odpowiednia reakcja instytucji pomo-
cowych stanowi podstawe tworzenia skutecznego planu pomocy dziecku i rodzi-
nie. We wstepie Ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej stwier-
dza sig, ze ,,skuteczna pomoc dla rodziny przezywajacej trudnoéci w opiekowaniu
sie i wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla nich moze
by¢ osiggnieta przez wspotprace wszystkich osob, instytucji i organizacji pracu-
jacych z dzie¢mi i rodzicami”*®. Dlatego tak niezwykle istotna jest wspdtpraca —
o ile jest ona rzeczywiscie mozliwa — miedzy rodzing zastepcza i biologiczna dziec-
ka oraz wspolpraca miedzy tymi rodzinami a instytucjami pomocy spoleczne;j".

3. Instytucje pomocowe w frosce o rodzine

Wybrani pracownicy reprezentujacy powiatowe centra pomocy rodzinie (ko-
ordynator rodzinnej pieczy zastgpczej), miejskie osrodki pomocy spotecz-

7" Por. tamze, s. 191.

8 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastep-
czej (Dz. U. z dnia 21 lipca 2011 r. Nr 149, poz. 887).

¥ Do instytucji dziatajacych na terenie gmin, powiatéw i wojewddztw w zakresie
pomocy i wsparcia rodzin nalezg: miejskie i gminne o$rodki pomocy spolecznej, powiato-
we centra pomocy rodzinie, miejskie o§rodki pomocy rodzinie, o$rodki wsparcia, w tym
dzienny dom pomocy, érodowiskowy dom samopomocy, klub samopomocy, noclegownie,
jadlodajnie, o$rodki interwencji kryzysowej, uniwersytet trzeciego wieku, warsztaty tera-
pii zajeciowej, podmioty ekonomii spolecznej, policja, organizacje pozarzadowe, placow-
ki szkolne, wychowawcze, opiekuncze, poradnie psychologiczno-pedagogiczne, placowki
wsparcia dziennego, sad rodzinny, o$rodki kultury, gminna komisja rozwiagzywania pro-
bleméw alkoholowych, koécioly, zwigzki wyznaniowe, placéwki ochrony zdrowia, oéro-
dek adopcyjny, urzedy pracy, stuzba wigzienna, wolontariusze”. M. Makarinska i in.,
Wspélpraca instytucji pomocy spolecznej z innymi instytucjami na terenie gminy, powiatu,
wojewddztwa zajmujgcymi sig pomocq i wsparciem rodzin i jej wplyw na skutecznosé dzia-
tan pomocy spotecznej, red. M. Zajdel-Ostrowska i in., Rzeszéw 2014, s. 10.
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nej (asystent rodziny, wychowawcy $wietlic specjalistycznych), kuratele (ku-
rator sadowy, kurator spoleczny), osrodki adopcyjno-opiekuncze, poradnie
psychologiczno-pedagogiczne, szkoly, fundacje, organizacje koscielne i inne
powinni stara¢ sie podejmowac wspdlnie skoordynowane dziatania®. Specjalisci
z zakresu réznych dziedzin, niosacy pomoc dziecku i rodzinie, powinni przede
wszystkim otrzymywaé odpowiednie instrumenty do realizacji podejmowanej
przez siebie pracy. Zasadne wydaje sie tworzenie sieci wsparcia — szczegdlnie
dla pracownikéw pomocy spotecznej pracujacych z dzieckiem i rodzing. Auto-
rzy zwracaja uwage na potrzebe omawiania zagadnien zwigzanych z relacjami:
»pomoc spoleczna — wymiar sprawiedliwosci, rodziny zastepcze - sady rodzin-
ne, wspieranie rodzin wychowankéw i rodzin zastepczych w srodowisku lokal-
nym i wiele innych™.

Mozna stwierdzi¢, ze istnieje konieczno$¢ wskazywania takich kierunkow
usprawnien, ktére moglyby stuzy¢ - szeroko rozumianej - rodzinie oraz pra-
cownikom instytucji pomocowych reprezentujacym rézne dziedziny, aby cha-
rakter wykonywanej pracy rzeczywiscie miat znamiona podejscia interdyscy-
plinarnego i dazyt do zaprowadzania oczekiwanych zmian. Do pozytywnych
aspektow podejmowania tak widzianej wspélpracy zalicza si¢ dzielenie sie wie-
dza i zdobytym doswiadczeniem, zwiekszenie skutecznosci udzielanej pomo-
cy dzieki integracji podejmowanych dziatan, ogélny dostep do wypracowanych
i obowigzujacych standarddéw, jakos¢ sprawniejszego realizowania okre$lonych
zadan. Na wymienione korzysci oddzialujg rézne czynniki, jak np. wypracowa-
nie wspolnych celow, niezakldcony przeptyw konkretnych informacji, kompe-
tencja czy dyspozycyjnos¢ osob?.

Podkresla si¢ tez skutecznos¢ wsparcia spolecznego oraz jego znaczenie
dla zapobiegania powstawaniu sytuacji wigzacych sie z koniecznoscia udziela-
nia profesjonalnej pomocy dziecku i rodzinie. Za dzialania wspierajace uwaza
sie w tym miejscu réznego rodzaju dobra materialne, $wiadczenie wybranych
ustug (doradztwo) czy inicjowanie oraz intensyfikowanie wzajemnej wspotpra-
cy”. Mowa réwniez o ,wspdélodczuwaniu na plaszczyznie rozumienia empatycz-
nego, formach uspoleczniania i dowartosciowywania (wzmacnianie cech pozy-
tywnych)”*. Takie postepowanie profilaktyczne ma bazowa¢ na wspomnianych

»  Por. M. Ruszkowska, Rodzina zastepcza jako podmiot dziatat socjalnych, [w:] Praca
socjalna z dziecmi..., dz. cyt., s. 148-149.

2 Por. M. Andrzejewski, Rozwazania o tozsamosci..., dz. cyt., s. 192.

2 Por. M. Makarinska i in., Wspélpraca instytucji..., dz. cyt., s. 9.

»  Por. M. Winiarski, Opieka, pomoc..., dz. cyt., s. 39.

# Tamze.
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weczesniej mocnych stronach — wewnetrznych sitach rodziny rozumianej jako
calos¢ oraz jej poszczegoélnych cztonkow™.

W koncu, ,,kazda spotecznosé rodzinna jest «miejscem» tworzenia, groma-
dzenia, przetwarzania i gwarantowania osobie ludzkiej wielorakich warto$ci™.
Rodzinne przekazy stajg si¢ dla cztowieka kompasem, drogowskazem bazuja-
cym na wyniesionych do§wiadczeniach, wartosciach, przezyciach i atmosferze
rodzinnej, ktéry ma okresdlaé, co jest w danym momencie wlasciwe, a co nie-
pozadane”. Srodowisko rodzinne ma szczeg6lne znaczenie dla rozwoju oso-
bowego - ,rodzina z psychologicznego i pedagogicznego punktu widzenia jest
wspolnota, ktéra oddzialuje najwczesniej, najdluzej, systematycznie i najinten-
sywniej w najbardziej plastycznym okresie zycia™*® cztowieka.

4. Wnioski kohcowe

Widag, jak bardzo wazne jest przygotowanie do wychodzenia naprzeciw wy-
maganiom, jakie stawia rodzinie otaczajaca rzeczywisto$¢, najblizsze otocze-
nie. Podejmowanie skutecznych dzialan jest mozliwe w sytuacji, gdy dziecko
i rodzina majg okazje otrzymac wlasciwe wsparcie ze strony instytucji pomo-
cowych. W ten sposob madrze pokierowana rodzina jest w stanie samodziel-
nie wypelnia¢ swoje funkeje i realizowaé poszczegélne zadania. Trzeba pamie-
ta¢, ze rodziny zmagajace si¢ z trudnos$ciami niejednokrotnie watpig w moz-
liwo$¢ zaprowadzenia niezbednych zmian w swoim zyciu. Bywaja tez nieufne
wobec oferowanej im pomocy. Stad zatem potrzeba, by ,,0soby pracujace z ro-
dzinami posiadaly profesjonalng wiedze i przygotowanie, ktora beda umialy
zastosowa¢”?. W niesieniu pomocy istotne sg tez pewne cechy: ,,zaangazowa-
nie, zainteresowanie rodzing, wiarygodnos¢ (otwarta i czytelna postawa), tole-
rancyjnos¢, autentycznos¢™.

Wspolczesnie dostrzega sie koniecznos¢ podejmowania szerokiej dyskusji
na temat umiejetnego tworzenia warunkéw do rozwoju wszystkich cztonkéw
rodziny. Nie bez znaczenia jest rowniez niezbedna liczba wyksztalconych i do-

% Por. tamze.

H. Skorowski, Prawa rodziny w spoleczeristwie demokratycznym, [w:] Dokgd zmie-
rzasz, wspolczesna rodzino?, red. M. Duda, A. Swierczek, Krakéw 2013, s. 198.

7 Por. tamze.
A. Blasiak, Obszary, mozliwosci i potrzeby pedagogicznego wspomagania rodziny
w dzisiejszej rzeczywistosci, [w:] Dokgd zmierzasz..., dz. cyt., s. 318.

#  A. Itendo-Milewska, A. Wojtach, Psychopedagogiczne determinanty profesjonal-
nej pomocy rodzinie, [w:] W trosce o..., dz. cyt., s. 342.

0 Tamze.
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$wiadczonych specjalistow z zakresu niesienia pomocy dziecku i rodzinie, odpo-
wiednio skonstruowane narzedzia do pracy oraz wiedza dotyczaca jak najlepsze-
go ich wykorzystania. Wszystko to wiaze sie z nieustanna wymiang wypracowa-
nych standardéw podejmowanej pracy oraz zdobytych doswiadczen w niesieniu
pomocy, wspieraniu dziecka i rodziny na drodze rozwoju. Wspolwystepowanie
tych elementéw mogltoby stanowic rzeczywista szanse na realizacje praktyczne-
go wymiaru niesienia interdyscyplinarnej pomocy dziecku i rodzinie. Na zakon-
czenie warto przytoczy¢ stowa cytowanego juz Jana Pawta II, ktére odzwiercie-
dlaja tytutowa troske o rodzine: ,,jesli w przyjsciu na §wiat oraz we wchodzeniu
w $wiat cztowiekowi brakuje rodziny, to jest to zawsze wylom i brak nad wyraz
niepokojacy i bolesny, ktéry potem cigzy nad catym zyciem™'. Dlatego kieru-
jac si¢ w podejmowanych dzialaniach dobrem dziecka i rodziny, trzeba przede
wszystkim podaza¢ za mysla, iz rodzina ,,jest droga powszechng, pozostajac za
kazdym razem droga szczegdlna, jedyna i niepowtarzalna, tak jak niepowta-
rzalny jest kazdy cztowiek™.
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