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Uloha rodiny u ctihodného starce Porfyria

Rola rodziny w hauczaniu czcigodnego starca Porfyria
The role of the family venerable old man Porfyrios

Abstract: Venerable old man Porfyrios
spoke about the christian values not only
with words, but with his whole live. We
can find his spiritual link only from the
testimony of people close to him who
turned to him with a request for father-
ly advice in matters of faith and chris-
tian life. One of its main themes was the

christian family. Porfyrios blessed the es-
tablishment of the family and gave advice
to parents in raising their children. The
lecture contains the main ideas of his re-
lationship to the family.
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1. Rodina u ctihodného starce Porfyria (+1991)

Starec Porfyrios byl kanonizovan Posvatnym synodem konstantinopolské-
ho patriarchatu 27. listopadu 2013. Porucil svoji dusi Panu v athoském skitu
Kavsokallivita dne 2. prosince 1991'. Po tfech letech prenesli poslusnici jeho
ostatky ze hibitova na nezndmé misto, protoze si to tak starec pred smrti prél,
a navic je zavazal, aby nikomu to misto neprozradili. Nechtél byt totiz uctivan
jako svétec, odmital predstavu, Ze by mohl byt kanonizovan®.

O krestanskych hodnotach vypovidal jak svym zivotem, tak i mys$lenkami,
které zapsaly jeho duchovni déti. Otec Porfyrios nenapsal a nevydal zadnou kni-
hu. Mezi zachovalymi soukromymi pisemnostmi osobni povahy vynika dopis
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na rozloucenou, publikovany v knihach o jeho zivoté®. Svétctiv duchovni odkaz
tak nalezneme pouze ve svédectvi jeho posluchacti a jemu blizkych lidi. Jsou to
svédectvi oslovujici a hluboka.

Jiz za svého Zivota byl ctihodny starec povazovan za svétce. Nejenom pro-
to, Ze jeho modlitby mély uzdravovaci silu, ale téZ pro jeho prozretelnost, kte-
rou projevoval vzdy necekané a doslova tim $okoval své okoli. Vzacnym byl
také jako duchovni pastyt vSech, jeZ se k nému obraceli s prosbou o otcovskou
radu v otazkach viry a pravého kfestanského Zivota. Jednim z jeho hlavnich té-
mat byla kiestanska rodina.

K zaloZeni $tastné kiestanské rodiny otec Porfyrios Zehnal v§em, ktefi k nému
prichazeli. Podle svédectvi osob ze starcova okoli naptiklad poradil jednomu
mladikovi, aby si nehledal nevéstu v hlavnim mést¢, ale daleko od néj v malé ves-
ni¢ce. Poslechl a nevéstu si opravdu nasel ve vesnici daleko od méstského ruchu,
ozenil se s ni a byli spolu $tastni. Otci Porfyriovi za tuto radu mnohokrat déko-
val. Pochopil, Ze svétské predstavy o budouci manzelce jej zbyte¢né svazovaly*.

Jednou se otci Porfyriovi svétil manzel se svymi tézkostmi, protoze si $pat-
né vybral svou Zivotni druzku. Starec mu dal za pravdu: ,Udélal jsi chybu, kte-
rou jiz nemiize$ napravit! Lze vSak zmirnit nasledky této chyby. Bud trpélivy
a Bth ti pomiize a bude$ i tak velice $tastny™.

Jindy zase poradil otec Porfyrios jednomu ze svych duchovnich syn, kte-
rému manzelka vy¢itala, Ze chodi prili§ ¢asto na bohosluzby: ,,Nehadej se s ni.
Kdyz se ale budes vracet z chramu domi, pohlad ji po tvarich a polib ji. Uvidis,
ze se ji to bude libit a zapomene na to, co ti vycitala.

Svaty Porfyrios radil mladym manzeltim, jak maji vytvéret pfijemnou ro-
dinnou atmosféru a pohodu. Byl pfi tom vzdy konkrétni. Naptiklad jedné mla-
dé pani rekl: ,Nemluv tolik, kdyz vidis, Ze ma manzel velké starosti. Modli se za
néj a pros i své blizké, aby se za né modlili. Svymi fe¢mi mu jen starosti pridélas.
Kdyz nenajde u tebe teplo a utéchu, bude ji hledat jinde*.

Svaty Porfyrios nikdy nesouhlasil s zadnym argumentem, ktery vedl k tomu,
aby mladi manzelé neméli déti. Kdyz jim je Bih ned4 pfirozenou cestou, mo-
hou si déti adoptovat.

Mladému knézi, ktery se u otce zpovidal, fekl pti jednom pratelském roz-
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hovoru: ,,Prosim té, fikej mladym, aby se nebranili mit déti. Je to veliky hfich,
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kdyz nechtéji mit déti. Pokracuj v tom a fikej jim jasné, ze z hlediska kiestan-
ského neni zadny dtivod se vyhybat plozeni déti*.

Podle nézoru otce Porfyria déti jedine¢nym zptisobem pomahaji stmelovat
manzelské souziti. Mnoho zivotnich ptibéhti dalo starci za pravdu. Jako pri-
klad pro to mzeme uvést svédectvi jedné rodiny z blizkosti otce Porfyria, kte-
rd by se byla rozpadla, kdyby jim Bth nedal alespon jednoho potomka. Starec
manzeliim po mnoha letech fekl: , Kdyby se vam nenarodilo dité, ur¢ité bys-
te se rozvedli a jen Bth vi, co by s vdmi bylo. Proto jsem vam kdysi fekl, abys-
te méli déti. Zachranili jste tak sviij manzelsky svazek. Myslete na to stale. Vase
dité vAm i v budoucnosti bude spravné ukazovat vasi Zivotni cestu®.

Svaty Porfyrios ¢asto mluvil o nedostatku lasky, ktery je charakterizuje nasi
dobu: je pri¢inou osamoceni, smutku, nejistoty, zmatku a strachu. Rikal: ,,Bézte
se podivat do détského domova a najdete tam ubohé, opusténé déti. Podobaji se
jehndtkéim bez maminky. Cekaji, a7 je nékdo navitivi a zahteje je trochou lésky.
Bézte se podivat, jak prahnou po lasce.“ Svoje ivahy uzaviral myslenkou: ,, Déti,
jez maji své rodice, ale nejsou od nich milované, se nijak nelisi od sirotka“!°.

Ptali se jedni rodi¢e otce Porfyria, co maji délat, kdyz je jejich détatko stale
roztfesené a plné bazné. — ,,MuzZete si za to sami. Vase vzajemné $patné vztahy
mu zpusobily toto trauma, které ho bude provazet cely zivot“'.

Svaty Porfyrios upozornoval rodice, aby si dévali pozor na své chovéni,
i kdyz maji dojem, Ze je déti neposlouchaji. ,,Jsou prece jesté malické.“ ,Neni
to pravda. Podivejte se na malé dité, jak si prohlizi neznamého clovéka. Za dvé
vtefiny pozna jeho charakter, zdali je dobry, nebo $patny“'.

Gynekologtim radil: ,Rikejte nastdvajicim maminkdm, jakou milost jim
Biih prokazal, Ze se jim narodi détatko. Od okamziku poceti maji jesté jeden
zivot. At s ditétem hovori, hladi jej, kdyz ho jesté nosi pod srdcem. Vse jiz citi
a vnima. At se za néj modli. Podobné jako narozené dité citi i nenarozené ne-
dostatek matefské lasky. Proziva s matkou jeji averze, starosti, hnév. Jeho dusi
poznamenaji rany, které jej provazeji cely zivot. — Naopak uslechtilé materské
city a matcin svaty zivot posvécuji dit¢ od okamziku poceti. Totéz plati o otci“"’.

Svaty Porfyrios také tvrdil, Ze zajem dobrého otce o své dité nemiize prestat,
ani kdyz vyroste a je zatvrzelé nebo se vzbouri, neposloucha a chova se nepra-
telsky. Dokaze tim nejen dovednost v oblasti lidskych vztahd, ale projevi hlav-
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né lasku dobrého otce, nebot déti, nez dosdhnou dospélosti, délaji nerozumné
a hloupé véci a provokuji své rodice, zvlasté otce.

Otec nékdy ptitvrdi a z nedostatku soudnosti zapomina své misto dobrého
otce a jedna jako policista. Ptsobi ditéti nenapravitelné zlo. Kdyz se nedospélé
dité vciti do svého otce, vidi, Ze déla nepochopitelné ustupky a dokaze byt ne-
smirné otcovsky trpélivy, tehdy toto dité az do své smrti bude nosit jméno své-
ho otce v srdci a fikat: ,,Muj tata byl svaty. Poznal jsem to, kdyz jsem mu délal
v mladi naschvaly“!*.

Rodi¢e jednoho neposlusného a tézko zvladnutelného ditéte navstivili otce
Porfyria a vyli¢ili mu své problémy. Prosili jej o radu. Rekl jim, aby d4vali dob-
ry pozor na své chovani. Rodice se v8ak vratili k svym problémim s ditétem, ale
starec pokracoval v liceni kfestanskych povinnosti, které jako rodic¢e maji. Tehdy
jej nestastni rodi¢e upozornili, ze k nému neprisli kvili sobé, ale kvili problé-
miim se svym ditétem: ,,To, co nam fikéte, zndme od mladi z hodin ndbozenst-
vi“. Otec Porfyrios jim na to odvétil: ,Nechapete, ze celou tu dobu mluvim o va-
$em ditéti? Zachrana vaseho ditéte je mozna pouze tehdy, zménite-1i své cho-
vani. Nikoliv teoreticky, ale vskutku spociva ve svatosti vaseho Zivota“ Nakonec
dodal: ,,Musite s tim zacit ihned, jestli svoje dité opravdu milujete“'>.

Jind matka, jez méla tézkosti se svymi détmi, se na otce Porfyria obratila
s otazkou: ,,Otce, nase déti se narodily uz takové, nebo za to mohou nase chy-
by?“ Starec odpovédél: ,,Mohou za to vase chyby. Avsak ovliviuji je téZ jejich
pratelé, ktefi ziji Zivotem hfiSnym a posmivaji se Kristu®. ,,Ani jednou vas
nesmi déti slyset, jak se hadate nebo zvysujete hlas jeden na druhého.“ - ,Je
to mozné dokazat, otce?“ - ,,Ano, jistéZe je to mozné. A jak jsem vam fekl —
ani jednou!“".

Svaty Porfyrios svéril svému duchovnimu synovi: ,,Jsi zbozny. Rad bys tuto
svoji zboznost a viru predal blizkym lidem kolem sebe. Myslis, ze se ti to pove-
de? Nepovede, nebot lidé to neptijmou. Reknes jednomu, aby udélal to ¢& ono.
Neudéla to, protoze jsi mu to natidil... Kdyz té ale uvidi, Ze to sam délas, moz-
nd, Ze té bude napodobovat, protoze si fekne: ,Kdyz to déla on, zkusim to také*.

A pokracoval: ,Modli se ke Kristu slovy - ,Miij Pane, osvét, smiluj se a pro-
vazej tohoto ¢lovéka a smiluj se nad nim’. - Opakuj stale tuto modlitbu, Kristus
mu pak posle ¢isté myslenky. Pokazdé, kdyz rekne$ naptiklad: ,Pane, smiluj
se nad mym ditétem, ‘tvé dité dostane od Krista dobrou myslenku. Cim vice
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se bude$ takto modlit, tim vice ¢istych myslenek dostane tvé dité. Tvé dité je
nyni podobné nezralému ovoci, pomalu bude dozravat a postupné bude tako-
vym, jakym ho chce$ mit. Mam to vyzkousené. Osobné jsem se presvédcil, ze
mize ¢lovék timto zpiisobem resit jakykoliv problém. ProtoZe jiné zptisoby fe-
$eni problému ¢lovék prijima instinktivné; ve vétsiné pripadii nepomahaji...

Jako priklad uvedl otec Porfyrios rodice, jejichz dcera sesla z cesty Bozi.
Chovani a zptisob zivota zptisobila velmi napjatd situace u nich doma. Jednou
otec ztratil hlavu a rozohnil se takovym zptsobem, zZe dcefi nejenom spilal, ale
chtél jiizabit. Uklidnil se vSak a ptiSel pozadat s manzelkou otce Porfyria o radu.
Starec mu fekl: ,,Nechdpes, co se stalo? Tvé dité sebral dabel a déld si s nim, co
chce. Nic tady nepomtize. Jediné modlitba. Modlete se oba za svoji dceru, jen
s ni o tom nemluvte... AZ zase ptijde pozdé domd, jak si zvykla, feknéte: ,Jidlo
mas$ v lednici. Posad se, ohteju ti ho.” Dcera ptitom sestoupi z vysin a pomysli
si, kde se vzala u téch mych barbarskych rodi¢t ta dobrota? — Vy ale pokracuj-
te v modlitbach za ni. Uvidite, ze sama ptijde na to, jak moc je $patné, co déla
a s kym se styka“

Opravdu po néjaké dobé divka oznamila rodi¢tim, Ze se definitivné rozes-
la se Spatnymi lidmi, ktef1 ji strhli na scesti. Navratila se k normalnimu zputso-
bu zivota a zachranila se'®.

»Za své déti je tfeba se modlit®, fikal svaty Porfyrios rodi¢tim, ktefi se mu
svéfovali s problémy, jez méli pti vychové svych potomkua. Modlitba je medium,
jez zachranuje narusené lidské vztahy a zvlasté je potfebna v rodiné. Modlitba
rodict za déti a déti za rodice délaji rodinu rodinou kfestanskou a vedou jeji
¢leny po cesté pozemské do nebeského kralovstvi.
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