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Informacja o zmianach liczby ludnosci
oraz liczby i struktury urodzen wedtug
kolejnosci

Podstawowymi czynnikami determinujacymi rozwdj ludnosci sg zjawiska
ruchu naturalnego, na ktory skladajg sie: zawieranie malzenstw, urodzenia
i zgony. Urodzenia decyduja o dodatnim wplywie, czyli o liczbie nowych
mieszkancow kraju. Jednoczesnie w Polsce nadal znaczaca wiekszos¢ dzieci
rodzi si¢ w formalnych zwigzkach, co oznacza, ze wzrost liczby nowo za-
wieranych malzenstw moze skutkowac (w okresie 2-3 lat) wzrostem liczby
urodzen. Z kolei zgony zmniejszaja liczebno$¢ populacji. Réznica pomiedzy
liczbg urodzen i zgondw okreslana jest mianem przyrostu naturalnego lud-
nosci. Na przyrost rzeczywisty sklada si¢ dodatkowo saldo ruchu wedrow-
kowego ludnosci.

W konicu 2017 roku liczba ludnosci Polski wynosita 38 434 tys. osob,
czyli 0 0,6 tys. wiecej niz w 2016 roku. Na kazde 100 tys. ludnosci kraju
przybyla 1 osoba, podczas gdy rok wczesniej notowano ubytek ok. 10 0séb
na 100 tys. mieszkancow.
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Ludnosc¢ ogdtem oraz udziat mieszkancow miast i wsi
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Zmniejszanie liczby mieszkancéw Polski jest powodowane gtéwnie
spadkiem rozmiaréw populacji w miastach; zmniejsza si¢ tez jej udzial
w liczbie ludnosci ogétem. Z kolei ro$nie liczba mieszkancéw obszaréw
wiejskich, w szczegélnosci terendw wokoét duzych miast. Przyrost liczby
ludnosci w 2017 roku dotyczyl wylacznie mieszkancow wsi, dla ktérych od-
notowano dodatnie warto$ci przyrostu naturalnego i salda migracji.

Do potowy lat 80. ubieglego stulecia notowano istotne roczne przyrosty
liczby ludnosci. Na przetomie lat 80. i 90. tempo przyrostu rzeczywistego
populacji byto coraz wolniejsze. W okresie od 1997 do 2007 roku obserwo-
wano niewielkie ujemne wartosci przyrostu rzeczywistego ludnosci, w ko-
lejnych kilku latach nieznaczne dodatnie tempo tego przyrostu, a od 2012
roku znéw notowano ubytki liczby ludnosci o matej skali.

Rok 2017 byl pierwszym po 5 latach spadku, w ktérym wystapit niewiel-
ki wzrost rozmiaréw populacji mieszkanicéw Polski.
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Ruch naturalny (lewa 0$) i przyrost rzeczywisty/ ubytek ludnosci (prawa o3)
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Przyrost naturalny byl w 2017 roku ujemny (-0,9 tys.). W miastach licz-
ba zgondéw przewyzszyla liczbe urodzen o 11,2 tys., a na wsi odnotowano
nadwyzke urodzen o 10,3 tys.
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Od ostatniego wyzu demograficznego w 1983 roku wielko$¢ przyrostu
naturalnego ludnosci systematycznie sie zmniejszata, przede wszystkim na
skutek spadku liczby urodzen. W latach 2002-2005 obserwowano ubytek
naturalny, najwiekszy w 2003 roku (nadwyzka liczby zgonéw nad urodze-
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niami wyniosta wtedy 14,1 tys.). Od 2006 do 2011 roku przyrost natural-
ny byl dodatni, a w nastepnych latach notowano znéw ujemne wartosci
(w 2015 roku wystapit najwyzszy ubytek naturalny ludnosci, tj. 25,6 tys.).

Najwazniejszym czynnikiem ksztaltujacym rozmiary i strukture ludno-
$ci jest liczba urodzen. Spadkowy trend po wyzu demograficznym z pierw-
szej polowy lat 80. trwal az do 2003 roku, po czym liczba urodzen rosta do
2009 roku, bedac echem ostatniego wyzu, a w kolejnych latach znéw noto-
wano spadek liczby urodzen.

Od dwoch lat obserwujemy wzrost liczby urodzen. W 2016 roku urodzi-
to sie w Polsce 382,3 tys. dzieci, o 13 tys. wigcej w stosunku do poprzednie-
go roku, a w 2017 roku liczba urodzen wyniosta 402 tys., tj. wiecej o kolejne
20 tys. Wspotczynnik urodzen na 1000 ludnosci zwiekszyt si¢ do 10,5 pro-
mille (9,9 promille w 2016 r.). Odnotowano wzrost wartosci wspotczynnika
dzietnosci.
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Od wielu lat liczba urodzen w Polsce nie zapewnia jednak poziomu
prostej zastepowalnosci pokolen. Najbardziej korzystng sytuacje pod tym
wzgledem okresla wspoétczynnik dzietnosci na poziomie 210-215 zywo
urodzonych dzieci przypadajacych na 100 kobiet w wieku 15-49 lat. Taka
w przyblizeniu wielko$¢ notowano ostatnio w Polsce w 1989 roku.
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W 2017 roku wspolczynnik dzietnosci wyniost 1,45 (na 100 kobiet w wie-
ku rozrodczym przypadato 145 zywo urodzonych dzieci) i byl najwyzszy od
20 lat. Taka warto$¢ wspolczynnika jest znaczaco mniejsza od wielkosci,
ktéra moglaby zapewni¢ stabilny rozwdj demograficzny, jednoczesnie per-
spektywy poprawy tej sytuacji nie s3 optymistyczne z uwagi na obserwowa-
ny spadek liczby kobiet w wieku 15-49 lat. Wykres ilustruje zmiany wspot-
czynnika dzietnosci i udziat kobiet w wieku rozrodczym w liczbie ludnosci
ogodlem, zmniejszajacy sie od poczatku biezacego stulecia.

Natezenie urodzen jest wigksze na wsi niz w miastach. Wsréd kobiet
mieszkajacych na obszarach wiejskich notuje si¢ wyzszy poziom dzietno-
$ci niz w miastach. Na 100 mieszkanek wsi w wieku 15-49 lat w 2017 roku
przypadalo 149 urodzen zywych, a wéréd kobiet w miastach — 142.

Cechg charakterystyczng zmian demograficznych obserwowanych od
poczatku lat 90. XX wieku jest przesuwanie si¢ najwyzszej plodnosci do
starszych grup wieku kobiet. Ma to zwigzek z odkladaniem w czasie decyzji
o zalozeniu rodziny, przez co skraca si¢ okres aktywnej prokreacji i zmniej-
sza szansa na urodzenie przez kobiete wigkszej liczby dzieci.

Ptodnosc kobiet wedtug wieku
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Wykres ilustruje przesunigcie najwyzszej plodnosci z grupy wieku 20-
24 do 25-29 lat. Jednoczesnie znacznie wzrosta ptodnos¢ kobiet z kolejnej
5-letniej grupy wieku (30-34 lat), co w duzej mierze stanowi efekt realizacji
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odlozonych urodzen. Zmiany te s3 powodowane wydtuzeniem okresu edu-
kacji oraz dazeniem mlodych ludzi do osiggnigcia stabilnej pozycji zawo-
dowej przed podjeciem decyzji o zalozeniu rodziny. Mediana wieku kobiet
rodzacych dziecko w 1990 roku wynosila 26 lat, a w 2017 roku wzrosta do
30 lat.

Obserwowane zmiany natezenia urodzen wedlug wieku kobiet maja
istotny wplyw na ksztaltowanie si¢ struktury urodzen wedlug ich kolejno-
$ci. Wzrost liczby urodzen w 2016 i w 2017 roku dotyczyt przede wszystkim
dzieci urodzonych jako drugie, trzecie i dalszej kolejnosci. W 2017 roku po-
mimo wzrostu ogoélnej liczby urodzen zmniejszyla sig¢ liczba dzieci urodzo-
nych jako pierwsze.

Podczas gdy przecietna kolejnos¢ urodzenia dziecka u matki ksztaltuje
sie w ostatnich latach na podobnym poziomie (1,7-1,8), to nastepuje zmia-
na w strukturze urodzen wedlug kolejnosci. Udzial urodzen pierwszych
zmniejszyt si¢ na rzecz urodzen wyzszych kolejnosci (szczegdlnie drugich).

Urodzenia zywe wedtug kolejnosci urodzenia dziecka u matki
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W 2010 roku urodzenia pierwszej kolejnosci stanowily polowe wszyst-
kich urodzen zywych. W kolejnych latach ich udzial powoli si¢ zmniejszat
i w2015 roku wynosit 47%, a w 2016 — 46%. W 2017 roku odnotowano spa-

dek zaréwno liczby, jak i odsetka dzieci urodzonych jako pierwsze w sto-
sunku do poprzedniego roku. Urodzenia pierwszej kolejnoéci stanowily
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juz tylko 43% urodzen zywych, natomiast wzrosty liczby i odsetki urodzen
drugich, trzecich, czwartych i kolejnych urodzen. Udzial urodzen drugiej
kolejnosci zwigkszyt sie w 2017 roku do 40,1%.
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Wiele obserwacji wskazuje na systematyczne zblizanie si¢ wzorcow
ksztaltowania si¢ proceséw demograficznych w miastach ina wsi. Nadal
odnotowujemy wyzsza dzietnos¢ kobiet na wsi i wyzsza przecigtng kolej-
no$¢ urodzenia dziecka u matki, natomiast upodabniaja si¢ wzorce zacho-
wan prokreacyjnych i prorodzinnych w obu populacjach oraz podobnie
ksztaltuja si¢ zmiany w strukturze urodzen wedtug kolejnosci.

Ocena sytuacji demograficznej kraju musi uwzglednia¢ wieloletnie tren-
dy wszystkich jej skladowych, jak réwniez zmiany zachowan bedace m.in.
nastepstwem zmian kulturowych oraz dzialan wsferze polityki spotecz-
nej. Mozna przypuszczaé, ze notowany w 2016 i w 2017 roku wzrost licz-
by urodzen stanowi skumulowany efekt dzialan prorodzinnych panstwa
oraz poprawy sytuacji na rynku pracy, ktére wspieraja realizacje odlozo-
nych wczesniej decyzji prokreacyjnych. Nalezy jednak mie¢ na uwadze to,
ze mozliwosci silnego wzrostu dzietnosci beda coraz bardziej ograniczone
przez zmniejszajaca si¢ liczbe potencjalnych przysztych matek.
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