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,1rwajcie w czystosci, z wielkg
skromnoscig”.

Pawtowa propozycja duchowej
pedagogii mitosci

Srodowiska promujace rozwigzly styl zycia dziataja wedtug dtugofalowego
planu. Wiedzg, ze musza zniszczy¢ wszystkich, ktérzy bronig dzieci i mto-
dziezy przed demoralizacjg i stoja na strazy prawa rodzicoéw do wychowa-
nia opartego na trwatych wartosciach. Potrzebna sg wiec sita i odwaga, aby
przeciwstawi¢ sie takim zakusom. Do walki, czujnosci i rozeznania wezwat
ostatnio papiez Franciszek, zachecajac do odkrywania pedagogiki mitosci
i $wietosci. Zrédla tego typu pedagogii odkryjemy w Pismie Swietym i Tra-
dycji Kosciota. Lektura nowego komentarza biblijnego do Pierwszego Listu
do Koryntian mobilizuje do podjecia wyzwania: interpretacji i aktualizacji
biblijnej nauki o czystosci. Zmagali si¢ z nim §w. Pawel, egzegeci na prze-
strzeni wiekow, a teraz zmagaja wspodlczesni nauczyciele i wychowawcy. Jak
uzasadni¢ potrzebe czystosci przedmalzenskiej oraz czystosci malzenskiej?
Na czym winno polega¢ wychowanie do czystej milosci? Dlaczego to takie
trudne i budzi kontrowersje w $wiecie wspdtczesnym?
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1. Lektura listu do wspdlnoty w Koryncie

Postuchajmy najpierw $§w. Pawla, ktéry odpowiadajac na prosbe chrzescijan
gminy w Koryncie, wyjasnia kwestie wyboru Zycia w czystosci':

[Koryntianie] chce, zebyscie byli wolni od utrapien. Czlowiek bez-

zenny troszczy si¢ o sprawy Pana, o to, jak by sie przypodoba¢ Panu. Ten

za$, kto zawart malzenstwo, troszczy si¢ o sprawy $wiata, o to, jak by sie

przypodobac¢ zonie. I doznaje rozterki. Podobnie i kobieta: niezamezna

i dziewica troszczy sie o sprawy Pana, o to, by byla swieta i cialem, i du-

chem. Ta zas, ktdéra zawarla malzenstwo, troszczy sie o sprawy $wiata,

o to, jak by si¢ przypodobaé mezowi. Mowie to dla waszego pozytku, nie

za$, by narzuca¢ na was peta; po to, byscie godnie i niestrudzenie trwali

przy Panu. Jezeli kto$ jednak sadzi, ze bylby nieuczciwy wobec swej dzie-

wicy, jako ze przeszly juz jej lata ijest przekonany, ze tak powinno si¢

sta¢, niech czyni, co chce: nie grzeszy; niech sie pobiorg! Lecz jesli kto$,

bez jakiegokolwiek przymusu, w pelni panujac nad swoja wola, posta-

nowil sobie mocno w sercu zachowac¢ nietknieta swoja dziewice, dobrze

czyni. Tak wiec dobrze czyni, kto poslubia swojg dziewice, a jeszcze le-

piej ten, kto jej nie po$lubia. Zona zwigzana jest tak dtugo, jak zyje jej

maz. Jezeli maz umrze, moze poslubi¢, kogo chce, byleby w Panu. Szcze-

$liwszg jednak bedzie, jezeli pozostanie tak, jak jest, wedtug mojej mysli.
Uwazam za$, Ze ja takze mam Ducha Bozego.

2. Wyczucie pedagogiczne i duszpasterskie

Zauwazmy, jak taktowny i zdecydowany jest sw. Pawel jako nauczyciel i wy-
chowawca. Kiedy przekazuje nauke o malzenstwie, podaza za stowami Je-
zusa, na ktorego autorytet sie powotuje: ,nie ja, lecz Pan” - malzenstwo
jest nierozerwalne®. Nie ma dyskusji. Taka jest nauka Chrystusa i Ko$ciota®.
Kiedy za$ probuje rozwikla¢ problem trwania w czystosci, to odwoluje sie

' 1Kor 7, 32-40; por. A. Rambiert-Kwasniewska, M. Rosik, Pierwszy List do Koryn-
tian, Katowice 2017, s. 82 (Biblia Impulsy, 7).

2 1Kor?7, 10.

3 Por.Rdz2,25; Mt 19, 51.

4 Por. Ef5, 32.
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do swojej wiedzy iautorytetu: ,,[...] méwie ja, nie Pan™; ,[...] nie mam
nakazu Panskiego, lecz podaje¢ mysli jako ten, ktory — dostapiwszy litosci od
Pana - godzien jest wiary”® oraz ,,[...] wedlug mojej my¢li. Uwazam za$, ze
ja takze mam Ducha Bozego™.

Zazwyczaj przywolany fragment bywa wyjasniany tylko w kontekscie
wyboru bezzenstwa (celibatu). Nas szczegdlnie interesujg wersety 36-38,
ktore dotykaja kwestii wyboru itrwania w czystosci, ito zardwno w zy-
ciu konsekrowanym (dziewictwie), jak w zyciu rodzinnym (malzenstwie).
Trzeba przyznad, ze mysli i argumenty Apostota sg trudne i wymagajg ko-
mentarza. Historia egzegezy proponuje przynajmniej trzy wyjasnienia. We-
diug pierwszego Pawel zwraca si¢ do ojca dziewczyny, ktory nie jest zdecy-
dowany: powinien zezwoli¢ na jej malzenstwo czy tez nie wyrazi¢ zgody.
Hipoteza druga dotyczy uczciwego chrzescijanina, ktérzy przyjal pod swoj
dach dziewczyneg, nie zamierza jednak naruszy¢ w zaden sposéb jej dziewic-
twa. Trzecia wreszcie hipoteza méwi o parze mlodych ludzi, prawdopodob-
nie narzeczonych, ktérzy nie tylko przed slubem strzega swej czystosci, ale
zamierzajg powstrzymac si¢ od wspolzycia na nieokreslony czas takze po
zawarciu zwigzku malzenskiego. ,Mowie to dla waszego pozytku, nie zas,
by narzuca¢ na was peta; po to, byscie godnie i niestrudzenie trwali przy
Panu” - przekonuje Apostot (7, 37)8.

Dla Zydéw przekazywanie zycia bylo najpiekniejszym darem i blogo-
stawienstwem. Zasadniczym celem malzenstwa byto zrodzenie potomstwa.
Wyboér wigc bezzenstwa byt czym$ nowym i trudnym do wyjasnienia. Jesli
zachowanie czystosci przed malzenstwem — w okresie narzeczenstwa — bylto
oczywiste, a naruszenie tego prawa bylo karane zniestawieniem, a nawet
$miercig®, to Zycie w czystoéci po zalegalizowaniu zwigzku bylo zupelnie
niezrozumialte. Zawarcie malzenstwa odbywalo si¢ stopniowo: od wyboru
iwykupu (hebr. mohar), poprzez zareczyny jako obietnice (aras) trwania
w czystosci przez okreslony czas, nastepnie ceremonie zaslubin i przymierza
(berit) oraz dopelnienie zwigzku — wspolzycie seksualne (otwarcie na nowe
zycie). W tym procesie okresowe trwanie w czysto$ci (wstrzemiezliwosci),

5 1Kor7, 12.

6  1Kor?7,?25.

7 1Kor 7, 40.

8 1Kor 37; por. M. Rosik, Pierwszy List do Koryntian, Czestochowa 2009, s. 262 (No-
wy Komentarz Biblijny. Nowy Testament, VII/1).

°  Por. Kpt 20, 10; Pwt 22, 22; Mt 2, 19; ] 8, 5n.
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poszanowanie wolnosci i zdolno$¢ czekania, bylo réwnie istotnym elemen-
tem przymierza - tajemnicy ,,w odniesieniu do Chrystusa i do Kosciota™°.

Trwanie w czystosci jest darem obydwu stron, wolnym od kalkulacji,
przymusu, od przemocy posiadania. Milo$¢ prawdziwa jest cierpliwa
inie dopuszcza si¢ bezwstydu, czyli jest wytrwala i potrafi czekac.
Apostol Pawel uzywa tylko dwa razy w swoich listach zapomnianego juz
w jezyku polskim stowa ,,bezwstyd”. W pierwszym przypadku w odniesie-
niu do sprawdzianu uczciwosci miodzienca wobec dziewicy, a w drugim
jako zaprzeczenia mitosci'".

Franciszek w adhortacji o mifo$ci wrodzinie tlumaczy ten termin
w kontekscie relacji dwojga ludzi jako ,,che¢ bycia milowanym przez innych”
czy ,[pragnienie] uprzejmosci, delikatnosci” albo tez jako ,,poszanowanie
wolno$ci, zdolnos¢ czekania” (AL 99-100)"2. Mito§¢ prawdziwa potrafi cze-
ka¢ (cierpliwa), nie zaglusza wstydu (intymna), jest delikatna (uprzejma).
Wspélzycie seksualne malzonkow jest miejscem szczegolnej Bozej obecno-
$ci i pedagogiki milosci ($wigtosci).

Narzeczeni i malzonkowie ucza sie¢ od siebie wzajemnie czujnosci, czu-
tosci i rozeznania: ,Rozeznanie jest konieczne nie tylko w chwilach nad-
zwyczajnych lub gdy trzeba rozwiaza¢ powazne problemy, czy tez gdy trzeba
podjac kluczowe decyzje. Jest to narzedzie walki do lepszego podazania za
Panem. Jest nam potrzebne zawsze: abysmy byli zdolni do rozpoznawania
czasOw Boga i Jego faski, abysmy nie marnowali natchnien Pana, aby nie
odrzucac Jego zachety do rozwoju. Czesto dokonuje si¢ to w matych rze-
czach, w tym, co wydaje si¢ nieistotne, poniewaz wielkoduszno$¢ przejawia
sie w sprawach prostych i codziennych. Chodzi o to, aby nie stawia¢ granic
temu, co wielkie, co lepsze i najpickniejsze, ale jednoczesnie skupia¢ sie na
tym, co male, na codziennym zaangazowaniu” - przekonuje Franciszek'>.

3. Rehabilitacja (terapia) wstydu

Apostol Pawel z wielka wrazliwoscig i konsekwencja uczy zatem odczyty-
wac swoje uczucia. Niczego nie narzuca, pomaga ocenia¢ i wybiera¢ w du-

10 Ef5,32.

" Por. 1 Kor 7, 36; 13, 5.

Franciszek, adhort. apost. Amoris laetitia, 99-100.
Franciszek, adhort. apost. Gaudete et exsultate, 169.
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chu ,nienagannej czystosci/ z wielkg skromno$cig™™®. Apostol zacheca
rézne grupy (stany) do trwania w czystosci, skromnosci, fagodnosci i opa-
nowaniu'>.

Biblijna zacheta do wstrzemiezliwos$ci (gr. enkrateia) ma glebokie
uzasadnienie antropologiczne i teologiczne. Apostol Narodéw odwolywat
sie do tradycji biblijnej, wlasnego doswiadczenia oraz doswiadczen wspdl-
not pierwotnego Kosciota. Cztowiek przeciez stale dojrzewa do realizacji
fundamentalnego zamiaru Boga, by by¢ ,,na [Jego] obraz i podobienstwo™®.
Wisrod wskazan dotyczacych codziennego zycia jest rowniez zacheta do
swieto$ci w kontekscie mitosci i moralnosci seksualnej. W Pierwszym Li-
$cie do Tesaloniczan Apostol podaje nowe uzasadnienie dla czysto$ci mal-
zenskiej, gdzie nieczysto$ci przeciwstawiona jest Swieto$¢'’.

Swieto$¢ chrzescijanskich matzonkéw umiejscowiona jest w kontekscie
zbawczego planu Boga: ,Wolg Bozg jest wasze u$wiecenie”'®. To ogdlne
wskazanie Apostol rozwinie pozniej w kontekscie moralnosci seksualnej.
Tam tez $wigtosci przeciwstawi rozpuste (gr. porneia) jako wszelkiego
rodzaju formy rozwigzlo$ci, cudzoléstwa, nierzadu i dewiacji seksualnych'®
oraz nieopanowanie namietno$ci (gr. pathos)®® czy naruszenie
wierno$ci (czci) matzenskiej?'.

Niekontrolowana pozadliwos¢ (gr. epithymia) cechuje pogan, a nie ma
prawa bytu wsrod wyznawcodw Chrystusa. Chrzescijanin winien mie¢ wla-
dze nad wlasnym cialem, stad nie moze z nim robi¢ wszystkiego, ku czemu
skfaniaja go instynkty?. Stad tez Apostol w 2 Kor 12, 21 pomaga zrozumie¢
zwigzek miedzy rozpustg — nierzagdem a nawrdceniem (metanoia). W pra-
cy nad sobg (wwalce o czysto$¢) konieczna jest wspdlpraca z Duchem

4 Por.1Tm4,12;5, 2.

> Por. Ga 5, 22.

6 Por.Rdz 1, 27; por. Mt 5,48, 1 P 1, 14-16.

7 Augustyn, De nuptiis et concupiscentia ad Valerium libri duo (11, 5, 14), w: Pisma $w.
Augustyna o malzenistwie i dziewictwie, thum. K. Koscielniak, Lublin 2003, s. 343-390; por.
A. Jankowski, Zamiast nieczystosci - Swigtos¢. Chrzescijariski etos matzeristwa wedtug 1 Tes 1,
1-8, w: Jan Pawel I1, Mezczyzng i niewiastg stworzyt ich, Lublin 1993, s. 175-190; A. Tronina,
Moralny ideat czystosci w swietle objawienia biblijnego, w: Wychowanie do czystosci - utopia
czy zdanie?, red. J. Kochel, Opole 2011, s. 11-20.

8 1 Tes 4, 3.

9 Por. Dz 15, 20.29; 1 Kor 5, 1; 6, 13.18; 2 Kor 12, 21; Ga 5, 19.

20 Por. 1 Kor 6, 15; 1 Tes 4, 8.

2 Por. Wj 20,17; Mt 5, 28; Rz 1, 26; 12, 10; Kol 3,5, 1 P 3, 7.

22 Por. Ef4, 17-24.
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Swietym?3. To On - jako Wewnetrzny Nauczyciel — prowadzi matzonkéw
do $wigtosci w zyciu rodzinnym.

Ojcowie Kosciota i pisarze chrzedcijanscy poswigcili wiele miejsca cha-
ryzmatowi dziewictwa i bezzennosci dla krélestwa niebieskiego oraz pa-
nowaniu nad cialem. Wielokrotnie komentowano zalecenia Apostota odno-
$nie do interpretacji Prawa wolno$ci®.

Inng kwestig jest czystos$¢ — wstrzemiezliwos$¢ jako bezinteresowny dar
z samego siebie, ktory wiaze si¢ z wyborem dobra i prawdy. Dlatego tez we
wspoétczesnym katechizmie dla mtodych pada wazne pytanie: Dlaczego
wstyd jest dobry? Odpowiedz dla wielu mlodych moze by¢ trudna,
gdyz wskazuje na potrzebe rehabilitacji uczucia wstydu, co zreszta szcze-
gblowo opisat Karol Wojtyta w swojej ksiazce Mitos¢ i odpowiedzialnosé®>.
Wstyd strzeze intymnosci czlowieka: jego tajemnicy, jego wnetrza, jego
godnosci, przede wszystkim jego zdolno$ci do milowania i erotycznego od-
dania si¢ drugiemu. Odnosi si¢ do tego, co wolno zobaczy¢ jedynie milo-
$ci” — wyjasnia Youcat?®.

Mlodzi autorzy katechizmu dodaja: ,Wielu miodych chrzescijan zyje
w $rodowisku, w ktérym zupelnie swobodnie wszystko wystawia si¢ na wi-
dok publiczny i systematycznie redukuje si¢ uczucie wstydu. Ale bezwstyd
jest nieludzki. Zwierzeta nie znajg poczucia wstydu. W przypadku czlowie-
ka jest on z kolei cechg charakterystyczng. Nie skrywa czego$ gorszego, lecz
chroni co$ wartosciowego — godnos¢ osoby w jej zdolnosci do kochania.
Uczucie wstydu wystepuje we wszystkich kulturach, nawet jesli w rézny
sposob. Nie ma nic wspolnego z pruderig czy purytanskim wychowaniem.
Czlowiek wstydzi si¢ z powodu swoich grzechéw iinnych spraw, ktérych
upublicznienie upokorzyltoby go. Kto rani stowem, spojrzeniem, gestem lub
czynem naturalne uczucie wstydu drugiej osoby, okrada ja z jej godnosci”
(nr 464).

»Kultura czekania”, czyli wstrzemiezliwosci, czutosci, uprzejmosci, wsty-
dliwosci jest wyzwaniem dla naszych czaséw. Wstyd za$ jest bardzo cennym

3 Por. 1 Tes 4, 8; por. Ez 36, 23-27.

21 Kor 7, 25-40; por. M. Rosik, Pierwszy List do Koryntian, dz. cyt., s. 253-266;
M. Bednarz, 1-2 List do Tesaloniczan, Cz¢stochowa 2007, s. 281-305 (Nowy Komentarz Bi-
blijny. Nowy Testament, XIII).

% K. Wojtyla, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, red. T. Styczen, J. W. Gatkowski, A. Rodzin-
ski, A. Szostek, Lublin 1986, s. 129-156, 254n (Czlowiek i Moralno$¢, 1).

% Katechizm Ko$ciota Katolickiego dla mtodych. Youcat. Polski, Czestochowa 20112
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uczuciem - picknym doswiadczeniem. Jest obecny wszedzie tam, gdzie ceni
sie intymnos$¢ drugiej osoby, szanuje jej godnos¢ i wyjatkowosé. Witydli-
wos¢ ksztaltuje si¢ w procesie samowychowania, panowania nad samym
soba. Kiedy mlodzi sg dla siebie uprzejmi i delikatni, szanujg si¢ nawzajem,
to budzi si¢ w nich pragnienie czystosci i odpowiedzialnosci.

4. Wychowanie do czystej mitosci

Takiej wrazliwo$ci uczy $w. Pawel, gdy zacheca mlodych, by nie tylko przed
slubem strzegli swej czystosci, ale zachowali ja rowniez po zawarciu matzen-
stwa. Oczywiscie na pierwszym miejscu stawiajac postawe pro life - przyjecia
zycia jako daru. Kosciot wskazuje na biblijny model malzenstwa i rodziny,
odwolujac sie réwniez do teologii Pawtowej?’. Przekonuje, ze ,,dar nowego
dziecka, ktére Pan powierza ojcu i matce, ma swoj poczatek w przyjeciu, jest
kontynuowany przez opieke podczas zycia doczesnego, a jego celem osta-
tecznym jest rado$¢ zycia wiecznego. Pogodne spojrzenie ku ostatecznemu
spelnieniu osoby ludzkiej uczyni rodzicéw jeszcze bardziej swiadomymi
powierzonego im daru”?. W kontekscie otrzymanego daru i perspektywy
wiecznej istotna jest malzenska postawa czystosci — delikatnosci — wstrze-
miezliwosci — umiejetnosci czekania, negowana i wySmiewana przez wspol-
czesny permisywizm moralny w wychowaniu.

Biblijna pedagogika milosci wigze si¢ z ksztaltowaniem uczu¢ przy po-
mocy rozumu i woli: ,w pelni panujgc nad swojg wolg”?. Uczucia zmysto-
we nie mogg kierowa¢ naszym zyciem, bo nie s3 w stanie obja¢ calej jego
duchowej tresci i warto$ci oraz poprowadzi¢ go do celu, jak to czynig rozum
i wola. Nie mozna da¢ im si¢ zbyt rozpanoszy¢ w naszym zyciu i pozwoli¢
opanowac wladze umyslowe. Z drugiej strony nie da si¢ zupelnie panowa¢
nad uczuciami. One czesto wybuchajg z tym wieksza sita, im bardziej chce
sie je opanowac.

Uczucia trzeba wiec wychowa¢ i uduchowi¢. Udzial uczu¢ w moralnym
postepowaniu wigze si¢ z przyznaniem im wlasciwego miejsca w zyciu.
Uczucia winny by¢ podporzadkowane rozumowi i woli, a nie jest to fatwe,

27 Ef5,21-33; por. Franciszek, Amoris laetitia, 11.

Franciszek, Amoris laetitia, 166.
29 1 Kor 7, 37.

28
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o czym przekonat si¢ sam Apostot: ,Nie rozumiem tego, co czynie. Nie czy-
nie bowiem tego, co chcg, ale czynig to, czego nienawidze [...]. Nie czynie
bowiem dobra, ktérego chce, ale czynie zto, ktorego nie chce™ .

Na fali uczu¢ takich jak pozadanie, gniew, zazdro$¢ lub strach dziatal-
no$¢ rozumu i woli moze by¢ zahamowana, ale nie jest bezsilna. Arystote-
les zalecal wiec dyplomacje z uczuciami. Na uczucia mozemy oddzialywa¢
za pomocg zmystéw poznawczych, tak zewnetrznych, jak i wewnetrznych,
kierujac wzrokiem, stuchem, dotykiem, odwracajac si¢ od jednego przed-
miotu, a zwracajac do drugiego; mozemy réwniez, cho¢ nie jest to tatwe,
kierowa¢ pamigcig i wyobraznig i odsuwac aktem woli jedne obrazy, ktére
sie z wyobrazni wylaniajg i na ich miejsce wysuwa¢ inne. Rezultatem wy-
chowania ma by¢ to, ze czlowiek moze swym uczuciom zaufaé®'.

Wychowanie do czystosci jest jednoczesnie wychowywaniem ducha
i wrazliwosci uczué. Zycie w czystoéci jako stata postawa wobec innych
0s6b w duzym stopniu zalezy do sposobu panowania nad spontanicznymi
odruchami i uczuciami, z ktérych jedne trzeba rozwija¢, a inne kontrolo-
wac. Chodzi wigc o $wiadomy wybor i dziatanie.

Czysto$¢ (fac. conscius — $wiadomy) - to cnota, z pomoca ktdrej ,zdolny
do namietnosci cztowiek $wiadomie i zdecydowanie rezerwuje swoja aktyw-
no$¢ erotyczng dla miltosci i przeciwstawia si¢ innym pokusom seksualnego
podniecenia i zaspokojenia czy uzywania innych oséb dla wlasnego zaspo-
kojenia”32. Postawa czystoci jest wiec nieodzowna réwniez w malzenstwie.
Jest to bowiem dzialanie swiadome, mozliwe i budujace wspétmatzonkow.

Czystos¢ nalezy wyjasnia¢ nie tylko w kategoriach powsciagliwosci (fac.
temperatia) i opanowania, ale nade wszystko jako cnote i dar (tajemnica).
Jan Pawel IT w cyklu katechez o teologii ciala Mezczyzng i niewiastg stwo-
rzyt ich wyja$nial:

Jesli czysto$¢ jest, wedle nauki Pawlowej, ,,zyciem wedle Ducha” (por.
Ga 5, 16-17) - to znaczy, ze owocuje w niej tajemnica odkupienia ciala —
tajemnica Chrystusa, zapoczatkowana we Wcieleniu, i skierowana juz po-
przez Wcielenie do kazdego cztowieka. Tajemnica ta owocuje w czystosci
na sposob szczegdlnego zobowigzania — a wiec na sposéb etyczny [...].
Chociaz ,utrzymanie ciata we czci i $wietosci” (1 Tes 4, 3-8) ksztaltuje sie
na drodze ,powstrzymania pozadliwej namietnosci” — idroga taka jest

30 Rz7,15-19.
31 J. Woroniecki, Katolicka etyka wychowawcza, t. 1, Lublin 1995, s. 148-185.
32 Youcat, nr 220.



LTrwajcie w czystosci, z wielkg skromnoscig”... 207

nieodzowna - to przeciez owocuje ono zawsze w glebszym doswiadczeniu
tej milosci, ktora w calg istote cztowieka, a wigc takze w cialo, wpisana jest
,»,0d poczatku” (por. Rdz 1, 27; Mt 19, 1-9) wedle obrazu i podobienstwa
Boga samego. Dlatego tez $w. Pawel konczy swoj wywdd z 1 Kor 6, 13-20
znamiennym wezwaniem: ,,Chwalcie wiec Boga w waszym ciele!”. Czystos¢
jako cnota, czyli umiejetnos¢ ,utrzymania ciata ludzkiego w $wietosci i we
czci’, sprzymierzona z darem czci jako owocem zamieszkania Ducha Swie-
tego w ,,przybytku” ciala, sprawia taka pelni¢ jego godnosci we wzajemnym
odniesieniu ludzi, w ktérej uwielbiony jest sam Bog. Czystos¢ jest chwata
ciata ludzkiego przez Boga. Jest chwala Boga w tym ciele czlowieka, przez
ktdre ujawnia si¢ jego meskosc i kobiecos¢. Z niej tez plynie owo szczegolne
pigkno, ktére przenika w kazda sfere wzajemnego obcowania ludzi, pozwa-
lajac wyrazi¢ w nim prostote i glebie, serdeczno$¢ i niepowtarzalny auten-
tyzm osobowego zawierzenia®3.

Zwiazek czystosci z miloscig — a takze zwiazek tejze czysto$ci w milosci
z tym darem Ducha Swietego, ktérym jest dar czci — to malo znany watek
~teologii/pedagogii ciata” Jan Pawet II zachecal do jej poglebienia w ramach
formacji matzenskiej*.

Swiadomy wybér, ktéry poprzedza wychowanie do czystodci, jest nie-
odlacznie zwigzany z obowigzkiem rozwijania (praktykowania) wszystkich
innych cnét, w szczegdlnoéci milosci, ktéra jest ,wiezia doskonalosci™.
W wychowaniu do miltosci czystej i odpowiedzialnej konieczne jest pa-
nowanie nad soba, ktore z kolei zaklada pewne sprawnosci, nazywane tez
»~mlodszymi siostrami czysto$ci’, jak: wstydliwos¢, opanowanie, szacunek
dla samego siebie i innych, otwarcie na drugiego.

W nauczaniu Jana Pawta II dotyczacego rozumienia ludzkiej mitosci na-
bierajg wiodgcego znaczenia takie kategorie jak ,powolanie’, ,zjednoczenie
0s0b” czy ,,dar z samego siebie”. Ludzki poped za$ — sam w sobie dobry -
potrzebuje $wiatta Ewangelii i prymatu wartosci. Inaczej nic nie uchroni
cztowieka przed bolesnymi skutkami tak zwanej ,,ztej mito$ci™®. Stad tez,

33
34

Jan Pawel II, Mezczyzng i niewiastg stworzyt ich, dz. cyt., s. 226n.
Por. Chr. West, Teologia ciata dla poczgtkujgcych. Podstawy rewolucji seksualnej Jana
Pawta II, ttum. M. i]. Kaniewscy, Warszawa 2009; P. Kopycki, Elementarz teologii ciata wg
Jana Pawta II, Czestochowa 2013; R. Skrzypczak, Wiara i seks. Jan Pawel IT o malzeristwie
i rodzinie, Krakow 2015.

35 Por. Kol 3, 14; 1 Kor 13, 13.

36 K. Wojtyla, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, dz. cyt., s. 150-152, 181.
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w kontekscie dostosowania wspoétzycia seksualnego do celu, jakim jest do-
bro osoby i opanowanie uczu¢ erotycznych ze wzgledu na wymaog odpowie-
dzialnosci za drugiego czlowieka, pisal: ,Wymaga to tez gruntownej kultu-
ry osoby i «kultury milowania». Autentyczna wstrzemiezliwo$¢ malzenska
wyrasta ze wstydu, ktory reaguje negatywnie na kazdy przejaw «uzywania»
osoby, ale i - z drugiej strony - reakcja wstydu okazuje si¢ tym silniejsza,
im bardziej autentyczna jest wstrzemiezliwo$¢, a wraz z nig «kultura osoby»
i «kultura mitowania»”3’.

Kultura jest zatem tym, przez co czlowiek staje si¢ bardziej czlowiekiem,
stad mitos¢ czysta i odpowiedzialna jako dar i zadanie nie moze istnie¢ bez
umiejetnosci wyrzeczenia, ofiary czy oczekiwania, dlatego tak wazne jest wy-
chowanie i samowychowanie. Nie jest to zadanie na wolny czas ani dodatek
do innych zajec. Jest to podstawowe wyzwanie, wrecz bitwa, w ktorej mozna
odnies¢ zwyciestwo, lecz wymaga ona ciaglego wysitku i ogromnej energii ze
strony wspolpracujacych ze sobg rodzicéw, wychowawcow i ludzi mlodych.

5. Dlaczego to takie trudne i budzi kontrowersje
w dzisiejszym Swiecie?

Swiety Pawel nie ustawat w trudzie nauczaniai wychowania do czystosci. Nie
bal si¢ podejmowac dyskusji z réznymi grupami w pierwotnych wspdlno-
tach chrzescijanskich. Pisal listy, pouczal i napominal. Jasno wyrazat swoje
przekonanie, Ze czysto$¢ jest darem. Zabieral tez glos w kwestii wychowania
do milosci w malzenstwie i rodzinie. Odnosi si¢ wrazenie, ze dzisiaj wielu
rodzicow w minimalnym stopniu rozwija swoje sity (mozliwosci) wycho-
wawcze. Kladzie si¢ silny akcent na przekazywanie wiedzy i umiejetnosci
(kompetencji), a marginalizuje potrzebe ksztaltowania woli, uczu¢ i postaw.
Zdarza sig, ze rodzice i wychowawcy, ktérzy — moze w wyniku przekaza-
nia innym pelnomocnictwa czy falszywego poczucia wlasnej bezsilnosci -
rozwijaja tylko dziesie¢ czy dwadziescia procent ze swoich mozliwosci wy-
chowawczych. Nie zdaja sobie sprawe, ile mogg da¢ swoim dzieciom dzieki
odwadze i sile wychowawczej. Stusznie moéwilo sie kiedy$ o ,wychowaniu
opartym na przykladzie”, a poniewaz dzisiaj istnieje wiele ztych przykladéw
(np. wérdd sportowcdw, gwiazd filmowych i muzycznych), wychowanie wy-

37 K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, dz. cyt., s. 208n.
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daje si¢ czasem skazane na niepowodzenie. Nalezaloby jednak przypomnie¢
inng prawde: $wiat dzieci i mlodziezy jest szczegoélny, w jego perspektywie
znajdujg si¢ postacie, ktére uogolniaja doswiadczenie czlowieka, podczas
gdy inne osoby postrzegane sg tylko jako ,,tto”. Wazne jest, aby w zyciu mto-
dych znalazlo si¢ chociaz kilka przykladéw mocnych i niepodwazalnych,
autorytetow godnych nasladowania®.

Warto przywola¢ biblijne przyklady zycia wiarg i miloscia, np. z Pierw-
szego Listu do Koryntian®*® czy Listu do Hebrajczykéw*®. W pierwszym
przypadku trzeba zauwazy¢ metafore sportowa, przywotujaca potrzebe
czujnosci i wyrzeczenia. Chrzescijanie, podobnie jak zawodnicy uczest-
niczacy w igrzyskach istmijskich w Koryncie, jesli chcg zwyciezy¢, musza
by¢ wlasciwie przygotowani i zahartowani w boju na wzér Apostota, ktéry
»|bierze] w karby i [opanowuje] swoje cialo, [aby] gloszac innym nauke, [sa-
memu] nie zostal [odrzuconym]”#'. Chrzescijanie, podobnie jak sportowcy
(poprzez trening), powinni nieustannie si¢ rozwija¢ — ¢wiczy¢ — doskona-
li¢. Dotyczy to réwniez ich sfery intymnej — czystosci — relacji matzenskich.
Chrzescijanie, tak jak niegdys Izraelici, s jeszcze w drodze do ziemi obieca-
nej, i wcigz zagraza im pokusa ulegania falszywym bogom i poprzedniemu
stylowi zycia.

Jesli $wigtos¢ zycia jest glownym motywem pedagogiki czystej milosci,
to mozna przywola¢ przyklady mlodych swietych i blogostawionych, kto-
rzy zyli idealem czystosci, jak np. Dominik Savio, Stanistaw Kostka, Maria
Teresa Goretti, Karolina K6zkéwna, Anna Kolesarova, Piotr Jerzy Frassati,
Laura Vicuiia, José Sanchez del Rio, Klara Badano, Antonietta Meo..., oraz
kandydatow na oltarze, jak np. Sandra Sabattini - ,,$wieta narzeczona”

Co wiemy o ,,$wietej narzeczonej’? Urodzilta si¢ w 1961 roku w Ricio-
ne. Kiedy miala cztery lata, wraz z rodzicami i starszym bratem zamiesz-

3% Por. E. Osewska, The Basic Assumptions of Child Upbringing in the Family. Mod-
ern Implications, w: The Contemporary Family: Local and European Perspectives, eds. E. Os-
ewska, J. Stala, Krakow 2015, s. 249-261; E. Osewska, Value education in the Polish family,
w: Strengthening Families, eds. J. Stala, J. Garmaz, Krakow 2016, s. 303-316; J. Stala, Der
Mensch als Person: Die bestimmende Grundlage fiir Johannes Paul II. in seinem Bild von der
Familie, ,The Person and the Challenges” 2 (2012) nr 2, s. 41-59; J. Stala, Die Transzendenz
als bestimmendes Merkmal der Person in der Anthropologie und der Pidagogik Johannes Pauls
IL., ,The Person and the Challenges” 2 (2012) nr 1, s. 61-75.

39 Por. 1 Kor 7, 1-40; 9, 24-27; 11, 1; 12, 12-31; 13, 1-13; 16, 13-24.

40 Hbr 11, 1-40.

41 1Kor?9,27.
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kala w Rimini. Normalna dziewczyna, pelna Zycia i rado$ci, a jednoczesnie
pasji i gotowosci do pomagania innym (najbiedniejszym). Podjeta studia
medyczne, by wyjecha¢ na misje do Afryki jako lekarz. Wraz ze swoim
chlopakiem (narzeczonym) planowali wspoélnie poswigci¢ si¢ stuzbie po-
trzebujacym. Wspolne plany pokrzyzowal wypadek 29 kwietnia 1984 roku.
Oboje jechali na spotkanie wspélnoty wolontariuszy. Kiedy Sandra wysia-
data z samochodu, potracil ja rozpedzony pojazd jadacy z przeciwnej stro-
ny. Rany okazaly si¢ $miertelne. Zmarta po trzech dniach, nie odzyskawszy
przytomnos$ci. Wuj Sandry ks. Giuseppe wspominal: ,Ona mogla zy¢ tak
pieknie, poniewaz swoj dzien zawsze zaczynatla i konczyla na kolanach. Ty
gorliwo$cig mnie, kaplana, czesto zawstydzata. Nieraz, gdy wychodzilem
o $wicie do Kosciota, widzialem, jak trzyma w rekach moj kaptanski bre-
wiarz i modli si¢. Codzienna adoracja Najswietszego Sakramentu dawala
jej site”#2. Zatwierdzono pierwszy cud za sprawg mtodej Wtloszki, a mlodzi
réwiesnicy rozczytuja sie w jej ,dzienniku duchowym”

W ostatnim czasie Koscidt dostrzega i wyrdznia wzorce $wietych mat-
zonkow, np. swieci Zelia i Ludwik Martin, blogostawieni Maria i Alojzy
Quattrocchi oraz studzy Bozy Jozef i Wiktoria Ulmowie*®. Franciszkan-
skie wydawnictwo Bratni Zew podarowalo nam piekne Historie wielkich
duchowych przyjazni**, a wéréd nich dzieje Jacquesa i Raissy Maritainéw.
Ich malzenska przyjazn oraz wspélne poszukiwanie prawdy i pickna dopro-
wadzito ich do odkrycia Boga oraz utrwalilo ich zwigzek czystej miltosci
z darem Ducha Swietego. Jacques Maritain pisat: ,,Piekno jest jedng z nazw
Boga [...]. Dzieto chrzescijanskie wymaga, aby artysta jako cztowiek byt
$wiety. Wymaga ono, aby byl objety mitoscia. Moze robi¢ wtedy, co chce.
Tam, gdzie dzielo nie daje czystego dzwigku chrzescijanskiego - to znaczy,
iz w czystej milo$ci czego$ zabraklo™. Mial wiec racje $w. Augustyn: ,,Ko-
chaj i réb, co chcesz!” Miloé¢ czysta, pigkna i odpowiedzialna prowadzi do
$wietosci — jest ,najwieksza™®. Nie lekajmy sie zatem wychowywania do
czystej i odpowiedzialnej mitosci, nie lekajmy si¢ pieknych wyzwan, nie le-
kajmy sie $wietosci!

42

s. 31-33.
43

B. Zajaczkowska, Swi(;ta narzeczona? Dlaczego nie! ,,,Go$¢ Niedzielny” 14 (2018),

Zob. J. Kochel, Duchowa pedagogia mitosci, Poznan 2018.

Historie wielkich duchowych przyjazni, red. M. Chiaia, F. Incampo, Krakéw 2016.
J. Maritain, Sztuka i mgdro$¢, thum. K. 1 K. Gorscy, Warszawa 2001.

46 1 Kor 13, 13.
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Podsumowanie

Kiedy dzisiaj méwimy o wychowaniu do czystej milosci, nie mamy na
mysli zwyklego powtarzania doktryny moralnej, ale nowe jej zrozumienie,
ktore staloby si¢ przewodnikiem na Zycie wedlug wartosci. Wspolczesne
nauczanie moralne powinno by¢ - z zasady - bardziej zachecajace niz in-
formujace. Nie wystarczy tylko informacja na tematy seksualne ani bicie na
alarm. Nie wystarczy tez powiedzenie: to jest grzech, tego nie wolno, tego
trzeba unika¢, bo nie mozna ograniczy¢ si¢ do przestrzegania prawa. Prawo
- jak przekonuje $w. Pawel — nie zbawia czlowieka. Trzeba raczej zaczyna¢
od rzeczywistych sytuacji zyciowych, czasem pogmatwanych, niejasnych,
dwuznacznych, i zacheca¢ mlodych, aby dopuszczali do glosu wewnetrzne
sity uzdalniajace do dawania czego$ od siebie, a przez to osiagali jasnos¢
sumienia. Trzeba uswiadamiac, ze zbawia sie tylko ten, kto walczy, kto umie
narzucic¢ sobie co$ dla powaznych, zyciowych racji, w kontekscie ogdlnego,
wspdlnotowego zaangazowania (trzy wezwania: walka, czujnoséiroze-
znanie)*. Potrzeba wiec zachecal przyktadem, stowem, dajac wzér Chry-
stusa i $wietych, by poméc mtodym dojs¢ do chrzescijanskiej petni ducho-
wej i moralne;j.
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