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KS. PROF. DR HAB. WLADYStAW ZUZIAK
Rektor Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta Il w Krakowie

Stowo wstepne

Warto pochyli¢ sie nad kwestig dzieci poronionych wiasnie teraz, kiedy zbli-
zamy sie do przezywania $wiat Bozego Narodzenia, kiedy rozwazamy tajemnice
Wecielenia Chrystusa, ktéry od momentu poczecia stal sie czlowiekiem. Ta praw-
da wiary zobowiazuje ludzi wierzacych, aby zawsze z wielka miloscia i szacun-
kiem patrzyli nie tylko na matke w stanie blogostawionym, ale takze na dziecko,
ktore zyje pod jej sercem i jest juz w pelni cztowiekiem. Wraz z poczeciem roz-
poczyna si¢ zycie i historia kazdego z nas.

W przypadku poronienia czy obumarcia ptodu, rodzice, ktorzy chcg pochowaé
swoje nienarodzone dziecko, spotykaja sie z brakiem zrozumienia nawet ze stro-
ny najblizszych. A przeciez w takiej sytuacji bardzo potrzebne jest im wsparcie
ze strony rodziny, ale takze zaangazowanie kaptandw i lekarzy w te tragedie. Trzeba
uswiadamiaé cierpigcym malzonkom, iz majg prawo do pamieci o czlowieku, kto-
ry na zawsze zostanie czeécia ich rodziny, i pelnego poszanowania jego ciata. Wiek-
sz0$¢ rodzicodw chce w sposdb wlasciwy pozegnad sie ze swoim potomkiem.

Naprzeciw rodzicom, ktdrzy znalezli sie w takiej sytuacji, wychodzi polskie pan-
stwo, zapewniajac im prawo do zorganizowania pogrzebu i do otrzymania skréco-
nego aktu zgonu oraz Kosciot katolicki, ktory przygotowuje odrebne teksty litur-
giczne na te okoliczno$¢. Pogrzeb dziecka nienarodzonego moze sta¢ si¢ Zrédlem
réznorodnej nadziei: na ciggla taczno$¢ z nienarodzonym, na jego przyjecie do gro-
na zbawionych, na spotkanie w niebie oraz na nowe poczecie i urodzenie zdrowego
dziecka, ktére jednak nie zastapi tego, ktdre nie ujrzalo $wiatla dziennego.

Jestem gleboko przekonany, ze problematyka omdéwiona w tej ksigzce z pewno-
$cig pomoze nam wszystkim: duszpasterzom, lekarzom, psychologom w codziennej
pracy, aby$my umieli podchodzi¢ z szacunkiem i zrozumieniem do cierpiacych ro-
dzicow, ktdrzy stracili swoje nienarodzone dzieci.






KS.JAN DZIEDZIC"
PIOTR GUZDEK?

Od redaktorow

Smier¢ osoby bliskiej jest zawsze zwigzana z doswiadczeniem smutku i zalu.
Nie zawsze jednak intensywno$¢ i dynamika zaloby jest taka sama. Inaczej przezy-
wa sie strate, kiedy umiera czlowiek w podeszlym wieku, i jego zycie byto juz spet-
nione, a inaczej, kiedy $mier¢ dotyka dziecko, przed ktérym byta cala przyszlosc.
Szczegblnie traumatyczna jest $mier¢ dziecka w okresie okoloporodowym, badz
jego utrata na skutek poronienia. Rodzice, ktorzy czesto z utesknieniem oczekiwali
na jego narodzenie, muszg nagle przyja¢ do wiadomosci, ze to rozpoczete juz zycie,
zostato nieoczekiwanie przerwane. Ta trudna sytuacja wywoluje u nich ogromne
poczucie straty, ktére obejmuje niekiedy cala kondycje cztowieka.

Osierocony pyta takze o wieczny los swojego dziecka, ktére umarto bez
chrztu oraz o mozliwo$¢ jego pogrzebu. Rodzg sie rowniez problemy nawigzania
poprawnych relacji otoczenia z osobami przezywajacymi strate. Brak wlasciwej
komunikacji 0s6b najblizszych i personelu medycznego, zamiast pomoc, czesto
powoduja jeszcze wigkszy bdl u zatobnikow.

Inspiracja do szerszego spojrzenia na problematyke dzieci zmarlych na sku-
tek poronienia s rézne inicjatywy zwiazane z idea organizowania wspdlnego po-
grzebu dla dzieci zmarlych przed narodzeniem. Sposrod wielu takich inicjatyw,
majacych miejsce w Polsce, mozna wyrdzni¢ chocby pogrzeb ,dzieci utraconych’,
zorganizowany przez fundacje ,,Nazaret” (Warszawa 20035) oraz pogrzeb ,dzieci
utraconych” (Koszalin 2011), zorganizowany przez inicjatywe spofeczng ,,Nasze
na zawsze” (por. bp Krzysztof Zadarko).

Prezentowana publikacja, noszaca tytut Od bolu po stracie do nadziei zZycia.
Pogrzeb dziecka poronionego, uwzgledniajac powyzszy kontekst, omawia to za-
gadnienie w aspekcie: filozoficznym, teologicznym, psychologiczno-pastoral-
nym oraz medyczno-prawnym.

Z punktu widzenia antropologicznego istotne jest najpierw zalozenie, iz kaz-
demu cztowiekowi z racji tego, ze jest osoba, przynalezy szacunek, tak za zycia, jak
i po $mierci (por. Piotr Kieniewicz). Cho¢ nie byliSmy w stanie ,,powita¢” nowych

* Ks. Jan Dziedzic — doktor habilitowany nauk teologicznych, adiunkt Katedry Teologii Pastoralnej
Szczegotowej na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta Il w Krakowie.
2 Piotr Guzdek — magister dziennikarstwa i komunikacji spoteczne;.
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istot ludzkich, z racji ich przedwczesnego zgonu, to, poprzez pogrzeb, mozemy
je odpowiednio ,,pozegnaé” (por. Grzegorz Holub). ,,Niezbywalnym prawem naj-
blizszych jest pozegna¢, optakiwac i pochowaé dziecko” (List pasterski Episkopa-
tu Polski, Otoczmy troskg zycie cztowieka, 2008). Uznajac, ze zycie cztowieka za-
czyna si¢ od momentu poczecia, konsekwentnie powinnismy grzebaé zwloki ludzi
zmarlych, nawet w najwcze$niejszym okresie ich zycia (por. Bogdan Chazan). Takie
mozliwosci daje prawo panstwowe (por. Katarzyna Myslinska). Na wyrazng pros-
be 0séb uprawnionych, w tym nade wszystko rodzicéw, szpital (zaklad opieki zdro-
wotnej) jest obowiazany wydaé zwloki dziecka oraz karte zgonu — Rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001 roku (Dz.U. 2001, nr 153 poz. 1782).

Dzigki reformie liturgicznej Soboru Watykanskiego II, Mszat rzymski z 1970
roku zawiera formularz mszy $wietej przeznaczonej do pogrzebu dziecka nie-
ochrzczonego, ktéremu rodzice chcieli udzieli¢ sakramentu odrodzenia. Réwniez
promulgowany w 1983 roku Kodeks Prawa Kanonicznego wyltaczyl dzieci martwo
urodzone i inne osoby, ktére zmarty bez chrztu z grona oséb, ktérym nalezy od-
mowic pogrzebu koscielnego (por. Marta Ficon).

Rodzice optakujacy swoje dzieci zmarle jeszcze przed narodzeniem nie sa pozba-
wieni nadziei na ich zycie wieczne. Katechizm Kosciota katolickiego (nr 1261) naucza
bowiem, ze ,wszelkie milosierdzie Boga, ktdry pragnie, by wszyscy ludzie zostali zba-
wieni, 1 mito$¢ Jezusa do dzieci [...] pozwalaja nam mie¢ nadzieje, ze istnieje jaka$
droga zbawienia dla dzieci zmarlych bez chrztu” (por. Marian Machinek, Bronistaw
Mierzwinski, Henryk Stawiniski, Andrzej Muszala).

Trzeba pamietad, ze czlowiek przezywajacy zalobe nie moze by¢ sam. Potrze-
buje on naszej obecnosci, cichej uwagi, wspierajacego gestu, rozmowy, modlitwy.
W przepracowaniu zaloby jest wazne: oderwanie si¢ od zmarlego, zaakceptowa-
nie siebie w nowej sytuacji i nawigzanie relacji z innymi ludZzmi. Dla czlowie-
ka wierzacego bardzo istotne jest wsparcie Kosciola, ktéry pomaga pokona¢ bél
po stracie poprzez gloszenie nadziei zycia wiecznego (por. Jan Dziedzic, Urszula
Dudziak, Piotr Morciniec).

Prezentowa publikacja nie wyczerpuje podjetego zagadnienia. Domaga si¢ ono
dalszych badan, nie tylko od strony teoretycznej, ale takze w wymiarze empirycz-
nym. Kwestig otwarta jest jeszcze leczenie dzieci plodowych (por. Jacek Rudnicki)
oraz ciagle poszukiwanie nowych przyczyn utraty dziecka przed jego urodzeniem.
Potrzebne sg réwniez dalsze zmiany w podejsciu do bolesnego problemu przezwy-
ciezenia zaloby. Artykuly zawarte w tej ksiazce moga w jakims stopniu pomoc po-
kona¢ bdl po stracie i znalez¢ pocieszenie plynace z nadziei zbawienia.



Perspektywa
filozoficzna

Bog — jako jedyny istniejgcy sam przez sie ze wszech miar doskonaty Byt — stwa-
rza (czyni bytem przygodnym) cztowieka, ktérego osobe powotujg réwnocze-
$nie Osoby Boskie do wspdlnoty z innymi osobami, a przede wszystkim ze soba.
Wstasnie na mocy tego ,,powotania” konstytuuje sie w cztowieku jego podmioto-
wosc Scisle osobowa w wymiarze naturalnym i nadprzyrodzonym. W ten sposdb
godnosc¢ ,bycia 0soba” nadaje kazdemu cztowiekowi sam Bdg. Udziat rodzicéw
w ,genezie osoby” nabiera tu jednak nowej tresci z chwilg, gdy przyjmuja dziec-
ko do rodziny jako wspdlnoty oséb i akceptuja te jego relacjonalng podmioto-
wosc¢ zwrdconag nie tylko ku nim i ku innym ludziom, ale i ku Bogu.

Karol Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnos¢
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Godnos¢ osobowa
dziecka nienarodzonego

1. W przestrzeni godnosci

Pojecie godno$ci pojawia sie w réznych kontekstach. I tak postugujemy sie
nim w etyce, w deklaracjach o charakterze jurydyczno-prawnym czy w zyciu co-
dziennym, kiedy méwimy na przyklad o zyciu w godnosci czy o warunkach pra-
cy, ktére uwtaczaja ludzkiej godnosci. Jest to wiec termin, ktory na dobre za-
domowil sie w naszej kulturze. Moze by¢ to pozytywnym zjawiskiem, jednak
towarzyszy temu powazna trudnos¢. Polega ona na tym, Ze godnos$¢ posiada
dzisiaj rézne znaczenia. Znaczenia te oddalaja si¢ od siebie, a niekiedy nawet
sie wzajemnie wykluczaja. Przykladem takiej sytuacji konfliktowej jest to, jak
godno$¢ rozumiana jest w dokumentach Kosciota katolickiego, a jak pojmuje ja
szwajcarska organizacja ,, Dignitas” W tym pierwszym stanowisku godnos¢ roz-
ciaga sie na cale zycie czlowieka, od jego poczecia do $mierci. Co wiecej, wska-
zuje si¢ na akty, ktdre sg sprzeczne z godnoscia czlowieka, jak na przyklad akty
homoseksualne. W tym drugim stanowisku godnos¢ jest czyms, co mozne ulec
zmianie, a nawet mozna jg utraci¢. S wiec w zyciu sytuacje — twierdzg zwolen-
nicy tego ujecia — kiedy cztowiek moze by¢ pozbawiony tej istotnej wartosci,
a w zwigzku z tym musi podja¢ radykalne kroki, aby temu zapobiec. Tak na przy-
ktad moze si¢ zdarzy¢ u schytku zycia czlowieka. Stad ,,Dignitas” promuje ha-
sto ,,$mier¢ z godnoscig’, ktére stuzy za usprawiedliwienie dla dziatan eutana-
tycznych. Stanowisko Kosciota traktuje godno$¢ jako pewien niezmienny stan
ludzkiego istnienia. ,,Dignitas” operuje pojeciem godnosci jako pewnym szcze-
$liwym uktadem okolicznosci, wyrazajacym sie¢ w dobrym zdrowiu i samopo-
czuciu. Stoimy tu wiec przed wyraznym konfliktem znaczen®.

* Ks. Grzegorz Hotub SDB — doktor habilitowany nauk humanistycznych, adiunkt Katedry Bioetyki
na Wydziale Filozoficznym Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta Il w Krakowie.
2 M. Rosen, Dignity. Its History and Meanings, Cambridge (MA) 2012, s. 6-7.
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Doktadne zdefiniowanie godnosci nie jest zadaniem tatwym. Wszelkie opisy
osoby ludzkiej moga nas najwyzej podprowadzi¢ do ujecia i zrozumienia godno-
$ci. Sama godnos¢ nie jest jednak efektem nawet precyzyjnego opisu cech czlo-
wieka. Wynika to z dwoch wzgledéw. Po pierwsze, filozoficznie jest problema-
tyczne wyprowadzanie wartosci z cech o charakterze czysto opisowym. Po dru-
gie, sama godno$¢ poznawczo jest dana jako pierwsza, a nie dopiero na mocy
jakiej$ dedukgji. Stad nie bez racji personalisci méwia, ze w aspekcie poznania
godnos¢ dana jest droga jej doswiadczenia. A co wigcej, w istocie nie mozna
jej catkowicie racjonalnie uzasadnic, a jedynie objawi¢ czy ukazaé?. Stoimy wiec
przed niezwykle waznym, ale i tajemniczym fenomenem.

ZYozono$¢ fenomenu godnosci osoby i pewien dyskomfort poznawczy, jaki
mu towarzyszy, nie mozne nas jednak zwalnia¢ z prob jego zrozumienia. Zwlasz-
cza ze problematyka praktyczna, bioetyczna przynagla nas do swoistego zope-
racjonalizowania tego terminu. Kiedy bowiem zastanawiamy si¢ nad godnoscia
dziecka nienarodzonego, to chcemy wiedzie¢, co to oznacza i jakie niesie ze soba
konsekwencje praktyczne. Czy mozna w ogole postugiwaé sie tym pojeciem
w kontekscie zycia prenatalnego? Jesli tak, to w jakim znaczeniu: czy takze tym,
ktére odnosimy do kazdego innego czlowieka (urodzonego i dorostego)? Dobrze
bedzie wiec odwota¢ si¢ do analiz polskiego personalisty Adama Rodzinskiego,
ktory zaproponowat interesujaca klasyfikacje godnosci.

Filozof ten wyréznil trzy rodzaje godnosci: godno$¢ osobowa, godnosé
osobowos$ciowy i godnos¢ osobista*. Ta pierwsza faczy si¢ z faktem zaistnienia
osobowego. Na mocy stania si¢ osobg ludzka kazdy obdarzony jest fundamen-
talng godnoscia. Nie podlega ona zmianie, modyfikacjom czy utracie; nie jest
stopniowalna, ale wszyscy posiadaja ja w réwnym stopniu; w koficu — nie jest
ona nadawana przez jakikolwiek ludzki autorytet, a w zwigzku z tym nikt nie
moze jej odebra¢. Mozna powiedzie¢, ze cztowiek tak dlugo posiada godnos¢
osobowg, jak dtugo istnieje, czyli od zaplodnienia do $mierci. O tego typu god-
no$ci wspomina na przyklad artykut 1. Powszechnej Deklaracji Praw Cztowie-
ka, gdzie znajduje si¢ stwierdzenie, ze ,wszyscy ludzie rodza sie wolni i réwni
pod wzgledem swej godnosci i swych praw”.

Inaczej jest z godnoscig osobowosciowa. Jest to godnos¢, ktdra niejako na-
rasta w zyciu czlowieka, ulega zmianom, tak pozytywnym, jak i negatywnym.
Godno$¢ osobowosciowa faczy sie z takimi czy innymi cechami osobowosci
albo nawet mozemy powiedzie¢, ze jest ona efektem nabycia okreslonych postaw
osobowosciowych, moralnych, duchowych czy obywatelskich. Cechg charakte-

3 ). Seifert, What Is Life? The Originality, Irreducibility, and Value of Life, Amsterdam—Atlanta 1997, s. 98.
4 A. Rodzinski, U podstaw kultury moralnej, ,Roczniki Filozoficzne”, t. XVI, 1968, z. 2, s. 43—49.
5 Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka, Paryz, 10 grudnia 1948.
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rystyczng tej godnosci jest to, Ze moze ona ulec wzmocnieniu albo ostabieniu.
Nabywajac pozytywne cechy czy uwalniajac si¢ od zlych, zyskujemy na godno-
$ci osobowosciowej®. Natomiast wpadajac w natogi czy tracac kontrole nad nie-
odpowiednimi czy ztymi zachowaniami, tracimy w wymiarze tej godnosci. Ge-
neralnie mozna jg okresli¢ jako ,,godno$¢ w dzialaniu” czy ,,godnosé¢ dziatania”,
kiedy dzialanie rozumiemy szeroko.

Istnieje w koncu co$ takiego, jak godno$¢ osobista. Jest ona najmniej uchwyt-
na przez zewnetrznego obserwatora. Zwykle jest doswiadczana przez konkretng
osobe. Laczy si¢ z takim czy innym poziomem wrazliwosci jednostki i jej po-
czuciem osobistego honoru. Godnos¢ osobista nie posiada jaki$ zewnetrznych
racji uzasadniajacych i jest kwestig odczu¢ danej jednostki: tego, jak ona siebie
postrzega, jaki ma obraz samej siebie i jaki ma do siebie stosunek emocjonalny.
Jak zauwaza Rodzinski, godnos¢ osobista czasami nie pokrywa si¢ z godnoscia
osobowosciows. Kto§ bowiem moze mie¢ wysokie mniemanie o sobie, a to stoi
w sprzeczno$ci z jego mierna, a nawet zdeprawowang osobowoscia. I odwrotnie,
czlowiek prawy i wielkiej osobowo$ci moze niekiedy nie przykladaé wagi do ma-
nifestowania swoich zalet’.

Te rodzaje godnosci towarzysza sobie nawzajem i wazne jest, aby odnosi¢ sie
z szacunkiem do kazdej z nich. W koncu to dana jednostka ludzka, osoba jest ich
»noénikiem”. Tak wiec szacunek wzgledem godnosci osobowej, osobowosciowe;
i osobistej jest w istocie szacunkiem wzgledem tej konkretnej i niepowtarzalnej
osoby. Nie trudno jednak zauwazy¢, ze te rodzaje godnosci uktadaja si¢ w pewna
gradacje czy nawet hierarchie. Otoz oczywiste jest, Ze godno$¢ osobista jest mniej
doniosta niz godno$¢ osobowosciowa. Na przyklad, odczucie wlasnego honoru
ijego zewnetrzna manifestacja sa zwykle mniej istotne niz wypracowana postawa
odpowiedzialno$ci, ktorej beneficjentem jest wigksza grupa ludzi. W niektorych
sytuacjach réwniez godno$¢ osobowosciowa powinna ustgpi¢ miejsca tej osobo-
wej. Ona bowiem jest podstawg tak tej osobowosciowej, jak i osobistej.

2. Godnos¢ a zycie nienarodzone

Kiedy patrzymy na zycie cztowieka jeszcze nienarodzonego to uswiadamiamy
sobie, ze nie kazdy typ godnosci moze by¢ do niego odniesiony. Embrion czy nawet

5 Jak powie Rodzirski: ,Godno$¢ osobowosciowa jest réznorodna, jak rézne sa doskonatoéci mo-
gace stanowic jej racje i podstawe ontyczna, cho¢ najdogtebniej decyduje o niej ta doskonatos¢,
jaka zrodzita sie w dziataniu moralnie wartosciowym i zhabitualizowata w czyims$ charakterze”. Zob.
A. Rodzinski, U podstaw kultury moralnej, dz. cyt., s. 47.

7 Tamze.
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plod nie posiada jeszcze osobowodci, stad nie mozna mu przypisa¢ godnosci oso-
bowosciowej. Tym bardziej trudno jest tu postugiwac si¢ terminem ,,godnos¢ oso-
bista” Na etapie prenatalnym czlowiek nie posiada jeszcze pojecia samego siebie,
w zwigzku z tym, nie wchodzi w gre jaki$ obraz samego siebie i wigzace si¢ z tym
poczucie honoru. To sg kwestie, ktore beda postepowaly wraz z rozwojem psychicz-
nym dziecka. Pozostaje wiec tylko jeden typ godnosci, ktéry mozemy wiarygodnie
odnies¢ do embrionu i plodu. Jest nim godnos¢ osobowa. Problem, jaki sie tu po-
jawia, polega na tym, ze wielu wspdlczesnych bioetykéw nie dostrzega tego typu
godnoéci albo utozsamia go z godnoscig osobowosciowa. Przypatrzmy sie uwazniej
temu trendowi, ktory jest charakterystyczny dla bioetyki naturalistycznej.

Wyrasta on zasadniczo z rozumienia osoby. Naturalizm ujmuje ja jako istnie-
nie o specyficznej konstelacji cech osobowosciowych. By¢ osoba to zasadniczo
ujawnia¢ posiadanie cech zwigzanych ze $wiadomoscia (samoswiadomo$¢, poje-
cie wlasnego ,,ja”), zdolnoscia do racjonalnego myslenia, umiejetnoscia wchodzenia
w kontakty z innymi osobami czy zdolnoscia do postugiwania sie jezykiem. Powaz-
ne rozwazenie ktéregokolwiek z powyzszych kryteridw ujawnia, ze ani embriono-
wi, ani plodowi® nie mozna przypisaé statusu osoby. Nawet zaawansowane w roz-
woju plody, powiedzmy w 32 tygodniu cigzy, maja najwyzej zreby $wiadomosci.
To jest niewystarczajace do spelnienia wymagan progowych, ktdre stawiaja osobie
naturalisci. Stad dla nich Zycie prenatalne to raczej zycie ludzkie, ale przedosobowe.
W nurcie tym nie ma miejsca na przyjecie tezy, ze dane istnienie moze by¢ osoba,
jesli przynajmniej raz nie ujawnilo swoich zdolnosci osobowosciowych. Embrion,
plod, a nawet wezesny noworodek majg taki moment dopiero przed sobg.

Naturalisci powiedzg wiec, Ze mamy juz do czynienia z zyciem czlowieka, ale
jeszcze nie zyciem osoby. W gre moze zatem wchodzi¢ najwyzej warto$¢ przypi-
sywana czlowiekowi, to znaczy ludzkiemu organizmowi, ale nie osobie. Taki typ
wartosci bedzie jednak niewystarczajaca dla okreslenia mocnych praw, a szcze-
gélnie nieusuwalnego prawa do zycia. Stad w pewnych sytuacjach zakwestiono-
wanie takiego prawa bedzie latwo prowadzilo do zastosowania procederu abor-
¢ji. Ona za$ bedzie okreslona jako usmiercenie cztowieka, organizmu ludzkiego,
ale nie uSmiercenie osoby. Abortowane embriony czy ptody nie beda mialy w so-
bie nic poza warto$cig materiatu do eksperymentowania. Skoro bowiem ,,$wie-
to$¢ zycia” oznaczona jest tu przez ujawnienie si¢ konstelacji cech osobowoscio-
wych, na podlozu dobrze funkcjonujacego uktadu neuro-moézgowego, wowczas
na etapie w ktérym jest to niemozliwe, z rozwojowego punktu widzenia, nie
ma nic $wietego i niewiele jest tego, co godne szacunku.

8 W embriologii przyjmuje sie, ze embrion to etap ludzkiego istnienia do 8 tygodnia cigzy. Zycie
ptodowe natomiast rozpoczyna sie od tygodnia 9.
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W mysli naturalistycznej pojawia sie jeszcze jedna opcja. Polega ona na uznaniu
embrionu i plodu za osobe, ale na zasadzie pewnej konwencji. Stanowisko to pod-
szyte jest przekonaniem, ze w $wietle posiadanych cech psychicznych czlowiek pre-
natalny nie jest osobg. W pewnych sytuacjach jednak byloby dobrze, aby warun-
kowo zaliczy¢ go do $wiata oséb. Dokona sie to za pomocg pojecia osoby spolecz-
nej. Dane istnienie otrzymuje wowczas tytul przyszlej-osoby, poniewaz taka jest
decyzja spotecznosci. Chodzi tu gtéwnie o te spolecznosci, ktére sa zainteresowa-
ne nowym zyciem, jak para malzenska, bliska rodzina czy nawet spoteczenstwo.
Zwykle powodami owego zainteresowania sg jakies interesy ludzi juz urodzonych,
a nalezacych do wspomnianych kregéw spotecznych. Jakie to moga by¢ interesy?
Na przyklad moze to by¢ che¢ posiadania potomka, potrzeba wzmocnienia rodzi-
ny i zapewnienia sobie nowych mozliwoéci wchodzenia w relacje czy nawet tro-
ska o utrzymanie réwnowagi populacji. To, co tu uderza, to traktowanie embrionu
i plodu jako $rodka do osiagniecia tego celu, ktdry jest dobrem ludzi juz urodzo-
nych. Czlowiek prenatalny nie jest tu chciany dla niego samego, ale dlatego, ze dzig-
ki niemu ludzie moga zrealizowa¢ swoje — niekiedy subtelne - potrzeby?.

Niektorzy naturalisci podejmuja nawet wysilek, aby okresli¢ prawa takich
przyszlych-osob. Nie trudno domyslic¢ sie, ze sa to prawa minimalne i raczej nie
ma wérdd nich prawa do zycia, albo nawet jesli jest, to ma ono wzgledny charak-
ter. Osoby spoleczne sa bowiem osobami najwyzej w pragnieniach i zyczeniach
rodziny i bliskich. Moze si¢ jednak zdarzy¢, przykltadowo, ze w ramach diagno-
styki prenatalnej ujawnia si¢ jaka$ wada wrodzona albo nawet samo jej podejrze-
nie. Wowczas swoiste odwotanie statusu osobowego tego istnienia i zastosowanie
aborcji bedzie naturalng konsekwencja. Pojawi sie bowiem przekonanie, ze lepiej
dokona¢ interrupcji cigzy i podjac starania o wzbudzenie nowego zycia, ktore be-
dzie bardziej obiecujace. Kwesti¢ te rozwazaja naturali$ci w ramach tak zwanej
zasady substytucji — swoistego zastgpienia jednego zycia innym*. W praktyce
pomocne moze by¢ tu odwolanie si¢ do procedury zaplodnienia pozaustrojowe-
go in vitro i przeprowadzenie dokladnej selekcji embrionéw w ramach diagno-
styki preimplantacyjnej. W konicu - jakby powiedzieli rzecznicy tego stanowi-
ska - jedng przyszia-osobe mozna zastapi¢ inng, bardziej ,,obiecujaca” i ,dopa-
sowang” do oczekiwan przysztych rodzicow.

Takie dzialania ujawniaja jednak istotng kwestie. Nadanie statusu przysztej-
-osoby danemu embrionowi czy plodowi, nie jest ustosunkowaniem si¢ do niego
samego. To odniesienie do jakiego$ ideatu, ktérym ma by¢. Nie jest to akceptacja
tego konkretnego, nowego zycia, ale odniesienie do jakiego$ wzorca osoby, kto-

9 Zob. G. Hotub, Problem osoby we wspdfczesnych debatach bioetycznych, Krakéw 2010, s. 122—125.
*° W. Galewicz, Etyczne dyskusje wokdt prokreacji, [w:] Poczgtek ludzkiego Zycia, red. W. Galewicz,
Krakéw 2010, s. 40.
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ry znajduje si¢ w umystach rodziny czy spoteczenstwa. Trudno wiec tu méwic
o godnosci zycia: w gre wchodzi najwyzej przywiazanie do jaki$ odrealnionych
wyobrazen, ktérym nadaje sie wartos¢.

3. Godnos¢ zycia prenatalnego godnoscig osoby

Powyzsze praktyki ujawniajg jedng wazng okolicznos¢. Ot6z w okresleniu
warto$ci nowego zycia zasadnicza role odgrywaja potrzeby rodzicéw, rodziny
czy spoleczenstwa. Cata gra polega na tym, ze to wartosci ludzi Zyjacych, ich
opacznie rozumiana godno$¢ albo tylko jej nadmierne poczucie, spycha na dal-
szy plan warto$¢ i godnos¢ zycia prenatalnego. Nie ma tu bowiem zwrocenia sie
do nowego zycia i préby odpowiedzi na pytanie: czym albo kim ono jest? I nie
chodzi tu o zacie$nione spojrzenie, ktére za pomoca stow ,wytrychow”, takich
jak przed-embrion, istnienie przedosobowe, czlowiek-nie-osoba, prébuje zagtu-
szy¢ — w istocie dostepng kazdemu - wiedze o charakterze ludzkim i osobowym
embrionéw. Chodzi o uswiadomienie sobie, ze jest to juz zycie ludzkie, a wigc
partycypujace w petnej godnosci osobowe;.

Powstaje oczywiscie pytanie: jak pozna¢ godno$¢ osobowa zycia prenatalne-
go, skoro - tak jak godnos¢ kazdej istoty ludzkiej - jest ona dana wprost i naj-
wyzej musi by¢ ukazana? Jesliby dostownie potraktowa¢ takie przedsigwziecie,
to moze by¢ ono niefatwe. Nie dochodzi przeciez do spotkania z embrionem
twarzag w twarz. Oczywiscie, kto§ moze zadowoli¢ si¢ zdjeciem z badania ultra-
sonograficznego, aby stwierdzi¢, ze w twarzy plodu uderzyta go jego szczegolna
warto$¢". Jesli zaakceptujemy takie orzeczenie, to oprécz dobrej woli, zaklada
ono jeszcze wysoki poziom wrazliwosci emocjonalnej osoby, ktéra jg wygtasza.
Matka dziecka, ciezarna kobieta, moze zlozy¢ podobng deklaracje doswiadcza-
jac poruszenia plodu. Jak jednak méwic o tym na szerszym forum dyskusyjnym,
wsrdd tych, ktérzy nie sg zwigzani z nowym zyciem i majg nizszy poziom zaan-
gazowania emocjonalnego?

Wazne jest, aby uswiadomi¢ sobie to, kim jest cztowiek. Ze nie jest on istnie-
niem prostym, jednowymiarowym. Ze wszelkie redukcjonizmy, wcze$niej czy
pdzniej, odnosza porazke. Czlowieka nie mozna ograniczy¢ wytacznie do samej
sfery naturalnej czy fizykalnej. Nie mozna odpowiedzialnie powiedzie¢, ze jest
on jedynie owocem proceséw ewolucyjnych. Caly czas bowiem potwierdza,
ze ma w sobie cos$, co wykracza poza sfere biologiczna. Nie dla wszystkich to jest

' Jednak, jak $piewat kiedy$ Bob Dylan: ,,godnos¢ nigdy nie zostata sfotografowana” —,,Someone
showed me a picture and | just laughed | Dignity never been photographed”.



Godnos¢ osobowa dziecka nienarodzonego 17

oczywiste. Cze$¢ scjentystycznie nastawionych filozoféw twierdzi, ze nauki em-
piryczne pozwolg nam, wcze$niej czy pdzniej, zrozumie¢ i wyttumaczy¢ cate-
go cztowieka. Nawet jednak dla tych naturalistycznie zorientowanych myslicieli
i bioetykéw trudno jest adekwatnie wyttumaczy¢ cala sfere duchowsg. Przykta-
dem sg dyskusje wokoét fenomenu §wiadomosci. Cho¢ duzo na jego temat wiemy,
to stale jest on pewng zagadka. I jak szczerze przyznajg sami kognitywisci, to co
wiemy o mozgu, na plaszczyznie informacji, samo z siebie nie thumaczy wyste-
powania zjawiska swiadomosci'*.

ZYozonos$¢ i wielowymiarowos¢ ludzkiego istnienia odnosi si¢ do wszyst-
kich jego etapow. Nie jest ona ograniczona tylko do tych chwil, kiedy poznawczo
jawi sie jako oczywista, co zwykle ma miejsce u cztowieka dorostego i zdrowego.
Wiarygodnie mozemy odnieé¢ jg takze do istnienia embrionalnego i pfodowego.
Jak jednak — mozemy zapyta¢ — wykaza¢ zasadnos¢ takiej tezy? Postuzymy sie
tu pewnym rozumowaniem, ktére ukazuje spdjno$¢ i nierozerwalnos$¢ réznych
etapow ludzkiego istnienia. Niekiedy okresla sie to mianem argumentu z ciaglo-
$ci rozwojowej, cho¢ punkt wyjscia jest odwrotny, rozpoczynamy od fenomendw
zycia osobowego, dostepnych poznawczo u czlowieka dorostego*s.

Kiedy obserwujemy czlowieka i dostrzegamy cale bogactwo jego Zycia, tak
w plaszczyznie biologicznej, psychicznej, jak i duchowej, naturalnie pytamy
o poczatek jego zaistnienia. Zastanawiamy sie, kiedy zostalo mu to dane. Konse-
kwentnie $ledzimy coraz wczesniejsze etapy jego zycia, poszukujac tego momen-
tu granicznego. I uczciwie musimy przyzna¢, ze nie jest to moment, w ktéorym
dziecko zaczyna méwic i potwierdza zdolnos¢ do myslenia - to zostalo przygo-
towane przez wczesniejsze procesy. Momentem tym nie jest réwniez urodzenie
czy zdolno$é¢ przezycia poza organizmem matki. Nie sg to bowiem nagte wyda-
rzenia, ale wynikaja one z calego wczeéniejszego rozwoju. Momentem tym nie
jest dojrzate funkcjonowanie ukladu nerwowego, gdyz jego funkcje nastepuja
po calej serii wezesniejszych proceséw. Podobnie mozemy powiedzie¢ o implan-
tacji embrionu. Schodzimy wiec do momentu zaplodnienia. Tylko tutaj whasci-
wie dostrzegamy zaistnienie swoistej nowosci i tylko tutaj mozemy méowic o ja-
kim$ absolutnym poczatku nowego zycia. Tylko tutaj moze by¢ znaleziona wia-

2 J6zef Bremer dosy¢ realistycznie stwierdza, ze ,wszystkie fizjologiczne i funkcjonalne opisy sys-
temow fizycznych — zaréwno mozgu, jak i komputera — s3 logicznie do pogodzenia z zatozeniem,
ze stany Swiadomosci w nich nie wystepujg. Nawet gdybysmy potrafili wyjasni¢ budowe i dziatanie
mozgu jako systemu kognitywnego, to nie wynika z tego, ze réwniez potrafilibysmy zrozumie¢, co to
znaczy, ze jest on «systemem swiadomym»”. Zob. J. Bremer, Jak to jest by¢ swiadomym. Analityczne
teorie umystu a problem neuronalnych podstaw swiadomosci, Warszawa 2005, s. 330.

3 Inne argumenty filozoficzne przemawiajgce za osobowym statusem dziecka nienarodzonego
w: G. Hotub, Status osobowy dziecka chorego przed i po urodzeniu, ,Zycie i ptodno$¢”, 2008, nr 4,
s. 7-15.
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$ciwa odpowiedz na pytanie, dlaczego istnienie ludzkie posiada tyle réznych po-
tencjalnoéci, sprawnosci czy zdolnosci. Tylko w przebiegu procesu zaplodnienia
dostrzegamy formowanie si¢ nowej jednostki ludzkiej, ktéra posiada potencjat
istnienia osobowego.

Racja, ktéra uzasadnia powyzsze orzeczenie jest fakt, iz dostrzegamy wy-
raznie ,plynne przejscie” od fenomendw biologicznych, zwigzanych z zaistnie-
niem cztowieka, do ujawnienia jego cech osobowych. Nie istnieje jaki§ moment
w zyciu embrionu i plodu, w ktérym organizm biologiczny stawalby si¢ nagle
czyms$ wiecej, czym do tej pory nie byl. W okresie prenatalnym, ale i postnatal-
nym, nie dokonujg si¢ jakies ,,skoki ontyczne”, ktére dostarczalyby wyjasnienia,
jak istnienie czysto organiczne staje si¢ nagle czyms innym niz tylko zlozonym
systemem neuro-biologicznym. Caly rozw¢j czlowieka jest jednym wielkim
procesem, tak procesem organicznym, jak i procesem stawania si¢ istoty ludz-
kiej. Objawy zycia osobowego, ujawniajace si¢ powiedzmy w drugim roku zycia,
sg potencjalnie dane, ,,zdeponowane” od samego poczatku, to znaczy od mo-
mentu, kiedy zaistnialo to oto zycie.

Poczatek wiec zycia ludzkiego jest poczatkiem osoby. Znany niemiecki filo-
zof Robert Spaemann powie otwarcie: ,Moze istnie¢ tylko jedno kryterium by-
cia osoba: biologiczna przynaleznos¢ do rodzaju ludzkiego. Dlatego tez poczatku
ikonca istnienia osoby nie mozna oddzieli¢ od poczatku i konica ludzkiego Zycia.
Jesli «kto$» [osoba — G. H.] istnieje, to istnial od kiedy zaistnial ten oto indywi-
dualny ludzki organizm, i bedzie istniat tak dlugo, jak diugo ten organizm jest
zywy. Bycie osoby jest zyciem cztowieka™*. Tak wiec przyjmujac taki poczatek
zycia ludzkiego uswiadamiamy sobie, Ze jest to zarazem poczatek zycia osobowe-
go i $wiadomo$¢ ta nie musi by¢ potwierdzana biezacymi fenomenami. Wiedza
z zakresu genetyki, embriologii i myslenie filozoficzne nieomylenie prowadza
nas do stwierdzenia tego waznego ustalenia.

Na ile - mozemy zapyta¢ — pomaga nam to w mysleniu moralnym, kiedy mo-
wimy o godnosci embrionu czy plodu? Za pomoca powyzszego rozumowania
stwierdzamy bowiem istnienie jednostki ontycznej, ktdra pozwala nam moéwié
o podmiotowosci ontycznej. Czy jednak jest to zarazem stwierdzenie istnienia
jednostki aksjologicznej, otwierajace nas na myslenie w kategoriach podmioto-
wosci moralnej? Odpowiedz moze by¢ tu tak negatywna, jak i pozytywna. Teore-
tycznie mozna oddzieli¢ od siebie te dwa rozumienia podmiotowosci. Filozofo-
wie to czynig, poniewaz oddzielenie metafizyki od etyki wprowadza pewien po-
rzadek i pozwala lepiej funkcjonowac obu dziedzinom. W rzeczywisto$ci jednak
tak podmiotowo$¢ ontyczna, jak i moralna odnoszg si¢ to tego samego istnienia.

4 R. Spaemann, Osoby. O réznicy miedzy czyms a kims, ttum. J. Merecki, Warszawa 2001, s. 305.
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Mozna powiedzied, ze sa to dwie ,,twarze” tego samego istnienia. Odseparowanie
ich czy nawet przeciwstawienie sobie, to inflacja myslenia analitycznego. Czlo-
wiek jest zawsze pewnym bytem i dobrem, pewnym istnieniem i wartoécig zara-
zem*>. Mozemy to powiedzie¢ o kazdym z nas. Ale skoro tak, to mamy podstawy,
aby orzec to samo o malym dziecku, noworodku, ptodzie czy embrionie. Od kie-
dy bowiem nabylismy podmiotowos$¢ ontyczng, staliSmy sie kim$ istniejacym
i zarazem kim$ obdarzonym moralng doniostoscia.

Tak wiec moéwienie o godnosci osobowej cztowieka dorostego, ktéra jest
podstawg jezyka praw ludzkich, odnosi si¢ do wszystkich przejawow ludzkie-
go istnienia. Niekonsekwencja byloby przypisywanie tej fundamentalnej war-
tosci celebrytom, aktorom, politykom czy laureatom nagrody Nobla, a odma-
wianie jej ludziom biednym, upo$ledzonym czy matym dzieciom. Trudno bylo-
by zrozumie¢, dlaczego nie mamy watpliwosci, co do godnosci osoby dojrzatej
i zdrowej, a powatpiewamy, co do godno$ci embrionu i plodu, czy to zdrowego
czy uposledzonego. Podziw wzgledem ludzkiego zycia, wobec jego wielkosci
i donioslosci, bylby niekonsekwentny, kiedy ograniczalby sie do pewnych jego
przejawdw, a wykluczal inne. Skoro cenimy zycie cztowieka jako zycie osobo-
we, to nie mozemy wykluczy¢ i poming¢ nikogo, kto zalicza si¢ do $wiata istot
ludzkich. W tym znaczeniu prawdziwy zachwyt nad Zyciem ujawnia nam god-
no$¢ osobowa czlowieka, catego cztowieka i kazdego czlowieka, w tym czlowie-
ka prenatalnego.

4. Praktyczne implikacje tezy o godnosci

Stwierdzenie sp6jnosci ludzkiego istnienia w $wietle nastepujacych po sobie
etapow rozwojowych (etapow stawania si¢), jak rowniez przypisanie temu ztozo-
nemu istnieniu szczegoélnej wartosci, okreslanej mianem godno$ci, pozwala nam
na postawienie pytania o konsekwencje praktyczne. Chodzi zwlaszcza o konse-
kwencje dla zycia prenatalnego. W $wietle dyskutowanego problemu pochéwku
nienarodzonych, stajemy przed waznymi problemami praktycznymi, ktére do-
magajg sie rozstrzygniecia. Dylematem bowiem moze by¢ to, czy w gre wchodzi
normalny pogrzeb, a jesli tak, to czy w kazdym przypadku.

'S W mysleniu personalistycznym, ktdre taczy sie z nurtem filozofii arystotelesowsko-tomistycznej,
kazdy akt poznania posiada dwa komponenty. Poznajemy co$ jako istniejace, jako pewien byt, a za-
razem, rodzi sie w nas stosunek emocjonalny do tego czegos. To co$ nam sie podoba lub nie, po-
cigga nas albo odpycha, wzbudza uczucia pozytywne lub negatywne. To ostatnie sygnalizuje nam,
ze dana rzecz to nie tylko czysta faktycznos¢, zbidr informacji, jednowymiarowa obiektywnos¢, ale
takze pewne dobro. Dobro to jest czyms, co nas angazuje osobowo, bardziej badZ mniej.



20 ks. Grzegorz Hotub SDB

Nawet jesli uznaliSmy orzeczenie o godnosci embrionu i plodu za wiary-
godne, problemem pozostaje, czy podobne stwierdzenie moze by¢ odniesio-
ne do embrionéw i plodéw zmarlych. Mozemy bowiem zasadnie wniosko-
wad, ze godnos¢ osobowa przystuguje wylacznie istotom zyjacym, a nie tym
obumartym. Podobne myslenie mozna odnie$¢ do zmartych, ktérzy wczesniej
przekroczyli prog narodzin. Co do nich nie mamy zwykle watpliwosci, Ze nale-
zy ich pochowa¢ z godnoscia, oddajac im ostatnig postuge. Ich zycie pozosta-
wito taki czy inny $lad w spotecznosci. Niejednokrotnie wniesli oni do niej co$
cennego i oryginalnego. W $wietle naszych rozwazan nie ma wiekszej réznicy,
co do szacunku naleznego zwlokom ludzi urodzonych i tych zmartych przed
urodzeniem. Jednych i drugich nalezy pozegna¢ i pochowa¢. Ich obumarte cia-
to, cho¢ nie reprezentujq juz pelnej godnosci osoby, to jednak w pewien sposéb
w tej godnosci uczestniczy: jest cialem tej konkretnej osoby, ktdra istniata, na-
wet tylko przez krétki czas.

Roéznice moga pojawic sie, kiedy w tych dwu przypadkach uwzglednimy cos
wiecej, niz samg godno$¢ osobowa, kiedy spojrzymy na zwloki ptodu i doro-
stego czlowieka przez pryzmat godnosci osobowosciowej. Oczywiste jest wow-
czas, ze jednostka zmarta po urodzeniu ma mocniejszy tytut do szacunku: na-
bylta bowiem pewng osobowos¢ i tym specyficznie wpisala si¢ w relacje miedzy-
ludzkie. Zmarly pt6d nie doszedt do tego etapu Zycia, a w zwigzku z tym nasze
emocjonalne przywiazanie do niego moze by¢ stabsze. Decyzja o dokonaniu po-
chéwku cztowieka-osoby nie jest jednak dyktowana przez wymogi wyplywajace
z godnosci osobowoséciowej, ale godnosci osobowej. Gdybysmy bowiem miara
osobowosci mierzyli taka decyzje, niektorym zmartym nigdy nie zorganizowa-
no by pogrzebu. Co wiecej, w pewnych przypadkach, czego$ takiego wyraznie
by zabroniono. Wystarczy tu wspomnie¢ ludzi skrajnie zdeprawowanych, jak se-
ryjni mordercy czy gwalciciele.

To wlasnie przynalezno$¢ do wspolnoty oséb i godno$é osobowa rozstrzyga
o tym, jak traktujemy jednostki ludzkie w momentach granicznych. W przypad-
ku zmartych embrionéw czy plodéw, zegnamy ich jako tych, ktdrzy nie tylko byli
ukochani i wyczekiwani przez rodzicéw i rodzine, ale jako istnienia, ktdre posia-
daly caly potencjat zycia osobowego, jednakze nie dane im bylo go zrealizowac.
Spojrzenie przez pryzmat istnienia osobowego i godnosci osobowej jest gwaran-
tem tego, ze rowniez obumarle embriony i ptody, na ktére nikt nie czekal, a co
wiecej, moze i ktorych nikt nie pragnatl (np. embriony powstate na skutek gwattu
czy czynu kazirodczego), doczekaja si¢ naleznego im pochéwku.

Inna watpliwo$¢, co do organizacji pogrzebu moze zrodzi¢ si¢ wowczas, kie-
dy pojawia sie trudnosci z okredleniem tozsamosci ptodu. Chodzi zasadniczo
o tozsamos¢ plciows. Zdarza si¢ bowiem tak, ze nie mozna zidentyfikowa¢ tego,
czy obumarla istota posiadala pte¢ meska czy zefiska. Moze sie to wigzac z prze-
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byta anomalig rozwojowa (genetyczng). W $wiecie 0séb ple¢ odgrywa wazng
role. Na jej podstawie nadaje si¢ imie, co wyrdznia dang osobe. Ple¢ okresla
réwniez miejsce i role danej istoty w rodzinie i spoteczenstwie. Nieumiejetnos¢
stwierdzenia tej kwestii jest kfopotliwa, szczegélnie dla bliskiej rodziny. Nalezy
jednak zaznaczy¢, ze jest to trudno$¢ natury psychologicznej. W $wietle struktu-
ry ontycznej ludzkiego istnienia, pte¢ komunikuje co$ waznego, ale nieco drugo-
planowego. Inaczej méwigc, nieznajomos¢ pici nie przeszkadza nam w wydaniu
orzeczenia, ze to konkretne istnienie jest istotg ludzka i osobows. Tak wiec nawet
nie znajac tozsamosci plciowej, mozemy odda¢ szacunek danej osobie ludzkiej,
dokonujac jej pochowku.

5. Zakonczenie

Skoro czlowiek-osoba zawsze jest kim$ istniejacym jako jednostka i dobro
zarazem, wowczas podmiotowosci ontycznej zawsze towarzyszy podmioto-
wos¢ moralna. Te dwa typy podmiotowosci poznajemy jednak nieco inaczej.
Ten pierwszy, droga racjonalnego zrozumienia, ten drugi, droga doswiadcze-
nia. W przypadku osoby urodzonej i dojrzalej idg one ze soba w parze. Réwno-
cze$nie bowiem pojmujemy i doswiadczamy. Inaczej jest w przypadku embrio-
nu i ptodu. Mozemy tu pozna¢ i zrozumie(, ze to juz istniejacy cztowiek. Nieco
problematyczne moze by¢ natomiast bezposrednie doswiadczenie go jako do-
bra. Skoro jednak te dwie ,twarze” istnienia osobowego sa czyms$ nierozlacz-
nym, to sytuacje, kiedy jest to oczywiste w aspekcie danych fenomenéw, daja
nam podstawy do orzekania w sytuacjach mniej jasnych i ubozszych poznaw-
czo. Chodzi o dwa mozliwe posuniecia w formulowaniu naszego stanowiska.
Po pierwsze, aby z braku bezpo$redniego dostepu do podmiotowo$ci moralne;
embrionu i plodu nie wyciaga¢ negatywnych wnioskéw dotyczacych ich godno-
$ci. Po drugie, aby twierdzenie o szczeg6lnej godnosci osoby, ktore ksztaltuje sie
pod wplywem spotkania z czlowiekiem juz urodzonym, odnosi¢ do wszystkich
etapow ludzkiego istnienia. Skoro czlowiek istnieje od poczatku stanu embrio-
nalnego do konca agonalnego, a jego szczegdlna doniostos¢ aksjologiczna i mo-
ralna uderza mnie tylko na jakims$ etapie jego Zycia, to caly czas mam mocne
podstawy, aby twierdzi¢, ze jest to istnienie, ktdre z natury swej jest kim$ szcze-
golnie cennym i godnym szacunku.

Obumarte embriony i plody, cho¢ nie posiadaja pelnej godnosci osobo-
wej, to jednak w niej czgsciowo partycypuja. Na mocy tego, ze staly si¢ isto-
tami ludzkimi, weszly do rodziny ludzkiej, wspolnoty oséb i to daje im tytut
do nalezytego pochéwku. Nie zawsze jest to mozliwe, jak chociazby w przy-
padku wczesnych embrionéw, ktére ging samoczynnie i s3 wydalane z orga-



22 ks. Grzegorz Hotub SDB

nizmu matki poza jakakolwiek ludzka kontrola. Kiedy jednak jest to mozli-
we, dokonanie pochdéwku jest sprawg wysokiej wagi. Mozemy to uzasadni¢
w ten oto sposob: cho¢ nie byliémy w stanie ,,powita¢” tych nowych jednostek
ludzkich w naszym $wiecie, z racji ich przedwczesnego zgonu, to jednak mo-
zemy je odpowiednio ,pozegna¢” i tym odda¢ szacunek nalezny osobie. Jest
to roéwniez wazne dla nas zyjacych i aktualnie tworzacych wspdlnote osob. Po-
grzeb dziecka nienarodzonego uwrazliwia nas bowiem na los czlowieka, kaz-
dego czlowieka. Towarzyszac innym w trudnych, a nawet dramatycznych sytu-
acjach, przyczyniamy si¢ do budowy spotecznosci ludzkiej, w ktérej kazdy jest
traktowany nie jak odizolowana monada czy pozostawione sobie indiwiduum,
ale jako blizni, brat i siostra.
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Dostrzec w nienarodzonym cztowieka

Znaczenie personalistycznej terminologii
dla uszanowania godnosci osoby?

Dyskusja bioetyczna w Polsce narasta w ciaggu ostatnich 25 lat. Po prze-
mianach zapoczatkowanych w 1989 roku i uchwaleniem nowej ustawy abor-
cyjnej, ograniczajacej mozliwo$¢ usmiercania nienarodzonych dzieci, stopnio-
wo w przestrzen dyskursu spolecznego zaczely wchodzi¢ kolejne tematy — nade
wszystko problematyka transplantacyjna oraz kwestia zaplodnienia pozaustrojo-
wego. O ile prawo transplantacyjne, jakkolwiek niedoskonate, udato si¢ uchwali¢
stosunkowo szybko, ustawa bioetyczna regulujaca zagadnienie sztucznej prokre-
acji pozostaje nadal w parlamencie. Warto zauwazy¢, ze w miedzyczasie doszedt
do omawianych tematéw kolejny, pozornie marginalny watek, a mianowicie za-
gadnienie pochéwku dzieci zmarlych przed narodzinami. Laczy go z problema-
tyka in vitro kwestia statusu nienarodzonego czlowieka, rozstrzygajaca, zaréwno
godziwos¢ procedury sztucznego zaplodnienia, jak i powinnosci uszanowania
ciala zmarlego w okresie pfodowym dziecka.

Stosowany w dyskusji jezyk jest istotnym elementem ksztattujagcym metodo-
logie bioetyki, a co za tym idzie, wplywa on na kierunek jej rozwoju i ksztatt for-
mutowanych w jej ramach wnioskéw. Jezyk nie tylko oddaje przekonania wypo-
wiadajacych si¢ 0sob, ale sam rowniez ksztaltuje swiadomos¢. Z kolei bioetyka
ksztaltowana jest w oparciu o przyjete zalozenia metodologiczne, nade wszystko
antropologiczne.

Niniejsze opracowanie sklada¢ sie bedzie z trzech zasadniczych czesci.
Pierwsza w duzym skrdcie przypomni zalozenia metodologiczne bioetyki. Czgs$¢
druga zwrdci uwage na zachodzacy w bioetyce i medycynie proces swoistej re-
definicji uzywanych poje¢, wynikajacy z presji technokratycznego ujecia medy-

t Ks. Piotr Kieniewicz MIC — doktor habilitowany nauk teologicznych, adiunkt Katedry Teologii Zy-
cia w Instytucie Teologii Moralnej Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta Il w Lublinie.
2 Niniejszy artykut jest nieznacznie poszerzong wersjg opracowania opublikowanego w pozycji: Dar
Zycia. W 25. rocznice publikacji instrukcji ,,Donum vitae”, red. Z. Wanat, Torun 2012, s. 95—109.
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cyny i bioetyki. W czgéci trzeciej podjete zostang praktyczne aplikacje persona-
listycznej terminologii bioetycznej w odniesieniu do nienarodzonego dziecka.
W ten sposdéb, niniejsza refleksja stanie si¢ rowniez zaproszeniem do rozszerze-
nia dyskusji na kwestie faktycznego i postulowanego statusu dziecka w refleksji
bioetycznej i szerzej — teologiczno-moralnej.

1. Etyka — nauka ,twarda” czy ,miekka”

Nurtéw bioetyki jest wiele, przy czym podzial zasadniczy uwarunkowany jest
odpowiedzig na pytanie o realizm poznania. Jezeli w punkcie wyjscia jest uzna-
nie istnienia i poznania prawdy obiektywnej, bioetyka nabiera charakteru nauki
~twardej”, w ktorej orzeczenia opieraja sie na rozpoznanej prawdzie o naturze bytu.
Jesli 6w realizm zostanie zakwestionowany, otwiera si¢ droga dla uje¢ subiekty-
wistycznych i relatywistycznych. Bioetyka staje sie wowczas refleksja ,,miekka’,
ktérej orzeczenia podlegaja daleko posunietej indywidualizacji. Warto zwrdci¢
uwage, ze takie podejscie narusza klasyczng definicj¢ nauki, jako uporzadkowa-
nej refleksji nad rzeczywisto$cia. Wydaje sie, ze to ,miekkie” podejscie w gruncie
rzeczy jest — przynajmniej po czesci — owocem mysli postmodernistycznej, kto-
ra zaowocowala tzw. konstruktywizmem w refleksji filozoficznej, majacym nie-
maly wplyw na sposéb postrzegania i nazywania rzeczywistosci - w tym nur-
cie wszystko jest wzgledne, idee i ich wewnetrzny porzadek sg nie tyle odkrywa-
ne, co ksztaltowane i okreélane. Nie ma tu zatem miejsca na obiektywna prawde,
bo nie uznaje si¢ jej istnienia, a w najlepszym razie — mozliwosci jej poznania’®.

1.1. Metodologia bioetyki

Poniewaz teoria poznania ma charakter zalozen fundamentalnych dla
ksztaltu nauki, na wstepie niniejszej refleksji musi zosta¢ jasno okreslone,
ze prowadzona jest ona z punktu widzenia realizmu poznawczego. Innymi sto-
wy, podstawowym zalozeniem metodologicznym jest uznanie istnienia i po-
znawalnosci prawdy o bycie i jego naturze, nawet jesli poznanie to ma charak-
ter ograniczony.

Poznanie to odnosi si¢, zaréwno do sfery materialnej rzeczywistosci, jaki
transcendujgcej materie osobowej struktury cztowieka. Jakkolwiek nie ma miej-

3 Por. J. L. Barragan, Metabioetyka (ponad bioetykq). Zasady. Wyktad wprowadzajqcy na otwar-
cie XI Europejskiego Kongresu Katolickich Stowarzyszer Lekarskich, Gdarisk 12.09.2008 [broszu-
ra], s. 8-9.
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sca w niniejszym opracowaniu na przedstawienie i analize natury osoby ludz-
kiej, realizm poznawczy kaze postrzega¢ personalistyczny charakter tej natury
jako element konstytutywny i realnie istniejacy, a nie uznaniowy i uzaleznio-
ny od mozliwo$ci aktualizacji poszczegolnych wladz przez dang osobe w ogole,
czy tez na danym etapie istnienia osoby. Oznacza to, ze czltowiek — kazdy czlo-
wiek - jest osobg, gdyz bycie osobg jest jedynym sposobem istnienia czlowie-
ka; jakkolwiek za$ osobowy charakter bytu ludzkiego wyraza si¢ w §wiadomo-
$ci 1 wolnoéci oraz w zdolnosci do autorefleksji na wielu plaszczyznach, nie jest
od tych umiejetnosci uzalezniony. Sg to bowiem jedynie przejawy osobowego
charakteru ludzkiego bytu, nie za$ faktory ten charakter determinujace.

W samym budowaniu refleksji najistotniejsze sa dwa czynniki: uzywana ter-
minologia, oraz klucz do prowadzenia wywoddw, jakim jest logika. To dzieki
niej poszczegdlne elementy refleksji spajane sa w calo$¢, umozliwiajac sformuto-
wanie hipotez, dowoddw i wnioskéw. By jednak procesy te mogly mie¢ miejsce,
w uzyciu musi by¢ jeden jezyk, ktérego terminy maja jednoznaczne desygnaty.

1.2. Terminologia i jej rola w nauce

Kazda nauka ma swoja terminologie, umozliwiajaca jej porzadkowanie opi-
su rzeczywistosci i budowanie dowodéw w procesach wnioskowania. Od precy-
zji terminologii w ogromnej mierze zalezy sensownos¢ wywodéw. Dlatego tak
istotne sa sformulowania poszczegdlnych definicji i konsekwentne ich uzywa-
nie w dyskusji.

Jest rzecza oczywista, ze terminologia w refleksji naukowej rodzi si¢ po-
woli, niejako réwnolegle do kolejnych etapéw poznania rzeczywistosci. Kolej-
ne odstony domagaja si¢ wprowadzenia nowych okreslen, za$ przeprowadza-
ne dowody zmuszaja do coraz to wiekszej precyzji w powstajacym naukowym
jezyku. Wbrew pozorom, nie jest bez znaczenia, w jaki sposéb dana rzeczywi-
sto§¢ zostanie nazwana, poniewaz poszczegolne okreslenia sa rezultatem po-
znania. A wiec uzyty termin i jego znaczenie wyrastajg z percepcji rzeczywi-
stosci. Jednoczesnie terminy te niejako okreslaja przedmiot poznania, a przy-
najmniej okreslaja i definiujg stosunek wypowiadajgcego je podmiotu do okre-
$lanej przezen rzeczywisto$ci.

Na marginesie warto zauwazy¢, ze w procesie poznania rozgrywa si¢ pewna
»gra’ pomiedzy samowiedzg i samo$wiadomo$cia. Samowiedza ksztaltuje samo-
$wiadomos¢, a wiec postrzegana, odczytywana przez czlowieka rzeczywisto$é
ksztaltuje jego samego, pozwala mu poznac i okresli¢ siebie. Z drugiej za$ strony
samo$wiadomos$¢ ma znaczenie dla percepcji rzeczywistoéci, jest pewna baza,
punktem wyjSciowym - w oparciu o nig buduje si¢ obraz rzeczywistosci. Jest
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to wigc obustronny mechanizm: rzeczywisto$¢-ja (komunikacja ad intra) oraz
ja-rzeczywisto$¢ (komunikacja ad extra)*.

Klopot zaczyna sie, gdy terminologia wypracowana podczas prowadzonej
przez wieki refleksji filozoficzno-teologicznej poddana zostaje redefinicji i za-
czyna albo odnosi¢ si¢ do innej rzeczywistosci albo — cho¢ punkt odniesienia
zostaje bez zmian - jego postrzeganie jest odmienne. Taki wlasnie proces dat sie
zauwazy¢ wraz z powstaniem niektérych nurtéw bioetyki, ktére wykorzystujac
terminologie etyczna zaczely inaczej ja rozumied. ,,Kazda taka zmiana pociaga
za sobg konsekwentnie zmiane znaczenia innych terminéw i dotychczasowych
rozstrzygnieé. Niekiedy rozbieznoéci w definicjach sa bardzo powazne. Leon Ri-
chard Kass pokazuje, ze obecny w bioetyce «personalizm» zagubil niejako swoja
tacznoé¢ z cztowiekiem. Przyktadowo, poniewaz jednym z podstawowych zna-
mion wspoélczesnej bioetyki jest powszechny racjonalizm, psychologiczno-funk-
cjonalna definicja osoby staje sie logiczng konsekwencja przyjetych zalozen.
Fundamentem, a zarazem Zrédlem i wyrazem osobowej godnosci ma by¢ zdol-
noé¢ do rozumnych, wolnych i $wiadomych aktéw™s.

1.3. Redefinicja poje¢ w bioetyce

Czemu tak naprawde miataby stuzy¢ redefinicja poje¢, skoro utrudnia — lub
wrecz uniemozliwia — merytoryczng, naukowa dyskusje? Zanim przyjdzie odpo-
wiedziec na to pytanie, trzeba zauwazy¢, ze od czaséw Kartezjusza i Kanta zmie-
nifo si¢ podejécie do nauk filozoficznych i etycznych. Swa geneze, jak sie wy-
daje, proces ten ma w zakwestionowaniu realizmu poznawczego i konsekwent-
nie z niego plynacej metafizycznej definicji prawdy. Skoro prawda (jako rzeczy-
wisto$¢ metafizyczna) nie jest poznawalna (czy to ze wzgledu na ograniczenia
poznawcze ludzkiej natury, czy to z racji nieistnienia czego$ takiego jak ,,praw-
da”), nie moze by¢ jednoznacznym i powszechnym punktem odniesienia. Dlate-
go to podmiot dzialajgcy sam musi okresli¢ swoje warto$ci, wedle ktorych bedzie
ocenial prawdziwos¢ i godziwos¢ podejmowanych czyndwe.

Trudno si¢ dziwi¢, ze wyrosta w takim klimacie bioetyka bardziej skfania si¢
do naginania terminologii i zasad kryteriom technicznym (a wi¢c weryfikowal-
nym empirycznie), niz do podejmowania proby aplikowania zasad etyki opartej

4 Por. K. Wojtyta, Osoba i czyn; M. Krapiec, Ja — cztowiek, Lublin 1991, s. 418.

5 P. Kieniewicz, Cztowiek niewygodny, cztowiek potrzebny, Lublin 2010, s. 72. Por. L. R. Kass. Life,
Liberty and the Defence of Dignity. The Challenge for Bioethics, San Francisco 2002, s. 61-62;
J. L. Barragdn, Metabioetyka (ponad bioetykq). Zasady..., dz. cyt., s. 16.

® J. L. Barragan, Metabioetyka (ponad bioetykq). Zasady..., dz. cyt., s. 7-8.
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na koncepcji prawa naturalnego (np. arystotelesowsko-tomistycznej) do obszaru
medycyny. Silg rzeczy, daja si¢ wyrézni¢ dwa zasadnicze nurty bioetyczne, odpo-
wiadajace podstawowym zalozeniom teoriopoznawczym, przy czym odniesie-
nie do obiektywnego porzadku warto$ci obecne jest praktycznie wylacznie w ra-
mach bioetyki katolickiej.

Jest rzecza znamienng, ze mimo fundamentalnych réznic metodologicznych
pomiedzy oboma nurtami, wcigz podejmowane sg proby swoistego dialogu mie-
dzy nimi. Toczone sg dyskusje wokol tych samych problemow, tak w odniesieniu
do zagadnien fundamentalnych, jak i szczegétowych rozwigzan. Zasadniczym
problemem w tej dyskusji jest jednak jej metodologiczna niespdjnosé, nade
wszystko wynikajaca z powaznych réznic w rozumieniu kluczowych terminéw.

1.4. Godnos$¢ osoby jako wartos¢ fundamentalna

Czlowiek istnieje jako osoba, gdyby nie byl osoba, nie bytby czlowiekiem.
Oznacza to, ze bycie osoba nie jest dodatkowa wlasciwos$cig wobec czlowieczen-
stwa, ale integralng jego czescig. W perspektywie teologicznej kwestia godnosci
uzyskuje dodatkowy wymiar’. ,Czlowiek jest osoba posiadajaca godnos¢, kto-
rag mamy obowigzek uszanowa¢ na kazdym etapie jego rozwoju, stabosci albo
schytku, ze wzgledu na fakt bycia stworzonym na obraz i podobienstwo Boga.
Przeznaczeniem osoby obdarzonej duchowa zasada duszy, rozumem oraz wolna
wola, dzialajacej w zgodzie z moralnym sumieniem w postuszenstwie prawdzie,
nie jest nic mniejszego niz zycie wieczne z Bogiem. Oto jest godno$¢ osoby ludz-
kiej, ktorg trzeba szanowac, broni¢ i naprawde czci¢™.

Ten fundamentalny charakter godnosci osoby ludzkiej zostal w bioetyce zagu-
biony®. Problem bierze sie ze zréznicowanego (na skutek pojawienia si¢ nowych
trendéw i koncepcji filozoficznych) pojmowania idei osoby ludzkiej, ale réw-
niez samej godnosci i jej wplywu na decyzje i osady moralne. Richard John Neu-
haus zwraca uwagge, ze owa niejednoznacznos¢ sprawia, iz oba koncepty - osoby
i godnosci - sa z praktycznego punktu widzenia bezuzyteczne, gdyz cho¢ sa intu-
icyjnie pojmowane przez niemal wszystkich, w praktyce niczego konkretnego nie

7 Por. M. Machinek, Zycie w dyspozycji cztowieka. Wybrane problemy etyczne u poczqtku zycia
ludzkiego, Olsztyn 2004, s. 94—101.

8 R. J. Neuhaus, Human Dignity and Public Discourse, [w:] Human Dignity and Bioethics. Essays
Commissioned by the President’s Council on Bioethics, Washington 2008, s. 227. Por. J. Wrébel, An-
tropologia we wspdfczesnej refleksji bioetycznej, czyli o podstawach etycznych w biomedycynie,
[w]: Bioetyka personalistyczna wobec wyzwari biomedycyny, red. Z. Wanat, Torun 2011, s. 23—25.

9 Z. Pilichowski, Godnos¢ osoby w kontekscie postepu i zagrozeri w dziedzinie biomedycyny,
[w:] Bioetyka personalistyczna..., dz. cyt., s. 31-51.
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oznaczajg. Co ciekawe, mimo to oba terminy sa podstawowymi punktami odnie-
sienia dla etyki w ogdle, a dla bioetyki w sposéb szczegdlny. Wida¢ to wyraznie
w sposobie, w jaki do kwestii godnosci podszedt Raport z Belmont, ogranicza-
jac ja w praktyce medycznej do zasady respektu wobec autonomii pacjenta. Dla
Prezydenckiej Komisji Bioetycznej (USA) termin ,o0soba” obejmowal kazdego
czlowieka, niezaleznie od stopnia jego aktualnej zdolnosci do wyrazenia autono-
mii, podczas gdy dla wielu innych osobg byt kazdy byt przejawiajacy inteligencje,
zdolny do aktéw samoswiadomosci i samostanowienia*°.

Obecnie zreszta coraz czgstsze jest wlasnie takie podejscie, uzalezniajgce za-
réwno status osobowy, jak i wynikajacg stad i chronigcg go godnosé¢ od aktu-
alnych przymiotéw i zdolnosci jednostki*'. ,Zmiana rozumienia natury osoby
w kierunku psychospotecznym i relacyjnym pociagnela za sobg zmiane rozu-
mienia godno$ci przystugujacej osobie. Jesli osoba nie jest rzeczywisto$cig sama
w sobie, jej warto$¢ rowniez nie ma charakteru immanentnego, wynikajac je-
dynie z ksztaltu relacji spotecznych w konkretnym wypadku i wlasnego obra-
zu siebie. Jedli osoba jest tylko ten, kto moze udowodnic¢ i obroni¢ swoje pra-
wo do tego miana, sam termin «godno$¢ osoby» uzyskuje charakter wzgledny
i uznaniowy, uzalezniony od ksztaltu relacji spotecznych i wlasnych odczu¢ jed-
nostki. Trudno oczekiwa¢, by w tej sytuacji godno$¢ mogta petni¢ role funda-
mentu dla bioetyki™.

1.5. Precyzja jezyka — ,technika” wobec , 0soby”

Srodowiska medyczne, i znaczna cze$¢ bioetykéw usprawiedliwia uzycie
technicznej nomenklatury medycznej koniecznoscia precyzji terminologiczne;j.
Jest w tym argumencie troche racji, gdyz ocena etyczna podejmowanych dziatan
jest w ogromnej mierze uzalezniona od dokladnoéci opisu zaistnialej sytuacji.
Brak precyzji, uproszczenia i skréty myslowe nieuchronnie prowadza do btedéw
w analizie, a co za tym idzie — nieprawidlowych konkluzji i rozstrzygnie¢.

Warto jednak zauwazy¢, ze wymog dokladnosci opisu casusu moze zostaé
zachowany przy jednoczesnym wykorzystaniu terminologii personalistycznej.

*° Por. P. Kieniewicz, Cztowiek..., dz. cyt., s. 190; F. D. Davies, Human Dignity and Respect for Per-
sons, [w:] Human Dignity and Bioethics..., dz. cyt., s. 25—-26; R. J. Neuhaus, Human Dignity and Pu-
blic Discourse, [w:] Human Dignity and Bioethics..., dz. cyt., s. 215—216.

** Por. G. Hotub, Problem osoby we wspdtczesnych debatach bioetycznych, Krakdw 2010, s. 62—81;
T. Biesaga, Elementy etyki lekarskiej, Krakdw 2006, s. 109—-112.

2 P. Kieniewicz, Cztowiek..., dz. cyt., s. 192. Por. M. Machinek, Spdr o status ludzkiego embrionu,
Olsztyn 2007, s. 129-131. Szerzej — por. Machinek, Zycie w dyspozycji cztowieka..., dz. cyt., s. 18—26.
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Oczywiscie, takie nazewnictwo oznaczaloby swoisty ruch pod prad dazeniom
i tendencjom obecnym we wspdlczesnej nauce, mogtoby jednak zapoczatko-
waé nowy kierunek w budowaniu personalistycznej terminologii bioetycz-
nej. Wydaje sie, ze przy pewnym wysitku mozliwe byloby jej rozpropagowa-
nie, zwlaszcza jesli udatoby si¢ ja wprowadzi¢ do dokumentéw Magisterium
Kosciota. Jak dotad bowiem dominuja w nim techniczne terminy medyczne,
w ktorych - przynajmniej w odniesieniu do nienarodzonego dziecka - nieobec-
ne jest wprost uznanie jego osobowego statusu*’. By¢ moze wynika to z faktu,
iz terminologia bioetyczna wciaz si¢ jeszcze rozwija, faktem jest jednak, iz po-
zostaje pod silnym wplywem $wiata medycznego, posrednio - i zapewne wbrew
wlasnym intencjom - przyczyniajac sie do utrwalenia technicznego, zdeperso-
nalizowanego nazewnictwa'.

Jakkolwiek precyzja opisu casusu jest argumentem rzeczywiscie uzasad-
niajagcym wykorzystanie technicznego nazewnictwa medycznego (niezaleznie
od tego, Zze mozna - jak to przyjdzie pokaza¢ — wprowadzi¢ nie mniej precy-
zyjne, a majace personalistyczny charakter terminy bioetyczne), o tyle wyda-
je sie, ze prawdziwym powodem presji ku utrzymaniu obecnego status quo
jest rozpowszechnione, technokratyczne podejscie do cztowieka i medycyny*s.
Zgodnie z nim technika, nauka i wiedza medyczna majg pierwszenstwo przed
dobrem pojedynczego czlowieka, a nawet cztowieka w ogéle. Przejawy tego na-
stawienia dajg si¢ zauwazy¢ na kilku obszarach: dominacji techniki nad etyka,
gleboka relatywizacja argumentacji etycznej, zazwyczaj w duchu indywiduali-
zmu i utylitaryzmu.

3 Por. W. Irek, Osoba ludzka i jej godnosc¢ jako zasada etyczna w Instrukcji ,, Dignitas personae”,
[w:] .'fwietos'c' ludzkiego zycia. Wokdt Instrukcji ,, Dignitas personae”, red. T. Reron, Wroctaw 2009,
s.193.

4 Por. P. Duchlinski, Status embrionu ludzkiego w ujeciu Jana Pawta Il, [w:] Bioetyka personali-
styczna, red. T. Biesaga, Krakéw 2006, s. 173—202. Bardzo ciekawy artykut, pokazujgcy stanowisko
Magisterium, nade wszystko mysl Jana Pawta Il, a jednoczesnie pomijajacy fakt, ze papiez zazwy-
czaj w swoim nauczaniu nie postugiwat sie terminologia techniczna (,embrion”, ,pt6d”), lecz per-
sonalistyczng (,dziecko”). Szczegdlnie jaskrawie widaé to w encyklice Evangelium vitae, ale tez
w przemowieniach i homiliach poswieconych kwestii obrony zycia nienarodzonych dzieci i zagad-
nieniom ludzkiej prokreacji. Niekiedy, co prawda, takze terminologia medyczna znajdowata droge
do jego dokumentdw, jednak nie byty to sytuacje czeste. Tym bardziej dziwi, ze analizy jego na-
uczania to nastawienie pomijaja. Takze J. Nagdrny, ktérego w zaden sposdb nie mozna posadzac
o brak personalistycznego ujecia teologii moralnej w kwestiach bioetycznych, podaza niekiedy
w uzywanej terminologii za stosowang w instrukcji Donum vitae terminologig techniczna, nie za-
uwazajac najwyrazniej tego konsekwencji. Por. J. Nagdrny, Technicyzacja ludzkiej prokreacji. Spoj-
rzenie teologa moralisty, [w:] tenze, Wartos¢ zycia ludzkiego, red. K. Jezyna, J. Gocko, W. Rzepa,
Lublin 2009, s. 152-161.

5 Por. Z. Pilichowski, Godnos¢ osoby w kontekscie postepu i zagrozen w dziedzinie biomedycyny,
dz. cyt., s. 37-40.
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2. Praktyczne aplikacje zasady personalistycznej
w terminologii bioetycznej

Stworzenie i promocja terminologii personalistycznej nie dokona si¢ za po-
moca jednej publikacji, cho¢ moze ona sta¢ si¢ pierwszym krokiem w tym kie-
runku. Warunkiem powodzenia jest rzeczywiste rozpoznanie i uznanie prioryte-
tu zasady personalistycznej w bioetyce, ze szczegdlnym uwzglednieniem osobo-
wego statusu czlowieka w prenatalnym okresie jego zycia'®. Warto zatem przyj-
rze¢ si¢ probie praktycznej aplikacji zasady personalistycznej w probie stwo-
rzenia bioetycznej terminologii personalistycznej. Jest rzecza oczywista, ze jest
to proba niekompletna, wymagajaca dalszych dyskusji i analiz.

2.1.,Ptoéd”, ,,embrion”, ,zarodek” czy ,cztowiek” i, dziecko”

Najtrudniejszym zadaniem w procesie tworzenia terminologii personalistycz-
nej w bioetyce jest pokonanie przyzwyczajenia okreslania nienarodzonego dziecka
przy pomocy czterech stéw: ,,zarodek’, ,,zygota’, ,embrion” i ,,ptéd”*. Kazdy z tych
termindw okresla rozwijajacy sie organizm zwierzecy, wskazujac na poszczegdlne
fazy prenatalne tego rozwoju. Uzycie tych okreslen w stosunku do rozwijajacego
sie cztowieka prowadzi do podwoéjnego skutku: z jednej strony do potraktowania
czlowieka jako zwierzecia, niczym szczegélnym nie roznigcego si¢ od innych zwie-
rzat, a z drugiej do zakwestionowania czlowieczefistwa owego ,,nienarodzonego
stworzenia” w ogole. Do utrwalenia tego drugiego skutku przyczynia si¢ réwniez
mowienie o potencjalnym charakterze rozwijajacego si¢ bytu.

Zasada personalistyczna kaze w nim zauwazy¢ nie tyle potencjalnego cztowie-
ka, ale czlowieka-osobe, o wielkim potencjale®. , Nienarodzone dziecko” - ter-
min od dawna funkcjonujacy w ruchach pro-life na catym $wiecie - spelnia wy-

% por. W. Botoz, Zycie w ludzkich rekach, Warszawa 1997, s. 41.

7 Czasem ta terminologia nawet nie odnosi sie wprost do dziecka, méwi sie np. ,,cigza” — chciana albo
niechciana, zdrowa albo zagrozona. Troche tak, jakby to byt tylko pewien stan, ktérego efektem kon-
cowym jest narodzenie sie cztowieka. Warto zwrdécic¢ uwage, ze A. Katolo umieszcza terminy ,,zygota”,
»,embrion” i ,ptéd” jako poprzedzajace wobec ,dziecko”, ,,osoba dorosta” i ,starzec”. Warto jednak
zwrdci¢ uwage, ze jest to zabieg nie do korica uprawniony, cho¢ powszechnie stosowany. O ile bowiem
trzy ostatnie terminy jednoznacznie i wytgcznie stosowane sg wobec ludzi, o tyle pierwsze trzy odno-
szone sg do kazdego zwierzecia o ztozonej budowie organizmu, a zwfaszcza do ssakéw. Tak wiec ,,zygo-
ta”, ,,embrion” i, ptdd” nie odnoszg sie wytgcznie do ludzi i jako takie nie mogg byé —z punktu widzenia
bioetyki personalistycznej — traktowane jako terminy jednoznacznie wskazujgce na osobe ludzka. Por.
A. Katolo, Embrion ludzki. Osoba czy rzecz?, Lublin—Sandomierz 2000, s. 36.

8 por. Machinek, Zycie w dyspozycji cztowieka..., dz. cyt., s. 101-104.
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mogi tej zasady. Jezeli istnieje koniecznos¢ doprecyzowania okresu rozwoju pto-
dowego dziecka, mozna ten termin zmodyfikowa¢, np.: ,,czlowiek w embrional-
nej fazie rozwoju” albo inaczej - ,,czlowiek w stadium rozwoju blastocysty”.

Wymog, by méwic o nienarodzonym dziecku, a nie o ludzkim plodzie, wynika
z faktu, iz - jak pokazuje doswiadczenie — uznanie ludzkiego charakteru ptodu nie
oznacza uznania ludzkiego (w sensie osobowego) charakteru rozwijajacego sie bytu,
a jedynie jego przynalezno$¢ gatunkowa®. ,,P16d” jest okresleniem bezosobowym
i niejako umozliwia zlekcewazenie czlowieczenstwa rozwijajacego sie w kobiecie po-
tomstwa; ,,dziecko” — zmusza do konfrontacji z osobg, bardzo jeszcze malg i bardzo
bezradng i zalezng. Okreslenie ,,dziecko” jednocze$nie wydobywa na wierzch relacje
pomiedzy nim, a rodzicami (przyjdzie do tego watku wréci¢ nieco dale;j).

2.2. ,Zycie ludzkie” czy , dziecko”

Daje si¢ niekiedy zauwazy¢, nade wszystko w srodowiskach ko$cielnych i po-
$réd aktywistow ruchéw pro-life, wykorzystanie bezosobowego okreslenia ,,zy-
cie ludzkie”. Z punktu widzenia zasady personalistycznej jest to termin chybio-
ny. Zycie jest wlagciwoscig osoby, ale nie jest osobg. W stosunku do ludzi uro-
dzonych uzywa sie tego terminu jedynie w przenosni, a i to stosunkowo rzadko.

Gdy mowa jest o nienarodzonym dziecku per ,,zycie ludzkie”, ono samo prze-
staje funkcjonowal w przestrzeni relacji spolecznych. Trudno jest mie¢ relacje
matczyng czy ojcowska do zycia ludzkiego. Sytuacja zmienia si¢ diametralnie,
gdy zaczyna si¢ mowic o ,,zyciu dziecka” czy wprost o ,,dziecku”.

Warto jednocze$nie zwrdci¢ uwage, ze termin ,zycie ludzkie” ma jako$cio-
wo inny charakter niz ,,zycie dziecka”. W pierwszym wypadku desygnatem jest
zycie jako$ odniesione do czlowieczenstwa, jednakze blizej niesprecyzowanego.
W drugim - termin wskazuje na zycie konkretnego dziecka, by nie powiedzie¢,
ze wprost na dziecko™.

2.3.,,Zaj$¢ w cigze” czy , poczgc dziecko”

Terminologia medyczna w odniesieniu do prokreacji i jej owocu czesto sku-
pia sie na kobiecie, pomijajac rozwijajace sie w niej dziecko. Pozostaje ono nieja-

9 Por. J. Wrébel, Cztowiek i medycyna. Teologicznomoralne podstawy ingerencji medycznych, Kra-
kéw 1999, s. 70-71.

2% Por. J. Wolski, Bioetyka w perspektywie personalizmu. Studium w swietle mysli naukowej bisku-
pa Elio Sgreccii, t6dz 2008, s. 149.



32 ks. Piotr Kieniewicz MIC

ko ,w domysle”, jednakze - jak pokazuje praktyka — 6w domyst oznacza, Ze scho-
dzi przy podejmowaniu decyzji na plan dalszy i priorytet uzyskuja prawa (praw-
dziwe lub rzekome) matki.

Najbardziej klasycznym przykiadem jest w tym wzgledzie okrelenie ,,zajs¢
w cigze”. Oznacza ono, ze organizm kobiety znalazt sie w specyficznym stanie fi-
zjologicznym, wynikajacym z faktu, iz rozwija si¢ w niej mtody czlowiek. Trzeba
mocno podkresli¢, ze okreslenie to pomija — co jest swoistym paradoksem - ist-
nienie dziecka i odnosi si¢ wylacznie do sytuacji kobiety (na marginesie moz-
na tez zauwazy¢, ze pomija dzialanie mezczyzny, cho¢ niekiedy daje si¢ stysze¢
zwrot ,,zaszli w cigze”).

Te sama sytuacje ,,zajscia w cigze’, tyle ze z perspektywy personalistycznej,
mozna okresli¢ poprzez zwrot ,poczaé dziecko’, uzyty najlepiej w liczbie mno-
giej (,poczeli dziecko”). Wskazuje on zaréwno na wspdlne dziatanie malzonkéw
(czy szerzej — mezczyzny i kobiety), jak i zwraca uwage na fakt zaistnienia nowej
osoby - ich dziecka. Wydobycie w ten sposéb nowych, rodzicielskich relacji, jest
istotnym czynnikiem wzmacniajacym spoleczng pozycje nienarodzonego dziec-
ka, a jednocze$nie od samego poczatku pomaga rodzicom w budowaniu posta-
wy odpowiedzialnej mito$ci wobec juz istniejacego potomka.

2.4.,By¢ w cigzy” czy ,nosi¢ w sobie dziecko”

Konsekwentnie, nalezy wskaza¢ na pewna niestosowno$¢ terminu ,,by¢
w cigzy”. Wyjatkiem jest opis stanu zdrowia kobiety lub przebiegu proceséw za-
chodzacych w jej organizmie, ze wzgledu na obecno$¢ w jej fonie mlodego czto-
wieka. Faktem jest, Ze ,,ciaza” mocno wrosla w stownictwo wspolczesne, nie tyl-
ko polskie zreszts, i to do tego stopnia, ze bardzo wielu - by¢ moze wiekszos¢
ludzi - nie widzi problemu w uzyciu terminologii pozostawiajacej nienarodzone
dziecko gdzie$ na uboczu.

W historii przewinely sie rézne okreslenia, dzi§ wyparte przez ,.cigze”. Mo-
wilo si¢ o ,,stanie blogostawionym’, o ,,byciu przy nadziei’, o ,brzemienno$ci”
czy o ,sz6stym (badz odpowiednio innym) miesigcu” - ktdre to okreslenie moz-
na znalez¢ w Lukaszowej relacji sceny Zwiastowania. Znamienne jest jednak,
ze zadne z tych okreslen nie wychodzi poza odniesienie do stanu samej kobiety.
Jedne wskazuja na ogromng warto$¢ macierzynstwa (,,stan btogostawiony”, ,,by¢
przy nadziei”), inne na trud z tym zwigzany (,brzemiennos¢’, ,,cigza”), jeszcze
inne - pozostawaly nieco neutralne — wskazujac na moment w rozwoju dziecka
(z pominigciem jego samego, oczywiscie).

Niedawno w rozmowie ustyszalem propozycje innego okreslenia, wychodza-
cego na przeciw zasadzie personalistycznej: ,nosi¢ w sobie dziecko”. A zatem, nie
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tyle kobieta jest w ciazy, co nosi w swoim tonie dziecko, a raczej poniewaz nosi
dziecko, jest w ciazy. Cigza jest zatem skutkiem poczecia dziecka i jego rozwoju
w lonie matki, lecz sama w sobie jest rzeczywisto$cig wtorna.

2.5. ,Czekac¢ na dziecko” czy ,czekaé na jego narodziny”

Kolejne okreslenie, na ktdre przychodzi zwroci¢ uwage, jest problematyczne
z nieco innego powodu. Otdz dosy¢ powszechny zwrot ,,czekamy na dziecko’, uzyty
w sytuacji, gdy juz doszlo do poczecia, jest — z punktu widzenia zasady personali-
stycznej — niespojny i mylacy. Jak zauwaza §w. Pawel, nie mozna czekac na to, co juz
jest. Jesli uznaje sie osobowy charakter i czlowieczenistwo od poczecia, to po zaist-
nieniu nowego czlowieka juz si¢ na niego nie czeka. Dziecko juz jest. Rodzice (a nie
»przyszli rodzice™) nie czekaja na dziecko, ale na jego narodziny. Od momentu po-
czecia swego dziecka kobieta jest matka, a mezczyzna ojcem, chocby ich potomstwo
zylo tylko kilka godzin czy tygodni, a nawet nigdy sie nie narodzito>.

Warto zwréci¢ na ten — pozornie blahy - szczegdét uwage. Oczekiwanie
na dziecko wyraznie sugeruje, ze tego dziecka nie ma. Dosy¢ powszechne uzycie
tego zwrotu w katechezie, w liturgii (np. w modlitwie powszechnej**), powoduje
zatem utrwalenie w ludziach przekonania, ze dziecko pojawia si¢ w momencie
narodzin, a nie wtedy, gdy sie poczelo.

2 W zasadzie s3 dwie sytuacje, w ktérych mozna mowic¢ o samej cigzy. Pierwszg sg wspomniane
w tekscie problemy i procesy zachodzace w samej kobiecie (fizjologiczne i patologiczne) wynikaja-
ce z faktu, ze nosi ona w sobie dziecko. Wéwczas opis odnoszac sie tylko do niej, moze obecnosé¢
dziecka niejako pomina¢. Druga sytuacjg jest cigza urojona, a wiec sytuacja, gdy dziecka po prostu
nie ma, cho¢ organizm kobiety reaguje tak, jakby ono w jej tonie byto.

22 Ow zwrot zazwyczaj interpretowany jest jako przejaw swoistego skrétu myslowego, oznaczaja-
cego ,,nigdy sie nie narodzito zywe”. Trzeba jednak pamietacd, ze zazwyczaj $mier¢ dziecka przed na-
rodzinami znajduje swdj finat w postaci tzw. martwych narodzin, czyli urodzenia martwego dziecka.
Bywa jednak, ze ciato dziecka zostanie zaabsorbowane przez organizm matki. Wéwczas rzeczywi-
Scie nie ma jego narodzin. Tak naprawde zatem, sytuacje, w ktdrych dziecko juz poczete sie nie uro-
dzi, zdarzaja sie bardzo rzadko.

2 Przyktadem moze by¢ autentyczne wezwanie z jednego ze zbioréw: ,MddIimy sie za matki ocze-
kujgce potomstwa, by od poczatku otoczyty troska zycie”, ktére odnosi sie intencjonalnie zapewne
do kobiet noszacych juz w sobie dzieci. Nie czekaja one na potomstwo, gdyz owo potomstwo juz
jest. Czekaja na narodziny. Oczywiscie, modlitwa o ich mitos¢ w stosunku do dzieci jest ogromnie
potrzebna, tym bardziej, ze niejedna z owych matek przezywa nietatwe chwile. Warto jednak za-
dbac o nalezyte sformutowanie tekstu modlitwy, by oprécz wsparcia matkom, udzieli¢ prostej ka-
techezy wszystkim. Osobng kwestig jest — czesto sie w tym kontekscie powtarzajgce — pominiecie
roli ojca. Tymczasem od jego postawy nierzadko zalezg decyzje kobiety, matki ich nienarodzonego
dziecka. Dlatego lepszym rozwigzaniem jest: ,,ModImy sie za rodzicdw oczekujacych na narodziny
swoich dzieci...”.
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2.6. ,Poronienie” czy ,$mier¢ dziecka przed narodzinami”

Oczekiwanie na narodziny nie zawsze znajduje swoj radosny final. Niekie-
dy dziecko umiera, bedac jeszcze w tonie matki. W zdecydowanej wigkszo-
$ci sytuacji, kobieta jest $wiadoma tego faktu, jako Ze najbardziej newralgicz-
nym okresem wydaje si¢ czas od 7. do 12. tygodnia od poczecia. W tym cza-
sie dziecko jest jeszcze bardzo male, jego cialo nabiera dopiero ostatecznych
ksztaltow. Jakkolwiek prawo polskie uzaleznia status dziecka od jego wieku
(z ustalong a priori granicg 22. tygodnia ciazy wedlug reguly Naegelego*),
z ontycznego punktu widzenia kryteria te nie maja znaczenia. I cho¢ pol-
skie prawo odnosnie do nomenklatury medycznej nakazuje uzywac terminu
»poronienie” dla sytuacji, gdy $mier¢ nastgpila przed ta granica, wydaje sie
uprawnionym i stusznym takze wobec tych wczesnie zmartych dzieci stoso-
waé okreslenie ,,$mier¢ dziecka przed narodzinami”. Jest to wyraz szacunku,
zardbwno wobec dziecka, jak i jego rodzicéw, tym wazniejszy, ze czesto staja
oni wobec sytuacji utrudnien czy wrecz niemozno$ci godnego pogrzebania
swojego zmarlego dziecka.

Jest rzeczg znamienng, ze w przypadku $mierci dziecka we wczesnej fazie
jego zycia plodowego, personel medyczny czesto zaczyna opisywac zaistnialg sy-
tuacje w sposob sugerujacy, jakoby tego dziecka nigdy nie bylo. Méwi sie o ,,0b-
umarlej cigzy”, o ,,masie tkankowej’, ,pustym jaju plodowym”, w najlepszym ra-
zie stwierdzajac ,obumarcie ptodu”. W efekcie matka, do tej pory cieszaca si¢
swoim macierzynstwem i oczekujaca narodzin swojego dziecka, zostaje posta-
wiona wobec podwdjnej straty: fizycznej $mierci dziecka i jego spotecznego uni-
cestwienia. Bl ojca jest zazwyczaj w ogdle pomijany. Jest to przejaw braku usza-
nowania godnosci zmarlego mtodego czlowieka, ale tez — trudny do opisania
brak wrazliwosci wobec rodzicéw, ktérym odbiera sie mozliwoé¢ pozegnania sie
ze zmarlym potomstwem i normalnego przezycia zaloby.

Kazdy czlowiek posiada godnos¢ wynikajaca z faktu bycia osoba i kazdemu
z tego tytulu przynalezy si¢ szacunek - tak za Zycia, jak i po $mierci. W tym
ostatnim wypadku, znakiem szacunku dla czlowieka jest pogrzeb, takze pogrzeb
dziecka zmarlego przed narodzinami (w liturgii stosowany jest obrzed dziecka
zmarlego bez chrztu).

24 Reguta Naegelego okre$la czas cigzy (dajgc mozliwos¢ wyliczenia czasu porodu), liczac
go od pierwszego dnia ostatniej miesigczki matki nienarodzonego dziecka. Jest to metoda
o tyle kuriozalna, ze nie odnosi sie do wieku dziecka, a wytacznie do stanu kobiety, dlatego au-
tor pozwolit sobie — gwoli swoistego kontrastu — na uzycie takiej wtasnie, technicznej termi-
nologii medyczne;j.
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3. Zakonczenie: dziecko i jego godnosc

Problem terminologii stosowanej wobec nienarodzonego dziecka wykra-
cza poza kwestie wolno pojetej semantyki. Z jednej strony, w bezposredni spo-
sob wiaze sie on z uznaniem (badzZ nie uznaniem) osobowego statusu czlowie-
ka przed narodzinami. Z drugiej strony, wpisuje si¢ on w szersze zagadnienie
uznania godnosci dziecka w ogole, nie tylko w wymiarze ontycznym, ale takze
w praktycznych rozstrzygnieciach zwigzanych z relacjami spotecznymi i przyje-
tymi modelami wychowawczymi.

Zasadniczym celem niniejszego opracowania byla proba sformulowania
i wprowadzenia w zycie personalistycznie zorientowanej terminologii w odnie-
sieniu do nienarodzonego dziecka. Pozwolitaby ona z jednej strony na wydoby-
cie i utrwalenie w $wiadomosci spolecznej jego osobowego statusu, z drugiej zas
wzmocnilaby dzialania chroniace jego zycie i godnos¢. W obu wypadkach klu-
czem wydaje si¢ by¢ zbudowanie w spoleczenstwie trwalego przekonania, ze nie-
narodzone dziecko jest czlowiekiem i to czlowiekiem w petni, Ze obdarzone jest
godnoscia osobowg, tak jak kazdy inny czlowiek, i wynikajg stad okreslone jego
prawa i obowigzki otoczenia.

Przez fakt narodzin dziecko staje sie widoczne bezposrednio, niemniej zazwy-
czaj odmawia mu si¢ wielu praw i poszanowania jego osobowej godnosci. Wy-
korzystywana jest jego zalezno$¢ od ludzi dorostych, jego brak doswiadczenia
i zdolnosci do skutecznej obrony. Jakkolwiek wiele si¢ w tym wzgledzie zmienito
na korzys¢ dzieci (np. poprzez zwrdcenie uwagi na grzech pedofilii czy niekto-
rych form przemocy wobec dzieci), wiele pozostalo jeszcze do zrobienia.






Ujecie
teologiczne

Gdy zajasniata jutrzenka zbawienia, wies¢ o narodzinach Dziecka zostata ogtoszona
jako radosna nowina: ,,Oto zwiastuje wam rado$¢ wielkg, ktéra bedzie udziatem
cafego narodu: dzi$ w miescie Dawida narodzit sie wam Zbawiciel, ktérym jest Me-
sjasz, Pan” (tk 2, 10-11). Zrédtem tej ,wielkiej radosci” jest oczywiscie przyjscie
na $wiat Zbawiciela, ale Boze Narodzenie objawito réwniez gteboki sens kazdych
ludzkich narodzin i ukazuje, ze rados¢ mesjanska jest fundamentem i wypetnieniem

tej radosci, jaka przynosi kazde dziecko przychodzace na $wiat (por. J 16, 21).

Encyklika Ojca Swietego Jana Pawta I
o wartosci i nienaruszalnosci zycia ludzkiego Evangelium vitae, nr 1






MARTA FICON'

Egzystencjalne konsekwencje przemian
w teologicznym rozumieniu
losu dzieci zmartych bez chrztu swietego

W ciggu dwudziestu wiekow historii chrzescijanistwa dyskusje miedzy teo-
logami dotyczyly wielu bardzo waznych tematéw i prawd. Wérdd nich znajduja
sie rowniez takie, ktorych rozstrzygniecie nastreczato niezliczonych trudnosci
i byto przyczyna dlugotrwalego impasu w nalezytym zrozumieniu ich prawdzi-
wego zasiegu oraz znaczenia. Nalezy do nich miedzy innymi kwestia losu dzieci
zmartych bez chrztu $wietego.

Poczawszy od przelomu IV i V wieku, kiedy formalnie zaczeto zastanawiaé
sie nad charakterystyka kary za §mier¢ w stanie grzechu pierworodnego, az do
pierwszej dekady XXI wieku, zagadnienie to przeszlo bardzo burzliwg ewolu-
cje. Wystarczy wspomnie¢ dzieta dwdch najwazniejszych teoretykéw tej kwe-
stii, takich jak Augustyn i Tomasz z Akwinu oraz wydany w 2007 roku doku-
ment Miedzynarodowej Komisji Teologicznej pt.: Nadzieja zbawienia dla dzieci
zmartych bez chrztu.

Zardéwno teza biskupa Hippony o najmniejszym mozliwym cierpieniu w pie-
kle (poena mitissima)?, jak i zdanie Doktora Anielskiego o otchtani (limbus pu-
erorum)? przez dlugie stulecia implikowaly wieczne potepienie tych dzieci. Ich
teorie roznily sie tylko tym, Ze ta pierwsza obejmowala zaréwno kare zmystow
(poena sensus), jak i kare utraty Boga (poena damni), natomiast druga ograniczy-
ta owo potepienie do braku wizji uszczesliwiajacej, czyli takiego ,,rodzaju” poena

* Marta Ficon — doktor nauk teologicznych, wyktadowca w Instytucie Teologicznym im. Swietego
Jana Kantego w Bielsku-Biatej.

2 Por. Augustyn z Hippony, De peccatorum meritis et remissione et de baptismo parvulorum | 21,
Patrologia latina, 1-CCXXI, red. J. P. Migne, Paryz 1844-55 (2. wyd. 1878-1890) [dalej: PL] 44, kol.
120: ,Wprawdzie nieochrzczone mate dzieci s3 potepione w najtagodniejszy sposob, ale jednak
sg potepione. [...] Dlatego mozna stusznie powiedzie¢, ze gdy opuszczajg one ciato bez chrztu, beda
doznawac potepienia najtagodniejszego ze wszystkich”.

3 Por. Tomasz z Akwinu, Commentum in lib. Il Sententiarum, d. 33, g. 2, a. 1, sol.; De malo, q. 5, a. 1,
resp.; Suma Teologiczna, suppl., g. 101, a. 1, resp.
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damni, w ktérym nadprzyrodzono$¢ nie istnieje, jednakze mozliwe sa milos¢
i poznanie Boga, dostosowane do przyrodzonych, a zatem bardzo ograniczo-
nych, mozliwoéci natury tych dzieci. Takie rozréznienia wystepowaly jednak tyl-
ko w rozprawach teologicznych, za$ dla przecigtnego duchownego czy wiernego
przebywanie dziecka w piekle czy w otchlani nie czynito wigkszej réznicy. Skoro
w obu przypadkach bylo potepione i nie mogto juz nigdy zobaczy¢ Boga, to nie
mozna bylo mie¢ nadziei ani na godny pochéwek na cmentarzu ani na spotkanie
z dzieckiem po $mierci. Rodzice takich malenstw czesto wpadali w rozpacz i Ik,
podsycane przez popularne wierzenia badz nie do konca przemyslang wykfad-
nie wiary, jaka uslysze¢ bylo mozna nawet z ambony. To przyczynito sie do wie-
lu zachowan magicznych i zabobonnych, czyli wykraczajacych poza ramy wiary
i dyscypliny koscielnej. Owe praktyki i nastroje ustaly w duzej mierze dopiero
po Soborze Watykanskim II oraz wydanym w 2007 roku dokumencie Miedzy-
narodowej Komisji Teologicznej, ktory uzasadnit dlaczego chrzeécijanie moga
mie¢ nadzieje na to, ze Bog okaze takim malenstwom swe milosierdzie i dopusci
do ogladania swego oblicza na wieki*.

To dowodzi, ze teologiczna teoria miata i nadal ma swe konsekwencje w wy-
miarze egzystencjalnym: w codziennym Zzyciu wiernych, w zachowaniu duchow-
nych, w kulturze i sztuce, w medycynie i antropologii, w liturgii, prawie kano-
nicznym oraz w sensus fidelium. Warto zapozna¢ sie z historig przejawéw rozu-
mienia tej kwestii oraz z konsekwencjami, czesto niechcianymi i nieprzewidy-
walnymi, jakie wynikly z teoretycznych rozwazan.

1. Los dzieci nieochrzczonych w literaturze i malarstwie

Problematyka braku zbawienia nieochrzczonych zmarlych dzieci pojawiata
sie nie tylko w traktatach teologicznych, ale takze odcisneta swe pietno na wy-
tworach kultury, takich jak literatura, malarstwo czy nawet wspdlczesne gry
komputerowe. Przytlaczajaca wiekszo$¢ dziet, w ktérych mozna odnalezé te te-
matyke, odnosi sie do pojecia otchtani dzieci i tego, Ze nigdy juz nie ujrza one
Boga.

Pierwsze nawigzania do losu przedwczesnie zmarlych matych dzieci znaj-
dziemy juz u Homera i w starozytnych popularnych wierzeniach, ktére sugero-
waly, ze takie malenstwa kontynuuja swe wiecznie dzieciece zycie w specjalnym

4 Zob. Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia dla dzieci zmartych bez chrztu,
Radom 2008. Wiecej szczegotdw tej kwestii mozna znalezé w monografii: M. Ficon, Od piekta do na-
dziei zbawienia. Rozwdj kwestii zbawienia dzieci zmartych bez chrztu swietego w teologii katolickiej
i jej egzystencjalna doniostos¢, Krakdéw 2012.
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rejonie Hadesu. Z kolei w pierwszych wiekach chrzescijanstwa Tertulian zwal-
czal popularna nauke, wedlug ktorej dusze dzieci nie mogty wejs¢ do podziemi
dopoty, dopdki nie wypelni si¢ normalny czas ich zbyt szybko przerwanej egzy-
stencji. Do tego momentu miatyby bladzi¢ w poblizu swych grobéw, zas te dzie-
ci, ktore zginely w wyniku zabojstwa, moglyby w ten sposéb wywiera¢ zemste
na swych przesladowcachs.

Podobne poglady zostaly wyrazone w niektérych apokryfach, takich jak
na przyktad Apokalipsa Piotra (II wiek). Znajduje si¢ w niej dosy¢ obrazowe
przedstawienie tortur ojcow i matek, ktérzy porzucili lub zabili swe potomstwo.
Dzieci, ktérych $mier¢ spowodowali, mécily sie na swych wyrodnych rodzicach
posylajac ogien badz pioruny, by uderzaly w ich oczy, a same znajdowaly sie
»haprzeciw nich w miejscu przyjemnym i uporzagdkowanym”. Wersja etiopska
Apokalipsy méwi o nich takze jako o znajdujacych si¢ pod opieka aniofa. Nato-
miast tekst grecki opisuje dalsze losy poszczegdlnych grup dzieci: te, ktére zgi-
nety wskutek aborcji, osiagna lepsza egzystencje, wzrastajac w wiedzy pod opie-
ka aniola; te porzucone, pod okiem tego samego aniota opiekunczego, otrzyma-
ja wychowanie i rozwdj oraz dozyja sedziwego wieku (por. Iz 65, 20); te, ktd-
re bolesnie zakonczyly zycie, osiagna zbawienie i zycie bez cierpienia®. Tekst
o podobnej tresci istnieje rowniez w Apokalipsie Pawta z II-11I wieku: ,Dzieci
za$ owe zostaly wydane aniolom Tartaru, ktérzy byli odpowiedzialni za kary,
aby je wyprowadzili na przestronne miejsce milosierdzia. Ojcéw za$ ich i matki
uduszono w karze wiecznej”™”.

Jesli chodzi o poezje, to juz w pierwszych wiekach chrzescijanistwa mozna
spotkac sie z dwoma réznymi podejsciami do tematu. W Kosciele Wschodnim
Efrem Syryjczyk (+373) pisal wiersze, w ktorych umieszcza przedwczesnie zmar-
fe dzieci w ,,przybytku szczescia’, gdzie rosna one niczym lilie w ,,ogrodzie rozko-
szy” w towarzystwie Zbawcy i oreduja u Niego za zyjacymi - co stanowito pocie-
che dla zbolatych rodzicow®. Z kolei na Zachodzie, biskup Vienne - Awit (t523),
piszac wiersz nawigzujacy do mozliwosci $mierci dziecka przed chrztem uznal,
iz rodzice zrodzili go jedynie ku ptomieniom gehenny w ten sposob, ze przestaje
on by¢ synem matki, a staje sie synem zatracenia®.

5 Por. ). Daniélou, Le traité «Sur les enfants morts prématurément» de Grégoire de Nysse, ,Vigiliae
Christianae”, 1966, nr 20, s. 165-167.

5 Por. Apokryfy Nowego Testamentu. Listy i apokalipsy chrzescijariskie, red. M. Starowieyski, Kra-
kéw 2001, s. 234-235.

7 Tamze, s. 269.

8 Por. Ephraem Syrus, Select metrical hymns and homilies. Translated from the original Syriac,
ttum. H. Burgess, London 1853, s. 1-7.

9 Por. Avitus Viennensis, Poematum de mosaicae historiae gestis V1, De consolatria laude castita-
tis, PL 59, kol. 372—373.
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Najbardziej znanym dziefem literackim, w ktérym znajduje si¢ nawigzanie
do losu nieochrzczonych dzieci po $mierci, jest Boska komedia Dantego Ali-
ghieri. Poeta umiescil je w otchlani, ktéra znajdowata sie na pierwszym, najbar-
dziej zewnetrznym kregu piekla, wraz z innymi nieochrzczonymi, lecz dobrymi
i sprawiedliwymi osobami. Ich udregka spowodowana przez brak chrztu $wigte-
go polegata na pozbawieniu ogladania Boga i wiecznej tesknocie za utraconym
szczesciem™. Z racji tego, ze dzieto byto dosy¢ popularne, mozna wyobrazi¢ so-
bie, ze takie tez wyobrazenia otchtani mieli jego odbiorcy. Chociaz wiekszo$¢
scholastykéw odcinata sie od przyznawania zmarlym bez chrztu dzieciom jakiej-
kolwiek kary zmystowej, to jednak Dante zauwazyt, Ze nie da si¢ oddzieli¢ po-
zbawienia czegos, do czego kazdy czlowiek zostal przez Boga stworzony, od cier-
pienia, jakie ten brak wywotuje.

W literaturze zatem panowala tendencja do ukazywania matych mieszkancow
otchtani w mrocznej, dusznej i zamknietej przestrzeni, przesigknietej nieznosna
nostalgig za utracong ojczyzna w niebie. Jednakze pod wplywem jednego z nur-
tow w teologii, ktory umieszczal limbus puerorum nie w zimnych i mrocznych
podziemiach, a na zielonej i odnowionej przez ogien ziemi, gdzie dzieci mogty-
by sie cieszy¢ $wiattem storica i wizytami niebian'!, pojawialy si¢ tez utwory na-
wigzujace do takiej wizji zaswiatéw. Przykladowo, kanadyjski duchowny, poeta
i eseista Joseph-Apollinaire Gingras (11935) napisal poemat, w ktérym opisuje
najpierw rados¢ matki niosacej niemowle do chrztu, a nastepnie jej rozpacz, gdy
okazuje sie, ze jej pociecha nie dozyla zbawczego obmycia. Pomimo tego, iz bra-
my raju s3 dla jej malenistwa zamkniete, moze ono jednak liczy¢ na pelng natural-
nego szczescia egzystencje w limbusie, ktérym okazuje sie by¢ caly wszechswiat.
Cierpigca matka doznaje ulgi, gdy dowiaduje si¢, ze po $mierci bedzie mogta zejs¢
z nieba i przytuli¢ ,malego wygnanca” hasajacego po tgkach przemienionej w Ar-
kadie otchtani. Autor podkreslil, ze Boza milo§¢ wykracza poza nasze wyobraze-
nia i ze taka egzystencja pozbawiona widzenia Boga i niewiadoma Jego istnienia
[sic!] takze jest wyrazem Jego opieki i milosierdzia'>. Czy jednak takie wytluma-

% D. Alighieri, Piekfo, piesn 4, 1-63, thum. A. Kuciak, Poznan 2002, s. 34: ,Z tego, co stysze¢ mi sie
tu zdawato, | nie byto ptaczu tu, lecz westchnier mrowie, | od ktérych wieczne to powietrze drzato.
| To bdl bez meki dzwieczat tak zmystowie, | ktérego tutaj doznawaty stale | liczne kobiety, dzieci
i mezowie. | [...] Przez brak éw, nie przez winy innej krycie, | zgubieni, tylko jestesmy skazani | na
to w pragnieniu bez nadziei zycie.”

' Por. Ambrosius Catharinus Politi, De statu futuro puerorum sine sacramento decedentium, [w:]
tenze, Opuscula, Lugduni 1542, s.150—168; H. Savonarola, Triompho della Croce di Christo 11l 9, Ve-
netia 1547, s. 61-64; F. Suarez, Commentariorum ac disputationum in Tertiam partem Divi Thomae,
g. 59, a. 6, d. 58, sect. 3, Moguntiae 1616, t. 2, s. 697—698; J. Didiot, Morts sans baptéme: Lettres
de consolation et de doctrine, Lille 1896, s. 60.

2 Por. J.-A. Gingras, Au foyer de mon presbytére. Poémes et chansons, Québec 1881, s. 113—124.
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czenie jest rzeczywiscie w stanie pocieszy¢ rodzica, ktory wie, ze jego ukochany
potomek nigdy nie spotka, ani nie pozna Celu swego Zycia tylko dlatego, ze nie
otrzymal sakramentu chrztu?

Nastroje panujagce w czasach, gdy pojecie limbus puerorum wiodto prym
w rozwazaniach teologéw, przedstawia takze w swych wspomnieniach Kazi-
mierz Brodzinski (11835), poeta epoki sentymentalizmu, historyk, publicysta
i mysliciel chrzescijanski. W relacji z lat szkolnych, ktéra dzi§ moglaby zosta¢
uznana za anegdote, a wtedy stanowita gorzkie do$wiadczenie niesprawiedliwo-
$ci, napisak:

Gdy nam dano rozdziat o Otchtani, w ktérej dusze bez chrztu zmartych cierpig, uczac
sie w polu dumatem dtugo, czy to jest prawdg, czy to sprawiedliwie? Przyszedtem
na lekcye z mocnem oburzeniem, i z checig wynurzenia katechecie moich watpliwo-
Sci [...]. Ksigdz katecheta stuchat cierpliwie [...] i nic nie odpowiedziat, a ja w dobrej
wierze obchodzitem przez pare dni méj tryumf.

Razu jednego spostrzeglismy w szkole nadzwyczajne zebranie sie profesorow,
na ktoérych czele rektor po dtugiej mowie mnie, ktéry sie ledwo domysla¢ mogtem,
0 co rzecz idzie, wywotat na sSrodek. Otrzymatem chtoste, poczem zapisatem sie wia-
snorecznie w czarng ksigzke jako bluznierca, — pidro i katamarz, ktérych dotknagtem
sie, wrzucone zostaty do wody, i jako heretyk siedziatem przez trzy miesigce na lek-
cyach w osobnem miejscu. Ten wypadek zrobit mnie ponurym i cichym, tem wiecej,
ze po nim od niewyrozumiatych uczniéw dtugo cierpiatem przesladowanie. Do nauk
mato miatem ochoty, natomiast sktonniejszy bytem do dumania, mianowicie w rze-
czach religijnych; przejmowatem sie btogg sercu mitoscig Boga, stojac zawsze przy

swojem, ze niewinnych nie potepia na wieki'3.

Teoria otchlani stanowita zatem woéwczas, zaréwno pewna tajemnice, nad
ktora wypadaloby sie dluzej zastanowi¢, jak i doktryne, ktorg niektorzy duchowni
uwazali za oficjalne zdanie Ko$ciola. Brodzinski, padiszy ofiarg skostniatych sche-
matow, ufal jednak, ze nadzieja tkwi w Bozej miloéci ku niewinnym. Jego intuicja
stala sie udziatem wigkszej ilosci 0s6b i zostata rozwinieta w pelni dopiero w dru-
giej polowie XX wieku, kiedy dzieki nauce Soboru Watykanskiego II hipoteza
limbusu doznata wstrzasu, z ktérego juz nigdy potem si¢ nie podniosta.

Podobng droge przeszly sztuki piekne. Jednakze na przewazajacej czesci ma-
lowidet przedstawiajacych rzeczy ostateczne czlowieka prézno szukaé dzieci
nieochrzczonych. Wérdd przedstawien piekta i czyséca widaé przede wszystkim
meki i cierpienia dorostych, a wsrod radosci nieba nieczesto pojawiaja sie po-

3 K. Brodzifski, Wspomnienia mojej mtodosci, Krakéw 1901, s. 35—-36.
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staci dziecigce. Spod pedzla mistrzéw niezwykle rzadko wychodzity dzieta ob-
razujace los tych najmniejszych, pozbawionych sakramentu odrodzenia. Jed-
nym z takich wyjatkowych obrazéw jest Koronacja Marii francuskiego malarza
Enguerranda Quartona z XV wieku. Podobnie jak w kilku éwczesnych manu-
skryptach, tak tez i na tym malowidle nieochrzczone dzieci zostaly przedstawio-
ne w postawie modlitewnej, czyli kleczac ze zlozonymi rekami i majac zamknie-
te oczy. Adorujg w ten sposéb Tréjce Swieta umiejscowiong w centrum dzieta.
W przeciwienstwie do dzieci ochrzczonych, ktére oddajg cze$¢ Bogu na wyzy-
nach niebianskich w petni §wiadomie i w pelnym $wietle chwaty, ich nieszczesni
réwiesnicy zamknieci s3 w ciemnej kamiennej jaskini, co $wiadczy o tym, ze nie
dociera do nich blask majestatu Boga, a ze wzgledu na to, iz chrzest nie otworzyt
ich oczu, pozostang w tym mroku juz na zawsze'.

Wspolczesne malarstwo odchodzi od tradycyjnych przedstawien losu dzieci
zmartych bez chrztu. Przykladem tego jest dzielo brytyjskiej malarki, mieszkaja-
cej w Szwecji Jacqueline Holmgren, ktére ukazuje radosng dziewczynke biegna-
ca po tace jako wyraz nadziei dla wszystkich rodzicow, ktorzy stracili swe dziec-
ko wskutek poronienia, ze kiedys spotkaja sie z nim w niebie*s.

Jesli chodzi o kulture wspdlczesna, to stowo ,limbus” (ang. limbo, fr. limbes)
takze wywarlo na niej pewne wrazenie. Dzisiaj mozemy spotka¢ nie tylko dzie-
ta sztuki i wystawy opatrzone taka nazwa, kojarzaca si¢ z miejscem lub stanem
ograniczenia, zamkniecia lub wykluczenia, praktycznie réwnowaznym z ,wie-
zieniem’, ale nawet odnajdujemy gry komputerowe zwigzane z tg hipotetyczna
przestrzenia. Wystepuja w nich albo ciemne, mroczne strefy, w ktorych prézno
szuka¢ $wiatta nadziei*, albo obszary podobne do wyobrazen piekla, gdzie nie-
ochrzczone dzieci wylaniaja si¢ niczym upiory nastawione na krwawg eliminacje
kazdego, kto wejdzie im w droge®.

Patrzac na taki przeglad przejawdéw ludzkiej tworczoéci i wyobrazni, ktora
hipoteze teologdw przekula w niekiedy drastyczne, przerazajace i posgpne obra-
zy, mozna domyslac sig, co tez w wigkszoséci mysleli sobie zwykli wierni, styszac,
ze zmarle bez sakramentu odrodzenia malenstwa nigdy nie zobacza Boga.

* Por. D. Lett, De l'errance au deuil. Les enfants morts sans baptéme et la naissance du limbus
puerorum aux Xll*=XIlI¢ siécles, [w:] La petite enfance dans I’Europe médievale et moderne, red.
R. Fossier, Toulouse 1997, s. 91-92.

S Por. W. Pomierna, Sztuka dla zycia, ,,Go$¢ Niedzielny”, 2012, nr 50, s. 56-57.

16 Zob. C. Chagas, O que é Limbus Infantus? Tal conceito langa até jogos eletrénicos, [w:] www.cris-
taoshoje.blogspot.com/2011/10/0-que-e-limbus-infantus-tal-conceito.html (maj 2013).

7 Zob. G. Stariczyk, Dante’s Inferno nagradza za rzez niewinigtek. Oczywiscie takich nieochrzczo-
nych, a wiec wszystko jest w porzqdku. Prawda?, [w:] www.valhalla.pl/news18656-Dantes-Inferno-
-nagradza-za-rzez-niewiniatek.html (maj 2013).
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2. Teologia i medycyna — pomoc dziecku w tonie matki

Konsekwencje restrykcyjnej teologii odbijaly sie nie tylko na twérczosci ludzi,
ale znaczaco wplywaly na ich zachowania. Pragnac uratowa¢ swe dziecko przed
mizernym losem, jaki je mial czeka¢ po $mierci bez chrztu, rodzice uciekali si¢
do réznych dziatan, majacych im zapewni¢ taske Chrystusa konieczng do wejscia
do nieba. Wéréd takich przedsiewzie¢ znajdowata sie praktyka jak najwczesniej-
szego udzielania sakramentu odrodzenia, nawet wtedy, kiedy dziecko znajdowato
sie jeszcze w tonie matki. Z pomocg najnowszych zdobyczy medycyny, zwlaszcza
w XVII i w XVIII wieku, zaczely pojawiac sie traktaty stuzace rada, w jaki spo-
sOb nalezy pomoéc dziecku nienarodzonemu, ktdre znajduje sie¢ w niebezpieczen-
stwie $mierci. Przeznaczone one byly dla lekarzy, akuszerek, a przede wszystkim
duchownych, ktérzy w kazdej chwili powinni by¢ gotowi do ratowania malenistwa.
Ten rytualizm podyktowany byt przede wszystkim brakiem jakiegokolwiek inne-
go, akceptowanego przez Kosciot sposobu zapewnienia tym dzieciom ratunku, ale
réwniez troska Kosciota o to, by i$¢ ,,pewng drogg” w udzielaniu zbawienia.

Jednym z pierwszych takich dziel byt traktat Girolamo Fiorentiniego (11678),
ktory akcentowal koniecznoé¢ chrzczenia przebywajacego w tonie matki malen-
stwa, jesli jego zycie jest zagrozone, poprzez wypowiedzenie formuty chrzcielne;
podczas polewania go woda przez rurke na zasadzie zastrzyku. Nalegat réwniez
na chrzczenie plodéw ludzkich poddanych aborcji*®.

Wazng pozycja, uzupelniajaca ksiazke Fiorentiniego o nowe, zwlaszcza ducho-
we watki, jest Embriologia sacra, ktéra wydal wloski duchowny Francesco Emanu-
ello Cangiamila (+1763). Wymienil on w niej kilka sposobow;, w jakie nienarodzeni
moga osiagna¢ zbawienie oraz podkreslit ich wielka godno$¢ jako oséb, dla ktorych
Jezus Chrystus takze umart na krzyzu. Dlatego kazdemu embrionowi, niezaleznie
od stopnia rozwoju, przystuguje szacunek, a nawet jesli ulegl poronieniu czy jest bar-
dzo zdeformowany, natychmiast nalezy sprawdzi¢ czy zyje, by go ochrzci¢'*. W przy-
padkach skrajnych, kiedy nie ma mozliwosci dokonania cesarskiego cigcia, nalezato
udzieli¢ mu chrztu in utero (w fonie), uzywajac tyzki, gabki lub strzykawki do obmy-
cia jakiejkolwiek czesci jego ciata, a jesli nie doszto do przerwania worka plodowego,
wystarczylo pola¢ pepowine lub lozysko, ze wzgledu na to, ze w nich takze znajdujg
si¢ naczynia krwionosne plodu®. Jesli te metody zawioda, to Cangiamila byt przeko-
nany, ze wszechmocny Stworca nie zostawi dziecka poczetego bez ratunku?.

8 por. G. Fiorentini, De hominibus dubiis sive abortivis baptizandis, Augustae Vindelicorum, 1761, s. 312.
9 Por. F. E. Cangiamila, Embriologia sacra, lib. 1, cap. 3, nr 2, Milano 1751, s. 16.

2 Por. tamze, lib. 3, cap. 7, nr 10-11, s. 233-234.

2t Por.tamze, lib. 1, cap. 1, nr 1, s. 1-2; lib. 3, cap. 5, nr 14, s. 215-216; lib. 4, cap. 1, nr 4, s. 237—
238; cap. 2, nr 4, s. 245. Oprocz ,,Embriologii...” Cangiamili, jednymi z najbardziej znanych dziet
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Zyjacy w XIX wieku hiszpariski duchowny, Inocencio M. Riesco Le-Grand,
opierajac si¢ na dziele Cangiamili, stwierdzit z naciskiem, Ze chrztu nalezy udzie-
la¢ w dowolnym momencie cigzy, kiedy miato miejsce poronienie. Brak bicia
serca czy ruchu czlonkéw ciala nie stanowi ku temu przeszkody, a moga by¢
nig jedynie widoczne oznaki gnicia i rozkladu. Z racji tego, ze zarodek nawet
o wielkosci ziarna jeczmienia moze przezy¢ poronienie i posiada dusze rozumna
od poczecia, pod grozbg grzechu $miertelnego nalezy go ochrzci¢ jak najpredzej.
W przypadku trudnosci przy porodzie bardziej rozwinietego dziecka, gdy zadna
cze$¢ jego ciala nie wynurzyta si¢ z matczynego fona, by mozna jg bylo obmy¢
woda chrzcielng, nalezy dokona¢ chrztu in utero. Natomiast w przypadku pto-
dow bardzo znieksztatconych i takich, co do ktdrych istnieja jakiekolwiek wat-
pliwosci, czy zyja, wtedy nalezy udzieli¢ im chrztu warunkowo?2.

Tego typu sprawami zajmowalo sie tez czesto Swigte Oficjum, wydajac
o$wiadczenia zwigzane z ratowaniem Zycia doczesnego i wiecznego tych naj-
mniejszych w razie probleméw z cigza, porodem oraz udzielaniem sakramentu
odrodzenia w ciezkich przypadkach®.

3. Problemy antropologiczne — chrzest za wszelka cene

Chrzty in utero nie byly jedynym przejawem przesadnego rytualizmu. Wy-
soki wskaznik $miertelnoéci dziecigcej oraz strach rodzicow przed mozliwosécia

na temat sposobdéw udzielania duchowej pomocy dzieciom poczetym sg traktaty Ignacego Lu-
dwika Bianchiego (t1770). Twierdzit on, ze dzieki komunikacji odczu¢ (communicatio affectu-
um) miedzy matka a dzieckiem, ktdra dziata tylko i wytacznie podczas trwania cigzy, mozliwe jest
pragnienie chrztu wyrazone przez dziecko, ktérego ,,narzedziem” jest matka wypowiadajaca sie
W jego imieniu, a jego $Smier¢ staje sie Swiadectwem tego pragnienia. Mozliwo$¢ takiego wyra-
zenia Swiadectwa wiary przez dziecko znika wraz z porodem, bowiem wtedy obowiazuje juz pra-
wo chrztu udzielonego z wody, por. I. L. Bianchi, Dissertationes tres, Venetiis 1770, s. 134—145;
178-181; 352-354.

*2 Por. |. M. Riesco Le-Grand, Tratado de Embriologia Sagrada, parte 2, cap. 4, par. 5, Madrid 1848,
s.314-323.

%3 Zob. H. Denzinger, A. Schénmetzer, Enchiridion symbolorum, Barcinone—Friburgi Brisgoviae—
Romae 1976, nr 3258; 3298; 3337—-3338; 3356; 3358. Wiekszos¢ ustalen medyczno-teologicz-
nych Cangiamili i Riesco Le-Granda znalazto odzwierciedlenie w promulgowanym w 1917 roku
Kodeksie Prawa Kanonicznego, ktéry nakazywat stosowac chrzest in utero bgdz obmy¢ pierwsza
czesc¢ ciata, jaka pojawi sie podczas porodu, jesli nie ma uzasadnionej nadziei na to, iz bedzie
ono mogto by¢ ochrzczone poza tonem matki (kan. 746). Rowniez dzieci poronione i znieksztat-
cone, jesli jeszcze zyjg, nalezy ochrzci¢ absolutnie, a w razie watpliwosci — warunkowo (kan.
747-748), zob. Codex luris Canonici, Romae 1917. Nowy kodeks z 1983 roku moéwi juz tylko
0 obowigzku chrzczenia zywych poronionych ptoddw. Zob. Kodeks Prawa Kanonicznego, Poznan
1984, kan. 871 [dalej KPK].
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potepienia potomka przyczynily si¢ do powstania réznorodnych praktyk, kto-
re usitowaly chrzci¢ dzieci z wody za wszelka ceng. Obawy i rozpacz wynikaty
bowiem nie z tego, ze dziecko umarlo, ale z tego, ze umarlo bez chrztu. Jeszcze
w XVII wieku zgon dziecka bez chrztu nazywano ,$miercig gorszg od $mierci’.
Wymownymi znakami wykluczajagcymi z nadziei na zbawienie tych najmniej-
szych byt brak grobu na pos$wieconej ziemi cmentarza, brak imienia i pozba-
wienie rodzicéw chrzestnych. Dodatkowo, tezy Augustyna i Tomasza, przekazy-
wane przez potoczng wykladnie prawd wiary, nie rzucaly ani jednego promyka
$wiatla w tej mrocznej rzeczywistosci wygnania z niebianskiej ojczyzny. Na przy-
kfad podrecznik z Pomorza z XVI wieku odzwierciedlat limbus jako przeniknie-
ty cierpieniami przedsionek piekta, za§ dokumenty synodu przemyskiego z XVII
wieku przypominaly, iz ,,gdyby dzieci¢ zmarlo bez chrztu, albo je z Zywota ma-
cierzynskiego wypruto’, wtedy nie ma prawa do pogrzebu koscielnego, tak samo
jak ci, ktdrzy zmarli bez wielkanocnej spowiedzi, nie oddali dziesieciny, zgineli
w pojedynku, samobdjcy czy bluzniercy®. Takie zabiegi dydaktyczne mialy za-
checi¢ gnusnych rodzicéw do chrzczenia potomstwa jak najpredzej, jednakze
przyniosty tez niespodziewane konsekwencje w postaci naduzy¢ praktyk religij-
nych i rozwoju zabobonéw.

Jedna z form tego typu dziatan byly pseudo-chrzty dokonywane w domach
i chatach, najczesciej przez akuszerke, ktéra bez nadawania imienia obmywala
noworodka, a czasami nawet docierafa z woda do dziecka jeszcze w fonie matki.
Gdyby niemowle przezylo, nalezalo zanie$¢ go do ko$ciota, gdzie kaptan doko-
nywal lub uzupelnial obrzed. Zdarzalo si¢ nawet, ze rodzice i polozne ,,chrzcili”
dzieci martwo urodzone, co bylo stale potepiane przez wladze koscielne. Nie-
kiedy rodzice czy chrzestni, zamiast sami udzieli¢ chrztu w niebezpieczenstwie
$mierci, udawali si¢ szybko do ko$ciota, by dokonat tego kaplan, jednak niejed-
nokrotnie z powodu wysitku czy wyziebienia kruchy i watty noworodek umierat
w drodze, nie zaznawszy zbawczego obmycia*.

Pragnac zabezpieczy¢ si¢ przed taka ewentualno$cia, niektérzy wierni ucie-
kali si¢ do zachowan przesadnych, ktore stanowily wyrazny przejaw myslenia
magicznego, bedacego znieksztalceniem prawdziwej poboznosci. Stad zdarzaty
sie przypadki ,,chrztu antycypowanego” spotykanego gléwnie na Pétwyspie Ibe-
ryjskim i implikujacego obmycie brzucha ciezarnej kobiety woda z rzeki lub mo-
rza, zwlaszcza wtedy, gdy cigza byta zagrozona. Podobnie, niektdre matki, przyj-
mujac Komunie $wieta w intencji noszonych pod sercem dzieci, sadzily, ze one

24 Por. P. Martin, Les répits en Lorraine, ,Mémoires de 'Académie de Stanislas”, 2003—2004, nr 18,
s.531.

%5 Por. J. Kracik, Chrzest w staropolskiej kulturze duchowej, ,,Nasza Przeszto$¢”, 1990, nr 74, s. 198.
%6 Ppor. tamze, s. 194; P. Martin, Les répits..., art. cyt., s. 533.
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tez uczestnicza wraz z nimi z Ciele i Krwi Chrystusa, a rozgrzeszenie uzyskane
podczas spowiedzi obejmuje takze ich potomstwo?.

Koscidl zawsze nauczal, iz sakramentéw udziela sie tylko i wylacznie oso-
bom zywym, dlatego rodziny malenstw zmartych bez chrztu bardzo czesto bla-
galy Boga, by pozwolil im cho¢ na chwile powréci¢ z tamtego $wiata i przyjac
zbawcze obmycie. Juz od wczesnego $redniowiecza, nie tylko na Zachodzie Eu-
ropy wykazuje sie istnienie praktyk rewitalizacyjnych, ktére polegaly zwlaszcza
na blaganiu o wstawiennictwo $wietych oraz na pielgrzymkach do tzw. sanktu-
ariéw odroczenia (sanctuaires a répit), czyli miejsc przeznaczonych do chwilo-
wego przywracania do zycia nieochrzczonych zmarlych dzieci. We wschodniej
Francji, w Belgii, poludniowych Niemczech, w Szwajcarii, Austrii i péInocnych
Wrtoszech spotka¢ mozna wiele kosciotéw i kaplic, ktore stuzyly do tego celu
w wiekach XIV-XIX. Gdy stwierdzano $mier¢ noworodka, zabierano jego cia-
to (czasem nawet wyciagniete z grobu) w diuga podrdz, trwajaca od kilku dni
do kilku tygodni. Nastepnie ktadziono dziecko na oltarzu, najczesciej poswieco-
nego Matce Bozej, gdzie wéréd modtoéw o laske ozywienia oraz czynéw pokut-
nych, w blasku $wiec i pochodni czekano na oznaki zycia, do ktorych nalezaty
miedzy innymi: powré6t oddechu, zmiana koloru skory czy cieptoty ciata, wysta-
pienie potu, tez lub krwi na twarzy, ruch czlonkéw ciata, przywrécenie krazenia.
Jesli $wiadkowie zdarzenia potwierdzili zaistnienie takich symptomdw, obecny
w poblizu duchowny udzielal chrztu warunkowego, ktéry nierzadko ograniczat
sie do zrobienia znaku krzyza na gltéwce ,cudem” ocalonego malenstwa. Pro-
boszcz potwierdzal wystapienie cudu i dokonanie obrzedu w ksiegach parafial-
nych®, po czym mozna bylo dziecko, ktére powrécito do poprzedniego stanu,
pochowa¢ w specjalnie dla niego przeznaczonej poswieconej czgsci cmentarza,
ktory zwykle znajdowatl sie przy tego typu $wigtyniach®.

27 Por. P. Lacroix, Curiosités de I’histoire des mceurs au Moyen Age, Paris 1958, s. 55; J. Gélis, Les en-
fants des limbes. Morts-nés et parents dans I’Europe chrétienne, Paris 2006, s. 309-314.

2 Np. w ksiedze chrztéw w miejscowosci Disentis (Szwajcaria) jest wiele wpisdéw tego typu: ,Pra-
wowite dziecko Andrzeja Brunnera i jego prawowitej zony Anny Doroty, martwo urodzone, a przez
wstawiennictwo Matki Bozej Bolesnej z Disentis ozywione, zostato ochrzczone i tam pochowane
na poswieconym miejscu, jak méwig wyrazne Swiadectwa miejscowego proboszcza”. Wtadze ko-
Scielne wielokrotnie zwracaty sie do nuncjusza apostolskiego w Lucernie ze skargg na chrzest ,,0zy-
wionych” dzieci, ale osiggnieto tylko czesciowo skuteczne zakazy. Dopiero zniszczenie cudownego
obrazu podczas pozaru kosciota parafialnego w 1799 roku zahamowato pielgrzymki. Zob. I. Ml-
ler, Zur Taufe totgeborener Kinder im Biindnerland, ,Schweizerisches Archiv fir Volkskunde”, 1958,
nrs4,s.19-23.

2 Por. ). Gélis, L'arbre et le fruit. La naissance dans I'Occident moderne. XVI*=XIX¢ siecle, Paris 1984,
s. 509-520; E. Pahud de Mortanges, Der versperrte Himmel. Das Phénomen der «sanctuaires a ré-
pit» aus theologiegeschichtlicher Perspektive, ,Schweizerische Zeitschrift fir Religions- und Kul-
turgeschichte”, 2004, nr 98, s. 39-41.
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Tego rodzaju praktyki wzbudzaly niepokdj i podejrzliwos¢ wladz kosciel-
nych. Lokalne synody, gléwnie we Francji, zabranialy praktyk rewitalizacyjnych
wielokrotnie, lecz te decyzje nie wywotaly wickszego odzewu wérdd wiernych.
Dopiero nagminne naduzycia w bawarskiej §wiagtyni norbertanéw w Ursbergu
w diecezji Augsburg wywotaly zdecydowang reakcje Swietego Oficjum w 1729
i w nastepnych latach, a w koncu w dyskusje wlaczyt sie sam papiez Benedykt
XIV. Gléwne zarzuty dotyczyly tego, iz chrztu $wietego udzielano tam masowo
w sposob niegodny i niewazny (ok. 24 tysigce chrztow warunkowych w latach
1686-1720), a oznaki powrotu do zycia w duzej wigkszosci byly spreparowane
przez $wiadkéw, nie moéwiac juz o zludzeniu, jakie daje gra $wiatet i cieplo bi-
jace od $wiec oltarzowych®®. Podkre$lono, iz potrzeba ewidentnych dowoddéw
wskrzeszenia (signa infallibilia vitae), jakimi sg placz i kwilenie niemowlecia, bez
ktérych nie wolno udziela¢ sakramentu, pomimo zgodnego $wiadectwa obec-
nych przy tym osob. Gdyby cud rzeczywiscie nastgpit i dziecko ozylo, nalezalo
uzy¢ zwyczajnej, a nie warunkowej formuly chrzcielnej?.

Status materialny wielu rodzin w tamtych czasach nie pozwalat im jednak
na dalekie podréze, dlatego z braku $rodkéw prébowano szukaé ,,odroczenia’
takze w innych, ,,zastepczych” miejscach. Byty to gtéwnie znajdujace si¢ w pobli-
zu miejsca zamieszkania kaplice po§wiecone Naj$wietszej Maryi Pannie, ale tak-
ze inne miejsca, bynajmniej nie zwigzane z sacrum. Najlepszym tego przykladem
byto noszenie matych zwlok do starych piecéw chlebowych, gdzie podgrzewano
je do odpowiedniej temperatury, majacej imitowac naturalng cieplote ciata zy-
jacej istoty, a nastepnie probowano udziela¢ chrztu. Niekiedy tez grzebano nie-
ochrzczone dzieci pod rynnami ko$ciotéw, by mogly doznac jakichs task podob-
nych do faski chrzcielnej, bedac obmywanymi nieustannie przez wodg splywa-
jaca z konsekrowanych budynkow*. Inng nieprawidtowoscig i naduzyciem jako

3% Por. E. Pahud de Mortanges, Der versperrte Himmel..., art. cyt., s. 40; 42.

3 Por. ). Kracik, Chrzest w staropolskiej..., art. cyt., s. 199; Benedykt XIV, De synodo dioecesana, lib.
7,cap. 6, nr 11-12, [w:] tenze, Opera omnia, Prati 1844, vol. 11, s. 204-205; J. M. Schwarz, Zwischen
Limbus und Gottesschau. Das Schicksal ungetauft sterbender Kinder in der theologischen Diskus-
sion des zwanzigsten Jahrhunderts. Ein theologiegeschichtliches Panorama, Kisslegg 2006, s. 100—
101; J. Gélis, Lebenszeichen-Todeszeichen: Die Wundertaufe totgeborener Kinder im Deutschland
der Aufkldrung, [w:] Rituale der Geburt. Eine Kulturgeschichte, red. J. Schlumbohm, Munich 1998,
s. 269—288.

32 Por. M.-F. Morel, La mort d’un bébé au fil de I'histoire, ,Spirale”, 2004, nr 31, z. 3, s. 24; |. Séguy,
M. Signoli, Quand la naissance cétoie la mort: pratiques funéraires et religion populaire en Fran-
ce au moyen Age et a I'époque moderne, [w:] Nasciturus: infans, puerulus, vobis mater terra, red.
F. Gusi, S. Muriel, C. Olaria, Castellon 2008, s. 506. W Beskidach zanotowano jeszcze w drugiej po-
towie XX wieku pewien symboliczny obrzed zastepczy, polegajacy na ,,ochrzczeniu” przez dreczong
niepokojem matke uszytych przez siebie koszulek i potozeniu ich na grobach swych utraconych nie-
mowlat. Por. J. Kracik, Chrzest w staropolskiej..., art. cyt., s. 200.
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konsekwencja myslenia magicznego byto ,,chrzczenie” szczatkéw, czesto nawet
rozcztonkowanych i rozerwanych oraz pozostatoéci lozyska.

Jednakze te wszystkie praktyki, bedace konsekwencja dialektyki leku i bez-
nadziei zbawczej, trwaly jeszcze co najmniej do XIX wieku, mimo zakazéw
i ostrzezen koscielnych oraz rozwoju medycyny i rozprzestrzeniania si¢ racjona-
lizmu. Ten fakt ukazuje réwniez brak powodzenia teorii otchlani dzieci w mysle-
niu i czynach wiernych.

Jesli chodzi o pochéwki nieochrzczonych dzieci, to jako niechrzeécijanie nie
mogly one liczy¢ ani na pogrzeb koscielny ani na miejsce na parafialnym cmen-
tarzu. Przez wzglad na ich chrze$cijanskich rodzicéw wyznaczano jednak pewien
niepo$wiecony obszar nekropolii, gdzie chowano tez wszystkich, ktorzy w wi-
dzialny sposéb do Kosciota nie nalezeli badz zostali z niego wykluczeni (niewie-
rzacy, odstepcy, ekskomunikowani, samobojcy, publiczni grzesznicy). Nie mo-
gac sie pogodzi¢ z tak jawnym wykluczeniem poza krag nadziei, niektdre rodzi-
ny obmyslaly rézne metody, by pochowa¢ dziecko, jedli nie w poswieconej ziemi,
to przynajmniej w poblizu miejsc $wietych. Bywalo tez tak, ze krewni malca cho-
wali jego ciato pod ostona nocy, bez wiedzy proboszcza na cmentarzu parafial-
nym w kwaterach dziecigcych badz w grobowcu bliskiego krewnego. Zdarzalo sie
réwniez, ze zakopywali je przy fasadzie lub bocznej $cianie kosciota, przy zrédle
chrzcielnym badz pod murem przyklasztornym. Czasami udawali si¢ do ,,sank-
tuariéw odroczenia’, by w jego poblizu pochowa¢ ciato potomka, albo umiesz-
czali je w opuszczonych ruinach budowli sakralnych. Niektérzy rodzice, odwo-
tujac sie do mysli o tym, ze skoro nieochrzczeni nie dostepuja zbawienia, to los
ich doczesnych szczatkéw jest mato istotny, zakopywali je w réznych miejscach,
czasem bardzo do tego nieodpowiednich. Dlatego archeolodzy do dzi$ odnajduja
szczatki malych dzieci nie tylko w poblizu miejsc $wietych, ale takze w ogrodach,
pod krzyzem, pod figura jakiegos swietego, pod drzewem, pod progiem domu,
na dziedzincu, a nawet w dotach na $mieci. Niekiedy szczatki dzieci byly po pro-
stu rzucane na pozarcie domowym badz dzikim zwierz¢tom, rozrzucane na polu
jako nawdz albo pozostawiane na pastwe losu jak odpady?+.

33 Arcybiskup Lyonu d’Espignac w potowie XVI wieku potwierdza ten fakt w zbiorze ustaw synodal-
nych jego diecezji: ,Jest kilka prostych kobiet, ktére przynosza do kosciota poronione ptody, trzyma-
jac je tam kilka dni, by dowiedzie¢ sie, czy cudownie nie pojawi im sie jakis znak lub objawienie, czyli
manifestacja zycia, pragnac przez nieznaczne wylanie krwi lub w inny sposéb doprowadzi¢ proboszcza
lub wikarego do ich ochrzczenia”, [w:] P. Lacroix, Curiosités de I’histoire..., dz. cyt., s. 57-58.

34 Por. I. Séguy, M. Signoli, Quand la naissance cétoie..., art. cyt., s. 505-508; M.-F. Morel, La mort
d’un bébé..., art. cyt., s. 22. Dzi$ sytuacja zmienita sie diametralnie. Na przyktad, duchowni w Bel-
fascie zlecili archeologom specjalistyczne poszukiwania zbiorowych, nieoznaczonych grobow nie-
ochrzczonych dzieci na obrzezach cmentarza Milltown, na usilne prosby ich rodzin. Miatyby one zo-
sta¢ wiaczone w obreb nekropolii i otoczone nalezytym szacunkiem. Juz w latach osiemdziesiagtych
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Z tymi najmniejszymi wigzato si¢ réwniez wiele legend i przesadéw w wie-
rzeniach ludowych. Wedle relacji Burcharda z Wormacji z poczatku XI wieku,
na niedawno schrystianizowanych ziemiach miaty miejsce, zwigzane z pozosta-
to$ciami po poganskich wierzeniach, brutalne praktyki, ktore miaty na celu za-
bezpieczenie przed szkodliwym dzialaniem upioréw takich dzieci przez przybicie
ich ciat palem lub kotkiem do ziemi. Ciala nieochrzczonych byly takze pozbawia-
ne gltowy, palone i krepowane. W wyobrazni ludowej nie tyle ich ciata, co przede
wszystkim dusze stawaly si¢ niebezpieczne, zwlaszcza po zmroku. Podobnie jak
dusze zaginionych na morzu, samobdjcéw i zamordowanych, dusze nieszczesli-
wych dzieci nie mogly zazna¢ odpoczynku i z jekiem bladzity w poblizu ludzkich
siedzib, w lasach, nad woda, na skrzyzowaniach, nieustannie dreczac i sprowa-
dzajac podréznych na manowce. W bezksiezycowa noc pojawialy sie w postaci
biatych chmur; na torfowiskach, bagnach i stawach przybieraly ksztalt jezykow
ognia. Wydawaly sie tez wygladac jak biale kwiaty, spadajace gwiazdy czy tez zja-
wy i duchy, ktére w nocy opuszczaja otchtan, by odszuka¢ kogo$, kto zgodzi sie
zostac ich chrzestnym i nada im imiona®.

Réwniez zwloki tych dzieci nie zaznawaly niegdy$ spokoju, poniewaz sta-
waly sie cennym ,towarem” w rytualach okultystycznych. Podreczniki magii
i traktaty demonologiczne wskazywaly na ciata nieochrzczonych malenstw jako
na material do wytwarzania amuletéw i innych czarodziejskich akcesoriéw. Ich
kosci podczas rytualéw czarnej magii wykorzystywano jako cudowny proszek,
przy pomocy ttuszczu produkowano mas¢ dla wiedzm, by mogly lata¢ (Besen-
schmalz), za$ czlonki ich ciat stuzyly za amulety dla zlodziei i réznego rodzaju
przestepcow, badz jako posilek dla czarownic podczas Sabatu. Stad rodziny tych
dzieci czesto zmuszane byly do ukrywania miejsca ich pochéwku, by nie dawa¢
okazji do takiego zwyrodniatego procederu’.

Rozmaite zachowania pograzonych w rozpaczy i leku krewnych dziecka
zmarlego bez sakramentu odrodzenia powtarzaly sie czesto przez dlugie stule-

XX wieku kaptani w Belfascie pod naciskiem licznych présb miejscowych rodzin chowali nieochrz-
czone dzieci na gtdwnym cmentarzu, najczesciej w rodzinnych grobowcach. Teraz ich krewni mogg,
przez te badania, odczué znaczng ulge w cierpieniu spowodowanym nie tylko stratg dziecka, ale
takze wykluczeniem go z kregu nadziei. Por. Irlandia Pétnocna: archeolodzy szukajq grobow dzie-
ci nieochrzczonych, 11.02.2009, [w:] www.ekai.pl/wydarzenia/ostatnia_chwila/x18092/irlandia-
polnocna-archeolodzy-szukaja-grobow-dzieci-nieochrzczonych (maj 2013).

35 Por. J. Kracik, Chrzest w staropolskiej..., art. cyt., s. 200; M.-F. Morel, La mort d’un bébé..., art. cyt.,
s. 22; P. Martin, Les répits..., art. cyt., s. 532; A. O’Connor, The blessed and the damned. Sinful women
and unbaptised children in Irish folklore, Bern 2005, s. 65—124; D. Lett, De I'errance au deuil. Les en-
fants morts sans baptéme et la naissance du limbus puerorum aux XII=-XIIF siecles, [w:] La petite enfan-
ce dans I’Europe... dz. cyt., s. 86—87 ; I. Séguy, M. Signoli, Quand la naissance cétoie..., art. cyt., s. 505.
36 por. I. Séguy, M. Signoli, Quand la naissance cétoie..., art. cyt., s. 505-506.
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cia, az do praktycznie potowy XX wieku, kiedy to intensywna dyskusja teologicz-
na, a potem decyzje Soboru Watykanskiego II przeobrazity postrzeganie kwe-
stii zbawienia takich dzieci i przetozyly sie na konkretne dzialania, zaréwno du-
chownych, jak i wiernych $wieckich.

4. Przemiany w XX wieku — liturgia i sensus fidelium

Najwazniejsze zmiany dotycza liturgii pogrzebu. Kodeks Prawa Kanoniczne-
g0 z 1917 roku zakazywal dopuszczania do pogrzebu koscielnego tych, ktérzy
zmarli bez chrztu, a konsekwencja tego zakazu bylo tez pozbawienie ich mszy
$wietej pogrzebowej, publicznych ustug pogrzebowych oraz pochéwku w po-
$wieconej ziemi®.

Duchowni i wierni generalnie stosowali si¢ do tego kanonu, ale nalezy zauwa-
zy¢, ze pogrzeb malego dziecka, nawet ochrzczonego, z udzialem kaplana nalezat
niegdys$ do rzadkosci. Rodzina po prostu skromnie grzebata szczatki dziecka na ob-
szarze kwater dziecigcych. Jesli rodzicom zalezalo na bardziej uroczystej formie po-
grzebu, zapraszano nan kaplana, ktory przewaznie kropit tylko trumne wodg $wie-
cong z modlitwa na ustach. Natomiast pochéwek nieochrzczonego dziecka bu-
dzil zawsze wiele zastrzezen. W XX wieku najczgéciej fagodnie odmawiano rodzi-
com religijnego pochéwku ich potomka twierdzac, ze chociaz mozna si¢ powota¢
na ,,niezbadane $ciezki” Boga pozwalajace sadzié, iz otworzy on przed malenstwem
jakas droge zbawienia, to jednak nie ma ono prawa do pogrzebu koscielnego*.

W konicu nadeszly zmiany i dzigki reformie liturgicznej Vaticanum II, Mszat
rzymski z 1970 roku zawiera formularz mszy $wietej przeznaczonej na pogrzeb
dziecka nieochrzczonego, ktdremu rodzice chcieli udzieli¢ sakramentu odrodze-
nia. Takze promulgowany w 1983 roku przez Jana Pawta II Kodeks Prawa Kano-
nicznego wylaczyl te dzieci i inne osoby zmarle bez chrztu z grona oséb, ktérym
nalezy odmowi¢ pogrzebu koscielnego. Zamiast tego pojawil si¢ nowy paragraf,
mowiacy o tym, ze ,Ordynariusz miejsca moze zezwoli¢ na pogrzeb ko$cielny
dzieci, ktorych rodzice mieli zamiar je ochrzci¢, a jednak zmarty przed chrztem”.
We wprowadzeniu do Obrzedow pogrzebu dostosowanych do zwyczajow diecezji
polskich Konferencja Episkopatu Polski wydala zezwolenie na katolicki pogrzeb
tych dzieci, by nie bylo potrzeby kazdorazowego pytania o to biskupa*. Sam ob-

37 Por. Codex luris Canonici, Romae 1917, can. 1239, § 1; 1212; 1241.

3 por. A. Bride, Un enfant étant mort sans baptéme..., ,’Ami du Clergé”, 1952, nr 4 (62), s. 62—64.
39 KPK, kan. 1183, § 2; 1184.

4% Szczegdtowy opis rytu pogrzebowego w: Obrzedy pogrzebu dostosowane do zwyczajéw diecezji
polskich, Katowice 1995, s. 134—144; 220-221.
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rzed oraz modlitwa liturgiczna wyraza nadzieje na milos¢ Boga, ktérego milujacej
trosce powierza si¢ dziecko oraz stanowi forme sensus fidei Kosciola tacinskiego*.

Obrzedy pogrzebu to nie jedyna ksiega liturgiczna, w ktérej mozna znalez¢
nadzieje na milosierdzie Boze nad takimi malenstwami. Duzg ewolucje przeszly
réwniez formuty i ryty blogostawienstw. Juz w polskiej wersji Rytuatu Rzymskie-
g0 21963 roku znajduje sie blogostawienstwo kobiety, ktorej dziecko zmarto, nie-
koniecznie po chrzcie. Kaptan prosi w nim m. in. o wiare i mestwo w znoszeniu
tej udreki oraz o zycie wieczne i zjednoczenie matki z dzieckiem w krélestwie
niebieskim*. W nowszych zbiorach istnieja juz rozdziaty zawierajace blogosta-
wienstwo dziecka nieochrzczonego oraz nabozenstwa i modlitwy w intencjach
dzieci poczetych®.

Zanim jednak doszto do konkretnych przeobrazen w ksiegach liturgicznych,
stopniowej ewolucji ulegaly juz katolickie katechizmy, encyklopedie i stowniki.
Przed Soborem Watykanskim II wierni mogli przeczyta¢ w Katechizmie Rzymskim
z 1908 roku, Ze ten, kto nie odrodzi si¢ w Bogu przez taske sakramentu chrztu, ro-
dzi si¢ na wieczng zaglade i potepienie, poniewaz usprawiedliwienie przyniesione
przez Chrystusa nie dziafa inaczej, jak tylko przez chrzest*. Z kolei Katechizm Ko-
Sciota katolickiego z 1992 roku, biorgc pod uwage osiagniecia soborowe oraz kon-
struktywna refleksje teologdw, naucza, ze ,wielkie mitosierdzie Boga, ktdry pragnie,
by wszyscy ludzie zostali zbawieni, i mitoé¢ Jezusa do dzieci [...] pozwalaja nam
miec nadzieje, ze istnieje jaka$ droga zbawienia dla dzieci zmarlych bez chrztu™.

Encyklopedie i stowniki przed Soborem przedstawialy gtéwnie perspekty-
we otchtani dzieci i nauke tomistyczng na ten temat, za$ po Vaticanum II dok-
tryna ta zostala poddana w watpliwo$¢ po tym, jak uséwiadomiono sobie, ze za-
den z dokumentéw Magisterium Ko$ciola jej oficjalnie nie potwierdza, nie ma jej
w Pismie Swietym, a prawda o Bozej woli zbawienia wszystkich i nadprzyrodzo-
nej naturze tego zbawienia wyraznie jej zaprzeczaja. Wynikalo to z braku szcze-
gotowej i wszechstronnej analizy nauczania Koéciofa, co udowadnia fakt po-
wtarzania przez autoréw tych zbioréw encyklopedycznych obiegowych formut
o limbus puerorum bez zbytniego zaglebiania sie w temat.

Jak juz wezeéniej zauwazono, wielu wiernych nie przekonywata taka wyktad-
nia wiary, poniewaz nieustannie szukali oni innej odpowiedzi niz tylko piekto

4t Por. Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia..., dz. cyt., nr 100.

42 Por. Collectio rituum. Continens excerpta e Rituali Romano. Ecclesiis Poloniae adaptato, tit.
7, cap. 6, Katowice 1963, s. 194—-195; 197—-198.

43 Zob. Obrzedy bfogostawieristw dostosowane do diecezji polskich, nr 156—-173, Katowice 1994,
t.1,s. 77-84.

4 Por. Catechismus ex decreto Concilii Tridentini ad parochos. Pii V. et Clementis XIII. iussu editus,
p. 2, cap. 2, nr 31—32, Regensburg 1908, s. 134—135.

4 Katechizm Kosciota katolickiego, Poznan 1994 [dalej: KKK], nr 1261.
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i otchtai. Swiadcza o tym niezliczone listy do redakeji katolickich czasopism
i wspomniane przedtem zachowania zabobonne i myslenie magiczne, bedace ge-
neralnie efektem mieszaniny leku, mitoéci do dziecka i nadziei na Bozg litos¢
nad najmniejszymi. Zdarzaly sie rowniez dotyczace tej kwestii przestania, ktore
sam Bog raczyl skierowaé do 0séb przez siebie wybranych. Objawienia prywat-
ne nie s3 wyznacznikiem prawdziwosci danej teorii czy wierzenia, lecz moga by¢
pomoca w lepszym rozumieniu prawd przekazanych przez Boga w zrédle Ob-
jawienia, jakim jest Pismo Swiete i Tradycja. Swietlanym przyktadem tego jest
Dzienniczek siostry Faustyny Kowalskiej, ktéra przekazata §wiatu prawde o gle-
bi Bozego milosierdzia dla $wiata i kazdego cztowieka. W kwestii dzieci nie-
ochrzczonych najwazniejsze wydaja si¢ by¢ zdania méwigce o tym, ze Bég niko-
go nie potepia, poniewaz od czlowieka zalezy, czy odrzuci lub przyjmie Jezusa
jako Zbawce, a male dzieci maja w Jego sercu miejsce szczeg6lne+.

Najbardziej interesujace przestanie z punktu widzenia teologicznego po-
zostawil po sobie Stuga Bozy Marcel Van (t1959), wietnamski redemptorysta.
W jednej z licznych rozméw z Jezusem mial uslysze¢, ze mozna swa wlasng
wolg zastapi¢ brak woli i rozumu u malych dzieci, ktére sa pozbawione tego sa-
kramentu, tak ze chrzczone sg w samej mito$ci, dzigki wyznaniu wiary innych,
a w ostatecznym rozrachunku calego Koséciota. W ten sposéb dzieci ratowane
byly przez wieki, ale nikt sie tego nie domyslal. Wigze sie to réwniez z tym, iz Ko-
$ciot ma wiadze, by natychmiast odpusci¢ im grzech pierworodny. Zdziwiony
zakonnik zapytal wtedy Pana o otchtan i jej dtuga historie:

— Zatem dlaczego Swieci Doktorzy, jak $w. Tomasz, podtrzymywali opinie przeciwng?
— Opinia i Objawienie to dwie rézne rzeczy.

—Zatem nie zamierzasz odcigc sie od Sw. Tomasza za podtrzymywanie btednej opinii?
— Wecale, maty bracie. Nie moéwie, ze to byta btedna opinia, ale prawda, ktéra nie
byta jeszcze znana. Oto dlaczego chce jg objawi¢, aby Kosciét uznat jg publicznie. Nie
martw sie. Ja jestem Prawda. [...]

— Tak, lecz jesli nie ma zadnego nadzwyczajnego znaku, by odstonic te sprawy...

— Czy przypominasz sobie, maty bracie, to co kiedy$ powiedziatem do mych Aposto-
téw: ,Pozwdlcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, poniewaz do nich nalezy krdlestwo
niebieskie”? Czyz te stowa wypowiedziane wtedy dotyczyty tylko dzieci, ktére byty
wowczas obecne, czy takze wszystkich innych dzieci w przysztosci? Nadzwyczajny
znak, ktéry przekracza wszelkie wyobrazenie to nieskoriczona dobro¢ Boga w trzech
Osobach?’.

46 por. M. F. Kowalska, Dzienniczek, nr 849; 1220-1223; 1452, Warszawa 1995, s. 257; 333; 389;
por. nr 286, s. 114-115.
47 M. Van, Colloques, Paris 2006, s. 443.
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Ciekawe jest rowniez zdanie Stuzebnicy Bozej Marty Robin (11981), kto-
ra otrzymala od Boga zrozumienie, Ze mate dzieci zabite przed narodzeniem
pograzaja sie natychmiast w mitosci Ojca, ktory zleca im jako specjalng misje
w wiecznosci modli¢ si¢ o to, by ich matki umialy przyja¢ Boze przebaczenie*.
Ma to wiele wspdlnego z intuicja Jana Pawla II zawartg w numerze 99. encykliki
Evangelium vitae o tym, Ze te malenstwa ,,2yja teraz w Bogu”. Jednak ze wzgledu
na uzasadniong obawe nieodpowiedniej interpretacji tego zdania, zamieniono
je na ,,tylko” mozliwo$¢ petnego nadziei powierzenia dziecka milosierdziu Ojca.
Swiadczy to o tym, ze ciagle istnieje potrzeba teologicznych badan, by uzasad-
ni¢ twierdzenie zawarte w stowach mistyczki®. Przebieg rozwoju teologii i na-
uki Kosciota o losie dzieci zmarlych bez chrztu $wigtego pozwala przypuszczad,
ze w tej kwestii nie zostalo jeszcze wszystko powiedziane. Nie jest wykluczone,
ze teologia, ktdra przeciez jest nauka, znajdzie w Objawieniu dane, ktére pozwo-
lag nam zrozumie¢ wiecej, niz jest to mozliwe obecnie.

5. Wspétczesne problemy i wnioski

Niezwykly rozwoj kwestii losu nieochrzczonych dzieci byl mozliwy dzieki
odkryciu jej ztozonosci i szerokiej perspektywy, z jakiej nalezy na nig patrzec.
To pociagnelo za sobg konsekwencje egzystencjalne i behawioralne, ktore row-
niez podazyly w prawidlowym kierunku. Nie wszystkie problemy udato si¢ jed-
nak od razu i do konca rozwigzaé.

Pierwsza kwestia, to sprawa stosunku pracownikéw stuzby zdrowia oraz du-
chownych wobec rodzicéw pragnacych urzadzi¢ pogrzeb ich zmartemu dziecku.
Wiele jest przypadkoéw, w ktdrych najblizsi malefistwa spotykaja sie z oporem i nie-
zrozumieniem ze strony lekarzy, odmawiajacych im wydania ciata dziecka, gdy na-
stapilo poronienie we wczesnych etapach zycia ptodowego, pomimo przepiséw, kto-
re dajg takg mozliwo$¢s°. Z drugiej strony, zdarzaja si¢ kaplani, ktérzy robig krew-

4 Por. J. Toulat, Dzieci nieba, ttum. M. Krzeptowska, Krakéw 1995, s. 59. Zob. G. Gérny, L. Doko-
wicz, Moc modlitwy nienarodzonego, ,,Fronda”, 2003, nr 31, s. 86—88.

4 W wydaniu polskim encykliki Jana Pawta Il Evangelium vitae z 1995 roku, nr 99, znajduje sie zda-
nie, ze dziecko zabite wskutek aborcji ,teraz zyje w Bogu”. Natomiast w wersji ostatecznej w Acta
Apostolica Sedis nr 87 (1995), s. 515, zdanie to zamieniono na ,,Temu samemu Ojcu i Jego mitosier-
dziu mozecie tez z nadziejg powierzy¢ wasze dziecko”. Wiecej na temat badan nad statusem tych
dzieci w: M. Ficon, Meczeristwo i rzez nienarodzonych. Co tqczy Swietych Mtodziankéw i dzieci ging-
ce w wyniku aborcji? [w:] Meczeristwo. Przesztos¢ — terazniejszos¢ — przysztos¢, red. Szymon Drzyz-
dzyk, Krakéw 2012, s. 185-199.

50 Zob. Ustawa z 26.05.2011 0 zmianie ustawy o cmentarzach i chowaniu zmartych (Dz.U.
13.07.2011), art. 1-2.
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nym trudnoéci z odprawieniem mszy $wietej pogrzebowej czy pochéwkiem dziec-
ka, albo proponujac tzw. pokropek, albo odmawiajac obrzedu, poniewaz ,,dziecko
nie byto ochrzczone” czy tez ,,nie ma takiego zwyczaju”. Czasami niewiedza, obojet-
no$¢ lub nieuzasadnione odwotywanie si¢ do nieznanego w ksiegach liturgicznych
zwyczaju, jakim jest tylko i wylacznie pokropienie trumny woda §wigcong sprawia,
ze walka o godnos¢ dzieci poczetych, szacunek dla ich ciala oraz wsparcie Kosciota
dla nieutulonych w bélu rodzicéw staje pod znakiem zapytania.

Drugi problem dotyczy postawy zupelnie przeciwnej, czyli pochopnej ,,ka-
nonizacji” zmarlego dziecka przez duchownych czy wiernych, zwlaszcza pod-
czas pogrzebu. Przedstawia si¢ w tym przypadku malenstwa jako catkowicie czy-
ste i nalezace do grona zbawionych. Trzeba jednak podkresli¢, ze takie przeko-
nanie o pewnosci ich zbawienia pozbawione jest podstaw, poniewaz owa pew-
no$¢ Koscidt posiada tylko wtedy, gdy chodzi o osoby uznane oficjalnie za $wigte
i blogostawione. Gdy mowa jest o pozostatych ludziach, ma on nadzieje na to,
ze Bég przyjmie ich do chwaly nieba. Zbyt beztroska postawa przekresla bowiem
znaczenie grzechu pierworodnego, bedacego stanem braku taski, w ktérym ro-
dzi sie kazdy z nas. Ow brak moze usprawiedliwi¢ tylko Chrystus. Pewno$¢ zba-
wienia dziecka, ktére przed $miercig nie osiagnelo uzywania rozumu, mozemy
mie¢ wowczas, gdy otrzymato ono laske Chrystusa w chrzcie. W razie braku
tego sakramentu, jako chrze$cijanie mamy uzasadniong nadzieje na miltosierdzie
Boga, ktory moze usung¢ ten grzech w sobie tylko znany sposéb.

Postawa pewnosci zbawienia jest poniekad poklosiem mentalnosci ,,puste-
go piekla’, gloszacej, iz ,,wszyscy beda zbawieni”. Dlatego w radosnym przezywa-
niu nadziei zbawienia nieochrzczonych dzieci nie mozna zapominaé o pewnych
granicach, ktére wyznaczajg prawdy o koniecznosci chrztu do zbawienia oraz
o grzechu pierworodnym. Na Zachodzie Europy daje si¢ zauwazy¢ pewne ,,roz-
luznienie” tych doktryn, prowadzace do opdzniania badz rezygnacji z udzielania
chrztu niemowletom. Nauka o zmazie pierworodnej i niezbednosci chrztu staty
sie tam bowiem kwestiami niewygodnymi w ten sposéb, ze obtozono je keryg-
matycznym milczeniem, a tam, gdzie czasami si¢ pojawiajg, sg ignorowane i po-
strzegane jako relikty przeszlosci teologii katolickiej**. Ten laksyzm prowadzi nie
tylko do duchowej gnu$nosci rodzicow, lecz takze powoduje pozbawienie ich
potomka modlitw wspomnianych przez Katechizm Kosciota katolickiegos* oraz

51 Por. J. M. Schwarz, Zwischen Limbus und Gottesschau..., dz. cyt., s. 224; L. Scheffczyk, Zur Frage
des Heils der ungetauft verstorbenen Kinder, [w:] Leben angesichts des Todes. Referate der «Inter-
nationalen Theologischen Sommerakademie 2002» des Linzer Pristerkreises in Aigen, red. F. Breid,
Buttenwiesen 2002, s. 71.

52 Zob. KKK 1283: ,Jesli chodzi o dzieci zmarte bez chrztu, to liturgia Kosciota zacheca nas do ufno-
Sci w mitosierdzie Boze i do modlitwy o ich zbawienie”.
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ostabienie gorliwosci w walce o zycie dzieci poczetych. Niektorzy ludzie, zwlasz-
cza stabo identyfikujacy sie z Kosciotem, mogliby tez doj$¢ do wniosku, ze skoro
»kazde dziecko jest zbawione” to nie trzeba si¢ martwi¢ o chrzest przy proble-
mach okotoporodowych, a nawet mozna pozbawi¢ go zycia przez aborcje, twier-
dzac, ze wysyla si¢ ,,kolejnego aniotka do nieba”.

Nastepna kwestig, z ktorg katolicy muszg si¢ zmierzy¢, jest mys$lenie magicz-
ne, podobne do tego, jakie mialo miejsce w $redniowieczu i kolejnych epokach.
Gdzieniegdzie wierni — ktérym nie wystarcza pozytywny przekaz Pisma Swiete-
go o trosce Stworcy o malego czlowieka juz od poczecias® oraz uzasadnienie na-
dziei na zbawcza mito$¢ Boga wzgledem ich zmarlych dzieci obecng w dokumen-
cie Miedzynarodowej Komisji Teologicznej — probuja dokonywa¢ rytuatéw nie-
zgodnych z liturgia Kosciola. Wydaje sie, iz najbardziej rozpowszechniony z nich
to tzw. chrzest dzieci nienarodzonych, ktérego opis mozna znalez¢ nawet w nie-
ktorych broszurkach czy poboznych ksiazeczkach’t. Zaprezentowany w nich po-
dejrzany ,,ryt” opiera sie na blizej nieokreslonym objawieniu prywatnym, ktére-
go przestaniem jest ,,chrzczenie” dzieci, ktore juz umarly lub dopiero umra bez
zbawczego obmycia, aby mogly dostapi¢ radosci ogladania Boga. W celu doko-
nania takiego ,,chrztu” kropi sie woda $wigcong we wszystkich kierunkach stron
$wiata, wypowiadajac odpowiednig modlitwe, formule chrzcielng oraz nadajac
dzieciom imiona. W tej samej publikacji znajduje si¢ tez podobny obrzed chrztu
nieochrzczonych dorostych, ktérzy ,,zgineli lub umarli”ss.

Nalezy jednak z naciskiem podkresli¢, ze Ko$ciét nie ma wladzy chrzczenia
0s6b nieobecnych czy tez zmartych, a taki ,,obrzed” to zabobon znieksztalcaja-
cy sens prawdziwego sakramentu i niezgodny z duchem katolickiej poboznosci.
W takim przypadku, gorliwos¢ katolickich matek i ojcéw w zabieganiu o chrzest
oraz ich niepokdj o wieczny los potomka zwigzany z brakiem tego sakramentu
jest godzien pochwaly, jednakze uciekanie sie do takich ,,rytéw” stanowi wyraz
braku zaufania do dobroci Boga, ktéry kocha wszystkie dzieci i pragnie je zba-
wié (por. Mk 10, 14-16; 9, 36-37; Mt 18, 14). Stworca pochyla si¢ z mitoscig nad
kazdym z nich, kazdemu z nich daje mozliwos$¢ zjednoczenia si¢ z tajemnicg
paschalng Chrystusa®, a my mozemy mie¢ uzasadniong nadzieje, ze zostang one
przytulone do Jego wspélczujacego ludzkim stabosciom Serca.

53 Zob. M. Ficon, Od piekta do nadziei zbawienia..., dz. cyt., s. 25—61.

54 Zob. R. Barglik-Makowski, Chrystusowi Krélowi czes¢ i uwielbienie przez swietych Jego Aniotéw,
b.r.m.w.; J. Wierdak, Chrzest nienarodzonych, [w:] www.malirycerze.koszalin.opoka.org.pl/start/in-
dex.php/duchowosc/praktyki-duchowe/724-00-jerzy-wierdak-ofm-chrzest-nienarodzonych (maj
2013); Por. J. M. Schwarz, Zwischen Limbus und Gottesschau..., dz. cyt., s. 227; J. Salij, Te dzieci na-
dal sq nasze, ,W Drodze”, 2004, nr 5 (369), s. 124—126.

55 R. Barglik-Makowski, Chrystusowi Krélowi czesc..., dz. cyt., s. 59—68.

56 Zob. Sobdr Watykanski Il, konstytucja Gaudium et spes, nr 22.
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Waznym zadaniem jest zatem zachowanie réownowagi pomiedzy beztroskim
przekonaniem o pewnosci zbawienia a beznadzieja ptynaca z leku o los posmiert-
ny nieochrzczonego dziecka. Nie potrzeba ani bezpodstawnych deklaracji o $wie-
toéci, ani petnych goryczy zarzutéw skierowanych przeciw Bogu i Kosciotowi. Hi-
storia dowiodta, iz zadne z tych ekstremalnych postaw nie przyniosto pozytyw-
nych rezultatéw, a jedynie duchowe lenistwo badz dzialania zabobonne i magicz-
ne. Uczac sie na tych biedach, zaréwno wierni, jak i hierarchowie Kosciota powin-
ni zachowa¢ daleko posunietg ostroznos¢ w gloszeniu tez dotyczacych losu dzieci
zmarlych bez chrztu i nawigza¢ lepsza wspdlprace, jesli chodzi o praktyke wiary.
Nadzieja oparta na modlitwie (spes orans) musi wystarczy¢ jako wypracowana
przez teologéw i potwierdzona przez papieza odpowiedz na pytanie o zbawienie
tych malenstw. To nadzieja mocna i uzasadniona, ktéra znosi wszelka potrzebe
dokonywania jakich$ zbednych zastepczych rytéw. Wyplywa ona z samej glebi
Bozej milosci, ktdra ogarnia kazdego cztowieka, gdy przychodzi na $wiat, i ktéra
daje sposobnos¢ zjednoczenia si¢ z Chrystusem, gdy ten $wiat opuszcza, nie do-
konawszy za zycia zadnego $wiadomego wyboru. Nie mogac nic uczyni¢ na swo-
ja korzys¢, takie dziecko odnajduje droge do Boga dzigki Jego dobroci, ktdra jest
potezniejsza niz ludzki grzech, stabos¢ i zaniedbanie. To, Ze nie moglo zazna¢
zbawczego obmycia w sakramencie chrztu nie jest jego wina, dlatego trzeba bez-
granicznie zaufa¢ Bogu, poniewaz w tym przypadku tylko On moze pomoc, tylko
»On sam wystarczy”. Nie bedzie tez nieroztropne sadzi¢, ze Pan wystucha modli-
twy wstawiennicze wznoszone do Niego na catym $wiecie za dzieci nieochrzczo-
ne, by w chwili ich $mierci przyjat je do ogladania swego oblicza.

Dlatego duszpasterze powinni otoczy¢ troska przede wszystkim rodzicow,
zaréwno tych, ktorzy chcieli ochrzci¢ dziecko, jak i tych, ktérym na tym nie za-
lezalo. Tym pierwszym trzeba uswiadamia¢, ze w owej nadziei moga znalez¢
doglebne pocieszenie, za$ drugim, iz moga w niej odkry¢ zachete do nawrdce-
nia i pokuty.
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Miejsce posrednie?

O wiecznym losie dzieci zmartych bez chrztu

1. Wprowadzenie

Reakcje mediéw po wydaniu w 2007 roku przez Miedzynarodowa Komisje
Teologiczng dokumentu dotyczacego mozliwosci zbawienia dzieci zmartych
bez chrztu odzwierciedlaja nie tylko stan wiedzy na temat tego zagadnienia,
ale takze glebokie zmiany w mentalnosci spolecznej, takze osob wierzacych
u progu XXI wieku. Dla wielu wspoétczesnych katolikéw teologiczna reflek-
sja nad tym zagadnieniem przypomina raczej $redniowieczne debaty o liczbie
diabléw mieszczacych sie na koncu szpilki. Bo przeciez - takie jest powszech-
ne mniemanie — milosierny Bég nie wyrzadzi krzywdy osobom, ktore nigdy
$wiadomie nie popelnily zadnego grzechu. Mimo tej, jak sie wydaje, oczywi-
stej prawdy, odpowiedz na pytanie o los dzieci zmartych bez chrztu wcale nie
jest taka prosta. W historii Ko$ciola pytanie to bowiem nie tylko nie bylo py-
taniem peryferyjnym, ale w niektérych okresach zajmowano si¢ nim bardzo
intensywnie - i to nie bez powodu. Dotyka ono bowiem najwazniejszych ,tet-
nic” - prawd chrze$cijanskiej wiary: powszechnej woli Boga, by zbawi¢ czlo-
wieka, powszechnej grzesznosci cztowieka z racji grzechu pierworodnego, ko-
niecznosci taski do zbawienia, a takze koniecznoéci chrztu do osiggnigcia taski
Bozej, a wiec i znaczenia Ko$ciota w dziele zbawienia oraz ostatecznie tajem-
nicy wcielenia Syna Bozego i jego konsekwencji. Kazda powazna odpowiedz
na tytulowe pytanie musi by¢ spdjna z tymi prawdami. Obok racji dogmatycz-
nych pytanie to nie moze by¢ traktowane jako drugorzedne takze z powodow
pastoralnych. Niesie ono w sobie ogromny ladunek emocjonalny, gdyz bole-
$nie dotyka rodzicéw, ktorzy utracili swoje dzieci, zanim zostaly ochrzczone.

* Ks. Marian Machinek MSF — profesor doktor habilitowany nauk teologicznych, kierownik Katedry
Teologii Moralnej i Etyki na Wydziale Teologii Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie.
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Staje sie tez coraz bardziej istotne w kontekscie $mierci dzieci w stadium pre-
natalnym wskutek aborcji czy zaptodnienia in vitro. Jak si¢ wydaje, wtasnie
te racje duszpasterskie spowodowaly w ostatnich dziesiecioleciach wzrost za-
interesowania tematykg wiecznego losu dzieci nieochrzczonych.

2. Historia pewnej korekty

Badajac liczbe artykuléw i rozpraw poswieconych kwestii losu dzieci nie-
ochrzczonych w ubiegtym stuleciu, Johannes Maria Schwarz stwierdzil, ze po
stosunkowo znacznej liczbie publikacji w latach piecdziesigtych i szesédzie-
sigtych, w okresie posoborowym nastapit regres zainteresowania tg problema-
tyka. Ponowne ozywienie nastepuje w latach dziewiecdziesigtych XX wieku?,
a wiec w czasie, w ktorym ukazala si¢ encyklika Jana Pawta II Evangelium vitae.
Ten wydany w 1995 roku dokument jest w omawianym tu kontekscie istotny
ze wzgledu na stowa, ktdre papiez (w 99. numerze encykliki) kieruje do kobiet,
ktére dopuscity sie aborcji. W sytuacji dokonanej zbrodni papiez niezmiennie
proklamuje dobrg nowine o nienaruszalnej wartosci zycia kazdego czlowie-
ka. Jednocze$nie jednak ukazuje winnym tej zbrodni drogi pokuty, pojedna-
nia i wyjscia z dotkliwie ranigcego kregu poczucia winy i zalu. Jednym ze zré-
det nadziei dla kobiet, ktore popelnity aborcje, jest perspektywa pojednania
z zamordowanym dzieckiem, ktdre, jak stwierdza papiez, zyje teraz w Bogu.
Ta pierwotna wersja tekstu encykliki, ktéra zostata przettumaczona na wiele
jezykow, nie stala si¢ jednak wersjg ostatecznie obowigzujacy. Tekst obowia-
zujacy, a takim jest dopiero ten zamieszczony w Acta Apostolicae Sedis, zostal
opublikowany w zmodyfikowanej wersji’. Warto przyjrze¢ sie modyfikacji, ze-
stawiajac obydwie wersje.

Wersja pierwotna Wersja skorygowana

Z pokorg i ufnoscig otworzcie sie — jesli tego  Z pokorg i ufnoscig otworzcie sie — jesli tego
jeszcze nie uczynityScie — na pokute: Ojciec  jeszcze nie uczynityScie — na pokute: Ojciec
wszelkiego mitosierdzia czeka na was, by ofia-  wszelkiego mitosierdzia czeka na was, by ofia-
rowa¢ wam swoje przebaczenie i pokdj w Sa-  rowa¢ wam swoje przebaczenie i pokéj w Sa-
kramencie Pojednania. kramencie Pojednania.

2 Por. J. M. Schwarz, Zwischen Limbus und Gottesschau. Das Schicksal ungetauft sterbender Kinder
in der theologischen Diskussion des zwanzigsten Jahrhunderts. Ein theologiegeschichtliches Pano-
rama, Kisslegg 2006, s. 348.

3 Acta Apostolicae Sedis, Rzym 1909-, 87 (1995), 515. Korekta zostata zaznaczona w interneto-
wej wersji encykliki na stronie www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/encykliki/evan
gelium_4.html#m36 (04.01.2013) wraz ze wskazaniem na strony watykarskie, na ktérych obie wer-
sje sie znajduja.
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Odkryjecie, ze nic jeszcze nie jest stracone, i be- -Odkryjecie,—ze—nic—jeszeze—nie—jest—stracone;
dziecie mogty poprosi¢ o przebaczenie takie ibedzieciermoghyrpoprosié-o-przebaczenie-tak-
swoje dziecko: ono teraz zyje w Bogu. ze swoje dziecko:ono teraz zyje w Bogu. Temu

samemu Ojcu i Jego mitosierdziu mozecie tez
z nadziejq zawierzy¢ wasze dziecko.

Wsparte radg i pomoca zyczliwych wam i kom- Wsparte radg i pomoca zyczliwych wam i kom-
petentnych oséb, bedziecie mogty uczyni¢ swo- petentnych oséb, bedziecie mogty uczynié swo-
je bolesne swiadectwo [...]. je bolesne swiadectwo [...].

Mozna zapytaé o przyczyne tej niecodziennej korekty oficjalnego tekstu
Magisterium. Zaréwno w swojej pierwotnej, jak i skorygowanej wersji, tekst
ten stanowi niewatpliwie wazne $wiadectwo rozwoju nauczania o interesujg-
cej nas kwestii. Papiez podtrzymuje nadzieje Kosciola, ze dzieci zmarle bez
chrztu moga by¢ powierzone Bozemu Milosierdziu. Skorygowana wersja wy-
daje si¢ jednak ostrozniejsza i mniej zdecydowana. Do papieskiego tekstu
przyjdzie jeszcze wrdci¢ ponizej, w tym miejscu mozna jedynie wyrazié przy-
puszczenie, ze gléwna przyczyna korekty mogta by¢ obawa, ze wypowiedz pa-
pieska w tym calkowicie pastoralnym tekscie zostanie potraktowana jako au-
torytatywne zakonczenie wielowiekowego sporu, co zapewne nie bylo intencja
Jana Pawtla II*. Takie przypuszczenie wydaje si¢ tym bardziej prawdopodobne,
ze sam Jan Pawet II 7 pazdziernika 2004 roku zlecit Miedzynarodowej Komisji
Teologicznej zajecie si¢ studiowaniem teologicznego kontekstu tego zagadnie-
nia. Warto w tym miejscu pokrotce wskaza¢ na gléwne nurty tradycji teolo-
gicznej w tym obszarze.

3. Wielowiekowa kontrowersja

Chociaz monograficzne opracowania dotyczace zagadnienia wiecznego losu
dzieci zmarltych nie sg zbyt liczne, to jednak nie jest to problem niezbadany.
W polskiej literaturze teologicznej warto wskazaé na starszg juz wprawdzie, ale
nadal wazng monografie ks. E Wawrzyniaka® oraz wydang niedawno rozprawe
doktorska Marty Ficon®. Cenne szczegély w odniesieniu do najnowszej dyskusji
zawiera takze wspomniana juz praca Johannesa Marii Schwarza’. Odsylajac czy-

4 Autorzy wspomnianego dokumentu Miedzynarodowej Komisji Teologicznej wyrazajg przypusz-
czenie, ze pierwotne sformutowanie tekstu mogto ulegac btednej interpretacji. Zob. Miedzynaro-
dowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia dla dzieci zmartych bez chrztu, Radom 2008, nr 68,
przyp. 98.

5 F. Wawrzyniak, Zbawienie wieczne nieochrzczonych matych dzieci, Poznan 1979.

5 M. Ficon, Od piekta do nadziei zbawienia. Rozwdj kwestii zbawienia dzieci zmartych bez chrztu
Swietego w teologii katolickiej i jej egzystencjalna doniostos¢, Krakdw 2012.

7 Por. przyp. 1.
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telnika do tych opracowan, w tym miejscu omoéwione zostang jedynie kluczowe
momenty rozwoju nauki dotyczacej losu wiecznego dzieci nieochrzczonych.
Praktyka chrztu dzieci i niemowlat, traktowana przez ojcéw Kosciola jako
tradycja apostolska, jest udokumentowana od II wieku po Chr.®. Dopiero jed-
nak w trakcie sporéw z donatystami oraz pelagianami doszlo do wypracowania
sformulowan dogmatycznych, dotyczacych chrztu. Problematyka losu wieczne-
go dzieci zmartych bez chrztu pojawia si¢ w czasach przed $w. Augustynem je-
dynie sporadycznie, a jedyny traktat na ten temat autorstwa $w. Grzegorz z Nys-
sy (1394/5) O dzieciach przedwczesnie zmartych zawiera przypuszczenie o jakiej$
naturalnej szczesliwosci tych dzieci. Ich wieczne Zycie nalezaloby uwazac za stan
rozwijajacej sie naturalnej doskonatosci®. Na pozniejsze stanowisko teologii, ale
takze Magisterium Ko$ciota w tej kwestii wplyneta jednak w decydujacym stop-
niu nauka §w. Augustyna (+430). Kontekst sporu z pelagianskim twierdzeniem
o doskonatosci i braku zepsucia ludzkiej natury w momencie przyjécia na §wiat
okazal si¢ tu decydujacy*. Sprzeciw wobec herezji pelagianskiej, niedoceniajacej
taski, a przeceniajacej nature doprowadzit do wyakcentowania przez Augustyna
katolickiej nauki o tym, ze grzech pierworodny dotyka kazdego czlowieka, ktéry
przychodzi na $wiat i do wyprowadzenia z niej radykalnych wnioskéw. Grzech
pierworodny nieuchronnie sprowadza §mier¢ wieczng, a uwolni¢ od niej moze
jedynie faska Chrystusa, ktorg otrzymuje si¢ we chrzcie. Konsekwentnie Augu-
styn musi zdecydowanie odrzuci¢ pelagianska teze o pewnej formie szczesliwego
zycia wiecznego dla dzieci nieochrzczonych i przypisa¢ im los podobny do losu
dorostych umierajacych w grzechu. Nie istnieje dla nich zaden stan po$redni
(status medius) miedzy niebem a pieklem. Doznaja potepienia (poena damni)
wraz z karami cielesnymi'. Dostrzegajac rygoryzm swojego stanowiska, Augu-
styn tagodzi je wprawdzie, twierdzac, ze dzieci zmarle bez chrztu beda doswiad-

8 Por. G. L. Miiller, Katholische Dogmatik fiir Studium und Praxis der Theologie, Freiburg—Basel—
Wien 1995, s. 665.

9 Sw. Grzegorz z Nyssy, O dzieciach przedwczesnie zmartych, ttum. M. Przyszychowska, [w:] Bdg
i zto. Pisma Bazylego Wielkiego, Grzegorza z Nyssy i Jana Chryzostoma, Krakéw 2004, s. 63—-91.
Por. takze M. Przyszychowska, Co dzieje sie z dziecmi po Smierci? Teologiczne znaczenie traktatu
,0 dzieciach przedwczesnie zmartych” Grzegorza z Nyssy, ,,Forum Teologiczne”, 2004, nr 5, s. 95—
106. J. M. Schwarz dostrzega w traktacie Grzegorza platoriskg strukture myslowa oraz echo odzie-
dziczonej po Orygenesie nauce o apokatastazie. Por. J. M. Schwarz, Zwischen Limbus und Gottes-
schau, dz. cyt., s. 26.

% Wskazujac na fragment powstatego przed kontrowersjg pelagiariskg dzieta Augustyna ,,De libero
arbitrio” 1ll 23, 66 (Patrologia latina, I-CCXXI, wyd. J. P. Migne, Paryz 1844-55 (2. wyd.1878-1890)
[dalej: PL], 32, 1304), F. Wawrzyniak podkresla, ze pierwotnie sam Augustyn przyjmowat mozliwos¢
istnienia pewnego ,,miejsca posredniego” dla dzieci nieochrzczonych. Por. F. Wawrzyniak, Zbawie-
nie wieczne nieochrzczonych matych dzieci, dz. cyt., s. 55-57.

' De anima et eius origine |, 11 (PL 44, 493); Ep 166, 25 (PL 33, 725).
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czaly potepienia w stopniu ze wszystkich najlzejszym (in damnatione omnium le-
vissima futuros)*?, mimo to jednak nie ma watpliwosci, Ze sa potepione. Jak pod-
kresla, ich los nie jest wynikiem braku milosierdzia Bozego, ale jest rezultatem
Bozej sprawiedliwoséci®. To stanowisko wpltyneto nie tylko na pdzniejsza mysl
teologiczng, ale pojawilo si¢ takze w orzeczeniach koscielnych, z ktérych naj-
starszym jest kanon 3. Synodu w Kartaginie (318 roku), bedacy pierwsza oficjal-
na wypowiedzig Magisterium na temat wiecznego losu dzieci nieochrzczonych.
Gloszac koniecznoé¢ chrztu do zbawienia, synod wyklucza wszystkich, ktorzy
przyjmuja istnienie miejsca posredniego (teza pelagianska), w ktérym miatyby
zy¢ wiecznie dzieci zmarle bez chrztu'.

Stanowisko Augustyna dominowato w mygli teologicznej i nauczaniu Koscio-
ta przez wiele stuleci. Dopiero refleksja $redniowieczna dokonata jego modyfi-
kacji. Z wtasciwa sobie dokladnoscig Tomasz z Akwinu rozwaza te kwestie, do-
prowadzajac do ostatecznego wykrystalizowania sie teorii otchlani dzieci (limbus
puerorum). Punktem wyjécia bylo twierdzenie, ze kara za grzech pierworodny,
ktéry w sposéb konieczny zaciagaja dzieci przychodzace na $wiat, musi by¢ inna,
niz kara za grzech uczynkowy. Nalezy zatem oddzieli¢ kare polegajaca na braku
ogladania Boga (poena damni), ktéra jest wlasciwg i jedyna karg za grzech pier-
worodny, od kary cielesnej (poena sensus), ktorej doswiadczaja potepieni za swo-
je zle uczynki. Ta pierwsza miata polega¢ na tym, ze doznajacym jej dzieciom
zmarlym bez chrztu wyznaczony zostaje odrebny stan w zyciu wiecznym, w ktd-
rym zyjac, nie doznaja zadnej bolesci wewnetrznej. Chociaz oddzielone od Boga,
nie maja one $wiadomosci pozbawienia ich celu nadprzyrodzonego, dlatego tez
przezywaja naturalng wieczng szczesliwos¢. Dusze ich zlaczone sg z Bogiem mi-
foscig naturalng. Ich odrebny stan domaga si¢ odrebnego miejsca, ktore zostato
okreslone wlasnie jako limbus puerorum. Stanowisko Tomasza nie jest, jak mogto-
by sie wydawa¢, powrotem do tez pelagianskich, gdyz w ,,topografii zaswiatow”
otchlan dzieci znajduje sie na skraju piekla, a nie - jak twierdzili pelagianie — nie-
ba. Akwinata utrzymuje, ze istniejg rozne stopnie i rodzaje kary posmiertnej, za-
leznie od winy i stanu poszczegélnych ludzi, co pozwala mu wyr6zni¢ w obre-

2 Contra Julianum, haeresis pelagianae defensorem, V, 44 (PL 44, 809). Zob. $w. Augustyn, Prze-
ciw Julianowi, ttum. W. Eborowicz, Warszawa 1977, t. 2, s. 125: ,Kt6z moze watpic, ze dzieci zmar-
te bez chrztu, a obcigzone tylko grzechem pierworodnym i wolne od osobistych upadkéw, poniosg
najlzejszg ze wszystkich kar?”.

3 Por. F. Wawrzyniak, Zbawienie wieczne nieochrzczonych matych dzieci, dz. cyt., s. 58-69. Por.
takze obszerna analize pogladdéw Augustyna na tle herezji pelagianskiej w: M. Ficon, Od piekta
do nadziei zbawienia, dz. cyt., s. 88—122.

4 Enchiridion symbolorum, definitinum et declarationum de rebus fidei et morum, red. H. Denzin-
ger [dalej: DH], 224.

5 Thomas Aquinas, Commentarius super librum sententiarum. Comm. in lib. Ill, dist. 33, g. 2 a. 2.
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bie piekla cztery przestrzenie: wlasciwe pieklo wiecznie potepionych (infernus
damnatorum), czySciec (purgatorium), otchlan ojcow, czyli ludzi sprawiedliwych
z czasow przed Chrystusem (limbus patrum) oraz wlasnie otchtan dzieci (limbus
puerorum)'®. Tomasz wskazuje jednak takze na wyjatkowa mozliwos¢ zbawienia
dzieci nieochrzczonych, gdy dostepuja one meczenstwa (,,chrzest krwi”), a nawet
mozliwo$¢ — w dopuszczonych przez Boga wyjatkowych przypadkach - postugi
sakramentalnej anioléw, dzieki ktdrej skutek chrztu, jakim jest uzyskanie faski,
moze zosta¢ ludziom udzielony". Jak sie wydaje, tego rodzaju dywagacje staly sie
podstawa do dalszego zglebiania tej kwestii.

Nauka o limbusie dzieci zdobyla wielu zwolennikéw, stajac si¢ z czasem sta-
nowiskiem szeregu czolowych teologéw. Nie zostala jednak nigdy zaakceptowana
jako nauka definitywna przez Magisterium. Arena, na ktdrej starly sie rozne tra-
dycje teologiczne dotyczace tego zagadnienia, stal sie Sobor Trydencki. Los dzieci
zmarlych bez chrztu nie byl tu oczywiécie centralnym ani zaplanowanym przed-
miotem debat, ale pojawil si¢ jako problem poboczny sporu z protestantyzmem,
dotyczacego natury grzechu pierworodnego oraz dopuszczalnosci i koniecznosci
chrztu niemowlat. Kluczowa postacig w tej kontrowersji okazal si¢ kardynal To-
masz Kajetan (t1534), ktéry postawit teze o mozliwosci zbawienia dzieci, dzie-
ki wierze i pragnieniu ich chrzescijanskich rodzicéw. Podstawa osiagniecia szcze-
$liwosci byloby wiec nie rzeczywiste przyjecie sakramentu chrztu, ktérego udzie-
lenie okazalo si¢ niemozliwe, ale pragnienie chrztu (votum baptismi) rodzicow'.
Teza ta wywotata spore kontrowersje wsrdd ojcoéw soborowych i przez jaki$ czas
znalazta si¢ nawet w szeregu tez, ktore mialy zosta¢ przez sobor potepione. Osta-
tecznie jednak, wobec pokaznej liczby zaréwno zwolennikdw, jak i przeciwnikow
tego twierdzenia, pozostawiono te¢ kwestie nierozstrzygnieta. W dekretach soboro-
wych nie pojawia si¢ w ogéle pojecie limbus puerorum. Sobor ograniczyl sie jedy-
nie do potwierdzenia katolickiej nauki o grzechu pierworodnym oraz o koniecz-
nosci chrztu dzieci®. W powstalym w 1566 roku w celu wprowadzenia w zycie
nauki Soboru Trydenckiego Katechizmie Rzymskim stwierdza si¢, ze zaniedbanie
chrztu skazuje dzieci na wieczny smutek i odlgczenie®. Tym samy powtoérzona zo-
staje stara regula, chociaz nie zostaje rozstrzygnieta ewentualna mozliwo$¢ chrztu
pragnienia dla dzieci w oparciu o votum rodzicéw albo catego Kosciota.

6 Thomas Aquinas, Commentarius super librum sententiarum. Comm. in lib. Ill, dist. 2, q. 2 a. 1.

7 STh. Suppl. g. 69, a. 7.

8 por. M. Ficon, Od piekta do nadziei zbawienia, dz. cyt., s. 177-179.

' DH 1510-1516. Por. J. M. Schwarz, Zwischen Limbus und Gottesschau, dz. cyt., s. 80-84. Zda-
niem F. Wawrzyniaka na Soborze Trydenckim po raz pierwszy dyskutowano oficjalnie i publicznie
o pozasakramentalnej drodze zbawienia dla niemowlat. Por. F. Wawrzyniak, Zbawienie wieczne nie-
ochrzczonych matych dzieci, dz. cyt., s. 168.

20 Catechismus Romanus, I, 31.
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Na dyskusje w sprawie zbawienia dzieci zmartych bez chrztu istotny wptyw
wywarl jeszcze jeden czynnik: kontrowersje wokot jansenizmu. Zwolennicy tego
powstatego w XVII wieku w reakcji na renesansowy humanizm nurtu teologicz-
nego i poboznosciowego podkreslali grzesznos¢ czlowieka i zepsucie ludzkiej
natury. W kontekscie powrotu do teologii $w. Augustyna, uwazanej przez janse-
nistow za jedyna prawowierng teologie katolicka, przejety zostal takze jego po-
glad na los dzieci nieochrzczonych. Scholastyczna nauka o limbus puerorum zo-
stata przez nich uznana za pelagianska mrzonke, a tym samym herezje. Trwajaca
wiele dziesiecioleci kontrowersja zostata dopiero zazegnana przez Piusa VI, kto-
ry w wydanej w 1794 roku konstytucji Auctorem fidei uwolnil wprawdzie zwo-
lennikéw teorii otchlani niemowlat od zarzutu herezji, nie rozstrzygnat jednak
kontrowersji, ktory z pogladéw stanowi obowiazujaca nauke Kosciolta?'.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze wielowiekowa kontrowersja nie doprowadzi-
fa do ostatecznego rozstrzygniecia kwestii wiecznego losu dzieci zmartych bez
chrztu. Najbardziej powszechny poglad, ktérego sformutowanie byto niewatpli-
wie zwigzane z pragnieniem obrony prawd wiary dotyczacych grzechu pierwo-
rodnego i koniecznosci taski do zbawienia, glosil, ze dzieci te nie mogg otrzymac
pelni zbawienia, chociaz ich status musi by¢ postrzegany jako odmienny od sta-
tusu potepionych wskutek wlasnych grzechéw. Augustynska rygorystyczna teo-
ria potepienia zostala przy tym wyraznie wyparta przez teorie limbus puerorum,
ktéra w koncu XIX i na poczatku XX wieku uzyskata range klasycznej odpowie-
dzi (sententia communis) na pytanie o zbawienie dzieci nieochrzczonych?:.

4. Dyskusja wspodtczesna

Impulsem do dalszej refleksji nad tym zagadnieniem stal si¢ niewatpliwie So-
bér Watykanski II. Decyzje podjete przez ojcéw soborowych zostaly przygotowa-
ne przez przedsoborowg refleksje teologiczna, a jednocze$nie w znacznym stopniu
wplynely na jej posoborowy ksztalt. Niewatpliwie mamy tu do czynienia z przefo-
mem w tej kwestii, ktdrego teologiczna interpretacja jest kontrowersyjnie dysku-
towana®. O ile jeszcze w pierwszych dziesiecioleciach XX wieku jedynie nieliczni

2 Por. M. Ficon, Od piekta do nadziei zbawienia, dz. cyt., s. 240-242.

22 Por. J. M. Schwarz, Zwischen Limbus und Gottesschau, dz. cyt., s. 106. Por. J. Salij, Limbus puero-
rum, [w:] Encyklopedia katolicka, t. 10, kol. 1081.

23 Przeciwnicy nowego podejscia wskazujg na wielowiekowg tradycje teologiczng, ktérej nadajg
bardzo wysoka range normatywnga (por. M. Hauke, Abschied vom Limbus? Zur neueren Diskussion
um das Heil der ungetauft verstorbenen Kinder, ,,Theologisches”, 2007, nr 7-8, kol. 258—266). Zwo-
lennicy z kolei twierdza, ze przetom w tej kwestii jest mozliwy, gdyz Magisterium nie opowiedzia-
to sie definitywnie za zadng z propozycji (taki jest wydzwiek dokumentu Miedzynarodowej Komisji
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ostroznie formutowali teze o mozliwosci zbawienia dzieci, mimo ze zmarly nie-
ochrzczone, w okresie posoborowym stata si¢ ona niemal powszechna.

4.1. Refleksja teologiczna

Teologowie, wypowiadajacy sie w kwestii wiecznego losu dzieci zmarlych bez
chrztu, respektujg ramy teologiczne tego zagadnienia, jakie wynikaja z podsta-
wowych prawd wiary. Pierwsza i podstawowa jest to, Ze zbawienie cztowieka
jest zawsze owocem misterium paschalnego Chrystusa i ze bez darmo darowa-
nej przez Boga laski nie jest ono osiagalne, z racji powszechno$ci winy pier-
worodnej. Regularng droga osiagniecia tej faski pozostaje chrzest. Zasadniczy
ton refleksji wspdlczesnej teologii oddaje dobrze Anton Ziegenaus, stwierdzajac,
ze skoro w zadnym wypadku nie mozna powiedzie¢, ze dzieci zmarte bez chrztu
nienawidza Boga czy sprzeciwiajg sie Jego prawu, ich wieczny los nalezy widzie¢
w innym miejscu niz pieklo. Chociaz, jak stwierdza Ziegenaus, teorie dotyczace
tego losu zawsze byly jedynie hipotezami i stad brak jest punktéw odniesienia,
ktére uniemozliwiaja definitywng odpowiedz, to jednak niepewnos$¢ w tej kwe-
stii nacechowana jest nadzieja**.

Refleksja teologiczna wielu teologéw zmierza w kierunku odpowiedzi na py-
tania, czy istnieja jakies ,,$rodki zastepcze” dla chrztu z wody, w wyniku ktérych
czlowiek moze osiaggna¢ taske oraz jaka jest natura owej koniecznos$ci do osia-
gniecia faski w przypadku sakramentu chrztu. W odniesieniu do pierwszego py-
tania przedmiotem rozwazan sg znane juz wczeéniej figury argumentacyjne. Sto-
sunkowo nieliczna grupa teologéw wskazuje na tzw. chrzest krwi. Ta dawna kon-
cepcja dotyczaca meczennikow jest przez nich stosowana do tych dzieci, ktére
zginely w wyniku aborcji badz tez zabiegéw zaplodnienia pozaustrojowego. Jak
sie argumentuje, dzieci te s3 niewatpliwie ofiarami niesprawiedliwej przemocy,
a biorac pod uwagge, ze usémiercanie dzieci w wyniku aborcji (jak tez zaptodnie-
nia in vitro) stanowi powazne wykroczenie zaréwno przeciwko prawu natural-
nemu, jak i Bozemu, czyny te mozna uznac za skierowane przeciw wierze i kon-
sekwentnie ich ofiary - za meczennikéw za wiare™.

Teologicznej z 2007 roku). Pojawiaja sie tez gtosy, ktére twierdza, ze bardzo powazny zarzut zerwa-
nia z tradycjg moze zostac¢ oddalony jedynie wtedy, gdy uznamy, ze obydwie odpowiedzi sa réwno-
prawne i ortodoksyjne, stad zadna nie moze by¢ definitywna (J. M. Schwarz, Zwischen Limbus und
Gottesschau, dz. cyt., s. 321-322).

% Por. A. Ziegenaus, Katholische Dogmatik, Aachen 2003, t. 7, s. 220—221.

%5 Por. J. M. Schwarz, Zwischen Limbus und Gottesschau, dz. cyt., s. 183—185; 212—223. Kard.
A. Dulles (The New Evangelization. Overcoming the Obstacles, York—Malwah 2008, s. 23) ostrzega
w tym kontekscie, ze teza o ,chrzcie krwi” w przypadku aborcji moze by¢ niebezpieczna i posrednio
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Wielu teologéw aplikuje do sytuacji dzieci nieochrzczonych dawng teze
o ,chrzcie pragnienia”™. Votum chrzcielne pochodzitoby w tym przypadku albo,
jak to juz wczesniej twierdzono, od rodzicéw, ktdrzy z pewnoscia ochrzciliby
swoje dziecko, gdyby to tylko bylo mozliwe. Pojedyncze glosy przyjmuja tak-
ze mozliwo$¢ wyrazenia pragnienia chrztu przez same dzieci, zakladajac jakas$
mozliwos$¢ ich ,oéwiecenia” w chwili $mierci*. Takie teorie iluminacyjne wia-
23 sie niekiedy z doglebna reinterpretacja soteriologii. Klasycznym glosem tego
typu jest stanowisko Karla Rahnera (1904-1984). Jego zdaniem ludzko$¢ jako
calo$¢ osiagneta nowy status wskutek Wcielenia Syna Bozego. Rahner okre-
§la ten nowy status jako ,,nadprzyrodzony egzystencjal” (iibernatiirliches Exi-
stential). Ten - zainspirowany filozofia Heideggera — termin, oznacza ontycz-
ng otwarto$¢ bytu ludzkiego na przyjecie zbawienia. Poprzez tajemnice wciele-
nia Stowa ludzko$¢ zostata zasadniczo i radykalnie powolana do uczestnictwa
w zyciu Bozym?*. Dla Rahnera irytujace byloby jednak zalozenie, ze wobec tak
znacznej ilo$ci poronien i $miertelnosci dzieci wieksza cze$¢ mieszkancow nieba
osiggnetaby wieczng szczesliwos¢ nie w oparciu o decyzje przyjecia Chrystusa,
ale wskutek pewnego ,naturalnego” automatyzmu, jaki miatby wprost wynikaé
z nadprzyrodzonego egzystencjatu. Dlatego, rozwazajac kwestie zbawienia dzieci
nieochrzczonych, Rahner gotéw jest przyjaé, ze Bog w sobie tylko znany sposéb
umozliwia im dokonanie w chwili $mierci osobistej decyzji. Poglad ten wiaze sie
takze z rozumieniem przez Rahnera $mierci jako momentu, w ktérym ludzka
wolno$¢ osigga swa ostateczng dojrzalo$¢ oraz z umiejscowieniem przez niego
czy$éca wlasnie w momencie $mierci®. Szersza aprobate zyskuja teorie wskazu-

uspokaja¢, a nawet zachecac rodzicéw do jej dokonania. Tych ostrzezen nie wolno jednak przeak-
centowac. Los dzieci nieochrzczonych nie moze by¢ przeciez okreslany przydatnoscia czy tez szkodli-
woscig pastoralng jednej czy drugiej teorii. Analizujgc dyskusje na temat zbawienia dzieci zmartych
bez chrztu, Kardynat ostrzega przed uleganiem zauwazalnej dzisiaj tendencji do relatywizacji i mini-
malizacji znaczenia Kosciota i wiary dla osiggniecia zbawienia (tamze, s. 24).

26 Pprzeciwnicy takiego rozwigzania wskazujg na wypowiedz Piusa XlI, ktéry w przemdéwieniu wy-
gtoszonym do potoinych 29 pazdziernika 1951 roku wykluczyt mozliwosé zastosowania figury
chrztu pragnienia do nienarodzonego dziecka i niemowlecia. Przemdwienie to omawiajg F. Waw-
rzyniak, Zbawienie wieczne nieochrzczonych matych dzieci, dz. cyt., s. 192—197 oraz J. M. Schwarz,
Zwischen Limbus und Gottesschau, dz. cyt., s. 279-284. Zob. takze J. Salij, Zbawienie dzieci zmartych
bez chrztu, [w:] tenze, Praca nad wiarg, [w:] www.non-possumus.pl/biblioteka/jacek_salij/praca_
nad_wiara/34.php (08.01.2013).

27 Poglady tego typu wspomina L. Scheffczyk, Limbus, [w:] Lexikon fiir Theologie und Kirche, red.
W. Kasper i in., I-XI, wyd. 3, Freiburg—Basel-Rom-Wien 1997, t. 6, kol. 937.

28 por. K. Rahner, Die Gliedschaft der Kirche nach der Lehre der Enzyklika Pius’ XII. «Mystici Corporis
Christi», [w:] tenze, Schriften zur Theologie, t. 2, Ensiedeln 1958, s. 87-88.

29 Por. K. Rahner, Fegefeuer, [w:] Schriften zur Theologie, t. 14, Ensiedeln 1980, s. 445-448. Po-
szukujgc rozwigzania tej kwestii, Rahner gotow jest nawet rozwazy¢ jakas chrzescijanska adapta-
cje nauki o wedréwce dusz, co w kontekscie tak zdecydowanego podkreslania przez niego jednosci
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jace na to, ze pragnienie chrztu zawarte jest w akcie wiary calego Kosciola, ktdrej
wyrazem jest wstawiennicza modlitwa o zbawienie wszystkich ludzi®.

Wielu wspdlczesnych teologéw dystansuje sie nie tylko od rygorystycznego
stanowiska §w. Augustyna, ale takze od nauki o limbus puerorum3*. W kontekscie
nauki Soboru Watykanskiego II obecny prefekt Kongregacji Nauki Wiary, abp
Gerhard Ludwig Miiller, uznat ja w swoim podreczniku dogmatyki za przedaw-
niong’?. Podobnie jego poprzednik, jeszcze przed wyborem na Stolice Piotro-
w3, nazwal teorie limbusu ,niezbyt o$wiecong nauky’, ktora byla problema-
tyczna forma obrony nauki o koniecznosci i prawomocnosci jak najwczesniej-
szego chrztu dzieci. Jak stwierdza kard. Joseph Ratzinger, wolno zywi¢ nadzieje,
ze ,B6g ma do$¢ mocy, by przyciagnaé do siebie réwniez tych, ktérzy nie mogli
przyjac¢ sakramentéw”?3. Konkluzja ta, ktéra Ratzinger wiaze z oméwionym wy-
zej tekstem encykliki Evangelium vitae, oddaje opini¢ bardzo rozpowszechniong
wérdd wspolczesnych teologéw. Podstawg ich dywagacji jest stwierdzenie, ze Bog
w udzielaniu swej faski nie jest zwigzany sakramentami, zatem konieczno$¢ do-
konania obrzedu chrztu nie moze by¢ traktowana jako absolutna®*. Pytanie o los
dzieci nieochrzczonych, rozwazane w $wietle gléwnych zasad chrzescijanskiej
wiary, daje podstawe do nadziei, Ze istnieje bazujgca na bezposredniej interwencji
Boga, nieznana Kosciolowi pozasakramentalna droga, na ktorej dzieci nieochrz-
czone moga dostgpic taski zbawienia®.

cielesno-duchowej osoby ludzkiej, wydaje sie co najmniej dziwne. Zob. analizy stanowiska Rahnera
w: J. M. Schwarz, Zwischen Limbus und Gottesschau, dz. cyt., s. 176-179.

3% Tak formutuje ten poglad wydana w 2002 opinia teologiczna Rady Naukowej Komisji Episkopatu
Polski, www.poronienie.pl/print/teologia_los1.html (07.01.2013).

31 Wydaje sie, ze nawet, jezeli niektdrzy opowiadajg sie za teorig limbus puerorum, to w ,topogra-
fii zaswiatéw” nie umieszczaja go juz, jak to jeszcze czynit Sw. Tomasz, jako czesci piekta, ale jako
miejsce lub stan przynalezny do nieba. M. Hauke proponuje np. zastgpienie tradycyjnego niemiec-
kiego okreslenia limbusu — ,Vorholle” (dostownie: przed-piekto) stowem ,Vorhimmel” (przed-nie-
bo). Zob. M. Hauke, Abschied vom Limbus?, dz. cyt., kol. 266.

32 G. L. Miller, Katholische Dogmatik, Freiburg im Breisgau 1995, s. 135.

33 Bdg i Swiat. Z kardynatem Josephem Ratzingerem rozmawia Peter Seewald, ttum. G. Sowirski,

|”

Krakdw 2001, s. 370. Por. takze refleksje Ratzingera w: Raport o stanie wiary. Z ks. kardynatem Jose-
phem Ratzingerem rozmawia Vittorio Messori, Krakéw—Warszawa—Struga 1986, s. 128. Nie wolno
traci¢ z oczu kontekstu obu wypowiedzi: chodzi w nich o prywatne stanowisko kardynata jako teo-
loga, nie o wypowiedZ Magisterium.

34 Por. F. Wawrzyniak, Zbawienie wieczne nieochrzczonych matych dzieci, dz. cyt., s. 237: ,W zatoze-
niu, ze istnieja objawione prawdy o uniwersalnej zbawczej woli Boga oraz o uniwersalnym odkupieniu
Chrystusa, sakrament chrztu nie jest i nie moze by¢ jedyng drogg realizowania zbawienia niemowlat
w konkretnych warunkach ich zycia i $mierci”. Przed ,,automatycznym sakramentalizmem” ostrze-
ga takze wspomniany juz dokument Rady Naukowej Konferencji Episkopatu Polski (zob. przyp. 28).

35 Krytycznie do tego rodzaju tez odnosi sie J. M. Schwarz (Zwischen Limbus und Gottesschau, dz.
cyt., s. 320-322), przyznajac im range hipotez, ktérym klasyczne odpowiedzi, wskazujace na nie-
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4.2. Soborowe i posoborowe wypowiedzi Magisterium

Podstawowg wspolczesng wypowiedzig Magisterium, do ktérej odnosza sie
zwolennicy tezy o mozliwoéci zbawienia dzieci zmarlych bez chrztu, jest 22. nu-
mer soborowej konstytucji o Kosciele w $wiecie wspdlczesnym Gaudium et spes:
»Skoro bowiem za wszystkich umart Chrystus i skoro ostateczne powotanie czto-
wieka jest rzeczywiscie jedno, mianowicie boskie, to musimy uznac¢, ze Duch Swic;-
ty wszystkim ofiaruje mozliwo$¢ dojscia w sposdb Bogu wiadomy do uczestnictwa
w tej paschalnej tajemnicy”*. W tekscie tym zawarto jeden z gtéwnych zarzutow,
jakie formutuje si¢ w stosunku do nauki o limbusie puerorum, mianowicie, ze za-
ktada ona multiplikacje finalnosci ludzkiego Zycia, a wigc jaki$ czysto naturalny
jego cel (a wiec pewna naturalng szczgsliwos¢), w odréznieniu od celu nadprzy-
rodzonego oraz nadprzyrodzonej szczesliwosci. Jednoczesnie mocno wydaje sie
by¢ wyakcentowana mozliwo$¢ pozasakramentalnych drdég osiagniecia zbawienia.
Chociaz tekst ten odnosi sie do ludzi dobrej woli, ktorzy nie znajg Chrystusa, ko-
mentatorzy aplikuja go do sytuacji dzieci zmartych bez chrztu.

Bezpos$rednio do omawianego tu zagadnienia odnosi si¢ natomiast fragment
opublikowanej w 1980 roku instrukcji Kongregacji Nauki Wiary Pastoralis ac-
tio, dotyczacej chrztu dzieci. W instrukeji stwierdza sie, ze poza chrztem Koscidt
nie zna innej drogi, ktéra zapewnialaby dzieciom wejscie do szczedcia wieczne-
go, z czego wynika takze wysilek Kosciota w kierunku jak najszerszego udostep-
nienia wszystkim mozliwosci odrodzenia z wody i Ducha Swietego. Dzieci, kt6-
re zmarly bez chrztu Kosciél moze tylko poleca¢ milosierdziu Bozemu¥”. W in-
strukcji wskazuje si¢ przy tym na obrzed pogrzebu dziecka nieochrzczonego. Nie
jest to wbrew pozorom szczegét drugorzedny. Praktyka liturgiczna jako oficjalna
aktywnos¢ Kosciota musi by¢ bowiem spoéjna z naukg dogmatyczng, dzigki cze-
mu Koscidt wyraza w swojej liturgii to, w co wierzy.

Kluczowym tekstem wspolczesnego Magisterium jest niewatpliwie wydany
w 1992 roku Katechizm Kosciola katolickiego, w ktorym, w kontekscie omawianej
tu problematyki, warto wskaza¢ na dwa fragmenty. Pierwszy to zasadnicza teza
o mozliwosci istnienia drég pozasakramentalnych, poprzez ktére Bég moze czlo-
wiekowi udzieli¢ swojej laski: ,,Bog zwiazal zbawienie z sakramentem chrztu, ale
sam nie jest zwigzany swoimi sakramentami”*®. Drugi fragment dotyczy juz bez-
posrednio omawianego tu zagadnienia: ,,Jesli chodzi o dzieci zmarte bez chrztu,

mozliwos¢ zbawienia dzieci zmartych bez chrztu, w niczym nie ustepuja.

36 Sobor Watykanski Il, Konstytucja duszpasterska o Kosciele Gaudium et spes, 22.

37 DH 4671. Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja Pastoralis actio, nr 13, www.ekai.pl/biblio-teka/
dokumenty/x163/instrukcja-o-chrzcie-dzieci-pastoralis-actio/?print=1 (08.01.2013).

38 Katechizm Kosciota katolickiego, Poznar 1994, [dalej: KKK] 1257.
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Kosciét moze tylko poleca¢ je milosierdziu Bozemu, jak czyni to podczas prze-
znaczonego dla nich obrzedu pogrzebu. Istotnie, wielkie mitosierdzie Boga, ktory
pragnie, by wszyscy ludzie zostali zbawieni, i milos¢ Jezusa do dzieci, ktéra kaza-
ta Mu powiedzie¢: «Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie przeszkadzaj-
cie im» (Mk 10, 14), pozwalaja nam mie¢ nadzieje, ze istnieje jakas droga zbawie-
nia dla dzieci zmarlych bez chrztu. Tym bardziej naglace jest wezwanie Kosciola,
by nie przeszkadza¢ matym dzieciom przyjé¢ do Chrystusa przez dar chrztu $wig-
tego”. Obok zatem powtdrzonego dostownie stwierdzenia ze wspomnianej wyzej
instrukeji Pastoralis actio, w tekscie tym zawarta zostata nadzieja na pozasakra-
mentalng droge zbawienia dla dzieci nieochrzczonych, w oparciu o powszechna
wole zbawienia ze strony Boga oraz wyakcentowang w ewangeliach mitos¢ Chry-
stusa do dzieci. Wyrazna jest jednak takze troska, by nie spowodowalo to zanie-
dbania troski o mozliwie szybki chrzest dzieci po ich przyjsciu na $wiat.

Na tle tych wypowiedzi Magisterium nalezy rozumie¢ omdéwiong wyzej ko-
rekte 99. numeru encykliki Evangelium vitae. W miejsce wyrazonej przez papie-
za, jak si¢ wydaje, osobistej pewnosci, ze dzieci zmarte wskutek aborcji*® ,,zyja
w Bogu”, zmodyfikowany tekst encykliki jest podobny do przywotanego stwier-
dzenia z Katechizmu Kosciota katolickiego.

5. Dokument Miedzynarodowej Komisji Teologicznej

Jak juz wspomniano, jeszcze Jan Pawel II zlecit Miedzynarodowej Komisji
Teologicznej przestudiowanie zagadnienia wiecznego losu dzieci zmarlych bez
chrztu. Efektem tych studiéw byt wydany 19 stycznia 2007 dokument zatytulo-
wany Nadzieja zbawienia dla dzieci zmartych bez chrztu. W dokumencie tym ob-
szernie oméwiono historyczne etapy ksztattowania sie nauki o losie takich dzieci.
Podkredla si¢ w nim, ze Kosciél nigdy nie ogtosit definitywnej nauki dotyczacej
tego zagadnienia, chociaz istnieje wielowiekowa tradycja teologiczna, ktdra ce-
chowala swoista ,,powsciagliwos¢, czy nawet wyraznie odrzucenie przewidywan
zbawienia dla tych dzieci’#*. Gléwnym jej celem, a takze kontekstem, w jakim si¢
uksztaltowata, byto pragnienie zachowania nienaruszonymi innych fundamen-
talnych prawd wiary. Taki jest tez punkt wyjscia dokumentu Miedzynarodowej

39 KKK 1261.

4 Otwarte pozostaje pytanie, czy papiez, formutujgc 99. punkt swojej encykliki, miat na mysli jedy-
nie dzieci zmarte wskutek aborcji — wtedy mozna by ewentualnie zastosowac tu dawna figure argu-
mentacyjng ,chrztu krwi” — czy tez to stwierdzenie odnosito sie do wszystkich dzieci zmartych bez
chrztu, takze wskutek samoistnego poronienia lub nagtego zgonu po urodzeniu.

4t Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia..., dz. cyt., nr 70.
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Komisji Teologicznej, w ktérym podkresla sie, ze kazda propozycja teologicznego
uzasadnienia losu wiecznego dzieci zmartych bez chrztu musi by¢ z tymi prawda-
mi spdjna. Nalezy do nich przekonanie, ze grzech dotyka wszystkich ludzi, dlate-
go wszyscy potrzebuja taski Bozej, by mogli zosta¢ zbawieni. Istotne jest takze to,
ze powszechna wola zbawcza Boga zostala zrealizowana przez jedyne posrednic-
two Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym oraz ze taska Boza jest udzielana za po-
$rednictwem Ko$ciota w sakramencie chrztu, ktéry pozostaje w zwyczajnym po-
rzadku konieczng drogg osiagniecia taski ku zbawieniu. W dokumencie przypo-
mina sie jednoczesnie, ze koniecznos$¢ sakramentu do osiagniecia taski nie jest
absolutna. Absolutnie konieczne jest natomiast uznanie jedynego posrednictwa
Chrystusa, ktory zostaje w dokumencie okreslony jako Prasakrament.

W dokumencie dosy¢ jasno okreslono tez granice mozliwosci, jakimi w tej
kwestii dysponuje Kos$cidt: ,Irzeba wyraznie przyzna¢, ze Kosciél nie ma wie-
dzy pewnej o zbawieniu dzieci zmartych bez chrztu. Zna i celebruje chwale Swie-
tych Mlodziankéw, ale ogélnie rzecz biorac, los nieochrzczonych dzieci nie zostat
nam objawiony, a Koscidl naucza i ocenia tylko w odniesieniu do tego, co zostato
mu objawione™®. Chociaz uzyskanie catkowitej pewnosci w tej kwestii wydaje sie
niemozliwe, to jednak ,,powszechna wola zbawcza Boga i tak samo powszechne
posrednictwo Chrystusa pozwalaja uzna¢ za nieadekwatng jakakolwiek koncep-
cje teologiczna, ktéra ostatecznie kwestionuje wszechmoc Boga, a w szczegdlnosci
Jego milosierdzie”+. Stwierdzenie to ustanawia dosy¢ jasne kryterium, pozwala-
jace na oceng teologicznej spdjnosci dotychczasowych propozycji w odniesieniu
do mozliwosci zbawienia dzieci zmarlych bez chrztu. Ostatecznie dokument wy-
raza wywazong opinie, podkrelajac, ze ,,[...] wiele czynnikéw [...] daje powazne
teologiczne i liturgiczne powody do tego, by mie¢ nadzieje, iz dzieci zmarle bez
chrztu beda zbawione i bedg mogly cieszy¢ si¢ wizja uszczesliwiajacg’, przy czym
»[...] chodzi tu o powody nadziei w modlitwie, a nie o elementy pewnosci™.

Warto$ci tego dokumentu nie nalezy ocenia¢ w perspektywie ostatecznego roz-
wigzania zagadnienia. Nie zamyka on dyskusji, a raczej przedstawia aktualny stan

42 Tamze, nr 82. Warto w tym konteks$cie wskazaé na dokonane przez C. S. Bartnika rozréznienie
miedzy ,,Chrztem Wielkim” uosobionym w Chrystusie i Jego Kosciele oraz ,,chrztem matym”, indy-
widualnym, ktérym jest obrzed liturgiczny. ,Nie tyle zbawia sie kto$ «bez chrztuy, ile raczej przez
sam Chrzest Wielki, cho¢ chrzest liturgiczny, w $cistym znaczeniu, stanowi znak zbawienia widzial-
ny, pewny i podstawowy dla tworzenia Kosciota widzialnego oraz podstawe dla prawa koscielnego,
liturgii i catej praxis chrzescijanskiej” (C. S. Bartnik, Dogmatyka katolicka, t. 2, Lublin 2003, s. 675.)
43 Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia..., dz. cyt., nr 79.

44 Tamze, nr 3.

4 Tamze, nr 103. Warto podkresli¢ wbrew krytyce tego stanowiska, ze nadzieja na zbawienie dzie-
ci zmartych bez chrztu nie oznacza przyjecia pelagianskiej tezy, zgodnie z ktérg nie dotykatyby ich
skutki grzechu pierworodnego. Oznacza jedynie nadzieje, ze Boze sposoby uwolnienia cztowieka
od tych skutkéow wykraczaja poza droge sakramentalna.
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badan. Nie mamy tu bowiem do czynienia z wypowiedzia Magisterium, ale z ana-
lizg teologiczng ciata doradczego. Mimo to ranga Miedzynarodowej Komisji Teo-
logicznej jest wysoka, a zadania zostaja jej powierzone bezposrednio przez papie-
za (i zapewnie z nim konsultowane), stad glos ten nie jest nieistotny. Tak tez jego
range okreslit Benedykt XVI, zwracajac si¢ do cztonkéw komisji: ,,Mam nadzieje,
ze dokument ten bedzie stuzyl za punkt odniesienia pasterzom Kosciota i teolo-
gom, a takze stanie sie pomoca i zrodtem pocieszenia dla wiernych, ktérzy w swo-
ich rodzinach przezyli bél, jakim jest nieoczekiwana $mier¢ dziecka, ktore nie zo-
stalo obmyte w odradzajacych wodach chrztu. Wasze refleksje moga si¢ rowniez
przyczynic¢ do dalszego zglebienia i badania tego zagadnienia. Trzeba bowiem sta-
raé si¢ coraz glebiej rozumie¢ rézne przejawy objawionej nam w Chrystusie Bozej
mitosci do wszystkich ludzi, a zwlaszcza do najmniejszych i najbiedniejszych”™e.

6. Zakonczenie

Trudno si¢ dziwi¢, ze dla wielu rodzicéw, ktdrzy utracili swoje dzieci przed
chrztem, ale takze dla tych, ktérzy mieli nieszczescie przyczyni¢ sie do ich $mierci
poprzez aborcje i zaptodnienie in vitro, taka powsciagliwo$¢ w odpowiedzi na py-
tanie o los ich zmartych bez chrztu dzieci moze by¢ niesatysfakcjonujaca. Wzgle-
dy pastoralne nie mogg jednak prowadzi¢ do niedbatej czy nawet nieuczciwe;j teo-
logicznej analizy. Przesledzenie rozwoju nauki o wiecznym losie dzieci zmartych
bez chrztu oraz dostrzezenie teologicznego kontekstu tego zagadnienia pozwala
dostrzec stopien jego skomplikowania. Jest to zagadnienie niewatpliwie trudne,
ktérego nie da si¢ rozwigzaé prostym wskazaniem na Boze mitosierdzie, chociaz
to wlasnie ta prawda wiary musi odgrywac¢ wiodaca role w poszukiwaniu drég roz-
wigzania tej kwestii. Z drugiej strony trudno odmawia¢ takim rodzicom podstaw
do osobistej, nieweryfikowalnej pewnosci, ze ich zmarle bez chrztu dzieci ,,zyja
w Bogu”. W $wietle przedstawionych argumentdw nadzieja taka ma nie tylko so-
lidne podstawy teologiczne, ale takze jest poparta plynaca z wiary intuicjg wielu
wierzacych. Wéréd nich réwniez tych, ktérym w ostatnich dziesiecioleciach po-
wierzono w Kosciele najwyzsza odpowiedzialnos¢.

4 Benedykt XVI, Niezbywalna warto$¢ naturalnego prawa moralnego. Do uczestnikéw sesji ple-
narnej Miedzynarodowej Komisji Teologicznej (2007), L' Osservatore Romano”, 2007, nr 12, s. 18.



KS. ANDRZEJ MUSZALA'

Zmartwychwstanie embriondw ludzkich
wedtug ojcéw Kosciota

Co dzieje si¢ z ludzkimi embrionami po ich $mierci? Czy — w taki sam sposéb
jak osoby doroste - s3 one réwniez przeznaczone do zycia wiecznego? Jezeli tak,
to do jakiego? Na te pytania probowali juz odpowiedzie¢ teologowie pierwszych
wiekow chrzescijanstwa. Wyrazali oni swoje refleksje w konkretnym kontekscie.
Po pierwsze, $miertelnos¢ matych dzieci byla w tamtych czasach o wiele wyzsza
niz obecnie. Po drugie, chrzedcijanie w pierwszych wiekach spotykali si¢ z réz-
nymi praktykami eugenicznymi w $wiecie, w ktérym przyszto im zy¢. Sami tez
niejednokrotnie stawali w obliczu trudnych wybordw, i — przyznajmy to — nie za-
wsze byly one podejmowane w duchu poszanowania bozego imperatywu szacun-
ku dla zycia. Pytanie o mozliwo$¢ po$miertnej egzystencji ptodéw ludzkich i ma-
tych dzieci bylo zatem bardzo aktualne. Kwestia ta wpisywala sie w bardziej ogdl-
ng refleksje nad zmartwychwstaniem ciat, ktéra pojawita sie u pierwszych chrze-
$cijan szczegdlnie w kontekscie krwawych przesladowan. Gwattowna $mier¢ nie-
jednokrotnie dotykata katechumendw, co z kolei implikowato pytanie, czy — jako
nie ochrzczeni - bedg mogli osiagna¢ kroélestwo niebieskie. W tym $wietle powoli
rodzilo sie tez pytanie pokrewne — o mozliwo$¢ zmartwychwstania ludzkich em-
brionéw i ptodéw i ich uczestnictwa w chwale zbawionych. Poczatkowo w pi-
smach apologetéw chrzescijaniskich mozna odnalez¢ raczej nieliczne $lady teolo-
gicznej refleksji na ten temat. Z czasem beda sie one coraz bardziej krystalizowac,
przybierajac postaé systematycznego wykladu, rozwinietego najbardziej u Augu-
styna na Zachodzie i Grzegorza z Nyssy na Wschodzie.

Problem najogdlniej sprowadzat si¢ do dwoch pytan: 1) czy embriony zmar-
twychwstana? A jedli tak, to 2) do jakiego Zycia zmartwychwstang? Ta druga
kwestia wyptyneta w nieco p6zniejszym okresie, gléwnie w zwigzku z kryzysem
pelagianskim i wypracowywaniem prawdy o konieczno$ci chrztu do zbawienia.
Podejmijmy probe odpowiedzi na postawione pytania. Na wstepie musimy jed-

* Andrzej Muszala — doktor habilitowany nauk teologicznych, kierownik Katedry Bioetyki Spotecz-
nej w Instytucie Nauk o Rodzinie oraz dyrektor Miedzywydziatowego Instytutu Bioetyki Uniwersy-
tetu Papieskiego Jana Pawta Il w Krakowie.
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nak dokona¢ waznego zastrzezenia: nie zawsze starozytni ojcowie méwili Sci-
$le o ludzkim embrionie czy plodzie. Czeéciej uzywali ogdlnych termindw, jak
»(male) dziecko” czy tez ,dziecko nieochrzczone” Niektére wnioski beda zatem
wyciagniete per analogiam, a i to tylko wtedy, gdy taki sad bedzie uzasadniony
(np. opinig danego teologa o animacji réwnoczesnej embrionu, dokonujacg si¢
W momencie poczecia).

1. Czy embriony ludzkie zmartwychwstang?
1.1. Apologeci (Justyn, Atenagoras)

Pierwszym teologiem, u ktérego natrafiamy na $lad refleksji teologicznej
nad zmartwychwstaniem embrionéw ludzkich jest Justyn Rzymski. W par. 18.
i 19. swojej Apologii I zajmuje sie ogdlnie pytaniem eschatologicznym, w jakiej
formie powstanie kiedy$ czlowiek do Zycia wiecznego. W tym kontekscie snuje
analogie pomiedzy ludzkim cialem embrionalnym a ciatem w pelni dojrzatym;
tak jak z jednej kropli nasienia moze powsta¢ caly czlowiek, tak samo z obecne-
go $miertelnego ciala B6g moze utworzy¢ ciato uwielbione*. Wynika z tego im-
plicite, ze istnieje ciggto$¢ ontologiczna pomiedzy najbardziej pierwotng, em-
brionalng forma czltowieka a organizmem w pelni uksztaltowanym. A skoro tak,
to mozna pokusi¢ sie o wyciagniecie wniosku, ze na kazdym etapie rozwojowym
czlowiek jest predysponowany do zmartwychwstania i udzialu w pelni zycia.
Sam Justyn nie formuluje, oczywiscie, takiej tezy, gdyz jego rozwazanie zmierza
ku innemu celowi.

Temat ponownie porusza Atenagoras w dziele O zmartwychwstaniu umartych,
ukazujgc - tak jak i poprzednik - tozsamos¢ czlowieka przez cale zycie, poczaw-
szy od nieuksztaltowanego nasienia poprzez etap dziecka, dorostego czlowieka,
starca, az do ciala uwielbionego®. Wedlug mysli apologety, ,,tym, kto otrzymat
umyst i rozum, jest caly cztowiek, a nie sama tylko dusza: a zatem cztowiek zbu-
dowany z obu elementéw musi trwac zawsze, nie moze jednak przetrwac, jesli nie

2, Pomysimy tylko, czyz nie wydawatoby sie nam jeszcze mniej zastugujgce na wiare, gdybysmy nie
posiadali jeszcze ciata, a kto$ przekonywatby nas, ze z niewielkiej kropli ludzkiego nasienia moga po-
wstac kosci, nerwy i ciato w takiej formie, jak je widzimy teraz? [...] Powiedzmy, ze wy nie jestescie
takimi, jakimi jestescie, gdyby wdéwczas ktos pokazat nasienie ludzkie i obok tego obraz cztowieka,
a potem twierdzit, ze z tego samego powstaje, czyzbyscie uwierzyli, nie widzac wczesniej, jak to sie
Justyn, Apologia I, XIX, 12, ttum. L. Misiarczyk,
[w:] Pierwsi apologeci greccy, Krakdw 2004, s. 220-221.

IQ

dzieje? Nie, i ktdéz osmielitby sie twierdzi¢ inaczej

3 Por. Atenagoras z Aten, O zmartwychwstaniu umartych, XVII.
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zmartwychwstanie”™. Wynika stad, iz odkad dusza animuje cialo ludzkie, odtad
czlowiek jest przeznaczony do udzialu w zyciu wiecznym. Atenagoras tak dalece
angazuje sie w uzasadnienie tezy o tozsamodci ciata doczesnego czlowieka i cia-
ta uwielbionego, iz rozpatruje nawet rzadkie przypadki, gdy zwloki ludzkie staja
sie pokarmem dzikich zwierzat, a przez to posrednio — lub nawet bezposrednio,
w przypadku ludozerstwa — ich organiczne czastki stajq si¢ elementem struktural-
nym innych organizméw ludzkich®. Bardzo oryginalna jest w tym opisie koncep-
cja lancucha pokarmowego®, ktéra ma na celu ukazanie, iz moc i madro$¢ Stwor-
cy »kazdemu poszczegdlnemu rodzajowi i gatunkowi istot zywych przypisala od-
powiedni i stosowny pokarm i nie pozwolita, aby dowolna substancja materialna
miafa si¢ faczy¢ i jednoczy¢ z kazdym bez wyjatku cialem™. Cho¢ cale to rozwaza-
nie apologety stanowi dzi$ przyktad archaicznej eschatologii, to jednak z drugiej
strony ukazuje, iz z podobna trudno$cig — aczkolwiek na innym poziomie — moze
borykac¢ sie wspotczesny cztowiek, ktéremu nieraz trudno dostrzec ontologiczng
tozsamo$¢ organizmu ludzkiego w stadium zygoty czy embrionu z organizmem
czlowieka dorostego, przypisujac mu odmienny status filozoficzny i prawny. Ate-
nagorasowi chodzito jednak o co$ innego. W polemice z niektérymi tezami plato-
nikéw (ktdrzy nie przyjmowali zmartwychwstania cial) i stoikow (ktorzy uznajac
materie za jedyna rzeczywisto$¢, nie akceptowali zycia przyszlego) chcial wyka-
zaé, ze chrzescijanie wierza w zmartwychwstanie cafego cztowieka, zaréwno jego
ciala, jak i duszy. Wedlug podstawowego zatozenia przyjmowanego przez Apolo-
getow, swdj dowdd opart na przestankach naturalnych® i filozoficznych. Usitowat
zatem — wedle swych mozliwosci — rozwigzaé te kwestie, w ktorej porazke w jego
rodzinnym mieécie poniost sto lat wezesniej $w. Pawel (por. Dz 17, 31-32). To,
co okaze si¢ pdzniej istotne w rozwazaniu nad zmartwychwstaniem embriondw,

4 Atenagoras z Aten, O zmartwychwstaniu umartych, ttum. S. Kalinkowski, Warszawa 1985, XV, 6.
5 Na ten temat patrz wiecej: B. Pouderon, La chaine alimentaire chez Athénagore. Confrotation
de sa théorie digestive avec la science médicale de son temps, «Orpheus» 1988; P. Caspar, Lembryon
au ™ siécle, Paris 2002, s. 71—80.

5 Atenagoras opisuje tu przypadki ludzi utopionych w rzekach oraz zotnierzy, ktérzy zgineli na woj-
nach, ktérych ciata nie zostaty pogrzebane, stajgc sie pastwa ryb lub dzikich zwierzat; por. Atenago-
ras z Aten, O zmartwychwstaniu umartych, IV. Podobna mysl zawarta jest takze u Metodego z Olim-
pu (De resurrectione, 1, 20) oraz u Grzegorza z Nyssy (O stworzeniu cztowieka, XXVI, 1).

7 Atenagoras z Aten, O zmartwychwstaniu umartych, V; por. tez: ,Ten sam Sprawca, ta sama Moc
i Madros¢ moze rozrdznic to, co zostato zniszczone w masie réznorakich zwierzat, ktére zwykty po-
lowac na takie ciata i nasycac sie nimi, i potrafi ponownie potaczy¢ je z jego cztonkami i czesciami,
choéby nawet éw fragment znalazt sie w jednym czy w wielu zwierzetach, choéby z nich przewedro-
wat do innych, choéby wraz z nimi ulegt rozktadowi na podstawowe elementy, zgodnie z natural-
nym prawem rozktadu”; Atenagoras z Aten, O zmartwychwstaniu umartych, lIl.

8 Atenagoras przytacza np. niektére mysli Galena z traktatu De usu partium (IV, 1-8) w uzasadnieniu,
7e spozyte szczatki ludzkie nie mogg byc strawione ani przez zadne zwierze, ani przez innego cztowieka.
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to zwrdcenie uwagi na nieskoniczong moc i madro$¢ Boga, ktory jest w stanie na-
wet z bardzo niedoskonalego organizmu ludzkiego wskrzesi¢ cztowieka uwielbio-
nego, niebieskiego, nie wykazujacego zadnej zmarszczki czy skazy?.

1.2. Tertulian

Bardzo ciekawa refleksje na temat po$miertnej egzystencji czlowieka (takze
tego, ktorego zycie zakonczylo si¢ w stadium embrionalnym) pozostawil po so-
bie Tertulian. Temat rozwinagl w dwdch dzietach, pochodzacych z okresu przed-
montanistycznego: O duszy (De anima)* i O zmartwychwstaniu umartych (De re-
surrectione mortuorum)**. W kazdym z nich, wychodzac od réznych przestanek,
rozpatrywal inne aspekty tego zagadnienia. W traktacie pierwszym rozwazat stan
duszy przedwcze$nie zmarlego dziecka lub plodu, zas w traktacie drugim implici-
te — status jego ciata i mozliwo$¢ uczestnictwa w zyciu przysztym.

Tertulian w dziele De anima zaklada, iz ludzki embrion od samego poczatku
obdarzony jest nieSmiertelng i rozumna dusza. W zwiazku z tym teolog stawia
pytanie: co dzieje si¢ z nig, gdy czlowiek umiera zanim si¢ jeszcze narodzi? Czy
prawda jest, ze — jak twierdza niektorzy — ,dusze tych, ktérzy zaznali przedwcze-
snej $mierci blgkaja sie tam i dwdzie, az dopelni si¢ czas, ktory byl przewidziany
im do przezycia, gdyby nie umarli wczes$niej”*? Poglad ten wydaje mu si¢ niekon-
sekwentny, gdyz trudno zatozy¢, by dusze przebywaly w odlaczeniu od ciat, jesz-
cze przez wiele nastepnych lat, podczas gdy kategorie czasowe zwigzane sg wia-
$nie z tym, co materialne, cielesne*s. Niemozliwe jest, aby na przyktad ,osiem-
dziesiecioletnia dusza” miata przy zmartwychwstaniu polaczy¢ sie z ,kilkumie-
siecznym ciatem”; rozumowanie takie jest, wedlug Tertuliana, absurdalne. Jak bo-
wiem mogtaby ona do$wiadczy¢ wszystkich ziemskich przezy¢, zmiennych kolei

9 ,Bdg jednak nie moze nie zna¢ natury ciat, ktére majg zmartwychwstac¢ — zaréwno gdy chodzi
o poszczegodlne cztonki, jak i o ich czastki. Nie jest mozliwe, aby nie wiedziat, dokad wedruje wszyst-
ko, co ulega rozpadowi, i jaka czes$¢ zasadniczego pierwiastka zastepuje to, co ulegto rozktadowi
i powedrowato na miejsce wyznaczone mu przez nature; Bég wie to wszystko, choéby nawet lu-
dziom wydawato sig, iz zupetnie nie mozna okresli¢ elementu, ktéry ponownie w nalezyty sposob
faczy sie z catoscig”. Atenagoras z Aten, O zmartwychwstaniu umartych, I, 1.

*° Tertulian, O duszy (De anima), Patrologia latina, 1-CCXXI, wyd. J.P. Migne, Paryz 1844-55 (2.
wyd. 1878-1890) [dalej: PL], 2, 641-752b.

** Tertulian, O zmartwychwstaniu umartych (De resurrectione mortuorum), PL 2, 791—-886c.

2 Aiunt et immatura morte praevenras eousque vagari istic, donec reliquatio compleatur aeta-
tum, quas tum pervixissent, si non intempestive obiissent”. Tertulian, O duszy, LVI, 2, ttumaczenie
wtasne [dalej: ttum. wt.].

3 Por. Tertulian, O duszy, LVI, 2.



Zmartwychwstanie embrionow ludzkich wedtug ojcéw Kosciota 77

swoich loséw itp., nie bedac zlaczona z ciatem? ,Nie mozna bowiem dozy¢ wie-
ku bez ciala, bo to przez ciata dzialajg lata™+. Cho¢ te rozwazania wydaja si¢ dzi$
mato zrozumiate, jednak nalezy pamieta¢, iz dla Tertuliana dusza nie byta zupet-
nie niematerialna, tak jak na przyktad dla platonikéw. Pojmowat ja jako wyzej
zorganizowana forme materii, przekazywana w akcie seksualnym wraz z nasie-
niem meskim. A skoro tak, to mogta ona takze podpada¢ pod kategorie czasowe.
Apologeta probuje rozwigzaé problem, wysuwajac wlasng teze, iz dusza po roz-
taczeniu z cialem trwa w miejscach podziemnych, w ,otchfani’, az do dnia sadu,
kiedy uzyska swoja doskonalg forme, faczac si¢ ze zmartwychwstatym ciatem™.
Owa ,otchtan” nie rozumie jednak w sensie negatywnym, jako przestrzen oczysz-
czenia czy pokuty. Co wiecej, dla dusz odfaczonych od ciat na wezesnym etapie
egzystencji miejsce to jest dla nich mite i przyjazne, gdyz sa one czyste i niewinne,
zgodnie ze swoim mlodym wiekiem™.

W traktacie O zmartwychwstaniu umartych Tertulian z kolei zajmuje sie po-
$miertnym losem ciat ludzkich. Cate dzielo jest skierowane przeciw falszywej gno-
zie, gloszonej w II 1 III wieku przez zwolennikéw Marcjona, Apellesa, doketystow,
bazylidian i walentynian, ktérzy uznawali materie za strukture tego $wiata i jego
pokus, zrodlo zla, i co$, z czego nalezy sie wyzwoli¢. Chrystus mial posiada¢ tyl-
ko ciato pozorne, i ani nie narodzit si¢ z Maryi Dziewicy, ani tym bardziej nie
umarl i nie zmartwychwstal w ciele. Konsekwentnie wyznawcy tych teorii odrzu-
cali zmartwychwstanie takze cial ludzkich, uznajac, ze zycie przyszte ma wymiar
czysto duchowy. Tertulian kieruje swoje dzielo przeciw podobnym teoriom, udo-
wadniajac, ze cialo zostalo stworzone przez Boga, i jako Jego dar jest czyms do-
brym. Nie tylko zastuguje na zmartwychwstanie, ale z pewnoscig powstanie z mar-
twych do uczestnictwa w zyciu wiecznym dzigki wszechmocy Boze;j.

Argumentacja Tertuliana jest rozwijana na dwoch plaszczyznach: ontologicz-
nej i egzegetycznej. Na pierwszej z nich apologeta wykazuje, ze ciato i dusza sta-
nowia dwa komponenty nierozdzielnie konstytuujace czlowieka'”. Dlatego na s3-
dzie, przed trybunatem Bozym, stanie kiedys caly czlowiek, wraz z dusza i cialem.
Na plaszczyznie egzegetycznej Tertulian przytacza przyklad Jonasza wyrzucone-
go po trzech dniach z wnetrznosci wielkiej ryby (por. Jon 2, 1-11)*. Za pomoca
tej biblijnej historii rozwigzuje trudnos$¢, z ktora borykat sie Atenagoras®. By uka-

4 Aetatem enim non potest capere sine corpore; quia per corpora operantur aetates”. Tertulian,
O duszy, LVI, 2 (tt. wt.).

5 Por. Tertulian, O duszy, LVI, 3.

Por. Tertulian, O duszy, LVI, 3.

7 Teze te rozwijat Tertulian juz w dziele O duszy, XV.

Por. Tertulian, O zmartwychwstaniu umartych, XXXII, 2.

19 Tertulian uwaza, iz dzikie zwierzeta i ryby morskie bedg musiaty zwrdcié pozarte przez nie istoty
ludzkie, gdyz ciata bedg zwrdcone ludziom, by mogli uczestniczy¢ w petni zmartwychwstania (,,Ergo,
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zaé tozsamo$¢ ciala uwielbionego z ciatem doczesnym, odwoluje sie do $wiadec-
twa nowotestamentalnego — tekstu $w. Pawta z Pierwszego Listu do Koryntian
(1 Kor 15, 35-38)*. Tak jak ziarno wrzucone w ziemie nie wyda owocu, dopoki
nie obumrze, tak samo i cztowiek nie zmartwychwstanie do zycia wiecznego, za-
nim wpierw nie przejdzie przez brame $mierci: ,,Na przykladzie ziarna oparte jest
przekonanie, Ze to nie inne ciato powréci do zycia, lecz to samo, ktdre umarto™.
Tertulian uzywa tu przekonywajacego opisu:

Nigdy bowiem z rzuconego w ziemie ziarna zytniego, ulegtemu w ziemi rozktadowi,
nie wyrosnie jeczmien, lecz tylko ten sam rodzaj ziarna, tej samej natury, tych sa-
mych wtasnosci i tego samego wygladu. Bo skadze, jesliby to nie byto to samo??2.

Obraz rzucania nasion stuzy zatem do wytlumaczenia prawd eschatologicz-
nych oraz odpowiedzi na pytanie o forme, jaka przybiora kiedys ciata uwielbione.
Tertulian jednak odwraca rozumowanie: to nie z prawdy o zmartwychwstaniu ciat
w ogolnosci wynika przekonanie o zmartwychwstaniu cial embrionalnych, lecz
odwrotnie: z do$wiadczalnego faktu obumierania nasion, a nastepnie ich ,,embrio-
nalnego” wzrostu wynika, ze wszystkie ciata podobnie zmartwychwstang.

W nastepnych fragmentach De resurrectione mortuorum apologeta zastana-
wia sie, w jakiej formie zostana wskrzeszone ciala niedoskonate i niekompletne.
Wychodzac od stwierdzenia $w. Pawla, iz ,,Bog [...] ziarnu nadaje taki ksztalt,
jaki chce, kazdemu odpowiedni” (1 Kor 15, 38), wycigga wniosek, ze Stwdrca
kazde cialo oczysci, ,,dodajac” niejako ciatu ziemskiemu inne cialo - uwielbione
i doskonale - nie po to, by tamto unicestwic, lecz by je doprowadzi¢ do pelnego
wzrostu®. Dla Boga nie ma nic niemozliwego (por. Lk 1, 37), zatem moze On tez

inquis, et pisces resuscitabuntur, et caeterae bestiae et alites carnivorae, ut revomant quos come-
derunt: quia et apud Moysen legis, exquiri sanguinem de omnibus bestiis? Non utique. Sed idcirco
nominantur bestiae et pisces in redhibitionem carnis et sanguinis, quo magis exprimatur resurrec-
tio etiam devoratorum corporum, cum de ipsis devoratoribus exactio edicitur”). Tertulian, O zmar-
twychwstaniu umartych, XXXII, 2.

20 Ktos moze jednak powiedzieé: Jak umarli zmartwychwstajg? W jakim ciele powrdca? Nie-
madry! To, co siejesz, nie wyda nowego owocu, dopdki nie ulegnie rozktadowi. To, co siejesz, nie
ma ksztattu rosliny, ktéra wyrosnie, lecz jest tylko zwyktym ziarnem, na przyktad pszenicy lub in-
nym. Bog zas temu ziarnu nadaje taki ksztatt, jaki chce, kazdemu odpowiedni” (1 Kor 15, 35-38).
2t De exemplo seminis constet, non aliam vivificari carnem, quam ipsam quae erit mortua”. Ter-
tulian, O zmartwychwstaniu umartych, Lll, 1 (thum. wt.).

22 Nungquam enim, frumento seminato, et in terra dissoluto, hordeum erumpit, et non idipsum
genus grani eademque natura, et qualitas, et forma. Denique, unde, si non idipsum?”. Tertulian,
O zmartwychwstaniu umartych, LII, 2 (ttum. wt.).

23 Por. Tertulian, O zmartwychwstaniu umartych, LI, 7-8. Mysl ta jest do$¢ oryginalna, cho¢ we-
dtug niektdrych stanowi nadinterpretacje przypowiesci biblijnej o rzucanym w glebe ziarnie. Por np.
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przywrdcié do zycia ciata wszelkich ludzkich istot, i to w formie doskonalej. Teo-
log stwierdza, ze jesli Bog wskrzesi kiedy$ te samg substancje, z przypisana jej
forma, wymiarami i cechami, to bedzie ona réwnoczes$nie posiada¢ wszystkie
inne wyrdzniajace ja wlasciwosci. Dlatego tez $lepi, chromi, paralitycy i ktokol-
wiek inny, kto w momencie §mierci dotkniety byl jakims$ pigtnem — wszyscy oni
beda odnowieni takimi, jakimi byli na poczatku*. W tej perspektywie mozna
umies$ci¢ wszelkie inne ,,niedoszte” formy czlowieka, jak stadium embrionalne,
czy plodowe. Gdyz, jak pisze Tertulian:

Braki fizyczne sg jedynie przypadtosciowe; gdy tymczasem integralnos¢ ciata jest
w nim istotowa. Wtasnie w nim jestesmy zrodzeni, i nawet jesli jesteSmy utom-
ni od tona matki — gdyz to juz wtedy cztowiek moze doswiadczac¢ cierpienia — to,
co istotowe jest uprzednie do tego, co przypadtosciowe. [...] To w naszym natural-
nym stanie, a nie w stanie zranionym powrdcimy do zycia. Jesli Bog nie wskrzesza
bytéw w ich integralnosci, to nie wskrzesza w ogdle umartych. Jaki bowiem cztowiek
pozostaje nietkniety w momencie $mierci, chocby nawet umierat bez zadnego bra-
ku? Ktéz cieszy sie doskonatym zdrowiem, wtedy gdy wydaje ostatnie tchnienie?
Jakie ciato pozostaje bez rany, gdy jest zabite? | gdy jest juz zimne, wykrwawione
i zesztywniate? | gdy jest juz zwtokami? Kiedyz cztowiek jest tak staby, jak nie wow-
czas, gdy zupetnie traci wszelkie sity? | bardziej sparalizowany, jak nie wowczas, gdy
juz nie moze sie poruszy¢? Tak wiec zmartwychwstanie umartych nie jest niczym
innym, jak odbudowaniem catego bytu, i to w taki sposéb, ze juz nic Smiertelnego
nie ma w tych jego czesciach, ktére powstaty do zycia®.

Wedlug mysli Tertuliana, kazde cialo bedzie zatem przemienione i otrzyma for-
me doskonaly, taka, jakg Bog przewidziat dlan na poczatku. I niewazne, czy ta prze-

P. Caspar, L'embryon au II*™ siecle, s. 131—-132.

24 Hinc jam illa vulgaris incredulitatis argutia est: Si, inquiunt, ipsa eadamque substantia revoca-
tur cum sua forma, linea, qualitate, ergo et cum insignibus suis reliquis: itaque et caeci, et claudi,
et paralytici, et ut quis insignis excesserit, ita et revertetur. Quid nunc? et si ita, dedignaris tantam
gratiam qualiscumque a Deo consequi? [...] Si universalis mors resurrectione rescinditur, quid por-
tionalis? Si demutamur in gloriam, quanto magis in incolumitatem!”. Tertulian, O zmartwychwsta-
niu umartych, VI, 1.

25 Vitiatio corporum accidens res est; integritas propria est: in hac nascimur. Etiamsi in utero vitie-
mur, jam hominis est passio. Prius est genus, quam casus. [...] Quod nascimur, non quod laedimur,
reviviscimus. Si non integros Deus suscitat, non suscitat mortuos. Quis enim mortuus integer, etsi
integer moritur? Quis incolumis, qui exanimis? quod corpus inlaesum, cum interemptum, cum fri-
gidum, cum expallidum, cum edurum, cum cadaver? Quando magis homo debilis, nisi cum totus?
quando magis paralyticus, nisi cum immobilis? Ita, nihil aliud est mortuum resuscitari, quam inte-
grum fieri; ne ex ea parte mortuus adhuc sit, ex qua non resurrexerit”. Tertulian, O zmartwychws-
taniu umartych, VI, 4-6, (ttum. wt.).
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miana bedzie znaczna (w przypadku cial okaleczonych, niekompletnych, chorych,
niedojrzalych), czy tez niewielka (w przypadku cial ,,mlodych’, ,,zdrowych’, nie-
mal ,,doskonatych”). Odbudowa bowiem bedzie dotyczy¢ nie tego, co istotowe, lecz
tego, co przypadlosciowe. W takiej optyce nietrudno odnalez¢ takze ludzkie cia-
ta poronione na wczesnym etapie rozwoju embrionalnego i ptodowego. Chociaz
moga by¢ one jeszcze nie uformowane i wykazywa¢ wiele niedoskonatosci, to jed-
nak sg juz animowane i rozpoczely ziemska egzystencje. Bég zna ich ,,istote”, i nawet
gdy cechy wtorne nie mogly sie w nich rozwina¢, to jednak przy zmartwychwstaniu
beda odtworzone w takiej formie, jaka przypisana mu byla od poczatku®*. Wniosek
taki mozna wysuna¢ z De resurrectione mortuorum, cho¢ sam apologeta nie formu-
tuje go w sposob tak wyrazny. Jego terminologia uzywajaca takich stow jak: ,nasio-
na), ,ziarna’ czy wrecz ,embrion’, moze jednak uzasadnia¢ takg konkluzje.

Podsumowujac, refleksja Tertuliana — jak stwierdza Philippe Caspar — ode-
grala bardzo istotng role w calej eschatologii chrzescijaniskiej w ogdlnosci,
i w wypracowaniu pogladu o mozliwo$ci zmartwychwstania do zycia wiecznego
ludzkich embrionéw i plodéw poronionych w szczegdlnosci®. Jego koncepcja
wypracowana zostala jeszcze przed wyraznym postawieniem problemu, co dzie-
je sie z tymi, ktdrzy umieraja bez chrztu. Pytanie to bedzie przedmiotem rozwa-
zan ojcow patrystycznych IV i V wieku, zaréwno w Kosciele wschodnim (ojco-
wie kapadoccy), jak i zachodnim (Augustyn) i rozwinie sie szczegdlnie w zwigz-
ku z zanegowaniem koniecznosci chrztu przez Pelagiusza.

1.3. Augustyn
Kwestia eschatologiczna u Augustyna pojawia si¢ w kilku dziefach, zwlasz-

cza w De catechizandis rudibus®, Enchirydionie (Enchirydion ad Laurentium;
Podrecznik dla Wawrzyrica)® oraz w niektorych fragmentach O patistwie Bozym

% Rozréznienie w ciele tego, co «istotowe» i tego, co «przypadtoéciowe», uczynione przez Tertu-
liana, mogtoby takze wspdtczesnie stanowic rozwigzanie problemu, co dzieje sie z obumartymi em-
brionami w stadium zygoty, czy wczesnej blastocysty. Posiadajg one juz organ podstawowy — jadro
komoérkowe zawierajgce indywidualny zestaw chromosoméw i genéw (genotyp), w ktérym zapi-
sane sg wszystkie cechy organiczne nasciturusa. Por. T. Biesaga, Antropologiczny status embrionu
ludzkiego, [w:] Podstawy i zastosowania bioetyki, red. T. Biesaga, Krakow 2001, s. 104; B. M. Ashley,
A Critique of the Theory of Delayed Hominization, [w:] An Ethical Evaluation of Fetal experimenta-
tion; An Interdisciplinary Study, red. D. G. McCarthy, A. S. Moraczewski, St. Louis 1976, s. 123-124.
27 Por. P. Caspar, L'embryon au II°™ siécle, s. 132.

2 Augustyn, Poczqtkowe nauczanie katechizmu (De catechizandis rudibus), ttum. W. Budzik, Po-
znan 1929, Pisma Ojcéw Kosciota, Poznan 1924-,10, s. 3—71.

2% Augustyn, Podrecznik dla Wawrzyrica (Enchiridion ad Laurentium seu de de fide, spe et caritate),
ttum. W. Budzik, [w:] $w. Augustyn, Pisma katechetyczne, Poznan 1929, s. 101—205.
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(De Civitate Dei)*°. Problem, czy ludzkie embriony zmartwychwstana, jest naj-
doktadniej podjety w rozdzialach 84-87 Enchirydionu, gdzie biskup z Hippony
zastanawia sie nad mozliwoscig i ewentualng forma udziatu w zyciu przysztym
plodéw poronionych i organizméw potworkowatych.

Augustyn przytacza na wstepie dogmatyczne stwierdzenie Soboru Nicejskie-
go o powszechnos$ci zmartwychwstania ciat ludzkich, podajac jego biblijne uza-
sadnienie, jakim jest wcielenie Syna Bozego, ktory zostal zabity i zmartwych-
wstal, oraz przyklad trzech wskrzeszen, dokonanych przez Jezusa w czasie pu-
blicznej dzialalnosci (corki Jaira, mlodzienca z Naim i Lazarza). Istniejg jed-
nak ,,przypadki szczegélne’, kiedy prawda o zmartwychwstaniu cial nie jest tak
oczywista. Pierwszym z nich jest mozliwo$¢ obumarcia ptodu w tonie matki, czy
wrecz jego u$miercenia wskutek wykonania zabiegu aborcji. Czy cztowiek w ta-
kim pierwotnym stanie jest juz wystarczajaco predysponowany do wskrzeszenia
i udzialu w zyciu przysztym? Odpowiadajac na to pytanie, Augustyn wprowadza
rozrdznienie na plody uformowane i nieuformowane:

Sad najpierw powstaje pytanie co do ptodédw poronionych, jakie wprawdzie naro-
dzity sie w zywotach matek, lecz jeszcze nie tak, by mogty sie odrodzic. Jesli bowiem
powiemy, ze zmartwychwstang, tedy co do tych, ktére sie juz uksztattowaty, mozna
badz co badZ przyzwoli¢ na to, co méwimy. Ale co do nieuksztattowanych ptoddw,
ktéz by nie byt sktonny sadzi¢, ze zging jak nasiona, ktérych poczecie nie zostato
dokonane? Lecz ktdéz bedzie $Smiat zaprzeczy¢, chocby nie Smiat twierdzi¢, ze tego
dokona zmartwychwstanie, by zostato dopetnione to, czego brakowato ich ksztat-
tom? A w ten sposdb moze by¢ zupetna doskonatos¢, jaka z czasem miata nastac,

podobnie jak nie bedzie bteddw, ktére dotaczyty sie w czasie3*.

Odpowiedz Augustyna jest zatem inna niz Tertuliana. Uwaza on, iz nie
wszystkie ptody zmartwychwstang, lecz tylko te, ktére byly juz uformowa-
ne — a i na te przystaje z pewnym wahaniem. Znajdujemy tu wyrazne odniesie-
nie do wersji Septuaginty Wj 21, 22-25%, ktora dokonata identycznego podziatu.

3% Augustyn, O paristwie Bozym (De Civitate Dei), ttum. W. Kornatowski, Warszawa 1977.

3t Unde primo occurrit de abortivis fetibus quaestio, qui jam quidem nati sunt in uteris matrum, sed
nondum ita ut jam possent renasci. Si enim resurrecturos eos dixerimus; de iis qui jam formati sunt, tole-
rari potest utcumque quod dicitur: informes vero abortus quis non proclivius perire arbitretur, sicut semi-
na quae concepta non fuerint? Sed quis negare audeat, etsi affirmare non audeat, id acturam resurrectio-
nem, ut quiquid formae defuit impleatur? Atque ita non desit perfectio, quae accessura erat tempore,
guemadmodum non erunt vitia quae accesserant tempore”. Augustyn, Podrecznik dla Wawrzyrica (En-
chiridion), 85; PL 40, 272, ttum. W. Budzik, [w:] $w. Augustyn, Pisma katechetyczne, dz. cyt., s. 174—175.
32 Augustyn do konca zycia nie mdgt rozwigza¢ problemu, czy ludzki embrion jest animowany
od samego poczatku, czy tez dopiero w pdzniejszym okresie. Por. A. Muszala, Embrion ludzki w sta-
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Te plody, ktére uzyskaly juz swéj minimalny ksztalt, beda przemienione i udo-
skonalone wedlug ich pierwotnego wzorca, ktdrego realizacja w Zyciu ziemskim
nie byta im dana, lecz ktéry bedzie w nich odtworzony przez sam fakt wskrze-
szenia. Udzial w zmartwychwstaniu Chrystusa jest zatem ipso facto gwarantem,
ze ciala plodow ludzkich bedg wyzwolone z wszelkiego btedu i fizycznego braku.
W tym twierdzeniu koncepcja augustyniska w przyblizeniu zgadza si¢ z tertulia-
nowska. Co si¢ jednak tyczy embrionéw nieuksztaltowanych, to wedlug biskupa
z Hippony, ,,zging jak nasiona, ktorych poczecie nie zostalo dokonane”. Innymi
stowy, nie jest im pisane uczestnictwo w szczgsciu zbawionych, gdyz zostaja uni-
cestwione. Jak zauwaza M.-H. Congourdeau, jest zadziwiajace, ze Augustyn do-
szedl do tego wniosku, ktory jest przeciwienstwem konkluzji Tertuliana, na ba-
zie tych samych przestanek i obrazéw biblijnych! (Mt 13, 3-9; 19b-23; ] 12, 24;
1 Kor 15, 35-38)%. Dla Tertuliana ziarno byto symbolem zywotnosci, ekspan-
sji i tozsamo$ci z poZniejszg, rozwinieta z niego, dojrzata rosling, dla Augusty-
na - jest ono symbolem inercji, braku wzrostu, i w konsekwencji — obumarcia.
Ciekawe jest takze, ze Augustyn w powyzszym tekécie nie przywoluje arystotele-
sowskiej granicy czterdziestu dni, lecz uzaleznia uformowanie plodu od pierw-
szego poruszenia (motus)3*.

Analizujac z nieco szerszej perspektywy poglady Augustyna w kwestii mozli-
wosci zmartwychwstania wezesnych (tzn. takze nie uformowanych) embrionéw
mozna wyciagna¢ wniosek, ze byly one dos¢ zmienne i uzaleznione od etapu
rozwoju jego mysli. I tak, na przyklad, w tych okresach, gdy sklaniat si¢ bardziej
ku teorii animacji opoznionej, uwazat za niemozliwe zmartwychwstanie w cie-
le do zycia uwielbionego tych istot ludzkich, ktore nie otrzymaly jeszcze duszy
(z kontekstu wydaje si¢, ze wlasnie w takim okresie redagowane byty kluczowe
fragmenty Enchirydionu). Z kolei wtedy, gdy optowal bardziej za animacjg réw-
noczesng, zdawat si¢ dopuszcza¢ do pelni zbawienia takze te embriony, ktére za-
konczyly swoj zywot w bardzo wczesnej fazie rozwojowej, jeszcze przed pierw-
szym poruszeniem?®. Jako przyklad mozna przytoczy¢ inna jego opinig, tym ra-
zem z dziela O parstwie Bozym:

rozytnej refleksji teologicznej, Krakéw 2009, s. 368—374.

3 Por. M.-H. Congourdeau, L’enfant a naitre, [w:] Les Peres dans la foi, Paris 2000, s. 170, przyp. 5.
34 [...] czy jest jakie zycie ukryte, nie objawiajgce sie jeszcze w poruszeniach zyjacego? (utrum
sit quaedam vita et occulta, quae nondum motibus viventis appareat)”. Augustyn, Podrecznik dla
Wawrzyrica (Enchiridion), dz. cyt., 86.

35 Nawet w samym Enchirydionie zauwazalne jest oscylowanie Augustyna pomiedzy oboma teo-
riami. W rozdziale 86, bazujgc na pogladach neoplatonczyka Porfiriusza, stwierdza: ,0d momentu,
kiedy byt ludzki zaczyna zy¢, jest on zdolny do tego, by umrzec. Lecz jak umarty lub ten, ktory kiedys
umrze nie uczestniczy w zmartwychwstaniu umartych, tego nie moge poja¢”. Dlatego uwaza, ze kaz-
dy byt, niezaleznie od stopnia rozwoju, bedzie uwielbiony i przeksztatcony w ciele chwalebnym.
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Czy zmartwychwstang poronione ptody, ktére zyty juz w tonie matki i tam zmarty?
Nie Smiem daé na to pytanie ani twierdzacej ani przeczacej odpowiedzi, cho¢ nie
widze, z jakiej przyczyny nie miatyby uczestniczy¢ w zmartwychwstaniu, jesli nie wy-
tacza sie ich z liczby umartych3®.

W tekscie tym nie ma zadnego rozrdznienia na plody animowane lub ufor-
mowane i nieanimowane lub nieuformowane, lecz zawarta jest ogélna mysl,
iz wszystkie przeznaczone sg do zmartwychwstania. Nieco dalej biskup z Hip-
pony stwierdza:

Bo albo nie wszyscy umarli zmartwychwstang i niektére dusze ludzkie pozostang
na zawsze bez ciat, chociazby przedtem ciata ludzkie miaty, przynajmniej w matczy-
nym tonie; albo, jezeli wszystkie dusze ludzkie otrzymajg przy zmartwychwstaniu
swoje dawne ciata, gdziekolwiek by je w czasie zycia miaty lub gdziekolwiek by je
umierajgc zostawity, to nie widze zadnej przyczyny, dla ktérej miatbym twierdzic,
ze w zmartwychwstaniu nie bedg uczestniczyli jacys$ zmarli, cho¢by $Smier¢ spotkata

ich w fonie matki3’.

Na podstawie takich zalozen teolog wyciaga wniosek: ,,Niezaleznie od tego,
ktory z tych dwdch pogladdw sie przyjmie, trzeba do poronionych plodéw, jesli
zmartwychwstana, stosowac to, co powiemy o zrodzonych juz niemowletach™®.
Traktuje zatem cztowieka w fazie prenatalnej na réwni z juz urodzonym.

W nastepnym rozdziale Enchirydionu biskup Hippony kieruje swoja uwage
na drugi szczeg6lny przypadek, ktory kaze sie zastanowi¢ nad formg cial wskrze-
szonych do zycia wiecznego - ludzkie organizmy potworkowate, ktére czasem
rodzg sie, cho¢ zwykle szybko umierajg?:

Nie mozna tez zaprzeczy¢, ze znieksztatcone ptody, jakie rodzg sie i zyja, chociaz

czesto umierajg, rowniez zmartwychwstang, nie mozna tez wierzy¢, ze takie zmar-

36 Abortivos fetus, qui, cum jam vixissent in utero, ibi sunt mortui, resurrecturos ut affirmare, ita
negare non audeo: quamvis non videam quomodo ad eos non pertineat resurrectio mortuorum,
si non eximuntur de numero mortuorum”. Augustyn, O paristwie BoZzym, dz. cyt., XXII, 13.

37 Aut enim non omnes mortui resurgent, et erunt aliquae humanae animae sine corporibus
in aeternum, quae corpora humana, quamvis intra viscera materna, gestarunt: aut si omnes ani-
mae humanae recipient resurgentia sua corpora, quae habuerunt ubicumque viventia, et morien-
tia reliquerunt, non invenio quemadmodum dicam ad resurrectionem non pertinere mortuorum,
guoscumaue mortuos etiam in uteris matrum”. Augustyn, O paristwie BoZzym, dz. cyt., XXII, 13.

38 Sed utrumlibet de his quisque sentiat, quod de jam natis infantibus dixerimus, hoc etiam de illis
intelligendum est, si resurgent”. Augustyn, O paristwie Bozym, dz. cyt., XXII, 13.

39 Kwestie te analizowat takze w O paristwie Bozym, dz. cyt., XVI, 8.
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twychwstang, a nie inaczej, mianowicie w odpowiedniej sobie i uwolnionej od bte-

dow naturze®®.

Podobnie zatem, jak w przypadku plodéw uformowanych, takze ciata osob
potworkowatych beda udoskonalone i wymodelowane wedlug pierwotnego
wzorca. I tak, zroslaki bedg rozdzielone, brakujace organy ludzkie zostang uzu-
pelnione, nadliczbowe - usuniete, a kazdy czlowiek, w jakikolwiek sposéb znie-
ksztatcony, odzyska swoja doskonalos¢ wedtug uwielbionej natury ludzkiej przez
fakt uczestnictwa w zmartwychwstaniu Chrystusa*'. W koncu kazde cialo odzy-
ska swoja dusze; jednocze$nie cialo uwielbione bedzie tozsame z cialem ziem-
skim (zaréwno przestrzennie jak i istotowo).

2. Do jakiego zycia embriony ludzkie zmartwychwstang?

Znalezienie odpowiedzi na pytanie, czy embriony zmartwychwstana, byto do-
piero pierwsza czescia drogi, przebytej w rozwazaniach nad eschatologia cztowieka
w stadium prenatalnym. Wszak istniala jeszcze druga kwestia: ,,jesli tak, to do jakie-
go zycia zmartwychwstana?”. Pytanie to bylo dla ojcdw patrystycznych powaznym
problemem, zwlaszcza od momentu, gdy wypracowano nauczanie o powszechnym
charakterze przekazywania grzechu pierworodnego na drodze jego dziedziczenia
od pierwszego rodzica, oraz o koniecznosci jego obmycia w uzdrawiajacych wo-
dach chrztu. Tymczasem embriony lub plody - tak jak i wiele dzieci przedwcze-
$nie zmartych - ginely pozbawione tej taski. Czy zatem mogty dostapic¢ zbawienia?

2.1. Tradycja zachodnia

W Kosciele zachodnim widoczna jest pewna ewolucja mysli na temat dzie-
dziczenia grzechu pierworodnego i jego konsekwencji w odniesieniu do dzieci
nieochrzczonych (oraz implicite plodéw ludzkich) od stanowisk niezdecydowa-
nych do przeswiadczenia, ze kazdy, kto nie dostapil taski chrztu (a zatem takze
wczes$nie zmarte dzieci), jest przeznaczony na wieczne odrzucenie. Reprezenta-
tywnym przedstawicielem pogladu pierwszego jest Ambrozy z Mediolanu, dru-
giego za$ — Augustyn z Hippony.

4 Neque enim et monstra quae nascuntur et vivunt, quamlibet cito moriantur, aut resurrectura
negabuntur, aut ita resurrectura credenda sunt, ac non potius correcta emendataque natura”. Au-
gustyn, Podrecznik dla Wawrzyrica (Enchiridion), dz. cyt., 87.

4t Por. Augustyn, Podrecznik dla Wawrzyrica (Enchiridion), dz. cyt., 87; 91.
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Ambrozy rozwaza problem w De Abraham* oraz w jednym z kazan poswie-
conych sakramentowi chrztu z cyklu De sacramentis®*. Widoczne jest u niego
wahanie w tej kwestii. Z jednej strony zaklada, Ze to, co z pewnoscia pociaga
za soba kareg, to grzechy uczynkowe; nikt nie moze by¢ karany za cos, czego nie
zrobil. Dlatego dzieci nieochrzczone, ktére nigdy nie uczynily zadnego zta, nie
moga by¢ odrzucone na wieki, lecz winny znalez¢ sie w niebie. Z drugiej strony
stwierdza: ,,Nikt nie moze inaczej wstapi¢ do krdlestwa niebieskiego, jak tylko
przez sakrament chrztu™. Po czym dodaje, iz od zasady tej nie ma wyjatku, na-
wet wobec dzieci®. Ostatecznie wiec biskup z Mediolanu pozostaje w rozterce,
nie znajdujac satysfakcjonujacego rozwigzania.

Dla Augustyna problem ten byl jedng z wazniejszych kwestii teologicznych,
rozwazana w kilku pismach, zwlaszcza od momentu podjecia polemiki z Pela-
giuszem w 412 roku*’. Ten ostatni odrzucal przekonanie o koniecznosci faski Bo-
zej do zbawienia oraz prawde o grzechu pierworodnym, a co za tym idzie, glosit
zbednos¢ chrztu do osiagniecia zbawienia. Uwazal, ze dzieci nieochrzczone nie
moga by¢ przez Boga potepione, gdyz nie zaciagnely grzechu Adama. Co wie-
cej, nie popelniwszy zadnego grzechu uczynkowego, ciesza si¢ nieSmiertelnoscia
i przebywaniem w specjalnym miejscu odpoczynku; cho¢ - jak utrzymywat Pe-
lagiusz — do samego krolestwa niebieskiego nie wchodza¥. W odpowiedzi na ten
poglad Augustyn odwotuje si¢ do przestanek biblijnych i liturgicznych, ktére uka-
zuja, ze kazdy czlowiek, bez wyjatku, dziedziczy grzech pierworodny. Cytuje naj-
pierw List $w. Pawla do Rzymian (Rz 5, 12)*, wykazujac, Ze po Adamie otrzymu-
jemy nie tylko skutki jego upadku (nieuporzadkowana pozadliwo$é, wewnetrzng

42 Ambrozy, Dzieje Abrahama (De Abraham libri duo), PL 14, 419-500.

43 Ambrozy, Sakramenty (De sacramentis), ttum. L. Gtadyszewski, [w:] $w. Ambrozy, Wybdr pism
dogmatycznych, Poznan 1970, s. 35—50.

44 Nemo ascendit in regnum caelorum nisi per sacramentum baptismi”. Ambrozy, Dzieje Abraha-
ma, dz. cyt., I, 79, (ttum. wt.).

45« Nisi enim quis renatus fuerit ex aqua et Spiritu sancto, non potest introire in regnum Dei»
(In 3, 5) Utique nullum excipit, non infantem, non aliqua praeventum necessitate. Habeant ta-
men illam opertam poenarum immunitetem, nescio an habeant regni honorem”. Ambrozy, Dzieje
Abrahama, dz. cyt., lI, 84.

4% Augustyn — choé przez pewien czas ignorowat nauki, a nawet obecnoéé¢ Pelagiusza w Kartagi-
nie — zajat sie problemem na prosbe przedstawiciela cesarskiego Marcelina, redagujac dzieto O ka-
rach za grzechy i ich odpuszczeniu, i o chrzcie dzieci (De peccatorum meritis et remissione et de bap-
tismo parvulorum).

47 Por. Pelagius, Expositio in epistolam ad Romanos, [w:] Expositiones Xl epistolarum Pauli, ed.
A. Souter, Cambridge, 1926. Por. Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia dla
dzieci zmartych bez chrztu, Radom 2008, 15, s. 24.

4 A jak przez jednego cztowieka pojawit sie na $wiecie grzech, wskutek za$ grzechu $mieré,
i w ten sposob $mierc dotkneta wszystkich ludzki, poniewaz wszyscy zgrzeszyli [...]".
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dysharmonie, $miertelnos¢), lecz takze sam jego grzech. Przytacza réwniez stowa
Zbawiciela: ,,Kto si¢ nie narodzi z wody i z Ducha, nie moze wej$¢ do Krolestwa
Bozego” (] 3, 5). Dlatego — przechodzac do uzasadnienia liturgicznego - stwier-
dza, ze Kosciél wypracowal praktyke chrztu nie tylko dorostych, ale i dzieci®.
Rozumowanie Augustyna podaza droga ad absurdum: jezeli nieochrzczone dzie-
ci nie bylyby zagrozone wiecznym potepieniem, to dlaczego Koéciot przynagla
do udzielania im chrztu, zwlaszcza gdy znajduja si¢ w niebezpieczenstwie $mier-
ci? Dlaczego wykonuje obrzedy egzorcyzmow, wyrzekajac sie w ich imieniu Zte-
go, wszelkich jego pokus i zasadzek?s°. Istnieje tylko jeden chrzest — zaréwno dla
dzieci, jak i dla dorostych - a to dlatego, iz jedni i drudzy nie mogg by¢ zbawie-
ni bez udzialu w tasce wystuzonej przez Chrystusa®'. Chrzest jest udzielany dla
zgladzenia realnego grzechu, zaciagnietego takze przez mate (w tym takze jesz-
cze nieurodzone) dzieci bynajmniej nie dlatego, ze osobiscie popelnily jakies zlo,
ale ze sg potomkami Adama. W przeciwnym razie, gdyby nie posiadaly grzechu,
dlaczego Jezus mialby za nich ponies¢ $mierc¢? - pyta biskup Hippony*>. Chry-
stus przyszed! na ziemie dla zbawienia wszystkich ludzi, aby tych, ktérzy uwie-
rzg i przyjma chrzest, wprowadzi¢ do Krélestwa Niebieskiego (por. Mk 16, 16).
Dlatego nie ma zadnego posredniego stanu, gdzie moglyby przebywa¢ dzieci nie-
ochrzczone; Pismo $wiete nie wspomina ani stowem o takiej mozliwosci®®. Za-
tem przeznaczeniem dzieci nieochrzczonych jest wieczne odrzucenie’*. Z drugiej
strony, przebywajac w otchiani piekta, nie cierpia one tych samych srogich mak,
co inni, ktorzy znalezli sie tam wskutek grzechow uczynkowych; dotyka ich kara
najlzejsza ze wszystkich (minissima poena), ,,proporcjonalna” do ich stanu i moz-
liwa do zniesienias. Augustyn na koniec wyraza swoja niemoc ostatecznego wy-

4 Por. Augustyn, De peccatorum meritis et remissione et de baptismo parvulorum, |, 16, 21; Ser-
mones, 294, 3; Contra lulianum V, 11, 44.

0 Por. Augustyn, De peccatorum meritis et remissione et de baptismo parvulorum, |, 34, 63.

51 Por. Augustyn, Sermones, 293, 11; De nuptiis et concupiscentia, |1, 33.

52 Cur ergo pro illis Christus mortuus est si non sunt rei?”; Augustyn, De nuptiis et concupiscentia,
11, 33, 56; por. Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia..., dz. cyt., 16.

53 Por. Augustyn, Sermones, 294, 3.

54 Por. Augustyn, Przeciw Julianowi (Contra lulianum), V, 11, 44. Za taka samg wersjg wiecznego od-
rzucenia dla dzieci nienarodzonych przemawiat tekst z Apokalipsy Piotra. Stwierdzat on, ze dzieci nie-
narodzone znajdujg sie w otchtani piekielnej razem ze swoimi matkami, jednak przeznaczone jest dla
nich ,,osobne miejsce”, skad nieustannie wotaja do Boga (ApPtEt, 8). Wedtug wersji greckiej Apokalip-
sy Piotra, ptody poronione siedzg naprzeciw swoich matek, pfacza, a z oczu ich wychodzg ptomienie
i uderzajg w oczy kobiet (ApPtGr, 8). Z kolei Apokalipsa Pawta umieszcza w otchtani piekta zaréwno
kobiety, jak i mezczyzn winnych zabdjstwa nienarodzonych dzieci. Ptody poronione wotajg do Boga
i aniotow odpowiedzialnych za kary, wzywajac by bronili ich przed wasnymi rodzicami (ApPw 40, 3).

5 Minissima sane omnium poena erit eorum qui praeter peccatum quod originale traxerunt,
nullum insuper addiderunt: et in caeteris qui addiderunt, tanto quisque tolerabiliorem ibi habebit



Zmartwychwstanie embrionéw ludzkich wedtug ojcow Kosciota 87

tlumaczenia, dlaczego tak si¢ dzieje, i powtarza za $w. Pawlem: ,,Jakze niezbadane

i

sg wyroki Boze!” (por. Rz 11, 33-34; 1 Kor 2, 15)*. Nie uwaza jednak, by sprzeci-
wialo si¢ to sprawiedliwo$ci Bozej, ani Jego mitosierdziu®’.

Autorytet Augustyna tak bardzo zawazyl na rozumieniu losu nieochrzczo-
nych dzieci, ze jego stanowisko wplynelo pdzniej na rozumienie tego problemu
przez wielu teologéw, zwlaszcza na Zachodzie (m.in. Hieronim, Grzegorz Wielki,
Awitus z Vienne, Fulgencjusz z Ruspe)*. Droga przez niego wyznaczong poszlty
tez niektore orzeczenia lokalnych wspélnot koscielnych. Najwazniejszym z nich
sa dekrety wypracowane na synodzie w Kartaginie (418 roku), ktéry zgromadzit
214 biskupéw pétnocnoafrykanskich w celu ostatecznego rozwigzania kwestii pe-
lagianskiej. W dziewieciu artykufach odrzucit on tezy mnicha brytyjskiego i sfor-
mulowal nauke o grzechu pierworodnym, jego dziedziczeniu i koniecznosci fa-
ski Bozej do zbawienia. W odniesieniu do chrztu synod stwierdzil, iz ,,takze male
dzieci, ktére dotad nie mogly w sobie samych popelni¢ nic, co by bylo grzechem,
dlatego chrzci sie prawdziwie na odpuszczenie grzechéw, aby przez chrzest zosta-
ty oczyszczone z tego, co Sciagnely na siebie przez zrodzenie™. Biskupi potnoc-
noafrykanscy potwierdzili nauczanie Augustyna, ze nie istnieje Zadne oddzielne

damnationem, quanto hic minorem habuit iniquitatem” (Najtagodniejsza zaiste z wszystkich kara
czeka tych, ktérzy do odziedziczonego pierworodnego grzechu zadnego innego nie dodali). Augu-
styn, Podrecznik dla Wawrzyrica (Enchiridion), dz. cyt., 93.

56 Por. Augustyn, Sermones, 294, 7.

57 Por. Augustyn, Contra duas Epistulas Pelagianorum 11, 7, 13. Augustyn pozostawia jednak $lad
nadziei zbawienia takze dla umierajgcych bez chrztu, gdy moéwi, iz ostatecznie odkryjemy Bozg spra-
wiedliwos¢ i Jego wyroki dopiero w przysztym Swiecie. Por. Augustyn, Podrecznik dla Wawrzyrica
(Enchiridion), dz. cyt., 94—95.

% Grzegorz Wielki uwaza, ze Bég potepia takze tych, ktérzy nigdy nie splamili sie zadnym grze-
chem, a jedyng ich skaza jest grzech pierworodny. Odwotujac sie do tekstow biblijnych (Hi 14,
4-5%%; ) 3, 5; Ef 2, 3) ukazuje, ze wszyscy rodzg sie jako ,dzieci gniewu”, i jesli nie s3 obmyci w wo-
dach chrztu, przeznaczeni s na wieczne katusze. Por. Grzegorz Wielki, Moralia 9, 21; 12, 9; 13, 44.
Fulgencjusz z Ruspe uzasadnia fakt dziedziczenia grzechu pierworodnego przez dzieci tym, iz posia-
daja one ludzkie ciato — a jest to ciato grzechu. Ci, ktdrzy neguja dziedziczenie zmazy pierworod-
nej musieliby uzna¢, ze Chrystus nie przyszedt na swiat w ludzkim ciele, a zatem Jego ciato nie byto
ludzkie. Jesli bowiem ciato ludzkie stusznie nazywane jest ciatem grzechu, to nosi grzech w sobie.
A jesli grzechu nie posiada, to niestusznie nazywane jest ciatem grzechu. Por. Fulgencjusz z Ruspe,
Epistula XVII, 29; J. Wojtczak, List Fulgencjusza z Ruspe jako Swiadectwo doktryny i o powszechnosci
grzechu pierworodnego, [w:] Grzech pierworodny. Materiaty z sympozjum patrystycznego na temat
grzechu Adama i Ewy (Krakow, wrzesieri 1997), Krakéw 2003, s. 127—-130.

59 Etiam parvuli qui nihil peccatorumin seipsis adhuc committere potuerunt ideo in remissionem
peccatorum veraciter baptizantur, ut in eis regeneratione mundetur quo generatione traxerunt”;
Kanony Synodu kartaginskiego (r. 418) potepiajgcego Pelagiusza i Celestiusza, kan. 2., ttum. K. Bur-
czak, [w:] ,Vox Patrum” [dalej: VoxP] 42—43 (2002), s. 457; Enchiridion symbolorum, definitinum
et declarationum de rebus fidei et morum, red. H. Denzinger [dalej: DS], 223. Nauczanie to zostato
pdzniej potwierdzone przez Sobor Trydencki (DS 1514).
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miejsce, w ktérym przebywaja nieochrzczone dzieci®. Akta synodu zostaty prze-
stane do Rzymu, gdzie w wiekszo$ci zostaly zatwierdzone przez papieza Zozyma
listem Epistula tractoria®. Rzecza godng uwagi jest, ze wéréd fragmentéw nie za-
akceptowanych znalazt si¢ m.in. kan. 3. w ktérym stwierdzono, ze dzieci zmarte
bez chrztu naleza do szatana®. Wspoélczesnie uwaza sig, ze wigkszo$¢ uchwat sy-
nodu w Kartaginie ulegala zbytnio wplywom przesadnego rygoryzmu Augusty-
na, i stad niejednokrotnie bywata odrzucana przez niektére synody na Zachodzie;
ponadto uchwat tych nie przyjmowaly Koscioty Wschodnie.

2.2. Tradycja wschodnia

Kosciél Wschodni rozwinal refleksje nad posmiertnym losem dzieci (pto-
déw) nieochrzczonych w nieco innym duchu, niz Ko$ciét Zachodni, a to gtéw-
nie z dwoch powodoéw. Po pierwsze, spory pelagianskie byty dlan do$¢ odlegte
i nie wywolywaly tak burzliwej debaty, jak we wspdlnocie potnocnoafrykanskiej.
Po drugie, wedtug zmystu wiary ojcéw wschodnich tamtych czaséw, grzech
magl by¢ zaciggniety jedynie przez czyn indywidualnej osoby, nie zas przez dzie-
dziczenie. Stad nieco inna byla tu koncepcja grzechu pierworodnego: jego skut-
kiem byla nie tyle wina czy skaza (aspekty, na ktdére zwracal uwage Augustyn
i ojcowie zachodni), lecz przede wszystkim $miertelno$¢ i skfonno$¢ do zlego;
z tego wszystkiego czlowiek madgl by¢ jednak wyzwolony dzieki odkupieniu ofia-
rowanemu w Chrystusie oraz mozliwosci zjednoczenia z Bogiem, prowadzacego
do przebdstwienia czlowieka®.

0 DS 224: ,ltem placuit, ut si quis dicit, ideo dixisse Dominum: «In domo Patris mei mansiones
multae sunt» (lo 14, 2), ut intelligatur, quia in regno caelorum erit aliquis medius aut ullus alicubi
locus, ubi beati vivant parvuli, qui sine baptismo ex hac vita migrarunt, sine quo in regno caelorum,
quod est vita aeterna, intrare non possunt, anathema sit” (Postanowiono réwniez, ze jezeli kto$
mowi, iz [stowa, ktdre] Pan powiedziat: «W domu Ojca mego jest mieszkan wiele» [J 14, 2], nalezy
rozumiec tak, ze w Krélestwie Niebieskim bedzie jakies miejsce w srodku, albo gdzie$ indziej, gdzie
szczesliwie beda zyly mate dzieci, ktore odeszty z tego swiata bez chrztu, bez ktérego nie moga
wejs¢ do Krélestwa Niebieskiego, ktorym jest zycie wieczne, niech bedzie wyklety); Kanony Synodu
kartaginskiego (r. 418) potepiajgcego Pelagiusza i Celestiusza, kan. 3., ttum. K. Burczak, [w:] VoxP
42-43 (2002), s. 457.

81 Epistula trattoria; PL 48, 90 (wg M. Merkatora w Commonitorium contra Caelestium). List ten
zachowat sie tylko we fragmentach, m.in. w Liscie 190 Augustyna.

2 DS 224: ,Quis catholicus dubitet participem forte diaboli cum, qui coheres esse non meruit
Christi?”, ,[...] jesliby jakis$ katolik powatpiewat, ze bedzie uczestnikiem diabta ten, kto nie zastuzyt
na to, aby by¢ wspétdziedzicem Chrystusa...”; Kanony Synodu kartaginskiego (r. 418) potepiajgcego
Pelagiusza i Celestiusza, kan. 3., dz. cyt., s. 457).

8 por. Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia..., dz. cyt., 11.
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Literatura ojcéw wschodnich w kwestii przeznaczenia dzieci zmartych przed
chrztem jest do$¢ bogata. Na ogdt teologowie, ktorzy podejmowali ten problem,
uwazali, Ze dzieci nieochrzczone nie moga by¢ potepione na réwni z grzesznika-
mi. Nie jest bowiem wolg boza, aby zginelo ,jedno z tych matych” (Mt 18, 14).
Znamienne jest tu juz wczesne $wiadectwo Atenagorasa, ktory uwaza, ze dzieci,
ktore nie popetnily w zyciu ani Zadnego zfa, ani dobra, w ogdle nie moga pod-
pada¢ pod sad:

Wszyscy ludzie zmartwychwstaja, ale nie wszyscy zmartwychwstali podlegajg sado-
wi: gdyby wszak jedynie sprawiedliwo$¢ dopetniana podczas sadu byta powodem
zmartwychwstania, to przeciez nie powinni by zmartwychwstac ci, ktérzy nie popet-
nili zadnego grzechu ani nie dokonali zadnego dobrego uczynku — mianowicie bar-
dzo mate dzieci. Zmartwychwstajg jednak wszyscy, zaréwno ci, ktdrzy zmarli w dzie-

cinstwie, jak i pozostali ludzie®4.

Apologeta jest zatem przekonany o powszechnym wskrzeszeniu do zycia
wiecznego wszystkich istot ludzkich, w tym dzieci (takze w stadium embrio-
nalnym®). Te ostatnie unikna jednak sadu z przyczyny braku materii do jego
przeprowadzenia. Cho¢ Atenagoras nie wyraza tego wprost, to jednak z cafe-
go kontekstu mozna wyciagnaé wniosek, ze beda sie one cieszy¢ zbawieniem
wiecznym. Podobnego zdania jest Grzegorz z Nazjanzu, ktéry bierze w obrone
dzieci zmarle bez chrztu (a zwlaszcza dzieci nienarodzone), uwazajac, ze nie
tylko nie sa winne jakiego$ grzechu, ale wrecz doznaly krzywdy: ich zycie nie
moglo bowiem sie rozwing¢. Dlatego nie moga by¢ karane, cho¢ z drugiej stro-
ny nie stwierdza wprost, aby miaty i$¢ do nieba®. Z kolei Pseudo-Atanazy za-
stanawia si¢ nie tyle nad miejscem przebywania, ile raczej nad ontycznym
statusem takich dzieci. Odwoluje sie do cytatu biblijnego (Mt 19, 14)%, kto-
ry wskazuje, ze Jezus pragnie przygarna¢ do siebie wszystkie dzieci; co wie-
cej, to wlasnie im oraz podobnym do nich obiecuje krolestwo niebieskie. Na-
stepnie dokonuje do$¢ oryginalnego podziatu na przedwcze$nie zmarle dzieci
rodzicow wierzacych i niewierzacych. Odnosénie do pierwszych, opierajac si¢

5 Atenagoras z Aten, O zmartwychwstaniu umartych, X1V, 6.

%  Atenagoras uwazat ptéd w fonie matki za istote zywa, o ktérg troszczy sie Bég. Por: Atenagoras
z Aten, Prosba za chrzescijanami, XXXV, 6.

% [...] Inni nie doznaja chwaty [wiecznej], ani nie poniosg kary od sprawiedliwego sedziego,
bo chociaz nie przyjeli chrztu, jednak nie z wiasnej winy, i raczej poniesli szkode, niz do niej sie przy-
czynili”; Grzegorz z Nazjanzu, Mowa 40. O swietym chrzcie, 23, [w:] $w. Grzegorz z Nazjanzu, Mowy
wybrane, ttum. zbior., Warszawa 1967, s. 448.

57 Pozwédlcie dzieciom przyjéé do Mnie i nie powstrzymujcie ich, bo do takich [jak one] nalezy kré-
lestwo niebieskie”.
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na cytacie z 1 Kor 7, 14%, stwierdza, ze dzieci rodzicéw ochrzczonych wchodza
do kroélestwa niebieskiego, gdyz sg nieskalane i czyste. Natomiast dzieci rodzi-
cow niewierzacych i nieochrzczonych nie moga by¢ ani zbawione, ani potepio-
ne; jednak nie znajduje odpowiedzi, co si¢ z nimi ostatecznie dzieje®. Podobna
opini¢ wyraza Pseudo-Justyn. Zastanawia si¢ nad pytaniem, jaka jest réznica
pomiedzy dzie¢mi ochrzczonymi zmarlymi we wczesnym wieku, i tymi, ktdre
umierajg nie przyjawszy tego ozywczego sakramentu. Przeciez i tym i tamtym
obiecane jest wejscie do krélestwa niebieskiego. I odpowiadajac na postawione
przez siebie pytanie, stwierdza, ze pierwsza grupa dzieci otrzymuje wszystkie
dobra przysztego zycia dzigki tasce chrztu, natomiast druga grupa - dzieki wie-
rze i obmyciu chrzcielnemu swoich rodzicéw’. Anastazy Synajski utrzymuje,
iz niemozliwe jest, zeby dzieci nieochrzczone mialy is¢ do piekta. Teolog wyra-
za ostrozne przekonanie, ze nawet dzieci kilkuletnie rodzicéw niewierzacych,
ktdre nie zostaly ochrzczone, jesli tylko sa niewinne, nie moga by¢ potepio-
ne: ,,Bég zawyrokowal, ze grzechy ojcéw nie przechodza na ich dzieci, i ogtosit
przez prorokéw, ze dzieci nie zging z powodu grzechéw swoich ojcéw (por. Pwt
24, 16; 2 Krl 14, 6b; Ez 18, 20)”'. Wydaje mi si¢, ze dzieci te nie p6jda do gehen-
ny”72. Ich los jest w rekach Boga, nieznany czlowiekowi, i nie wypada, bysmy
dociekali go naszym ograniczonym rozumem. W tym samym duchu wypowia-
da si¢ Kosmas Indikopleustes (VI wiek), ktéry - jako jeden z nielicznych - po-
rusza wprost problem posmiertnego losu ptodéw ludzkich:

Jesli chodzi o sad, ktéry bedzie przeprowadzony przez Boga nad [obumartymi pto-
dami], pozostawiamy to Bogu. | rzeczywiscie, nie jest nam dane wszystko poznaé
na tym Swiecie. Ograniczamy sie do stwierdzenia, na tyle, ile mozemy o tym po-
wiedzie¢, ze ptody sg w pewnym sensie bytami posrednimi: nie otrzymuja korony
[chwaty], ani nie sg karane; wolni od kary, gdyz nie uzywali uciech doczesnego zycia,
pozbawieni korony [chwaty], gdyz nie doznali trudu w zyciu tu na ziemi’3.

8 Maz niewierzacy zostaje bowiem uswiecony przez swoja zone, a zona niewierzaca przez brata.

Gdyby byto inaczej, wasze dzieci bytyby nieczyste, a tymczasem sg swiete”.

8 Por. Pseudo-Atanazy, Quaestiones ad Antiochum ducem, q. 101; Patrologia graeca, 1-CLXI, wyd.
J. P. Migne, Paryz 1857-66 [dalej: PG], 28, 660 c; oraz q. 115; PG, 28, 672 a.

7% Por. Pseudo-Justyn, Questiones et responsiones ad Graecos, LVI; PG 6, 1298 c.

7t ,Ojcowie nie beda pozbawieni zycia za [grzechy] syndw, a synowie nie bedg pozbawieni zycia
za [grzechy] ojcow; kazdy poniesie $mierc za wtasny grzech” (Pwt 24, 16). ,,Ojcowie nie bedg karani
$miercig za syndw, a synowie nie beda karani Smiercig za ojcow, ale kazdy poniesie $mier¢ za swoj
wystepek” (2 Krl 14, 6 b). ,Ta osoba, ktéra grzeszy, umrze. Syn nie bedzie wspdtodpowiedzialny
za wine ojca, a ojciec nie bedzie odpowiedzialny za wine syna” (Ez 18, 20).

72 Anastazy Synajski, Quaestiones et responsiones, q. 81, (ttum. wt.).

73 Kosmas Indikopleustes, Topographia christiana, VI, 80, (ttum. wt.) za: Cosmas Indicopleustes,
Topographie chrétienne, vol. Ill, Paris 1973, SC, nr 197, s. 143.
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Kosmas Indikopleustes przezornie oddaje zatem caly osad w tej kwestii
w rece Boga. Jego opina jest bardzo wywazona i stanowi przykfad pokornego
przyznania si¢ do niemozliwo$ci poznania wszystkich tajemnic przyszlego zy-
cia. Swiadectwo tego ojca jest w tym miejscu istotne, gdyz ukazuje, ze tezy wy-
pracowane na synodzie w Kartaginie nie znajdowaly aplauzu na chrzescijanskim
Wschodzie w VI wieku.

W tradycji Kosciota Wschodniego zauwazalny jest takze pewien nurt reflek-
sji eschatologicznej w odniesieniu do poronionych embrionéw ludzkich i porzu-
canych dzieci, oparty na apokryficznej Apokalipsie Piotra. Kluczowy fragment
tego tekstu w wersji greckiej przekazuje:

Pismo mowi, ze dzieci porzucone zostang oddane aniotowi opiekuriczemu [Tame-
luchos], ktéry je wychowuje, i wzrastajg. | bedg tam — méwi Pismo — jako wierni
stuletni. Znowu Piotr méwi w Apokalipsie: Dzieci poronione sg jednak przeznaczone
dla lepszego losu: s3 oddawane aniotowi opiekurniczemu [Tameluchos], aby stac sie
uczestnikami wiedzy, osiggng lepszy los, znoszac to, co zniostyby w ciele. Inni osig-
gna jedynie zbawienie, jak ci, ktérzy byli pokrzywdzeni i ktdrych sie zatuje, a otrzy-
maja jako dar — zycie bez cierpienia (ApPtGr, 8)74.

Do tego tekstu wyraznie odnosi si¢ Klemens Aleksandryjski w Eclogae pro-
pheticae’s. Uwaza on Apokalipse Piotra za autentyczng ksiege nowotestamentalna,
ktora podaje szczegotowy opis przyszlego swiata. Los dzieci porzucanych jest tam
inny niz ptodéw poronionych. Tym pierwszym pisany jest okres stuletni wierne-
go zycia’®, tym drugim - takie zycie, jakie znioslyby na ziemi, gdyby ich egzysten-
cja nie zostata brutalnie zakonczona. Wszystkie te nieszczesne istoty sa powierzone
aniolowi opiekuniczemu. Co sie tyczy ptodéw poronionych, sg one ogélnie prze-
znaczone do ,,lepszego losu”. Czgé¢ z nich stanie si¢ uczestnikami wiedzy (gnosis),
a cze$¢ jedynie zbawienia, ktére polega na zyciu bez cierpienia (lecz niekoniecznie
zwigzanego z ogladaniem Boga). Klemens rozwija my$l apokryficzng, interpretujac
ja w ten sposob, ze plody poronione wskutek aborcji bedg miaty druga mozliwo$¢
rozwoju swoich zdolnosci, szczegdlnie daru rozumu (nous) i kontemplacji. Pozwo-
li im to doj$¢ do pelnej dojrzatosci, tak iz beda zdolne do poznania Boga i uczest-
nictwa w Jego blogostawionym ogladzie, a poprzez to — do pelnego uczestnictwa
w Jego zyciu. Nie wiadomo doktadnie, dlaczego autor Apokalipsy Piotra rozdzie-
lit ptody poronione, przypisujac im dwie mozliwosci udzialu w zyciu przyszlym.

~

4 ApPt 8, ttum. S. Kur, [w:] Apokryfy Nowego Testamentu. Listy i apokalipsy chrzescijariskie, red.
M. Starowieyski, t. 3, Krakdw 2001-2003, s. 234.

75 Por. Klemens Aleksandryjski, Eclogae propheticae, XLVIII.

75 por. Klemens Aleksandryjski, Eclogae propheticae, XLI.
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Klemens ttumaczy to w ten sposob, ze owymi ,,innymi” przeznaczonymi do Zycia
bez cierpienia, sg te dzieci, ktdre zostaly porzucone”. Wieloznaczno$¢ sformuto-
wan Apokalipsy Piotra (ApPtGr, 8) dopuszcza tu jednak rézne interpretacje tekstu.
Na przyktad Metody z Olimpu, rozpatrujac ten sam fragment, nie dokonuje roz-
dzialu na rézne kategorie dzieci czy plodéw przedwczesnie zmartych, lecz podkre-
$la ogolnie Boza fagodnos¢ w ich traktowaniu oraz ofiarowang im szczeg6lng tro-
skliwo$¢, co wyraza sie w powierzeniu ich loséw pieczy anioléw strézéw. Fakt ten
pozwala przypuszczaé, ze po odpowiednim ,wychowaniu” takze one beda zdolne
do uczestnictwa w pelni zycia wiecznego i ogladania Boga ,twarza w twarz”7%.

Tym ojcem tradycji wschodniej Kosciota, ktory przeprowadzit najbardziej
doglebng refleksje nad losem posmiertnym dzieci nieochrzczonych, zmartych
przedwczesnie, ,dla ktérych chwila narodzin zbiegla si¢ nieomal z momentem
$mierci””?, byl Grzegorz z Nyssy. Kwesti¢ te rozwazyt w osobnym traktacie De in-
fantibus praemature abreptis®™ oraz niektdrych partiach Dialogus de anima et re-
surrectione®. Wprawdzie nie zajmowal sie¢ w nich sensu stricte ptodami poro-
nionymi, jednakze — majgc na uwadze antropologie Grzegorza, ktéra zaklada,
ze czlowiek obdarzony jest rozumna dusza od momentu poczecia® — mozna jego
rozwazanie rozszerzy¢ takze i na te przypadki.

Teolog z Nyssy stwierdza najpierw, ze w dniu ostatecznym wszyscy zostang
wskrzeszeni w ciatach ludzi dorostych, gdyz zmartwychwstanie jest ,,przywrdce-
niem naszej natury do stanu, jaki miata na poczatku. W pierwotnym za$ zyciu,
ktérego sam Bdg byl Stworca, nie bylo ani starszego, ani dziecigcego wieku”®.
Nieistotne jest zatem, czy cztowiek umart w podesztym wieku, czy tez bardzo

77 Wedtug innej interpretacji w grupie tej znajduja sie dzieci, ktére zginety $miercig gwattowna
(BlatoBavarot), zanim osiggnety wiek dojrzaty. Por. np. Tertulian, O duszy, 57 oraz A. D. Nock, Ter-
tulian and the Athori, ,Vigiliae Christianae”, 1950, nr 4, s. 129—-141; J. H. Waszink, Mors immatura,
,Vigiliae Christianae”, 1949, nr 3, s. 107—112. Dzi$ optuje sie bardziej za tym wtasnie wyjasnieniem,
uwazajac, ze brutalny i gwattowny sposdb Smierci wielu ptodéw i dzieci implikuje koniecznos¢ wy-
nagrodzenia im takim sposobem zycia, w ktérym nie ma juz wiecej cierpienia. Por. J.-C. Larchet,
Pour une éthique de la procreation. Eléments d’antropologie patristique, Paris 1998, s. 135-136.

78 por. Metody z Olimpu, Uczta czyli dialog o dziewictwie, Il, VI.

72 Grzegorz z Nyssy, O dzieciach przedwczesnie zmartych, (De infantibus praemature abreptis),
ttum. M. Przyszychowska, [w:] Bdg i zto. Pisma Bazylego Wielkiego, Grzegorza z Nyssy i Jana Chry-
zostoma, oprac. J. Naumowicz, Krakdw, s. 66.

80 Grzegorz z Nyssy, O dzieciach przedwczesnie zmartych (De infantibus praemature abreptis); Cla-
vis Patrum Graecorum, red. M. Geerard, Turnhout 1974-1987, 3145.

81 Grzegorz z Nyssy, Dialog z siostrq Makryng o duszy i zmartwychwstaniu (Dialogus de anima
et resurrectione), ttum. W. Kania, [w:] Grzegorz z Nyssy, Wybdr pism, Warszawa 1974, s. 27-87.

82 por. Grzegorz z Nyssy, O stworzeniu cztowieka, XIX. Por. takze A. Muszala, Embrion ludzki w sta-
rozytnej refleksji teologicznej, s. 326—338.

8 Grzegorz z Nyssy, Dialog z siostrq Makrynq o duszy i zmartwychwstaniu, CXXV, [w:] tenze, Wy-
bor pism, dz. cyt., s. 81.
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mlodo, czy nawet przed narodzeniem. Nie wazne jest, czy kto$ zostal zabity,
czy do$wiadczyl $mierci naturalnej — w przysztym $wiecie wszyscy beda istnie¢
w ciatach w pelni uformowanych, doskonatych, takich jakie bytyby im pisane,
gdyby zamieszkiwali w raju przed upadkiem Adama. W niebieskim Jeruzalem
wszystkie btedy natury beda skorygowane, a ciala zostana uwielbione®. Wszy-
scy ludzie zmartwychwstang w jednym momencie, niezaleznie czy §mier¢ zasta-
fa ich w stanie faski, czy grzechu, i kazdy ,,odnajdzie” swoje wlasne ciato prze-
mienjone®. Co si¢ tyczy matych dzieci, ktore umarly bez chrztu, Grzegorz uwa-
za, ze nie tylko zmartwychwstang i otrzymaja swoje ciala, tak jak wszyscy inni,
lecz takze dany im bedzie pewien proces wzrostu post mortem, by mogly osig-
gnac blogostawiony oglad Boga i udzial w pelni Jego zycia. Nie bedg one pod-
lega¢ sadowi, gdyz nie bedzie materii do przeprowadzenia kwalifikacji ich czy-
néw*e. Male dzieci (i dodajmy - tym bardziej dzieci w stadium plodowym) nie
posiadajg jeszcze dostatecznej zdolnosci rozumowania, a tym samym rozezna-
wania dobra i zta, nie moga zdobywac¢ cnét i walczy¢ ze swoimi wadami®. Dla-
tego Bog postapi z nimi wedle ich natury®. Stwierdzenie to ma kapitalne zna-
czenie. Kazdy czlowiek jest bowiem niejako ze swej natury (tzn. jako stworzony
na obraz Bozy i obdarzony taska) przeznaczony do uczestnictwa w zyciu Bozym
i do zjednoczenia z Nim. Szczescie wieczne nazywane jest nagroda tylko w pew-
nym sensie®. Jest ono raczej partycypacja w pelni zycia (zoe), ktore jest najbar-
dziej ,,naturalnym $rodowiskiem” przebywania czlowieka®. Tam dopiero moze
on kontemplowa¢ swojego Boga, uwielbia¢ Go i upodabnia¢ si¢ do Niego, a to
wszystko stanie sie takze udzialem dzieci®*:

Niewinne dzieci, poniewaz ich duchowy wzrok nie zostat dotkniety zadng cho-
robg, ktdra by mogta im przeszkodzi¢ w udziale w Swiattosci, bedg uczestniczy¢
w tym co jest im przeznaczone wedle natury; nie potrzebujg one uzdrowienia,

84 Ppor. tamze, s. 82-83
85 Por. tamze, s. 76—77.
8 por. Grzegorz z Nyssy, O dzieciach przedwczesnie zmartych, dz. cyt., 16-17.
87 Por. tamze, 14.

8 Por. tamze, 33. Teolog ttumaczy to na przykfadzie oczu, dla ktérych zdolnoéé widzenia nie jest
rodzajem nagrody, ale przystuguje im ,z natury”; por. tamze, 31. 34-35.

89 Por. Grzegorz z Nyssy, O dzieciach przedwczesnie zmartych, dz. cyt., 14; 31.

% Por. Grzegorz z Nyssy, O dzieciach przedwczesnie zmartych, dz. cyt., 25. Por. Miedzynarodowa
Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia..., dz. cyt., 12.

9t Byty istniejg po to, aby w catym stworzeniu za posrednictwem rozumnej natury byta uwielbio-
na moc, ktéra przewyzsza wszystko. W ten sposdb byty niebianiskie i ziemskie tgcza sie w tym sa-
mym dziataniu (mam tu na mysli ogladanie Boga), zmierzajgcym do jednego celu. Ogladanie Boga
nie jest natomiast niczym innym, jak zyciem stosownym i odpowiednim dla natury rozumnej”. Grze-
gorz z Nyssy, O dzieciach przedwczesnie zmartych, dz. cyt., 25.



94 ks. Andrzej Muszala

by byé oczyszczonymi, gdyz od samego poczatku nie $ciggnety na swojg dusze
zadnej choroby?2.

Jednoczes$nie w dzieciach tych musi nastapi¢ pewien wzrost wewnetrzny, aby
mogly doé¢ do duchowego poznania (gnosis) Boga i do kontemplowania Go ta-
kim, jaki jest?3. Wzrost ten jest przez Grzegorza rozumiany w sposob do$¢ ory-
ginalny - jako tzw. epektaza (epektasis), co mozna odda¢ jako ,wznoszenie si¢’,
»doskonalenie”, ,wysitek duchowy w dazeniu do rzeczywisto$ci wyzszych™+.
W ten sposob biskup z Nyssy najobszerniej rozwija wczeéniejsze intuicje Kle-
mensa Aleksandryjskiego i Metodego z Olimpu, ukazujac, Ze malym dzieciom
nie tylko bedzie dany udziat w krélestwie niebieskim, ale beda one mialy mozli-
wo$¢ rozwoju swojej wiedzy, osobowosci i duchowego doskonalenia sie. Intuicje
te rozwinie pdzniej szczegélnie Kosmas Indikopleustes, ktory w swojej Topogra-
phia christiana doda pewne ciekawe szczegdly:

Kto$ mogtby natychmiast zaoponowac swoim rozumem w naszej kwestii, wysuwa-
jac nastepujaca trudnosé: w jaki sposdéb ptody obumarte mogg wzrasta¢ w poznaniu
Boga, nie doswiadczywszy rozkoszy i cierpien, i nie majgc mozliwosci bycia pouczo-
nym w sprawach Bozych? Temu odpowiadamy: obdarzony rozumem, posiadajacy
doswiadczenie — mozna by powiedzie¢ od tona matki — tona, w ktérym jest gorac
i zimno, suchos¢ i wilgo¢, ktére sg niejako symbolem mrokdéw tego swiata, ptdd uzy-
skuje zdolnos¢ poznania w stanie przysztym; przypomina sobie i przezywa odczucia,
ktérych doswiadczyt w tonie matki, gdzie miat okazje po czesci uczestniczy¢ w przypa-
dtosciach stanu obecnego. Co wiecej, widzi elementy catego Swiata, rozposcierajace

sie przed nim, ktére pouczajg go, pomagajgc mu w poznaniu doskonatym, ktdre otrzy-

92 Grzegorz z Nyssy, O dzieciach przedwczesnie zmartych, dz. cyt., 36 (ttum. wt.). M. Przyszychowska
ttumaczy ten fragment nastepujgco: ,U nowonarodzonego dziecka, ktére nie zna zta, ktéremu zad-
na choroba oczu duszy nie przeszkadza uczestniczy¢ w $wietle, zyje zgodnie z naturg i nie potrzebu-
je oczyszczenia, by by¢ zdrowe, poniewaz na poczatku [zycia] nie ma w jego duszy zadnej choroby”.
93 Dusza, ktdra nie zakosztowata cnoty, pozostaje wprawdzie wolna od nieszczes$¢, bedgcych skut-
kiem zta [...], jednak na poczatku ma udziat w owym zyciu, ktére wczesniej okreslilismy jako po-
znanie i uczestnictwo w Bogu. Ma ten udziat jednak o tyle, o ile moze go miec jako dziecko [nowo
narodzone, przedwczesnie zmarte] az do chwili, kiedy wzrosnie dzieki kontemplacji bytu, stajgcej
sie dla niego jakby wtasciwym pokarmem; wtedy tez bedzie w stanie przyja¢ wiecej, uczestniczac
obficie w Tym, ktdry jest bytem ze swej istoty [Bég]”. Grzegorz z Nyssy, O dzieciach przedwczesnie
zmarfych, dz. cyt., 39.

% W takim sensie to greckie stowo zastosowane jest w Liscie sw. Pawta do Filipian: ,,Bracia, ja nie
mysle, ze juz to osiggnatem. Ale jedno czynie: zapominajac o tym, co poza mng, usilnie podgzam
ku temu, co przede mng, biegne naprzdd po nagrode w niebie, dokad wzywa Bég w Chrystusie Je-
zusie” (Flp 3, 13—14); por. J. Daniélou, Le traite ,,Sur les enfants morts prématurément” de Gregoire
de Nysie, [w:] ,Vigiliae Christianae”, 1966, nr 20, s. 176—-177.
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muje z gory; przeprowadza refleksje i szybko dochodzi do poznania zycia przysztego
i rbwnoczesnie do poznania Boga, stworzyciela wszystkich rzeczy®®.

Epektaza Grzegorza z Nyssy jest zatem rozwinieta przez Kosmasa Indiko-
pleustesa w bardzo oryginalny sposéb. Wedltug jego mysli, kazdy embrion lub
pléd doswiadcza — nawet podczas swojego bardzo krotkiego zycia w przestrzeni
wewnetrznej fona swej matki — czegos, co stanowi potem baze wyjsciowa dla dal-
szego wzrostu: jesli nie dane mu bylo dopelni¢ go tu, na ziemi, to Bég umozliwi
mu dokonczenie dzieta w zyciu przysztym.

3. Podsumowanie

Podsumowujac, rozw6j mysli teologicznej na temat eschatologicznego losu
dzieci i plodéw nie chrzczonych podazyl na chrzescijaniskim Wschodzie w nie-
co innym kierunku, niz na Zachodzie. Inne rozumienie skutkéw grzechu pierwo-
rodnego oraz wigksze uwypuklenie tych cytatéw biblijnych, ktére méwia o Bozej
zyczliwosci wzgledem dzieci pozwolily na spojrzenie z wigksza nadzieja na ich
przyszly los. Jakkolwiek trzeba réwnoczesnie stwierdzi¢, ze byly to jedynie opinie
teologdw, ktdre nie zostaly ubrane w forme jakich$ bardziej oficjalnych wypowie-
dzi wspdlnoty Kosciota. Uderza pokora ojcéw wschodnich, ktérzy w wielu miej-
scach podkreslaja swoja niemoznos¢ zbadania wszelkich tajemnic Bozych. Dla-
tego zachowuja si¢ z oni wielkg przezornoscia, zdajac sobie sprawe, ze wkraczaja
na teren jedynie pewnych intuicji wiary, nie za§ pewnikéw. Réwnoczesnie wzrok
skierowany maja nie na ludzkie zastugi, za ktére czlowiek méglby by¢ w przy-
sztym $wiecie ,,nagrodzony’, ale na nieskonczong mito$¢ Boga, ktérego wolg jest,
by nie zgineto zadne z ,,tych malych” (por. Mt 18, 14).

% Kosmas Indikopleustes, Topographia christiana, VII, 78=79; (ttum. wt.) za: Cosmas Indicopleu-
stes, Topographie chrétienne, dz. cyt., s. 141.






Aspekt
pastoralno-psychologiczny

Dziatalnos¢ duszpasterska Kosciota winna by¢ progresywna takze w sensie poj-
$cia za rodzing i towarzyszenia jej krok w krok na réznych etapach jej forma-
cji i rozwoju. [...] Zaangazowanie duszpasterskie bardziej jeszcze wielkoduszne,
bardziej jeszcze petne madrosci i roztropnosci, na wzér Dobrego Pasterza, jest
potrzebne w stosunku do tych rodzin, ktére — czesto niezaleznie od wtasnej woli
czy pod naciskiem wymogow rdznej natury — muszg stawi¢ czoto sytuacjom

obiektywnie trudnym.
Adhortacja Apostolska Ojca Swietego Jana Pawta II
o zadaniach rodziny chrzescijanskiej w Swiecie wspotczesnym

Familiaris Consortio, nr 65, 77






KS. PIOTR MORCINIEC

Pogrzeb nienarodzonego
— miedzy bdlem straty a zobowigzaniem

Aktywny do dzi$ duszpastersko we Wroclawiu studwuletni ks. Franciszek
Rozwéd juz w roku 1956, a wigc w epoce najmroczniejszego komunizmu, dzia-
fal, wyprzedzajac swoja epoke. Kiedy przy urodzeniu zmarly cérki-blizniaczki
jego organisty, nie méwig¢ nikomu innemu, zabral go ze soba, poszli do szpitala,
otrzymali - co zakrawa na cud - ciala dzieci, ktére pochowali na obrzezu jed-
nego z pobliskich cmentarzy. Kiedy matka dziewczynek zaczeta pyta¢ o miejsce
pochéwku, ksigdz wskazat najpierw tylko na ktérym cmentarzu, a dopiero po la-
tach dokfadne miejsce pochowku?.

I z prasowych doniesient z biezacego roku: 13 lipca 2012 arcybiskup Alfonso
Delgado, argentyniski metropolita San Juan de Cuyo, po$wiecit teren przeznaczo-
ny na cmentarz dla dzieci, ktére zmarty przed narodzeniem, w wyniku poronienia,
lub pozbawiono je zycia przez aborcje. Nowo poswigcony cmentarz jest pierwszym
tego rodzaju miejscem w Argentynie, ktdre zostato przeznaczone na pochéwek nie-
narodzonych. Ma on pomiesci¢ okolo 2200 nagrobkéw. Arcybiskup Delgado za-
sugerowal, by kazdemu dziecku, ktére zostanie pochowane na terenie nekropolii,
nada¢ imie i postawi¢ pomnik nagrobny, gdyz ,,ze wzgledu jego godnos¢ jako istoty
ludzkiej zastuguje ono na takie samo traktowanie, jak wszyscy inni ludzie™.

Okoto 4 tys. abortowanych i porzuconych na $mietniku dzieci znalazla i pocho-
wala 74-letnia Pham Thi Cuong z wietnamskiej prowincji na péinocy kraju. Kobieta
pewnego dnia na chodniku natknela sie przypadkowo na plastikowg torbe z zyjacym
jeszcze dzieckiem, ofiarg aborcji, ktérego nie udalo sie uratowaé. Od tamtej pory sta-
ruszka jezdzi codziennie rowerem po okolicy w poszukiwaniu niechcianych, porzu-
conych i zabitych przed narodzeniem dzieci. Myje ich ciala, umieszcza w stoikach

)

i chowa na lokalnym cmentarzu, aby, jak wyjasnia ,,ich dusze odnalazly poké;™.

1 Ks. Piotr Morciniec — profesor doktor habilitowany nauk teologicznych, dyrektor Instytutu Nauk
o Rodzinie na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Opolskiego.

2 Relacja ustna Janusza Olenieckiego.

3 Por. A Bataban, Miejsce pochdéwku dla nienarodzonych, ,Nasz Dziennik”, 24.07.2012.

4 Por. Wietnam: kobieta pochowata 4 tys. ofiar aborcji, KAl, 31.08.2012.
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Powyzszy obraz praktyk funeralnych dotyczacych nascituruséw mozna jesz-
cze bardziej skomplikowa¢, kiedy przedmiotem analiz uczynimy sytuacje, w kto-
rych ztozone okolicznosci sprawily, ze kobieta noszaca dziecko zdecydowala si¢
na jego zabicie w ramach przerywania cigzy, a nastepnie chcialaby ciato martwe-
go dziecka pogrzeba¢. Naturalne poronienie, $mier¢ przed urodzeniem i abor-
cja sg sytuacjami moralnie radykalnie odmiennymi. Tym, co je laczy, sa zwloki
dziecka, ktére z takich lub innych przyczyn nie zyje.

Wszystkie powyzsze scenariusze sg bardzo rozne, a laczy je jedno przeko-
nanie — czlowiek po $mierci ma prawo do pogrzebu, ktdry jest wyrazem sza-
cunku dla zmarlego. Nawet intuicyjnie czujemy, ze w tych przypadkach istnieja
moralne zobowigzania wynikajace z pietyzmu, a dotyczace martwego ludzkie-
go ciata. Jak w przypadku kazdego innego cztowieka, tak i tu wyraznie docho-
dzi do glosu obowiazek pogrzebu, a z perspektywy najblizszych — prawo naj-
blizszych do pochowania ciala. W ostatnim przypadku pojawig sie dwa warun-
ki dodatkowe - jeden merytoryczny, to znaczy, jezeli cialo mozna zlokalizowa¢
(zwlaszcza w pierwszych fazach cigzy), drugi spoteczny - jesli bliscy sg zaintere-
sowani ciatem, bo mimo powinnosci pojawiaja sie tu rézne reakcje. Przy tym na-
lezy na poczatku z rado$cia stwierdzi¢, ze na polu praktyk funeralnych dotycza-
cych nienarodzonych dokonaly sie wazne zmiany mentalne, przede wszystkim
dlatego, ze wreszcie spolecznie i prawnie uznano prawo rodzicéw do pogrzebu
ich dziecka, takze nienarodzonego lub martwo urodzonego.

Zrédtowo podchodzac do problematyki, nalezy stwierdzi¢ generalny
do niedawna niedobdr opracowan etycznych zagadnienia pietyzmu wobec
zwlok ptodus, za§ w fachowych i spolecznych dyskusjach byl to temat tabu.
Wspolczesnie generalnie akceptuje si¢ (przynajmniej teoretycznie) zasade,
ze zwlokom ludzkiego ptodu przysluguje ten sam szacunek i godne podej-
$cie, jak zwlokom czlowieka dorostego®. Dotychczasowy stan rzeczy sprawia
jednak, ze w literaturze fachowej’ za nowe obszary w problematyce podejscia
do zwlok uchodzi m.in. kwestia pochéwku poronionych plodéw i martwo uro-
dzonych noworodkow.

Nic wiec dziwnego, ze sprawa pogrzebu poronionych spontanicznie, abor-
towanych oraz martwo urodzonych embrionéw i plodéw jest powaznym pro-

> Na nieliczne istniejace zwrdcitem uwage w monografii na temat zwtok: Bioetyka personalistyczna
wobec zwtok ludzkich, Opole 2009.

® P. Morciniec, Etyczne aspekty transplantacyjnej terapii choréb neurozwyrodnieniowych. Studi-
um teologicznomoralne, Opole 2000, s. 246.

7 G. Bockenheimer-Lucius, Zum Umgang mit dem menschlichen Leichnam in der Medizin, [w:] Tod
und toter Kérper. Der Umgang mit dem Tod und der menschlichen Leiche am Beispiel der klinischen
Obduktion, D. GroR, A. Esser, H. Knoblauch, B. Tag (Hg.), Kassel 2007, s. 160.
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blemem, na ktéry zwrécono uwage w ostatnich latach®. Postuluje si¢ m.in.
troske ,,0 godny pochowek, co wyklucza utylizacje cial embrionéw i plodéw
wraz z innymi odpadami medycznymi. Szczegoélnie w tej ostatniej kwestii po-
jawia sie konieczno$¢ wypracowania takich form obchodzenia sie z martwy-
mi embrionami i plodami, ktére odpowiadalyby naleznemu im poszanowa-
niu™. Praktyczne znaczenie uregulowania tego problemu wynika m.in. z na-
gannego faktu bezdusznego utylizowania tego ,,materiatu biologicznego” lub
wykorzystywania poronionych i niezywych embrionéw w przemysle kosme-
tycznym oraz farmaceutycznym®. Konsekwencje uprzemystowienia abortowa-
nych cial s3 w wymiarze spolecznym powazne: nastepuje zanik pietyzmu wo-
bec zwlok ludzkiego embrionu i traktuje sie je prawie wylacznie jako ,,materiat
do produkgji..”**. Znane mi regulacje z réznych cywilizowanych krajow doty-
czace ,pochowku” ptodowego niekoniecznie uwzgledniaja podnoszone wyzej
szczytne postulaty.

Z kolei sama celebracja pogrzebu niesie ze soba wielowymiarowe przesta-
nie. Badajac od lat problematyke zwlok ludzkich i godnego obchodzenia si¢
z nimi?, odkrywam, ze sprowadzanie problematyki pochéwkéw do jedne-
go aspektu stanowi zubozenie nie tylko bogactwa samego aktu pogrzebu, lecz
takze (a moze przede wszystkim) ogranicza oddzialywanie ,,ostatniej postugi”
na otoczenie spoleczne. Probujac uporzadkowad owa wieloplaszczyznowo$¢, na-
lezy wydoby¢ i zbada¢ wymiar: kulturowy pogrzebu, symboliczny, poglebiajacy
poprzedni - wymiar religijny, ponadto wymiar terapeutyczny i moralny. Celo-
wo na ostatnim miejscu umieszczam aspekt moralny, poniewaz traktuje go jako
punkt dojscia. Kolejne wymiary wyznaczaja tez strukture tekstu, ktora poprze-
dzona zostanie szkicowym przedstawieniem stanowiska Ko$ciota w tej kwestii,
a zakonczona postulatem integralno$ci podejécia.

8 Np. I.-D. Kennerknecht, Vom Umgang mit fehl- und totgeborenen Kindern im Krankenhaus. Fall-
bericht, ,Zeitschrift fir medizinische Ethik”, 1999, Vol. 45, s. 71-76; K. Baumgartner, Tote neuge-
borene Kinder. Plédoyer fiir eine menschenwiirdige Bestattung und einen angemessenen Beistand
in der Trauer, , Zeitschrift fir medizinische Ethik” 2005, Vol. 51, H. 2, 165-171; K. Schéfer, Stillgebo-
rene Kinder. Erfahrungen und Empfehlungen eines Klinikseelsorgers, ,Zeitschrift fir medizinische
Ethik”, 2005, Vol. 51, H. 2, s. 174-177.

® M. Machinek, Szacunek dla zycia i smierci cztowieka w okresie prenatalnym, ,,Medycyna Prak-
tyczna”, 2008, nr 3, s. 154.

*° Dokumentacja tej kwestii na gruncie polskim: www.szczepienia.prv.pl/strona8.html (15.03.2009).
' E. Boné, Les greffes intracérébrales de tissu feetal. Une nouvelle aporie éthique, ,,Revue théolo-
gique de Lovain”, 1990, vol. 21, s. 324.

2 Stad wiele z przedstawionych w niniejszym przedtozeniu tekstéow i tre$ci mozna znalez¢é w mo-
ich dwu opracowaniach monograficznych: Bioetyka personalistyczna wobec zwtok ludzkich, Opole
2009 (zwtaszcza rozdz. Il) oraz Ostatnia postuga wobec martwego ciata, Wroctaw 2010.
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1. Nauczanie Kosciota katolickiego o pogrzebach nienarodzonych

Podbudowe doktrynalng obchodzenia si¢ z poronionymi ciatami znajdujemy
w dokumentach Magisterium. Zagadnienie to werbalizuje Instrukcja o szacunku
dla rodzacego sie zycia ludzkiego i o godnosci jego przekazywania Donum vitae,
ustalajac zasady etyczne: ,,Zwloki embrionéw lub ptodéw ludzkich, pochodzace
z dobrowolnego lub niedobrowolnego przerywania cigzy, powinny by¢ uszano-
wane tak jak zwloki innych istot ludzkich. W szczegoélnosci nie moga by¢ przed-
miotem okaleczenia i sekcji zwlok, jesli nie stwierdzono ich $mierci, oraz bez
zgody rodzicéw lub matki. [...] Tak w przypadku martwych plodéw, jak i zwlok
0s6b doroslych, jakakolwiek praktyka handlowa musi by¢ uznana za niegodziwa
i powinna zosta¢ zabroniona” (DV 1, 4).

Takiemu stanowisku wtdruje Karta Pracownikow Stuzby Zdrowia, okresla-
jac szczegdlne obowigzki wobec martwych plodéw pochodzacych z przerwania
cigzy. Zwieztos¢ sformulowan ttumaczy sie traktowaniem embrionu na réwni
z cztowiekiem urodzonym (w zyciu i w $mierci): ,,Plodowi juz umartemu nalez-
ny jest szacunek wilasciwy zwlokom ludzkim. Zaklada to, ze nie mozna niszczy¢
go jak jakiegokolwiek odpadku. W granicach mozliwosci powinien by¢ odpo-
wiednio pogrzebany” (KPSZ 146).

Nadrzedna teza dotyczaca pogrzebu majacych sie narodzic jest jednoznacz-
na: na zyczenie rodzicéw zmarte embriony, plody i noworodki, niezaleznie
od wieku i wagi, maja by¢ grzebane wedlug rytéw koscielnych na katolickich
cmentarzach. Pragnienie ochrzczenia dzieci ze strony rodzicéw legitymizuje
taka mozliwos$¢ (Kodeks Prawa Kanonicznego kan. 1183 § 2). Prawo do pogrze-
bu wynika z faktu bycia czlowiekiem, co zobowigzuje do godnego obchodzenia
sie z martwym ciatem nasciturusa lub martwego niemowlecia.

W czasach wczesniejszych niz cytowane teksty pojawila sie ponadto ciekawa
wypowiedz dykasterii watykanskiej na temat zwlok plodéw, dotyczaca krema-
cji. Niedlugo po dopuszczeniu kremacji zwlok przez Stolice Apostolska, jeden
z kapelandw szpitalnych zwrécil si¢ do Kongregacji Nauki Wiary m.in. z pyta-
niem: ,Ludzkie plody ponizej 17. tygodnia ciazy — sposrdd ktérych wiele jest
ochrzczonych [...] rzadko sa grzebane, lecz na ogot poddaje sie je kremacji. Czy
ta praktyka powinna by¢ istotnie potepiona zgodnie z podstawowymi zasada-
mi moralnosci?”. Kongregacja sformulowata 7 marca 1967 roku Opini¢ w spra-
wie kremacji zwlok*3, w ktérej podjeto interesujaca nas kwestie pogrzebu plo-
dow ludzkich. Odpowiedz byla jednoznaczna: ,Jesli istnieje rozumna przyczy-
na, ktéra nie pozwala na pochéwek plodu lub czlonkéw ciata ludzkiego, to ze

3 Omdéwienie: Z. Suchecki, Kremacja w kulturach swiata, Krakéw 2009, s. 124.
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strony [...] Kongregacji Nauki Wiary nie ma zadnego sprzeciwu wobec krema-
cji”. Takie stanowisko potwierdzito potrzebe i preferowanie pochéwku nienaro-
dzonych, a takze teze, ze w okreslonych sytuacjach Koséciot nie jest obiektywnie
przeciwny spalaniu ludzkich zwtok.

Monograficznym glosem eklezjalnym na ten temat jest dokument o wymow-
nym tytule Gdy Smier¢ stoi na poczgtku, wypracowany przez Koéciol niemiecki,
w calosci poswiecony tej tematyce*t. Zawarto w nim nie tylko cze$¢ teoretyczna®s,
lecz takze wskazowki dla osob towarzyszacych, teksty do modlitwy i do wykorzy-
stania w liturgii i adresy kontaktowe instytucji pomocowych oraz teologiczne roz-
wazania na temat chrztu i zbawienia dzieci nieochrzczonych*. Autorzy dokumen-
tu domagaja sie zagwarantowania ze strony ustawodawcy godnego pochéwku tak-
ze w przypadku zyczenia jednego z rodzicéw oraz w sytuacji aborcji.

Takze Kosciot katolicki w Polsce zabrat glos w sprawie embrionéw i plodow,
ktore zmarly przed urodzeniem. Wypowiedz dotyczyta rodzin dotknietych do-
$wiadczeniem poronien, ale wybrzmiato w niej zatroskanie o godne potraktowa-
nie zaréwno zwlok ludzkich, jak i bolu po stracie ukochanego dziecka. Poniewaz
jest to pierwsza — i na ile mi wiadomo, jedyna - wypowiedz Kosciola polskiego
dotyczaca tej problematyki, przytaczam interesujacy fragment dostownie. Naj-
pierw naszkicowany zostaje kontekst spoleczny i emocjonalny poronien sponta-
nicznych oraz zobowigzania moralne réznych podmiotéw medycznych i admi-
nistracyjnych. Nastepnie Episkopat wyraznie formutuje prawa bliskich oraz wy-
magania pod adresem odpowiedzialnych podmiotéw:

Natomiast ich [najblizszych — uzup. P. M.] niezbywalnym prawem jest pozegnac,
optakiwac i pochowac to dziecko. To sg Swiatowe standardy. Dziecko nalezy do ro-
dziny! Rodzina ma prawo do pomocy duszpasterzy w zorganizowaniu godnego po-
chowku, a takze zyczliwego przyjecia jej prosby o wydanie ciata dziecka przez odpo-

wiednie wtadze szpitalne. Apelujemy o ludzkg wyobraznie®.

Powyzsze dokumenty potwierdzajg, ze z katolickiego punktu widzenia nie
czyni si¢ réznicy miedzy plodem naturalnie zmartym, plodem abortowanym

4 Sekretariat der deutschen Bischofskonferenz, Wenn der Tod am Anfang steht. Eltern trauern
um ihr totes neugeborenes Kind — Hinweise zur Begleitung, Seelsorge und Beratung (3. Juni 2005),
Bonn 2005.

'S Dokument nie pozostawia watpliwosci: ,,Bei Tot- und Fehlgeburten aber handelt es sich um ei-
nen verstorbenen Menschen [...]. lhnen gebihrt daher unabhangig von GroRRe oder Gewicht eine
wirdige Bestattung, die vom Gesetzgeber sicherzustellen ist”. Tamze, s. 35.

16 Komentarz do dokumentu: K. Baumgartner, Tote neugeborene Kinder..., art. cyt., s. 166—171.

7 Episkopat Polski, List pasterski Otoczmy troskq zycie cztowieka na Niedziele Swietej Rodziny, Ja-
sha Gora 2008.
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oraz czlowiekiem zmarlym po urodzeniu. Warunkowo$¢ pogrzebu uzalezniona
jest m.in. od wykonalnosci tej czynnoéci, cho¢by ze wzgledu na mikroskopijne
rozmiary zwlok we wczesnych fazach cigzy.

2. Kultura ludzka — kultura grzebania

Gleboko zakorzeniona postawa traktowania ciata ludzkiego z szacunkiem
dochodzita do glosu we wszystkich okresach historycznych i we wszystkich kul-
turach. Czes$¢ i szacunek oddawane zwlokom oparte s3 na wierze w to, ze zy-
cie ludzkie jest warto$cia, a szczatki ludzkie symbolizujg warto$¢, jaka stanowila
osoba ludzka za zycia. Stosunek do zwlok rozgrywa sie wiec zawsze w okreslo-
nym kontekscie kulturowym, w ktérym mieszcza si¢ odpowiednie rytualy zalo-
by, $mierci czy pozegnania.

Juz badania prehistorii ludzkosci pokazuja, ze wyrazng cezure oddzielajaca
czlowieka od przedludzkich wyznacza m.in. grzebanie swoich zmarlych. Okazuje
sie, ze pogrzeb byl i jest zwyczajem ludzkim. Bowiem do znaczacych cech iden-
tyfikujacych czlowieka i wyrdzniajacych go wérdd $wiata zwierzat (hominizacja)
paleoantropolodzy zaliczaja - poza samoswiadomodcia, religijnoscia ($wiado-
mo$¢ transcendencji) — wlasnie grzebanie swoich zmarlych*, ktére wskazywato
m.in. na istnienie wyobrazen dotyczacych dalszego zycia po $mierci. Od momen-
tu, kiedy jaki$ gatunek przedludzki zaczynat grzeba¢ swoich przodkéw, trakto-
wany byl klasyfikacyjnie jako ludzie. Dlatego pogrzeb uchodzi za pierwotny, ele-
mentarny wyraz ludzkiej kultury, ktory od zawsze byl zwigzany z rytem i reli-
gia. Wszystkie cywilizacje, bez wyjatku, przykltadaty si¢ do konserwacji pozosta-
tosci po czlowieku. Rytual pogrzebowy albo inna forma zajmowania si¢ zwloka-
mi traktowane sg jako przejaw religijnoéci pierwotnej, czasem jako wyraz kultu
zmarlych. Jezeli wiec w XXI wieku niektdrzy chcg odchodzi¢ od pochéwku ciat
zmarlych, to czy nie nalezy z tego wyciaga¢ wniosku o powstawaniu spotecznosci
post-ludzkiej, ktéra traci cechy ludzkie, a wigc o degeneracji naszej cywilizacji?

Jak zmieniala si¢ ludzkos¢, tak tez zmienialy sie zwyczaje pogrzebowe i kul-
tura funeralna. Grzebanie oznaczalo jednak scenariusz dziatania dotyczacy na-

8 W ten kontekst wpisujg sie dyskusje dotyczgce pochéwku u neandertalczyka, przy czym proble-
mem jest przede wszystkim interpretacja znalezisk, tj. okreslenie pewnych ,wyznacznikéw” inten-
cjonalnego pochéwku. Wsréd specjalistéw dominuje poglad o powszechnym praktykowaniu przez
reprezentantéw tego gatunku grzebania swoich zmartych. Czy jest to Swiadectwo wierzen, pozo-
staje do dowiedzenia, wskazuje natomiast na pewno na istnienie emocjonalnej wiezi ze zmartym.
Omowienie i prezentacja znalezisk grobéw neandertalczyka: W. Nowaczewska, A. Hatuszko, Po-
chowek neandertalczyka, [w:] Problemy wspdtczesnej tanatologii, red. J. Kolbuszewski, t. 9, Wro-
ctaw 2005, s. 259-266.
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rodzonych, natomiast zapiséw o takich rytuatach w odniesieniu do fazy przed-
urodzeniowej, a nawet do martwych noworodkéw nie spotkatem. Brak ugrunto-
wania takiej praktyki w kulturze chrzescijaniskiej wynikat z przeszkody w postaci
braku chrztu takich dzieci, a wiec podstawy do ich religijnego pochéwku.

Nie ulega tez watpliwosci, ze postepy medycyny, zwlaszcza embriolo-
gii, przyczynily sie do wzrostu $wiadomosci dotyczacej ,ludzkiego charakte-
ru” pozostatosci po poronieniu, gdyz raczej w takich kategoriach traktowa-
no zwloki ptodu poronionego (niezaleznie od przyczyny). Bez przesady moz-
na aktualng praktyke pochéwku zwlok plodowych i noworodkéw traktowaé
jako przetom kulturowy w praktyce funeralnej, ktory zaznacza sie jako$ciowa
przemiang mentalnosci spotecznej. Wspodtczesne podejscie do pochdéwku dzie-
ci zmartych w okresie fonowym jest kulturowo zwigzane ze wzrostem $wiado-
mosci personalistycznej i z rozciaggnieciem jej takze na okres prenatalny. Bra-
kiem konsekwencji jest jednak w tym przypadku réwnoczesna akceptacja zabi-
jania nienarodzonych, gdzie jako$ zapomina sie o cztowieczym statusie plodu
czy embriona.

Drugi ewenement kulturowy dotyczy istnienia odwrotnej tendencji w po-
réwnaniu z pochéwkami urodzonych. U tych ostatnich coraz czgsciej rezygnuje
sie z ,normalnego” pogrzebu, stosuje sie zabiegu o wysokim stopniu anonimo-
wosci (np. lasy spokoju, rozsypanie prochéw). W przypadku cial zmarlych dzie-
ci narasta zjawisko domagania si¢ pogrzebu, troski o jego pelna oprawe, a takze
$wiadomej i zamierzonej personalizacji zmartego dziecka. Wyrazem tej tenden-
¢ji sa: nadanie imienia, unikanie tablic nagrobnych N. N., bogaty opis czasu,
ktory dziecko przezylo w tonie matki (np. na stronach internetowych dedyko-
wanych ,,aniotkom”). W zwiazku z powyzszym rodzi si¢ szereg pytan: czy ,,znu-
dzenie” rytuatami pogrzebowymi nie ma tu miejsca? czy bliscy nienarodzonego
lepiej rozumieja religijne obrzedy pogrzebowe niz inni chrzedcijanie? czy wieki
zaniedban w grzebaniu nienarodzonych uruchomily te mocna tesknote za usza-
nowaniem ich martwych cial? czy personalistyczna §wiadomo$¢ — tak rozwinie-
ta w czasach wspolczesnych - znalazla w traktowaniu martwych cial nienaro-
dzonych swoja identyfikujaca ogniskowa? Odpowiedz na nie, to najpewniej za-
danie na przysztosc.

3. Symbolicznos¢ gestu i przestania

Sytuacja w Polsce w odniesieniu do postepowania ze zwlokami poronionych
ploddéw, embrionéw i dzieci martwo urodzonych, powoli, ale systematycznie ulega
zmianie na lepsze. Wartym odnotowania wydarzeniem na tej drodze, byt pierwszy
pogrzeb dzieci nienarodzonych, ktéry odbyl sie 18 pazdziernika 2005 roku w War-
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szawie. Zlozyly si¢ nan nabozenstwo zatobne w kosciele pw. $w. Katarzyny, a na-
stepnie przeniesienie szczatkéw do grobu na cmentarzu parafialnym. Jaki cel przy-
$wiecal organizatorom - poza samym pogrzebaniem cial — wyjasnili na plakatach:
»Jest to pierwszy zbiorowy pogrzeb dzieci, ktdrych ciata udalo sie uchroni¢ przed
zbezczeszczeniem. Codziennie wiele cial dzieci zmarlych w wyniku tzw. aborgji,
poronienia lub innych przyczyn ginie bez $ladu. Czesto trafiajg na $mietnik lub
do $ciekéw, wykorzystywane sa rowniez do eksperymentéw i w przemysle. W po-
czuciu odpowiedzialnoéci i poszanowania dla godnosci osoby ludzkiej pragniemy
zapewni¢ im godny pochéwek™. Ten pogrzeb, o charakterze symbolu, zainicjowat
dyskusje medialng, ale takze zmobilizowal wielu ludzi oddanych sprawie, zaréwno
do podobnych pogrzebéw w innych miastach, jak i do systematycznej troski o grze-
banie nienarodzonych i martwo urodzonych, takze bez manifestowania tego faktu.

Wydaje sig, ze w przypadku pietystycznego podejscia do zwlok najmlodszych
wlasnie rozwijajaca si¢ praktyka pochéwku wplynela na mentalnosciowe zmia-
ny oraz na skuteczne dzialania ustawowe, ktorych zwienczeniem bylo objecie
cial ptodowych pojeciem ,,zwloki ludzkie” i zagwarantowanie im analogiczne;
ochrony*'. Mamy wigc do czynienia z wprowadzaniem zmian w kulturze fune-
ralnej przy pomocy dzialan symbolicznych o charakterze publicznym.

W procesie zmiany mentalnosci istotne znaczenie przypada takze zadekre-
towanemu obowiazkowi wystawienia aktu zgonu dla dzieci martwo urodzonych
(w réznych fazach rozwojowych). Nie tylko pozostaje po nienarodzonym $lad
w dokumentach urzedowych, znika anonimowo$¢ — ten nienarodzony, ktory bar-
dzo krétko zyt, byl konkretnym cztowiekiem i ma prawo by¢ pochowany, lecz tak-
ze uznaje si¢ uprawnienie najblizszych do jego pochowania. W ten sposob prak-
tycznie potwierdza si¢ potraktowanie poronionego lub obumarlego ciala jako
zwlok czlowieka z wszystkimi konsekwencjami tego faktu. Z uczciwosci dodajmy
jednak, ze proba wyegzekwowania uprawnien osieroconych rodzicéw do pochow-
ku zmarfego dziecka nadal niejednokrotnie natrafia na powazne przeszkody.

Plaszczyzn symbolicznych jest niewatpliwie kilka. Kolejna dotyczy symbo-
licznych grobéw - realnych i wirtualnych. Mozna je traktowac¢ jako ,,miejsce za-
toby” po dziecku, ktérego sie nigdy nie widzialo, nie dotknelo, nie pozegnato.
Powstaje jednak pytanie, czy chodzi wylacznie o wymiar terapeutyczny takie-
go grobu, czy tez jest tu obecna symbolika glebsza — poszukiwanie materialnej

9 Organizatorka byta Maria Magdalena Bienkiewicz z Fundacji ,Nazaret”.

2% Warszawa: Zbiorowy pogrzeb nienarodzonych dzieci, e-KAl, 20.10.2005. www.ekai.pl/wydarze-
nia/x10161/warszawa-zbiorowy-pogrzeb-nienarodzonych-dzieci (21.08.2013).

2! Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2006 roku zmieniajgce rozporzadze-
nie w sprawie postepowania ze zwtokami i szczatkami ludzkimi, Dz.U.07.1.10, www.mz.gov.pl/
wwwmz/index?mr=mo037613801&ms=376&ml=pl&mi=380&mx=0&mt=&my=380&ma=07539.
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obecnosci dziecka, ktérej nie byto dane doswiadczy¢. I wreszcie nadanie imienia,
ktére zostaje wyryte w kamieniu nagrobnym, takze posiada gleboka wymowe
symboliczng — Bog zna kazdego cztowieka po imieniu i tak tez traktuje to swoje
dziecko. Religijna warstwa tego symbolicznego gestu nie przeszkadza w niczym
terapeutycznej warto$ci imienia dla osieroconych bliskich.

Symboliczne pogrzeby, w czasie ktorych nie chowano zadnego martwego cia-
fa, ale starano si¢ naglo$ni¢ naganng praktyke faktycznego zniewazania zwlok
plodowych jako ,,materialu do utylizacji’, nalezy odrézni¢ od innego wymiaru
symbolicznosci realnego pochéwku ciata dziecka nienarodzonego. Mamy to do
czynienia w dwoma wymiarami symboliki: pozareligijnym i religijnym. Ten dru-
gi realizuje si¢ wprost w akcie religijnym, natomiast mozliwe sa takze $wieckie
pogrzeby, ktérych symbolika odwotuje sie do — adekwatnego do faktu bycia czto-
wiekiem - potraktowania zwlok, a wigc do ich zlozenia w ziemi.

Jak odmienna jest ta symbolika, pokazuje ewolucja facinskiej nazwy miejsca po-
chéwku. Znana ze starozytnosci poganska nazwa ,,nekropolia’, czyli miasto zmar-
tych, zostala w chrzescijanstwie zastgpiona przez ,cmentarz” (Yac. coemeterium),
czyli miejsce czasowego przebywania, na podobienstwo sypialni, do ktérej wchodzi
sie wieczorem, aby rano wstac (,,z martwych wsta¢”) i wyjs¢>. Nie jest to jedynie od-
mienno$¢ terminologiczna, lecz przede wszystkim inne przestanie antropologiczne
i $wiatopogladowe. Stad w symbolice chrzescijanskiej pogrzeb ,,majacego si¢ naro-
dzi¢” jest i wyrazem nadziei, i wiary w wiecznos¢ zycia czlowieka, ale w réwnej mie-
rze wymownym potwierdzeniem, ze to jest czlowiek, ze skoro bronimy jego zycia
od poczecia, to tez grzebiemy go z ,wszelkimi honorami” przystugujacymi cztowie-
kowi. Taka religijna konstatacja odsyta nas wprost do wymiaru religijnego.

4. Pogrzeb — przejaw religijnosci?

Jak powiedziano wyzej, pogrzeb ciata dziecka ma nie tylko $wieckie znacze-
nie godnosciowe, lecz takze religijne - to dziecko zostalo wezwane przez Boga
do zycia wiecznego, zas pochdwek jest wyznaniem niezniszczalno$ci mitosci
inadziei plynacej z wiary®. Stad istotne jest wyeksponowanie wymiaru religijne-
go pogrzebu, gdyz wspdlczesne przemiany w kulturze funeralnej wyraznie wska-
zuja na radykalne zsekularyzowanie obrzeddw, a przynajmniej na odarcie prak-
tyk pogrzebowych z wymowy i znaczenia chrzescijanskiego. Przy takim podej-

22 D, Gacik, Kremacja czy grzebanie ciat zmartych?, ,,Obecni”, 2007, nr 15; www.obecni.net.pl/in-
dex.php?page=news&kid=5&pkid=29&ppkid=31&nid=42 (21.08.2013).

23 G. L. Miller, ,Vom Umgang mit fehl- und totgeborenen Kindern im Krankenhaus”. Theologisches
Kommentar zum Fallbericht, , Zeitschrift fiir medizinische Ethik”, 1999, Vol. 45, H. 1, s. 79.
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$ciu, ktore diagnostycznie nazywam ,,powrotem do pierwotnej symboliki Zywio-
téw”2, skoro tradycyjna symbolika chrzescijaniska okazuje sie dla wielu dekla-
ratywnie wierzacych pustka znaczeniowa, rozwiagzaniem alternatywnym bytoby
na przyklad przetworzenie zwlok zmarlego dziecka na diament, aby ,,na ztudna
wiecznos$¢” zachowac go przy sobie.

Jezeli zmieniaja si¢ sposob pochdwku i traktowanie martwego ciafa, jest to po-
$redni symptom zmiany religijnosci danego spoteczenstwa. Z praktyczna odstona
tej tezy spotkatem sie w dokumentach Episkopatu Niemiec, w ktérych poszukiwa-
no odpowiedzi chrze$cijaniskiej na nowe trendy funeralne, a nastepnie takze w wy-
sitkach komisji liturgicznej naszego episkopatu zmierzajacych do dopasowania ob-
rzedéw pogrzebowych do realiéw zycia. Okazalo sie, ze trzeba szybko reagowad,
bo nie mamy odpowiednich ,,narzedzi” religijnych do nowych praktyk. Konfron-
towana z realiami cze$¢ duchownych, pozbawiona odpowiednich obrzeddéw i for-
mularzy liturgicznych, wykonywata praktyki dalekie od ducha naszej religijnosci.

W odniesieniu do nienarodzonych do dzi$§ nie mamy adekwatnego rytu po-
grzebowego, oddajacego specyfike pogrzebu dziecka zmartego przed porodem
lub martwo urodzonego®. W przypadku mszy za tych zmarlych duszpasterze
pytaja wprost: jak formulowa¢ intencje mszalne - czy tylko za zmarle dzieci,
za osieroconych rodzicéw? Na ile mozliwe sa adaptacje tekstow liturgicznych
do specyficznej sytuacji pogrzebu dziecka poronionego? Z jakich tekstow korzy-
sta¢ przy obchodzie Dnia Dziecka Utraconego? Jak w homilii méwié o zbawie-
niu tych dzieci i czy nalezy za nie pokutowac? Cze$¢ z pytan wyjasnita sie w wy-
kiadzie o zbawieniu dzieci bez chrztu, ale ,stara teologia’, ktéra widziata w braku
chrztu niepokonalny problem, nadal domaga si¢ przepracowania.

Uzasadnienie dla pochéwku motywowanego religijnie odnajdujemy w po-
stawie okreslanej mianem pietyzmu wobec martwego ludzkiego ciala. Teologia
odwotluje si¢ do stworzenia czlowieka (takze ciele$nie) na obraz Boga, do praw-
dy o ciele jako $wigtyni Boga, a ostatecznie do wzoru Zbawiciela, ktéry dopiero
»zasiany w ziemi¢” powstal do nowego zycia. Wszystkie te prawdy teologiczne
znajduja swoje zastosowanie takze w pochéwku nienarodzonych, natomiast po-
jawiajace sie trudnosci aplikacyjne, a czasem interpretacyjne moga okazac sie
szansg dla refleksji Kosciota nad prawda o przemijalnosci i nad wymowsa religij-
nych praktyk pogrzebowych.

24 Szeroko zob. P. Morciniec, Bioetyka..., dz. cyt., rozdz. II, par. 4.

%5 Jeden z fachowcdw stwierdza: ,w odniesieniu do dzieci mtodszych, w tym takze zmartych przed
urodzeniem (niezaleznie od tygodnia cigzy, w ktorym $mier¢ nastgpita), nalezy stosowac obrzedy
przewidziane w Rytuale” (P. Majer, Kilka uwag na temat pogrzebu dzieci, www.dlaczego.org.pl/po-
grzeb/98-kilka-uwag-na-temat-pogrzebu-dzieci.html, 21.08.2013). Problem w tym, ze stabo oddajg
one specyfike pochéwku dzieci poronionych.
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Skoro pogrzeb nienarodzonego jest wydarzeniem religijnym, warto tez zapy-
ta¢ o kwestie w pewnym tylko sensie techniczng — o miejsce pochéwku. Generalnie
zwloki ptodu lub niemowlecia mozna pochowa¢ w oddzielnym grobie, w grobow-
cu (mogile rodzinnej) albo w specjalnym wspolnym grobie dla nienarodzonych lub
narodzonych martwo. Ceremonie zalobne odbywaja sie w kregu najblizszej rodzi-
ny (prywatnie), publicznie, a nierzadko takze jako liturgia ekumeniczna®. Wsrod
rozwigzan nie brak tez ciekawych impulséw, jak na przyktad pochowanie dziec-
ka w istniejgcym grobie dorostego zmartego. Wtedy wymaga si¢ wyrazenia zgo-
dy na pochéwek zaréwno przez krewnych zmarlego, w ktdrego grobie ma by¢ po-
grzebane dziecko, jak i rodzicéw martwego dziecka. Ponadto autorzy proponuja,
aby na grobie osoby dorostej dostawi¢ plyte ceramiczng z napisem ,,dodatkowo po-
chowany” (Beigelegt), aby umozliwi¢ nieanonimowe pogrzebanie martwych dzieci.
Takie rozwigzanie mialoby zagwarantowa¢ godny pogrzeb najmlodszym zmarlym
i umozliwi¢ niemajetnym rodzicom posiadanie grobu swojego dziecka®.

5. Zatoba rozpoczyna sie od pozegnania ciata i pogrzebu
(wymiar terapeutyczny)

Badajac terapeutyczng wartos¢ pogrzebu, odkrywamy, Ze stoi za nig wymow-
na motywacja religijna: ,wszyscy ludzie, takze po $mierci, naleza do wspdlnoty
wierzacych’, a poniewaz rodzice, ktorzy stracili dziecko, zazwyczaj nie otrzymuja
wsparcia spolecznego, chrzescijanie sa do niego szczegélnie zobowigzani. Zwra-
ca uwage, ze zagadnienie zwlok dziecka i ich pochéwku najczeéciej asocjowane
jest wlasnie z problemem zaloby po stracie dziecka, co jest zrozumiale, ale spra-
wia, iz akcent pada przede wszystkim na osieroconych rodzicéw, za$ pogrzeb
dziecka czeéciej omawiany jest jako jeden z rytualéw wspierajacych. Potwier-
dza si¢ wigc teza, ze w tym wymiarze zagadnienie pogrzebu ptodu lub martwego
dziecka pojawia si¢ raczej na marginesie zagadnienia zaloby*.

Z drugiej strony, jezeli ewangeliczna scena o uczniach idgcych do Emaus
(Lk 24, 13-35) jest — jak twierdza niektdrzy — scenariuszem terapeutycznym
przepracowania straty, a dokladniej towarzyszenia w zalobie po stracie czlowie-
ka, to nie moze uj$¢ uwadze, zZe rozgrywa si¢ ona po naocznym przekonaniu sie

% K. Baumgartner, Tote neugeborene Kinder..., art. cyt., s. 168.

27 K.-S. Saternus, R. Fuellmich, Beilegen eines totgeborenen Kindes (<500 g) — Vorwurf oder Auffor-
derung?, ,Ethik in der Medizin”, 1996, nr 1, Vol. 8, s. 21—23.

28 Znaczenie pogrzebu w procesie zatoby potwierdza ankieta wéréd ponad 100 osieroconych ma-
tek — wszystkie oprdcz jednej uznaty go za bardzo wazny jako miejsce zatoby i mozliwo$é pozegna-
nia. K. Schafer, Stillgeborene Kinder..., art. cyt., s. 175.
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ucznidw, ze on nie zyje, ze byli na jego pogrzebie. Z takiej perspektywy warto
wykorzystaé potencjat leczniczy obecny w rytuatach - tu w pochéwku martwego
ciala dziecka — aby pomdc zalobnikom w sposéb wiasciwy przepracowad szcze-
gllnie bolesng strate dziecka. W sytuacji $mierci dziecka we wczesnych fazach
zycia mozliwos¢ pogrzebu uwalnia bowiem nie tylko 1zy, ale i emocje oraz rodza-
ce sie (najczesciej bezzasadne) poczucie winy, a patrzac perspektywicznie — daje
lepsze perspektywy poprawnego przejscia procesu zatoby.

W kierunku terapeutycznym zmierzajg takze dzialania grup samopomoco-
wych, na przyklad grupy ,Ciaza bez szczescia™, ktora uprzytomniala potrze-
be stworzenia ponadkonfesyjnego ,,miejsca pamieci” dla dzieci zmartych przed
urodzeniem i taka role stanowczo petnig takze wirtualne miejsca pamieci o ,,nie-
narodzonych’, zwlaszcza bez grobu’’. W niektérych miastach stworzono juz
miejsca pamigci dla poronionych ptodéw i martwo urodzonych dzieci, albo na-
wet groby szeregowe dla plodéw ,,nie nadajacych sie do pochowku”

W aktualnych doniesieniach medialnych dotyczacych zbiorowych (symbo-
licznych) i rzeczywistych pogrzebow dzieci, ktore zmarly przed urodzeniem,
zwraca si¢ najczesciej uwage na strone emocjonalng wydarzenia: ogromny bol
straty dziecka, optakiwanie $mierci i drogi wychodzenia z traumy zwigzanej z sy-
tuacja ,wiecznej brzemiennoséci” I dobrze, ze — po dtugim okresie socjalistycz-
nego zmuszania do bezdusznosci, kiedy nawet zwlok dziecka nie mozna bylo
otrzymac, aby je pochowac — wreszcie istnieje prawna i praktyczna mozliwos¢ za-
troszczenia si¢ o optakujgcych3. Praca z rodzicami po stracie prokreacyjnej wciaz
na nowo potwierdza, ze grob ,,mojego (naszego) dziecka” pelni role emocjonal-
nego miejsca oczyszczenia i oplakiwania. Warto jednak podkresli¢, ze sami osie-
roceni rodzice wigkszy nacisk kltada na mozliwo$¢ pozegnania si¢ z dzieckiem,
przytulenia martwego ciata niz na sam pogrzeb?s. Wydaje sig, Ze jest to stanowi-
sko w sytuacji, kiedy mozna bylo dziecko pochowa¢ i wtedy ocenia sie, co byto
wazniejsze w procesie przepracowania straty. Radykalny brak takiej mozliwosci
calkowicie zmienial perspektywe i wyraznie utrudnial wychodzenie z Zatoby.

% Wieloaspektowo omawia te problematyke: |. Barton-Smoczyriska, O dziecku, ktére odwrdcito sie
na piecie, tomianki 2006.

3% Selbsthilfegruppe Regenbogen ,Gliicklose Schwangerschaft” e.V.

3t Zob. np. www.schmetterlingskinder.de: , Dies ist eine besondere Seite fiir Eltern, welchen es ge-
nauso oder so ahnlich wie mir gegangen ist. Eltern, die durch eine Fehlgeburt, Totgeburt, medizi-
nisch indizierten Abbruch, eine Friihgeburt, durch Krankheit, oder wahrend oder kurz nach der Ge-
burt oder durch den plétzlichen Sauglingstod ihr Kind verloren haben. Jeder von uns hat eine ande-
re Erinnerung an seine Kinder. Viele nennen sie auch Sternenkinder” (ze strony gtéwnej).

32 poniewaz tej problematyce beda poswiecone inne teksty w niniejszej publikacji, zagadnienie
omawiam wyraznie hastowo.

33 Zob. wypowiedz matki w filmie Moje dziecko jest aniotem, rez. M. Gérska, 2005.
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Analizujac wczesniejsze postawy m.in. personelu medycznego wobec rodzi-
cow po starcie, odkrywamy, ze grzebanie (a nawet utylizacja) poronionych plodéw
bez pokazywania ich rodzicom (matce) czesto nie wynikalo ze ztej woli, lecz raczej
z checi ,,0szczedzenia jej (im)” dodatkowego cierpienia. Kiedy okazalo sie, ze dla
wlasciwego przezycia zatoby kontakt ze zwlokami nienarodzonego jest wielka po-
mocg, zaczela sie takze zmienia¢ postawa odpowiedzialnych stuzb medycznych+.

6. Umartych grzeba¢ — zobowigzanie moralne

Moralna perspektywa, do ktdrej obecnie przechodzimy, wiladciwie sytuuje
wspomniane wyzej zobowigzanie do towarzyszenia w zatobie bliskim, kt6rzy opta-
kuja nienarodzone dziecko. Miniona epoka probowata kazdego z nas znieczuli¢
(i nierzadko relikty takich postaw spotykamy, takze u ludzi Kosciota), ale zobacze-
nie na nowo wartosci i Bozego nakazu grzebania ze czcig dziecka Bozego (niezalez-
nie od etapu zycia, w ktérym odeszlo) musi odrodzi¢ w nas wrazliwo$¢ na ten - za-
korzeniony przeciez w tradycji bardzo gleboko — uczynek milosierdzia. Mozna spu-
entowac tok rozumowania sentencjg: ,pokaz mi, jak obchodzisz si¢ z cialami zmar-
tych, szczegdlnie tych najstabszych, a powiem ci, kim jestes, ile w tobie cztowieka”

Ceremonie pochéwku okreéla sig, nie przypadkiem, ,ostatnig postugg”.. do-
myslnie: czlowiekowi, ktérego grzebiemy. Ta ,stuzba” zmarlej osobie znajduje
swoje zakotwiczenie w prawdzie o godnosci cztowieka, w ktdrej takze martwe
cialo w jakie§ mierze i w pewnym analogicznym sensie uczestniczy. Pomijajac
pojawiajace si¢ problemy dotyczace statusu martwego ciata ludzkiego, przeanali-
zujemy obecnie moralny wymiar praktyki pogrzebowej, kwalifikujac takie dzia-
fanie jako istotne zobowigzanie moralne.

W sensie finalnym zwtoki ,,naleza do ziemi’, a wiec nalezy im zagwarantowa¢
odpowiedni pochowelk?’s. Wymog godnego pogrzebu wydaje sie by¢ pierwszym uni-
wersalnym zobowigzaniem, ktore kojarzone jest z wlasciwym podejsciem do ludz-
kich zwlok. Obowigzek moralny pogrzebania zwlok ludzkich ma swoje naturalne
uzasadnienie, ktére wyrasta z przekonania, ze ,,to nie jest cos, lecz to byt Ktos”, ze to
nie materia, lecz cialo pozostajace w kontekscie osobowym, nawet jezeli nie moze-
my méwi¢ adekwatnie o jego osobowej godnosci, bo juz osoba nie jest.

Potocznie zwyklo sie méwi¢ o pewnych zobowigzaniach moralnych, jakie
zywi maja wzgledem zmartych, doktadniej wzgledem ich martwych cial. Reflek-
tujac jednak takie wypowiedzi, nalezy zauwazy¢, ze wprowadzaja one do odnie-

34 D. Tausch-Flammer, L. Bickel, Wenn ein Mensch gestorben ist. Wiirdiger Umgang mit dem Toten,
Freiburg im Breisgau 2000, s. 94.
35 P. Morciniec, Bioetyka..., dz. cyt., s. 145.
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sienn do zwlok normatywng kategorie obowiagzku. Taki zabieg wiaze si¢ z okre-
$lonymi trudnosciami, gdyz martwe cialo ludzkie nie jest juz zywym czlowie-
kiem i jako takie nie moze by¢ bezposrednim podmiotem subiektywnych praw
i obowigzkow. Powyzsze zastrzezenie kaze pyta¢ o podmiot wspomnianych wy-
zej obowiazkow normatywnych: komu jeste$my wypelnienie tych obowigzkéw
bezposrednio winni oraz czyje interesy sa na tej drodze chronione?

Postugujac si¢ pojeciem intereséw, chodzi o zabezpieczenie intereséw wielu
podmiotdw, pozostajacych w réznych relacjach do martwego ciala (takze w przy-
padku nienarodzonego). Za takie nalezy uzna¢: bliskich zmarlego, pracownikéw
instytucji pogrzebowych, specjalistow z réznych obszaréw medycyny, spoleczen-
stwo jako podmiot zbiorowy oraz samego zmarlego®*. Zestawiajac zainteresowane
podmioty okazuje si¢, Ze chronione s - z jednej strony - interesy zZywej jednostki
(teraz zmartego, np. ptodu), z drugiej za$ — interesy oséb trzecich, ktérym nie jest
obojetne, jak obchodzimy si¢ z tym oto martwym cialem. W ostatnim przypadku
chodzi najpierw o osoby bliskie, ktdre byly osobiscie, czesto emocjonalnie zwiaza-
ne ze zmartym (rodzice, rodzenstwo, dziadkowie), nastepnie o osoby i instytucje
zawodowo pracujace ze zwlokami lub na zwlokach, wreszcie o szeroko pojeta opi-
nie¢ publiczng, zainteresowang, aby fundowana kulturowo postawa szacunku wo-
bec zmarlych nie byla bez powaznej przyczyny ostabiana.

Uwypuklenie moralnego wymiaru pogrzebu dziecka w niczym nie ujmuje
warto$ci terapeutycznej pochdwku i posiadania grobu, pozwala natomiast glosno
upominac si¢ o pogrzeb takze dla tych dzieci, ktorych nikt z ludzi nie optakuje,
bo byty niechciane (przez ludzi). Pozwala przyzna¢ prawo do pogrzebu dziecka
zabitego przez aborcje takze jego matce — mimo iz emocjonalnie rodzi si¢ sponta-
niczny sprzeciw — bo nie znamy dramatu podjetej decyzji, bo wlasnie w imie po-
mocy w przepracowaniu tej straty pogrzeb i grob sa bezcenne. W tym sensie tak-
ze do$¢ diametralnie zmienito sie podejscie do matki, ktéra nieraz w ekstremal-
nej sytuacji zdecydowala si¢ na przerwanie ciazy. Jeszcze w ostatnich dziesieciole-
ciach XX wieku odmowe wydania ciala traktowano jako dodatkowq kare ,,dla wy-
rodnej matki’, jezeli ta byta zainteresowana pochéwkiem?”. Obecnie - bez zmiany
obiektywnej oceny aborcji gwarantuje si¢ matce prawo do pogrzebu, uwzglednia-
jac ztozonos¢ okolicznosci, a z pozycji chrzescijanskiej — realizujac nakaz niesa-
dzenia oraz dajac mozliwos¢ pokutowania.

3% G. Virt, U. Kértner, Pietdt und Néchstenliebe. Ein christlich-6kumenischer Beitrag zum Umgang

mit dem menschlichen Leichnam, [w:] Kérper ohne Leben: Begegnung und Umgang mit Toten,
N. Stefenelli (Hg.), Wien 1998, s. 919-920.

37 Wymowny przyktad przytacza: M. MiRfeldt, Vergehende Zeichen. Der tote Leib und die trauernde
Erinnerung, [w:] Tod und toter Kérper. Der Umgang mit dem Tod und der menschlichen Leiche am Be-
ispiel der klinischen Obduktion, D. GroR, A. Esser, H. Knoblauch, B. Tag (Hg.), Kassel 2007, s. 184.
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7. Integralnos¢ podejscia do pogrzebu dziecka poronionego

Szkolny podzial ptaszczyzn, na ktérych rozgrywa sie oddziatywanie pogrze-
bu dziecka obumarlego przed urodzeniem lub w trakcie porodu, miat cel dydak-
tyczny, tzn. pokazanie zlozono$ci samego fenomenu. Poprawne merytorycznie
podejécie oznacza jednak jednoznacznie optowanie za integralno$cig postrze-
gania problematyki, przy czym przez moment skupie sie na implikacjach, jakie
to generuje zwlaszcza dla postugi Kosciola.

O ile prawo dyscyplinuje $rodowisko medyczne w realizacji zalecen, o tyle
warto zaakcentowa¢ zadania duszpasterzy, gdyz pod ich adresem nieraz formutu-
je si¢ wykonalne prosby i oczekiwania, ktére nie zostaja spelnione?®. Ich realizacja
bylaby spelnieniem moralnych standardéw formutowanych przez Kosciot. Pro-
bujac zidentyfikowa¢ podioze pojawiajacych sie oporéw ze strony duchownych,
nalezaloby wskaza¢ najpierw wielowiekowsa inng praktyke utrwalong przez pra-
wodawstwo koscielne, opory mentalnosciowe, ktore powoduja brak zrozumienia
dla zyczenia rodzicéw, ktorzy cheg ,,godnie pochowa¢ poroniony ptéd”. Do prze-
pracowania byto przede wszystkim historyczne stanowisko prawno-kanoniczne,
zabraniajace pogrzebu dzieci nieochrzczonych oraz wspélna regulacja kosciel-
no-panstwowa nakazujaca grzeba¢ zwloki takich dzieci poza terenem cmenta-
rzy koécielnych®. Ponadto zwyczajna forma pozegnania zwlok martwego dziecka
(plodu) byt tzw. pokropek* (modlitwa i pokropienie trumienki wodg $wiecong
bez obrzeddéw liturgii zalobnej — w ko$ciele, zakrystii lub na cmentarzu), potrzeba
wiec czasu, aby normg stal sie uroczysty ceremonial pogrzebowy.

Warto zauwazy¢, ze duszpasterze musza znalez¢é nowe stowa i formy wyra-
zu, a lekarze, politycy i urzednicy, a takze przedsigbiorcy pogrzebowi i ogrodni-
cy cmentarni nowe znaki i formy szacunku dla najmniejszych zmartych. W tym
kontekécie na uwage zastuguje na przyklad ekumeniczna inicjatywa z Ha-
nau - ,dziecigcy nagrobek’, w ramach ktorej uczniowie klasy stolarskiej — po
odpowiednim przygotowaniu teoretycznym i religijnym — zaprojektowali i przy-
gotowali mate trumienki, ktére rodzice moga indywidualnie ozdobi¢ i wykorzy-
sta¢ do pogrzebu zmartych dzieci*. Jak wiele mozna i trzeba si¢ nauczy¢, niech
u$wiadomig cho¢by kadry z filmu Moje dziecko jest aniotem, gdzie pokazano nie-

3 Wymownie ilustruje problem wypowied? ,Prosze ksiedza...” przytoczona przez: Barton-Smo-
czynska, O dziecku, ktdre..., dz. cyt., s. 219-222, ktérej fragmenty cytuje w tekscie gtéwnym.

39 Zob. jeszcze Codex luris Canonici kan. 1239 § 1. Mocny komentarz do takiej praktyki: K. Baum-
gartner, Tote neugeborene Kinder..., art. cyt., s. 165—-166 i 171-172, przyp. 2i 7.

4 Odzwierciedleniem takiej formuty pogrzebu jest — przynajmniej w przypadku dziecka nieochrzczo-
nego — wzor ,,Ostatniego pozegnania” zawarty w aktualnie obowigzujacym rytuale pogrzebowym.
Por. Obrzedy pogrzebu dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, Katowice 1978, s. 205—206.

4t G. Bockenheimer-Lucius, Zum Umgang mit dem menschlichen Leichnam..., art. cyt., s. 166—167.
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samowicie ciepty klimat ,,grobéw aniotkéw” i potrzebe wyjatkowej delikatnosci
we wchodzeniu w ten obszar.

Wirdd innych propozycji sformutowanych przez Episkopat niemiecki war-
to wskaza¢ przygotowanie w parafiach ,ksiegi imion zmartych” jako ksiegi pa-
miatkowej, w ktorych chrzescijanie i niechrzescijanie uroczyscie (w formie ry-
tualnej — w obecnosci osoby upowaznionej) moga zarejestrowaé swoich zmar-
tych - takze dzieci zmarle jako embriony lub plody. Ksiega ma by¢ wylozona
w miejscu fatwo dostepnym, na przyktad w kaplicy zmarlych lub w miejscu gro-
bu $wigtego. Na kazdej stronie wpisywane sg tylko imiona i wiek zmarlych z jed-
nego (danego) dnia, aby przechodzacy wierzacy i odwiedzajacy kosciot mogli
wspomnie¢ o nich, pomodli¢ sie i zapali¢ $wiece. Taka ksiega ma umozliwi¢ oso-
bom dotknietym stratg bliskich dostep do stalych wspomnien (gréb zastepczy),
kiedy grob nie istnieje, jest nieznany albo znajduje sie bardzo daleko. Jest to tak-
ze konkretna forma przeciwdzialania anonimowym pogrzebom+.

Wiréd waznych zadan, m.in. duszpasterskich, wskazuje si¢ potrzebe infor-
mowania rodzicéw na temat praw i mozliwosci, jakie posiadaja w odniesieniu
do zwtok ptodu lub dziecka martwo urodzonego*. A warto wyartykutowa¢ za-
réwno prawo do zobaczenia, przytulenia, optakania i pozegnania dziecka, jak
i prawo do nadania imienia, do otrzymania §wiadectwa urodzenia-zgonu oraz
do pochéwku zwlok# w ramach pelnej i indywidualnie przygotowanej ceremo-
nii pogrzebowe;j*.

Dla zobrazowania, co pod pojeciem ,,godnego pochéwku” rozumieja rodzi-
ce doswiadczajacy $mierci nienarodzonego dziecka, przytaczam na koniec frag-
ment jakze konkretnego apelu osieroconej matki. Wydaje sie, ze udalo sie jej
opisa¢ docelowy ksztalt ceremonii pogrzebowych, ktéry odpowiada godnosci
dziecka Bozego, ktdre grzebiemy+*:

7. Wiemy, ze Kosciét dla naszego dziecka przewiduje pokropek [...]. Jednak dla nas,
wierzgcych Rodzicow, uczestnictwo we mszy na pogrzebie wtasnego dziecka jest bar-
dzo wazne. Wiemy, ze nasze dziecko byto mniejsze, wazyto jedynie kilka kilograméw

(czasem duzo mniej), ale przeciez w oczach Boga wszyscy sg rowni. Niemoznos$¢

42 Sekretariat der deutschen Bischofskonferenz, Wenn der Tod am Anfang steht..., dz. cyt., s. 32—33.
43 G. Bockenheimer-Lucius, Zum Umgang mit dem menschlichen Leichnam..., art. cyt., s. 166; |.-D.
Kennerknecht, Vom Umgang mit fehl- und totgeborenen Kindern..., art. cyt., s. 72.

4 Umozliwienie realizacji tych praw jest tym wazniejsze, ze nierzadko rodzice muszg do korica prze-
zy¢ tragedie porodu swojego martwego dziecka. Poruszajacy opis przypadku wraz z wartosciowym ko-
mentarzem: |.-D. Kennerknecht, Vom Umgang mit fehl- und totgeborenen Kindern..., art. cyt., s. 71-76.
4 Bogata paleta propozycji: Sekretariat der deutschen Bischofskonferenz, Wenn der Tod am An-
fang steht..., dz. cyt., s. 45-65.

4 Cyt. za: I. Barton-Smoczynska, O dziecku, ktdre..., dz. cyt., s. 220—221.
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pochowania wiasnego dziecka [w ramach petnego obrzedu pogrzebowego — uzup.
P. M.] jest dla rodzicéw cierpieniem i bélem na cate zycie.

8. Prosze wyciggna¢ pomocng dton i pomdc nam w organizacji takiej mszy, pozwoli¢
nam zaangazowac sie w jej przebieg, wybrac jedno z czytan, pozwoli¢ starszemu ro-
dzenstwu odczytac je z ambony (niech nie stang sie ,,zapomnianymi zatobnikami”),
prosze nam pozwoli¢ przyprowadzi¢ «swojego» organiste, $piewaka, skrzypaczke;
s3 oni naszymi przyjaciétmi. Poprzez swoje uczestnictwo w pozegnaniu naszego
dziecka chcg nas wesprzeé, by¢ z nami w tych chwilach.

9. Prosze, by w nabozenstwie pogrzebowym zachowana byta réwnowaga pomie-
dzy Smiercig, smutkiem, bdlem i cierpieniem a Bozg mitoscig, zyciem wiecznym
u boku Boga [...]. Prosze, by homilia wygtoszona przez ksiedza byta zindywidualizo-
wana, by nie zabrakto w niej stéw skierowanych bezposrednio do rodziny. By wspo-
mniat w niej ksigdz o naszym dziecku, by nazwat je po imieniu. Nadaliémy mu imie;
po imieniu wezwat go sam Bég.

[..]

11. Prosze nie zostawia¢ nas na progu kosciota, prosze pojecha¢ z nami na cmen-
tarz, poprowadzi¢ ostatnie pozegnanie nad trumna, towarzyszy¢ nam przy opusz-
czaniu trumny z ciatem naszego dziecka do grobu. Pozegnanie na cmentarzu jedynie
w obecnosci rodziny i grabarzy jest dla nas bolesne.

Aby zrozumie¢ mentalna trudno$¢, warto odnies¢ powyzsze oczekiwania
do zwlok doroslego zmartego, gdyz wtedy okaze sie, Ze jest to normalnie prakty-
kowana forma pochéwku. Dlaczego wiec w przypadku nienarodzonych wydaje
sie ona czasem czym$ nadzwyczajnym? Jezeli - zgodnie z nauczaniem Koscio-
fa - traktujemy istote ludzka od poczecia jako cztowieka, to konsekwentnie tak-
ze dziecko poronione lub martwo urodzone jest ludzkimi zwlokami i zastuguje
na pogrzeb godny cztowieka (bez jakichkolwiek zabiegéw relatywizujacych).






KS. BRONISLAW MIERZWINSKI'

Duszpasterstwo rodzin w kontekscie
Smierci dziecka nienarodzonego

Stan obecny i postulaty na przysztosé

8 maja 2012 roku w polskim wydaniu Radia Watykanskiego uslyszatem wstrza-
sajaca wiadomo$¢, ktérg cytuje dostownie:

Makabrycznego odkrycia dokonali potudniowokoreanscy celnicy, ktérzy przechwyci-
li nielegalny transport lekarstw z Chin. Okazato sie, ze przemycane pigutki zawieraja
(w 99 proc.) zmielone i wysuszone ciata zmartych dzieci i ludzkich ptodéw. Srodki
te sg stosowane w alternatywnej medycynie jako antidotum na rézne dolegliwosci,
przede wszystkim na impotencje. Jak podaje katolicka agencja Asia News, handel
zwtokami dzieci i ptodéw jest w Chinach dobrze znanym procederem. Zajmujg sie
nim szpitale i firmy farmaceutyczne. Od sierpnia ubiegtego roku koreanscy celnicy
przechwycili 35 transportéw kanibalskich pigutek.

Dzigki Bogu i ludziom za to, ze Koéciot katolicki nieustannie broni §wietoéci
zycia ludzkiego od samego poczecia do naturalnej §mierci oraz godnosci i praw
dziecka poczetego. Na szczegdlne uznanie zastuguje inicjatywa i dzialania dusz-
pasterstwa w Polsce, by we wlasciwy sposob i z nalezyta czcig dokona¢ pogrze-
bu dziecka poronionego. Wyrazam takze wdziecznos¢ dla organizatoréw konfe-
rencji ,Umarlych pogrzebaé... Pogrzeb dziecka poronionego zrédlem chrzedci-
janskiej nadziei”, pierwszej w Polsce, za wole wszechstronnego poglebienia tego
waznego zagadnienia.

* Ks. Bronistaw Mierzwiriski — profesor doktor habilitowany nauk teologicznych, profesor zwyczaj-
ny Katedry Teologii Pastoralnej Szczegétowej na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Kardynata
Stefana Wyszynskiego w Warszawie.
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1. Zatozenia wyjsSciowe

Na poczatku warto zwroci¢ uwage na tendencyjno$¢ stosowanej w Polsce termi-
nologii. Osoby wpisujace sie w cywilizacje $mierci nigdy nie powiedza ,,dziecko po-
czete lub cztowiek poczety”, lecz bedg uzywaty okreslen: zarodek, zygota, ptéd. Od-
mawiajg tym samym arbitralnie godnosci osoby ludzkiej nowemu zyciu, ktore po-
wstato wskutek potaczenia plemnika mezczyzny z komorka jajowa kobiety. To jest
swoisty paradoks: ci sami ludzie beda pytali matke czy ojca, gdy dowiedzg sie o po-
czeciu, czy to chlopiec czy dziewczynka. Czy moze kto$ by¢ od poczatku chlopcem
czy dziewczynka, a nie by¢ cztowiekiem? Inny przyktad swoistej deformacji termi-
nologicznej: ,kobieta ciezarna’, ,kobieta w ciazy”. Dawniej powszechnie méwilo sie
»kobieta w stanie blogostawionym” lub ,,kobieta przy nadziei”. Nowy cztowiek, po-
czete dziecko, przestalo by¢ w naszych czasach wyrazem blogostawienstwa Bozego
czy wyrazem nadziei, radosnego oczekiwania matki i ojca, a stalo si¢ jedynie ci¢za-
rem, ktorego kobieta moze si¢ pozby¢, jesli tylko zechce.

Nauka Kosciota katolickiego nalezy do depozytu wiary. Mezczyzna i kobie-
ta powolujg nowe ludzkie zycie do istnienia we wspodlpracy z Bogiem. Czlowiek
posiada pelng godno$¢ osobowa od momentu poczecia. Dlatego nigdy nie wolno
celowo, $wiadomie i dobrowolnie niszczy¢ tego zycia ludzkiego w fonie matki.
Nie wolno manipulowa¢ poczetym czlowiekiem, jak to ma miejsce przy zaptod-
nieniu in vitro. Na tle powyzszych refleksji, jak wielki jest dramat rodzicéow, kto-
rzy w imie wzajemnej mitosci powotuja dziecko do istnienia, przyjmuja je z ra-
doscia i miloscia, otaczaja szczegodlng troska, a potem, tracg to dziecko niezalez-
nie od swojej woli z powodu poronienia.

Ramy dla mojej refleksji zakresla temat i koncepcja sugerowane przez orga-
nizatoréw. Zakltadam uwzglednienie wyjsciowych i waznych dla duszpasterstwa
uwag zawartych w referatach na temat przepiséw prawa kanonicznego dotycza-
cych pochéwku dziecka poronionego? oraz drugiego referatu: Liturgia pogrzebo-
wa dziecka poronionego (nienarodzonego)’.

Do teologa pastoralisty nie nalezy precyzowanie poje¢, ktore powinna defi-
niowa¢ z jednej strony medycyna, a z drugiej prawo kanoniczne i teologia mo-
ralna. Pastoralista musi jednak okregli¢, co ma na mysli, gdy uzywa tych pojec¢
w kontekscie troski duszpasterskiej. Ta troska powinna obja¢ wszystkie rodzi-
ny (malzenstwa), czy tez same kobiety, ktore przezywajg fakt §mierci ich niena-
rodzonego dziecka. Natomiast inne jest podejécie w wypadku niezawinionego,
spontanicznego poronienia, inne w wypadku aborcji. W wypadku aborcji punk-

2 Rodzi sie pytanie: dlaczego uzywa sie okreslenia pochéwek, a nie pogrzeb?
3 Kolejne pytanie dotyczgce utozsamiania tych dwdch termindw: dziecko poronione — dziecko niena-
rodzone. Ten drugi termin: dziecko nienarodzone jest szerszy, moze obejmowac takze wypadki aborcji.
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tem wyj$cia musi by¢ $wiadomo$¢ powaznego naruszenia Bozego prawa wpi-
sanego w nature ludzkg, jakim jest prawo kazdego poczetego czlowieka do zy-
cia. Trzeba nieustannie przypomina¢, ze Koéciot bronigc kazde zycie ludzkie
od momentu poczecia, nie potepia kobiety, ktéra dopuscila sie aborcji. Najlep-
szym dowodem sa stowa goracego apelu Jana Pawta IT zwrécone do tych kobiet*.
We Francji rozwini¢to duszpasterstwo osob, ktére dokonaly przerwania cigzy’.
Warunek istotny: uznanie swojej winy i pojednanie z Bogiem w Sakramencie
Pokuty, naprawa zta w tym zakresie, jaki jest mozliwy: szczegélna troska o juz
posiadane dzieci, otwarcie na nowe zycie, modlitewny kontakt ze zmarlym w ta-
kich okoliczno$ciach dzieckiem.

W wypadku niezawinionego poronienia trzeba usuna¢ jakikolwiek kom-
pleks winy, przynie$¢ ulge w cierpieniu, natchna¢ otuchg i zacheci¢ do duchowe-
go kontaktu ze zmarlym dzieckiem w imi¢ milo$ci rodzicielskie;j.

W podtytule mojego referatu organizatorzy umiescili okreslenie: ,,Stan obecny
i postulaty na przyszlos¢”. Nalezatoby wiec oméwi¢ dotychczasowe doswiadczenia
pastoralne. Dlatego zwracatem sie z prosba o materialy do diecezji, gdzie juz ist-
nieje pochéwek dziecka poronionego. Wobec braku odpowiedzi materiat: ,,Co si¢
robi w tym zakresie, czyli stan obecny” powinien by¢ uzupetniony w dyskusji na tej
konferencji, a jesli to mozliwe dotaczony takze do publikacji. Uzupelniony przez
duszpasterzy, gdzie takie dzialanie juz zostato podjete, moze od wielu lat. Dlatego
mdj referat ogranicza si¢ do przemyslen osobistych, opartych na wieloletniej pra-
cy naukowo-dydaktycznej oraz pracy w duszpasterstwie rodzin. Te przemyslenia
beda préba odpowiedzi na druga czes$¢ podtytutu: ,,Postulaty na przysztosc”.

Istotnym warunkiem pomocy duszpasterskiej w obliczu $mierci dziecka nie-
narodzonego jest postawa otwarta duszpasterza, jego doswiadczenie, madrosé

4 ,Szczegdlng uwage pragne poswieci¢ wam, kobiety, ktére dopuscityscie sie przerwania cigzy. Ko-
Sciét wie, jak wiele czynnikow mogto wptynac¢ na wasza decyzje, i nie watpi, ze w wielu przypad-
kach byta to decyzja bolesna, moze nawet dramatyczna. Zapewne rana w waszych sercach jeszcze
sie nie zabliznita. W istocie bowiem to, co sie stato, byto i jest gteboko niegodziwe. Nie ulegajcie
jednak zniecheceniu i nie traccie nadziei. Starajcie sie raczej zrozumie¢ to doswiadczenie i zinter-
pretowad je w prawdzie. Z pokorg i ufnoscig otworzcie sie — jesli tego jeszcze nie uczynityscie — na
pokute: Ojciec wszelkiego mitosierdzia czeka na was, by ofiarowa¢ wam swoje przebaczenie i pokdj
w Sakramencie Pojednania. Odkryjecie, ze nic jeszcze nie jest stracone, i bedziecie mogty poprosic¢
o przebaczenie takze swoje dziecko: ono teraz zyje w Bogu. Wsparte rada i pomoca zyczliwych wam
i kompetentnych oséb, bedziecie mogty uczyni¢ swoje bolesne swiadectwo jednym z najbardziej
wymownych argumentéw w obronie prawa wszystkich do zycia. Poprzez wasze oddanie sprawie
zycia, uwieniczone by¢ moze narodzinami nowych istot ludzkich i poswiadczone przyjeciem i troska
o tych, ktdrzy najbardziej potrzebujg waszej bliskosci, uksztattujecie nowy sposéb patrzenia na zy-
cie cztowieka” (encyklika Evangelium vitae nr 99).

5 Por. B. Mierzwinski, Niektdre formy duszpasterstwa rodzin we wspdtczesnej Francji, ,Studia The-
ologica Varsaviensia”, R. 36, 1998, nr 1, s. 221-229.
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i serce, zrozumienie dramatu malzonkéw, wspolczucie i cheé pomocy w stowach
i konkretnych decyzjach. Kazda sytuacja jest odmienna, bo inne sa osobowosci,
wiek, sita wiary matzonkéw, przezywajacych poronienie. Dlatego w konferencji
naukowej, teologiczno-pastoralnej, nie mozna tworzy¢ ,instrukeji” postepowa-
nia, lecz jedynie naszkicowaé pewne wnioski, postulaty i propozycje okreslonych
dziatan Kosciota.

2. Duszpasterstwo rodzin

Warto wyjs¢ od refleksji na temat duszpasterstwa rodzin® z kilku powodéw.
Po pierwsze, okre$lenie to znajduje sie w temacie niniejszego referatu, dlatego
trzeba poda¢, czy tez przypomnie¢ jego definicje. Po drugie, troska Ko$ciota
0 osoby przezywajace $mier¢ dziecka nienarodzonego stanowi integralng czes$é
duszpasterstwa rodzin, jedno z jego waznych zadan.

2.1. Pojecie i definicje

Pojecie ,duszpasterstwo rodzin” ma w Polsce bogata i réznie definiowang
tre$¢. Zasadniczo dwie rzeczywisto$ci mozemy okresli¢ tym mianem:

1. Istniejace i funkcjonujace struktury koscielne: od Rady Episkopatu Polski
ds. Rodziny, poprzez struktury diecezjalne, rejonowe, dekanalne, do parafialne-
go poradnictwa zycia rodzinnego.

2. To wszystko, co czyni si¢ dla dobra rodziny, w ramach szeroko pojetego
duszpasterstwa. Ta cze$¢ pracy Kosciota katolickiego w Polsce, ktéra angazuje
zaréwno laikat, jaki duchowienstwo, dokonuje si¢ na réznych poziomach, a do-
tyczy 0sob tworzacych rodzine, czy tez przygotowujacych sie do jej zalozenia.

Trzeba podkresli¢, ze jedna i druga rzeczywisto$¢ laczg si¢ $cisle ze soba.
Struktury powotano do Zycia po to, aby praca dla dobra rodziny polskiej byta
planowa, powszechna i skuteczna.

W tej drugiej rzeczywistosci duszpasterstwa rodzin: ,,to wszystko, co czyni
sie dla dobra matzenstw i rodzin, w ramach cato$ciowej misji Ko$ciola Chrystu-
sowego’, mozemy wyodrebni¢ dwa aspekty:

1) Rodzina przedmiotem szczegélnej troski Kosciota w zwyczajnych czy tez
specjalistycznych formach duszpasterstwa.

® Por. B. Mierzwinski, Rodzin duszpasterstwo, [w:] Leksykon Teologii Pastoralnej, red. R. Kamin-
ski, W. Przygoda, M. Fiatkowski, Lublin 2006, s. 737-743.
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2) Rodzina jako podmiot urzeczywistniajacy Kosciot w sobie samej i w $wie-
cie wspolczesnym.

Te dwa aspekty takze sa $cisle powigzane ze soba. Jesli instytucje koscielne
podejmuja jakikolwiek wysilek w trosce o matzenstwo i rodzine, poprzez powo-
fane w tym celu struktury, czynia to z mysla o apostolskim uaktywnieniu rodzin.
Chodzi o wyrobienie $wiadomosci w kazdej rodzinie chrzescijanskiej, ze jest ona
wprost i bezposrednio odpowiedzialna za siebie, za dzieci, za ich wychowanie re-
ligijne, za przyszlo$¢ narodu i losy Kosciola. Rodzina, przedmiot troski ze stro-
ny instytucji koscielnych, staje si¢ aktywnym podmiotem ewangelizacyjnej misji
Kosciola w dobie obecne;j.

Duszpasterstwem rodzin okresla sie takze refleksje naukows, teologiczno-
-pastoralna, uprawiang na plaszczyznie akademickiej, nad zadaniami Kosciola
Chrystusowego w odniesieniu do matzenstwa i rodziny i ich realizacja w teraz-
niejszo$ci’. Te forme duszpasterstwa rodzin mozna tez nazwac teologig praktycz-
ng matzetistwa i rodziny.

2.2. Podstawy

Podwaliny dla duszpasterstwa rodzin data encyklika Piusa XI o matzenistwie
chrze$cijanskim Casti connubii (1930). Szczegdlnym impulsem w rozwoju dusz-
pasterstwa rodzin stalo si¢ nauczanie Soboru Watykanskiego II, zawarte w Gau-
dium et spes (1965) [dalej skrot: KDK], w rozdziale Troska o godnosé matzeristwa
i rodziny (nr 47-52). Soboér wskazuje na pewne zadania w odniesieniu do rodziny
poprzez pryzmat osob, ktdre mialyby je realizowa¢ (nr 52). Chrzescijanie winni
popiera¢ dobro matzenstwa i rodziny $wiadectwem wlasnego zycia i wspdétdzia-
taniem z ludZmi dobrej woli. Potrzebna jest madros¢ i doswiadczenie teologdw,
a takze wkiad nauk biologicznych, medycznych, spolecznych i psychologicznych.
Odpowiednio wyksztalceni i przygotowani kaptani powinni wspomaga¢ matzon-
kéw w realizacji ich powotania, gloszac stowo Boze, sprawujac liturgie, a takze
przez ,,ludzkie i cierpliwe wspieranie ich w trudnosciach i utwierdzanie w mifo-
$ci” (KDK 52). W encyklice Humanae vitae (1968) [dalej: HV] Pawet VI precyzu-
je nauke Kosciofa w kwestii odpowiedzialnego rodzicielstwa. Biskupom przypo-
mina, ze zabezpieczenie malzenistwa i obrona jego $wigtosci jest najwazniejszym
dzietem i obowigzkiem w naszych czasach (zob. HV 30). W stowie i sercu kapta-
na matzonkowie powinni wyczu¢ glos i mitos¢ Zbawiciela (zob. HV 29). Najwaz-

7 Zinicjatywy ks. prof. Ryszarda Kaminskiego zostato przygotowane zbiorowe opracowanie akade-
mickiego podrecznika z duszpasterstwa rodzin. juz sie ukazat: Duszpasterstwo rodzin. Refleksja na-
ukowa i dziatalnos¢ pastoralna, red. R. Kaminski, G. Pyzlak, J. Golen, Lublin 2013.
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niejszy dokument dla duszpasterstwa rodzin stanowi Adhortacja apostolska Jana
Pawla II o zadaniach rodziny chrzeécijaniskiej w $wiecie wspdtczesnym Familia-
ris consortio (1981) [dalej: FC]. Czgs$¢ IV tej adhortacji jest poswiecona w calosci
duszpasterstwu rodzin — ujmuje jego etapy i struktury, wskazuje na osoby istot-
ne dla realizacji i rozwoju tego duszpasterstwa, porusza trudne aspekty, wymaga-
jace specyficznych dzialan pastoralnych. Papiez przypomina, ze rodzina jest nie
tylko przedmiotem duszpasterstwa rodzin, ale takze jego gtéwnym podmiotem.
Podkresla pilng potrzebe duszpasterskiej troski Kosciota o matzenstwo i rodzine:
»Irzeba podjac¢ kazdy wysilek, azeby zorganizowa¢ i rozwina¢ duszpasterstwo ro-
dzin, troszczac si¢ o te pierwszoplanows dziedzine w przekonaniu, ze przyszlosé
ewangelizacji zalezy w wielkiej mierze od Kosciota domowego” (FC 65). Swoistym
uzupetnieniem i komentarzem do Familiaris consortio staly sie katechezy §rodowe
Jana Pawla II Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich, wygloszone w latach 1979-1984.
Duszpasterstwo rodzin czerpie z nich synteze teologii ciala i plciowosci ludzkiej.
Encyklika Evangelium vitae (1995) Jana Pawta II zostala po$wiecona pierwszemu
i podstawowemu zadaniu duszpasterstwo rodzin, jakim jest obrona zycia ludzkie-
go na wszystkich jego etapach. Wazny material dla duszpasterstwa rodzin zwieraja
takze: nauczanie Benedykta XVI, nowy Kodeks Prawa Kanonicznego (1983) [dalej:
KPK], Karta Praw Rodziny (1983) oraz Katechizm Kosciota Katolickiego (wyd. pol-
skie 1994) [dalej: KKK]. Po raz pierwszy Kosciol okreslil pasterska troske o stan
malzenski i o odpowiednie przygotowanie do niego jako obowigzek prawny, wska-
zujac sposoby jego realizacji (KPK kan. 1063) oraz obarczajac ordynariusza miej-
sca odpowiedzialnoscig za dopilnowanie tego obowiazku (kan. 1064).

2.3. Zadania

Koncepcije i dzialalnoé¢ duszpasterstwa rodzin w Polsce wytycza dokument:
Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin®. Ten dokument definiuje duszpasterstwo
jako ,,system koscielnych dzialan, ktére zmierzaja do urzeczywistnienia zbaw-
czego planu, dotyczacego matzenstwa i rodziny” (DDR 1). Do gléwnych zadan
duszpasterstwa rodzin naleza: obrona zycia ludzkiego od poczecia do naturalnej
$mierci, wychowanie dzieci i mlodziezy do milosci, wieloetapowe przygotowa-
nie do malzenstwa (dalsze, blizsze, bezposérednie), poradnictwo rodzinne, opie-
ka nad mtodymi malzenstwami, pomoc malzenstwom i rodzinom przezywajg-
cym kryzys, tworzenie wspdlnot rodzinnych.

8 Zatwierdzony przez Konferencje Episkopatu Polski 1 maja 2003 roku Tekst zostat przygotowany
przez zespot kierowany przez ks. bpa Stanistawa Stefanka, przewodniczacego Komisji Episkopatu
do spraw Rodzin (obecna nazwa: Rada ds. Rodziny Konferencji Episkopatu Polski).
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3. Duszpasterskie wsparcie matzonkow, rodzicéw i rodzenstwa
przezywajgcych $mier¢ dziecka poronionego

Zanim duszpasterz przyjdzie z pociechg i pomoca, najpierw takiego wspar-
cia winni udzieli¢ sobie malzonkowie. To jest powr6t do poczatku. Trudne, ale
konieczne staje si¢ ksztaltowanie $wiadomosci: ,,Poczecie naszego dziecka bylo
wyrazem naszej milo$ci i odpowiedzialnosci rodzicielskiej. Powotalismy na-
sze dziecko do istnienia wspdlnie z Bogiem, ktory jest pierwszym zrédiem kaz-
dego zycia ludzkiego. Zrobilismy wszystko, co bylo w naszej mocy, by otoczy¢
je miloscig i szczegdlng troska. Nasze dziecko odeszlo od nas, zanim zdotalismy
wprowadzi¢ je w ten $wiat, w ktérym zyjemy, zapewni¢ dalszy rozwoj, wycho-
wac na dobrego cztowieka. Trudno nam pogodzi¢ si¢ ze §miercig naszego dziec-
ka, zrozumie¢ drogi Boze, ale ufamy, ze Bég nas nie opuscil, zwlaszcza w takiej
chwili, ze pozwoli nam spotka¢ si¢ ponownie w wieczno$ci”. Chodzi takze o ser-
deczny dialog ze sobg, unikanie stawiania jakichkolwiek zarzutéw, obwiniania
siebie czy druga strone za $mier¢ dziecka na skutek niezawinionego poronienia.

W naturalny sposob przede wszystkim mezczyzna powinien by¢ wsparciem
dla swojej zony. Z jednej strony nie moze on czyni¢ jakichkolwiek wymoéwek zo-
nie w odniesieniu do samego poczecia® czy dalszych etapéw rozwoju dziecka
w lonie matki. Z drugiej, jego pelna mitosci postawa jest dla matzonki zrédlem
spokoju i ufnego spojrzenia w przysztos¢.

Sytuacja przezywania $mierci dziecka poronionego nie moze by¢ obojetna
duszpasterzowi. Zasada wyjsciowa powinna by¢ wrazliwos¢ kaptana na postawe
i oczekiwania rodziny, w ktorej nastgpito poronienie. Trudna jest konkretna po-
moc duszpasterska, jesli rodzice pragna zachowa¢ ten fakt w dyskrecji i nie chcg
o nim rozmawiaé. Duszpasterz musi uszanowac¢ ich decyzje, nawet gdyby z in-
nych zrédet dowiedzial sie o tym bolesnym wydarzeniu.

Podstawg dialogu i pomocy staje sie informacja ze strony matzonkéw o po-
ronieniu. Zwlaszcza pierwsza rozmowa na ten temat, wymaga duzego tak-
tu ludzkiego i wrazliwoséci duszpasterskiej. Nie mozna podlegaé presji czasu.

9 Jakze wymowne sa w tej kwestii stowa Jana Pawta Il: ,Za to potencjalne, a nastepnie zaktualizo-
wane rodzicielstwo, on jest odpowiedzialny wspdlnie z nig. Nie moze nie uznac czy tez nie przyjac
tego, do czego on sam réwniez sie przyczynit. Nie moze méwic: «nie wiem», «nie chciatem», «ty
chciatas». Zjednoczenie matzenskie w kazdym przypadku angazuje odpowiedzialnos$é obojga. Jest
to odpowiedzialnos$¢ potencjalna, trzeba jednak, azeby potwierdzita sie ona jako aktualna w kon-
kretnych okolicznosciach. Odnosi sie to w sposob szczegdiny do mezczyzny, dlatego ze takze on, be-
dac sprawca rodzicielstwa, rownoczesnie jest od niego biologicznie oddalony. Ten proces w catosci
dokonuje sie w kobiecie. Czyz jednak mezczyzna moze pozostac¢ obojetny? Za nowe, wzbudzone
przez nich zycie mezczyzna i kobieta sg wspdlnie odpowiedzialni wobec siebie samych i wobec in-
nych ludzi”. (List do rodzin nr 12).
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W razie potrzeby dialog powinien by¢ kontynuowany: na probostwie lub le-
piej w domu rodzinnym. Wczuwajgc sie w cierpienie malzonkéw, trzeba znalez¢
adekwatne slowa pociechy i otuchy. Powinno to by¢ przede wszystkim spotka-
nie duszpasterza z malzonkami: nie tylko z matka, ktora poronila, ale takze z jej
mezem. Oni wspodlnie powolali dziecko do istnienia, razem przezywaja bolesne
doswiadczenie poronienia.

W dialog duszpasterza z malzonkami mozna wlaczy¢ takze dzieci. Inicjatywe
i sposéb dialogu trzeba pozostawi¢ rodzicom. Oni najlepiej wiedza, jak wprowa-
dzi¢ dzieci w problemy calej rodziny. Wszyscy uczestnicy duszpasterskiej roz-
mowy powinni nabra¢ przekonania, ze kaptan dzieli ich przezycie i chce im po-
moc, przede wszystkim swoja obecnoscia.

Kluczowg sprawg w tym dialogu pastoralnym, ktérego nie nalezy sprowadza¢
do poradnictwa psychologicznego™, jest spojrzenie w $wietle wiary na przezy-
wane dramatyczne wydarzenie. Poronienie jest §miercig czlowieka, ktory jeszcze
nie zdazyl si¢ narodzi¢, a juz przeszedl do wiecznosci. Ta wiecznos¢ dla chrze-
$cijan nie jest pojeciem mglistym, abstrakcyjnym, lecz realng rzeczywistoscia.
Jesli ja pojmujemy w kategoriach ,,powrotu do domu Ojca’, jak to akcentowano
po zgonie Jana Pawla II, to ten powrét jest oczywisty w $wietle wiary, w odnie-
sieniu do nienarodzonego dziecka, ktére umarlo w fonie matki.

Wiele niepokoju wprowadzala wsrdéd wiernych tradycyjna nauka o limbus
puerorum — otchlan dzieci, zmarlych bez chrztu, gdzie, oddzielone od Boga, mia-
tyby wiecznie dostepowac jedynie szczescia naturalnego. Wyplywata ona z bar-
dzo zawezonej koncepcji fizycznego chrztu, jako elementu koniecznego do zba-
wienia. Poniewaz dzieci nienarodzone umieraly bez chrztu, uwazano, ze nie ida
one do nieba — bo cigzy na nich grzech pierworodny - lecz do tak zwanej ot-
chtani. Rozwoj nauczania Kosciota i teologii zaakcentowal uniwersalizm odku-
pienia Chrystusowego i rozumienie, w jaki sposéb mozna z niego korzysta¢, nie
negujac podstawowej roli chrztu §wietego. Kazdy czlowiek moze by¢ zbawiony,
poniewaz Chrystus za kazdego oddal swoje Zycie na krzyzu i zmartwychwsta-
jac otworzyl kazdemu droge do nieba. Katechizm Kosciola katolickiego okresla
to wyraznie w stwierdzeniu: ,,Chrzest jest konieczny do zbawienia dla tych, kto-
rym byta gloszona Ewangelia i ktorzy mieli mozliwos¢ proszenia o ten sakra-
ment [...] Bég zwigzal zbawienie z sakramentem chrztu, ale sam nie jest zwia-
zany swoimi sakramentami” (KKK 1257). Z tego wyplywa oczywisty wniosek:
dziecko, ktére umiera przed narodzeniem (a o to nam chodzi w niniejszej re-
fleksji) jest objete zbawcza wolg Boga, ktdry z milosci powotal go do istnienia.

10 Ksigdz nie jest ekspertem w zakresie psychologii, chyba ze odbyt studia specjalistyczne. Ale na-
wet w tym wypadku powinien pamietac, ze w odniesieniu do swoich parafian jest przede wszyst-
kim duszpasterzem.
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Wazne jest tez pragnienie rodzicéw, by ich dziecko osiagneto zbawienie wieczne.
W tym duchu chrzci sie dzieci w niebezpieczenstwie $mierci.

Troska duszpasterska powinna dotyczy¢ takze pogrzebu dziecka nienaro-
dzonego, tu konkretnie méwimy o dziecku poronionym. Z propozycja moze
wyj$¢ duszpasterz lub rodzice, ale decyzja nalezy ostatecznie do rodzicow.
Trzeba podkresli¢ wartos¢ tego aktu liturgicznego Koéciota. Omawiajac po-
szczegblne momenty pogrzebu, nalezy wyjasni¢ matzonkom i innym czlon-
kom rodziny ich tre$¢ i znaczenie. Jedli rodzice tego pragna, warto umozli-
wi¢ im wybor czytan i modlitw, a takze przygotowanie wlasnej modlitwy po-
wszechnej. Wszystko powinno harmonizowaé z duchem liturgii pogrzebu
dziecka nienarodzonego.

4. Zacheta do réznych form adopcji

Rodzina przezywajaca $mier¢ dziecka, takze dziecka poronionego, bedzie
zapewne dazyla do poczecia kolejnego dziecka. Gdyby to jednak bylo niemoz-
liwe, otwarta jest droga prawnej adopcji dziecka. Ona faktycznie ,uzupelnia®
rodzine. Tyle dzieci porzuconych przez biologicznych rodzicéw cierpi na brak
mifosci, ciepla rodzinnego. Domy dziecka nigdy nie zastapia rodziny, relacji
z matka i ojcem. Adopcja stwarza szanse, by odtworzy¢ w jakims$ stopniu to,
czego dziecko zostato pozbawione i do czego ma pelne prawo. Aktualne prze-
pisy polskiego prawa adopcyjnego domagaja sie korekty w imie rzeczywistego
dobra dziecka. Problemy budzetowe rzadu polskiego nie moga usprawiedliwi¢
juz wprowadzonych decyzji skazujacych osrodki adopcyjne, zwlaszcza katolic-
kie, na likwidacje.

Odmienng, ale takze wartosciowa forma swoistego wypelnienia pustki
po $mierci wlasnego dziecka moze by¢ takze adopcja duchowa. Jej pelna nazwa
brzmi: ,,Duchowa Adopcja Dziecka Poczetego Zagrozonego Zagltada” . Chodzi
wigc o ocalenie dziecka, ktéremu grozi zabicie w fonie matki. Ta cenna inicjaty-
wa jest zwrdcona praktycznie do wszystkich ludzi dobrej woli, stajacych w obro-
nie godnosci czlowieka od poczecia, zardwno do 0sob $wieckich, jak i duchow-
nych czy zakonnych. Jest ona wyrazem troski o rodzine polska i jej kondycje,
troski o przyszto$¢ naszego narodu. Adopcja duchowa polega na zlozeniu przy-
rzeczenia codziennej modlitwy oraz dziesigtki rézanca w intencji adoptowa-

' Szczegbtowe informacje na ten temat mozemy znalei¢ na stronach internetowych: www.
duchowaadopcja.com.pl (21.08.2013); takze na stronie Polskiej Federacji Ruchéw Obrony Zy-
cia www.prolife.com.pl (21.08.2013); oraz Human Life International — Polska www.hli.org.pl
(21.08.2013).



126 ks. Bronistaw Mierzwinski

nego przez siebie dziecka przez dziewie¢ miesiecy. Przyrzeczenie to sklada sie
na ogdt w uroczystej formie w kosciele i potwierdza wtasnym podpisem. Modli-
twa o ocalenie dziecka stanowi pokorne bfaganie do Boga, ktéry jest naszym Oj-
cem i Stworca kazdego ludzkiego Zycia, o ocalenie tego konkretnego, poczetego
ijeszcze nie narodzonego dziecka. Krotki i gteboki tekst modlitwy jest zwrdcony
do Chrystusa, za posrednictwem Jego i naszej matki Maryi oraz za posrednic-
twem Jej Oblubienca, $w. Jozefa, ,,Czltowieka zawierzenia”, ktéry z woli bozej pet-
nit funkcje ziemskiego ojca Jezusa.

W zakonczeniu niniejszej refleksji trzeba odwola¢ si¢ do tytutu calej konfe-
rencji naukowej, ktorej akcent spoczywa na stowie ,,nadzieja”. Wysilek duszpa-
sterski podejmowany w sytuacji $mierci i pochéwku dziecka nienarodzonego
ma na celu nie tylko ukojenie zbolalych serc, ale takze uksztaltowanie przekona-
nia, ze Bog jest miloécig, a milos¢ jest mocniejsza niz §mier¢.
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Homilia podczas pogrzebu
dzieci zmartych bez chrztu

Hannah Lothrop, ktdra utracita dziecko przed jego narodzeniem, rozpoczy-
na ksigzke poswiecona temu zagadnieniu od motta zaadresowanego wlasnie
do tego dziecka: ,Dla Cary, ktéra pozostawita po sobie §lad w naszych sercach
i na tej ziemi, chociaz méwiono, ze przeciez wcale jeszcze nie zyla™. To niezwy-
kle trafne motto wyraza zaréwno przezycia rodzicow zwigzanie z oczekiwaniem
na dziecko, a nastepnie z jego stratg, jak tez nierzadkie spoleczne do$wiadczenie
zwigzane z ignorowaniem w niektérych srodowiskach faktu istnienia cztowieka
jeszcze przed narodzeniem, od chwili poczecia.

Sytuacja taka jest niemalym wyzwaniem duszpasterskim. Jakkolwiek gtow-
ng troska Ko$ciota zalozonego przez Jezusa Chrystusa jest zbawienie czlowie-
ka we wspolnocie ludzkiej, Kosciél ten w obecnym czasie musi dopominac¢ sie
najpierw o podstawowe prawo cztowieka, prawo do zycia od poczecia do natu-
ralnej $mierci. Akcentuje wigc w swym nauczaniu godnosé¢ cztowieka od pierw-
szej chwili zaistnienia. Potrzebne jest takie podkreslenie, poniewaz nie brakuje
glosow, ktore w wyrafinowany sposob probuja odbiera¢ godno$é¢ osoby istotom
ludzkim w poczatkowych etapach rozwoju.

Fakt, ze wspolczesnie wzroslta liczba dzieci umierajacych bez chrztu - czy
to wskutek naturalnego zgonu przed urodzeniem lub w trakcie porodu, czy tez
obojetnosci religijnej rodzicéw dziecka, badz tez wskutek przerywania cigzy albo
zaptodnienia in vitro — sprawit, Ze podjeto na nowo w Kosciele dyskusje na temat
losu tych dzieci. Miedzynarodowa Komisja Teologiczna opracowata na ten temat
dokument zatytutowany: Nadzieja zbawienia dla dzieci, ktére umierajg bez chrztu?.

* Ks. Henryk Stawirski — doktor habilitowany nauk teologicznych, profesor nadzwyczajny Katedry Ko-
munikacji Religijnej na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta Il w Krakowie.

> Gute Hoffnung — jéhes Ende. Fehlgeburt, Totgeburt und Verluste in der friihen Lebenszeit. Beglei-
tung und neue Hoffnung fiir Eltern, Minchen 2008%, s. 5. Artykut Jefrey Kluger i Alice Park, Fron-
tiers of Fertility (,Time” 181 (2013), nr 22, s. 50-54) Swiadczy o traktowaniu tych istot ludzkich nie
jako 0sdb, ale jako materiatu do eksperymentéw biotechnologicznych.

3 Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia dla dzieci, ktére umierajq bez chrztu
(19.01.2007), ttum. ks. Janusz Krélikowski, Poznan 2008.



128 ks. Henryk Stawinski

Przedstawione w nim wspoélczesne nauczanie Ko$ciola na temat zbawienia
wspomnianych dzieci, a takze wzrost §wiadomosci Ko$ciola na temat godnosci
osoby ludzkiej od chwili poczecia — muszg znalezé swdj wyraz w przepowiada-
niu Kosciota.

Momentem, w ktorym wigkszo$¢ wiernych styszy stowo Boze i zapoznaje si¢
z nauczaniem Ko$ciola wcigz pozostaje homilia. Pelni ona wazng role w prze-
kazie zbawczego oredzia, bedac zarazem bardzo waznym $rodkiem oddziaty-
wan duszpasterskich. Homilia gloszona w obliczu $mierci bliskiej osoby pozwa-
la spojrze¢ na bolesne doswiadczenie straty przez pryzmat wiary w zwyciestwo
Chrystusa nad $miercia i prawde o Bozym mitosierdziu.

Celem niniejszego artykulu jest przedstawienie teorii homilii gtoszonej pod-
czas pogrzebu dzieci zmarlych bez chrztu. Totez w niniejszym opracowaniu pod-
kreslimy najpierw, na podstawie dokumentéw Urzedu Nauczycielskiego Koscio-
ta, wazng role homilii pogrzebowej, a nastepnie jej kontekst, cel, Zrédla i tres¢.
Catos¢ refleksji podsumujemy we wnioskach pastoralnych.

1. Wazna rola homilii pogrzebowej

Homilia jest tym typem przepowiadania, ktére mocno akcentuje zwigzek
paschalnego misterium Chrystusa — proklamowanego w stowie Bozym i do-
$wiadczanego w liturgii — z ludzkim do$wiadczeniem zyciowym. Mozna wrecz
mowi¢ o homilii jako o interpretacji ludzkiego zycia w $wietle stowa Bozego
i celebrowanego misterium wiary chrze$cijanskiej. Tak zdefiniowano homi-
lie w dokumencie na jej temat wydanym przez Episkopat Standéw Zjednoczo-
nych. Wedlug niego homilia stanowi ,interpretacje ludzkiego zycia w $wietle
tekstow $wietych, uzdalniajaca wspolnote do rozpoznania obecnoéci i dziata-
nia Boga oraz do odpowiedzi na te obecnos¢ przez wiare, za pomoca liturgicz-
nych stoéw i gestow, i poza kontekstem liturgicznego zgromadzenia, przez zycie
zgodne z Ewangelig™.

Jedna z odmian homilii jest homilia pogrzebowa. O jej specyfice decyduja
okolicznosci, na ktore sktadajg sie obrzedy pogrzebowe i ludzkie do$wiadczenie
zaloby. W zwigzku z tym homilia pogrzebowa nalezy do homilii obrzedowych.
Powinna by¢ gloszona niezaleznie od tego, czy obrzedy pogrzebu chrzescijan-
skiego sg sprawowane wraz z celebracja mszy $wietej, czy tez bez niej. Obrzedy
pogrzebu chrzescijanskiego w obu przypadkach naleza do liturgii, ktorej inte-

4 The Bishops’ Committee on Priestly Life and Ministry. NCCB, Fulfilled in Your Hearing. The Homily
in the Sunday Assembly, Washington 1982, s. 29.
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gralng czescig jest gloszenie stowa Bozego i homilii. Nawet wtedy, gdy przepo-
wiadanie stowa Bozego ma miejsce dopiero nad grobem, przybiera ono forme
homilii®.

Ogélne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego z trzeciego wydania Mszatu
rzymskiego sugeruje, aby podczas mszy $wietej pogrzebowej z zasady gloszona
byta homilia®. Jej gloszenie nie jest wigc absolutnie obligatoryjne, niemniej jest
usilnie zalecane.

Zadaniem kazdej homilii jest pomaganie wiernym w pelnym zrozumieniu
oraz oddzialywaniu stowa Bozego na ich zycie’. ,Homilia uaktualnia przesta-
nie Pisma Swietego, azeby wierni mogli odkryé obecnosé¢ i skuteczno$¢ sto-
wa Bozego w swoim codziennym zyciu™®. Smier¢ przynalezy do ludzkiej egzy-
stencji — stanowi przejscie z zycia do zycia, z zycia doczesnego, ograniczone-
go czasoprzestrzenig do Zycia transcendentnego, wiecznego. Homilia gloszona
w trakcie obrzedéw pogrzebowych stuzy ukazaniu zwigzku $mierci czlowieka
z celebrowanym w liturgii misterium Chrystusa, ktore tez jest pascha, przej-
$ciem z zycia doczesnego do zycia w chwale Boga Ojca. Wspomniany zwig-
zek dotyczy przede wszystkim ochrzczonych, ale przeciez takze $mier¢ dzie-
ci zmarlych przed urodzeniem ma zwigzek ze §miercig i zmartwychwstaniem
Chrystusa. Z perspektywy stowa Bozego, ktore stwierdza migdzy innymi to,
ze ,jak w Adamie wszyscy umierajg, tak tez w Chrystusie wszyscy beda ozywie-
ni” (1 Kor 15, 22), istnieje uzasadniona podstawa do wiary w to, ze $mier¢ nie
jest ostatecznym koncem ludzkiej egzystencji, ale przejsciem do Zycia wieczne-
go ,w Chrystusie”; istnieje tez uzasadniona nadzieja, ze milos¢ Boga, ktora jest
wieksza niz grzech czlowieka, pozwala — w sposob znany jedynie Bogu - do-
pusci¢ dzieci zmarle przed narodzeniem do szczgscia wiecznego, mimo ze ob-
cigzone sa grzechem pierworodnym i nie przyjely chrztu swietego, ktory jest
zwyczajng droga do Zycia wiecznego.

5 Por. Swieta Kongregacja dla Sakramentéw i Kultu Bozego, Obrzedy pogrzebu dostosowane
do zwyczajéw diecezji polskich. Katowice 1977 [dalej skrét: OP], nr 87; G. Siwek, Homilie obrzedo-
we, Krakow 1997, s. 6.

6 Swieta Kongregacja Obrzeddw, Institutio Generalis Missale Romanum. Editio typica tertia. Typis
Polyglottis Vaticanis 2002; wyd. pol. Ogdlne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego. Z trzeciego wy-
dania Mszatu rzymskiego, Poznan 2004 [dalej skrét: OWMR3]: ,,In Missis exsequialibus habeatur
de more brevis homilia”. Tekst polski: ,,Podczas Mszy Swietej pogrzebowej winna by¢ z zasady wy-
gtoszona krétka homilia” — OWMRS3, 382.

7 Benedykt XVI, Adhortacja apostolska o Eucharystii, zrédle i szczycie zycia i misji Kosciota Sacra-
mentum Caritatis, Krakdw 2007, nr 46; tenze, Adhortacja apostolska o stowie Bozym w zyciu i misji
Kosciota Verbum Domini, Poznan 2010, nr 59.

8 Benedykt XVI, Verbum Domini, nr 59.
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Ojcowie Soboru Watykanskiego II dostrzegli potrzebe szczegolnego zwro-
cenia uwagi na $mier¢ dzieci i na konieczno$¢ dostosowania obrzedow litur-
gicznych do tych bolesnych okoliczno$ci. Totez w dokumentach soborowych
zapisali, ze ,nalezy starannie rozpatrzy¢ obrzed pogrzebu dzieci i dotaczy¢ don
wlasng Msze™.

2. Kontekst homilii na pogrzebie dziecka zmartego bez chrztu

W zakresie niewielu praktyk duszpasterskich zmiana zainspirowana przed
piecdziesieciu laty przez Sobor Watykanski I jest tak widoczna, jak w podejsciu
do dzieci zmarlych bez chrztu. Nie da sie ukry¢, ze dziedzictwo Tradycji Ko$cio-
ta w nauczaniu o losie dzieci zmartych bez chrztu zostalo naznaczone zbyt pejo-
ratywnym mysleniem, w ktérym dominowata bardziej mysl o solidarnosci ludzi
w grzechu Adama anizeli prawda o wszechmocy i milosierdziu Boga, o Jego mi-
tosci do stworzenia, o powszechnej woli zbawienia i o solidarnoéci ludzi z Chry-
stusem, ktory za wszystkich umarl i zmartwychwstal.

2.1. Niechlubna tradycja nauczania o losie dzieci zmartych bez chrztu

Ogromny wplyw na mys$lenie teologéw mialo dos¢ pokretne tlumaczenie
$w. Augustyna, wedlug ktérego dzieci zmarte bez chrztu ,,nie ponosza odpowie-
dzialno$ci, ale nie ma niesprawiedliwo$ci w ich potepieniu, poniewaz wszyscy
nalezg do «tej samej masy», masy skazanej na potepienie. Bog nie czyni zad-
nej niesprawiedliwosci tym, ktorzy nie sa wybrani, poniewaz wszyscy zastuguja
na piekto™.

Z taka teologig kaznodzieje nie mogli p6j$¢ do ludzi przezywajacych zalobe,
bo zamiast pociechy i Dobrej Nowiny niesliby tylko stowa potepienia. Nic wiec
dziwnego, ze przed Soborem Watykanskim II nie byto w Kosciele katolickim ob-
rzedu pogrzebowego dla dzieci zmarlych bez chrztu. Byly one grzebane w zie-
mi niepo$wieconej. Owszem, nie bylo tez obrzedu pogrzebowego dla zmartych
dzieci ochrzczonych, ale celebrowano wowczas msze $wigtg o aniotach i zapew-
niano chrzeécijanski pochdwek.

9 Sobdr Watykanski Il, Sacrosanctum concilium, nr 82.

*° Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia..., dz. cyt., nr 18; por. Augustyn, Con-
tra duas Epistulas Pelagianorum, 2, 7, 13: Corpus Scriptorum Ecclesiasticorum Latinorum, Vindo-
bonae 1886-, 60, 474.

** Por. Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia..., dz. cyt., nr 100.
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2.2. Cenne inspiracje Soboru Watykanskiego

W czasie przygotowan do Soboru Watykanskiego II, niektérzy oczekiwali,
ze sobdr ten przyjmie rozpowszechniong doktryne o tym, ze dzieci zmarle bez
chrztu sg definitywnie pozbawione uszczesliwiajacego ogladania Boga'®. Jednak
sobdr nie chcial oglosi¢ takiego nauczania, poniewaz wedlug $wiadectwa bisku-
pow, ,nie taka bylta wiara ich ludu. Sensus fidei nie zgadzal si¢ z takim ujecie-
m’®. Sobor Watykanski II zainspirowal inne myslenie. Dzieki soborowe;j refor-
mie liturgicznej, Mszat rzymski z 1970 roku i jego nowe edycje zawieraja msze
$w. na pogrzeb dziecka nieochrzczonego, a w obrzedach pogrzebu (Ordo exsequ-
iarum) zamieszczono specjalne modlitwy dostosowane do takiego przypadku.
Zgodnie z zasadg lex orandi - lex credendi, w modlitwach tych, ktére zaréwno
odzwierciedlaja, jak i formuja sensus fidei, Ko$ciol wyraza nadziej¢ na Boze mi-
fosierdzie wzgledem zmarlych dzieci nieochrzczonych'+. Posiadajacy sensus fidei
chrzedcijanie celebruja w liturgii zwycigstwo Chrystusa nad grzechem i §miercia
i stale do$wiadczaja bezgranicznego milosierdzia Bozego oraz komunii milosci
$wietych w niebie®s.

Takie zdecydowane przesunigcie akcentéw w nauczaniu Kosciota - dzieki
uwzglednieniu sensus fidei oraz zasady lex orandi - lex credendi - pozwolilo Mie-
dzynarodowej Komisji Teologicznej stwierdzi¢, ze ,,w liturgii nieustannie odna-
wia si¢ nadzieja, ktdra jest w nas i ktérg mamy glosi¢ i wyjasnia¢™¢. To wlasnie
owa nadzieja — a nie beznadziejne potepienie niewinnych istot, chociazby ,,pote-
pienie bardzo tagodne (mitissima poena)”” — umozliwia kaznodziejom gloszenie
homilii podczas obrzedéw pogrzebu dziecka zmarlego bez chrztu.

2.3. Traumatyczne doswiadczenie rodzicow

Kaznodzieja, ktéorym — w kontekscie polskim najczesciej, o ile nie wylacz-
nie - jest mezczyzna zyjacy w celibacie, a wigc pozbawiony osobistych do$wiad-
czen zaloby zwigzanej z utratg nienarodzonego dziecka, musi czerpaé wiedze
od tych, ktorych to do$wiadczenie dotyczy. Dobrze jest przezy¢ spotkanie lub
rozmowe z rodzicami, ktdrzy przezyli strate poczetego dziecka albo z osobami

Por. tamze, nr 28.
3 Por.tamze, nr 96.
4 Por. tamze, nr 100.
5 Por. tamze, nr 78.
Tamze.

7 Tamze, nr 18.
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zajmujacymi si¢ bezposrednio pomoca dla takich rodzicéw, albo przynajmniej
przeczytaé $wiadectwa ludzi z doswiadczeniem zaloby po utraconym dziec-
ku - zanim podejmie si¢ dziatalno$¢ duszpasterska, w tym réwniez kaznodziej-
ska, majacg na celu duchowe wsparcie tej specyficznej grupy zatobnikéw. Za-
poznanie si¢ z omawianym tu doswiadczeniem zaloby pomaga duszpasterzom
i kaznodziejom w rozwijaniu cho¢by odrobiny empatii, tak niezbednej w czasie
celebracji obrzedéw pogrzebu.

Cechg specyficzng dla ludzi jest nawigzywanie wiezi spotecznych i pielegno-
wanie ich. Im bardziej cztowiek kocha druga osobe, tym wigkszy jest potem bél
zwigzany z jej $miercig. Dotyczy to réwniez matki i jej poczetego dziecka. Jak
zauwaza Hannah Lathrop*®, istnieje silna wiez emocjonalna i duchowa matki
z poczetym, a nienarodzonym jeszcze dzieckiem. Nasila si¢ ona wraz z rozwo-
jem dziecka, gdy da sie slysze¢ bicie serca dziecka i gdy na monitorze ultraso-
nografu mozna $ledzi¢ jego ruchy. Totez bol zwigzany z utratg dziecka jest tym
bardziej dotkliwy, im dziecko jest starsze i bardziej rozwiniete, a wiezi z nim
silniejsze®.

Osoby do$wiadczone w towarzyszeniu w Zalobie rodzicom, ktdrzy utracili
dziecko przed jego narodzeniem, twierdza, ze naturalng reakcja rodzicow jest
pragnienie zobaczenia dziecka, cho¢by martwego®. Nie bez znaczenia jest takze
dla rodzicéw mozliwos¢ dotkniecia ciala martwego dziecka albo, gdy jest wigk-
sze, wzigcie go w ramiona®’. Tego uczy wydarzenie, utrwalone w jednym z naj-
piekniejszych dziet sztuki sakralnej, jakim jest Pieta Michata Aniofa, ktéra wizu-
alizuje milos¢ i czulo§¢ Matki przytulajacej martwe ciato Syna.

Film Alive Again opowiada historie kobiety, ktéra nie zobaczywszy swojego
zmartego przed narodzeniem dziecka, przez sze$¢ lat dreczona byla przez psy-
choze. Dopiero po dlugim okresie terapii psycholog odkryl przyczyne choroby.
Otéz, kobieta wyobrazata sobie, ze jej dziecko nie mialo glowy. Proces uzdrowie-
nia nastapil wéwczas, gdy tes¢ niedosztej matki zachorowal na tumor w gtowie
i ona mogta go pielegnowac: kapa¢ i karmic¢, i okazywa¢ mitos¢, ktéra chetnie
przekazataby dziecku. Byla przygotowana na eksplozje mifosci i stuzby. Dozna-
ta uzdrowienia wowczas, gdy mitoé¢ gromadzona dla oczekiwanego dziecka re-
kompensowata stuzbg i mitoscig okazang tesciowi®.

Cenng pomocg w przepracowaniu zaloby po utracie dziecka jest nadanie
mu imienia. Zamiast méwi¢ na przyklad: ,nasze trzecie poronione dziecko’,

8 H. Lothrop, Gute Hoffnung — jihes Ende..., dz. cyt., s. 78-79.

19 Por. tamze, s. 79.
20 Tamze, s. 81.

Por. tamze, s. 86.
Por. tamze, s. 85.

21

22
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mozna wowczas postuzy¢ sie nadanym dziecku imieniem?*. Nadanie imienia
jest obrzedem wchodzacym w skiad sakramentu chrztu, ktérego mozna udzieli¢
dziecku, o ile przyszlo na $wiat Zywe, aczkolwiek walczy o przezycie. Nie mozna
natomiast udziela¢ sakramentu chrztu, gdy dziecko jest martwe*. Duszpasterze
moga natomiast w kazdym przypadku uczyni¢ znak krzyza nad martwych cia-
fem dziecka i potozy¢ reke na jego gtowie™.

Sprawowanie rytuatéw stuzy wzmocnieniu do$wiadczenia, ze dziecko, cho¢
urodzone jako martwe, prawdziwie zaistnialo**. Rabin Robert H. Loewy* prze-
strzega, Zze odmowa odprawienia nabozenstwa zwigzanego z pogrzebem dziec-
ka zmarlego przed urodzeniem stanowi dla rodzicéw przeslanie, ze ich dziec-
ko nie miafo zadnego znaczenia, nie bylo prawdziwa osobg. Obowigzkiem oséb
duchownych jest pocieszenie przezywajacych zalobe przez sprawowanie odpo-
wiednich obrzedow.

Réwniez Kosciot w swojej trosce o cztowieka podkresla obowiazki chrzesci-
jan wobec zmartych. Jednym z uczynkéw milosierdzia jest grzebanie umartych.
sWszystkim, ktorzy naleza do ludu Bozego, zostal powierzony przy obrzedach
pogrzebowych jaki$§ obowiazek wzglednie postuga wobec zmarlego™®. Warto
czesto przypominaé o tym szlachetnym obowigzku.

Podczas przygotowywania homilii i ceremonii pogrzebowej warto zacheci¢
zalobnikéw, by utrwalili pamiec o dziecku, by zachowali pamiatki. Taka pamigt-
ka moga by¢ zdjecia dokumentujace histori¢ rodziny. Inng pamiatka moze by¢
udekorowana rézg klepsydra z jaka$ cenng myslg i danymi dotyczacymi dziec-
ka. Na przyklad:

Kazde zycie jest w istocie Darem,

Bez znaczenia, jak krotkie

2 Por. tamze, s. 89.

24 Coinnego sugeruje Hannah Lothrop (Gute Hoffnung — jé@hes Ende..., dz. cyt., s. 90). Najpierw autor-
ka stusznie zauwaza, ze Koscidt dopuszcza tylko chrzest oséb zywych, ale pézniej btednie dopowiada,
7e duszpasterze moga udzieli¢ tego sakramentu w celu przyniesienia pociechy rodzicom pograzonym
w zatobie: ,Laut Kirchenordnung ist die Taufe namlich nur fir lebende Kinder gedacht. Es gibt aber
noch eine andere Angehensweise: Geistliche kdnnen eine Taufe auch aus ihrer seelsorgerichen Veran-
twortung heraus vornehmen, um damit Eltern Trost und Hilfe zu spenden. Auf jeden Fall kénnen sie
das Kind aussegnen und es mit Handauflegen salben. Wenn uns die Taufe ein Anliegen ist, missen wir
weitersuchen und uns umharen, bis wir einen verstandnisvollen Geistlichen finden”.

%5 Por. tamze, s. 90.

%6 Anderen Menschen mage es niher liegen, ein eigenes Ritual zu entwickeln, um zu bekriftigen,
dass ihr Kind, auch wenn es jetzt tot ist, »wirklich« ist” — tamze, s. 90.

27 Tekst pochodzi z ,, Journal of Reformed Judaism”, 1988, cyt. za: H. Lothrop, Gute Hoffnung — jdhes
Ende..., dz. cyt., s. 279.

28 0P, nr 16; por. Katechizm Kosciota katolickiego, Poznan 1994, [dalej: KKK], 2447.
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Bez znaczenia, jak kruche
Kazde zycie jest Darem,
Ktory na zawsze
Zy¢ bedzie dalej w naszych sercach.
Daniel Clarke Gould
Urodzony i zmarty
27 maja 1986 roku
4630 g, 57 cm, wtosy blond?°.

Mozna tez, jako pamigtke, zrobi¢ odcisk stopy czy dloni dziecka w gipsie
albo przynajmniej poprosi¢ personel szpitalny o identyfikator, ktéry postuzyt
do oznaczenia dziecka®*. W niektdrych szpitalach przez kilka lat przechowywa-
ne s3 zdjecia dzieci zmarlych przed narodzeniem, poniewaz doswiadczenie po-
kazalo, iz niektdrzy rodzice po latach zglaszali si¢ do szpitala z zapytaniem czy
nie zostaly Zadne pamiatki po ich dziecku. Dopiero po latach rodzice odkryli,
ze potrzebowali owych pamigtek do przepracowania zaloby po stracie dziecka3'.

3. Adresaci homilii na pogrzebie dziecka zmartego bez chrztu

Rodzicom po stracie dziecka moga towarzyszy¢ rozne uczucia, jak na przy-
kiad poczucie winy, straty i samotnosci, a nawet agresja czy podwazenie jedne-
go z waznych celéw zycia, jakim jest rodzicielstwo. Zdarza sie takze, ze w obliczu
tak specyficznego doswiadczenia Zyciowego powaznej probie poddane zostaja
wzajemnie relacje malzonkow.

Niebezpieczenstwem dla zwigzku jest woéwczas wzajemne obwinianie, a za-
wsze mozna znalez¢ wystarczajaco wiele powodéw ku temu. Nie mozna tez ni-
gdy pozwoli¢, by poczucie winy, jakiekolwiek ma ono Zrédto, dominowato nad
ufnoscig w Boze milosierdzie.

Niektore zwigzki malzenskie stajg sie po przezyciu zaloby zwigzanej z utra-
te nienarodzonego dziecka jeszcze silniejsze. Pomaga w tym wzajemna troska
o siebie. Znakomicie wyraza ja poetycki fragment:

Obojgu nam
Brak stow.

Tylko wzajemna bliskos¢

2% Por. H. Lothrop, Gute Hoffnung — jdhes Ende..., dz. cyt., s. 92.
3° Ppor. tamze, s. 94.
31 por.tamze, s. 94.
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Przynosi pocieche.

W ciggu dnia prébujemy

Wyjs¢ naprzeciw zyciu.

Wieczorem wracamy do domu,

By dla samych siebie i dla siebie nawzajem
Znalez¢ pocieszenie,

Schronieni w zatobie3?.

Doswiadczenie utraty nienarodzonego, a upragnionego i oczekiwanego
dziecka moze rodzi¢ pytania dotyczace sensu Zycia, a takze Bozej Opatrzno-
$ci. Gleboka wiara pomaga w przepracowaniu zaltoby i znalezieniu pociechy
w prawdzie o bezmiarze Bozego milosierdzia i o niepojetnosci Jego dziatania:
jesli dopuszcza zlo, to dlatego, ze potrafi z niego wyprowadzi¢ jeszcze wigk-
sze dobro. Jest to wazna prawda, ktéra - odpowiednio przedstawiona - po-
kazuje cierpienie i $mieré¢ w perspektywie wiecznosci, a wiec nie jako osta-
teczny dramat, ale dramat, ktory zostal przezwyciezony w paschalnym miste-
rium Chrystusa.

Obrzedy pogrzebu uwrazliwiaja na pluralizm zgromadzenia liturgicznego:
JW przygotowaniu i urzadzeniu obrzedéw pogrzebowych niech kaptani z wiel-
ka delikatnoscig potraktuja osobe kazdego zmarlego i okolicznosci jego $mier-
ci oraz zalobe rodziny i potrzeby chrzescijanskiego zycia. Niech réwniez maja
szczegolny wzglad na tych, ktorzy uczestnicza w pogrzebie i stuchajg Ewange-
lii, czy to beda akatolicy, czy katolicy bardzo rzadko lub nigdy nie uczestniczacy
we mszy $w., albo nawet tacy, o ktorych sadzi sie, ze utracili wiare. Dla wszyst-
kich bowiem kaplani sa stugami Ewangelii Chrystusa”*. Wskazanie to posiada
niemal identyczne brzmienie z uwagg zamieszczong we wprowadzeniu do Msza-
tu rzymskiego: ,Niech duszpasterze zwracaja szczeg6lna uwage na tych, ktorzy
z okazji pogrzebu sg obecni podczas sprawowania liturgii lub stuchaja Ewange-
lii, czy to beda niekatolicy, czy katolicy, ktorzy nigdy nie uczestnicza w Euchary-
stii albo czynia to bardzo rzadko, albo nawet tacy, o ktorych si¢ sadzi, ze utracili
wiare. Kaptani sg bowiem stugami Ewangelii Chrystusa w stosunku do wszyst-
kich ludzi”*. W trakcie przygotowywania pogrzebu mozna zapytaé zalobnikéw
o przewidywanych uczestnikéw obrzedéw pogrzebowych, a nastepnie uwzgled-
ni¢ ich jako adresatéw homilii.

32 Por. tamze, s. 140.
33 OP, nri8.
34 OWMRS, nr 385.
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4. Cel homilii na pogrzebie dziecka zmartego bez chrztu

Zgodnie z Wprowadzeniem teologicznym i pastoralnym do Obrzedéw pogrze-
bu, istnieje organiczny zwiazek chrzeécijanskiej tajemnicy zbawienia i postugi dusz-
pasterskiej*. Zwigzek ten domaga si¢ pouczenia wiernych w homilii o znaczeniu
chrzescijanskiej $mierci. Homilia ma stuzy¢ proklamowaniu paschalnego miste-
rium Chrystusa i ukazaniu jego zwigzku z ludzkim zyciem i émiercig. Kazda smier¢,
i nastepujacy po niej pogrzeb, przypomina o kruchosci i przygodnosci ludzkiego
zycia. Chrystusowe zwyciestwo nad $miercig pozwala spojrze¢ na koniec ludzkie-
go zycia na ziemi z nadzieja na zmartwychwstanie. Solidarno$¢ Chrystusa z ludzmi
we wszystkim oprocz grzechu (por. Hbr 4, 15) pozwala zywi¢ nadzieje, ze ci, ktorzy
umierajag wolni od osobistych win, beda mieli udzial w Jego chwale.

Homilia pomaga w przepracowaniu zaloby i w $wiadomym przezyciu obrze-
dow pogrzebowych, ktdre sg bardzo potrzebne ludziom. Obrzedy buduja wspdlno-
te miedzyludzka i dlatego, ze wzgledu na swe pozytywne walory, sa pielegnowane
przez spotecznosci ludzkie. Bez obrzeddw kultycznych ludzie tracg orientacje Zycio-
wa. We wszystkich kulturach istniejg rytualy przejscia (fr. rites de passage). Pomaga-
ja one zakonczy¢ i zamkna¢ jakis etap zycia, po to, by otworzy¢ i rozpoczaé nowy**.

Homilia nie moze by¢ rozpatrywana niezaleznie od liturgii, ktérej jest inte-
gralna czescia. Totez nalezy uwzglednia¢ w niej ,,okres roku liturgicznego, w ktd-
rym Bog powolal zmartego do siebie”™. Ponadto homilia stanowi integralna
cze$¢ oddzialywan duszpasterskich i nalezy do obowiazkéw duszpasterza, ktd-
ry ma — réwniez w homilii - ,,umocni¢ nadzieje uczestnikéw pogrzebu i ozywi¢
wiare w tajemnice paschalng oraz w zmartwychwstanie umartych i to w taki spo-
sob, aby okazujac macierzynska mitos¢ Kosciota i niosac pocieche ptynaca z wia-
ry, podnie$¢ na duchu wierzacych, a nie urazi¢ pograzonych w zalobie™s*.

Tak wiec celem homilii na pogrzebie dziecka zmarlego bez chrztu jest prokla-
mowanie zwyciestwa Chrystusa nad $miercig oraz faktu, ze umart On za wszyst-
kich ludzi, co jest zarazem zrédlem nadziei dla nieochrzczonych dzieci zmar-
tych przed narodzeniem. Homilia stuzy pouczeniu o znaczeniu chrze$cijaniskiej
$mierci, gloszeniu milosierdzia Bozego, niesieniu serdecznego pocieszenia ro-
dzinie zmartego i ztagodzeniu jej bolu oraz zachecie do solidarnosci z cierpiacy-
mi. Ponadto homilia stuzy mistagogii - wprowadzeniu w sprawowane misterium
zwyciestwa Chrystusa nad $miercig®.

35 Por. OP, nr 25.
3 por. H. Lothrop, Gute Hoffnung — jéhes Ende..., dz. cyt., s. 102.
37 E. Staniek, Z kaznodziejskiego warsztatu, Krakéw 1997, s. 118.
38 OP, nr17.

39 Ppor. OP, nr 25.
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5. Zrédta homilii na pogrzebie dziecka zmartego bez chrztu

Za zrédla homilii na pogrzebie dziecka nieochrzczonego stuza teksty biblijne
zawarte w Obrzedach pogrzebu, teksty liturgiczne przeznaczone do celebracji oraz
wspolczesne nauczanie Kosciota i ludzkie doswiadczenie Zyciowe*. Poza nimi, gosi-
ciel homilii ma do wykorzystania pomoce kaznodziejskie, takie, jak na przyklad: ko-
mentarze egzegetyczne i liturgiczne, zyciorysy $wietych, szlachetne przyklady z ludz-
kiego zycia, modlitwy, teksty z literatury pigknej i teksty publicystyczne. Wspomnia-
ne wyzej zrédla homilii pozwalajg spojrze¢ na bolesne wydarzenie §mierci dziecka
z perspektywy Bozego planu zbawienia, w ktdrym nie brakuje takich doswiadczen
jak smutek, zatoba, cierpienie i §mier¢, ale zostaja one pozbawione swej ostatecznej
dramatycznodci przez zwyciestwo Chrystusa nad grzechem i §miercia.

5.1. Pismo Swiete

Jak zaznaczono w Obrzedach pogrzebowych, ,w kazdym nabozenstwie
za zmarlych [...] wielka wage przywiazuje si¢ do czytania stowa Bozego. Ono
glosi tajemnice paschalng, daje nadzieje ponownego spotkania w Krolestwie
Bozym, uczy pelnej szacunku mitosci wobec zmarlych oraz zacheca, aby wszy-
scy dawali §wiadectwo Zycia chrzedcijanskiego™. Teksty biblijne przygotowane
do proklamacji na pogrzebie dziecka nieochrzczonego nie sg liczne, ale i tak po-
zostawiaja mozliwo$¢ doboru. Przewidziano bowiem na te okoliczno$¢ nastepu-
jace alternatywne perykopy:

= dwie ze Starego Testamentu: Iz 25, 6a.7-9 oraz Lm 3, 17-26;

= jeden psalm responsoryjny: Ps 25 (24) z dwoma alternatywnymi refrenami:

1) ,Do Ciebie Panie, wznosze moja dusze”

2) ,,Kto ufa Tobie, nie dozna zawodu”

= dwa teksty z Ewangelii:

1) Mt 11, 27-30

2)J 19, 25-30,
z ktérych kazdy poprzedzony jest aklamacja ,,Alleluja” oraz odpowied-
nio wlasnym tractusem, wersetem recytowanym badz $piewanym mie-
dzy aklamacja:

1) ,,Jezus Chrystus jest pierworodnym spo$réd umartych, Jemu chwa-

ta i moc na wieki wiekow”

4% Por. Sobér Watykanski Il, Sacrosanctum concilium, nr 35, 2; 52.
4 OP, nr11.
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2) ,,Blogostawiony Ojciec milosierdzia, Bog wszelkiej pociechy, ktory
nas pociesza w kazdym naszym utrapieniu”.

Sposréd tych tekstow przewodniczacy liturgii wybiera: jedng perykope
ze Starego Testamentu, psalm z refrenem, aklamacje, jeden tractus i jedng pery-
kope ewangelijna. Jesli odprawiana jest liturgia stowa bez ofiary eucharystycznej,
réwniez wtedy ,,po Ewangelii wygtasza si¢ homilie. Jezeli wzgledy duszpasterskie
tego wymagaja, mozna sie ograniczy¢ do jednego czytania, po ktérym nalezy
wyglosi¢ homilie”#.

Teksty ze Starego Testamentu traktuja o milosierdziu Boga, ktéry zna dobrze
utrapienia stworzonych przez siebie ludzi i w stosownym, znanym tylko sobie, cza-
sie ,,otrze tzy z kazdego oblicza” (Iz 25, 8), bo ,,nie wyczerpata sie litos¢ Pana, mi-
tos¢ nie zgasta” (Lm 3, 22). Teksty te dobrze wyrazaja takze bol, jaki przezywaja lu-
dzie doznajacy cierpienia, udrek i zaloby. Zachecaja do zaufania Bogu, ktéry nie za-
wiedzie tych, ktdrzy u Niego szukajg ratunku. Bog ,,raz na zawsze zniszczy $mier¢”
(Iz 25, 8), totez ,,dobrze jest czeka¢ w milczeniu ratunku od Pana” (Lm 3, 26).

Psalm w liturgii za zmartych pozwala zgromadzonym wiernym ,wyrazi¢ za-
tobe i umocni¢ nadziej¢”+. Podobne motywy obecne sg w perykopach ewange-
lijnych. Pierwsza z nich, z Ewangelii wedlug §w. Mateusza (Mt 11, 27-30), za-
wiera wyznanie Pana Jezusa o tym, ze otrzymal od swojego Ojca wszystko i ze
On zna Ojca, Ojciec zna Jego. Tuz po tym wyznaniu pada propozycja Pana Jezusa,
by wszyscy utrudzeni i obcigzeni przyszli do Niego, szukajac w Nim pokrzepie-
nia. On tez stawia siebie za wzdr: ,WeZcie moje jarzmo na siebie i uczcie sie ode
Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem, a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych.
Albowiem jarzmo moje jest stodkie, a moje brzemie lekkie” (Mt 11, 29-30).

Druga z perykop ewangelijnych przewidzianych na pogrzeb dziecka nie-
ochrzczonego, pochodzi z Ewangelii wedlug $w. Jana i zawiera opowiadanie
o ostatnich chwilach konania Jezusa na krzyzu (J 19, 25-30). W nim za$ przed-
stawiona jest scena testamentu z krzyza, w ktérym to Pan Jezus przekazal w opie-
ke swojej stojacej pod krzyzem Matce umilowanego ucznia, $w. Jana symbolizu-
jacego Koscidl, a nastepnie powiedzial uczniowi: ,,Oto Matka twoja. I od tej go-
dziny uczen wzial Ja do siebie” (J 19, 27). Uczen Jezusa przezywajacy zalobe nie
jest nigdy sam; zawsze pozostaje czlonkiem wspolnoty Ko$ciota-Matki.

42 Por. OP, nr 355-361.

43 OP, nr 158. W zawartych w Obrzedach pogrzebu tekstach do wyboru, istnieje réznica miedzy po-
grzebem dziecka nieochrzczonego, dla ktérego przewidziano dwa czytania: jedno ze Starego Testa-
mentu i jedno z Ewangelii i pogrzebem dziecka ochrzczonego, dla ktérego przewidziano trzy czyta-
nia: jednakowe ze Starego Testamentu, siedem czytan z listdw Apostolskich lub Apokalipsy i cztery
rézne fragmenty z Ewangelii — por. OP 153.

4 OP, nr12.



Homilia podczas pogrzebu dzieci zmartych bez chrztu 139

Tuz przed skonaniem Jezus wypowiedzial stowo ,,pragne’, co egzegeci inter-
pretuja nie tyle jako wyraz fizycznego pragnienia, ale raczej jako wyraz pragnienia
wypelnienia do korica woli Bozej*. Owo wieloznaczne stowo trzeba interpretowac
w tym sensie, ze Jezus pragnat ,,aby sie wypelnilo Pismo” (J 19, 28), a wiec w kon-
tekscie Jego postannictwa, ktére miato na celu odkupienie wszystkich ludzi*.

5.2. Teksty liturgiczne

Drugim, obok tekstéw Pisma Swietego, istotnym zrédtem homilii s3 teksty eu-
chologiczne zawarte w Obrzedach pogrzebu. Swiadcza one o tym, ze Ko$ciol trosz-
czy sie o kazdego cztowieka, rowniez nienarodzonego, i niesie pocieche rodzicom,
ktorzy utracili dziecko przed jego narodzeniem. Modlitwa Kosciofa jest dosto-
sowana do takich okolicznosci i rézni si¢ od modlitw podczas pogrzebu dziecka
ochrzczonego. Sg tez jednak teksty wspdlne, niezalezne od okolicznosci. Do tych
ostatnich nalezy na przyktad wprowadzenie do proklamacji tekstow biblijnych.

Przewidziane w rytuale pogrzebowym wprowadzenie do czytan przybie-
ra forme¢ modlitwy do Boga. Modlitwa ta jest wypowiadana przez przewodni-
czacego liturgii, ktory solidaryzuje si¢ z pograzonymi w zatobie i w ich imieniu
z empatig zwraca si¢ do Boga: ,,Boze, otwdrz nasze serca na Twoje stowo, aby-
$my w ciemnos$ciach znalezli $wiatlo, w naszych watpliwosciach pewno$¢ plyna-
ca z wiary, w naszym smutku pocieche. Przez Chrystusa, Pana naszego™.

To bezposrednie wprowadzenie do czytan ukierunkowuje hermeneutyke
tekstow biblijnych. Pozwala ono wczué sie w zalobe przezywang przez rodzi-
cow, krewnych i przyjacioél oraz sktania do poszukiwania w stowie Bozym $wia-
tla na droge zycia, o czym mowi psalmista: ,,ITwoje stowo jest lampa dla moich
stop i $wiatlem na mojej $ciezce” (Ps 119, 105)*. Watpigcy maja tez szanse otrzy-
mac w stowie Bozym ,,pewno$¢ ptynaca z wiary” i doznad pocieszenia w smutku.

Nieznaczna parafraza stéw modlitwy wprowadzajacej do czytan biblijnych
moze by¢ wykorzystana w homilii. Mozna w niej podzickowaé Bogu za to,
ze Jego zbawcze slowo pozwala nam w ciemnosciach znalez¢ $wiatto, w watpli-
wosciach - plynaca z wiary pewnos¢, a w smutku — pocieche.

4 Por. R. E. Brown, The Gospel according to John XIlI-XXI, London 1978, s. 927-928.

4 por. J. Blank, Das Evangelium nach Johannes, Bd. I, Diisseldorf 1977, s. 126; R. Schnackenburg,
Das Johannesevangelium, Bd. I, Freiburg—Basel-Wien 1979, s. 330-331.

47 0P, nr32.

48 papiez Franciszek rozpoczyna swojg pierwsza encyklike od zdania: ,Swiatto wiary: tym wyraze-
niem tradycja Kosciota nazwata wielki dar przyniesiony przez Jezusa, ktéry tak oto przedstawia sie
w Ewangelii Sw. Jana: «Ja przyszedtem na swiat jako Swiatto$é, aby nikt, kto we Mnie wierzy, nie po-

zostawat w ciemnosci» (12, 46)” — Franciszek, encyklika Lumen fidei (29.06.2013), nr 1.
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Modlitwy liturgiczne w czasie obrzedéw pogrzebu zanoszone sa do Boga
za rodzicow i za krewnych zmarlych dzieci, ,aby w swojej zalobie otrzyma-
li pocieche ptynaca z wiary”. We wprowadzeniu przy pogrzebie dziecka nie-
ochrzczonego przewodniczacy liturgii stwierdza, ze ,,Bég od poczatku zna i ko-
cha swoje stworzenie. Z serdecznym wspdlczuciem modlimy sie za rodzicéw
i z nimi, i polecamy dziecko mitosierdziu Chrystusa, ktéry umart za wszystki-
ch”°. Tre§¢ tego wprowadzenia rézni si¢ od wprowadzenia przy pogrzebie dziec-
ka ochrzczonego, kiedy to przewodniczacy liturgii zauwaza, ze przez sakrament
chrztu $wietego dziecko uzyskalo dziecigctwo Boze i zbawienie, a wiec i udziat
w zyciu wiecznym. Trwajac przed obliczem Boga modli si¢ ono za swoich rodzi-
cow i za pozostalych wiernych?*. Zgodnie z zasada lex orandi - lex credendi Ko-
$ciot nie wypowiada sie o losie dzieci zmarlych bez chrztu, polecajac je ,,mito-
sierdziu Chrystusa, ktéry umart za wszystkich”s>

W pierwszej formie pogrzebu dziecka, w stacji w domu zmarlego, po omo-
wionym wyzej wprowadzeniu nastepuje pokropienie ciata woda §wigcona. Gest
ten wyraza pragnienie dofaczenia zmarlego dziecka do grona zbawionych, kto-
rzy pija ze zrédla wody zycia (por. Ap 21, 6). Nastepnie odmawiany jest psalm
i modlitwa, ktora nosi tytul ,,za dziecko nieochrzczone”, ale de facto odmawiana
jest w intencji ,wiernych, ktérzy smucg sie z powodu utraty dziecka” i zawiera
prosbe do Boga, by umocnit ich ufno$¢ w swoje milosierdzie®. Po tej modlitwie
moze by¢ dodana jeszcze fakultatywna modlitwa za pograzonych w zalobie. Na-
wiazuje ona do sceny obecno$ci Maryi pod krzyzem konajacego Jezusa i zawiera
prosbe do Boga, aby stanela Ona réwniez przy zbolalej rodzinie i wyprosita po-
cieche plyngca z wiary i rado$¢ wieczna®*.

Réwniez w ostatnim pozegnaniu dziecka niechrzczonego przewodniczacy li-
turgii wyraza wspolczucie rodzicom, ktorzy utracili dzieckoss. Nastepnie za$ wy-
powiada modlitwe do Boga, znajacego wiare rodzicow dziecka, aby utwierdzit
ich przekonanie, ze dziecko, ktore optakujg ogarnie ojcowska mitos¢ Bogase.

Znamienna jest modlitwa podczas stacji przy grobie, przy pogrzebie dziec-
ka nieochrzczonego: ,Jezu, Ty wskrzeszale§ zmartych do zycia, daj temu dziec-
ku petnie zycia w chwale”s”. Modlitwa ta - odpowiadajaca sensus fidei — wyraza

4 OP, nri2.

5 OP, nr 141b.

5 OP, nr141a

52 0P, nr 141b.

53 OP, nr 144b.

54 OP, nr 145b.

55 Por. OP, nr 251.
56 Por. OP, nr 251.
57 0P, nr 172, 2.
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wiare, ze rowniez nieochrzczone dzieci zmarle przed narodzeniem moga dzig-
ki Bozemu milosierdziu mie¢ ,,pelni¢ zycia w chwale”. Wyrazem nadziei sg sto-
wa towarzyszace ztozeniu trumny do grobu. Rzucajac na trumne grudke ziemi
przewodniczacy liturgii wyraza wiare Ko$ciota w ciata zmartwychwstanie i zycie
wieczne. Zwraca si¢ wowczas do osoby zmarlej, wypowiadajac takie same stowa,
jak przy pogrzebie osoby doroslej: ,,Prochem jeste$ i w proch sie obrdcisz, ale
Pan cie wskrzesi w dniu ostatecznym. Zyj w pokoju”s®.

Podsumowujac tre$¢ modlitw liturgicznych podczas pogrzebu dziecka nie-
ochrzczonego, stanowigcych zrédto dla homilii, mozna powiedzie¢, ze zawieraja
one dwa gtéwne motywy. Pierwszym i dominujacym jest modlitwa w intencji po-
grazonych w zalobie. Zrédlem pociechy dla nich jest prawda o Bogu mitosiernym,
ktory przemienia ciemno$¢ $mierci w jutrzenke zycia®. Ponadto modlitwy za po-
grazonych w zalobie rozbudzaja nadzieje na wskrzeszenie zmarlych dzieci do zycia
w chwale. Drugim motywem jest modlitwa za dzieci zmarte bez chrztu. Odwotu-
je sie ona do prawdy o nieskoniczonej dobroci Boga i do Jego mitosierdzia, a takze
do faktu, ze zna On i kocha ,,swoje stworzenia od poczatku ich istnienia i wszyst-
kie ogarnia miloscia™®. Jeszcze inng prawda, ktéra dochodzi do glosu w modlitwie
za te dzieci jest prawda o tym, ze Chrystus umart za wszystkich ludzi®. Istnieje
wiec uzasadniona nadzieja na to, ze nieochrzczone dzieci zmarle przed narodze-
niem z milosierdzia Bozego dostapia udziatu w chwalebnym zyciu.

5.3. Aktualne nauczanie Urzedu Nauczycielskiego Kosciota

Cennym zrédtem homilii jest aktualne nauczanie Urzedu Nauczycielskiego Ko-
$ciola, Miedzynarodowej Komisji Teologicznej oraz uznanych teologdw. Kongrega-
cja ds. Duchowienstwa sugeruje, by glosiciele stowa Bozego dobrze znali dokumen-
ty Urzedu Nauczycielskiego Kosciola, a zwlaszcza soboréw i biskupéw rzymskich
oraz zasiegali rady najlepszych i uznanych pisarzy teologicznych w celu udzielania
nalezytych odpowiedzi na kwestie poruszane przez wspotczesnych ludzi®.

58 OP, nr 174.

59 Por. OP, nr 94.

5 Ppor. OP, nr 141 B.

51 por. OP, nr 141 B.

Kongregacja ds. Duchowienstwa, Kapfan gfosiciel stowa, szafarz sakramentdéw i przewodnik
wspdlnoty w drodze do trzeciego tysigclecia chrzescijaristwa (19.03.1999), Tarnéw 1999, s. 33. Na-

62

uczanie Kosciota na interesujgcy nas tutaj temat przedstawia M. Ficon, Od piekta do nadziei zba-
wienia. Rozwdj kwestii zbawienia dzieci zmartych bez chrztu Swietego w teologii katolickiej i jej eg-
zystencjalna doniostos¢, Krakéw 2012; por. taze, Los dzieci zmartych bez chrztu — nieznana historia
i wspéfczesne pytania, ,,Polonia Sacra” 17 (2013), nr 1 (32), s. 111-133.
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W zakresie interesujacej nas tutaj kwestii wazna jest wypowiedz Kongregacji
Nauki Wiary zawarta w instrukcji Donum vitae traktujaca o tym, ze istota ludz-
ka - nawet najmniejsza, ledwie co poczeta — jest osobg ludzkg i z tego wzgle-
du zastuguje na pelny szacunek, jaki sie nalezy osobie ludzkiej. Wedlug instruk-
cji Donum vitae: ,,Istota ludzka powinna by¢ szanowana i traktowana jako osoba
od chwili swojego poczecia i dlatego od tej samej chwili nalezy jej przyznaé prawa
osoby, a wéréd nich nade wszystko nienaruszalne prawo kazdej niewinnej istoty
ludzkiej do zycia’®. Do wypowiedzi tej nawigzuje Katechizm Kosciola katolickie-
go podkreslajac, ze od pierwszej chwili istnienia istota ludzka jest osoba i powin-
na mie¢ przyznane prawa osoby*. W innym za$ miejscu katechizm, takze nawia-
zujac do wspomnianej instrukeji, przypomina, ze ,,zycie ludzkie jest swiete, po-
niewaz od samego poczatku domaga si¢ «stworczego dzialania Boga» i pozostaje
na zawsze w specjalnym odniesieniu do Stwércy, jedynego swego celu™s. W in-
nym dokumencie, w deklaracji Quaestio de abortu procurato Kongregacja Nauki
Wiary stwierdza to, co jest oczywiste dla ludzi dobrej woli, Ze ,,to w plodzie zaczy-
na si¢ zycie ludzkie”®. Dobrze to wiedzg ci, ktorzy przezywaja zatobe po utraco-
nym nienarodzonym dziecku. Jak zauwaza Hannah Lothrop, dla matki, ktéra no-
sita w sobie dziecko, a pozniej przezyla jego $mier¢, nie stanowi to wigkszej rozni-
cy czy zmarlo przed urodzeniem, czy po nim. Zaloba jest zaloba®.

5.4. Doswiadczenie ludzkie

Zrodlem przepowiadania stowa Bozego, ktérego nie nalezy ignorowad, jest
ludzkie doswiadczenie. Wedlug Kongregacji ds. Duchowienstwa glosiciel homi-

8 Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja o szacunku dla rodzacego sie zycia ludzkiego i o godnosci
jego przekazywania Donum Vitae (22.02.1987) [dalej: DV], nr 1, 1.

84 KKK 2270; por. DV, nr 1, 1.

5 KKK 2258; Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja o szacunku dla rodzacego sie zycia ludzkiego
i 0 godnosci jego przekazywania Donum vitae, Wstep, nr 5.

% Kongregacja Nauki Wiary, Deklaracja o sztucznym poronieniu Quaestio de abortu procurato
(18.11.1974), nr 13, przyp. 20. Deklaracja ta Swiadomie nie wypowiada sie na temat momentu anima-
cji: ,,Nie ma bowiem co do tego jednobrzmiacej tradycji i autorzy wspdtczesni jeszcze réznig sie miedzy
soba. Jedni twierdzg, ze animacja nastepuje w pierwszej fazie zycia, drudzy, ze dopiero wtedy, gdy zaro-
dek zatrzyma sie we wtasciwym miejscu [...]. Jezeli zas tzw. wlanie duszy uwaza sie tylko za prawdopo-
dobne (czegos przeciwnego nie da sie nigdy ustalic), to odebranie zycia jest tym samym, co narazenie sie
na niebezpieczenstwo zabicia cztowieka, ktory jest nie jakby w oczekiwaniu duszy, ale juz nig obdarzo-
ny” —tamze. M. Machinek (Zycie w dyspozycji cztowieka. Wybrane problemy etyczne u poczqtku ludzkie-
go zycia, Olsztyn 20042, s. 116) wyraza to twierdzenie pozytywnie: ,nawet w wypadku watpliwosci co do
momentu animacji nalezy przyzna¢ embrionowi ludzkiemu nieograniczone prawo do zycia”.

87 Por. H. Lothrop, Gute Hoffnung — jiihes Ende..., dz. cyt., s. 278.



Homilia podczas pogrzebu dzieci zmartych bez chrztu 143

lii powinien wykazywa¢ sie duszpasterska wrazliwoscig ,,na problemy niepoko-
jace ludzi naszych czaséw oraz na proponowane rozwigzania’®. Jednym z tych
probleméw niepokojacych ludzi naszych czaséw jest los dzieci zmartych bez
chrztu. Proponowanym rozwigzaniem jest obecnie duszpasterska troska o prze-
zywajacych zalobe i gtoszenie nadziei wynikajacej z prawdy o milosierdziu Bo-
zym i powszechnosci zbawienia dokonanego przez Chrystusa.

Z radosciag mozna odnotowa¢ w niektérych Kosciotach lokalnych duszpa-
sterska troske o dzieci zmarte bez chrztu i ich rodzicéw. Dla przyktadu biskup
wloctawski, Wiestaw Mering, w Instrukcji w sprawie pogrzebu z 12 wrze$nia 2011
roku uwrazliwia, ze ,,z wielkg delikatnoscig nalezy postepowac z osobami, ktd-
re utracily dziecko jeszcze przed jego narodzeniem. Koscidt naucza o poszano-
waniu kazdego ludzkiego zycia od momentu jego poczecia oraz o godnosci nie-
narodzonego réwnej kazdej innej osobie ludzkiej. Dlatego w przypadku $mierci
dziecka, ktére zmarto przed chrztem, a ktére rodzice zamierzali ochrzci¢ (kan.
1183 § 2), prosbe o pochowanie nienarodzonego dziecka nalezy traktowa¢ z na-
lezna powaga, tak jak w przypadku osoby, ktora juz sie urodzita. Na prosbe ro-
dzicow nalezy odprawi¢ msze $w. i stacje przy grobie, zgodnie z Obrzedem po-
grzebu dziecka nieochrzczonego i przy uzyciu formularza mszy $w. na pogrzeb
dziecka nieochrzczonego. Wskazane jest w takiej sytuacji nieprzyjmowanie ofiar
od rodzicoéw dziecka®.

Wyrazem wzrastajacej wrazliwosci Ko$ciota na bolesne doswiadczenie
ludzkie, jakim jest utrata poczetego dziecka byl pierwszy pochéwek dzieci
zmartych przed narodzeniem przeprowadzony w niedziele 16 czerwca 2013
roku w Plocku, na zabytkowym cmentarzu przy ul. Kobylinskiego. W specjal-
nie przeznaczonym na to grobie pochowano szczatki dzieci, ktérych rodzi-
ce nie odebrali z plockich szpitali. Postawienie grobu dzieci zmartych przed
narodzeniem byto wspoélnym przedsiewzieciem wladzy duchownej i $wieckiej:
biskupa plockiego Piotra Libery i prezydenta miasta Andrzeja Nowakowskie-
go. Inicjatywy takie u§wiadamiaja rodzicom, ze mogg ,,zgodnie z prawem ode-
bra¢ ciato dziecka ze szpitala i odprawié pelny pogrzeb katolicki””°. Gréb dzie-
ci zmartych przed narodzeniem ma stuzy¢ za miejsce modlitwy dla rodzicow,
ktdérzy utracili dziecko i nie wiedza, co sie z nim stalo, a zarazem jako znak
szacunku dla osoby ludzkiej, ktdrej ta godnos¢ przystuguje od chwili poczecia.

% Kongregacja ds. Duchowienstwa, Kapfan gtosiciel stowa, dz. cyt., s. 33.

%9 W. Mering, Instrukcja w sprawie pogrzebu, (12.09.2011), nr 3, 3 [w:] Instrukcja w sprawie po-
grzebu. Regulamin cmentarzy rzymskokatolickich w diecezji wtoctawskiej, red. A. Niemira, Wtocta-
wek 2012, s. 6-7.

7° KAl/pz, Pochéwek dzieci zmartych przed narodzeniem, www.deon.pl/religia/kosciol-i-swiat/z-
-zycia-kosciola/art,14763,pochowek-dzieci-zmarlych-przed-narodzeniem.html, (11.06.2013).
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Ze wzgledu na uswiadomione zapotrzebowanie, zaplanowano podobne po-

chowki dwukrotnie w ciggu roku.

Warto przypomniec, jak to czynia Obrzedy pogrzebu, a doktadniej modli-

twa przy grobie, ze grzebanie zmarlych jest chrze$cijariskim obowigzkiem?. Jest

to jeden z uczynkéw milosierdzia wzgledem ciata.

Zr6édtem dla homilii moze by¢ tekst, wyrazajacy do$wiadczenia rodzicéw

przezywajacych zalobe po utraconym dziecku, przygotowany specjalnie na taka

okazje:

Wasze dziecko [N.] stworzone z mitosci, dtugo oczekiwaniem i upragnione zmarto, i nie
bedziecie mogli da¢ mu poczucia bezpieczeristwa w waszych ramionach. Bdl i rozczaro-
wanie rodzicow nie majg granic: strate przezywa sie w sercu przez cate zycie. W nad-
chodzacych tygodniach i miesigcach bedziecie bardzo bolesnie przezywali brak dziecka
i bedziecie potrzebowali od nas wszystkich mitosci, wspotczucia, czasu i zrozumienia.
Kazdy przychodzi na $wiat z jakims zadaniem. Czasami to zadanie jest dla nas jasne,
innym zndw razem spowite niepewnoscig. Z uptywem czasu zadanie tego dziecka sta-
nie sie bardziej zrozumiate. By¢ moze pojawito sie ono na chwile, by zapali¢ ptomyk mi-
tosci, ktdry bez niego nigdy by nie zaptonat. By¢ moze dziecko to miato zmiekczy¢ nasze
serca, bySmy mogli nies¢ pocieche innym. By¢ moze miato ono zblizy¢ nas do Boga i do
siebie nawzajem. Zycie tego dziecka byto bardzo krétkie, ale jego $mieré¢ pozostawita

$lad w naszym zyciu. Obysmy pamietali o tym dziecku cate nasze zycie.

Innym tekstem rozwijajacym empatie wzgledem rodzicéw przezywajacych stra-

te dziecka jest modlitwa, wyrazajaca ich najglebsze uczucia adresowane do Boga:

Boze, mysmy bardzo sie cieszyli i wszystko przygotowali,

By nasze dziecko miato szczesliwy dom.

llez byto oczekiwan — a tu nagle to nieoczekiwane pozegnanie.

Jakze to ciezkie doswiadczenie, o Boze.

Odczuwalismy ruch,

Zauwazalismy zmiany i $ledziliSmy wzrost dziecka.

Zrodzita sie miedzy nami wiez [...]

Boze, tak jest ciezko

Smier¢ zastata nas nieprzygotowanych.

Stoimy razem z martwym dzieckiem i nie rozumiemy do korica, jaki to ma sens.

Szukamy pocieszenia, mysli, ktére pociesza.

71

72

73

Por. tamze.
Por. OP, nr 71.
Por. H. Lothrop, Gute Hoffnung — jéihes Ende..., dz. cyt., s. 327.
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Prawie brakuje nam stow.

Pozostaje nam tylko jedno,

I méwimy to jgkajac sie, ale z serca:

Dziekujemy Ci, ze to dziecko wzrastato przez ... miesigce i ze byto.
Dziekujemy Ci za doswiadczenie,

Ktore zdobyliSmy w okresie cigzy,

Za niektdre decyzje, ktére podijelismy,

Za godziny szczescia, za catg nadzieje i marzenia,

Za to chcemy dziekowac — bez jakichkolwiek ,,jesli” i ,,ale”.

| prosimy Cie, Boze, przyjmij nasze dziecko do swojego krdlestwa,
Obejmij je serdecznie i pozwdl mu spoczywac u Ciebie bezpiecznie.”2.

6. Tres¢ homilii na pogrzebie dziecka zmartego bez chrztu

Treéci zawarte w oméwionych wyzej zrédltach wzajemnie sie uzupelnia-
ja. Ich podstawa jest misterium Chrystusa objawione i przezywane w liturgii
Ko$ciota oraz gltoszone przez Urzad Nauczycielski Ko$ciota. Treéci czerpane
z tych zrodet powinny dojs¢ do gtosu w homilii gltoszonej na pogrzebie nie-
ochrzczonego dziecka.

Katechizm Kosciota katolickiego podpowiada tre$¢ homilii pogrzebowej,
stwierdzajac, ze powinna ona: ,ukazywa¢ misterium $mierci chrze$cijaniskiej
w $wietle Chrystusa Zmartwychwstatego” (KKK 1688). Do zasadniczych zagad-
nien, ktdre powinny by¢ podjete w omawianych okolicznosciach naleza: bezmiar
Bozego mitosierdzia; $mier¢ Chrystusa za wszystkich i powszechna zbawcza
wola Boga; prawda o grzechu pierworodnym i o spolecznym wymiarze grzechu
oraz o chrzcie $wietym jako zwyczajnej drodze zjednoczenia z Bogiem; a takze
pocieszenie 0sob przezywajacych zalobe.

6.1. Bezmiar Bozego mitosierdzia

W Modlitwach liturgicznych sktadajacych si¢ na Obrzedy pogrzebu dominu-
je odwolywanie si¢ do Bozego mitosierdzia i Bozej dobroci, a nie samej tylko
sprawiedliwosci”®. Sprawiedliwo$¢ polega na oddawaniu kazdemu tego, co mu
sie nalezy: dla dobra wspolnego, bez stronniczosci wzgledem kogokolwiek’®. Mi-

74 Por. tamze, s. 329—330.
75 Por. H. Waldenfels, Chrystus a religie, ttum. B. Drag, Krakdéw 2004, s. 67-68.
76 Por. KKK 1807.
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tosierdzie z kolei to wyraz wszechmocy Bozej, polegajacy na dobrowolnym od-
puszczeniu ludziom grzechéw?””. Mitosierdzie Boze nie wyklucza sprawiedliwo-
$ci. Ono jg udoskonala. Sprawiedliwos¢ bez mitosierdzia bylaby okrutna. Mi-
losierdzie bez sprawiedliwosci bytoby banalne. Milosierdzie jest najwiekszym
przymiotem Stwodrcy’®. Jego milosierdzie jest bezgraniczne™: ,,Pan jest dobry dla
wszystkich i Jego mifosierdzie ogarnia wszystkie Jego dzieta (Ps 145, 9)”*. Ofer-
ta Jego mifodci jest nieodwotalna i siega poza gréb. Wielbimy Boze milosierdzie
i ufamy, Ze utracone dziecko dos$wiadcza go wzgledem siebie. Prawda ta musi
dojs¢ do gtosu w homilii na pogrzebie dziecka zmarlego bez chrztu.

6.2. Smier¢ Chrystusa za wszystkich i powszechna zbawcza wola Boga

Kolejnym zagadnieniem, ktore powinno doj$¢ do glosu podczas pogrzebu
dziecka zmarlego bez chrztu, jest $mier¢ Chrystusa za wszystkich i powszech-
na zbawcza wola Boga. Zdaniem papieza Benedykta XVI zawartym w adhorta-
cji posynodalnej Verbum Domini: ,Dla wiernych musi by¢ jasne, ze kaznodziei
zalezy na ukazaniu Chrystusa, ktéry powinien by¢ w centrum kazdej homilii”®.
Centrum zas$ zycia i dzialalnosci Jezusa Chrystusa bylo Jego misterium paschal-
ne - meka, $mier¢, zmartwychwstanie i wniebowstapienie — podjete i zrealizowa-
ne w celu zbawienia wszystkich ludzi. Poza Jezusem Chrystusem, ktéry jest jedy-
nym Panem i Zbawicielem, nie ma zbawienia, poniewaz nie dano ludziom pod
niebem zadnego innego imienia, w ktérym mogliby otrzymaé zbawienie (por.
Dz 4, 12). Tylko w Chrystusie ludzie moga otrzymac szczescie wieczne®. Uzna-
wanie mozliwosci ,,zbawczego dziatania Boga poza obrebem jedynego posred-
nictwa Chrystusa™? sprzeciwia si¢ wierze katolickiej. Centralng prawda wiary
chrzescijanskiej, ktdrg nalezy glosi¢ réwniez w homiliach jest twierdzenie, ze tyl-
ko Chrystus jest jedynym posrednikiem i zrédlem zbawienia; tylko On jest Zba-
wicielem wszystkich ludzi*. W nim jest nadzieja zbawienia réwniez nieochrzczo-
nych, réwniez zmarlych przed narodzeniem.

77 Por. KKK 270.

78 Sw. Siostra Faustyna Kowalska, Dzienniczek, Krakéw 1983, nr 180, s. 92.

79 Por. KKK 270; 1864.

8 KKK 295.

Benedykt XVI, Adhortacja apostolska o stowie Bozym w zyciu i misji Kosciota Verbum Domini, nr 59.
Por. Jan Pawet Il, Posynodalna adhortacja apostolska o Jezusie Chrystusie, ktéry zyje w Kosciele,
jako zrédto nadziei dla Europy Ecclesia in Europa, Wroctaw 2003, nr 20.

8 Kongregacja Nauki Wiary, Deklaracja Dominus lesus. O jedynoéci i powszechnosci zbawczej Jezu-
sa Chrystusa i Kosciota. Poznan 2006, nr 14.

84 por. Jan Pawet II, Ecclesia in Europa, nr 20.
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Warto jeszcze dodad, ze $mier¢ Chrystusa za wszystkich i zbawienie doko-
nane przez Chrystusa obiektywnie dla wszystkich jest dostepne dla ludzi w Ko-
Sciele, ktory jest konieczny do zbawienia®. Wedlug soborowej konstytucji Lu-
men gentium [dalej skrot: KK], Ko$ciol jest ,,powszechnym sakramentem zba-
wienia” (por. KK 1; 48), a wedlug dokumentu Dominus Iesus, Ko$ciol jest ,na-
rzedziem zbawienia catej ludzkosci (por. Dz 17, 30-31)”% i ,w planie Bozym
ma nieodzowny zwigzek ze zbawieniem kazdego czlowieka™, a wigc nie tylko
0s6b ochrzczonych. Dar zbawienia udzielany przez Boga ma zwigzek z Koécio-
fem®, nawet w odniesieniu do osob, ktdre nie zostaly do niego wiaczone przez
wiare i chrzest $wiety. Uwzglednienie tego aspektu sprawi, ze homilia pogrzebo-
wa bedzie nie tylko chrystocentryczna, ale takze eklezjalna.

6.3. Prawda o grzechu pierworodnym,
o chrzcie dziecka jako zwyczajnej drodze zjednoczenia z Bogiem
oraz o nadziei, ze istnieje droga zbawienia dla dzieci zmartych bez chrztu

Kolejnym waznym zagadnieniem podczas pogrzebu dziecka zmarlego bez
chrztu jest prawda o grzechu pierworodnym, o chrzcie dziecka jako zwyczaj-
nej drodze zjednoczenia z Bogiem oraz o nadziei, ze istnieje droga zbawienia
dla dzieci zmarlych bez chrztu. Prawda wiary jest to, Ze zaczynajac od Adama
wszyscy ludzie rodzili sie w grzechu; wszyscy ludzie zgrzeszyli ,w Adamie” (por.
Rz 5, 12). Katechizm Kosciota katolickiego nazywa prawde o grzechu pierworod-
nym istotng prawda wiary, faczy ja z misterium Chrystusa i uzasadnia: ,Nauka
o grzechu pierworodnym jest w pewnym sensie «odwrotng strong» Dobrej No-
winy, ze Jezus jest Zbawicielem wszystkich ludzi, ze wszyscy potrzebuja zbawie-
nia i Ze zbawienie jest ofiarowane wszystkim dzieki Chrystusowi. Koscidl, ktory
ma zmyst Chrystusa (por. 1 Kor 2, 16), wie dobrze, ze nie mozna naruszy¢ obja-
wienia grzechu pierworodnego, nie naruszajgc misterium Chrystusa”®.

W zwyczajnych okoliczno$ciach misterium Chrystusa i zbawienie staje si¢
udzialem ludzi przez wiare i chrzest. Przypominajac to podstawowe naucza-
nie Ko$ciota o tym, Ze chrzest jest zwyczajng drogg zbawienia, ktérej nie mozna
w zaden sposéb deprecjonowaé, poniewaz zostala ona usankcjonowana przez
samego Syna Bozego, nalezy zarazem powiedzie¢, ze Boég w swojej wszechwie-

85 Por. Kongregacja Nauki Wiary, Dominus lesus, nr 20.

8 Tamze, nr 22.

87 Por. tamze, nr 20.
8 Ppor.tamze, nr 21.

89 KKK 389.
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dzy, wszechmocy i miltosierdziu, moze podarowaé zbawienie takze dzieciom
zmartym bez chrztu. Czy bowiem grzech Adama dziedziczony przez wszystkich
jego potomkdéw moglby mie¢ silniejsze oddzialywanie niz odkupienie dokonane
przez Chrystusa? Czy dziecko, ktére nie popetnito zadnego $wiadomego grzechu
moze by¢ pozbawione udzialu w zwycigstwie Chrystusa nad kazdym grzechem,
w tym grzechem pierworodnym? ,,Ko$cidt szanuje hierarchi¢ prawd, a wigc za-
czyna od jasnego potwierdzenia prymatu Chrystusa i Jego faski, ktéry ma pierw-
szefistwo w stosunku do Adama i grzechu™.

Musi istnie¢ mozliwo$¢ potepienia, skoro Bog uzaleznia zbawienie od ludz-
kiego wspdtdziatania. Gdyby nie byto mozliwosci potepienia, zbawienie uzyska-
ne przez Chrystusa przechodziloby na wszystkich ludzi, niezaleznie od woli po-
szczegolnych osdb. Wszyscy byliby zbawieni, nawet jesliby ich to w ogdle nie in-
teresowalo. Bég pragnie zbawienia ludzi, ale nie wbrew ich woli**.

W jaki zatem sposob dzieci, ktore nie majg mozliwoéci wyboru, a zatem réw-
niez mozliwosci podejmowania decyzji, moga jednak mie¢ udzial w zwyciestwie
Chrystusa nad $miercig? Z pomocg przychodzi zasada lex orandi - lex credendi.
W jej kontekscie nalezy przypomnie¢, ze Kosciol wpisat do liturgicznych obcho-
doéw $wieto Swietych Mlodziankéw — dzieci zamordowanych z woli Heroda w Be-
tlejem. Chociaz nie zostaly one ochrzczone, sa jednak czczone jako meczennicy,
poniewaz zostaly zabite ,,za Chrystusa™2. ,,Jezeli jest prawda, Ze nikt nie moze zba-
wi¢ sam siebie, to jest rowniez prawda, ze Bog «pragnie, by wszyscy ludzie zostali
zbawieni» (1 Tm 2, 4), i Ze «u Boga wszystko jest mozliwe» (Mt 19, 26)”.

Istnieje solidarno$¢ miedzy ludzmi: ,jak w Adamie wszyscy umieraja, tak
tez w Chrystusie wszyscy beda ozywieni” (1 Kor 15, 22). Spolecznemu wymia-
rowi grzechu odpowiada spofeczny udziat w fasce: ,Gdzie jednak wzmogt sie
grzech, tam jeszcze obficiej rozlata si¢ faska” (Rz 5, 20b). Zagadnienie antropolo-
gii solidarnosci podjeta Miedzynarodowa Komisja Teologiczna we wprowadze-
niu do dokumentu Nadzieja zbawienia dla dzieci. Czytamy w nim niezmiernie
istotne sfowa na omawiany temat:

W sSwietle antropologii solidarnosci, wzmocnionej przez eklezjalng koncepcje oso-
bowosci korporatywnej, Kosciét dobrze zna pomoc, jaka moze by¢ okazana przez
wiare wierzacych. Ewangelia $w. Marka opisuje wydarzenie, w ktérym wiara nie-
ktérych okazata sie skuteczna dla kogos innego (por. Mk 2, 5). Bedac Swiadomym,
iz zwyczajnym Srodkiem osiggniecia zbawienia jest chrzest in re, Kosciét ma wiec

% Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia..., dz. cyt., nr 7.

91 Por. KKK 2575.

92 Por. Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia..., dz. cyt., nr 5.
93 KKK 1058.
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nadzieje, ze istniejg inne drogi do osiggniecia tego samego celu. Poniewaz poprzez
swoje wcielenie Syn Bozy «zjednoczyt sie w pewien sposob z kazdym cztowiekiem»
i «ostateczne powotanie cztowieka jest w istocie jedno, mianowicie Boskie», Kosciot
uwaza, 7e «Duch Swiety wszystkim daje mozliwo$¢ uczestniczenia w tym Misterium

Paschalnym w tylko Bogu znany sposéb»®4.

Katechizm Kosciota katolickiego podkresla wyraznie zwigzek migdzy losem
wszelkiego stworzenia i losem czlowieka: ,W odniesieniu do kosmosu Objawie-
nie potwierdza gleboka wspdlnote losu $wiata materialnego i czltowieka: «Bo
stworzenie z upragnieniem oczekuje objawienia si¢ synéw Bozych [...] w nadziei,
ze rowniez i ono zostanie wyzwolone z niewoli zepsucia» (Rz 8, 19-23)”%. Sko-
ro wiec wszech$wiat widzialny jest przeznaczony do przemienienia i do tego,
by uczestniczyt w chwale sprawiedliwych ,w Jezusie Chrystusie Zmartwych-
wstalym”™®, to tym bardziej dzieci nienarodzone, nawet nieochrzczone sg prze-
znaczone do szcze$cia wiecznego. Wspolczesne nauczanie Kosciola nie pozosta-
wia co do tego zadnych watpliwosci. Nawigzujac do konstytucji duszpasterskiej
o Kosciele, Gaudium et spes, Katechizm Kosciota katolickiego stwierdza, ze: ,Oso-
ba ludzka, obdarzona «duchows i nie$miertelng» dusza, jest «jedynym na ziemi
stworzeniem, ktérego Bog chcial dla niego samego». Od chwili poczecia jest ona
przeznaczona do szcze$cia wiecznego™.

Gloszona przez Koséciot prawda, ze ,,Bog chce zbawienia wszystkich ludzi, po-
zwala mie¢ nadzieje, ze istnieje droga zbawienia dla dzieci zmartych bez chrztu™®.
Stowa skierowane do proroka Jeremiasza: ,Zanim uksztaltowalem ci¢ w lonie
matki, znalem cig, nim przyszedles na $wiat, po$wiecitem ci¢” (Jr 1, 5) — mozna
odnies¢ do kazdego poczetego dziecka. Albowiem podczas pogrzebu dziecka nie-
ochrzczonego Koscidl przypomina, ze Bog od poczatku zna i kocha swoje stwo-
rzenie oraz z serdecznym wspotczuciem modli sie za rodzicéw i z nimi, polecajac
dziecko mitosierdziu Chrystusa, ktéry umart za wszystkich®.

Warto jeszcze dopowiedziec jeszcze jedna kwesti¢, majac na uwadze rodzi-
cow, ktorzy rozumieja koniecznos$¢ chrztu do zbawienia i przezywaja szczery
zal, ze nie zdazyli ochrzci¢ dziecka. Nie mozna domaga¢ si¢ chrztu dla osoby
zmarlej, jak to sugeruje na przyktad Hannah Lothrop'*. Sakramenty s3 udziela-

% Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia..., dz. cyt., nr 6. Cytaty wewnetrzne
pochodzg z konstytucji Soboru Watykanskiego Il Gaudium et spes, nr 22.

9 KKK 1046.

% KKK 1047.

97 KKK 1703; por. Sobdr Watykariski I, konstytucja Gaudium et spes, nr 14 i 24.

% Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia..., dz. cyt., Nota wstepna; por. KKK 1261.
% Por. OP, nr 141 B.

1% Ppor. H. Lothrop, Gute Hoffnung — jdhes Ende..., dz. cyt., s. 90.
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ne osobom zyjacym w tym $wiecie. Co do zmarlych bez chrztu, pozostaje nam
ufnoé¢ w Boze milosierdzie i w to, Ze ma on sobie znany sposéb zbawienia nie-
winnych dzieci.

6.4. Pocieszenie oséb przezywajgcych zatobe

Aby homilia spetniala swoja role, czyli rzucala $wiatlo stowa Bozego na do-
$wiadczenia egzystencjalne uczestnikéw liturgii, powinna podejmowa¢ proble-
my stuchaczy. Sposrdd egzystencjalnych aspektow, ktore powinny dojé¢ do glosu
w homilii pogrzebowej, wazne sg okoliczno$ci §mierci. Gdy umiera osoba w po-
desztym wieku, $mier¢, cho¢ zawsze przezywana bole$nie przez najblizszych, jest
odczytywana jako prawo natury, ktéremu podlega kazdy czlowiek. Gdy nato-
miast umiera dziecko, wowczas $mier¢ jawi sie jako doswiadczenie szczegoélnie
dramatyczne, albo wrecz traumatyczne***. Niezbedne jest wowczas szczegdlne
pocieszenie i subtelno$¢ w potraktowaniu rodzicéw. Pocieszenia wymagajg row-
niez rodzice obojetni religijnie, zdystansowani wobec Kosciota**2. W obliczu bo-
lesnych doswiadczen, jakie przezywaja rodzice zmartego dziecka, nie wolno ro-
bi¢ im rachunku sumienia ani niczym zrani¢*.

Homilia, jesli ma stuzy¢ jako element pocieszenia, moze zawiera¢ elementy
modlitwy do Boga, wyrazajace poczucie opuszczenia, osamotnienia, bolu, ale tez
ufnosci i wdzigczno$ci. Modlitwa taka moze by¢ skierowana do Boga za przezy-
wajacych zatobe, na podobienstwo wielu tekstow liturgicznych. Na przyktad:

Boze, prosze Cie,

Umocnij rodzicéw pogrgzonych w zatobie,

Daj im site do zniesienia pytan i niepewnosci,

Podaruj krewnym i przyjaciotom otwartos¢ i cierpliwos¢,

| dyspozycyjnosé, aby pozwolili rodzicom opowiedzie¢ o swym bdlu.**4,

Mozna tez tak skonstruowa¢ homilie, by znalazla swoje dopelnienie w mo-
dlitwie wiernych wypowiedzianej przez rodzicéw, jesli wyraza gotowos¢ do wy-
powiedzenia jej. Jesli nie, wowczas sam kaznodzieja wypowie po homilii intencje
modlitewne spodjne z jej treécia.

101 Ppor. H. Stawinski, Homilia pogrzebowa: proklamacja Chrystusa a nie pochwalna mowa Zatobna,
,Przeglad Homiletyczny” 15 (2011), s. 119-134.

%2 por, OP, nr 18.

103 E, Staniek, Z kaznodziejskiego warsztatu, dz. cyt., s. 120.

04 H. Lothrop, Gute Hoffnung — jihes Ende..., dz. cyt., s. 329.



Homilia podczas pogrzebu dzieci zmartych bez chrztu 151

Jeszcze inng forma pocieszenia rodzicéw przezywajacych zalobe moga by¢
bezposrednio wypowiedziane wyrazy wspoélczucia przekazywane w homilii. Sto-
wa takie stanowia wowczas echo wprowadzenia do liturgii pogrzebu, w ktérym
padaja stowa: ,,Jego (jej) $mier¢ napetnita bélem jego (jej) rodzine i wielu z nas.
Wszyscy bierzemy udzial w ich cierpieniu i wyrazamy im nasze wspdlczucie,
chcemy by¢ z nimi w ci¢zkiej dla nich chwili. Wierzymy, Ze $mier¢ jest poczat-
kiem nowego, lepszego zycia, a nasza rozlaka ze zmarlymi jest przejéciowa. Ufa-
my, ze spotkamy sie znowu z N. w domu naszego Ojca”**.

Aby pocieszenie bylo wyrazem pastoralnej troski nalezatoby je parafrazowa¢
i skierowa¢ do adresatéw w sposéb bardziej osobisty, méwiac na przyktad: Smier¢
waszego dziecka (mozna wymieni¢ jego imie, jesli zostalo nadane) napelnita bo-
lem was i waszych bliskich. Wszyscy bierzemy udzial w waszym cierpieniu i wy-
razamy wam nasze wspoélczucie. Chcemy by¢ z wami w tej bolesnej dla was chwili.
Wspieramy was modlitwg. Wierzymy, Ze $mier¢ jest poczatkiem nowego, lepsze-
go zycia i tylko chwilowa rozlaka. Wierzymy tez gleboko, ze nasz Pan, Jezus Chry-
stus, ktory zwyciezyl nasza $mier¢ i zmartwychwstajac przywrécit nam zycie, po-
zwoli nam po doczesnym zyciu polaczy¢ sie kiedys z naszymi bliskimi tam, gdzie
nie bedzie juz lez ani cierpienia, ani umierania'®.

W ostatniej uwadze na temat tresci, warto zauwazy¢ potrzebe uwzglednie-
nia okresu roku liturgicznego, w ktorym Bog powotat zmarte dziecko do siebie*.
W ciagu roku liturgicznego Ko$ciét przezywa rozne aspekty misterium Chry-
stusa. Wszystkie skoncentrowane s3 na passze — na tajemnicy $mierci i zmar-
twychwstania, co utatwia powigzanie homilii pogrzebowej z okresem roku li-
turgicznego.

7. Kwestie formalne dotyczgce homilii
na pogrzebie dziecka zmartego bez chrztu

Wspomniano juz wyzej, ze w gloszeniu homilii w tak specyficznych okolicz-
nosciach, jak pogrzeb dziecka nieochrzczonego, potrzebna jest ogromna subtel-
noé¢ kaznodziei, empatia i porzucenie jakiejkolwiek obcesowosci. Kazanie po-
grzebowe powinno promieniowa¢ rado$cig zmartwychwstania Chrystusa i na-
dziejg zbawienia zmartego dziecka oraz naszego zmartwychwstania. Jest to za-
wsze otwarcie perspektywy szczesliwej wiecznosci**®.

195 0P, nr 43.
16 por, OP, nr 43-44.
7 Por. E. Staniek, Z kaznodziejskiego warsztatu, dz. cyt., s. 118.

198 por, tamze, s. 119.
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Homilia nie powinna by¢ zbyt dluga, ale proporcjonalna do dlugosci obrze-
déw. Jezyk homilii powinien by¢ prosty i pelen delikatnosci, a przy tym wolny
od banatow.

8. Podsumowanie

Podsumowujac, trzeba podkresli¢ wazna role homilii gloszonej podczas po-
grzebu dziecka zmartego bez chrztu. Homilia stwarza okazje do okazania dusz-
pasterskiej troski Koéciota o pograzonych w zalobie rodzicéw. Stowa homilii,
ktére umacniajg wiare w Boze milosierdzie oraz niosa nadzieje na ,,zycie wiecz-
ne w Chrystusie Jezusie” (Rz 6, 23) sa niewatpliwie pomoca dla rodzicoéw przezy-
wajacych z bélem $mier¢ ukochanego dziecka. Ono juz nie pojawi si¢ na ziemi,
ale zyjacy dolacza kiedys do grona zmartych. Kazdy pogrzeb przypomina, ze nie
znamy dnia ani godziny przejscia do wiecznosci. Totez kazdy pogrzeb jest tez
przygotowaniem do $mierci uczestnikéw pogrzebu.

Homilia w omawianych tu okoliczno$ciach jest szansg przedstawienia wspo6l-
czesnego nauczania Ko$ciola na temat losu dzieci zmartych bez chrztu. Nadaje
sie ono do gloszenia w homilii poniewaz zawiera Dobra Nowine, pozwalajaca
zywi¢ nadzieje na zbawienie wspomnianych dzieci.
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Wsparcie psychologiczno-pastoralne
w przezywaniu zatoby po stracie dziecka

Zaloba jest zjawiskiem powszechnym. Dotyka ona wszystkich, gdyz kazdy
predzej czy pdzniej musi przezy¢ $mier¢* bliskiej osoby i znalez¢ sie w roli czto-
wieka osieroconego®. Latwiej jest przezy¢ zalobe po $mierci kogos, kogo zycie
byto juz spelnione, trudniej ja przepracowa¢, kiedy trzeba si¢ zmierzy¢ z prawda
o odchodzeniu kogos, kto mial dopiero cale zZycie przed soba. Szczegélnie bole-
snym doswiadczeniem jest przezycie $mierci wlasnego dziecka, ktére juz przy-
szlo na $wiat i zmarto, albo urodzilo sie martwe.

Tak dotkliwa strata swoich zasi¢giem ogarnia calego czlowieka na poziomie
fizjologicznym, emocjonalnym, poznawczym i duchowym?®. Czesto destabilizuje
ona calg rodzing, ktéra pod ciezarem tak wielkiego bélu nie moze sobie sama po-
radzi¢ i szuka terapeutycznego wsparcia. Szczegolnie cierpi matka, ktdéra oczeki-
wala na przyjscie dziecka. Z powodu zaistnialej sytuacji, sama nierzadko odczu-
wa poczucie winy, a wobec otaczajacego $wiata stawia pytanie, dlaczego wlasnie
ja spotkato takie nieszcze$cie. Bywa tak, ze zaistnialy kryzys dosiega malzenstwo

* P. Bortkiewicz, Tanatologia. Zarys problematyki moralnej, Poznan 2000; A. Widera-Wysoczariska,
Rozmowy o przemijaniu. Hermeneutyczna analiza psychologiczna doswiadczeri cztowieka, Wroctaw
2000; J. Baranski, Smierc¢ i zmysty. Doznania, wyobrazenia, przemijanie, Wroctaw 2000; D. Dracklé,
Bilder vom Tod. Kulturwissenschaftliche Perspektiven, Miinster—Hamburg—Londyn 2001; M. Plieth,
Kind und Tod. Zum Umgang mit kindlichen Schreckensvorstellungen und Hoffnungsbildern, Neukir-
chen 2001; Smier¢ i wiara w zycie posmiertne w swietle nauk przyrodniczych i humanistycznych, red.
M. Machinek, Olsztyn 2003; tenze, Smier¢ w dyspozycji cztowieka. Wybrane problemy etyczne u kre-
su ludzkiego Zycia, red. M. Machinek, Olsztyn 2004; B. N. Schumacher, Der Tod in der Philosophie der
Gegenwart, Darmstadt 2004; C. Zuccaro, Teologia smierci, Krakdw 2004; M. Adamkiewicz, Oblicza
Smierci. Propedeutyka tanatologii, Torun 2004; Cztowiek wobec Smierci. Aspekty psychologiczno-pa-
storalne, red. J. Makselon, Krakéw 2006; A. M. Nola, Tryumf Smierci. Antropologia zatoby, Krakdw
2006; G. Scherer, Filozofia Smierci. Od Anaksymandra do Adorno, Krakéw 2008; S. Steuden, Psycho-
spoteczne konteksty doswiadczenia straty, red. K. Janowski, Lublin 2009.

2 Por. R. Kuhn, Zur Phdnomenologie der Trauer, ,Daseinsanalyse”, 1994, nr 11 (1), s. 160—170.

3 Por. M. F. Chan, s. H. Chan, M. C. Day, Nurses’ attitudes towards perinatal bereavement support
in Hong Kong: a pilot study, ,Journal of Clinical Nursing”, 2003, nr 12, s. 536-543.

4 Por. ). Dziedzic, Psychologiczne wsparcie w przezywaniu zatoby, ,,Logos i Ethos” 1-2 (2007), 40-46.
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i w skrajnych przypadkach prowadzi nawet do rozwodu. Takze najblizsze oto-
czenie czesto nie rozumie wielko$ci cierpienia swoich bliskich i bagatelizuje pro-
blem, co wywoluje u Zatobnikéw poczucie osamotnienia.

Biorac pod uwage powyzszy kontekst pragniemy w niniejszym artykule wyjs¢
naprzeciw osobom bedacym w zalobie po stracie dziecka martwo urodzonego. Naj-
pierw omoéwimy samo zjawisko zaloby, pokazemy jej przebieg i opiszemy, czym
charakteryzuje si¢ zaloba po stracie dziecka. W drugim punkcie odpowiemy na py-
tanie, jak przepracowac strate dziecka w sposéb samodzielny lub, w razie potrzeby,
przy pomocy terapeuty. Na koncu przyblizymy tematyke chrzescijanskiego pocie-
szenia. Cztowiek wierzacy szuka bowiem po $mierci najblizszych wsparcia Ko$cio-
ta. Dokonuje si¢ ono poprzez liturgie, stowo Boze oraz postuge mitosci.

1. Konceptualizacja zatoby

Psychologiczne badania nad zatobg rozpoczat Freuds. W miare rozwoju psycho-
logii powstaly rézne modele zatoby. Przykladowo Gerald Caplan opracowal model
interwencji kryzysowej, John Bowlby® analizowal Zatobe z perspektywy przywigza-
nia, Maurice Eisenbruch zauwazyl, ze w interpretacji zaloby powinno sie uwzgled-
ni¢ indywidualne wzorce kulturowe danej jednostki. U Colina Murraya Parkesa za-
toba pokazana jest jako adaptacyjny proces uczenia si¢’. Dla Erika Eriksona pojecie
straty i wzrostu jest zwigzane z teorig rozwoju osobowosci®. Michael Schibilsky wy-
rdznia cztery profile osobowosci i analizuje ich wplyw na style zatoby?.

1.1. Definicje zatoby

Zaloba to ,,zal, smutek po $mierci kogo$ bliskiego™°. W jezyku polskim uzywa
sie trzech sformulowan: strata, zal po stracie oraz zaloba. Termin strata jest obiek-

5 Por. S. Freud, Trauer und Melancholie, Frankfurt am Main 1967, s. 428.

& Por. J. Bowlby, Attachment and Loss. Loss, Sadness and Depression, New York 1980, s. 7-440.

7 Por. C. M. Parkes, Bereavement as a Psychosocial Transition: Process of Adaptation to Change,
,Journal of Social Issues”, 1988, nr 44, s. 53—65.

8 Por. D. Griffin, Loss as a Lifelong Regenerative Learning Process, ,,Psychodynamic Counseling”,
2001, Nr 7, s. 420—421.

9 Por. M. Schibilsky, Trauerwege. Beratung fiir helfende Berufe, Dusseldorf 1994, s. 220—236 oraz
K. Lammer, Trauer verstehen. Formen — Erklerungen — Hilfen, Koblenz 2004, s.71-90,

10 Stownik jezyka polskiego, Warszawa 1989, s. 1084; por. J. Dziedzic, Zatoba po $mierci Jana Paw-
ta Il. Analiza ilosciowo-jakosciowa Ksiegi kondolencyjnej , Internauci w hotdzie papiezowi Janowi
Pawtowi 11”, Krakéw 2009, s. 18—19.
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tywnym odzwierciedleniem zgonu bliskiej osoby. Zal po stracie okresla emocjo-
nalna reakcje na strate™, natomiast zaloba to spofecznie i kulturowo akceptowane
formy wyrazania zalu po stracie*?. Zlozonos¢ zjawiska zatoby dobrze ukazuje je-
zyk angielski. Wystepuja w nim trzy okre$lenia reakcji po $mierci bliskich. Sg to:
grief - smutek i zal, mourning — optakiwanie, lament, zaloba oraz bereavement -
osierocenie, bolesna strata osoby*s.

Definicja zaloby nie odnosi sie tylko do straty spowodowanej $miercia, lecz
takze do utraty tresci abstrakcyjnych. Zdaniem Freuda, zaloba jest ,regularng
reakcja na utrate ukochanej osoby lub obiektu, ktdry zajal jej miejsce, jak kraj oj-
czysty, wolno$¢, ideal, itd.

Ogolnie mozna powiedzie¢, ze zaloby doswiadczamy wtedy, gdy mamy
do czynienia ze stratg. Moze to oznacza¢ zaréwno czasowe lub ostateczne rozej-
$cie sie z ukochana osoba, jak i z okreslonym etapem Zycia czy rozwoju’s. Reak-
cja zatoby moze by¢ réwniez wywolana, gdy przerywa si¢ wi¢zZ emocjonalna lub
odchodezi sie z bliskiego srodowiska. Poza tym, do reakcji zaloby moze doprowa-
dzi¢ utrata okreslonych funkcji psychicznych, spolecznych i fizycznych.

Wedtug Johna Bowlbyego, istnieja wystarczajace powody, aby wyrazenie za-
foba stosowaé do wszystkich $wiadomych i nieswiadomych proceséw wywota-
nych stratg*®. Dla Jirego Bojanovskyego zatoba jest reakcjg na bolesng utrate wie-
zi, powodujacg wyrazne zakldcenia biologicznej, psychicznej i spotecznej réw-
nowagi czlowieka. Wedlug Aloisa Hahna, zatoba to ,,spolecznie znormalizowa-
ne formy wyrazu manifestujgce bol po utracie bliskiej osoby, definiowanej przez
spoleczenstwo jako waznej dla mnie™.

Alexander i Margarete Mitscherlich rozumieja Zalobe jako psychiczny pro-
ces, w ktorym czlowiek przezywa strate. Bol po stracie jednostki, wobec ktorej
osoba bedaca w zalobie byta w bliskim zwigzku uczuciowym, traktowany jest
jako istotna cze$¢ zaloby. Utrata oplakiwanego obiektu oznacza jednoczes$nie
znikniecie warto$ciowej tre$ci naszego przezywanego Swiata'®.

** Por. J. Rattner, Charakterstudien. Angst — Neid — Eifersucht — Trauer — Liige und Hochstapelei —
Schiichternheit und Scham — Arbeitsfdhigkeit — Humor — Besonnenheit — Vornehmbheit, [w:] ,Jahr-
buch fir Tiefenpsychologie und Kulturanalyse”, 1998-1999, nr 18-19, s. 86—103.

2 Por. G. D. Bishop, Psychologia zdrowia, Wroctaw 2000, s. 374-375.

3 Por. M. Lis-Turlejska, Problematyka przeZzywania utraty w psychologii spotecznej, ,Przeglad Psy-
chologiczny”, 1989, nr 3, s. 749.

S, Freud, Trauer und Melancholie, dz. cyt., s. 428.

1> Por. H. Stubbe, Prolegomena zu einer kulturanthropologischen Theorie der Trauer, ,Curare”,
1985, nr 4, s. 237-238.

6 Por. J. Bowlby, Verlust, Trauer und Depression, Frankfurt am Main 1983, s. 31.

7 Por. A. Hahn, Einstellungen zum Tod und ihre soziale Bedingtheit. Eine soziologische Gegen-
wartsfragen, Stuttgart 1968, s. 131.

8 Ppor. A. Mitscherlich, Die Unféhigkeit zu trauern, Miinchen 1967, s. 43.
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Margaret i Wolfgang Stroebe twierdza, ze Zaloba jest sytuacjg trudna, stre-
sujacy i kryzysowgq (stressful life events). Wraz ze zmartym tracimy wsparcie (in-
strumentalne, potwierdzajace, emocjonalne i spoteczne) potrzebne do radzenia
sobie z zyciem*.

1.2. Przebieg zatoby

Kazda zaloba ma swoj okreslony przebieg™. Jest on zalezny od wielu czynni-
kow, ktére moga w mniejszym lub wigkszym stopniu go modyfikowaé**. Modele
faz zatoby sg opisane w wielu publikacjach??. Do najwazniejszych z nich nalezy
zaliczy¢ opracowania takich autoréw jak: Yorick Spiegel, John Bowlby, D. Hardt
i Verena Kast. Niemiecki uczony Spiegel rozréznia w dynamice przezywania za-
foby cztery charakterystyczne etapy, ktére okresla jako fazy: 1) szoku, 2) kontro-
li, 3) regresji, 4) adaptacji®.

Faza szoku charakteryzuje sie niedowierzaniem. Jest ono tym wieksze
im mniej liczono sie z informacja o §mierci i im mniejsza byla mozliwo$¢ osobi-
stego przekonania si¢ o $mierci. Taki stan trwa tylko od paru godzin do dwdch
dni. Kontakt z przezywajacymi zalobe jest w tej fazie bardzo trudny, bo ich per-
cepcja jest ograniczona. Zalobnicy czesto sprawiaja wrazenie oszotomionych
i otepialych, i nie s3 w stanie trzezwo mysle¢.

Po fazie szoku nastepuje faza kontrolowana. Kontrolowanie dokonuje si¢
z jednej strony przez samego przezywajacego zatobe, z drugiej za$ ze strony oto-

9 Por. W. Stroebe, M. Stroebe, Bereavement and Heath. The Psychological and Physical Consequ-
ences of Partner Loss, Cambridge—New York—New Rochelle-Melbourne-Sydney 1989, s. 77-120;
M. Stroebe, W. Stroebe, R. O. Hasson, Handbook of Bereavement. Theory, Research, and Interven-
tion, Cambridge 1993; M. Stroebe,H. Schut, C. Finkenaur, The Traumatization of Grief? A Conceptu-
al Framework for Understanding the Trauma-Bereavement Interface, ,Israel Journal of Psychiatry
and Related Sciences”, 2001, nr 3/4, s. 185—201; M. Stroebe, W. Stroebe, H. Schut, Bereavement Re-
search: Methodological Issues and Ethical Concerns, ,,Palliative Medicine”, 2003, nr 17, s.235-240.
2% Por. J. Canacakis, Ich begleite dich durch deine Trauer, Marburg 1990, s. 23—46; P. Kelley, Trost in der
Trauer. Ein Begleitbuch, Miinchen 1997, s. 27-47; G. Finger, Mit Kindern trauern, Freiburg 1998, s. 13—
27; H. Stubbe, Prolegomena zu einer kulturanthropologischen Theorie der Trauer, ,Curare”, 1985,
nr 4, s. 248-249; B. Lambers, Rat und Hilfe fiir den Trauerfall, Miinchen 1999, s. 169—-191; M. Herbert,
Tod und Trauer. Hilfe fiir sterbende Kinder und ihre trauernden Eltern und Geschwister, Bern 1999;
N. Baum, The Male Way of Mourning Divorce: When, What, And How, ,,Clinical Social Work Journal”,
2003, nr31/1, s. 37-50; R. Kachler, Meine Trauer wird dich finden. Ein neuer Ansatz in der Trauerarbeit,
Stuttgart 2005, s. 27—37; por. J. Dziedzic, Zatoba po $mierci Jana Pawta Il, dz. cyt., s. 52—54.

21 Por. W. Holzschuh, Die Trauer der Eltern bei Verlust eines Kindes. Eine praktisch-theologische
Untersuchung, Wirzburg 1998, s. 96.

22 Por. C. Cardinal, Sterbe- und Trauerbegleitung. Ein praktisches Handbuch, Disseldorf 2005, s. 90—103.
23 Por. Y. Spiegel, Der Prozess des Trauerns. Analyse und Beratung, Gutersloh 1973, s. 57-77.
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czenia. Zewnetrzne dzialania i obrzedy stuza jako punkt oparcia dla samokontroli
i przebiegaja przy pasywnej postawie pograzonych w zalobie — w przeciwienstwie
do aktywnego otoczenia. Spiegel w pasywnosci widzi sposéb wkiadu energii dla
kontrolowania wiasnych uczu¢ i wlasnego zachowania. Oferowana pomoc jest
wielokrotnie odrzucana, poniewaz osoba bedaca w zalobie musialaby przyznac,
ze jej zycie decydujaco si¢ zmienito z powodu $mierci ukochanej osoby*. Faza
ta konczy sie wraz z zakonczeniem uroczystoéci pogrzebowych.

W fazie regresywnej przezywajacy zalobe znajduje sie miedzy zyciem a $mier-
cig, gdyz nie wie, czy powinien zrealizowa¢ pragnienie podazenia za zmarlym
i umrze¢, czy tez moze si¢ stara¢ zy¢ bez niego®. Cecha charakterystyczng tej
fazy sa nagle wybuchy ptaczu i agresji, nawet z blahych powodéw, ktére nie maja
bezposredniego zwigzku z przezyta strata. Osoba bedaca w zalobie unika wszel-
kich rozmoéw, a jej nastroj jest peten napiecia, co znajduje wyraz w podwyzszonej
drazliwoéci i tendencji do obrazania si¢**. Osieroconemu wydaje sie, ze bez oso-
by oplakiwanej zycie stanie si¢ puste i bez sensu?.

Gdy zalobnik zaczyna w pelni akceptowa¢ strate, rozpoczyna sie faza adapta-
¢ji**. W tym czasie ma miejsce odnowienie wewnetrznego $wiata zaburzonego przez
$mier¢. Przezywajacy zalobe przyjmuje, ze $mier¢ jest faktem i nie ma wptywu na to,
zeby to zmieni¢. Faza ta nie przebiega jednak bez zakl6cen. Dochodzi w niej do cof-
niecia sie do poprzednich faz, na przyklad w rocznice urodzin lub $§mierci®. Spiegel
podkredla jednak, ze te okresy stajg si¢ z czasem coraz krdtsze i gasna szybciej.

1.3. Reakcje po stracie dziecka

Poczatkowo $mier¢ okoloporodowa nie byla uwazana za taka strate, ktdra
moglyby wywola¢ reakcje zaloby?°. W szpitalach u personelu byla widoczna po-

24 Por. H. Iskenius-Semmler, Psychologische Aspekte von Tod und Trauer bei Kindern und Jugendli-
chen, Frankfurt am Main 1988, s. 107-108.

%5 Por. W. Holzschuh, Die Trauer..., dz. cyt., s. 78.

% Ppor. Y. Spiegel, Der Prozess des Trauerns..., dz. cyt., s. 64—70

7 Por. H. Iskenius-Semmler, Psychologische Aspekte von Tod und Trauer bei Kindern und Jugendli-
chen, Frankfurt am Main 1988, s. 110.

28 por. H. Stubbe, Prolegomena zu einer kulturanthropologischen Theorie der Trauer, art. cyt.,
s. 248-249; F. J. lllhardt, Tod — Trauer — Transzendenz..., art. cyt., s. 32.

2% Por. Y. Spiegel, Der Prozess des Trauerns..., dz. cyt., s. 71-77; W. Weiss, Schmerz im Sterbe- und
Trauerprozess eines Menschen, ,Berliner Hefte”, 1996, nr 62, s. 31—32; M. Klessmann, Pastoralpsy-
chologie. Ein Lehrbuch, Neukirchen-Vluyn 2004, s. 362.

3° M. DiMarco, P. Renker, J. Medas, H. Bertosa, J. L. Goranitis, Effects of an Educational Bereave-
ment Program on Health Care Professionals’ Perceptions of Perinatal Loss, ,Journal of Continuing
Education in Nursing”, 2002, nr 33/4, s. 181.
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stawa zdystansowania si¢ do tej, dla rodzicéw, traumatycznej sytuacji. Rodziny,
ktére doswiadczaly straty po $mierci dziecka martwo urodzonego czesto cier-
pialy w milczeniu i izolacji, poniewaz inni czlonkowie rodziny, przyjaciele i pra-
cownicy stuzby zdrowia nie zawsze zapewniali im zrozumienie i wsparcie?'.

Cho¢ wiele oddzialéw polozniczych opracowalo projekty dotyczace troski
o przezywajacych zalobe, to nawet dzi$ zdarzajg si¢ przypadki krzywdzacych ko-
mentarzy wobec rodzicéw. Méwi sie do nich: ,,to byta tylko cigza trzymiesiecz-
na, to nie byto nawet dziecko’, ,,zawsze mozna mie¢ kolejne’, ,lepiej byto stra-
ci¢ dziecko teraz niz pozniej”. Te komentarze nie tylko bolg rodzicéw i dowodza
o braku wsparcia, ale takze moga hamowa¢ gojenie si¢ ran, zwigzanych ze strata
dziecka, i powoduja utrate zaufania pacjentéw do stuzby zdrowia®.

Lieb Benfield i Voliman uwazajg, ze reakcje rodzicow w zalobne po $mierci
noworodkéw sg bardzo zindywidualizowane i moga zaleze¢ od wielu czynnikow.
O zréznicowaniu przezywania zaloby moze decydowa¢ na przyklad pte¢®. Ko-
biety w wiekszym stopniu niz mezczyzni do$wiadczajg zalu®.

Badania 261 rodzicéw po gwaltownej $mierci ich dzieci wykazaly, ze w po-
czatkowej fazie zdrowie zalobnikéw bylo stabsze. Z uptywem czasu poprawialo
sie zdrowie matek a pogarszato zdrowie ojcéw. Rodzice uskarzajac sie na pro-
blemy zdrowotne, zwracali uwage na zaburzenia emocjonalne oraz objawy trau-
matyczne®.

Inne badania wskazuja, ze istnieje zapotrzebowanie na pracownikéw opieki
zdrowotnej, ktérzy byliby dobrze przygotowani w zakresie poradnictwa dotycza-
cego problematyki straty i przezywanej zatoby po $mierci dziecka w okresie oko-
foporodowym. Zdaniem Gardnera potrzebne sg umiejetnosci komunikowania
sie z osieroconymi i udzielania im wsparcia’.

Kuse-Ising Schulte i wspotpracownicy (1996) stwierdzili, ze psychologiczne
reakcje zwigzane z poronieniem lub porodem martwego dziecka moga by¢ zta-
godzone poprzez otwarte rozmowy z personelem medycznym i krewnymi. Waz-

3 Por. D. Amstrong, M. Hutti., Pregnancy after Perinatal Loss. The Relationship between Anxiety
and Prenatal Attachment, ,,Journal of Obstetric, Gynecologic, and Neonatal Nursing”, 1998, nr 27,
5.183-189.

32 M. DiMarco, P. Renker, J. Medas, H. Bertosa, J. L. Goranitis, Effects of an Educational Bereave-
ment..., dz. cyt., s. 180—181.

33 Tamze, s. 181.

34 Ppor. K. V. Sidmore, Parental Bereavement: Levels of Grief as Affected by Gender Issues, ,,Ome-
ga”, 1999, nr 2, s. 351-374.

35 Por. J. Makselon, Psychologiczne aspekty zatoby, ,Analecta Cracoviensia”, 2000, nr 32, s. 21.

3 ). M. Gardner, Perinatal Death: Uncovering the Needs of Midwives and Nurses and Exploring
Helpful Interventions in the United States, England, and Japan, ,Journal of Transcultural Nursing”,
1999, nr 10, s. 120-130.
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ny jest tez bezpo$redni lub posredni kontakt ze zmartym dzieckiem, jak réwniez
objasnienie w sprawie miejsca i okolicznoéci jego pogrzebu?’.

Ingela Radestad i inni (1996) wykazali, ze ryzyko zaburzen psychicznych
zmniejsza sie w sytuacji, gdy rodzice moga jeszcze zobaczy¢ dziecko. Smutek
i lek matki zmniejszaja si¢, gdy znajduje si¢ ona w posiadaniu obrazu USG lub
zdjecia swojego martwego dziecka. Korzystne dla przepracowania zatoby sg ry-
tuaty, szczegolnie pogrzeb3.

2. Przepracowanie zatoby po smierci dziecka

Kazda $mier¢ wywoluje zalobe, ale nie kazda posiada takg sama dynamike
i glebie®. Kiedy umiera kto§ w podeszlym wieku, to mamy do czynienia z po-
czuciem wiekszej akceptacji. Smier¢ jest wtedy jakby dopeltnieniem cyklu chro-
nologicznego. O wiele bardziej bolesna jest $mier¢ dziecka®. Zatoba przezywa-
na przez rodzicow jest wtedy szczegolnie gleboka, poniewaz do$wiadczajg oni
$mierci, jako czego$ nienaturalnego i niesprawiedliwego.

2.1. Sytuacja rodziny po poronieniu

Przepracowanie straty po $mierci dziecka to dtugotrwaly proces, ktdry nie
zamyka si¢ w wiekszosci przypadkéw w ciagu jednego roku. W nastepnych mie-
siacach, a nawet latach po $mierci dziecka, dostrzega si¢ u wielu kobiet dtuzsze
fazy smutku i przygnebienia. Bardzo powszechne s3 zaburzenia snu. Dla samot-
nych kobiet, objawy te sg widoczne nawet po dziesieciu latach lub dluzej*.

37 A. Langenmayr, Trauerbegleitung. Beratung — Therapie — Fortbildung, Vandenhoeck & Rup-
chert, Gottingen 1999, s. 38.

38 Ppor. |. Radestad, G. Steineck, C. Nordin, B. Sjégren, Psychic and Social Consequences of Women
in Relation to Memories of a Stillborn Child: A Pilot Study. ,Gynecologic and Obstetric Investiga-
tion”, 1996, nr 41, s. 194-198; Por. A. Holz, Mit unserer Liebe fiir die Toten ehren wir das Leben. Le-
bendige und liebevolle Bestattungskultur in Frauenhdnden, [w:] Rituale und Symbole in der Hospi-
zarbeit. Ein Praxisbuch, red. K. Kiipper-Popp, |. Lamp, Miinchen 2010, s.135-145.

39 Por. R. Wiles, N. Jarrett, S. Payne, D. Field, Referrals for Bereavement Counseling in Primary Care:
a Qualitative Study, ,Patient Education and Counseling”, 2002, nr 48, s. 81-82.

4° Por. A. Azarian, T. W. Miller, L. L. McKinsey, V. Skriptchenko-Gregorian, J. Bilyeu, Trauma Accom-
modation and Anniversary Reactions in Children, ,Journal of Contemporary Psychotherapy”, 1999,
nr 4, s. 355—368; R. C. Hurd, Adults View their Childhood Bereavement Experiences, ,Death Stu-
dies”, 1999, nr 23/1, s. 17-41.

4t Por. R. Ochsmann, J. Howe, Trauer — Ontologische Konfrontation, Stuttgart 1991, s. 47.
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Jest to spowodowane miedzy innymi tym, Ze w czasie trwania cigzy, kie-
dy pojawiaja si¢ pierwsze ruchy ptodu i widoczne zmiany fizyczne, zmie-
nia sie¢ tozsamos¢ i zachowanie kobiety. Zaczyna ona bardziej koncentrowa¢
si¢ na dziecku i inaczej postrzega¢ $wiat. W przypadku poronienia, nagle
i brutalnie zostaje zniszczona ta cielesno-duchowa zmiana, ktéra dokonuje
sie w czasie oczekiwania na przyjécie dziecka. Matka doswiadcza ogromnej
pustki, poniewaz dziecko nie bedzie moglo by¢ w jej ramionach i pi¢ mleka
Z jej piersi®.

W pierwszych tygodniach po stracie dziecka maja miejsce bardzo mocne
emocje smutku, zalu. Kobieta czuje si¢ pozostawiona sama sobie w swoim stanie
psychicznym. Zdaniem R. Ochsmana, utrata dziecka jest skrajnym do$wiadcze-
niem, wystawiajagcym malzefistwo na duzg probe. Tylko polowa ankietowanych
kobiet czuta wystarczajaco zrozumiane i wsparcie przez me¢za lub partnera. Jed-
na czwarta kobiet przyznata, Ze nie mieszkajg razem z bytym partnerem. Wiek-
szo$¢ kobiet, odczuwata brak zrozumienia. Tylko 25 proc. z nich uznalo wystar-
czajaca pomoc okazywang im przez przyjaciols.

Kiedy kobieta poronieni poczatkowo wszyscy sa zaniepokojeni jej zdrowiem.
Pojawiajg si¢ tez problemy typowe w takich sytuacji. Jezeli poronienie nastapito
przy pierwszej ciazy, rodzi sie pytanie, czy kiedykolwiek bedzie szansa, aby uro-
dzi¢ jeszcze dziecko*. Innym waznym problemem kobiety, ktéra poronila jest
poczucie winy*. Rodzi si¢ pytanie, co doprowadzilo do poronienia. Najpierw
kobieta oskarza siebie. Czy taka sytuacja nie zostala spowodowana jej fizycz-
nymi obcigzeniami takimi jak jogging, taniec, czy inne ¢wiczenia. Oskarzenia
plyna takze pod adresem meza. Kobiety méwia: ,,Gdyby moj maz byl bardziej
ostrozny i delikatny przy wspoélzyciu to ta sytuacja nie mialaby miejsca” Niekie-
dy bywa tak, Ze zona staje si¢ obiektem gniewu i oskarzen ze strony swojego mat-
zonka*. Podobnie jak w przypadku innych bolesnych strat, i tutaj jest rowniez
bardzo wazne, aby osieroceni nie obawiali si¢ méwi¢ o swoich uczuciach i byli
otwarci i szczerzy.

W celu przepracowania zaloby, zdaniem czesci terapeutdw, wazne jest zoba-
czenie martwego dziecka. Praktyka méwi, przynajmniej w jakiej$ czedci przy-
padkéw, ze rodzice po zobaczeniu, zwlok szybciej rozpoznajg realno$¢ straty,
i na tej podstawie lepiej radzg sobie z emocjami. Po zobaczeniu nienarodzone-
go dziecka mozna bowiem z nim si¢ wewnetrznie pozegna¢, przygotowaé po-

42 Por. tamze, s. 48.

43 Por. tamze, s. 48-50.

4 Por. J. W. Worden, Beratung und Therapie in Trauerfallen, Bern, 1986/1999, s. 113—114.
4 Por. A. Stonehouse, B. Sutherland, Po poronieniu, Warszawa 1992, s. 40—42.

4 Ppor. J. W. Worden, Beratung und Therapie... dz. cyt., 5.114.
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grzeb irozpoczaé prace nad smutkiem®. Obrzedy pogrzebowe i ztozenie zmarte-
go do grobu pozwalaja oderwac si¢ od niego i przezy¢ po nim normalng zalobe*.

2.2. Samodzielne przepracowanie zatoby

W trakcie przezywania zaloby nalezy rozwigzaé wiele réznych zadan®. Naj-
pierw trzeba przyja¢ do wiadomosci, ze $mier¢ bliskiej osoby jest faktem. Méwi
sie tu o ,wywolaniu zaloby”s°. Pod pojeciem ,,wywolanie zaltoby” rozumie sig to,
ze w ogodle zaloba sie rozpoczyna, a osoba doswiadczona przez los nie zachowu-
je sie tak, jakby si¢ nic nie stalo. Cztowiek osierocony musi wigc zaakceptowa¢
strate i przezy¢ zalobes*.

Istotnym zadaniem do wykonania jest doprowadzenie osieroconego do uzdro-
wienia i uporzadkowania uczué. Prawie kazdy po stracie znajduje si¢ w emocjo-
nalnym chaosie i jest przepetniony intensywnymi uczuciami milosci i nienawiscis®.
Na tym etapie nalezy wyjasni¢ sobie stosunek do zmartego. Tylko wtedy mozna
przepracowac zalobe, gdy $mier¢ zostanie zaakceptowana. Dokonuje si¢ to jednak
stopniowo, i czesto przyjecie $mierci jest przerywane fazami zaprzeczenia.

Pomagajacy powinien przede wszystkim by¢ obecny przy osieroconym i umieé
stucha¢ tego, co on méwi®. Obecno$¢ u boku osoby cierpigcej jest darem, to ci-
cha uwaga, bliskos¢ fizyczna, modlitwa, wspierajacy gest’*. Kontakt z przezywaja-
cym zatobe mozna realizowa¢ na wiele sposobow: wizyta, spacer, telefon. Wazne
jest niekiedy wystanie SMS-a, napisanie listu. List pozostaje w pamieci czesto dtu-
zej niz stowa, bo mozna go ponownie przeczytac i przypomniec sobie jego tres¢*.

47 Por. tamze, s. 115.

4 Por. L. W. Thomas, Trup. Od biologii do antropologii, t6dz 1991, s. 45.

4 Por. C. Cardinal, Sterbe- und Trauerbegleitung. Ein praktisches Handbuch, Dusseldorf 2005,
s. 72—83; Por. J. R. Jordan, R. A. Neimeyer, Does Grief Counseling Work, ,Death Studies”, 2003,
nr 27, s. 765—785; J. Dziedzic, Die Trauer nach dem Tode von Papst Johannes Il. in Polen, ,, Analecta
Cracoviensia” 38-39 (2006—2007), s. 11-12.

5% Por. Y. Spiegel, Der Prozess des Trauerns..., dz. cyt., s. 86.

5t Por. J. Dziedzic, Doswiadczenie zatoby w kontekscie psychologicznym, [w:] Cztowiek wobec
Smierci. Aspekty psychologiczno-pastoralne, red. J. Makselon, Krakéw 2005, s. 35-37.

52 Por. G. Gafner, Using the Autopsy Report in Treating Complicated Bereavement, ,,Clinical Geron-
tologist”, 2001, nr 23, s. 141-144.

53 Por. H. Alexander, Doswiadczenie zatoby. Rézne rodzaje Smierci. Rozne typy zatoby, 2001, s. 218;
W. Okta, Pomoc psychologiczna w sytuacji utraty, [w:] Psychologiczne aspekty doswiadczenia zato-
by, red. S. Steuden, S. Tucholska, Lublin 2009, s.201.

54 Por. P. Kelley, Trost in der Trauer. Ein Begleitbuch, Miinchen 1997, s. 149.

55 Por. M. Specht-Tomann, D. Tropper, Wir nehmen jetzt Abschied. Kinder und Jugendliche begeg-
nen Sterben und Tod, Diisseldorf 2000, s. 40.
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Zalobnikowi nalezy pomoéc takze w dokonaniu konstruktywnych wybo-
réw. Kazdy wybdr to postep w dalszym rozwoju. Ten, kto ma motywy do wzro-
stu, zaczyna si¢ zmienia¢. Akceptuje bol, nie unika go, bo unikajac bélu, unika
sie wzrostus®. Odpowiedzialno$¢ za towarzyszenie temu, kto jest w zalobie, nie
moze ograniczy¢ sie jedynie do rodziny, krewnych lub przyjaciot, ale musi zosta¢
podjeta przez calg spoteczno$cs.

Osobie w zatobie nalezy pomaga¢ na wszystkich etapach jej trwania®®. W fa-
zach poczatkowych, otoczenie powinno pomoc osieroconemu przy wykonywa-
niu codziennych obowigzkéw, i da¢ mu odczug, ze nie jest on sam. Opieka nie
powinna by¢ zbyt daleko idaca, poniewaz zalobnik nie moze by¢ ubezwtasno-
wolniony, musi dalej samodzielnie zy¢.

W fazie, kiedy pojawiaja sie intensywne emocje, wazne jest, zeby dzieli¢ prze-
zycia z bedacym w zalobie, wystucha¢ go i by¢ faktycznie obecnym. Aby méc
rzeczywiscie owocnie pokona¢ zalobe nalezy cierpliwie przetrzymaé wyraziste
emocje, gdyz to jest jedyna droga powrotu do stabilnego Zycia. W emocjonal-
nym chaosie znika to, co stare i tworzy sie to, co nowe*.

Proces zatoby nie dopetni si¢ tak dtugo, jak diugo osoba w zatobie nie odkryje
nowego znaczenia zycia. W celu przepracowania zaloby sam osierocony musi wy-
kona¢ okreslong prace. Polega ona na: 1) oderwaniu sie od zmartego, 2) zaakcep-
towaniu samego siebie w nowej sytuacji oraz 3) na nawigzaniu relacji z innymi®.

Oderwac si¢ — oznacza stworzy¢ przestrzen miedzy $miercig kochanej osoby
i wyzwaniem do dalszego realizowania swego planu zycia. Chodzi o to, by unie-
zalezni¢ si¢ od zmarltego®. W poczatkowych stadiach zaloby konkretnym ce-
lem jest podejmowanie ,,malych decyzji’, ktore pozwolg osieroconemu prze-
zwyciezy¢ trudnosci i odzyska¢ zaufanie do samego siebie. Przede wszystkim
musi on wybra¢, ze pragnie dalej zy¢, a nie jedynie wegetowa¢. Trzeba powrdci¢
do codziennego rytmu zycia®.

Istotne jest takze otwarcie si¢ na innych®. Komunikowanie si¢ pozwala zwe-
ryfikowa¢ ,,normalno$¢” wlasnych reakeji oraz uswiadomic sobie rézne sposo-

56 Por. H. Iskenius-Emmler, Psychologische Aspekte von Tod und Trauer..., dz. cyt., s. 91-95.

57 Por. W. Haunerland, Das Begrdbnis- eine wichtige pastorale Chance?, ,Pastoralblatt”, 2003,
nr 10, s. 302—308.

58 Por. D. Charles-Edwards, Bereavement and Work, ,Bereavement Care”, 2001, nr 20, s. 41—42.
%9 Por. T. Schnelzer, ,Die Liebe hért niemals auf’ (1 Kor 13,8). Religionspsychologische und theolo-
gische Aspekte des Trauerprozesses, ,Lebendiges Zeugnis”, 2002, nr 57, s. 207—209.

€ Ppor. P. Kelley, Trost in der Trauer. Ein Begleitbuch, Miinchen 1997, s. 83-86.

1 Por. M. Felber, Jak sobie poradzi¢ ze Smierciqg wspétmatzonka, Krakéw 2005, s. 64.

Por. tamze, s. 106.

8 Ppor. H. Alexander, Doswiadczenie zatoby. Rézne rodzaje $mierci. Rézne typy zatoby, Poznan
2001, S. 202—204.
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by stawiania czola stracie i podja¢ odpowiedzialnos$¢ za wlasne wybory wobec
zmienionego zycia. W uwolnieniu si¢ od zaloby moze pomdc zaangazowanie si¢
w wolontariat. Swiadomos¢, ze jest sie potrzebnym, nadaje nowe znaczenie zy-
ciu*. Utrata drogiej osoby powoduje smutek, ale to nie oznacza, ze zalobnik jest
skazany na bycie nieszczesliwymi na calg reszte Zycia.

2.3. Terapia rodzinna po stracie dziecka

Doswiadczenie zaloby w rodzinie po $mierci dziecka w czasie porodu jest gte-
bokie i wielowymiarowe. Utrata oczekiwanego nowego cztonka rodziny ma wielki
wplyw na wszystkich w domu, w zaleznosci od znaczenia tej straty, ich stosunku
do dziecka oraz ich roli wewnatrz rodziny®. Biorgc pod uwage ten kontekst tera-
peuta moze zacza¢ terapie od zadawania poszczegdlnym czlonkom rodziny pytan
dotyczacych wplywu, jaki wywarta na nich $mier¢. Sugeruje sie, ze rozpoczecie se-
sji od pytania ,co sie stalo” oraz od pozwolenia cztonkom rodziny na wyrazenie
swych przemyslen i emocji, pomoze w zrozumieniu kontekstu zatoby*.

W terapii, jako narzedzie komunikacyjne, mozna zaproponowaé dzielenie
sie wlasnymi przezyciami po stracie cztonka rodziny. Umozliwia to refleksje nad
calg sytuacja oraz ulatwia dzielenie si¢ do§wiadczeniami, dotyczacymi tego trud-
nego dla nich czasu®.

J. McBride i S. Simms (2001) uwazajg, ze w przezwyciezeniu bolesnych emo-
¢ji po $mierci moze pomdc wlaczenie zmarlego w terapie za pomoca zdjec.
W wypadku $mierci dziecka w czasie porodu impulsem utatwiajagcym rozmowe
w czasie terapii moga by¢ otrzymane w szpitalu rzeczy po dziecku. Jesli terapeuta
jest w stanie znie$¢ widok takich pamiatek i fotografii, potrafig to takze czlonko-
wie rodziny®®. Uzycie tego typu pamiatek jest gtéwnym aktem interwencyjnym
i pomaga przerwa¢ milczenie i izolacje (Mary Anne Sedney i inni, 1994).

Terapeuta powinien zwréci¢ szczegdlng uwage na wzajemne powigzania,
tempo i koordynacje terapii w czasie. Wszyscy czlonkowie rodziny przezywaja

54 Por. M. Felber, Jak sobie poradzi¢ ze Smierciqg wspdétmatzonka, dz. cyt., s. 115—-116; J. S. Turner,
D. B. Helis, Rozwdj cztowieka, Warszawa 1999,s. 625.

% Por. J. J. Ponzetti, Bereaved Families: A Comparison of Parents’ and Grandparents’ Reactions
to the Death of a Child, ,0Omega”, 1992, nr 25, s. 63—71.

% Ppor. M. A. Sedney, J. E. Baker, E. Gross, ,, The Story” of a Death: Therapeutic Cosiderations with
Bereaved Families, ,,Journal of Marital and Family Therapy”, 1994, nr 3, s. 283—296.

57 Por. J. Oikonen, K. Brownlee, Family Therapy Following Perinatal Bereavement, ,Family Thera-
py”, 2002, nr 29/3, s. 125-140.

% Por. J. McBride, S. Simms, Death in the Family: Adapting a Family System’s Framework to the
Grief Process, ,The American Journal of Family Therapy”, 2001, nr 29, s. 59-73.
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zalobe w réznym tempie oraz manifestuja swdj zal na rézne, czasami kontrastu-
jace ze sobg, sposoby®. Nalezy rowniez pozwoli¢ mezczyznom, kobietom i dzie-
ciom na okreslenie stopnia, w jakim chcg uzewnetrzni¢ oraz wystucha¢ napel-
nionych emocjami zwierzen (Sedney i inni, 1994).

Poprzez umozliwienie cztonkom rodziny, aby opowiedzieli o swojej wersji
$mierci, terapeuta jest w stanie odkry¢ oznaki poczucia winy, gniewu, czy odpo-
wiedzialnosci. (Sedney i inni, 1994). Réwniez poprzez takie opowiadanie tera-
peuta lepiej poznaje, jakie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacji trudnej, posia-
daja poszczegolni cztonkowie rodziny oraz moze okresli¢ wzajemne relacje, jakie
panuja miedzy nimi”.

Pozwalajac czlonkom rodziny na opisanie swojej wersji wydarzen terapeu-
ci ksztaltujg jednoczesnie odpowiednie porozumienie z dzie¢mi. Rodzice cze-
sto nie wiedzg, jak rozmawia¢ na temat $mierci z malymi dzie¢mi. Uzycie odpo-
wiedniego jezyka unikajacego eufemizméw opisujacych $mier¢ i definiowanie
$mierci w sposdb konkretny i prosty to wazny element rodzinnej terapii’.

W terapii jest wazne poznanie relacji pomiedzy malzonkami. Poniewaz tem-
po i sposéb wyrazania zalu sg inne u kobiet i mezczyzn, tatwo moga wynikna¢
nieporozumienia, ktdre prowadza miedzy nimi do napigé. Pozwolenie obu stro-
nom na przedstawienie swojej wersji straty moze ulatwi¢ zrozumienie réznych
sposobow wyrazania zalu. Poniewaz mezczyzni czesto po $mierci dziecka sku-
piaja si¢ na sprawach praktycznych, opowiedzenie o wlasnych doswiadczeniach
moze wzbudzi¢ szacunek wobec innego stylu zaloby i w konsekwencji zazegny-
wa¢ malzenskie nieporozumienia. Mezczyzni moga takze lepiej zrozumie¢ prze-
zycia kobiety po wystuchaniu ich relacji dotyczacych przywiagzania do nienaro-
dzonego dziecka, i o wplywie, jaki dziecko wywarlo na intensyfikacje zalu’

Gerald P. Koocher (1994) uwaza, ze terapeuta zajmujacy sie rodzing pelni funk-
cje przewodnika, pomagajac rodzinom w trudnym zadaniu dzielenia si¢ bélem z in-
nymi czlonkami rodziny. Sadzi on tez, ze podstawowym celem terapii jest wzmoc-
nienie wiezi rodzinnych do udzielania sobie wzajemnego wsparcia, szczegdlnie dla-
tego, ze poparcie, jakie otrzymuja z zewnatrz, najczesciej szybko maleje”.

A. M. Levac, S. McLean, L. M. Wright i J. M. Bell proponuja zakonczy¢ sesje
terapeutyczna, tzw. ,teatrem czytelnika’, w ktérym kazdy czlonek rodziny oraz

8 Ppor. J. Oikonen, K. Brownlee, Family Therapy Following Perinatal Bereavement, art. cyt., 135.

7° Por.tamze, s. 136.

7t Por. l. G. Leon, The Invisible Loss: The Impact of a Perinatal Death on Siblings, ,,Journal of Psycho-
somatic Obstetrics and Gynecology”, 1986, nr 1, s. 1-14.

72 Por. J. Oikonen, K. Brownlee, Family Therapy..., art. cyt., s. 135.

73 Por. G. P. Koocher, Preventive Intervention Following a Child’s Death, ,Psychotherapy”, 1994,
nr3,s.377-382.
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terapeuta czyta na glos swoje refleksje dotyczace terapii, podczas gdy reszta oséb
stucha bez przerywania. Autorzy utrzymuja, ze bycie $wiadkiem i afirmacja czy-
ich$ do$wiadczen i przekonan, stanowi glebokie przezycie, ktére pozwala na re-
fleksje, bezwarunkowa obecno$¢ i wzmacnia zmiany wewnatrz rodziny”*.

3. Pocieszenie chrzescijanskie

W niedziele 7 lipca 2013 roku papiez Franciszek w homilii do seminarzystéw
powiedzial: ,, Kazdy chrze$cijanin, a zwlaszcza kaplani sa powotani, by nie$¢ ore-
dzie nadziei, ktére daje pokdj ducha i radoé¢: pocieszenie Boga, Jego czuto$é wo-
bec wszystkich. Jest to wazne, aby nasza misja byla owocna: odczuwaé Boze po-
cieszenie i przekazywac je. Zacheta Izajasza musi rozbrzmiewa¢ w naszym sercu:
«Pocieszcie, pocieszcie mdj lud!» (Iz 40, 1)”75 .

Oredzie nadziei i pocieszenie z pewnoscia potrzebne sg osobom przezywaja-
cym zalobe po stracie dziecka. Jakkolwiek wazne s3 psychologiczne badania do-
tyczace zaloby, to jednak wydaje si¢, ze nie s3 one w stanie udzieli¢ zadowalaja-
cej odpowiedzi cztowiekowi pytajacemu o sens, o nadzieje po $mierci, jak i prze-
zwyciezenie winy i leku egzystencjalnego’®. Zasmucony stratg najblizszych moze
znalez¢ pocieszenie, ktore wyplywa z wiary.

3.1. Biblijne podstawy pocieszenia

Cztowiek przezywajacy zalobe zdaje si¢ wola¢ za psalmista: ,,Kiedy Cie we-
zwe wystuchaj mnie Panie, Boze [...]. Ty$ w utrapieniu mnie podniost” (Ps 4, 2).
Doczesny smutek splata si¢ z wiecznym pocieszeniem. Juz Jeremiasz wotat: ,Tak
moéwi Jahwe [...] zalobe ich w rados¢ obrdce a po ich utrapieniach pociesze ich
i wzmocni¢” (Jr 31, 7.13). Cierpienie wigze sie wiec jako$ z nadzieja, ,bo kto
we 1zach sieje, za¢ bedzie w rado$ci” (Ps 125, 5-6). Sam Bdg pociesza swdj lud
z miloscig ojca (por. Iz 54) i czutoscig matki (por. Iz 49, 14nn; 66, 11nn)77.

74 Por. A. M. Levac, S. McLean, L. M. Wright, J. M. Bell, A Reader’s Theater Intervention to Mana-
ging Grief: Posttherapy Reflections by a Family and Clinical Team, ,,Journal of Marital and Family
Therapy”, 1998, nr 1, s. 81-93.

7> Papiez Franciszek, Homilia do seminarzystéw, nowicjuszy i nowicjuszek, 7 lipca 2013 roku,
www.mojepowolanie.pl/1702,a,homilia-papieza-franciszka-wygloszona-do-seminarzystow-
nowicjuszy.htm

78 Por. Trauer, [w:] Lexikon fiir Theologie und Kirche, red. J. Hoefer, K. Rahner, I-IX, Freiburg im Breis-
gau, 2001, s. 199—202.

77 Por. Y. de Andia, Bég wszelkiej pociechy, ,Communio”, 1991, nr 5, s. 97.
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Dzieto pocieszenia realizuje Jezus (Lk 4, 16-21). Duch Pana spoczywa na nim.
Bog go postal, aby opatrywa¢ rany serc ztamanych [...], aby pocieszaé wszystkich
zasmuconych, «by rozweseli¢ ptaczacych na Syjonie», aby im wieniec da¢ zamiast
popiotu, olejek rado$ci zamiast szaty smutku, piesn chwaly zamiast zgnebienia
na duchu (Iz 61, 1-3). Ewangelia jest oredziem pociechy i wyzwolenia dla ubo-
gich i maluczkich. Pociecha kieruje si¢ tu do tych, ktérzy sg obarczeni, obcigzeni,
placza, optakuja swoich zmartych, albo tez optakujg wlasne grzechy. Obiecanym
blogostawienstwem jest przejscie ze $mierci do zycia™.

Zapowiedziana pociecha nie jest pociecha czysto ludzka, ale pocieszeniem
eschatologicznym, ktére jest pociecha sprawiedliwych w Mie$cie Swietym, ,,no-
wym Jeruzalem”, gdzie Bog bedzie przebywat z ludzmi. ,,I otrze z ich oczu wszel-
ka 1z¢, a $mierci juz odtad nie bedzie. Ani zaloby, ni krzyku, ni trudu juz nie be-
dzie, bo pierwsze rzeczy przeminely” (Ap 21, 4)7°.

Nie ma pociechy poza Chrystusem. Ta pociecha plynie z Krzyza. ,,Jak bo-
wiem obfituja w nas cierpienia Chrystusa, tak tez wielkiej doznajemy przez
Chrystusa pociechy” (2 Kor 1, 5). Ten, kto spotkat ukrzyzowanego nie umie po-
rzuci¢ krzyza, aby szuka¢ innych ,,pociech’, poniewaz stracilby wowczas zrédto
wszelkiego dobra. Chodzi bowiem o to, aby nie szuka¢ pociechy w tym, co prze-
mija, ale w tym co trwa wiecznie®. Rozumial to $w. Pawel, ktory zwraca sie to Te-
saloniczan: ,,Sam za$ Pan nasz Jezus Chrystus i Bog, Ojciec nasz, ktéry nas umi-
fowal i przez taske udzielil nam niekonczacego si¢ pocieszenia i dobrej nadziei,
niech pocieszy serca wasze i niech utwierdzi we wszelkim czynie i dobrej mowie”
(2 Tes 2, 16-17).

Kto czuje si¢ pocieszony przez Boga, ten jest w stanie pociesza¢ innych (por.
2 Kor 1, 4; 2 Tes 2, 16). Pierwszym elementem jest rado$¢ pocieszenia. Prorok Iza-
jasz zwraca sie do ludu, ktéry przeszedt mroczny okres niewoli, znidst bardzo ciez-
ka prébe: teraz dla Jerozolimy nadszed! czas pocieszenia. Smutek i lek musza usta-
pi¢ przed radoscia: ,Radujcie sie [...] weselcie sie [...] cieszcie si¢” — méwi prorok
(I 66, 10). Jest to wielka zacheta do radosci, poniewaz Pan wyleje na Miasto Swie-
te i jego mieszkancow ,,kaskade” pocieszenia, matczynej czutoéci: ,,Ich niemowleta
beda noszone na rekach i na kolanach beda pieszczone. Jak kogo pociesza wlasna
matka, tak Ja was pociesza¢ bede” (Iz 66, 12-13)™. Papiez Franciszek podkresla,
ze ludzie potrzebuja dzisiaj Swiadectwa milosierdzia, czulosci Pana, ktdre rozgrze-
wa serce i budzi nadziej¢ oraz rado$¢ ptynaca z Bozego pocieszenia®.

Por. tamze, s. 100.

7% Por. tamze, s. 101.

Por. tamze, s. 105—106.

Por. Papiez Franciszek, Homilia do seminarzystow, nowicjuszy i nowicjuszek, dz. cyt., nr 1.
Tamze.
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3.2. Prawo do pogrzebu

Pogrzeb dziecka martwo urodzonego jest nie tylko wyrazem szacunku
do zmarlego dziecka, ale pelni réwniez istotne znaczenie dla rodziny. Bardzo
czesto jest on kluczem do przepracowania zatoby i podstawa chrzedcijanskie-
go pocieszenia. Zwraca na to uwage Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby
Zdrowia, w Karcie Pracownikow Stuzby Zdrowia z 1995 roku. W dokumencie
czytamy: ,Plodowi juz martwemu nalezy sie szacunek wlasciwy kazdemu zmar-
femu cztowiekowi. Wynika z tego, ze nie wolno go niszczy¢, jakby byl jakims od-
padem. W granicach mozliwoéci nalezy mu sie nalezyty pochéwek” (KPSZ 146).

Konferencja Episkopatu Polski zezwala na katolicki pogrzeb dzieci, ktére
zmarly przed chrztem, jezeli rodzice pragneli je ochrzci¢ (por. KPK kan.1183 § 2).
Dziecko zmarle przed porodem nalezy traktowaé jak dziecko zmarle przed
chrztem. Mozliwy jest zatem pogrzeb dziecka, ktore rodzice stracili na skutek
poronienia, nawet w bardzo wczesnym etapie cigzy, o ile beda dokumenty ko-
nieczne do pogrzebu zgodnie z prawem panstwowym. Jedynym kryterium roz-
réznienia dla formy pogrzebu jest przyjety chrzest®. Zgoda ta obejmuje réwniez
msze $wieta pogrzebowa.

Nie tylko, ze nie powinno si¢ odmawia¢ odprawiania takiej mszy $wietej, kie-
dy rodzice o nig prosza, lecz duszpasterz powinien nawet sam to zaproponowac,
modlac si¢ o pocieche dla zasmuconych utratg dziecka®. Zgodnie z miejsco-
wymi zwyczajami nabozenstwo mozna odprawi¢ zaréwno w domu, w kosciele,
a potem na cmentarzu, jak i tylko na cmentarzu. Teksty modlitw odprawianych
podczas Eucharystii znajduja sie w Mszale rzymskim.

»Kolekta mszy $wietej w czasie pogrzebu dziecka nieochrzczonego wyra-
za prosbe o umocnienie ufnoéci w Boze milosierdzie dla tych, ktérzy sie smu-
ca z powodu tej $mierci”®. Nalezy wyjasni¢, ze sprawowana Eucharystia nie
ma charakteru przeblagania za grzechy dziecka, ale jest prosba o pocieche dla
rodzicow. Wynika to z tego, ze dziecko, ktdre nie osiggnelo uzywania rozumu nie
byto w stanie popelni¢ grzechu. Widocznym znakiem niewinnosci dziecka jest
bialy kolor ornatu, w ktérym sprawowana jest liturgia®®.

8 Por. Instrukcja dotyczgca pogrzebu dziecka, Statuty Synodu Archidiecezji Poznanskiej, nr 613
par. 2, www.poronienie.pl/warto-wiedziec/aspekt-duchowy/instrukcje-dotyczace-pochowku
(21.08.2013); J. Gotab, Prawo do pogrzebu i jego wykonanie w prawie kanonicznym i polskim, Rze-
szO6w 2004, s. 90.

8 Ppor. P. Majer, Kilka uwag na temat pogrzebu dzieci, [w:] Poronienie. Zrozumie¢ rodzicéw po stra-
cie, red. C. Klahs, Poznan 2010, s. 233.

8 ). Decyk, Obraz $mierci cztowieka w posoborowej liturgii, ,,Communio”, 2012, nr 3, s. 50.

8 por. P. Majer, Kilka uwag na temat pogrzebu dzieci, art. cyt., s. 233.
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Wrhasciwe podejscie do pogrzebu dzieci, ktore jest spojne z nauczaniem Kosciota
o obronie zycia nienarodzonych, to $wiadectwo troski o godnos¢ zycia od poczecia
do naturalnej émierci. ,,Sporadycznie dostrzega sie bowiem pewien dysonans miedzy
stalym nauczaniem Koéciota o tym, iz od chwili poczecia dziecko jest osoba ludzka,
a pewna zauwazalng tu i dwdzie praktyka pewnego deprecjonowania pogrzebu dzie-
ci, zwlaszcza gdy chodzi o dzieci zmarle przed urodzeniem. Ten brak konsekwencji
jest jednym z argumentéw podnoszonych przez zwolennikéw aborcji, ktdrzy zarzu-
cajg, iz jednoznaczna postawa Kosciota w obronie Zycia od chwili poczecia nie idzie
W parze z szacunkiem naleznym ciatu zmarlego dziecka, takze tego, ktére nie dozyto
dnia swoich narodzin™. Powodem odmowy pogrzebu nie moze by¢ fakt, ze rodzice
nie majg $lubu koécielnego i nie sg zwigzani z zyciem parafii®.

Kosciot nie traktuje pochéwku dzieci poronionych, jako obowiazku religij-
nego i zgadza sie na to, aby dzieci zmarte w okresie plodowym mogty by¢ pocho-
wane bez religijnego obrzedu, jednakze w sposéb godny osoby ludzkiej®.

3.3. Liturgia

Liturgia pogrzebowa i modlitwa wspélnoty chrzescijaniskiej nadaly doswiad-
czeniu zaloby nowy charakter®. W jej przezywaniu nie sg wazne glo$ne zawo-
dzenia, ale spokojna modlitwa i zaloba w ciszy, wedlug idealu Maryi, ktéra pod
krzyzem chowa w sobie swdj bol, stajac sie wzorem dla wszystkich wierzacych®.

Liturgia bierze pod uwage zaréwno zmarle dziecko, jak i dotknietych zato-
ba rodzicéw. Za pomocy znakéw wyraza ona zmiany w relacjach miedzy tymi,
ktérzy odchodza a pograzonymi w zalobie, jak i pomiedzy samymi zalobnika-
mi iich otoczeniem. Pokazuje ona droge, ktéra powinni kroczy¢ osieroceni oraz
umozliwia wyrazanie emocji, redukuje lek przed nowa sytuacja Zyciows, upu-
blicznia ich nowy status i zapewnia im zachowanie miejsca w §wiecie zyjacych.
Obrzed spelnia w ten sposob funkcje terapeutyczno-stuzebng zaréwno w sensie
pracy zaltoby, jak i w sensie kerygmatycznych funkcji pocieszenia, ktdre zostato
obiecane przez §mier¢ i zmartwychwstanie Jezusa®.

87 Tamze, s. 233.

8 Por. Instrukcja dotyczgca pogrzebu dziecka, ,Statuty Synodu Archidiecezji Poznanskiej”, nr 613
par. 2, www.poronienie.pl/teologia_instrukcje.html

89 Tamze.

% Por. P. Ariés, Geschichte des Todes, Miinchen 1980, s. 191-195; J. Dziedzic, Kulturowo-religijne
aspekty zatoby, ,,Analecta Cracoviensia” 35 (2003), s. 29—-32.

9 Por. J. Dziedzic, Zatoba po $mierci Jana Pawta Il, dz. cyt., s. 40~41.

92 Por. P. M. Zulehner, Heirat. Geburt. Tod. Eine Pastoral zu den Lebenswenden, Wien—Freiburg—
Basel 1976, s. 227-228.
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W uporaniu si¢ z Zalobg pomaga modlitwa. Formularz mszy za zmarle dzie-
cirézni sie od modlitw mszalnych za zmartych dorostych. Nie zawiera on prosb
o odpuszczenie grzechéw, poniewaz Kosciot modli sie za zmarle dziecko z prze-
$wiadczeniem, ze dostapilo ono juz szczedcia wiecznego i przebywa w obecno-
$ci Boga?®. Dlatego tez podczas nabozenstw zatobnych nalezy wykorzystywaé
nie tylko wielkanocne modlitwy, piesni i czytania, lecz trzeba znalez¢ miejsce
takze dla wyrazenia bélu, smutku i zalu. Ko$cielna ceremonia pogrzebowa jesz-
cze bardziej powinna bra¢ pod uwage konkretng sytuacje, jesli liturgia ma by¢
pomocna w procesie zaloby. Jako, ze liturgia stanowi zawsze interpretacje zy-
cia w $wietle misterium paschalnego, nie powinno dziwi¢, ze chrzescijanskie
towarzyszenie pograzonym w bdlu odpowiada réznym fazom zaloby. Liturgia
Eucharystyczna i pogrzeb stanowia takze diakonalne wsparcie w zalobie, jesli
facza si¢ z nimi ludzka bliskos¢ i zyczliwos¢. Dlatego istotne jest bycie razem
takze poza liturgia.

3.4. Homilia

Rodzice martwo urodzonego dziecka potrzebuja stowa pocieszenia. Jest
ono istotne zwlaszcza wtedy, gdy postrzegaja oni swoja sytuacja w katego-
riach porazki i nieszcze¢scia. Wazne jest wtedy podkreslenie, ze Bog nie zsyta
cierpienia, aby kara¢, i takze nie zabiera rodzicom dziecka, aby w ten sposob
mieli odpokutowa¢ za swoje bledy*. Serdeczne pocieszenie rodziny, ktéra
utracita dziecko moze dokona¢ si¢ poprzez Stowo Boze. Ono z wiarg i mi-
toscig przybliza prawde o godnosci kazdego czlowieka, takze tego martwo
urodzonego.

Rodzice przezywajacy zatobe powinni zatem w czasie homilii pogrzebowej
ustysze¢, ze kazdy czlowiek, mimo nawet tak krotkiej egzystencji, posiada swo-
ja, nadana mu przez Boga, godnos¢ i jest przez Niego zaakceptowany i kocha-
ny. Bég wypowiada swoje ,,tak” wobec kazdego, nawet jeszcze nienarodzonego
dziecka. Jego obietnica zycia po $mierci jest rowniez nieodwolalna dla kazde-
go wezesniej zmarlego dziecka. Wyrazaja to stowa: Ja ciebie wezwalem po imie-
niu - ty nalezysz do mnie (por. 1z 43, 1). Takze kazdemu dziecku w tonie matki,
tak jak wszystkim ludziom, przynalezy petna godnos¢, dlatego kazde wczesniej
zmarle dziecko jest wyjatkowym i niepowtarzalnym obrazem Boga. Kiedy poza
rodzicami nikt z otoczenia nie wiedzial o poczetym dziecku - Bég o nim wie-

93 Por. J. Decyk, Obraz $Smierci cztowieka w posoborowej liturgii, art. cyt., s. 50.
9 Por. D. Hecking, C. M. Brassel, Wenn Geburt Und Tod zusammenfallen. Okumenische Arbeitshilfe
fiir Seelsorgerinnen und Seelsorger, Ziirich 2006, s. 25.
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dzial i byl swiadkiem jego Zycia. On daje i szanuje wszelkie zycie i nie zapomina
nawet 0 najmniejszym istnieniu®.

Przy martwo urodzonym dziecku, rodzice stawiaja pytanie: dlaczego? Reli-
gijna odpowiedzig na to pytanie mogg by¢ biblijne stowa: ,,My$li moje nie s my-
$lami waszymi ani wasze drogi nie s3 moimi drogami” (Iz 55, 8n). Jeden dzien
u Pana jest jak tysigc lat, a tysiac lat, jak jeden dzien (Ps 90, 4; 2 P 3, 8). Cho¢ osie-
roconym rodzicom trudno pogodzi¢ si¢ z odejéciem swojego dziecka, to te stowa,
mogg pomdc, zwlaszcza osobom wierzacym, przyjaé prawde, ze tak krétkie zycie
ich dziecka mimo wszystko nalezy postrzega¢ jako catos$ciowe i petne®*.

Rodzice czesto szukaja zapewnienia, ze ich dziecko nie idzie w pustke, ni-
gdzie. Nadzieja plynie z wiary, iz dziecko takie jest w objeciach Boga. Nie jest
w nicodci, ale z Chrystusem, ktdry ,,zwyciezyl $mier¢ i odnowit zycie”. ,\W tym
sensie wiara faczy sie z nadzieja, poniewaz nawet jedli niszczeje przybytek nasze-
go doczesnego zamieszkania, istnieje wieczne mieszkanie, ktére Bog juz otwo-
rzyl w Chrystusie, w Jego ciele (por. 2 Kor 4, 16 - 5, 5)”.

Perykopa méwigca o Emaus (Lk 24, 13-35) a jeszcze wyrazniej 1 Tes 4, 13
pokazuja, ze dla wierzacych w Chrystusa wskazana jest postawa zalu polaczo-
na z nadzieja®, poniewaz przez wiare w udzial w zbawieniu, ktére dokonato sie
przez $mier¢ i zmartwychwstanie Jezusa, wspolnota chrzescijan jest ukierunko-
wana na ochraniajacg bliskos¢ Boga siegajaca ponad $mierc®.

Chrystus jest Pocieszycielem strapionych. Przychodzi, by doda¢ otuchy tym,
ktérzy sg przygnebieni z powodu choroby (Mt 9, 2.22). Jest Zrédlem wszelkiej
pociechy zwlaszcza dla tych, ktérzy czuja sie oddzieleni przez $mier¢ od dro-
gich im istot (1 Tes 4, 18). To pocieszenie nie konczy si¢ z chwilg Jego odejscia
do Ojca. Jezus nie opuszcza swoich uczniéw. Duch Swiety, ktéry zostat im dany,
nie przestaje obdarza¢ spolecznosci chrzedcijanskiej wewnetrznym pokrzepie-
niem, co umozliwia jej wytrwanie wéréd trudnosci (Dz 9, 31)*°. ,,Chrzescijanin
wie, Ze nie da si¢ wyeliminowac cierpienia, ale moze ono nabrac sensu, moze sta¢
sie aktem milosci, powierzeniem si¢ w rece Boga, ktory nas nie opuszcza, i tym
samym by¢ etapem wzrostu wiary i mifosci™.

9% Por. tamze, s. 23.

9% Ppor. tamze, s. 23.

97 Papiez Franciszek, Lumen Fidei, Rzym 2013, nr 57.

9% Por. T. Holtz, Der Erste Brief an die Thessalonicher, Ziirich 1990, s. 187-189.

99 Por. W. Holzschuh, Die Trauer der Eltern bei eines Kinder, dz. cyt., s. 137-138; Por. H. Stawinski,
Homilia pogrzebowa: proklamacja Chrystusa a nie pochwalna mowa Zatobna, ,Przeglad Homile-
tyczny” 15 (2011), s. 119-134.

%0 por, Stownik teologii biblijnej, red. X. Léon-Dufour, Poznar 1990, s. 691; Por. K. E. Apfelbacher,
Selig die Trauernden. Kulturgeschichtliche Aspekte des Christentums, Regensburg 2002, s. 106—108;
K. Stock, Discorso della montagna Mt. 5 — 7. Le beatitudini, Roma 1988, s. 48-56.

1 Por. Papiez Franciszek, Lumen Fidei, dz. cyt., nr 56.



Wsparcie psychologiczno-pastoralne... 171
3.5. Diakonia

Liturgia pogrzebu jest istotnym aktem wsparcia w zalobie. Jej przedluzeniem
winna by¢ konkretna postawa wyrazajaca si¢ w postudze milosci. Dlatego tez
zrozumiale staje si¢ pocieszenie, jako chrzescijanskie zadanie wynikajace z wia-
ry, realizujacej sie poprzez stuzbe, ktora ma swoje zakorzenienie ,w Bogu wszel-
kiej pociechy” (2 Kor 1, 3).

Wiara, ktora jest $wiadoma mitosci Boga, ze swej strony prowokuje mi-
fos¢r. ,Nalezy robi¢ wszystko, co w naszej mocy, aby cierpienie zmniejszy¢:
zapobiec, na ile to mozliwe, [...] uSmierza¢ bdl, pomagaé w przezwyci¢zeniu
cierpien psychicznych”. Kryterium inspirujacym dzialanie powinno by¢ zda-
nie z Drugiego Listu do Koryntian: ,,Mito$¢ Chrystusa przynagla nas” (5, 14).
Swiadomo$¢, ze w Nim sam Bdg ofiarowal sie za nas az do $mierci powinna
sktania¢ nas do tego, ,,by$my nie zyli juz dla siebie samych, ale dla Niego, a wraz
z Nim dla innych”**.

Hymn o mitoéci (1 Kor 13, 3) staje si¢ Magna Charta catej postugi ko$ciel-
nej; sa w nim zebrane wszystkie refleksje na temat miloéci'®. Jezus pragnie, aby
z cierpienia i ,wokot cierpienia rosta milo$¢”. W sytuacji osieroconego juz sama
obecnos¢ niesie obietnice ulzenia bolu i tagodzenia leku oraz daje mozliwos¢
braterskiego spotkania'*’. Aktywne stuchanie sprzyja odreagowaniu emocji za-
fobnika. Dobrze przeprowadzona rozmowa pomaga w szerszej i swobodnej wy-
mianie mysli, zwlaszcza, kiedy przyjmuje sie cierpiacego takim, jakim on jest
w danym momencie'”. Udzielone wsparcie najczesciej owocuje ujawnieniem sie
u osieroconego sil uzdrawiajacych, ktére przyczyniajg sie do nadania zyciu no-
wego sensu'®® i wyznaczaja horyzont dalszego rozwoju'®.

Nie tylko duszpasterze, lecz cala wspdlnota, jak i kazdy chrzescijanin z osob-
na maja obowigzek, cho¢by w ramach odwiedzin, pomaga¢ w pracy zaloby, tzn.
w uswiadamianiu straty, w wyrazaniu emocji, jak i sukcesywnym odnajdywaniu
sie w $wiecie zywych, ktore jednak pozostawia przestrzen dla relacji ze zmartymi
w kontekscie nadziei chrze$cijanskiej .

192 por., Benedykt XVI, Deus caritas est, Rzym 2005, nr 39.

193 Benedykt XVI, Spe salvi, Rzym 2007, nr 36.

04 Benedykt XVI, Deus caritas est, dz. cyt., nr 33.

15 Tamze, nr 34.

Por. E. Klibler-Ross, Rozmowy o Smierci i umieraniu, Warszawa 1979, s. 17; J. Dziedzic, Spdér

o eutanazje, Krakéw 2005, s. 97.
107

106

Por. J. Makselon, Z psychologii cierpienia, ,Homo Dei” 56 (1987), nr 1, s. 47.

18 por. H. Tellenbach, Trauer — Schwermut — Melancholie, ,, Daseinsanalyse”, 1994, nr 11/3, s. 154—155.
%9 Por. J. Makselon, Paradoks smierci — Analiza psychologiczna, ,Communio”, 2012, nr 3, s.30.

19 por. Trauer, [w:] Lexikon fiir Theologie und Kirche, dz. cyt., s. 202.
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Regularne ksztalcenie duszpasterzy, ale i zainteresowanych cztonkow wspol-
noty, seminaria po$wiecone zalobie oraz ksztalcenie tzw. grup wsparcia, moga
uzdalnia¢ i zacheca¢ do wypelniania takiego zadania. Nauczanie winno mie¢
na celu gloszenie stowa na temat $émierci i zmartwychwstania. Motyw chrzesci-
janskiego duszpasterstwa osieroconych jest zawsze podwdjny: wyjs¢ naprzeciw
zatobie ludzi poszukujacych pocieszenia, ktore ostatecznie pochodzi od Boga
oraz przekazywa¢ Boze milosierdzie strapionemu czlowiekowi. Chodzi o spoj-
rzenie milosci, ,aby dostrzec obok siebie brata, ktdry [...] doznaje poczucia
opuszczenia, zagubienia i beznadziei. Potrzeba «wyobrazni milosierdzia», aby
[...] nie$¢ rade, pocieszenie, duchowe i moralne wsparcie tym, ktorzy podejmuja
wewnetrzng walke ze ztem”**.

4. Zakonczenie

Przezycie zaloby po stracie dziecka martwo urodzonego jest niekiedy bardzo
trudne. Wigze si¢ to z tym, ze do$wiadczenie to dotyczy straty kogo$, z kim ro-
dzice wigzali nadzieje i czesto dalszg przyszto$¢. Poprzez poronienie, upragnione
oczekiwanie na narodzenie dziecka, nagle zostalo przerwane, a rodzice zamiast
cieszy¢ sie z przyjscia na $wiat zdrowego dziecka, muszg przezywac smutek, spo-
wodowany jego nieoczekiwang $miercia.

Bolesna strata wywoluje zalobe. Jezeli przebiega ona normalnie, nie jest
ona statyczna, ale dynamiczna. Jej temporalnos¢ okreélaja fazy szoku, samo-
kontroli, regresji i adaptacji. Przezycie poszczegdlnych etapow jest koniecz-
ne, aby nastapilo przejscie na wyzszy poziom postrzegania swojej egzysten-
cji. W przepracowaniu zaloby jest wazne, aby zaakceptowa¢ strate i przyjaé
$mier¢ bliskiej osoby jako fakt. Konieczne jest tez odreagowanie swoich emo-
cji, ktore jest mozliwe poprzez wypowiedzenie swojego bdlu i cierpienia. Nie
jest wigc wskazane przezywanie zaloby w samotnosci, izolacji i zamknieciu.
Otwarcie si¢ na innych pomaga szybciej wej$¢ w nowa rzeczywisto$¢ i zre-
organizowa¢ swoje zycie. Informacje te powinno przyja¢ takze srodowisko,
w ktorym zyje osierocony. Pomagajacy, aby udziela¢ wsparcia, powinien by¢
przede wszystkim obecny przy zalobniku, umie¢ stucha¢ i zaakceptowa¢
go takim, jakim on jest w danym momencie. Kiedy sytuacja wymaga fachowej
pomocy, konieczna jest psychoterapia. W przypadku $mierci dziecka wskaza-
na jest terapia rodzinna.

1 Por. Jan Pawet I, Homilia wygtoszona 18 sierpnia 2002 w czasie Mszy beatyfikacyjnej na kra-
kowskich Bfoniach, www.ojczyzna.pl/Arch-Teksty/JPIIl_HOMILIA_JPIl_Blonia_18-08-02.htm.



Wsparcie psychologiczno-pastoralne... 173

W czasie przezywania zaloby, zwlaszcza dla oséb wierzacych, istotne jest
towarzyszenie Kosciota. Chrzescijanskie pocieszenie zwigzane jest z liturgia,
gloszeniem stowa Bozego i diakonig. Chrystus, ktory poprzez swoje zmar-
twychwstanie zwyciezyl $mier¢, przynosi pograzonym w bélu nadzieje. Rodzi-
ce zmarlego dziecka moga by¢ pewni, ze po $mierci nie poszto ono do nikad,
ale jest w objeciach Boga. Zapewnieniem tego sa stowa Jezusa: ,Tak tez nie jest
wolg Ojca waszego, ktory jest w niebie, zeby zginelo nawet jedno z tych matych”
(Mt 18, 14)™=.

2 Por. Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia dla dzieci zmartych bez chrztu,
Radom 2008, s. 53.






URSZULA DUDZIAK'

Sytuacja rodzicéw doswiadczajgcych
Smierci dziecka przed urodzeniem

Zrdznicowanie postaw wobec rodzicielstwa odzwierciedlajg takie zachowa-
nia, jak: rezygnacja z prokreacji na rzecz kariery zawodowej, przeciwdziatanie po-
czeciu dziecka poprzez stosowanie $rodkéw antykoncepcyjnych, odrzucenie po-
czetego dziecka 1 uSmiercenie go za pomocg dzialan abortywnych, manipulacyj-
ne traktowanie embrionéw z zgdaniem ,,produkeji” czlowieka w procedurze za-
plodnienia in vitro i wkalkulowaniem $mierci jednych embrionéw dla uzyskania
innych, ale takze — przeciwstawne dotychczas wymienionym - odpowiedzialne
rodzicielstwo zwigzane z przygotowaniem sie na poczecie dziecka, z podjeciem
opieki prekoncepcyjnej i prenatalnej, a potem realizacja wlasciwego wychowania
potomstwa, ukierunkowujacego go ku wartoéciom wyzszym. Sa rodzice traktu-
jacy dziecko jako dar Bozy i owoc swej miloéci. Sg inni, uznajacy je za ,intruza’
i ;wpadke” Na tym samym oddziale ginekologiczno-polozniczym mogg znajdo-
wac sie pacjentki zadajace przerwania cigzy i te, ktore prosza o ratunek w sytuacji
grozacego poronienia. Jedne cieszg sie z narodzenia dziecka, inne denerwujs sie,
ze zostaly matkami i traktuja dziecko jako ,kule u nogi” Jedne kobiety od mo-
mentu porodu podziwiaja, jak ich dziecko jest pigkne i zdrowe. Inne martwig sie
z powodu rozmaitych deficytéw wystepujacych u ich noworodkéw. Sg pacjentki,
ktoére lecza sie z powodu niemoznosci poczecia upragnionego potomka i te, ktére
placza z powodu $mierci dziecka, przychodzacej do niego tak wczesnie.

Niniejszy rozdzial, ukazujac warto$¢ i $wietos¢ zycia od poczecia, a takze
postawe odpowiedzialnego rodzicielstwa, przyblizy sytuacje kobiet i mezczyzn,
ktérzy pragnac dziecka i przygotowujac si¢ na jego poczecie, doswiadczyli sytu-
acji nieoczekiwanej $mierci dopiero co wchodzacego w zycie malego czlowie-
ka. W doswiadczeniu tym, oprocz jego somatycznych i duchowych aspektow,
zauwazy¢ nalezy problemy psychologiczne. Dominujacym jest przezycie utraty
i zaloba, mogaca przybiera¢ zaréwno dojrzale, jak i niedojrzate formy.

* Urszula Dudziak — doktor habilitowany nauk teologicznych, kierownik Katedry Psychofizjologii
Matzenstwa i Rodziny w Instytucie Nauk o Rodzinie i Pracy Socjalnej na Wydziale Teologii Katolic-
kiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta Il w Lublinie.
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Zauwazenia wymaga potrzeba pomocy oraz sposoby jej udzielania osobom
przechodzacym przez to trudne i traumatyczne do$wiadczenie. Predysponowa-
nymi do jej $wiadczenia sg osoby stanowigce personel medyczny, ale takze naj-
blizsza rodzina, grono przyjaciot i wspotpracownikéw oraz ludzi obeych, kto-
rzy przezyli podobna sytuacje. Wskutek podobnych doswiadczen, ci obcy lu-
dzie stajg si¢ bardziej wrazliwi i rozumiejacy przezycia innych, dzieki czemu nie
ranig niewlasciwymi komentarzami, lecz wspoétodczuwaja z cierpigcymi. Rze-
czywista pomoc wigze sie z unikaniem btedéw w postaci sloganéw, wmawiania
ze nic si¢ nie stalo, obojetnosci, agresji lub potegowania - i tak trudnych - prze-
zy¢. Prawdziwa pomoc wymaga wiedzy o do§wiadczanej sytuacji i konkretnych
reakcjach z nig zwigzanych, wymaga znajomosci aspektéw medycznych, teolo-
gicznych, psychologicznych i prawnych przezywanego wydarzenia oraz orien-
tacji w postepowaniu koniecznym dla radzenia sobie z pojawiajacymi si¢ pro-
blemami. Nieodzowna przy tym jest, przejawiana przez pomagajacego, umiejet-
nos$¢ wspotodczuwania i wspoldziatania, a takze milczacego wspottowarzyszenia
z osoba, ktora cierpi.

Przezycia zwigzane z poronieniem wiazg si¢ ze Swiadomoscia, ze embrion, za-
rodek, ptéd nie jest jedynie ,,zlepkiem komorek’, lecz cztowiekiem. Jest on — przez
jednych mniej, przez innych bardziej — upragnionym i oczekiwanym dzieckiem.
Rodzice wigc oplakujg $mier¢ dziecka, a nie utrate jakies ,,galaretki’, czy strzep-
ka tkanki.

1. Od poczecia cztowiek

Poczatkiem zycia ludzkiego jest moment zaplodnienia, czyli wnikniecia
plemnika do komoérki jajowej i polaczenia si¢ materialu genetycznego pocho-
dzacego od rodzicdw, to jest ojca i matki. Potwierdzajg ten fakt naukowcy i leka-
rze praktycy, ktérych wypowiedzi, po przegladzie literatury przedmiotu, zesta-
wita Krystyna Cygorijni®. Na liScie osob zabierajacych glos w tej sprawie, jako
pierwszy odnotowany jest dyrektor Instytutu Anatomii Uniwersytetu w Getyn-
dze Erich Blechschmidt, piszacy, ze ,Czlowiek jest cztowiekiem od momen-
tu, gdy meski plemnik zaplodni zenska komorke jajowa™. Kolejny z wymie-
nionych, profesor Bogdan Chazan, bedacy w latach 1998-2001 krajowym spe-

2 Por. K. Cygorijni, Naukowcy, lekarze o poczqtku zycia cztowieka, Polskie Stowarzyszenie Obron-
céw Zycia Cztowieka Krakdw 2008, www.pro-life.pl/resources/polski/flyers%20pol%20%20pdf%20
files/ulotka%20a4%20%20naukowcy%200%20poczatku%20zycia%20i%20dokumenty%200onz.pdf
(02.06.2013).

3 Tamze.
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cjalista w dziedzinie ginekologii i poloznictwa, informuje, ze ,Komorke jajo-
wa od momentu zaplodnienia nazywamy zarodkiem, ale nie ulega watpliwos$ci,
ze jest to cztowiek™. O tym, Ze zywa istota istnieje od momentu poczecia i, Ze
dziecko jest osobg juz przed narodzeniem, pisze kierownik Kliniki Ginekolo-
gii i Poloznictwa w Sztokholmie Axel Ingelman-Sunberg®. Zdaniem $wiatowej
stawy genetyka Jérome Lejeuna, ludzka natura czlowieka nie jest twierdzeniem
metafizycznym, ale niepodlegajacym sporom faktem doswiadczalnym. Dyrek-
tor Szpitala Ginekologiczno-Potozniczego im. R. Czerwiakowskiego w Krako-
wie, Antoni Marcinek, jednoznacznie twierdzi, ze ,Polaczenie komorki jajo-
wej i plemnika, czyli gamety matczynej i ojcowskiej daje poczatek odrebnemu
zyciu. W wyniku zaplodnienia powstaje w pelni uformowany nowy czlowiek,
ktorego rozwoj dokonuje sie w czasie zycia ludzkiego. Tak wiec embrion, ptdd,
noworodek, niemowle, dziecko, dorosly, starzec, to okreslenia poszczegélnych

>:

etapdw rozwoju zawsze tego samego cztowieka™. Utworzona z meskiej i zen-
skiej komorki rozrodczej zygota zaczyna od tej chwili - jak pisze Maria Ryba-
kowa - ,,zy¢ wlasnym rytmem””. Stanowisko potwierdzajace fakt, iz to wlasnie
moment poczecia jest poczatkiem Zycia, wyrazajg rdwniez profesorowie: Rudolf
Klimek, reprezentujacy Krolewskie Towarzystwo Lekarskie w Londynie, Mi-
cheline Matthews-Roth z Uniwersytetu Harvarda, Ireneusz Roszkowski — pre-
kursor oddzialéw patologii cigzy, bedacy wspdtzalozycielem Miedzynarodowe-
go Towarzystwa Ginekologicznego i cztonkiem Rady Naukowej Instytutu Matki
i Dziecka w Warszawie, Maria Rybakowa z Komitetu Rozwoju Czlowieka Wy-
dzialu Nauk Medycznych PAN, Bolestaw Suszka - biolog z PAN i Michat Tro-
szynski - konsultant w Instytucie Matki i Dziecka i kierownik Pracowni Analiz
Zdrowia Prokreacyjnego.

Mimo, ze wiedza o poczatku zycia ludzkiego powinna by¢ powszechnie
znana, poniewaz prezentowana jest juz w podrecznikach szkolnych?, to jednak
w obecnych czasach kontestacji tego, co oczywiste, zestawienie takich wypowie-
dzi jest konieczne. Wiedza ta bowiem stanowi istotny element postaw przyjmo-
wanych wobec Zycia.

Pismo $wiete ukazuje wielko$¢ i godnos¢ zycia ludzkiego, wynikaja-
ca ze stworzenia czlowieka na obraz Bozy (Rdz 1, 26). Psalmista zwraca si¢
do Boga z pytaniem:

4 Tamze.
5 Por. www.ics.org/News.aspx?NewsID=36 (02.06.2013).
5 K. Cygorijni, Naukowcy, lekarze o poczqtku Zycia cztowieka, dz. cyt.

7 Tamze.

8 Por.J. Angiel, J. Kgdziotka, R. Stawarz, Przyroda i cztowiek. Podrecznik do klasy czwartej szkoty pod-

stawowej, Warszawa 1999; W. Gotda, M. Ktys, J. Wardas, Biologia dla gimnazjum, Warszawa 2001.
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Czym jest cztowiek, ze o nim pamietasz,

i czym syn cztowieczy, ze sie nim zajmujesz?
[...] chwaty i czcig go uwienczytes.

Obdarzytes go wtadza nad dzietami rgk Twoich;
ztozytes wszystko pod jego stopy (Ps 8, 5-7).

A w Psalmie 139 pelen podziwu twierdzi:

Panie, przenikasz i znasz mnie,

Ty bowiem utworzytes moje nerki,

Ty utkates mnie w fonie mej matki.

Dziekuje Ci, ze mnie stworzytes$ tak cudownie,
godne podziwu sg Twoje dzieta.

| dobrze znasz mojg dusze,

nie tajna Ci moja istota,

kiedy w ukryciu powstawatem (Ps 139, 1. 13—15).

Stanowisko wobec poczetego zycia wyrazajg tez wypowiedzi Magisterium
Kosciota. Kongregacja Nauki Wiary w dokumencie Quaestio de abortu procu-
rato naucza, ze ,,od chwili zaptodnienia komorki jajowej rozpoczyna sie zycie,
ktdre nie jest zyciem ojca ani matki, ale nowej istoty ludzkiej, ktéra rozwija sie
samoistnie. Nie stanie si¢ nigdy cztowiekiem, jezeli nie jest nim od tego momen-
tu”. W Instrukcji o szacunku dla rodzacego si¢ zycia ludzkiego i o godnosci
jego przekazywania Donum vitae, jest mowa o ,,obecnosci osobowej od pierw-
szego momentu pojawienia si¢ zycia ludzkiego” To stanowi podstawe dla wska-
zania wymogu: ,,istota ludzka powinna by¢ szanowana i traktowana jako osoba
od momentu swego poczecia i dlatego od tego samego momentu nalezy jej przy-
zna¢ prawa osoby”*°. Wérdd praw dziecka poczetego, o ktérych méwi nauczanie
Ko$ciola ks. prof. Jerzy Bajda wymienia:

= prawo do narodzenia si¢;

= realny dostep do wszelkich dobr, ktére Stworca przygotowal, stwarzajac

$wiat i ustanawiajac rodzine jako dom osoby ludzkiej bedacej w rozwoju
i pielgrzymowaniu do krélestwa Bozego;

9 Kongregacja Nauki Wiary, Quaestio de abortu procurato, Deklaracja o sztucznym poronieniu
(28 XI 1974), Acta Apostolicae Sedis, Rzym 1909- [dalej: AAS], 66 (1974) s. 731—738, Tekst pol-
ski w serii Rodzina Bogiem Silna — Dokumenty Kosciota, red. T. Kieliszewski, Wroctaw 1993, nr 60.
1% Kongregacja do Spraw Nauki Wiary, Instrukcja o szacunku dla rodzacego sie zycia ludzkie-
go i 0 godnosci jego przekazywania Donum vitae, Odpowiedz na niektére aktualne zagadnienia
(2211 1987), AAS 80 (1988), s. 70—102, Tekst polski w serii Rodzina Bogiem Silna — Dokumenty Ko-
$ciota, red. T. Kieliszewski. Wroctaw 1994, nr 79.
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= prawo do milosci;

= prawo do bezinteresownego i bezwarunkowego przyjecia jako daru, kto-

ry przychodzi od Ojca'.

O zyciu czlowieka w okresie prenatalnym wydano wiele ksigzek, albumow,
filméw. Przykladowo warto wymienié¢ pozycje, takie jak: Zycie przed narodze-
niem. Fotodokumentacja rozwoju zycia ludzkiego w fonie matki**; Mamo, tato je-
stem w drodze, czyli dziewieé miesigcy petnych przygod™; Jak cato i zdrowo przy-
szedltem na $wiat*; W imieniu dziecka poczetego's; Oto jestem. Ilustrowana opo-
wies¢ o pierwszych miesigcach zycia cztowieka's; Od poczecia do narodzin'’; Wo-
kot poczgtku zycia ludzkiego'; Cud mifosci*. Rozwéj aparatury ultrasonograficz-
nej umozliwit przygladanie si¢ Zyciu dziecka w fonie matki. Wszystko to stwarza
coraz lepsze warunki przygotowania si¢ na przyjecie dziecka i odpowiedzialnej
troski o jego rozwdj.

2. Odpowiedzialne rodzicielstwo

Podstawowym dokumentem, wyjasniajacym zasady moralne w dziedzinie
przekazywania zycia ludzkiego, jest encyklika Humanae vitae*. Do powstania tej,
sygnowanej przez papieza Pawla VI encykliki, przyczynili sie dwaj wielcy Polacy:
kardynal Karol Wojtyta i o. Karol Meissner. W punkcie 10. Humanae vitae przy-
szli rodzice pouczani sg, ze decyzji o poczeciu dziecka powinna towarzyszy¢ po-
stawa wielkodusznosci. Powinien ja réwniez poprzedzi¢ roztropny namyst, obej-
mujacy: aspekt fizyczny (zdrowotny), psychologiczny, ekonomiczny, spoteczny,
demograficzny, moralny i religijny. Odpowiedzialne rodzicielstwo to rodziciel-
stwo $wiadome, wolne, kompetentne i przygotowane, uwzgledniajace wszystkie

). Bajda, Prawa dziecka poczetego w nauczaniu Kosciofa, ,Stuzba Zyciu”, 2011, nr 6 (113), s. 4-5.
2|, Nilsson, A. Ingelman-Sulberg, C. Wirsén, Zycie przed narodzeniem — fotodokumentacja roz-
woju zycia ludzkiego w fonie matki, thum. J. Sychowska-Kavedzija, Zagreb—Warszawa 1985.

3 C. Singer, Mamo, tato jestem w drodze, czyli dziewie¢ miesiecy petnych przygdd, ttum. A. Kie-
dos, Zakrzewo 2009.

4 W. Breinholst, Jak cato i zdrowo przyszedtem na swiat, ttum. M. Kaczorowska, Warszawa 2010.
S W imieniu dziecka poczetego, red. J. W. Gatkowski, J. Gula, Rzym—Lublin 1988.

6 W. Fijatkowski, R. Jedrzejewska-Wrdbel, Oto jestem. llustrowana opowies¢ o pierwszych miesig-
cach zycia cztowieka, Gdarsk 1998.

7 R. Rugh, L. B. Shettels, Od poczecia do narodzin, ttum. P. Czerski, E. Manikowska-Czerska, War-
szawa 1988.

8 D. Kornas-Biela, Wokét poczqtku zycia ludzkiego, Warszawa 1993.

9 Cud mitosci. Od poczecia po narodziny, DVD video, zdjecia L. Nilsson, Wroctaw [b.r.w.].

2% pawet VI, Humanae vitae, O zasadach moralnych w dziedzinie przekazywania zycia ludzkiego (25
VIl 1968), AAS 60 (1968), s. 257—299.
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wyzej wymienione aspekty i, poprzez to, umozliwiajace poczecie dziecka w jak
najwlasciwszym czasie i stworzenie mu jak najwlasciwszych warunkéw rozwoju.
Decyzja prokreacyjna, tak jak dom, do ktdrego zaprasza sie gosci, wymaga od pla-
nujacych poczecie dziecka rodzicéw uprzedniego przygotowania. Dotyczy ono:
oceny swego stanu zdrowia, pozytywnego nastawienia emotywnego, pozyskania
przydatnej wiedzy na temat opieki prekoncepcyjnej i prenatalnej, troski o warun-
ki materialne, podjecia dziatan organizacyjnych, modlitwy.

Dla poczecia dziecka w jak najwlasciwszym czasie nieodzowne jest opano-
wanie umiejetnosci rozpoznawania dni plodnych i nieplodnych w cyklu. Ko-
nieczne jest rowniez przyjecie takiego stylu zycia, ktory nie tylko nie zagraza
majgcemu si¢ poczaé, a potem narodzi¢ dziecku, ale wrecz sprzyja jego zdrowiu
i rozwojowi. O czynnikach szkodliwych, ktorych trzeba unikaé (np. uzywkach
i innych substancjach toksycznych, niewtasciwej diecie) oraz postepowaniu, ja-
kie warto podejmowa¢ dla pozytywnego wsparcia procesu organogenezy (np.
zazywanie kwasu foliowego przez mezczyzn na 3 miesigce przed planowanym
poczeciem dziecka i przez kobiety przez 3 miesigce przed zajsciem w cigze oraz
przez pierwsze 3 miesigce jej trwania) warto przeczyta¢ w publikacjach Bogdana
Chazana*, Marii Szczawinskiej*?, Urszuli Dudziak®.

Zdarza sie jednak, ze mimo pozytywnych i odpowiedzialnych postaw wobec
rodzicielstwa, otaczania dziecka miloscia i podejmowania troski o jego zdrowie,
nastepuja powazne zaburzenia procesu prokreacyjnego doprowadzajace do tego,
ze noworodek przychodzi na $wiat martwy lub umiera niedlugo po urodzeniu.

3. Doswiadczenie Smierci dziecka

Z praktyki ginekologicznej wynika, Ze ,,okolo 50-60 proc. cigz ulega poronie-
niu samoistnemu, wiekszo§¢ tych poronien zdarza si¢ w bardzo wczesnym okre-
sie cigzy”*%. Nierozpoznane przez kobiete i lekarza samoistne poronienia przed-

2t B. Chazan, Opieka prekoncepcyjna i wybrane problemy nieptodnosci matzeriskiej, [w:] Pfodnos¢
i planowanie rodziny. Kompendium dla pracownikoéw stuzby zdrowia oraz instruktoréw poradnictwa
rodzinnego, red. Z. Szymanski, Szczecin 2004, s. 181-199.

22 M. Szczawinska, Opieka przedkoncepcyjna. Cigza. Pordd. Potdg, [w:] Rozpoznawanie ptodnosci.
Materiaty edukacyjno-dydaktyczne dla nauczycieli NPR oraz zainteresowanych zdrowiem prokre-
acyjnym, red. M. Troszynski, Warszawa 2009, s. 169-183.

23 U. Dudziak, Odpowiedzialnos¢ za mitos¢ i zycie warunkiem i przejawem zdrowia cztowieka, [w:]
Otoczmy troskg Zycie, red. Komitet Naukowy Miedzynarodowej Konferencji Naukowej , Otoczmy
troska zycie”, Biatystok 2011, s. 48—60.

24 B. Chazan, M. Troszynski, Wczesne niepowodzenia prokreacji, [w:] Rozpoznawanie ptodnosci.
Materiaty edukacyjno-dydaktyczne dla nauczycieli NPR oraz zainteresowanych zdrowiem prokre-
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kliniczne dotyczg dziecka bedacego we wczesnych stadiach jego rozwoju: tuz
po zaplodnieniu lub zagniezdzeniu i nastepuja zwykle w czasie oczekiwanego,
»spozniajacego sie” krwawienia miesigczkowego. Poronienie rozpoznanej cigzy
to poronienie kliniczne. Z danych Instytutu Matki i Dziecka za lata 1990-1997
wynika, ze rozpoznanych samoistnych poronien w Polsce jest co roku okoto 40—
45 tysiecy, co w odniesieniu do zywych urodzen stanowi ponad 10 proc. B. Cha-
zan i M. Troszynski szacuja, ze w odniesieniu do cigz rozpoznanych, poronienie
nastepuje w przypadku 12-15 proc.”. Okolo 25 proc. wszystkich kobiet przezyto
poronienie samoistne?, czyli wydalenie z macicy zarodka lub ptodu przed 22. ty-
godniem cigzy. Jego waga wynosi do 500 graméw. Po tym tygodniu, zamiast ter-
minu ,,poronienie” uzywa sie okreslenia ,,przedwczesny pordd”. ,,Najwieksza cze-
sto$¢ utraty cigz wystepuje przed implantacja i wynosi okolo 50 proc. W okresie
poimplantacyjnym czgsto$¢ poronien zmniejsza si¢ i wynosi 12—24 proc. Po 8 ty-
godniu cigzy ryzyko poronienia maleje do 10 proc. Przy widocznej w badaniu ul-
trasonograficznym czynnosci serca plodu ryzyko poronienia wynosi 3 proc. Ry-
zyko to zmniejsza si¢ jeszcze bardziej, jesli stezenie progesteronu w surowicy krwi
wynosi wiecej niz 15 ng/ml. Po 13 tygodniu ciazy tylko 1-2 proc. ciaz ulega samo-
istnemu poronieniu”>. Poronienie okreslane mianem ,wczesne” nastepuje do 12
tygodnia cigzy, natomiast pdzne — w okresie 12-22 tygodnia cigzy.

Smier¢ dziecka moze nastgpi¢ takze: w wyniku przedwczesnego porodu,
w trakcie akcji porodowej nastepujacej w prawidlowym czasie i po porodzie. Jak
pisze Marek Dziewiecki ,,$mier¢ oséb, ktore kochamy zawsze przychodzi zbyt
wezesnie. [...] Wyjatkowo bolesnie przezywamy smier¢ kogo$ bliskiego, z kim
nie zdgzylismy si¢ pozegnac. [...] Najbardziej boli §mier¢ kogo$, z kim nie zdazy-
lismy sie jeszcze przywitac!”?.

Smier¢ dziecka przed narodzeniem bywa réwniez wywolana $wiadomie.
Taki rodzaj poronienia nazywany jest przerwaniem cigzy, aborcja, interrupcja,
sztucznym poronieniem, spedzaniem plodu. Zabicie dziecka w fonie matki do-
konywane jest badz to farmakologicznie, za pomoca $rodkéw wywolujacych po-
ronienie, badz chirurgicznie, poprzez zabieg rozkawalkowania dziecka i wydo-
stania go na zewnatrz jamy macicy. Mimo, ze jest to dziatanie zamierzone i pod-
danie si¢ mu dokonywane jest Swiadomie, w psychice oséb podejmujacych taka
decyzje i angazujacych si¢ w jej wykonanie pojawiajg si¢ wczesne i pdzne konse-

acyjnym, red. M. Troszynski, Warszawa 2009, s. 48.

%5 Tamze, s. 49.

%6 ), Skrzypczak, Poronienie, [w:] Pofoznictwo i ginekologia, t. 1 Pofoznictwo, red. G. H. Breboro-
wicz, Warszawa 2008, s. 111.

?7 Tamze.

28 .. Dziewiecki, Jak wspiera¢ matke po poronieniu dziecka? ,Gtos dla Zycia”, 2011 nr 6 (113), 5. 16.
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kwencje tego ,,zabiegu”. Wielka obronczyni zycia, doktor psychiatrii Wanda Po61-
tawska, zajmujaca sie poradnictwem prorodzinnym, prelegentka i autorka po-
czytnych publikacji moéwita: ,,cho¢ ludzie usituja nazwac ja inaczej, aborcja jest
zbrodnig. Kobieta nosi w sobie na zawsze jej pietno. Kazda, ktéra pozwolita, zeby
zabito dziecko w jej lonie, cierpi calymi latami”». Opisywane objawy uktadajg si¢
w zespoly: Post Abortion Distress (PAD) - zesp6l stresu pourazowego, rozpaczy
poaborcyjnej i Post Abortion Syndrom (PAS), czyli syndrom postaborcyjny - ze-
spol objawdéw po zabiciu dziecka przed jego urodzeniem.

Badania przeprowadzone w 1985 roku wsrod kobiet, ktore dokonaty aborcji w jednej
z amerykanskich klinik pokazujg, ze dla 46 proc. z nich aborcja stata sie przyczyng naj-
wiekszego kryzysu w zyciu. Wiekszos$¢ kobiet doswiadczyta poczucia straty i goryczy,
zamiast oczekiwanej ulgi. 48 proc. stwierdzito, ze relacje z ojcem zabitego dziecka zmie-
nity sie znaczgco na niekorzys¢ lub wprost zatamaty sie. U 33 proc. kobiet po zabiegu
przerywania cigzy wystgpity zaburzenia seksualne. 52 proc. odczuwato smutek.

W 1984 roku w Ohio przebadano 70 kobiet po wielokrotnych aborcjach. U wiek-
szosci z nich stwierdzono tendencje samobdjcze, gtebokie zaburzenia osobowosci,
a u 40 proc. wystepowaty tzw. reakcje rocznicowe (poczucie bélu w rocznice aborgji
lub w rocznice wyznaczonego terminu porodu). Natomiast badania opublikowane
na Uniwersytecie Minnesota przez Anne C. Speckhard w 1985 roku, ktére obejmo-
waty kobiety od 5 do 10 lat po aborcji, wykazaty, ze 100 proc. z nich doswiadczato
smutku, poczucia utraty. 92 proc. przezywato poczucie winy, a 85 proc. byto zasko-
czonych intensywnoscig smutnych przezyé postaborcyjnych3®.

Rozmowy z kobietami po przerwaniu ciazy pozwalaja réwniez zauwazy¢ sto-
sowanie przez nie rozmaitych mechanizméw obronnych: wyparcia, racjonalizacji,
projekeji**. Kobiety po aborcji badane przeze mnie na oddziatach ginekologiczno-
-polozniczych méwily: ,Nie ja pierwsza, nie ja ostatnia’, ,,A moze bytoby nienor-
malne”, ,,To mama i babcia mi kazaly”, ,Lekarka od razu wydata skierowanie™=.
Takie kobiety zachowuja si¢ tak, jakby nic zlego sie nie wydarzylo. Jezeli maja juz
dzieci, to, oceniajac siebie jako matke, odnosza sie jedynie do relacji z dzie¢mi uro-

29 W. Péttawska, Aborcja — jak zy¢ z pietnem zbrodni?, www.deon.pl/inteligentne-zycie/obiektyw/
art,112,aborcja-jak-zyc-z-pietnem-zbrodni.html (03.06.2013).

30 A, Puscikowska, Co to jest syndrom poaborcyjny?, www.aborcjabolterapia.com/index1.php?i-
d=objawy (03.06.2013).

31 Por. U. Dudziak, Cechy osobowosci kobiet przerywajqcych cigze, praca magisterska, archiwum
KUL Lublin 1982.

32 Tamze; zob. tez. U. Dudziak, Niektére wymiary psychospotecznej sytuacji kobiet przerywajgcych
cigze, ,Summarium”, 1982—-1983, nr 11-12, s. 275—284; U. Dudziak, Motywy podejmowania decyzji
o przerwaniu cigzy. ,Z pomocg rodzinie” kwartalnik PAX, 1992, nr 1, s. 222—-227.
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dzonymi, nie uwzgledniajac dziecka, na ktére wydaly wyrok $mierci. U niektérych
z nich pojawia si¢ tzw. daltonizm etyczny, utrudniajacy rozeznawanie dobra i zta.
Moze mie¢ miejsce réwniez desensytyzacja, czyli odwrazliwienie sumienia. Nie-
rzadko przyjmuja postawy ofensywne, usitujac przekonaé innych, ze wolnos¢ ko-
biety, zgodnie z hastem pro choice - daje jej prawo do zabijania.

W sytuacji dualizmu postaw, nieustajacy zal daje wieksze szanse przemiany
niz zobojetnienie, utrata wrazliwosci i agresja. Cierpigce z powodu $wiadomie
wywolanego poronienia kobiety utworzyty w USA Stowarzyszenie Kobiet Ofiar
Aborcji. Jego przewodniczaca Oliwia Gans, wraz z innymi osobami, ktére prze-
rwaly cigze, prowadzi obecnie dzialalno$¢ chroniaca zycie od poczecia, odwo-
dzac inne kobiety od dokonania tego czynu?.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze $mier¢ dziecka przed narodzeniem zdarza sig
réwniez wtedy, gdy jest zupelnie niezawiniona i nieplanowana przez matki.
Moze ona mie¢ miejsce w wyniku jakiego$ nieszczesliwego wypadku, oddzia-
tywania substancji toksycznych, z powodu choroby, réznego rodzaju zaburzen
rozwojowych, w tym patologii chromosomalnych i z wielu innych, nie zawsze
rozpoznanych powoddow.

Z psychologicznego punktu widzenia, $mier¢ dziecka wywoluje sytuacje kry-
zysu psychologicznego, ktory jest tym wiekszy im ,,bardziej strata ta jest niespo-
dziewana i tym dotkliwszy, im wiekszym uczuciem darzy sie osobe stracong’*.
Psycholog Izabela Barton-Smoczynska, autorka ksigzki O dziecku, ktére odwro-
cifo sig na piecie’s, prowadzaca badania nad radzeniem sobie kobiet po poronie-
niu, prébuje przedstawid, co i dlaczego powoduje cierpienie osdb, ktorych dziec-
ko umiera. Przedstawia ona $mier¢ dziecka poczetego jako wydarzenie trauma-
tyczne i silnie stresujace. Matka w krétkim czasie przezywa silne, przeciwstawne
emocje. Upewniajac si¢ o fakcie poczecia dziecka ,,czuje rados¢, dume i szczescie,
ale takze niepok¢j i zagubienie zwigzane z koniecznoscia odnalezienia sie wobec
nowosci. Gdy zaczyna sie poronienie czuje smutek, ztos¢, rozpacz i gorycz wobec
druzgocacej rzeczywistosci’**. Jej doswiadczeniem jest rozlgka z kim$ bliskim,
co budzi smutek, gorycz, zal. Ruina marzen, wyobrazen, fantazji, planéw i ocze-
kiwan zwigzanych z dzieckiem powoduje zal, zfo$¢, poczucie krzywdy i rozpacz.
Pojawiajace sie u kobiety poczucie nizszoéci, niedowartosciowania, braku akcep-
tacji, zalu, winy - to do$wiadczenie porazki, zwiazanej z niemoznoscia donosze-

33 Film edukacyjny o zespole proaborcyjnym, Zranione serce, dodatek Zranieni Smiercig. TOR Rybnik.
34 M. Mierzejewska-Spyra. 15 paZzdziernika Dniem Dziecka Utraconego, www.we-dwoje.pl/15;paz-
dziernika;dniem;dziecka;utraconego,artykul,29561.html (24.11.2012).

35 |, Barton-Smoczynska, O dziecku, ktére odwrdcito sie na piecie, tomianki 2006.

36 Strona Internetowa Stowarzyszenia Rodzicdw po Poronieniu, www.poronienie.pl/warto-wie-
dziec/aspekt-psychologiczny/ty-i-poronienie/ (07.06.2013).
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nia i urodzenia dziecka. Jej organizm przystosowywal sie do odmiennego stanu
zwigzanego z poczeciem i nagle musial si¢ przestawi¢ na sytuacje, ze dziecka nie
ma. Podobnie w relacjach spotecznych: kobieta zaczela by¢ postrzegana jako mat-
ka, a tu nagle dziecka, bedacego powodem tej nowej roli, po prostu brak. Ta sytu-
acja jest powodem ogromnego bolu psychicznego?.

Powodem bolu jest takze podkreslany przez Izabele Barton-Smoczynska fakt,
ze ,$mier¢ dziecka poczetego nalezy do spolecznej «sfery milczenia»”**. To ro-
dzi poczucie osamotnienia w przezywaniu tej $mierci. Bolesne jest takze do-
$wiadczenie dehumanizacji dziecka przez personel medyczny, traktujacy dziec-
ko jedynie jako zarodek lub ptdd, z pominigciem wartosci osobowej. Zrozumiaty
smutek rodzi poczucie swoistej bezdomnosci dziecka, ktére nie zakorzenito sie
jeszcze w rodzinie, nie pozostawito §ladu po sobie we wlasnym domu. Tragizm
doswiadczenia rodzicéw poteguje brak rytualtéw zaloby i ucieczka - nie tylko
wlasnego $rodowiska, ale takze wielu specjalistow: filozoféw, psychologéw, leka-
rzy - od podejmowania rozwazan na ten temat®.

Doswiadczane przezycie straty i zaloby powoduje rozmaite reakcje. Jedni po-
padaja w bezruch i catkowite milczenie, inni wyrazajg rozpacz poprzez placz i za-
wodzenie. Jedni, doznajac tak silnego przezycia, szukajg kryjowki, inni za$ szukaja
wsparcia. Badacze przezy¢ matek po samoistnym poronieniu wymieniaja naste-
pujace reakcje: szok, pobudzenie lub odretwienie psychiczne, zaprzeczanie, od-
czuwanie obecnosci dziecka w tonie lub w domu, slyszenie ptaczu, wyczerpanie,
nieumiejetno$¢ odprezenia sie, dolegliwosci fizyczne, zlo$¢, smutek, zal - jako re-
akcja na strate, depresja - z tendencja do zalegania*. Nastepstwem do$wiadczo-

37 Tamze.
¥ Tamze.

39 Tamze.

4 por. D. Kornas-Biela, Niespetnione macierzyristwo. Psychologiczna sytuacja matek po poronie-
niu, [w:] Oblicza macierzyristwa, red. D. Kornas-Biela, Lublin 1999; Zob. K. Kowalski, No happy en-
ding. Pregnancy loss and bereavement. Naacogs Clinical Issues in Perinatal and Womens Health
Nursing, 1991, nr 2 (3), s. 368-380; J. A. Rosenfeld, Bereavement and grieving after spontane-
ous abortion, ,American Journal of Orthopsychiatry”, 1984, nr 43 (5), s. 1679-1684; M. Seibel,
W. L. Graves, The psychological implications on spontaneous abortion, ,Journal of Reproductive
Medicine”, 1980, nr 24 (4), s. 161—165; R. C. Hall, T. P. Beresford, J. E. Quinones, Grief following
spontaneous abortion, ,Psychiatric Clinics of North America”, 1987, nr 10 (3), s. 405—420; A. Hay-
ton, Miscarriage and delayed depression, ,Lancet”, 1988 nr 1 (8589), s. 834; M. Lapple, Health and
psychosocial effects of miscarriage, ,Fortschritte der Neurologie und Psychiatrie”, 1991, nr 59 (5),
s. 155-163; P. C. Leppert, B. S. Pahlka, Grieving characteristic after spontaneous abortion. A ma-
nagement approach, ,Obstetrics and Ginecology”, 1984, nr 64 (1), s. 119-122; M. Beutel, R. Dec-
kardt, M. von Rad, H. Weiner, Grief and depression after miscarriage: their separation, antecedents,
and course, ,,Psychosomatic Medicine”, 1995, nr 57 (6), s. 517526, E. Lindemann, Symptomatolo-
gy and management of acute grief, ,American Journal of Psychiatry”, 1944, vol 101, nr 2, s. 141—
148; T. Friedman, D. Gath, The psychiatric consequences of spontaneous abortion, ,British Journal
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nego poronienia dziecka jest tez: poczucie niesprawiedliwosci i krzywdy, poczucie
glebokiego nieszczescia, bezradnosé, zobojetnienie, bierno$é, niepokoj, trudnosci
z koncentracja, zaburzenia jedzenia, podatno$¢ na wypadki zwigzane z nieuwaga
oraz choroby pojawiajace si¢ pod wptywem zaburzenia odpornosci (w wyniku od-
dzialywania depresji na limfocyty T), a takze leki przed opinig innych, przed wyj-
$ciem z domu, przed niebezpieczenstwem grozacym rodzinie*. Przezycia zwigza-
ne z poronieniem wiasnego dziecka wywoluja niestalo$¢ emocjonalng, zaburze-
nia nastroju, poczucie mniejszej wartosci, zaburzenia seksualne. Moze pojawic sie
takze kryzys religijny przejawiajacy si¢ buntem wobec Boga, ztoécia, zwatpieniem.
Smier¢ dziecka w fonie matki moze by¢ odbierana jako kara, czemu niejednokrot-
nie towarzyszy lek przed kolejna karg. Innym przejawem kryzysu religijnego jest
dewocja i neurotyczna religijno$¢ lub zerwanie zwiazkow z Kosciolem*.
Przezycie poronienia powigzane z poczuciem straty — bo dziecka tu na ziemi
rzeczywiscie nie ma: nie mozna go bawi¢, dotkna¢ przytuli¢ - wywotuje sympto-
my fizyczne, ale takze zmiany w stanach emocjonalnych, intelektualnych, beha-
wioralnych i duchowych. Fizyczne manifestacje doswiadczanych przezy¢ to: $ci-
skanie w gardle, $ciskanie w zoladku, ciezki oddech, czgsto pojawiajacy sie przy-
mus wzdychania, poczucie pustki w brzuchu, totalne ostabienie, brak sil, napiecie
mieé$ni®. Jeszcze inne to: zaburzenia snu, brak apetytu lub nadmierne objadanie
sie, problemy metaboliczne, alergie, choroby psychosomatyczne. Zmiany emocjo-
nalne to: szok, zaprzeczenie, pustka, smutek, poczucie przytloczenia, bezsilnos¢,
obwinianie sie, zfo$¢, poczucie zagrozenia, strach przed przyszloscia, nadmierne
oczekiwania wobec dziecka juz urodzonego, albo tego, ktére kiedys sie urodzi, na-
dopiekunczos¢ wobec brata lub siostry dziecka poronionego, wynikajaca z obaw
o zycie. W procesie myslenia moze pojawi¢ si¢ zaburzenie koncentracji uwagi, dez-
organizacja procesow poznawczych, wypadanie z toku rozumowania, niezdolnosé
do precyzyjnego wnioskowania, robienie bledéw, skoncentrowanie na wlasnych
przezyciach, utrudniajace podejmowanie biezacych analiz, zapominanie, halucy-

of Psychiatry”, 1989, nr 155, s. 810-813; R. Neugebauer, J. Kline, P. Shrout, A. Skodol, P. O’Connor,
P. A. Geller, Z. Stein, M. Susser, Major depressive disorder in the 6 months after miscarriage, ,Jour-
nal of the American Medical Association”, 1997, nr 277 (5), s. 383—388.

4t Por. L. A. Rich, When Pregnancy Isn’t Perfect. A Layperson’s Guide to Complications in Pregnan-
cy, Dutton 1997; M. Lapple, Health and psychosocial effects of miscarriage, ,Fortschritte der Neu-
rologie and Psychiatrie”, 1991 nr 59 (5), s.155-163.

4 Ppor. 7. Golanska, A. Bacz, The psychological effects of maternal attitudes in cases of repeated
unfavorable pregnancy outcome. [w]: Prenatal and Perinatal Psychology and Medicine, red. P. Fe-
dor-Freyberg, M. L. V. Vogel, Lancaster 1988, s. 93—97; D. Kornas-Biela, Potrzeby rodzicéw po stracie
dziecka w okresie okotoporodowym, [w:] Z zagadnien psychologii prokreacyjnej, red. E. Bielawska-
-Batorowicz, D. Kornas-Biela, Lublin 1992, s. 61—75.

4 Por. www.poronienie.pl/warto-wiedziec/aspekt-psychologiczny/ty-i-poronienie/ (07.06.2013).
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nacje stuchowe. Zmiany w zachowaniu to: ptaczliwo$¢, zamartwianie sie, zdener-
wowanie, stronienie od innych lub Igniecie do nich, stuchanie nastrojowej muzyki,
przegladanie tego, co w jaki$ sposob wiaze sie z utracong osobg, nastawienie escha-
tologiczne, méwienie i pisanie do osoby zmartej. Po - niemym lub wykrzyczanym,
zadawanym sobie, lub innym ludziom, a takze Bogu - rozpaczliwym pytaniu ,,dla-
czego?”, moga nastepowac trojakie zmiany w stanach duchowych. U jednych poja-
wienie sie¢ silnej pretensji do Boga moze spowodowa¢ zachwianie wiary i odejscie
od Kosciota. Inni zareaguja zwigkszona troskg o zycie pozagrobowe, ktéra w skraj-
nych przypadkach prowadzi do niebezpieczefistwa w postaci spirytyzmu i okulty-
zmu. Jeszcze inni sprébuja ,,przepracowaé” swe cierpienie, ofiarowac je Bogu, cze-
go skutkiem bedzie poglebienie dojrzalosci religijnej.

Trudne do$wiadczenie zwigzane ze $miercig dziecka przed narodzeniem
bywa tez dzielone, jesli nie z najblizszymi, to z innymi, ktorzy chcg je wspolprze-
zywal. Wspolczesnie dzielenie to ma miejsce za posrednictwem wielu stron in-
ternetowych. Ostatnio pojawita si¢ rowniez ksigzka zawierajaca miedzy innymi
opisy przezy¢ kobiet po poronieniu. Jest nig, opublikowana przez Wydawnictwo
M, praca zbiorowa Aniotkowe mamy*. Ksiazka, oprocz zwierzen kobiet, zawiera
wypowiedzi lekarza, psychologa i duszpasterza.

4. Historie kobiet, ktore poronity

Psychologiczny wstrzas do$wiadczany przez kobiety po poronieniu dziecka
sklania do dzielenia si¢ tymi przezyciami. Czesto ma to miejsce w formie wpi-
s6w prowadzonych na blogu. Zacytowanie niektérych wypowiedzi umozliwia
wspdtodczuwanie z ich autorkami. Kobiety, ktorych dzieci umarly przed naro-
dzeniem, nazywaja sie ,,aniotkowymi mamami”. Z teologicznego punktu widze-
nia nie jest to prawidlowe okre$lenie, czlowiek bowiem jest czlowiekiem, a aniot
aniofem. Czasami na grobach malych dzieci odczyta¢ mozna réwnie nieprawi-
dlowg sentencje: ,,powigkszyl grono aniotkéw” By¢ moze dusza ludzka kojarzy
sie niektérym osobom z istotami duchowymi, by¢ moze jej delikatnos¢, niewin-
nos¢ i czysto$¢ utozsamiana jest z anielskoscia. Stowa: ,,piekny jak aniotek’, ,,do-
bry jak aniol” to wyraz zachwytu, podziwu, uznania, mifosci. Tak wiec, mimo
niepoprawnosci teologicznej, zwrot ,,aniotkowe mamy” jest po prostu wyrazem
pozytywnych uczué. Tesknota za dzieckiem i zal, ze odeszlo, nie pozwalajac do-
$wiadczy¢ radosci narodzin - przyczynia si¢ do wspominania jedynych chwil
z nim zwigzanych. Wspominany bywa zwlaszcza dzien jego odejscia i moment,

4 Aniotkowe mamy. Historie kobiet, ktére poronity. Porady ekspertow, red. M. Wojaczek, Krakdw 2009.
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w ktorym ta niespodziewana prawda dotarta do jego rodzicoéw. Monika ujawnia
to, co ktoregos$ dnia mialo miejsce w gabinecie ginekologa:

Miatam przed sobg monitor i widziatam, ze na ekranie nic nie pulsuje, widziatam,
ze serduszko juz nie bije. Pan doktor dtugo ogladat monitor, pamietam wyraz jego
twarzy, pamietam ten smutek. Zapytatam tylko ,Panie doktorze, co sie dzieje?”
| ustyszatam ,,Monisia, nie jest dobrze”. Poprosit Meza i powiedziat, ze serduszko
Malenstwa nie bije od 8 tygodnia cigzy... Wstatam z lezanki i wybuchtam ptaczem,
nie mogtam sie uspokoic¢. Wysztam z gabinetu z ptaczem, takim gtosnym szlochem...
Nigdy tak nie ptakatam... To byt krzyk rozpaczy [...] Rozpacz matki, ktéra wtasnie
dowiedziata sie, ze stracita swoje dziecko.*>.

Inna kobieta pisze:

Zostatam podwdjng Aniotkowga Mama. Stracitam dwoje dzieci, ktére nositam pod
sercem. Kto to przezyt, wie, co wtedy czutam. Bél przeogromny, rozpacz mieszata sie
z nienawiscig. Bytam nieobecna dla meza, dla rodziny. Miatam swdj swiat, do kto-
rego nikt nie miat prawa wstepu. Bytam bliska obtedu. Tesknota za nienarodzonymi
dzie¢mi przestonita mi caty swiat. W konicu odpuscitam i zrozumiatam, ze nigdy nie
zostane mama tu na ziemi.4®,

Dla wielu kobiet po poronieniu szczegélnie bolesne przezycie wiaze sie
z Dniem Zadusznym:

Jestem po prostu mama i w tym dniu, jak co roku, nie mam gdzie zapali¢ zniczy i po-

stawi¢ kwiatow, poniewaz moje nienarodzone dzieci nie majg swojego grobu

- tak zaczyna si¢ pierwszy wpis na blogu, kobiety okreslajacej sie mianem ,,Mamy
dwdch aniotkdéw™+.
Kolejna kobieta pisze:

Sama... sama... sama...
Z wtasnym bélem,

Z wtasnym zalem,

Z wtasnymi marzeniami,

4 www.feel-so-alone-now.blog.onet.pl (24.11.2012).

4% www.mojedzieciatka.blog.onet.pl; www.szafiarenka.pl/79/3396521/aniolkowe-mamy.html
(24.11.2012).

47 www.dziecko.onet.pl/34766,0,0,aniolkowe_mamy,artykul.html (24.11.2012).
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Z wtasnymi rozterkami...
Bez wsparcia

Bez zrozumienia

Bez pocieszenia

To tak bardzo bolil4®,

I dalej:

Tylko tesknota za Tobg céreczko nigdy nie ustaje.

Nigdy sie nie zmniejsza, nigdy w nic nie zmienia.

Trwa przy mnie... we mnie.

Czasem gtos$no szlocha... czasem milczy zaklecie...

Czasem whbija drzazgi w serce!

Ale jest! Ona nigdy nie ustaje.

Potgczone w jedno nierozerwalnym i niewidocznym grubym sznurem!
Mito$¢ moja i tesknota!“°.

5. Przezycie straty i zatoby

Mimo, ze cigza w sposob bardziej bezposredni wiaze sie z organizmem ko-
biety, to jednak w przypadku utraty ciazy, bol psychiczny dosiega takze mezczy-
zny. Chodzi bowiem nie tylko o sam fakt cigzy, ale Zycia i $mierci dziecka, ktore-
go rodzicem jest takze on. Wydaje si¢ jednak, ze przezycia ojca sa umniejszane
przez otoczenie, bo nie nosit dziecka, byl jakby na zewnatrz ciazy. Przez samego
mezczyzne przezycia te nierzadko bywajg thumione ze wzgledu na poczucie obo-
wigzku i che¢ bycia oparciem dla zony oraz typowe dla wielu mezczyzn reago-
wanie zadaniowe. Zdarza sie, ze bolesne przezycia sa zagtuszane uzywkami badz
praca. To swoista ucieczka od problemu, ktory nie daje sie rozwigzaé. Przezycia
moga by¢ réwniez odroczone, a wiec poczatkowo jakby nieobecne, aby potem
da¢ o sobie zna¢ w formie silnej frustracji lub braku kontroli, w rozmaicie przeja-
wiajacej sie wécieklosci, albo przyttaczajacym poczuciu winy. Niestety, podobnie
jak w przypadku nieptodnosci, tak i po poronieniu, zdarza¢ si¢ moze niesprawie-
dliwa krytyka i obwinianie kobiety przez mezczyzne. Niektore z wymienionych
stanéw emocjonalnych i zachowan, to szczegdlnie negatywne formy przezywa-
nia do$wiadczonej straty i niemoznosci cieszenia sie przejawami wlasnego ojco-

4 www.nieznajomapannan.blog.interia.pl/?pack=4 (24.11.2012).
4 Tamze.
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stwa. Moga one $wiadczy¢ o niedojrzalosci osobowej, ktéra silne przezycie ujaw-
nia, poteguje, zaostrza.

Jak pisze zajmujaca si¢ terapig rodzin psycholog kliniczny i psychoterapeu-
ta Bernadetta Janusz, po $mierci dziecka poronionego trzeba da¢ sobie prawo
do smutku, bycia niedyspozycyjnym przez jakis czas, otworzy¢ na potrzebe roz-
mowy z innymi, poniewaz ,,Nieprzezyta zatoba moze trwa¢ cale zycie, albo wie-
le lat™°. Cierpienie zwigzane z odejsciem kogos bliskiego jest stanem natural-
nym, o ile nie trwa wiecznie. W tym za$ pomaga wlasciwe przezycie kolejnych
etapow zaloby>'. Po szoku, zaprzeczaniu $mierci dziecka, pretensji, ze to si¢ sta-
fo, oplakiwaniu straty, dezorganizacji zycia, powinno doj$¢ do jego organizowa-
nia na nowo. Nieprawidlowo przezywana zaloba prowadzi do reakcji patologicz-
nych. Nalezy do nich:

= nadmierna koncentracja na stracie;

= dlugotrwale, nieustepujace przezycia trwajace latami az do wtasnej

$mierci;

= tworzenie mauzoleum po $mierci dziecka;

= nasilenie probleméw zdrowotnych;

= silna wrogos¢;

= represja prowadzaca do zobojetnienia;

= gleboka depresjas:.

Do reakcji patologicznych nalezy zaliczy¢ takze: niezdolnos¢ do kontaktu
z innymi, co szczeg6lnie niekorzystnie moze skutkowaé w odniesieniu do naj-
blizszych czlonkéw rodziny, zwlaszcza — potrzebujacych tej relacji w procesie
wlasnego rozwoju - dzieci. Osoba skoncentrowana na wlasnym psychicznym
bélu, nieustannie wspominajaca zmarle dziecko, usitujaca wciaz podejmowac
proby kontaktu z nim, bardziej zyjaca w zaswiatach niz w rzeczywistym $wie-
cie, dla ktdrej najwazniejszym zadaniem, stawianym wyzej niz troska o domow-
nikdw, jest ciagnace sie latami spisywanie wlasnych przezy¢, wymiana kwiatow
i $wiec w domowym mauzoleum dziecka poronionego — krzywdzi dzieci juz
urodzone, poprzez zaniedbywanie ich, stwarzanie poczucia, Ze s3 mniej war-
tosciowe i kochane niz to dziecko, ktére nie zyje. Do przejawow, nastepujacego
po poronieniu, niedostosowania mozna zaliczy¢ takze wystepujace w skrajnych

5% B. Janusz, Psychologiczne aspekty utraty dziecka, [w:] Aniotkowe mamy. Historie kobiet, ktére
poronity. Porady ekspertow, red. M. Wojaczek, Krakéw 2009, s. 190.

5t Por. M. Kriese, Smutek, zatoba, strata. Jak sobie z nimi radzi¢? Jak pomdc innym?, Radom 2004;
C. M. Sanders, Jak przezy¢ strate dziecka, Gdansk 2001.

52 Por. E. Lindemann, Symptomatology and management of acute grief, ,,American Journal of Psy-
chiatry”, 1944, nr 101, s. 141—148; B. Janusz, Psychologiczne aspekty utraty dziecka, dz. cyt., s. 182—
205; D. Kornas-Biela, Potrzeby rodzicéw po stracie dziecka..., dz. cyt., s. 63—64.
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przypadkach dzialania szkodliwe spotecznie, napady leku, zakldcenia funkcjo-
nowania, my$li i proby samobdjcze, ucieczke w pracoholizm, lekomanig i inne
uzaleznienia®.

Wymienionymi juz wczes$niej stresorami wywolujacymi tak przykre i nega-
tywne reakcje, zaréwno dla jednostki, jak i spoleczenstwa sa, opisywane szcze-
gotowiej przez badaczy tego zagadnienia:

= biegunowe doznania: rado$¢ poczecia-smutek poronienia, nadzieja-rozpacz;

= niezaspokojenie potrzeby posiadania dziecka;

= niespelnienie oczekiwan spotecznych;

= poczucie niepelnowartosciowosci;

= zakwestionowanie siebie jako matki;

= rozlgka z kims bliskim, zerwanie przywiazania;

= ruina marzen, plandw;

= brak kontaktu z dzieckiem - utrudnienie przezywania zaloby;

= pustka, jaka pozostawia dziecko;

= u$wiadomienie sobie przygodnosci bytu;

= spofeczne unikanie probleméw tanatologicznych, smutku, bezradnosci,

brak wsparcia;

= polozenie kobiety po poronieniu w sali matek karmigcych piersia swo-

je dzieci®.

Utrudnieniem psychologicznych przezy¢, zwigzanych z trauma poronienia
dziecka, sa bledy oséb z otoczenia, ktore nie zdaja sobie sprawy z tego, jakie
reakcje sa wlasciwe. Bledem jest podawanie lekdéw uspokajajacych zamiast po-
zwolenia na ekspresje przezywanych uczué. Zwykle towarzyszy temu hamowa-
nie placzu i objawéw smutku: ,,nie placz’, ,czemu wcigz sie smucisz i zamar-
twiasz”, ,wszystko bedzie dobrze”. Dzialanie tego typu mozna uzna¢ za odbie-
ranie prawa do przezywania straty. Zdarza sie, ze w tak zwanej dobrej wierze,
personel medyczny i wspotmieszkancy staraja sie tuszowac fakt realnosci zycia
dziecka i szybko usuwa¢ $lady jego obecnosci. Takie zachowanie, zamiast po-
mac, zaburza proces zaloby. Okrutne sg tez sformulowania, w ktérych moéwiacy
usituje pociesza¢, minimalizujac przezycia stowami: ,,nic si¢ nie stato’, ,to prze-
ciez bylo mate dziecko, wiec i strata mata” Takie wypowiedzi §wiadczg o niezro-
zumieniu cierpienia kobiety po poronieniu, sptycaniu, umniejszaniu i bagateli-

53 Por. B. Janusz, Psychologiczne aspekty utraty dziecka, dz. cyt., s. 182—205; D. Kornas-Biela, Po-
trzeby rodzicow po stracie dziecka..., dz. cyt., s. 63—64; E. Lindemann, Symptomatology and mana-
gement of acute grief, ,American Journal of Psychiatry”, 1944, nr 101, s. 141-148;

5 Por. D. Kornas-Biela, Potrzeby rodzicéw po stracie dziecka..., dz. cyt., s. 61—62, M. H. Klaus,
J. H. Kennell, Bonding. The Beginnings of Parent-Infant Attachment, New York 1983, B. Janusz. Psy-
chologiczne aspekty utraty dziecka, dz. cyt., s. 182-184.
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zowaniu go, a takze nieuznawaniu faktycznej wartosci dziecka, ktorej nie mierzy
sie jego wielko$cia. Bolesna dla kobiety po poronieniu moze by¢ takze racjona-
lizacja typu: ,lepiej, Ze umarlo nizby miato wady”. Za zupelnie nie do przyjecia
nalezy uzna¢ pocieszenie w formie ,,urodzi sobie Pani nastepne”. Kolejne dziecko
nie jest bowiem tym samym, ktére odeszto®.

Sytuacja, w ktdrej znajduja sie rodzice poronionego dziecka nie moze by¢
spofecznie obojetna. Chec udzielenia pomocy jest reakcjg wlasciwg, nieodzowne
jest jednak, by byla ona rzeczywista, a nie pozorna, by prowadzita do fagodzenia,
a nie zaostrzania napie¢ i przezywanych probleméw.

6. Potrzeba i formy pomocy

Z prowadzonych rozméw wynika, ze pomocg w trudnym doswiadczeniu
$mierci dziecka przed narodzeniem jest dla jego rodzicéw relacja z Bogiem.
Whasciwg, konkretng i przydatng pomoca powinni jednak stuzy¢ réwniez inni
ludzie, zwlaszcza zaangazowani w te sytuacje, z racji pelnionego zawodu: pra-
cownicy stuzby zdrowia, urzednicy, osoby zajmujace si¢ sprawami pogrzebu,
rodzina, przyjaciele, znajomi. Od kontaktu pomocnego nie wolno si¢ uchy-
la¢. Zaréwno dla oséb cierpigcych z powodu poronienia, jak i tych ktdre chcg
im zaoferowa¢ kontakt pomocny pozyteczne jest poznanie rzeczywiscie przy-
datnych form pomocy.

Wedlug psychologow wlasciwe jest:

= bycie razem i empatyczne stuchanie;

= zacheta do wyrazenia uczud i mysli;

= akceptacja osoby, niezaleznie od jej zachowan i wypowiadanych przez

nig tresci;
= wykazywanie rodzicom normalnoéci ich reakeji, podkreslanie prawa
do smutku i zwolnienie ich z poczucia winy;

= umocnienie poczucia wlasnej wartosci u ojca i matki poronionego
dziecka, ukazywanie ich jako dobrych rodzicéw przezywajacych $mier¢
swego dziecka;

= solidarnoé¢ rodzinna, wspdlne przezywanie utraty dziecka i rytuatow

zwiazanych ze $miercig*.

Jak pisze Marek Dziewiecki, ,pierwszym zadaniem os6b pomagajacych mat-
kom w obliczu $mierci dziecka poronionego jest cierpliwos¢, wyrozumiatos¢,

55 Por. D. Kornas-Biela, Potrzeby rodzicéw po stracie dziecka..., dz. cyt., s. 65—-66, B. Janusz, Psycho-
logiczne aspekty utraty dziecka, dz. cyt., s. 183—184.
56 D. Kornas-Biela, Potrzeby rodzicéw po stracie dziecka..., dz. cyt., s. 67-68.
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promieniowanie Bozym pokojem, mitoscig i nadziejg’>. Za najlepsza pomoc
w tej fazie nie uwaza on préb ttumaczenia tego, co si¢ stalo. Uwaza, ze najlepsze
jest ,wspdlczujace milczenie i ufna modlitwa w intencji cierpigcej matki”s®. Od-
wolujac sie do stéw cierpigcego na krzyzu Jezusa, ,,Boze moj, Boze mdj, czemu$
mnie opuscil” (Mt 27, 46). Dziewiecki pisze, ze ,w obliczu wyjatkowo bolesnych
cierpienn mamy prawo wykrzycze¢ nasz bdl wobec Boga, chociaz to nie On zestat
nam cierpienie”.

Drugi etap zaloby, bedacy od strony osoby pomagajacej czasem rozmoéw, wy-
jas$nien i porad, moze rozpocza¢ si¢ ,,dopiero po udzieleniu cierpliwego wspar-
cia”®. Podkreslenia wymaga wlasciwa terminologia podczas rozméw. Rodzicom
nalezy wyjasni¢, ze dziecko, ktére poniosto §mier¢ w wyniku poronienia - i nie
bawi si¢ w pokoju zabawkami, ani nie jest ubierane w przygotowane dla nie-
go ubranka - nie zostalo stracone, ani utracone. Ono bowiem nie przestalo ist-
nie¢, ale zyje nadal po drugiej stronie zycia. Chociaz nie ma go w zyciu docze-
snym, cieszy sie radoscig zycia wiecznego i kiedy$ spotka si¢ ze swa rodzina
w niebie, a teraz jest oredownikiem swych bliskich. Prawde t¢ unaocznia zaapro-
bowany przez Benedykta XVI dokument Miedzynarodowej Komisji Teologicz-
nej Nadzieja zbawienia dla dzieci, ktore umierajg bez chrztu (19 I 2007). Do-
kument ten w 70. numerze wskazuje na dotychczasowa dwuznacznos¢ w opi-
niach teologicznych dotyczacych zbawienia dzieci nieochrzczonych. ,,Z jednej
strony, pod wieloma wzgledami, stojace u podstaw problematyki zasady teolo-
giczne wydaja si¢ sprzyjaé tezie przyjmujacej zbawienie dzieci nieochrzczonych,
zgodnie z powszechng wola zbawcza Boga. Jednak, z drugiej strony, nie mozna
zaprzeczy¢, ze dos¢ dlugo istniala tradycja doktrynalna (jej wartos¢ teologicz-
na nie ma ostatecznego charakteru), ktéra — aby zachowac i nie naruszy¢ innych
prawd w chrzescijanskiej budowli teologicznej — wyrazala pewna rezerwe, czy
nawet bezposrednio odrzucala ujecia opowiadajace si¢ za zbawieniem tych dzie-
ci”®. Taka sytuacja u oséb gleboko wierzacych, dla ktérych sprawa zbawienia
nie jest obojetna, mogta rodzi¢ dodatkowe poczucie zgnebienia zwigzane z nie-
pewnoscig losu dzieci, ktore poniosty $mier¢ przed narodzeniem. Watpliwosci
duchowe, a takze zdarzajaca si¢ odmowa pogrzebu dziecka poronionego, mogly
przysparzaé rodzicom dziecka dodatkowego cierpienia. Obok bélu fizycznego,

57 M. Dziewiecki, Jak wspiera¢ matke po poronieniu dziecka?, ,Gtos dla Zycia”, 2011, nr 6 (113), s. 16.
8 Tamze.
% Tamze.
% Tamze, s. 17.
61 Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia dla dzieci, ktére umierajq bez chrztu,
ttum. ks. J. Krélikowski, Poznan 2008, www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/cti_docu-
ments/rc_con_cfaith_doc_20070419_un-baptised-infants_pl.pdf (24.09.2013).

%2 Tamze, nr 70.
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emocjonalnego madgl pojawiac sie u nich jeszcze bol duchowy. Rozwiklanie tych
watpliwoéci ma wiec niebagatelne znaczenie nie tylko dla prawdy teologicznej
w aspekcie naukowym i duszpasterskim, ale takze dla dziecka, ktérego ta sprawa
dotyczy i dla przezy¢ jego rodzicow.

Warto zwrdci¢ uwage, ze rodzicom do$wiadczajacym $mierci dziecka przed
narodzeniem potrzebne jest nie tylko wsparcie medyczne i psychologiczne, ale
takze duchowe. Potrzebna jest im nadzieja, ktérej niesienie jest zadaniem chrze-
$cijan. ,Chrzescijanie sg dzisiaj szczegolnie wezwani do bycia $wiadkami i no-
sicielami nadziei w $wiecie (por. konstytucja Lumen gentium, 48-49; konsty-
tucja Gaudium et spes, 1). Koscidt w swojej uniwersalnosci i katolickosci jest
nosénikiem nadziei, ktéra rozciaga sie na calg ludzko$¢, a zadaniem chrzescijan
jest oflarowad wszystkim te nadzieje”®. Nauczanie Ko$ciola opiera sie na tym,
co zostalo mu objawione. Jest jednak prawdg, ze chociaz Kosciél czci Swietych
Mtodziankdw, ,,nie ma pewnego poznania odnoénie do zbawienia dzieci, ktére
umieraja bez chrztu” Komisja Teologiczna stwierdza jednak, ,,ze to, co wiemy
o Bogu, Chrystusie i Kosciele, dostarcza nam racji do zywienia nadziei na ich
zbawienie”®. Podstawg takiej nadziei jest milosierdzie Boga, solidarnos¢ z Chry-
stusem, komunia wierzacych i §wietych, prawo modlitwy i prawo wiary. Rozmo-
wa zorientowanego w tej tematyce duszpasterza z rodzicami poronionego dziec-
ka powinna te racje nadziei uwzglednic.

Udzielanie duchowego wsparcia i budzenie nadziei moze dokonywac sie po-
przez przypomnienie tego, ze Opatrznos¢ Boza obejmuje wszystkich ludzi. Oso-
bom, ktére bez wlasnej winy nie doszly do poznania Boga, nie odmawia On ,,po-
mocy koniecznej do zbawienia’® i jak Dobry Pasterz nie chce, by kto$ zginat®.
On zycie swoje oddaje za owce, a Jego sprawiedliwy czyn - usprawiedliwia, da-
jac zycie. W Nim wszyscy beda ozywieni®. Umierajace w okresie okotoporodo-
wym dziecko moze tez otrzymac chrzest z pragnienia, wyrazonego w jego imie-
niu przez rodzicéw lub Kosciol®®. Wspolnota Kosciota obejmuje swoja modlitwa
takze dzieci, ktore umarly bez chrztu. Dokument Nadzieja zbawienia dla dzie-
ci, ktore umierajq bez chrztu przedstawia, ze Koséciot wstawiajac si¢ za dziecko
moze ,wyraza¢ w jego imieniu votum baptismi skuteczne wobec Boga”®. Do-
dajace otuchy sg tez stowa zachecajace do tego, ,,by mie¢ nadzieje, ze Bog zbawi

8 Tamze, nr 73.

8 Tamze, nr 79.

5 Sobdr Watykariski Il, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium, 16.

% Por. ) 10, 11-18.

57 Por.Rz 5, 5.18; 1 Kor 15, 22.

% Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia..., dz. cyt., nr 94. por. 2 Kor 3, 4.

% Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Nadzieja zbawienia..., dz. cyt., nr 98.
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te dzieci, poniewaz nie mozna bylo uczyni¢ dla nich tego, co chcialoby sie uczy-
ni¢, to znaczy ochrzci¢ je w wierze i zyciu Ko$ciola™.

Matzonkom cierpigcym z powodu $mierci ich dziecka, oprécz porady ducho-
wej, przyda sie tez konkretna pomoc w zatatwianiu spraw, tagodzenie przezywane;j
agresji, pomoc w odbudowaniu zaufania pomiedzy nimi oraz w rozwoju mitoéci
i dalszej odpowiedzialno$ci za wzajemng mitos¢. W ramach konkretnej pomocy
konieczne jest umozliwienie pozegnania si¢ z dzieckiem. Wciaz jednak sie zdarza,
ze dla niektorych staje si¢ to niemozliwe osobiscie. Konieczne wéwczas jest przy-
najmniej pozegnanie symboliczne. O takim zdarzeniu, majacym miejsce w Londy-
nie, pisze dominikanin Robert Plich, absolwent Akademii Medycznej w Warszawie
i wyktadowca teologii moralnej w Kolegium Filozoficzno-Teologicznym oo. Do-
minikanéw w Krakowie”. Pewna kobieta w cigzy mnogiej trafifa w stanie krytycz-
nym na oddziat szpitalny. Zycie kobiety udalo sie uratowa¢, niestety jej trojaczki nie
przezyly. Lekarz dokonat lyzeczkowania jamy macicy i ciata dzieci, zgodnie ze szpi-
talnymi procedurami, zostaly poddane utylizacji. Matka po wybudzeniu z narkozy
nie mogla zobaczy¢ swoich dzieci. Skutkiem tego doswiadczenia byla gleboka de-
presja, ktorej zadne $rodki farmakologiczne, ani metody psychoterapeutyczne nie
mogly pokona¢. Kobiecie pomégt dopiero kapelan szpitalny, ktory uznat, ze ,,przy-
czyna jej stanu jest nie tylko utrata nienarodzonych dzieci, ale takze brak mozliwo-
$ci przezycia zaloby wyrazonej w jakich$ spolecznie uznanych, zewnetrznych ge-
stach i religijnych symbolach™>. Z tego powodu zaproponowal kobiecie ,,rozbudo-
wang forme modlitwy podczas ktorej zapalono trzy swieczki symbolizujace utra-
cone dzieci, aby w ten sposéb mogta si¢ z nimi pozegna¢. Dopiero to wydarzenie
pozwolilo jej wlasciwie przezy¢ zatobe i pomogto wyjs¢ z depresji””s.

Pogrzeb dziecka poronionego, oprécz oddania szacunku dla ciata ludzkiego,
ma znaczenie dla rodziny mogacej pozegna¢ zmartego. Rodzicom, przezywa-
jacym po poronieniu ogromne cierpienia - jak twierdzi o. Plich - pogrzeb po-
maga przezy¢ zalobe spowodowang odejsciem dziecka. Jezeli bronimy dziecko
przed aborcja, jezeli sprzeciwiamy si¢ manipulacji embrionami ludzkimi pod-
czas moralnie niegodziwej procedury in vitro, to réwniez powinnis$my zdecy-
dowanie opowiada¢ si¢ za zorganizowaniem pochéwku dziecka, ktére zmarto
przed urodzeniem. Czlowieczenstwo nie zalezy bowiem od wieku, wygladu, roz-
woju, ksztaltu, ani wielko$ci wyrazanej w centymetrach.

Obowiazujacy dotychczas stan prawny sprawial, ze dziecko poronione, nie
majac aktu urodzenia, nie moglo mie¢ réwniez aktu zgonu, a to powodowato

7 Tamze, nr 103.

7t R. Plich, Duszpasterz ttumaczy i radzi, [w:] Aniotkowe mamy. Historie kobiet..., dz. cyt., s. 208—234.
72 Tamze, s. 221-222.
73 Tamze, s. 222.
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trudno$ci w przeprowadzeniu pogrzebu. W dniu 26 maja 2011 Sejm Rzeczypo-
spolitej Polskiej uchwalil przepisy dotyczace pochéwku dzieci zmartych przed
urodzeniem’*. Konieczne jest w ciagu trzech dni zgloszenie do Urzedu Stanu
Cywilnego faktu narodzin martwego dziecka przez Zaklad Opieki Zdrowotnej
lub rodzica. Dokonuje si¢ to na podstawie medycznej karty zgonu. Rodzice majg
prawo do rejestracji dziecka w Urzedzie Stanu Cywilnego i otrzymania aktu uro-
dzenia z adnotacja, ze dziecko urodzilo si¢ martwe. Akt ten jest rOwnoznacz-
ny z aktem zgonu. Nalezy podkresli¢, ze wskazana przez ten przepis mozliwos¢
prawna dotyczy zaréwno plodu (powyzej 8. tygodnia Zycia prenatalnego), jak
i zarodka (ponizej 8. tygodnia Zycia prenatalnego).

Fundacja Vita familiae opracowata poradnik dla rodzicéw, ktérych dziecko
zmarlo. Radzi si¢ w nim rodzicom, by w placéwce stuzby zdrowia, w ktérej do-
konalo sie¢ poronienie, zastrzegli che¢ odbioru ciata dziecka, badz to osobiscie,
przynoszac urne lub drewniang kasetke, badz za posrednictwem firmy pogrze-
bowej. W poradniku informuje si¢ réwniez, ze: rodzice majg prawo uzyska¢ do-
kumentacje medyczna i informacje na temat pochéwku, skorzysta¢ z o$mioty-
godniowego urlopu macierzynskiego, pochowa¢ dziecko bez wzgledu na czas
zakonczenia cigzy (na podstawie karty zgonu wydanej przez szpital), uzyska¢ za-
sitek pogrzebowy z Zakladu Ubezpieczen Spotecznych?s.

Specjalistyczng pomoc terapeutyczng dla rodzicéw po poronieniu dziec-
ka $wiadczg terapeuci programu NEST (New Experience for Survivors of Trau-
ma - Nowe doswiadczenie dla oséb dotknigtych traumg)®. Program powstat
na podstawie terapii opracowanej na poczatku lat go-tych przez zespot Philipa

74 A. M. Gil, Prawo po stronie rodzicéw i dziecka utraconego, ,Gtos dla Zycia”, 2011, nr 6 (113),
s. 18-19.

7> Por. Dziecko tez cztowiek — umiera i ma prawo do pogrzebu. Miniporadnik dla rodzicéw, ktdrych
dziecko zmarto. tomza 2011, zob. tez ,Gtos dla Zycia”, 2011, nr 4 (111), s. 28.

76 W. Simon, M. Gajowy. Terapia grupowa dla 0séb doswiadczajgcych nastepstw przemocy, zanie-
dbania i straty cigzy, ,,Psychiatria Polska”, 2002, nr 6 (36), s. 929—944. Liste terapeutdéw wraz z kon-
taktem do nich mozna znalez¢ na stronie internetowej: www.nest-terapia.eu/index.php/terapeu-
ci-nest (18.06.2013). Terapeutyczng troske nad osobami dZzwigajgcymi nastepstwa aborcji podjeto
w ramach Programu ,Rachel” dziatajgcego w Archidiecezji Milwaukee (USA) od 1984 roku. ,Inicja-
torka programu jest psycholog Vicki Thorn, autorytet w dziedzinie pokonywania traumy poabor-
cyjnej. Inspiracjg do opracowania i uruchomienia projektu staty sie przezycia jej przyjaciotki, ktéra
nie mogta poradzic¢ sobie z syndromem poaborcyjnym.” Zgodnie z informacjami podanymi na stro-
nie www.aborcjabolterapia.com/index1.php?id=program (18.06.2013). Program ,Rachel” jest dro-
gq nadziei i uzdrowienia dla tych, ktdrzy cierpig z powodu skutkéw aborcji. Celem podejmowane;j
terapii jest: przezwyciezy¢ syndrom poaborcyjny, podzwignac sie z gtebokiego kryzysu duchowego
i psychicznego, poradzi¢ sobie z niszczgcymi skutkami aborcji, zrehabilitowa¢ sens zycia i znacze-
nie cztowieczenstwa, odzyska¢ pokdj z Bogiem i z ludZzmi, na powrét odnalezé swoje miejsce w co-
dziennosci. W Polsce Program realizuje Stowarzyszenie Psychologéw Chrzescijariskich, www.spch.
pl (18.06.2013). Psychoterapie dla oséb z doswiadczeniem traumy — zaniedbania, przemocy i strat
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Neya w The International Institute of Pregnancy Loss Child Abuse Research and
Recovery (IIPLCARR) w Kanadzie. W Polsce ksztalceniem terapeutow NEST za-
jeli sie¢ Witold Simon i Andrzej Winkler. Realizowany program terapeutyczny
obejmuje osoby doroste, ktore do$wiadczyly réznego rodzaju traumatycznych
przezy¢ takich jak: wykorzystanie, zaniedbanie, przemoc, a takze ré6znego rodza-
ju utraty dziecka, do ktérych zalicza si¢: poronienie, urodzenie martwego dziec-
ka, aborcja, wezesna $mieré noworodka, cigza ektopowa, oddanie dziecka do ad-
opcji zaraz po porodzie. Proces terapeutyczny obejmuje osiem etapow:

= Uzyskanie zgody po otrzymaniu informacji na temat terapii; zobowiaza-

nie sie do przestrzegania podstawowych regul procesu, jako fundamentu
dla pracy terapeutyczne;.

= Zajecie sie traumatycznymi do$wiadczeniami.

= Odniesienie si¢ do problemdw egzystencjalnych, takich jak: wina, lek,

$mier¢ oraz wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci.

= Spotkanie sie z autentycznym soba, ze swoimi mozliwo$ciami, poprzez

rozpoznanie i odrzucenie spotecznych masek oraz oplakanie utraty oso-
by, ktéra mogto si¢ bylo zosta¢, gdyby nie trauma i strata, ktore prze-
szkodzily w rozwoju osobistym.

= Zajecie sie skutkami znaczacych strat osobistych, takich jak strata ciazy.

= Proces przebaczenia i pojednanie.

= Uczenie si¢ podstawowych umiejetnosci zyciowych, takich jak planowa-

nie czy podejmowanie decyzji oraz prowadzenie negocjacji.

= Zakonczenie terapii. Przeglad calosci procesu i utrwalanie poczynio-

nych zmian.”.

Zamiarem terapeutdw jest udzielenie osobom zgtaszajacym sie na terapig po-
mocy w zakresie: rozumienia wydarzen z przesztosci i powigzan miedzy nimi
a obecnymi trudno$ciami doswiadczanymi przez pacjenta; rozpoznania, wyra-
zania i radzenia sobie z uczuciami bolu, strachu, zagubienia i zlosci; uczenia sie
zachowan adaptacyjnych w odpowiedzi na traume, lub w sytuacjach koniecz-
nych ucieczki; zapoczgtkowania naturalnych proceséw psychologicznych takich
jak zatoba, zal po stracie i przebaczenie krzywd”.

W poradach kierowanych do rodzicow doswiadczajacych $mierci dziecka
przed narodzeniem, zwlaszcza gdy to poronienie byto zawinione, warto przedsta-
wié zachete do spowiedzi. Warto réwniez pojaé ksztaltowanie postawy odpowie-
dzialnego rodzicielstwa, opartej na ktérejs z metod naturalnego planowania ro-

okotoporodowych dziecka — prowadza tez dziatajgce w Warszawie i Gdarisku grupy Zywa Nadzieja,
www.zywanadzieja.pl (18.06.2013).
77 Www.nest-terapia.eu (18.06.2013).

7% Tamze.
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dziny. Obserwacja cyklu miesigczkowego kobiety, w niektorych przypadkach po-
przez wezesna diagnoze, na przyklad niedomogi ciatka z6ttego, moze skutecznie
przyczyni¢ sie do zapobiezenia kolejnemu poronieniu. W wielu sytuacjach poro-
nienia samoistnego uzasadnione jest poglebienie wiedzy na temat opieki prekon-
cepcyjnej i prenatalnej, i podjecie odpowiedniej profilaktyki na przysztos¢. Mobi-
lizacja do ograniczenia ryzyka poronienia w przysztosci obejmuje: troske o zdro-
wie, podejmowanie badan lekarskich, stosowanie wlasciwej diety, pozytywne wie-
zi z najblizszymi, unikanie substancji szkodliwych (alkohol, nikotyna, leki, $rodki
antykoncepcyjne, promieniowanie rentgenowskie, chemikalia), unikanie dzwiga-
nia ciezaréw, rezygnacja z kontaktow z osobami chorymi na choroby zakazne,
profilaktyka choréb odzwierzecych, zachowanie higieny itp.

Oproécz koncentracji na dalszych planach prokreacyjnych, wciaz istotne po-
zostaje odniesienie do dziecka, ktére odeszlo. Autentycznym wsparciem rodzi-
cOw po poronieniu mogg by¢ skierowane do nich stowa ks. Marka Dziewieckie-
go: ,dziecko poronione nie jest dzieckiem straconym, gdyz odtad istnieje zawsze
w spolecznosci $wietych””.

7. Zakonczenie

Zaréwno genetyka, embriologia, psychologia prenatalna, jak i teologia nie po-
zostawiaja watpliwosci, ze dziecko jest czlowiekiem od chwili poczecia. W zwigz-
ku z tym nalezy mu si¢ odniesienie wlasciwe osobie ludzkiej, to jest mito$¢ i po-
szanowanie jego godnosci. Postawa odpowiedzialnego rodzicielstwa zaklada ko-
nieczno$¢ takiej relacji juz przed poczeciem, czego dowodzi podejmowana opie-
ka prekoncepcyjna. Zrozumialy rowniez jest wymog opieki prenatalnej, bedacej
dowodem troski o dziecko przed jego narodzeniem. Zdarzaja si¢ jednak choroby,
ktérym nie da si¢ zapobiec, ani cierpigcego na nie pacjenta wyleczy¢. Czlowiek
bowiem nie jest Panem zycia i §mierci (por. 1 Sm 2, 6-7). Utrata kogo$ bliskiego,
kochanego, oczekiwanego, na ktdérego przyjscie podjeto tak wiele przygotowan,
jest zawsze psychologicznym wstrzasem. Dowodza tego swiadectwa kobiet maja-
cych doswiadczenie poronienia. Godzenie si¢ z tym, ze dziecko dla ktorego $nito
sie rozmaite plany — umarlo, nie dokonuje si¢ w jednej chwili. Czasami koniecz-
na jest pomoc terapeutyczna. Dla oséb gleboko wierzacych ogromnym wspar-
ciem jest chrze$cijaniska nadzieja. Wiara i wiedza religijna dotyczaca tego, ze zycie
ludzkie z chwilg $mierci zmienia si¢ tylko, ale si¢ nie konczy® sprawia, Ze kobie-

79 M. Dziewiecki, Jak wspiera¢ matke po poronieniu dziecka?, dz. cyt., s. 16.
80 Por. 1 Prefacja ze Mszy $wietej za zmartych, [w]: Mszat rzymski dla diecezji polskich, Poznah 1986,
s. 103*; 2 Kor 5, 1.6-10.
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ty po przebytym poronieniu niejednokrotnie okreslaja si¢ mianem ,,aniotkowe
mamy”. Ta niezbyt fortunna teologicznie nazwa — gdyz cztowiek po $mierci nadal
jest cztowiekiem i ani jego cialo, ani dusza nie przeksztalca si¢ w aniota - jest jed-
nak préba ukazania, przez tak méwiacych, ich wiary w rzeczywisto$¢ duchowsa
i zywot wieczny. Prawda o tym, ze dziecko, ktére umarlo, nie jest utracone, ze na-
wet jesli jego cialo poddano w szpitalu niegodnej cztowieka ,,utylizacji’, to nadal
istnieje na sposdb duchowy - otwiera droge do wyzwolenia z bezsilnej rozpaczy.
O bélu po stratach prokreacyjnych pisza psycholodzy, psychiatrzy i duszpaste-
rze. Sytuacja przezywanej przez rodzicéw zaloby po stracie majacego sie narodzi¢
dziecka wymaga zrozumienia ze strony otoczenia i przyjmowania wlasciwych po-
staw. Zaprzeczanie istnieniu tego cierpienia i negowanie cztowieczenstwa ptodu
jest nie tylko falszowaniem rzeczywistosci, ale jest rowniez nieludzkie i okrutne.
Podjecie odpowiedniej formacji spoleczenstwa daje szanse przyjecia wlasciwych
odniesient wobec $mierci, Zatoby, cierpienia i cztowieka w kazdym okresie rozwo-
jowym i w kazdej sytuacji zycia.
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Koszalinska Inicjatywa Spoteczna
,Nasze na zawsze”

Historia koszalinskiej inicjatywy ,Nasze na zawsze” zaczela si¢ od materia-
tu reporterskiego Alicji Gorskiej, dyrektorki i dziennikarki ,,Radia Plus” w Ko-
szalinie, korespondentki Katolickiej Agencji Informacyjnej, na temat $mierci
i radzenia sobie z utratg najblizszych. Byla to audycja radiowa przed uroczysto-
$cig Wszystkich Swietych w 2010 roku. Wiadomos¢, ze w koszalinskim szpita-
lu na oddziale patomorfologii ciala dzieci martwo urodzonych przechowywane
sa od 1998 roku w stoikach z formaling, wywolala olbrzymie zdziwienie. Temat
zostal podjety poza anteng radiows. Okazalo sig, ze sprawa jest skomplikowana
od strony prawnej, niejasne sg zakresy kompetencji instytucji samorzadowych
i szpitala, ale i niemala role odgrywa w niej zwykly biurokratyczny batagan i nie-
che¢ do zmagania si¢ z bardzo delikatng materig, otoczong panujacym tabu. Pa-
dly pytania: co si¢ dzieje z cialami dzieci utraconych, jakie s procedury w przy-
padku pragnienia rodzicéw, aby zorganizowac pogrzeb, dokad moga uda¢ sie ro-
dzice ze swoim bélem po stracie dziecka, jakie jest podejscie lekarzy i personelu
szpitalnego do niedosztych matek, co w tej sprawie ma do powiedzenia i zrobie-
nia Koscidt w swojej praktyce duszpasterskiej?

Drazenie tematu przez Alicje Gorska szybko wywolalo zainteresowanie
coraz wiekszej grupy tych, ktérzy przezyli podobne sytuacje, ale tez i wérod
stuzbowo ,,ocierajacych” sie o te sprawy: pracownikéw administracji lokalne-
go samorzadu, lekarzy. Wowczas ks. Henryk Romanik, diecezjalny konserwa-
tor zabytkow i dwczesny kapelan sanktuarium maryjnego na Gorze Chetmskiej
w Koszalinie, zaproponowal budowe pomnika dzieci utraconych na koszalin-
skim cmentarzu. Dolgczyli dziennikarze innych redakeji i ksieza. Zaczeli poja-
wia¢ sie rodzice, szczego6lnie matki dzieci utraconych, ktore dzielily si¢ bardzo
przejmujacymi doswiadczeniami. Roslo przekonanie, ze w tej sprawie jest wiele
do zrobienia.

* Bp Krzysztof Zadarko — biskup pomocniczy diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej, doktor nauk teo-
logicznych, wyktadowca Wyzszego Seminarium Duchownego Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej
w Koszalinie.
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W Polsce rocznie rodzi si¢ ok. 50 tys. dzieci martwych. Z pozoru sprawa bar-
dzo osobista dzieje si¢ w szpitalu, w przestrzeni koscielnej, w Urzedzie Stanu
Cywilnego, rzadko w poradni psychologicznej, w koficu na cmentarzu. Ma tez
niebagatelny wymiar finansowy. Najczesciej rodzice dziecka utraconego pozo-
stajg sami z mndstwem niedomoéwien, niescistoéci prawnych i proceduralnych
oraz niestety muszg si¢ zmierzy¢ z niechecig i zaniedbaniami wielu, po ktérych
mogli si¢ spodziewa¢ pomocy. Zastanawia postawa $rodowisk medycznych, dla
ktorych dziecko utracone to material medyczny (,wyskrobiny po poronieniach”
i bardzo niedojrzale ptody wczesnych cigz), bez imienia, pozbawione godnosci
i naleznego szacunku zaré6wno w szpitalu, jak i na cmentarzu. W dramatycznej
sytuacji traumy rodzice po stracie dziecka narazeni sa na kolejne przykre przezy-
cia, trwajace niekiedy latami. Najbardziej bolesne, czy wrecz szokujace, okazuja
sie chwile, gdy matki dzieci umierajacych przed 22. tygodniem cigzy dowiaduja
sie, ze ich dzieci dla szpitali to ,odpady medyczne”

Fragment z audycji radiowej Alicji Gorskiej:

4A1-letnia Marta, matka Janka i Julki dowiedziata sie, ze jest w cigzy. Z obawami, ale
i wielka radoscig oczekiwali z mezem na narodziny Marysi. , Lekarz na poczatku cigzy
powiedziat mi: mam nadzieje, ze nie bedzie pani na site tej cigzy podtrzymywaé, taki
lichy ten pecherzyk. To stowo pecherzyk. To mnie tak zabolato, bo jak on mdgt tak
o moim dziecku powiedzie¢. Powiedziatam mu, ze jestem matka i bede o to dziec-
ko walczyé. Zmienitam lekarza, ale cata cigza podszyta byta strachem.” — wspomina
Marta. W 23. tygodniu cigzy stracita dziecko, chociaz stowa ,strata” nie lubi. ,Moja
Marysia byta powotana do swietosci i musze ten plan Boga zaakceptowac, co jest dla
mnie bardzo trudne, bo kazdy ma swoje projekcje szczescia dla dziecka” — przyznaje
Marta, ktdra po pogrzebie dziecka przezyta kryzys.

1. Komitet Budowy Pomnika Dzieci Utraconych

W styczniu 2011 roku powotany zostal w Koszalinie Komitet Budowy Po-
mnika Dzieci Utraconych. W sklad komitetu weszli: przedstawiciele kurii bi-
skupiej, wltadz miejskich, Przedsiebiorstwa Gospodarki Komunalnej, Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej, Urzedu Stanu Cywilnego, Szpitala Wojewddzkie-
go oraz dziennikarze z koszalinskiej redakeji TVP Szczecin, ,,Radia Plus” Kosza-
lin i koszalinskiego oddziatu tygodnika ,,Gos¢ Niedzielny”. Obok zbierania fun-
duszy na ten cel, komitet postanowil, w ramach kampanii spolecznej nazwane;
»Nasze na zawsze’, na rézne sposoby podejmowac inicjatywy budzace $wiado-
mos¢ praw, jakie przystuguja rodzicom po stracie dziecka, poczawszy od prawa
do zaloby, a skoficzywszy na prawie do zasitku pogrzebowego i pogrzebu, nieza-
leznie do momentu jego $mierci w okresie cigzy.
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Dzieki przychylnosci lokalnych wladz miasta, szczegélnie prezydenta Koszali-
na Piotra Jedlinskiego, zorganizowano dwie publiczne zbiorki pieniedzy: 1 czerw-
ca (Dzien Dziecka) i 15 sierpnia 2011 roku (podczas diecezjalnej pielgrzymki
do Sanktuarium Matki Bozej Trzykro¢ Przedziwnej na Gérze Chelmskiej w Ko-
szalinie). Ponad 150 wolontariuszy, gtéwnie mtodziezy z koszalinskich szkét gim-
nazjalnych i ponadgimnazjalnych, harcerzy ZHR oraz cztonkéw ruchéw i sto-
warzyszen katolickich, kwestowalo i rozprowadzato ulotki. Do akcji wiaczyla sie
diecezjalna ,Caritas” Rozdawane podczas zbiérek znaczki i — malowane sprayem
na chodnikach przy kosciotach oraz na drodze do sanktuarium - symbole sto-
pek dziesigciotygodniowego dziecka, przemawiaty mocno do wyobrazni, budzac
ciekawo$¢ tematu i che¢ wlaczenia sie wielu ludzi do akeji. Zauwazalny byt coraz
wiekszy rezonans dla sprawy. Wielka zastuge miaty w tym lokalne media: ,Radio
Plus” Koszalin, ,,Go$¢ Niedzielny” i koszalinska redakcja TVP Szczecin. Dzieki
kilku konferencjom prasowym z udziatem wtadz lokalnego samorzadu, koszalin-
skiego Szpitala Wojewddzkiego, zwlaszcza lekarza pediatry Urszuli Mikietynskiej
i przedstawicieli diecezji koszalinsko-kolobrzeskiej z jej biskupem diecezjalnym
Edwardem Dajczakiem, informacja o sprawie i podejmowana inicjatywa stawa-
fa sie coraz bardziej znana i popierana przez spoleczenstwo. Udalo si¢ zebra¢ od-
powiednig kwote i na koszalinskim cmentarzu komunalnym 24 marca 2012 roku
postawiono i odstonieto pomnik Dzieci Utraconych. Projekt pomnika, a wlasci-
wie kopia rzezby Maryi Matki Zycia — 16dzkiej artystki Krystyny Faldygi-Sol-
skiej — zostal wybrany w drodze konkursu.

19 kwietnia 2011 roku po raz pierwszy w historii Koszalina zorganizowano
pochoéwek dzieci utraconych, przechowywanych w koszalinskim szpitalu. Kolej-
ne pochéwki, organizowane odtad dwa razy w roku, majg oprawe ekumenicz-
nego nabozenstwa, z udzialem wszystkich funkcjonujacych wyznan religijnych.
Do pazdziernika 2012 roku odbyly sie cztery takie pochéwki, podczas ktérych
pochowano 1586 dzieci. Rocznie w Szpitalu Wojewoddzkim w Koszalinie odno-
towuje si¢ okolo 200 martwych urodzen. Wiekszos¢ tych cial pozostawianych
jest w szpitalu do wspolnego pochéwku. Tylko 1 procent rodzicéw dokonuje po-
chéwku indywidualnie.

2. Koszalinski Szpital Wojewddzki i Urzgd Miasta Koszalina

Najwiecej pracy zabralo komitetowi stworzenie platformy porozumienia
miedzy dwiema instytucjami, najbardziej zainteresowanymi tematem pochéw-
ku dzieci utraconych i wypracowanie procedur sprawnie funkcjonujacych i stu-
zacych rodzicom. Zastuga dyrekeji Szpitala jest niewatpliwie wydanie i wpro-
wadzenie w zycie Zasad postepowania ze zwlokami dzieci martwo urodzonych
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w Szpitalu Wojewddzkim im. Mikotaja Kopernika w Koszalinie (28.06.2011).
Szesnascie punktéw Zasad bardzo precyzyjnie okresla kompetencje i zadania, ja-
kie stoja przed personelem szpitala po stwierdzeniu przez lekarza zgonu dziecka,
niezaleznie od czasu trwania cigzy. Zasady nakladaja na pielegniarke lub potoz-
na obowigzek powiadomienia rodzicéw dziecka poronionego o ,koniecznosci
odebrania zwlok dziecka w celu pochdéwku, jak réwniez o zasadach postepowa-
nia w przypadku nieodebrania zwlok dziecka”. Oni tez powinni stuzy¢ pomoca
w zalatwieniu pisemnych formalnosci (druki, oswiadczenia, karta skierowania
do chlodni etc.). Problemem pozostaje sprawa okreslenia plci dziecka martwo
urodzonego. W takim przypadku wypetnia si¢ Karte zgonu dla celéw dokonania
pochéwku. Organizacja pogrzebu zajmuja si¢ firmy pogrzebowe po otrzymaniu
z Urzedu Stanu Cywilnego aktéw zgonu dziecka. Zasady reguluja réwniez po-
chéwki organizowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

Wiadze miasta Koszalina w uchwale z 22 wrzesnia 2011 roku (zmieniajacej
zasady sprawiania pogrzebu przez Gmine Miasta Koszalin) dopelnily formalno-
$ci od strony prawnej takich pochéwkéw, przede wszystkim wyjasniajac sprawe
ich finansowania dwa razy w roku na miejscowym cmentarzu. Regulacje doty-
czg m.in. przewozu zwlok, ich przechowywania w chlodni, zakupu urny i wigza-
nek, kremacji zbiorowej, obstugi. Nieoceniong pomoca okazalo sie doswiadcze-
nie i che¢ wspolpracy na kazdym etapie Katarzyny Bassel-Jazgar, kierowniczki
tamtejszego Urzedu Stanu Cywilnego.

3. Swiadomos¢ i procedury

Kampania spoleczna przyczynila si¢ wiec do opracowania procedur i zorgani-
zowania po raz pierwszy zbiorowego pochéwku dzieci utraconych, pozostawio-
nych przez lata w Szpitalu Wojewodzkim w Koszalinie. Zgromadzono tez fundu-
sze na budowe Pomnika Dzieci Utraconych na koszalinskim cmentarzu. Najwyraz-
niejszym efektem kampanii byto powstanie takich zapiséw prawnych w 2011 roku
(w ustawie o cmentarzach i chowaniu zmarlych), ktére wychodza naprzeciw rodzi-
com dzieci utraconych. Trzeba podkresli¢, ze stato si¢ to mozliwe dzieki osobiste-
mu zainteresowaniu sprawg postéw z terenu Pomorza Srodkowego. Staraniem ko-
mitetu kampanii ukazat si¢ poradnik (folder) dla rodzicéw po stracie dziecka roz-
dawany w szpitalu koszalinskim, parafiach i Urzedzie Stanu Cywilnego.

Kampania ,,Nasze na zawsze” w dalszym ciagu przyczynia si¢ do rzetelniej-
szego informowania rodzicéw o prawach im przystugujacych w obliczu straty
dziecka w okresie ptodowym. Przeklada si¢ to réwniez na coraz wigksza $wia-
domos¢ spoleczng, ze rodzice po stracie dzieci jeszcze przed ich narodzeniem
majg prawo takze do pogrzebu, wyrazenia zaloby, uzyskania wsparcia ze strony
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panstwa w postaci $wiadczen spotecznych. Rokrocznie organizowany jest Dzien
Dziecka Utraconego, na stale wpisany w kalendarz inicjatyw wspétorganizowa-
nych przez koszalinski samorzad. W szpitalach, parafiach, instytucjach pomo-
cy spotecznej rozdawane sg miniporadniki (ulotki) dla rodzicéw dzieci utraco-
nych, z podstawowymi informacjami o sytuacji prawnej, mozliwosciach pomocy
i miejscach, gdzie tacy ludzie powinni znalez¢ wlasciwe wsparcie.

4. Co dalej?

Mimo wielu wysitkéw wymienionych §rodowisk temat ten ciggle traktowany
jest jako co$ bolesnego i wstydliwego. Rodzice po stracie nierzadko majg odwage
wyznaé, ze zaskakuje ich brak fachowej opieki psychologicznej. Jeszcze raz frag-
ment z materialu dziennikarskiego:

Lezatam zaptakana w szpitalu, otumaniona lekami i kompletnie nie rozumiatam, o czym
tak naprawde pani psycholog do mnie méwita, a draznita mnie u niej nawet bizute-
ria — opowiada Karolina i dodaje, ze po kilku tygodniach udata sie z mezem na kolejna
wizyte do innego psychologa. ,Zaczeta nam opowiadac¢ o swoim rozwodzie, a pdzniej
przekonywata nas, ze najlepiej, jak zapomnimy, ze nasza cérka w ogdle sie urodzita. Ra-
dzita mi, bym zapomniata o dziecku, ktére przez osiem miesiecy nositam pod sercem,
wtedy bedzie nam Izej. Nie mieliSmy o czym z nig rozmawiac i doszliSmy do wniosku,
ze potrzebna jest w Koszalinie grupa wsparcia, gdzie psycholog bedzie méwit do nas
z sensem i pomagat nam w zrozumieniu, dlaczego tak sie stato i aby inni rodzice nie usty-
szeli takich stéw jak my!” — wspomina z rozzaleniem Karolina. ,Najgorsze w pierwszych
dniach po $mierci Madzi byto pakowanie jej ubranek, t6zeczka. Najwazniejsze, ze mamy
siebie, ale trudno nam byto poradzi¢ sobie z t3 tragedig” — dodaje Maciej, maz Karoliny.

Dla zaangazowanych w inicjatywe ,,Nasze na zawsze” jasnym si¢ stao, ze ko-
nieczny jest dalszy wysilek nad wypracowaniem form pomocy przez grupy
wsparcia dla rodzicédw po stracie dziecka: ze strony lekarzy, duszpasterzy, urzed-
nikéw. Mimo zapewnien dyreke;ji szpitala, ze lekarze przeszli wlasciwe szkolenia,
do zaangazowanych w ,Nasze na zawsze” ciagle docieraja ludzie, opowiadajac
o nieumiejetnosci lekarzy w prowadzeniu rozméw z matkami po stracie. Przede
wszystkim od lekarzy oczekuje sie najwiecej w takich sytuacjach. Przykladem
i zachets, Ze mozna temu zaradzi¢ jest na przyklad $laska Fundacja ,, By dalej i$¢,
prowadzaca grupy wsparcia dla rodzicéw po stracie dziecka.

Nie ulega watpliwosci, ze nadal istotna jest zmiana regulacji prawnej, ktéra
pozwolitaby pochowac¢ rodzicom dziecko, ktorego pte¢ nie jest mozliwa do okre-
$lenia, z prawem do zasitku pogrzebowego, urlopu macierzynskiego itp. Wpraw-
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dzie ustawa o cmentarzach i chowaniu zmartych od 14 pazdziernika 2011 roku
umozliwia pogrzeb dziecka, ale na koszt wlasny rodzicéw, co czesto stanowi dla
nich przeszkode. Czy mozliwe bytoby solidarne wiaczenie si¢ struktur samorza-
déw i rzadowych w taki sposob, aby mogly ponosi¢ oplate za okreslenie pici
dziecka, najczesciej na podstawie badan DNA?

Wirdd instytucji spotecznych ma tez wiele do zrobienia Kosciét katolicki. Bra-
kuje ciagle wlasciwego obrzedu pogrzebu dzieci utraconych, czekamy wiec na jego
opracowanie i wprowadzenie do uzytku. Prowadzone pogrzeby w praktyce adapto-
wane sg przez kaptandéw na podstawie obowigzujacych Obrzedow pogrzebu, niestety
nieprzystosowanych do wyjatkowosci sytuacji pochdéwku dziecka utraconego.

O wiele bardziej skomplikowana jest sprawa przygotowania do postugi wo-
bec rodzicow zglaszajacych sie z przypadkiem poronienia lub urodzenia dziec-
ka martwego. To problem nie tylko dla kapelanéw szpitali. Dotyczy wszystkich
duszpasterzy, ktdrzy juz na etapie przyjmowania rodzicéw w kancelarii parafial-
nej powinni wykaza¢ sie wtasciwg wiedza prawnicza, zaréwno cywilng jak i ka-
noniczng, ale przede wszystkim odpowiednig kompetencjg pastoralng. Kto i jak
przygotowuje alumnéw seminariéw od strony wilasciwej opieki psychologicznej
i duchowej rodzicow, rodzenstwa, najblizszych w rodzinie, gteboko przezywaja-
cych strate dziecka (brata, siostry)? Jak wygladaja te tematy w formatio continua
duszpasterzy, zwlaszcza, ze zmieniajg si¢ przepisy prawa cywilnego i niewatpli-
wie poszerza si¢ wiedza psychologéw na ten temat? Ignorancja w tej dziedzinie
niejednokrotnie staje sie zrodtem rozczarowania przezywajacych zalobe i pogle-
bia ich traumatyczne przezycia.

W koszalinskim $rodowisku katolickim (kurialnym) udato sie przygotowaé
kilka zestawow katechez dla miodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej na te-
mat dzieci utraconych i ich pochdéwku. Wiaczyl sie zaréwno wydzial duszpaster-
stwa rodzin, jaki wydzial katechetyczny kurii biskupiej. Temat stat sie znany nie
tylko w Koszalinie, ale na terenie calej diecezji koszalinisko-kotobrzeskiej. Do za-
angazowanych w inicjatywe ,,Nasze na zawsze” zglaszaja si¢ przedstawiciele samo-
rzadéw innych miast, szukajac podpowiedzi i wskazan praktycznych. Ale to nie
koniec. Bedzie dalszy ciag, bo sprawa - ludzie przezywajacy dramat zycia i $mier-
ci - pozostaje pilnym wyzwaniem na przyszlosc.



Problematyka
medyczno-prawna

Wysokim uznaniem darzymy tych lekarzy i cztonkdéw stuzby zdrowia, ktorzy
w petnieniu swojego zawodu ponad wszelkg ludzkg korzysé przenoszg to, czego
wymaga od nich szczegdlny wzglad na chrzescijaniskie powotanie. Niech nieza-
chwianie trwaja w zamiarze popierania zawsze tych rozwigzan, ktére zgadzaja
sie z wiarg i prawym rozumem oraz niech starajg sie dla tych rozwigzan zjed-
nac uznanie i szacunek ze strony wtasnego srodowiska. Niech ponadto uwazajg
za swoj zawodowy obowigzek zdobywanie w tej trudnej dziedzinie niezbedne;j
wiedzy, aby matzonkom zasiegajagcym opinii, mogli stuzy¢ nalezytymi radami
i wskazywac wtasciwg droge, czego stusznie i sprawiedliwie sie od nich wymaga.

Encyklika Ojca Swietego Pawta VI
o zasadach moralnych w dziedzinie przekazywania zycia ludzkiego
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Nieudane rodzicielstwo
— wspoiczucie dla rodzicow,
szacunek dla ciata dziecka

Nie kazde rodzicielstwo oznacza spotkanie rodzicéw podczas porodu z zy-
wym, zdrowym dzieckiem, bywa, zZe oczekiwanym diugo przed poczeciem. Po-
ronienie, urodzenie martwego dziecka czy zgon noworodka to wydarzenia, kt6-
re s3 przyczyng bolu rodzicéw, rodzenstwa, smutku personelu medycznego od-
dziatu potozniczego.

Czesto$¢ niepowodzen potozniczych w krajach rozwijajacych sie jest bardzo
duza. W niektorych krajach afrykanskich, umiera co pietnasta kobieta rodzaca
i w okresie okotoporodowym co pigte dziecko. Wydawalo sie, ze postep wiedzy
i technologii medycznej umozliwi dalsze zmniejszanie czestosci niepowodzen
potozniczych w krajach rozwinietych gospodarczo. Odsetek poronien i innych
powiklan ciazy i porodu nie zmniejsza si¢ jednak ostatnio w takim tempie, jak
to obserwowali$émy jeszcze niedawno. W niektdrych z tych krajéw ponownie ro-
$nie, prawdopodobnie w wyniku czestego stosowania antykoncepcji, a przede
wszystkim metod sztucznego rozrodu, ktére sg przyczyng porodéw przedwcze-
snych. A przedwczesne urodzenia to najczestsza przyczyna martwych urodzen
i zgonow noworodkéw. Coraz pdzniejszy wiek matki, w ktorym duza cz¢$¢ mat-
zenstw planuje urodzenie dziecka, przyczynia si¢ réwniez do wzrostu czestosci
poronien, wad rozwojowych dzieci, powiklan cigzy.

Do utraty dziecka moze dojs¢ w krétkim okresie po zaplodnieniu, przed,
podczas lub wkrétce po implantacji zarodka w macicy. Sa to tzw. poronienia
przedkliniczne, nie rozpoznawane przez kobiete ani lekarza. Zwykla ,,proba cig-
zowa ani badanie ultrasonograficzne nie s3 wowczas w stanie wykry¢ faktu cia-
zy. Umiera w ten sposdb w bardzo wczesnym okresie rozwoju prawdopodobnie
co trzecie poczete dziecko. Poronienie, do ktérego dochodzi juz po rozpozna-
niu ciazy, ale przed 22. tygodniem jej trwania, to tzw. poronienie kliniczne. Cza-

* Bogdan Chazan — profesor doktor habilitowany nauk medycznych, dyrektor Szpitala Specjali-
stycznego im. Swietej Rodziny w Warszawie.
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sem ma miejsce wydalenie z macicy zywego, ale niezdolnego do zycia dziecka,
ktére wazy mniej niz 500 graméw. Podczas cigzy takie dziecko jest juz widocz-
ne na ekranie ultrasonografu. Umiera wkrotce po poronieniu. Niekiedy takie
mate, niedonoszone dziecko obumiera w macicy. Jest to tzw. poronienie chybio-
ne. Liczba poronien klinicznych odpowiada mniej wigcej 10 proc. liczby uro-
dzen, a wiec w Polsce jest to okolo 35 tysiecy rocznie. Tylu rodzin dotyczy ten
powazny problem medyczny, psychologiczny i spoleczny. Prawdopodobnie rze-
czywista liczba poronien jest wigksza niz szacowana.

Liczba martwych urodzen dzieci po 22. tygodniu cigzy, o masie ciala powy-
zej 500 gramow, wynosi w Polsce okolo 1500 w ciggu jednego roku. Okoto 9oo
noworodkéw umiera w ciggu roku przed széstym dniem zycia po urodzeniu.

Prawdopodobnie niektére z tych bolesnych strat sg do unikniecia. Dotyczy
to tych, ktérych przyczyna sa niekorzystne wplywy $rodowiskowe (papierosy,
alkohol), choroby matki. Dlatego tak wazne jest zgloszenie sie do lekarza jesz-
cze przed cigza, by wykry¢ czynniki ryzyka i je usunaé. Wiekszosci poronien nie
da si¢ jednak unikng¢. Nie mozna zmniejszy¢ ryzyka zaburzen rozwoju zarod-
ka na podlozu genetycznym. Ryzyko to zalezy miedzy innymi od wieku matki.

Jedno poronienie w niewielkim stopniu faczy si¢ ze zmniejszong mozliwoscig
donoszenia nastepnej cigzy. W przypadku tzw. poronien nawykowych, kilku po so-
bie nastepujacych, ryzyko poronienia w nastepnej ciazy jest zwiekszone. Im wcze-
$niejszy okres cigzy, tym czesciej w wyniku niekorzystnych okolicznosci dojs¢ moze
do zahamowania rozwoju dziecka, do zakoniczenia dopiero co rozpoczetego zycia.

Po zaptodnieniu...

30%
urodzenie
zywego dziecka

10%
poronienie cigze rozpoznane

cigze nierozpoznane
30%

utrata zarodka po implantacji

30%
utrata zarodka przed implantacjg

Wykres statystyki poronien, za: T. Chard, Frequency of implantation and early pregnancy loss in na-
tural cycles, Baillieres Clin. Obst. Gynaecol., 1991, 5, 179-189.
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Przeszkody na drodze wedréwki zarodka z miejsca zaplodnienia przy ujsciu
brzusznym jajowodu, przez jajowdd do macicy moga spowodowac jego osiedle-
nie si¢ w jajowodzie zamiast w macicy i tzw. cigze pozamaciczng (ektopows). Bar-
dzo rzadko dochodzi do donoszenia dziecka rozwijajacego sie w jajowodzie i in-
nych miejscach poza macicg. Dochodzi zwykle do obumarcia zarodka w jajowo-
dzie albo do pekniecia jajowodu i groznego dla zycia matki krwotoku.

Przypuszcza sie, ze u czesci kobiet, u ktérych rozpoznano nieptodno$¢, praw-
dziwg przyczyng braku dziecka w rodzinie sa przedkliniczne poronienia . Okoto
80-90 proc. kobiet ktdre poronily jeden raz urodzi zdrowe dziecko po nastepnej
cigzy . W 1/3 przypadkéw poronien ,klinicznych” w badaniu ultrasonograficz-
nym macicy, w ogledzinach i w badaniu histopatologicznym poronionych tka-
nek nie stwierdza si¢ zarodka. Jest to tzw. puste jajo ptodowe (blighted ovum).
Poronione tkanki to wowczas jedynie trofoblast, ktory wczesniej otaczal zaro-
dek dostarczajac mu tlenu i substancji odzywczych. Zarodek po obumarciu zo-
stal cze$ciowo lub catkowicie resorbowany. Jest to uwaga istotna dla procedu-
ry wystawiania zaswiadczenia uprawniajacego do pochowania dziecka, o czym
wspomne pdzniej. Niekiedy dochodzi do nowotworowego zwyrodnienia komo-
rek trofoblastu, tworzy si¢ wowczas tzw. zasniad groniasty lub nowotwor zlosli-
wy, dajacy przerzuty, tzw. rak kosmoéwki.

Ze $miercig dziecka w wyniku poronienia, urodzeniem martwego dziecka
lub $miercig dziecka, ktére urodzilo si¢ zywe w pdzniejszym okresie ciazy, 13-
czy si¢ problem pogrzebania jego (jej) ciala. Z dzisiejszej perspektywy zaskakuje,
ze problem ten pojawil si¢ w Polsce w §wiadomosci rodzicdw, personelu medycz-
nego i organizatoréw opieki medycznej dopiero niedawno, a wielu krajach, takze
chrzescijanskich, nadal nie jest dostrzegany.

Cze$¢ dla zmarlych wyraza si¢ w naszej kulturze od wielu wiekéw, miedzy in-
nymi poprzez spelnienie obowiazku pochowania ciata. Grobowce stanowig istot-
ng cze$¢ wykopalisk odkrywajacych $lady dawnych cywilizacji. Konflikty zwiazane
z brakiem czci dla ciata zmarlej osoby sg obecne w antycznej literaturze. Pomyle-
nie cial 0s6b zmarlych w katastrofie smolenskiej (10.04.2010) jest teraz ogromnym
obcigzeniem psychicznym dla rodzin i waznym tematem w mediach.

Uznajemy, ze zycie czlowieka zaczyna sie od momentu poczecia. Konse-
kwentnie wigc powinni$my grzebaé zwloki ludzi zmarlych, nawet w najwcze-
$niejszym okresie ich zycia. Pochéwek w ziemi nalezy si¢ kazdemu, we wlasci-
wym, poswieconym miejscu, gdzie potem najblizsi bedg czci¢ pamie¢ zmarlej
osoby. Swiadomos¢ tego obowigzku w odniesieniu do dzieci zmarlych przed
urodzeniem, nawet tych bardzo malych, niezaleznie od wieku cigzy czy masy
ciala dziecka, jest w naszym kraju coraz powszechniejsza. Niektérym rodzicom,
majacym swoje dzieci zamrozone w klinikach in vitro, $wiadomos$¢ tego faktu
zaczyna obcigza¢ sumienia. Organizowane sg pogrzeby zarodkéw w momencie,
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kiedy rodzice uznaja, ze nie beda juz przeprowadza¢ ich transferu do macicy
matki lub kiedy u$éwiadamiajg sobie istote tej procedury, jej zagrozenie dla czto-
wieczenstwa ich i ich dzieci.

Coraz czgsciej lekarze sg teraz pytani przez rodzicéw po poronieniu o mozli-
wos$¢ pogrzebania ciala dziecka, wrecz zadaja tego. Nie zawsze tak bylo. Pierwszy
w Polsce pogrzeb ,,dzieci utraconych” zorganizowany zostal w Warszawie w 2005
roku z inicjatywy pani Marii Bienkiewicz przez Fundacje ,,Nazaret” w wspotpracy
ze Szpitalem $w. Rodziny, ktérego bytem od 2004 roku i nadal jestem dyrektorem.
Dzieci pochodzily z tego szpitala, gdzie urodzily si¢ martwe lub zmarty po uro-
dzeniu. Rodzice wowczas nie zabierali tych dzieci, by je samodzielnie pochowac.
Ksiadz Jozef Maj, proboszcz Parafii $w. Katarzyny na Stuzewie, ofiarowal miejsce
na pigkny gréb na miejscowym cmentarzu. Razem z ksiedzem pratatem Zdzista-
wem Peszkowskim wzial udzial w uroczystosci. Pogrzeb byt zaskoczeniem dla
wszystkich, wzbudzit oburzenie autorytetéw medycznych, watpliwosci prokura-
tury i Ministerstwa Zdrowia. Rzecznik Prokuratury Okregowej w Warszawie po-
informowal, ze prokuratura na wniosek Ministra Zdrowia wszczeta w tej sprawie
dzialania sprawdzajace. Dyrektorowi szpitala miato grozi¢ do trzech lat pozbawie-
nia wolnosci za ,,niedopetnienie obowigzkéw stuzbowych” lub ,,zbywanie w ce-
lach zarobkowych cudzych komérek lub tkanek”. (,Gazeta Wyborcza” 20.10.2005).
W tej samej gazecie Ewa Siedlecka nazwata pomyst zbiorowego pogrzebu mar-
twych dzieci ,,makabrycznym”. Profesorowie ginekologii moéwili o skandalu.

Byla to, jak wida¢, inicjatywa idaca w tym czasie ,pod prad” nieprzygoto-
wanych mentalnie opiniom, w tym ocenom mediéw, administracji panstwowe;j
i érodowisk medycznych. Opinie takie wynikaly z nieznajomosci obowigzujace-
go prawa, nie postrzegania ,,ptodu” jako dziecka. Ciala dzieci poronionych byty
przedtem utylizowane jako odpady medyczne lub przekazywane do Zaktadéw
Anatomii Akademii Medycznych do celéw dydaktyczno-naukowych. Inicjatywa
ta, wsparta od poczatku przez Kosciol, budzita jednak nadzieje na wigksze po-
szanowanie w przyszlosci dla ciata utraconego dziecka, a w szerszym kontekscie
ewidentnie wyrazata szacunek dla zycia ludzkiego od momentu poczecia. I rze-
czywiscie tak sie stalo.

Rodzice, ktérzy stracili dzieci po poronieniach i martwych urodzeniach nie mo-
gli pogodzi¢ sie ze sposobem traktowania w szpitalach matek, ktére ronily swoje
dzieci, a takze samych dzieci, domagajac sie mozliwosci ich pochowania. Utwo-
rzyli organizacje, ktore staraly sie wplyna¢ na zmiane praktyk szpitalnych, prze-
piséw prawnych, domagali sie szacunku dla nich i ich utraconych dzieci, mozli-
wosci uzyskania rzetelnej informacji i psychicznego wsparcia. Poczatkowo trafia-
li na mur niecheci i niezrozumienia, zaréwno w administracji terenowej, admini-
stracji cmentarzy, ordynatoréw oddziatéw i dyrektoréw szpitali. Napotykali czasem
na brak zrozumienia takze ksiezy. Dzialania tych organizacji, niektérych lekarzy
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i mediéw przyniosly korzystne zmiany, wptynetly na uchwalenie nowych przepisow
prawnych i na stopniowa zmiane podejscia wiekszosci dyrektoréw szpitali . Podse-
kretarz Stanu w Ministerstwie Zdrowia pismem z dnia 16 grudnia 2008 roku zwrd-
cit si¢ do dyrektoréw szpitali o poszanowanie praw rodzicéw, ktérzy stracili dziecko
w wyniku poronienia. Sytuacja zmienia sie wigc na korzyé¢, poszanowanie dla ciata
dziecka staje sie wyrazem prawidtowego stosunku do ludzkiego zycia.

Na naszych oczach zmienia sie ocena ,czlowieczenstwa” zarodka i ptodu. Po-
czatkowo rzadko, teraz coraz czeséciej rodzice i personel medyczny uznaja je jako
dzieci, ktérych zycie nalezy bezwzglednie chronic¢ i ktorych strate traktuje sie tak,
jak $mier¢ dziecka donoszonego. Wprowadzenie ultrasonografii do praktyki me-
dycznej, mozliwos¢ zobaczenia przez rodzicéw na przyktad siedmiotygodniowego
poruszajacego si¢ dziecka przyczynilo si¢ do zmiany spolecznej $wiadomosci.

Utrata dziecka w wyniku poronienia glteboko dotyka rodzicéw. Zamiast spo-
dziewanej rado$ci z narodzin dziecka, spotyka ich niespodziewanie $mier¢ dziec-
ka we wczesnej lub pdzniejszej cigzy. Poronienie oznacza dla rodzicéw strate
oczekiwanego, upragnionego, kochanego dziecka. Laczy si¢ z bdlem fizycznym
i - jak to méwig matki, ktore tego doswiadczyty — z wielkim bélem serca, poczu-
ciem ogromnej straty, osobistej porazki. Najtrudniejsze sg pierwsze dni, dni spe-
dzone w szpitalu. Nawet drobne rzeczy moga rani¢: uzyte stowa, brak znieczule-
nia do zabiegu, nie udzielenie zgody na obecnos¢ meza w gabinecie zabiegowym.
Podkresla si¢ istotna role oparcia psychicznego ze strony lekarza i potoznej. Obok
fachowej pomocy medycznej potrzebna jest wrazliwo$¢, indywidualne traktowa-
nie, pomoc psychologiczna i duchowa. Rutyna codziennych obowigzkéw czasem
przeszkadza w rozpoznaniu przez personel medyczny poronienia jako indywidu-
alnego, cigzkiego przezycia. Dla personelu jest to codzienne niemal doswiadcze-
nie, dla rodzicéw - tragiczne doswiadczenie, utrate najblizszej osoby. Do$wiad-
czony, dysponujacy osobista wrazliwoscig lekarz poradzi sobie ze wsparciem
psychicznym, podejsciem do kobiety po poronieniu jak do matki, ktéra utracita
dziecko. Warto jednak zatrudni¢ w szpitalu psychologa. Kapelan szpitala powi-
nien by¢ stale dostepny, by udzieli¢ duchowej pociechy.

Nierzadkie sg przypadki przewleklej depresji po poronieniu. U czeéci kobiet
i ich mezéw ma miejsce reakcja stresu pourazowego i kolejne fazy zaloby. Bada-
nia wykazuja, ze nasilenie zalu czy depresji nie zalezy od zaawansowania ciazy,
podczas ktdrej doszto do poronienia. Poronienie powtarzajace sie, stwarza jesz-
cze trudniejszg sytuacje. Przezycia psychiczne sg czasem przyczyna ambiwalent-
nego stosunku do nastepnej cigzy lub trwalej rezygnacji z posiadania potomstwa
w przyszlosci. Niepowodzenia prokreacji, zwlaszcza powtarzajace si¢, moga by¢
przyczyna glebokiego poczucia winy, poczucia mniejszej wartosci wlasnej osoby
jako potencjalnej matki, takze jako kobiety. Rodzice tracg nadzieje na urodzenie
zywego, donoszonego dziecka albo uwazajg, ze powolywanie do zycia kolejnych
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dzieci, ktére majg mala szanse, by urodzi¢ si¢ donoszone i Zywe, nie jest rzecza
wlasciwg. Bardzo istotne s3 procedury, jakie majg miejsce wobec kobiety ronig-
cej dziecko. Bardziej wazna jest atmosfera, jaka personel wytwarza wokot niej i jej
rodziny, autentyczne, pelne empatii zaangazowanie w niesienie pomocy medycz-
nej i psychologicznej, traktowanie poronienia jak utrate dziecka, a nie jak zabieg
medyczny. Nie chodzi o zdawkowe pocieszanie, ale prawdziwe, wynikajace z po-
wotania lekarza, pielegniarki i poloznej oraz potrzeby serca stowa i gesty, o prze-
kazywanie komunikatu: ,,jeste$my tutaj, by wam pomdc, mozecie na nas liczy¢,
pomozemy w przejéciu przez ten trudny czas, rozumiemy wasz bél i jesteSmy przy
was”. Przezyta przez rodzicéw zaloba pozwala pdzniej ze spokojem wspominaé
to smutne wydarzenie i spogladac z nadzieja w przysztos¢. Pamiatki po dziecku
pomagaja rodzicom przetrwac trudny czas zaloby.

Wsparcie psychiczne kierowane by¢ powinno w kierunku obojga malzonkéw.
Utrzymuja oni czasem swoje niepowodzenia prokreacyjne w tajemnicy przed
rodzing. Rola lekarza jako nie tylko doradcy medycznego, ale jedynej zaufanej
osoby jest wowczas wieksza. Lekarze, pielegniarki i polozne sa czasem nieprzy-
gotowani do przekazywania pacjentom niepomyslnych wiadomosci. Odrucho-
wo nabieraja dystansu, nie wiedzg, co powiedzie¢, unikaja rozmowy, nie czuja sie
zdolni do podjecia tego trudnego, ale koniecznego obowiagzku. Uwazaja czasem,
ze dzielenie w jakims stopniu cierpienia z pacjentem bedzie oznakg braku profe-
sjonalizmu i koniecznego opanowania, wrecz stabosci. Gorzej, jezeli swoim za-
chowaniem, stowami pelnymi lekcewazenia czy zdawkowego, rutynowego pocie-
szenia, dodaja rodzicom kolejnego, zbednego cierpienia. Zdarza sie, ze podejmo-
wana jest decyzja by maz nie byl obecny przy procedurach medycznych, ze braku-
je mozliwosci tagodzenia cierpien fizycznych, stosuje si¢ nadmierng medykaliza-
cje, umieszcza pacjentke na sali szpitalnej razem z kobietami po porodzie, mnozy
trudnosci z przygotowaniem i wydaniem dokumentéw potrzebnych, by pocho-
wa¢ dziecko. Nie wydaje to dobrego $wiadectwa dla jako$ci opieki medycznej,
sposobu traktowania pacjentéw w szpitalu.

Smucg przypadki lekcewazacego traktowania prosby rodzicéw o mozliwosé
pochowania dziecka, nasycone ironig wypowiedzi do§wiadczonych lekarzy gi-
nekologéw na kongresach medycznych i podczas kurséw podyplomowych or-
ganizowanych dla mlodych adeptéw ginekologii i potoznictwa. Tytul jednego
z takich referatéw odnosil sie do ,,pogrzebu cigzy pozamacicznej”. Tego rodzaju
podejscie do rodzicéw, ktérzy przezywaja strate oczekiwanego dziecka ze stro-
ny czesci personelu medycznego: lekarzy, pielegniarek czy potoznych wystawia
im niedobre $§wiadectwo.

W sasiednich krajach zwykle nie ma mozliwosci pochowania dziecka po poro-
nieniu. Tam, podobnie jak i w niektérych szpitalach w Polsce, ciata zmartych dzie-
ci sg wcigz traktowane jak odpady medyczne i utylizowane. Zdesperowani rodzi-
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ce szukajg czasem mozliwosci spelnienia obowigzku pochowania swoich poronio-
nych dzieci w Polsce. Lekarze w niektorych z tych krajow twierdzg, ze Polska stata
sie pionierem zmian i nadzieja na zmiany réwniez w krajach sasiednich.

Coraz wiecej jest szpitali, w ktérych przestrzega si¢ nasyconego szacunkiem
i taktem postepowania wobec kobiety z poronieniem w izbie przyje¢, w gabine-
cie zabiegowym i o oddziale.

W szpitalu, ktérym kieruje, kobieta przyjeta z powodu poronienia otrzymuje
pisemng informacje o swoich prawach, o procedurach medycznych, mozliwo$ci
zabrania ciala dziecka i pochowaniu przez siebie, jak i o mozliwym pozostawieniu
ciala dziecka w szpitalu. Informujemy, Ze szpitala moze wéwczas wzig¢ na siebie
obowigzek pochowania dziecka. Dziecko niezdolne do zycia poza ciatem matki,
ale Zzywo urodzone, jest ogrzane, nie oczekuje na $mier¢ w metalowym zimnym
naczyniu, rodzice moga by¢ obecni przy jego $mierci.

Rodzice otrzymujg bez probleméw wszystkie potrzebne dokumenty. Do spo-
rzadzenia Aktu Urodzenia Dziecka w Urzedzie Stanu Cywilnego potrzebny jest
wydany przez szpital dokument Pisemne zgloszenie urodzenia dziecka oraz Karta
zgonu dziecka. Ministerstwo Zdrowia nie zaleca stosowania uprawdopodobnienia
plci, ale okreslenie plci dziecka jest mozliwe poprzez wykonanie badan genetycz-
nych jego poronionych tkanek. Brak wpisu okreslenia plci nie stanowi przeszkody
w sprawieniu pochéwku. Na Cmentarzu Stuzewieckim w Warszawie, dzigki po-
mocy ksiedza Jézefa Maja Szpital $w. Rodziny otrzymal miejsce, na ktérym przy
pomocy rodzicéw jednego z martwo urodzonych dzieci wybudowalismy gréb.
Kiedy dziecko jest jeszcze bardzo male, prawie niewidoczne, nie upieramy sie,
ze konieczne jest badanie histopatologiczne wszystkich poronionych tkanek. Wy-
starczy maly ich fragment, reszta wraz z dzieckiem nalezy do rodzicéw. Zapewni-
liSmy pomieszczenie, gdzie mozna przygotowaé dziecko na ostatnig droge, ubrac,
gdzie rodzina razem z osobami z personelu szpitala moze pozegnac sie z dziec-
kiem. Pozegnanie z dzieckiem, nawet symboliczne, jest bardzo wazne.

Nie wszyscy rodzice s zainteresowani pogrzebaniem dzieci. Okolo 25 proc. ro-
dzicéw pozostawia dzieci po poronieniu w szpitalu, czg$¢ z nich dowiaduje sie, czy
szpital je pogrzebie. Dyrektor szpitala razem pielegniarka spoleczna, panig Hanna
Kulczycka, ktéra odpowiada za te sprawy i z duzym zaangazowaniem i taktem je or-
ganizuje, odprowadza na cmentarz te dzieci, przyjmuje na siebie obowiazek pogrze-
bania ludzkiego ciala. Rodzice s3 poinformowani o dacie i miejscu uroczystoéci,
cze$¢ z nich przychodzi na cmentarz, by uczestniczy¢ w modlitwach i ceremonii po-
chéwku. Wiedza, gdzie spoczywa ich dziecko, to dla nich bardzo wazne.

Jestesmy dumni z faktu, ze jako jedni z pierwszych zorganizowaliémy w cy-
wilizowany, ludzki sposéb opieke medyczng podczas poronienia, z pomocg or-
ganizacji zrzeszajacych rodzicéw przygotowaliémy odpowiednie informacje dla
rodzicéw, dokumenty i sposoéb postepowania, poczawszy od Izby Przyje¢. Bar-
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dzo dobrze ukiada sie wspoélpraca z Opieka Spoteczng i Urzedem Stanu Cywilne-
go na warszawskim Mokotowie. Przyjezdzaja do nas rodzice z réznych zakatkéw
Polski z prosba, by w naszym szpitalu odbylo sie poronienie. Szkolimy lekarzy
i polozne z innych szpitali z catego kraju, przekazujemy nasz sposéb postepowa-
nia, udostepniamy wzorce procedur medycznych i dokumentow.

Nalezy wyraznie powiedzie¢, ze personel medyczny w wielu polskich szpita-
lach w coraz wiekszym stopniu niesie pomoc duchowg i wsparcie emocjonalne
rodzicom, dla ktérych poronienie oznacza $mier¢ najblizszej osoby . Utrata dziec-
ka we wczesnym okresie cigzy przewaznie nie jest juz przez personel medyczny
uwazana za wydarzenie niemajace wiekszego znaczenia. O utraconym dziecku
moéwimy ,,dziecko” a nie ,,ptdéd” czy ,,szczatki”. Potrafimy lepiej zachowac sie wo-
bec $mierci, nie ignorowac jej, kiedy dotyczy najmniejszych z nas.

Byloby dobrze, aby dzieci byly przed $miercig ochrzczone, takze te poronione.
Brakuje cz¢sto personelowi medycznemu jasnego przekazu w tej kwestii. Duzo
zalezy od inicjatywy i zrozumienia kapelanéw szpitalnych.

Zaskoczy¢ moze, ze w wielu krajach na §wiecie nie przywiazuje sie duzej uwa-
gi do odpowiedniego traktowania ciala dziecka po poronieniu. Najczesciej kie-
ruje sie je razem z tozyskiem do badania histopatologicznego. W Polsce ten pro-
blem dostrzezono i coraz czedciej przestrzegamy zasady cywilizowanego podej-
$cia zgodnie z zasada mitosierdzia wobec ciala : ,,Umarlych pogrzebal”

Duzo zrobiono w poloznictwie, by obja¢ opieka medyczng i psychologiczng
kobiety podczas porodu. Najwyzszy czas, by w pelni dostrzec i wypetni¢ potrzeby
kobiet ronigcych swoje dzieci oraz potrzeby ich rodzin. Poloznictwo nie powin-
no by¢ okreslane jako ,,medycyna matczyno-pltodowa” ale jako medycyna macie-
rzynstwa, gdzie w teoretycznych rozwazaniach i klinicznej praktyce wezmie si¢
pod uwage nie tylko medyczne, ale réwniez psychologiczne, spoteczne i duchowe
potrzeby pacjentow.

Konieczne jest dostrzezenie w prokreacji pierwiastka duchowego i przestrze-
ganie prawa naturalnego we wszystkich aspektach ciazy i porodu oraz procedu-
rach medycznych. Przede wszystkim konieczne jest przestrzeganie praw czlowie-
ka, niezaleznie od jego wielkosci i miejsca, w ktérym sie znajduje. Nawet wow-
czas, kiedy jest bardzo maly i przebywa w macicy matki lub wtedy, kiedy nie dane
mu bylo urodzi¢ si¢ w odpowiednim czasie i zobaczy¢ swoich rodzicow.
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Strata dziecka

Medyczne, prawne i bioetyczne aspekty
leczenia dzieci ptodowych?

Czgsto$¢ poronien spontanicznych szacuje si¢ na 50 proc. wszystkich ciaz, za-
ktadajac, ze wiele poronien spontanicznych jest klinicznie nierozpoznanych. Wéréd
tych kobiet, ktore wiedza, Ze sa w ciazy, ryzyko jej utraty wynosi 15-20 proc. Ryzyko
poronienia gwattownie obniza sie po 10 tygodniu cigzy, gdy embrion staje si¢ plo-
dem. Ryzyko poronienia rosnie wraz z wiekiem: przed 25. rokiem zycia jest 40 proc
mniejsze niz w grupie 25-29 lat, po 40 roku zycia jest 60 proc wigksze niz w grupie
25-29 lat. Przyczyny poronien przybliza nam diagnostyka genetyczna (BACs-on-
-BEADS, metaboliczna GCMS). Smier¢ jako zjawisko naturalne jest coraz bardziej
obce. Sukcesy neonatologii pozwalaja nabra¢ falszywego przekonania, ze mozliwe
jest przezycie kazdego dziecka. Sto i wiecej lat temu ludzie byli obeznani ze §miercig
dziecka, a jego przezycie uwazali za dar (Joanna Nieznanowska).

Dzieci plodowe to wczesniaki urodzone ponizej 23. tygodnia ciazy z masa
ciala 401-500 graméw stanowigce 0,25 proc ogétu urodzen. Ptéd w 22. tygo-
dniu cigzy w macicy jest plodem, po porodzie dzieckiem. Z medycznego punktu
widzenia istotne sg pytania: czy dziecko plodowe jest zdolne do Zycia? Czy jest
zdolne do dalszego prawidlowego rozwoju? Czy powinny by¢ podjete wobec nie-
go czynnosci resuscytacyjne i dalsze intensywne leczenie?

Umocowanie prawne reguluje rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 10 sierp-
nia 2001 roku w sprawie rodzajow dokumentacji medycznej w zakltadach opieki
zdrowotnej. Zgodnie z art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 31 stycznia 2000 roku o rzecz-
niku praw dziecka ,,dzieckiem jest kazda istota ludzka od poczecia do osiggnie-
cia pelnoletniosci” Jezeli ptéd ma ponizej 22. tygodni Zycia, ale po wydobyciu
oddycha lub wykazuje jakiekolwiek inne oznaki zycia, jak czynno$¢ serca, tetnie-

* Jacek Rudnicki — profesor doktor habilitowany nauk medycznych, profesor nadzwyczajny Katedry
Potoznictwa, Ginekologii i Neonatologii oraz Kierownik Kliniki Neonatologii Pomorskiego Uniwersy-
tetu Medycznego w Szczecinie.

2 Fragmenty niniejszego opracowania byty wczesniej publikowane w innych artykutach autora.
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nie pepowiny, skurcze mies$ni zaleznych od woli, to jest to urodzenie zywe. Akt
zgonu sporzadza sie zawsze po 22. tygodniu zycia plodowego, wczesniej jedynie
wtedy, gdy urodzi sie zywe. Akt urodzenia sporzadza si¢ dla urodzenia zywego.
W pazdzierniku ubieglego roku rozporzadzenie zostato zmienione. W przeszto-
$ci, do 22. tygodnia cigzy nie pozostawal po dziecku §lad, nawet jezeli urodzito
sie zywe wedlug nowych kryteriéw. Aktualnie sporzadza si¢ akt urodzenia (para-
graf 8a), jezeli dziecko ponizej 22. tygodnia urodzi si¢ z oznakami Zycia.

Zasady deontologii lekarskiej w podejmowaniu decyzji o leczeniu dziecka pto-
dowego opieraja si¢ na pisanych i niepisanych podstawach etyki w mysl zasad de-
ontologii lekarskiej Naczelnej Izby Lekarskiej z roku 1935. Nie jest zabronione
podjecie resuscytacji u dziecka plodowego, ani u 21. ani u 22. tygodniowego!

W latach 1995-2005 w Katedrze i Klinice Poloznictwa i Perinatologii Po-
morskiej Akademii Medycznej w Szczecinie urodzilo si¢ 11 516 noworodkéw.
Liczba dzieci urodzonych ponizej 23. tygodnia wieku ciazowego wynosita 28,
co stanowito 0,24 proc wszystkich porodéw. Najczesciej wystepujacym proble-
mem klinicznym w czasie pobytu na intensywnej terapii, byly zespot zaburzen
oddechowych, wymagajacy wsparcia oddechowego, zakazenia, martwicze zapa-
lenie jelit, retinopatia.

Czas jest pojeciem wzglednym

Fakt, ze dziecko ptodowe jest skrajnie niedojrzate i jego zycie zwykle trwa
bardzo krétko, nie powinien przestania¢ wartosci jego zycia. Nalezy o nim my-
$le¢ tak samo, jak o kazdym innym zyciu trwajacym dziesieciolecia, jak o jed-
nym, calym zyciu.

Leczy¢ czy nie leczy¢?

Podjecie zabiegdw resuscytacyjnych, a nastepnie leczenia, pozwala zaspokoié
podstawowe potrzeby fizjologiczne dziecka plodowego i daje szanse na przezycie.
Zaspokaja oczekiwania emocjonalne rodzicéw i personelu medycznego. Nie nale-
zy stosowac uporczywej terapii, bowiem w efekcie zyskamy nieco czasu, ale wzro-
sng cierpienia dziecka. Ten poglad reprezentuje Jan Pawel II w Evangelium vitae.

Do utrzymania tych dzieci przy zyciu i zapewnienia im prawidlowego roz-
woju potrzeba nowych technologii medycznych: czynnikéw wzrostu (epidermal
growth factor — EGE, neuronal growth factor - NGF), i innych hormondw (2ycie
na dopingu), komoérek niezréznicowanych wielopotencjalnych (stem cell) oraz
wektoréw ukierunkowujacych ich réznicowanie i usadowienie w uszkodzonych
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narzadach, autohemotransfuzji krwi pgepowinowej, nowych technik ochrony
skory np. blony ptodowe z komoérkami macierzystymi, nowych technik wsparcia
oddechowego, w tym podawanie surfaktantu w aerozolu.

To, co dzisiaj jest niemozliwe, za dwadziescia lat bedzie postepowaniem ru-
tynowym, jezeli bedziemy podejmowali proby i wykorzystywali nowe mozliwo-
$ci wynikajace z postepu nauk. Tym sposobem to, co dzisiaj jest proba ratowa-
nia zycia graniczacg z eksperymentem medycznym, w przysziosci bedzie norma.

Z filozoficznego punktu widzenia ,,zycie jest obecne juz od momentu zaplod-
nienia” (dr Jerome Lejeune, University of Descartes, Paris), a ,,0soba jest osoba,
nie ma znaczenia jak jest mata!l” (dr Seuss).

Whioski

Dzieci plodowe stanowia grupe duzego ryzyka zgonu. Zwiekszenie liczby prze-
zywajacych dzieci plodowych, wymaga znacznych postepéw neonatologii o cha-
rakterze jakosciowym. Rodzice tych dzieci wymagaja szczegdlnej opieki w huma-
nistycznym wymiarze. Prawo postepuje za praktyka i chroni dzieci ptodowe.

Wspomnienia rodzicow dziecka ptodowego

Mama
3 pazdziernika 2011 roku urodzit sie nasz synek w 22. tygodniu cigzy. Wazyt 530 g
i miat 29 cm dtugosci. Niestety, nie byt to upragniony pordd, poniewaz wiedziatam,
ze moje dziecko ma mate szanse na przezycie. Rozmowy z lekarzami doktadnie uswia-
domity mi, jaka spotkata nas tragedia. Cata masa konsekwencji, choréb i wad, kto-
rych nie bytam wstanie zrozumiec i zapamieta¢. Batam sie, ze co$ ztego moze mu sie
stac. Byt przeciez taki malutki i delikatny. Lezat bezbronny w inkubatorze podtgczo-
ny do niezliczonej liczby kabelkéw i rurek. Cata masa sprzetu medycznego otaczata
go z kazdej strony. Alarmy, ktére wtgczaty sie kilkanascie razy dziennie $nity mi sie
po nocach. Batam sie, ze moge go straci¢ i modlitam sie, by miat site i wole przezycia.
Dni byty dtugie i ciezkie. Przez 3,5 miesigca zmagalismy sie z réznymi przeciwno-
Sciami. Byty takie momenty, o ktérych chciatabym jak najszybciej zapomnie¢, ale i tez
takie, ktore zapadty gteboko w serce. Pierwszy dotyk i pierwsze trzymanie w ramionach
mojego malenstwa sprawity, ze wreszcie poczutam sie mama. Wtulona w najmniejszg
istotke, jaka tylko mogtam sobie wyobrazi¢, upajatam sie tamtg chwilg. Teraz, kiedy jest
juz w domu, kazdy dzien jest dla nas bezcenny. Codziennie dziekuje i ciesze sie, ze jest
teraz z nami. Kocham go nad zycie i zrobitabym dla niego wszystko, ale boje sie, zeby tak
wczesne urodzenie nie zostawito w jego organizmie zadnych konsekwencji.
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Tata

3 godziny po porodzie przyszta do nas pani doktor z wiadomoscig, ze nasz synek
zyje i mozemy go zobaczy¢. Uswiadomita nam doktadnie sytuacje, w ktérej sie zna-
lezliSmy. Powiedziata, ze organizm naszego synka jest jeszcze nie w petni wyksztat-
cony, ze ma przezroczystg skore i szpiczastg gtowke. Ze trzeba czekaé, a oni nic nie
sg w stanie obiecac i ze te pierwsze godziny sg decydujgce. Bytem peten obaw.
Poszedtem na oddziat intensywnej terapii i nie mogtem uwierzy¢ w to, co zobaczy-
tem. Byt tak maty, ze z niedowierzaniem patrzytem na niego. Zastanawiatem sie, jak
w ogodle mozliwe jest ratowanie tak matych istot. W gtowie miatem najgorsze mysli.
Kiedy dotarto do mnie, jakie mogg by¢ konsekwencje tak wczesnego urodzenia za-
stanawiatem sie, czy ratowanie tak matych dzieci jest dobre i potrzebne.

Mijaty dni, on dalej zyt, przeszedt z6ttaczke i podstawowe badania. Jego para-
metry zyciowe caty czas sie jednak wahaty, saturacja spadata drastycznie. Z minuty
na minute wszystko sie zmieniato. A my moglismy sie tylko modli¢, by to wszyst-
ko skonczyto sie dobrze. Teraz po 7 miesigcach zycia, po licznych wizytach u leka-
rzy i specjalistow, po wielu badaniach jestem troche spokojniejszy, ale dalej peten
obaw. Nie wiem, czy jego rozwdj bedzie prawidtowy, ale wiem na pewno, ze jestem
wdzieczny szpitalowi i catemu personelowi medycznemu za to, ze podjeli prébe ra-
towania tak matego dziecka.

To wszystko byto o mnie.
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Sytuacja prawna
rodzicow dziecka poronionego

Dla rodzicéw oczekujacych narodzin dziecka, poronienie jest jednym z naj-
bardziej traumatycznych doswiadczen. W Polsce co roku dotyczy ono blisko
40 tys. matek i ojcow, niezaleznie od wieku, stanu zdrowia oraz dbalosci o sie-
bie i dziecko. W zaistnialej sytuacji rodzice potrzebuja wsparcia medycznego,
psychologicznego, ale takze rzetelnej informacji o sytuacji prawnej, w ktorej sie
znajduja, i plynacych z niej konsekwencji. Pomimo coraz szerzej upowszech-
nianych przez $rodki masowego przekazu informacji, dotyczacych sytuacji
prawnej rodzicow poronionych dzieci, $wiadomo$¢ spoteczna przystugujacych
im uprawnien jest nadal niska. Dlatego tak wazne jest przedstawienie obowigzu-
jacych przepisow prawa, ktére w sposob dosy¢ szczegdtowy reguluja te proble-
matyke. W niniejszym przedlozeniu zostanie zatem nakres§lony prawny aspekt
organizacji pogrzebu dziecka poronionego.

Na wstepie znaczy¢ nalezy, ze w dotychczas przyjetych przez ustawodawce
regulacjach w stosunku do poronionych dzieci stosuje si¢ definicje martwego
urodzenia. W istocie mamy do czynienia z dwiema definicjami martwego uro-
dzenia. Inng definicja nalezy si¢ postugiwaé w zakresie spraw dotyczacych doku-
mentacji medycznej, inng w przypadku akt stanu cywilnego®.

Na podstawie ustawy Prawo o aktach stanu cywilnego® oraz rozporzadze-
nia Ministra Zdrowia w sprawie pisemnego zgloszenia urodzenia dziecka* po-
wstaje obowigzek zgtoszenia kazdego martwego urodzenia, bez wzgledu na czas
trwania cigzy, a wiec rowniez zgloszenia martwego urodzenia, w tym dziecka

* Katarzyna Myslinska — magister prawa, asystent sedziego w Wojewddzkim Sadzie Administracyj-
nym w Krakowie, doktorant na Wydziale Prawa i Administracji Krakowskiej Akademii im. Andrzeja
Frycza Modrzewskiego w Krakowie.

> J. Haberko, Konsekwencje prawne zywego i martwego urodzenia, ,Prawo i medycyna”, 2007,
nr3,s. 64.

3 Ustawa z dnia 29 wrzesnia 1986 roku Prawo o aktach stanu cywilnego (tj. Dz.U. 2011 nr 212 poz.
1264 ze zm.).

4 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2005 roku w sprawie pisemnego zgtoszenia uro-
dzenia dziecka (Dz.U. 2005 nr 27 poz. 232 ze zm.).
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poronionego. Nieuzasadnione jest powolywanie si¢ przez szpital na niemoz-
no$¢ zgloszenia martwego urodzenia dziecka w sytuacji nieosiggniecia przez
plod 22. tygodnia cigzy, gdyz obowiazek zgtoszenia wynika nie z konieczno$ci
wpisu w dokumentacji medycznej, ale z obowigzku majacego swe zrédto wia-
$nie w ustawie Prawo o aktach stanu cywilnego. Nalezy zatem przyja¢, ze sko-
ro pisemne zgloszenie urodzenia dziecka nie stanowi dokumentacji medycznej,
to wowczas nie majg do niego zastosowania definicje zawarte w rozporzadze-
niu w sprawie dokumentacji medycznej, wprowadzajace rozréznienie na martwe
urodzenie i poronienie’.

W przypadku martwego urodzenia, w tym takze dziecka poronionego,
szpital wystawia, tak zwane, pisemne zgloszenie urodzenia dziecka (metrycz-
ke). Zasady sporzadzania tego dokumentu okresla rozporzadzenie Ministra
Zdrowia w sprawie pisemnego zgloszenia urodzenia dziecka. Warto zazna-
czy¢, ze rozporzadzenie ograniczajace rejestracje noworodka do dzieci uro-
dzonych powyzej 22. tygodnia cigzy lub z waga powyzej 500 graméw czy tez
dlugoscig ciata powyzej 25 centymetréw przestato obowiazywad dnia 6 czerw-
ca 1998 roku. Tym samym, w obecnym stanie prawnym dla wystawienia ,,pi-
semnego zgloszenia urodzenia dziecka” nie ma znaczenia, w ktérym tygodniu
cigzy doszlo do martwego urodzenia. Pisemne zgloszenie urodzenia dziecka
dokonuje si¢ wiec réwniez w odniesieniu do dzieci poronionych. Sklada sie
ono z dwdch dzialow.

Dzial pierwszy wypelniany jest na podstawie dokumentacji medycznej. Do-
konuje tego upowazniony pracownik zakladu opieki zdrowotnej, w ktérym
urodzito si¢ dziecko lub do ktérego zostata przyjeta kobieta z dzieckiem bez-
posrednio po urodzeniu poza zakladem opieki zdrowotnej, oraz lekarz lub po-
tozna, ktdérzy byli obecni przy urodzeniu. W innym przypadku dzial pierwszy
zgloszenia moze wypelni¢ lekarz poloznik po przeprowadzeniu badania matki
i dziecka. Dzial drugi zgloszenia wypelnia upowazniony pracownik urzedu sta-
nu cywilnego. To, jakie dane i informacje musza by¢ zawarte w dziale pierwszym
i drugim zgloszenia opisuje szczegdtowo ust. 5 § 2 oraz ust. 6 § 2 rozporzadzenia
w sprawie pisemnego zgloszenia urodzenia dziecka. Zgodnie z § 4 cytowanego
aktu prawnego, dla kazdego dziecka wypelnia si¢ odrebne zgloszenie w dwoch
egzemplarzach i przekazuje do urzedu stanu cywilnego wlasciwego ze wzgledu
na miejsce urodzenia w terminie 3 dni od dnia urodzenia (jest to termin okre-
$lony dla martwego urodzenia dziecka).

Po przekazaniu opisanego zgloszenia do wlasciwego miejscowo urzedu stanu
cywilnego, jednostka ta ma obowigzek sporzadzi¢ akt urodzenia dziecka. W wy-

5> J. Haberko, Konsekwencje prawne zywego i martwego urodzenia, dz. cyt., s. 64.
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padku urodzenia dziecka martwego, w tym réwniez poronionego, sporzadza si¢
akt urodzenia z adnotacjg w rubryce ,,Uwagi’, Ze dziecko urodzito si¢ martwe.
Nie sporzadza si¢ natomiast aktu zgonu®. Akt urodzenia z odpowiednig adnota-
Cja jest rownoczesénie aktem zgonu.

W $wietle art. 39 ust. 1 Prawa o aktach stanu cywilnego obowigzanym
do zgloszenia zdarzenia skutkujacego sporzadzeniem aktu urodzenia, a wigc
martwego urodzenia (poronienia), jest ojciec dziecka, matka, jezeli stan zdrowia
na to pozwala, albo inna osoba obecna przy porodzie, lekarz albo polozna. Jeze-
li urodzenie nastgpito w zaktadzie opieki zdrowotnej, do zgtoszenia obowigzany
jest zaktad opieki zdrowotnej (art. 39 ust. 2 Prawa o aktach stanu cywilnego). Za-
znaczy¢ nalezy, ze prawo do rejestracji dotyczy réwniez tych martwych urodzen
(poronien), ktore miaty miejsce w domu, a takze tych, ktére nastapity poza gra-
nicami Rzeczypospolitej Polskiej, nawet jezeli przepisy prawne panstwa obcego,
w ktérym doszto do martwego urodzenia (poronienia) ograniczaja prawo reje-
stracji na przyklad ze wzgledu na dtugo$¢ trwania cigzy.

Na wyrazng pros$be osob uprawnionych, w tym nade wszystko rodzicéw, szpi-
tal (zaklad opieki zdrowotnej) jest obowiazany wyda¢ zwloki dziecka oraz kar-
te zgonu. Dokument ten nalezy okaza¢ na cmentarzu w celu pochowania zwlok
dziecka. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001 roku” okresla
wzor karty zgonu oraz sposob jej wypelnienia. § 1 ust. 2 cytowanego rozporza-
dzenia stanowi, ze karta zgonu wypelniana jest dla dzieci martwo urodzonych,
bez wzgledu na czas trwania ciazy, czyli takze poronionych, na wniosek 0séb
uprawnionych do pochowania, o ktérych mowa w art. 10 ust. 1 ustawy z dnia
31 stycznia 1959 roku o cmentarzach i chowaniu zmartych.

Karte zgonu wydaje si¢ w dwoch egzemplarzach. Znowelizowane w 2007
roku rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie postepowania ze zwlokami
i szczatkami ludzkimi® w § 2 stanowi, ze za zwloki uwaza si¢ ciala os6b zmar-
tych i dzieci martwo urodzonych, bez wzgledu na czas trwania cigzy, czyli takze
poronionych, majac na uwadze terminologi¢ medyczna. W 2011 roku nastapila
réwniez zmiana zapisow ustawy o cmentarzach i chowaniu zmartych® poprzez
dodanie w art. 11 ust. 5 a*°. Zgodnie z trescig tego przepisu w przypadku dziecka

5 Art. 38 ust. 2 ustawy Prawo o aktach stanu cywilnego (tj. Dz.U. 2011 nr 212 poz. 1264 ze zm.).

7 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001 roku w sprawie wzoru karty zgonu oraz
sposobu jej wypetniania (Dz.U. 2001 nr 153 poz. 1782 ze zm.).

8 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001 roku w sprawie postepowania ze zwtoka-
mi i szczgtkami ludzkimi (Dz.U. 2001 nr 153 poz. 1783 ze zm.).

9 Ustawa z dnia 31 stycznia 1959 roku o cmentarzach i chowaniu zmartych (Dz.U. 2011 nr 118
poz. 687).

10 Ust. 5 aart. 11 dodany przez art. 1 pkt 2 ustawy z dnia 26 maja 2011 roku zmieniajgcej niniejsza
ustawe z dnia 14 pazdziernika 2011 roku.



222 Katarzyna Myslinska

martwo urodzonego, bez wzgledu na czas trwania ciazy, dla ktérego na wniosek
osoby uprawnionej do pochowania, o ktérej mowa w art. 10 ust. 1, sporzadzono
karte zgonu, dla celéw okreslonych w ust. 5, nie jest wymagana adnotacja urzedu
stanu cywilnego o zarejestrowaniu zgonu.

Rodzice, ktdrzy nie zdecyduja si¢ na samodzielne zorganizowanie pogrzebu
swojego martwo urodzonego dziecka, maja prawo zostawi¢ zwloki w szpitalu,
a obowigzek pochéwku, zgodnie z art. 10 ust. 3 ustawy o cmentarzach i chowa-
niu zmartych, przechodzi na gmine wlasciwg ze wzgledu na miejsce zgonu. Obo-
wigzek pochowania zwlok, okreslony w ust. 3 cytowanej ustawy, nie wyklucza
jednak zadania zwrotu kosztow na podstawie innych ustaw (art. 10 ust. 4 ustawy
o cmentarzach i chowaniu zmarlych).

Z odrebnych przepiséw wynikajg uprawnienia do otrzymania zasitku po-
grzebowego i korzystania z urlopu macierzynskiego. Przestanka formalno-
prawng, umozliwiajacg korzystanie z tych uprawnien, jest posiadanie aktu
urodzenia dziecka, ktéry w przypadku urodzenia martwego (dziecka poro-
nionego) stanowi jednoczesnie akt zgonu. Po stracie dziecka wigkszos¢ matek
korzysta ze zwolnienia lekarskiego, co wynika z braku §wiadomosci, iz w ta-
kiej sytuacji moga stara¢ si¢ o udzielenie o$miotygodniowego urlopu macie-
rzynskiego. W razie urodzenia martwego dziecka, w tym dziecka poronione-
go, lub zgonu dziecka przed uplywem 8 tygodni zycia, pracownicy przystu-
guje urlop macierzynski w wymiarze 8 tygodni po porodzie, nie krocej jed-
nak niz przez okres 7 dni od dnia zgonu dziecka. Pracownicy, ktéra urodzita
wiecej niz jedno dziecko przy jednym porodzie, przysluguje w takim przy-
padku urlop macierzynski w wymiarze stosownym do liczby dzieci pozosta-
tych przy zyciu''. Podstawg do udzielenia przez pracodawce urlopu macie-
rzynskiego po urodzeniu dziecka martwego (poronionego) jest akt urodze-
nia wystawiony przez urzad stanu cywilnego z adnotacja w rubryce ,Uwagi’,
ze dziecko urodzilo si¢ martwe. Pracodawca nie moze wymaga¢ innych do-
kumentéw, o$wiadczen, deklaracji od kobiety, ktéra przedstawi w firmie akt
urodzenia'. Zgodnie bowiem z art. 4 ustawy Prawo o aktach stanu cywilnego
akta stanu cywilnego stanowia wylaczny dowdd zdarzen w nich stwierdzo-
nych. Ich niezgodno$¢ z prawdg moze by¢ udowodniona jedynie w postepo-
waniu sagdowym.

Zasilek macierzynski przystuguje pracownicy, ktéra urodzita dziecko
w okresie ubezpieczenia chorobowego albo urlopu wychowawczego. Tak stano-
wi art. 29 ust. 1 pkt. 1 ustawy o $wiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spo-

** Art. 180* § 1 Ustawy z dnia 26 czerwca 1974 roku Kodeks pracy (Dz.U. nr 24 poz 141 ze zm.).
2 T. Zalewski, Kobieta po poronieniu ma prawo do urlopu macierzyriskiego, ,Dziennik Gazeta
Prawna”, 2 lipca 2012 roku.
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fecznego'® w razie choroby i macierzynstwa. Zasilek ten wyplaca si¢ przez okres
ustalony przepisami Kodeksu pracy jako okres urlopu macierzynskiego, okres
dodatkowego urlopu macierzynskiego, okres urlopu na warunkach urlopu ma-
cierzynskiego lub okres dodatkowego urlopu na warunkach urlopu macierzyn-
skiego (art. 29 ust. 5 ustawy). Jego wysokos$¢ wynosi 100 proc. kwoty stanowigcej
podstawe wymiaru zasitku. W przypadku, gdy dziecko urodzito si¢ martwe (zo-
stalo poronione) lub zmarto przed uptywem 8 tygodni zycia, okres platnosci za-
sitku wynosi 8 tygodni (56 dni) po porodzie, nie krécej jednak niz 7 dni od dnia
zgonu dziecka. Wyplata zasitku macierzynskiego za okres ustalony przepisami
Kodeksu pracy jako okres urlopu macierzynskiego nastepuje na podstawie do-
wodow okreslonych w § 9 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecz-
nej z dnia 2 kwietnia 2012 roku w sprawie okreslenia dowodéw stanowigcych
podstawe przyznania i wyplaty zasitkéw z ubezpieczenia spotecznego w razie
choroby i macierzynstwa. Jezeli pracownicy nie wydano aktu urodzenia dziecka
z odpowiednia adnotacja, moze ona ubiegac sie o wyplate zasitku chorobowe-
go, przedkladajac w tym celu za$wiadczenie lekarskie o czasowej niezdolnosci
do pracy na druku ZUS ZLA.

Rodzice, ktorzy chcg pochowaé swoje zmarle dziecko, majg réwniez pra-
wo do ubiegania sie o przyznanie zasitku pogrzebowego. W tej sytuacji zasitek
pogrzebowy bedzie przystugiwal z tytutu $mierci dziecka, jesli byto ono czton-
kiem rodziny osoby ubezpieczonej lub pobierajacej rente czy tez emeryture.
Oznacza to, Ze wnioskujagcym o zasiltek pogrzebowy powinien by¢ cztonek ro-
dziny dziecka, ktory jest objety ubezpieczeniem rentowym badz jest emerytem
lub rencistg i poniost koszty pogrzebu. Moga to wiec by¢ na przyktad dziadko-
wie, jesli rodzice nie pracuja i nie podlegaja z zadnego innego tytutu ubezpie-
czeniu rentowemu. W celu przyznania prawa do zasitku pogrzebowego osoba,
wnioskujaca o jego wyplate, powinna zlozy¢ w jednostce Zaktadu Ubezpie-
czen Spotecznych, wlasciwej ze wzgledu na swoje miejsce zamieszkania, wy-
pelniony wniosek o wyptate zasitku pogrzebowego (druk ZUS Z 12) i dotaczy¢
do niego: skrécony odpis aktu urodzenia dziecka, oryginaty rachunkéw po-
niesionych kosztéow pogrzebu (badz kopie rachunkéw potwierdzonych przez
bank, ktory zatrzymal oryginaly), dokumenty potwierdzajace stosunek pokre-
wienstwa lub powinowactwa ze zmartym dzieckiem, zaswiadczenie swojego
platnika sktadek o podleganiu ubezpieczeniu rentowemu, jesli nie jest eme-
rytem lub rencistg (np. zaswiadczenie pracodawcy ojca, iz zostat on zgloszo-
ny do ubezpieczenia rentowego z tytulu wykonywania umowy o prace, badz

3 Ustawa z dnia 25 czerwca 1999 roku O $wiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spotecznego
w razie choroby i macierzyristwa (Dz. U. 2010 nr 77, poz. 512 ze zm.).
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umowy zlecenia itp.). ZUS powinien dokona¢ wyplaty zasitku pogrzebowego
niezwlocznie, najpdzniej w terminie 30 dni od dnia wyjasnienia ostatniej oko-
licznosci niezbednej do przyznania prawa do zasitku*.

Nalezy réwniez pamietac o tym, ze rodzice majg prawo do uzyskania wszel-
kich informacji na temat zdrowia matki i dziecka, przeprowadzonych badan,
podawanych lekéw, mozliwych przyczyn poronienia. W zwigzku z powyzszym,
majg prawo do uzyskania pelnej dokumentacji medycznej. Dokumentacja me-
dyczna jest udostepniana na podstawie decyzji kierownika zaktadu lub osoby
przez niego upowaznione;j's.

4 Podstawa prawna ustawa z dnia 17 grudnia 1998 roku o emeryturach i rentach z Funduszu Ubez-
pieczen Spotecznych oraz ustawa z dnia 25 czerwca 1999 roku o $wiadczeniach pienieznych z ubez-
pieczenia spotecznego w razie choroby i macierzyristwa.

5 7Zrédto: www.nfz.gov.pl. (24.07.2013) oraz ustawa z dnia 6 listopada 2008 roku o prawach pa-
cjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz.U. 2009 nr 52 poz. 17 ze zm.).



SUMMARY

From the Pain of Loss to the Hope of Life

The Funeral of the Stillborn Child

The death of a close relative is always associated with the experience of sorrow
and grief. The intensity and dynamics of grief are not the same in every case. It is
different when a dying is an elderly person who has lived a fulfilled life than when
itis a child, who is losing his chance for living his whole life. Particularly traumatic
is the death of a child in the perinatal period or a loss due to a miscarriage. Parents
who often eagerly await the birth of a child suddenly have to accept that a life
that just begun has unexpectedly ended. This difficult situation gives them a great
sense of loss, which sometimes involves the whole human person.

The bereaved often ask about the eternal destiny of their child, who died with-
out baptism, or ask whether there is a possibility of its funeral. There are also diffi-
culties for the family members and friends in establishing correct relations with the
people experiencing the loss. Lack of proper communication between the relatives
and medical personnel can often cause even more pain for the mourners.

Various initiatives connected with the idea of organizing a joint funeral for
the children who died before birth became the inspiration for a broader look
at the issue of children who died as a result of a miscarriage. It is one among
many such initiatives that take place in Poland, there are for example the “lost
children” funeral, organized by the Foundation “Nazareth” (Warsaw, 2005) and
the funeral of the lost children (Koszalin 2011), organized by the social initiative
“Our forever” (cf. Bishop K. Zadarko).

This publication, entitled From the Pain of Loss to the Hope of Life. The Funeral
of the Stillborn Child, takes into account the above context, while discussing the
issue in philosophical, theological, psychological, pastoral, medical and legal
terms. From an anthropological point of view it is important first of all to assume
that every human being deserves respect by virtue of his being a person; the
respect when he is alive and the respect after his death (cf. P. Kieniewicz). Although
we are not able to “welcome” new human beings because of their premature
death, we can, in a funeral ceremony, appropriately say “goodbye” (cf. G. Hotub).
“It is inalienable right of the family to say goodbye, to mourn and to bury a child”
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(Pastoral Letter, Let us care for human life, 2008). Since we recognize that human
life begins at conception, we should consequently bury the bodies of dead people
even in the earliest stages of their life (cf. B. Chazan). The Polish law protects
such rights (cf. K. Myslinska). At the expressed request of the entitled persons,
especially the parents, the hospital (health care facility) is required to release the
child’s body and to issue the death certificate (Regulation of the Minister of Health
dated 7 December 2001 [Journal of Laws of 2001, No. 153, pos. 1782]).

Thanks to the liturgical reform of Vatican II, The Roman Missal from 1970 con-
tains a form of the Holy Mass for a funeral for an unbaptized child, for whom the
parents want to give the sacrament of rebirth. Also, The Code of Canon Law, prom-
ulgated in 1983, excluded the still-born children and those, who have died without
baptism, from a group of people to be refused the Church burial (cf. M. Ficon).

Parents who mourn their children that died before their birth are not left
without hope for their childrens eternal life. The Catechism of the Catholic
Church (No. 1261) teaches, that “the great mercy of God who desires that all
men should be saved, and Jesus” tenderness toward children [...] allow us to hope
that there is a way of salvation for children who have died without Baptism” (see
M. Machinek, A. Muszala, B. Mierzwinski, H. Stawinski).

We need to remember that a person experiencing grief should not be left alone.
He or she needs our presence, quiet attention, gesture of support, conversation,
and prayer. While processing the mourning it is important: to detach from the
dead, to accept oneself in a new situation, and to establish relationships with
other people. For the believer, the Church’s support is essential. The Church
helps to overcome the pain of loss by proclaiming the hope of eternal life
(cf. J. Dziedzic, U. Dudzik, P. Morciniec).

This publication does not exhaust the chosen topic. It calls for further research,
not only from the theoretical but also from the empirical dimension. There are still
open questions that concern the treatment of the fetal children (cf. J. Rudnicki)
as well as constant search for new causes of losing a child before its birth. There
are also needed further changes in the approach to the problem of overcoming the
grief. The articles contained in this book might, in some way, help to overcome the
pain of loss and to find solace that comes from the hope of salvation.
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Uniwersytet Papieski Jana Pawla II w Krakowie

istoria Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta II w Krakowie zaczyna si¢ w tym sa-
mym czasie, co dzieje najstarszej polskiej uczelni — Uniwersytetu Jagielloniskie-
go. W roku 1397 papiez Bonifacy IX erygowal Wydzial Teologiczny w ramach Stu-
dium Generale. Od tego czasu wydzial rozwijat si¢ i aktywnie dzialat, zdobywajac
stawe i uznanie srodowiska naukowego, zaréwno w Polsce, jak i poza jej granicami. Je-
go funkcjonowanie prébowata przerwaé dopiero komunistyczna wladza, ktéra jedno-
stronng uchwata Rady Ministréw w 1954 roku usungta Wydziat Teologiczny z Uni-
wersytetu Jagielloriskiego. Decyzja ta nie przerwala jednak jego dziatalnosci.
Dzis’ Uniwersytet Papieski Jana Pawla II jest dynamicznie rozwijajaca si¢ uczel-
nig. Nasza oferta dydaktyczna jest cickawa propozycja dla mtodych ludzi. W ra-
mach pigciu wydzialéw wciaz otwieramy nowe kierunki i specjalnosci dostosowane
do potrzeb naszych czaséw. Nawiazujemy wciaz nowe kontakty z zagranica.
radycja, w ktérej jestesmy zakorzenieni, zobowiazuje nas do dbania o wysoka ja-
kos¢ ksztalcenia oraz podejmowania nowych wyzwan badawczych zgodnie z my-
$la naszego patrona bt. Jana Pawta II, ktéry podkreslat pozytywna rol¢ Kosciota w roz-
woju kultury i o$wiaty oraz przywiagzywat wielka wage do dialogu ze $wiatem nauki.
Mamy nadzieje, ze w przysztosci Uniwersytet Papieski bedzie przyczyniat si¢ do zacho-
wania tozsamosci europejskiej poprzez wzmocnienie relacji migdzy sfera nauki i wia-
ry w duchu encykliki Fides et ratio oraz przypominanie o chrzescijaniskich korzeniach
europejskiej kultury.
S tudia w Krakowie to dla naszych stuchaczy niepowtarzalna okazja do kontaktu
z kultura i nauka w jednym z najpigkniejszych miast Europy. Stanowia dla nich
szans¢ duchowego i intelektualnego rozwoju. Chcemy, aby nasi studenci odnosili
sukcesy, dlatego oferujemy zajgcia w matych grupach, ktére sprzyjaja dobrym kon-
taktom migdzy studentami i wykladowcami, zapewniajac indywidualne podejscie
do kazdej osoby. Gléwnag zaleta naszej uczelni jest polaczenie atmosfery wiary i tra-
dycji Kosciota katolickiego z nowoczesnym sposobem studiowania.
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