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Wstęp

Bardzo widoczne w  ostatnich latach, w  różnych stronach świata, tendencje 
globalistyczne owocują dynamicznym i zataczającym coraz szersze kręgi jedno-
czeniem się państw w  bloki gospodarcze, militarne, powstawaniem potężnych 
korporacji handlowych, koncernów przemysłowych. W  tych procesach jedno-
czące się strony widzą dla siebie gwarancję sukcesu ekonomicznego, handlowego, 
produkcyjnego, militarnego czy obronnego. Również i Polska znalazła się w ob-
szarze społeczno‑politycznych i kulturowych zmian: wstąpienie Polski do NATO 
i przyjęcie nas do Unii Europejskiej ożywia dyskusje o warunkach naszej przy-
należności do tych wspólnot i korzyściach z tego płynących. Należy również od-
notować głosy o związanych z  tym zagrożeniach naszej tożsamości narodowej 
i niebezpieczeństwach obniżania się uczuć patriotycznych. Ta dyskusja powoduje 
polaryzowanie się społeczeństwa na zagorzałych zwolenników Unii jak i zdecy-
dowanych jej przeciwników. W ogniu sporów wysuwane są argumenty za i prze-
ciw, szuka się odpowiedzi na trudne i nieraz bardzo złożone pytania. 

Jednym z  takich zagadnień jest problem kształtowania się tożsamości na-
rodowej Polaków w  kontekście przystąpienia Polski do  Unii Europejskiej. Czy 
oznacza to konieczność wyrzeczenia się polskiej kultury, tradycji, zwyczaju, sło-
wem – czy przystąpienie do Unii Europejskiej jest zagrożeniem dla tożsamości 
narodowej Polaków? Obserwowane obecnie tendencje jednoczenia się państw 
i  społeczeństw można spostrzegać m.in. jako odpowiedź na  międzynarodowe 
stosunki w  minionym stuleciu w  Europie, szczególnie środkowo-wschodniej, 
które naznaczone były antagonizmami między narodami. Odnotować tu moż-
na m.in. opozycje: Łotyszów i  Estończyków wobec Niemców, Finów wobec 
Rosjan, skonfliktowanie Polaków z  Rosjanami, Niemcami, Litwinami, Ukraiń-
cami, antagonizm włosko-niemiecki i  włosko-słoweński, chorwacko-węgierski 
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i  chorwacko-serbski, niechęć Słoweńców do  Włochów i  Niemców, wrogość 
Niemców wobec Francuzów i  Francuzów wobec Niemców, antagonizm mię-
dzy Czechami i Niemcami, antagonizm irlandzko- angielski (Waldenberg 1997, 
s. 18–19). W kontekście tych sporów i konfliktów nacjonalizm wydaje się głów-
nym zagrożeniem dla stabilności stosunków międzynarodowych. Zaczęto coraz 
częściej podkreślać, że w głoszonych dotychczas hasłach o braterstwie narodów, 
równości, wolności, internacjonalizmie, globalizmie więcej jest utopii, szlachet-
nych marzeń i  życzeń niż skutecznych rozwiązań problemów dotyczących po-
czucia krzywd, ucisku, nierówności narodowej (Mojsiewicz 1995, s. 37). Podczas 
gdy pojawiają się twierdzenia, że  „naród stracił już na  znaczeniu”, obserwacja 
życia społecznego pokazuje coś innego. Umacniają się narody, wzrasta patrio-
tyzm, a także nacjonalizm, czego przykładem może być emancypacja narodowa 
Słowaków, Litwinów, Bośniaków, Słoweńców, a także Katalończyków, Walonów, 
także wzmocnienie poczucia narodowego Niemców (Jedynak 1998, s. 24). Ten-
dencje separatystyczne są często odpowiedzią narodów na jawne lub skryte tłu-
mienie ich własnej kultury przez naród dominujący. W tej sytuacji odłączenie 
się od  państwa wieloetnicznego było postrzegane jako szansa na  przetrwanie 
w przyszłości. Takie tendencje można zauważyć, np. w przypadku Polaków wo-
bec Rosjan, Słowaków wobec Czechów, Chorwatów względem Serbów, Litwinów 
wobec Polaków (Smolicz 1998, s. 12). Taka panorama problematyki narodowo-
ściowej wskazuje na  aktualność pytania o  postawy przedstawicieli poszczegól-
nych narodów wobec innych grup etnicznych, jak również do własnego narodu. 

Przegląd publikacji pozwala odnaleźć stosunkowo niewiele opracowań doty-
czących wprost zagadnienia postaw wobec ojczyzny i narodu (Anderson 1997; 
Bar-Tal 1997; Bar-Tal, Staub 1997a, 1997b; Baughn, Yaprak 1996; Beck 2004; 
Chattopadhyay 2005; Craige 1996; Füchtner 1996; Marx 2003; Mortimer 1999; 
Orr 2004; Simonides 1998; Skarżyńska 1998, 2000; Vertovec 2002; Worchel, Cou- 
tant 1997), szerzej natomiast podejmuje się współcześnie problematykę zbli-
żoną do  interesującego nas zagadnienia. Są  to tematy związane z  tożsamością 
narodową i  etniczną (Bar-Tal 1998; Bechhofer, McCrone, Kiely, Stewart 1999; 
Bravo-Moreno 2006; Caputi 1996; Cinnirella 1997; Delanty, Rumford 2005; Fitz- 
gerald 1996; Hastings 1999; Huntington 2004; Krakau 1997; Loewenberg 1999; 
Opp 2005; Panitch, Leys 2003; Preston 1997; Renshon 2005; Robotycki 2003;  
Romanucci‑Ross, De Vos 1996; Smith, Mączyński, Helkama 2001; Sugar 2002; 
Verkuyten 1997). Wiele uwagi poświęca się również takim zagadnieniom, jak: 
obraz innych etnicznie, stereotypy etniczne, stosunek do innych narodów, uprze-
dzenia, dyskryminacja etniczna (Alba, Rumbaut, Marotz 2005; Alexander, Bre-
wer, Livingston 2005; Bar-Tal, Teichman 2005; Bar-Tal, Labin 2001; Bokszański 
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1997; Carvallo, Pelham 2006; Eibach, Keegan 2006; Garcia, Reser, Amo, Reders-
dorff, Branscombe 2005; Hamberger, Hewstone 1997; Jordan, Spencer, Zanna 
2005; Kowalski 1996; Kowalski, Wolfe 1994; Łukaszewski, Stajniak 1998; Maison 
1996, 1997; Operario, Fiske 2001; Sears, Henry 2003; Skarżyńska, Poppe 1997). 
Literatura ta ma duże znaczenie dla poznania i rozumienia funkcjonowania spo-
łecznego jednostki, natomiast nie ukazuje wprost postaw wobec ojczyzny i na-
rodu. Tymczasem ojczyzna i naród jawią się jako rzeczywistości mające wielkie 
znaczenie dla kształtowania się tożsamości społecznej człowieka i jego funkcjo-
nowania społecznego (Kowalczyk 1994, 1975; Jedynak 1998; Bar-Tal 1993; Si-
monides 1998; Nowicka-Włodarczyk 1998). Są  to zagadnienia ważne zarówno 
w wymiarze jednostkowym, jak i społecznym. Referowany w pracy program ba-
dawczy zmierza w kierunku rozpoznania kształtu postaw wobec ojczyzny i na-
rodu oraz ich psychospołecznych źródeł. Podjęcie tego problemu jest obecnie 
w Polsce ważne i aktualne. Poznanie bowiem tego typu postaw Polaków pozwoli 
na prognozowanie stopnia i jakości angażowania się społeczeństwa w przemiany 
polityczne i kulturowe. Może też dostarczyć ważnych informacji dla pedagogów 
i polityków mających przeprowadzać skutecznie proces informacyjny, edukacyj-
ny i  wychowawczy społeczeństwa polskiego. Głównym celem badań jest usta-
lenie postaw wobec ojczyzny i  narodu oraz określenie ich źródeł poprzez wy-
odrębnienie psychospołecznych korelatów tych postaw. Badania będą zmierzać 
do zidentyfikowania i określenia, jaki układ cech psychicznych, jakie doświad-
czenia życiowe oraz jakie czynniki społeczne można uznać za  psychologiczne 
korelaty określonych postaw wobec ojczyzny i  narodu, a  tym samym określić, 
jakie są źródła tych postaw. Problem niniejszy podejmowany jest w okresie ma-
krospołecznych przemian, w których osobiste zaangażowanie obywateli oraz ich 
postawy wobec dobra wspólnego, jakim jest naród i państwo, będą miały podsta-
wowe znaczenie dla dalszej dynamiki i kierunku tych przemian.

Niniejsza rozprawa, wykorzystując dotychczasowy dorobek i ustalenia w tej 
dziedzinie (Aronson i  in. 1997; Berlin 1988; Bikont 1988; Blok 1994; Brown 
i  Turner 1981; Chlewiński 1992; Codol 1980; Dyoniziak 1992; Erikson 1960; 
Gellner 1991; Greenwald i Pratkanis 1984; Jarymowicz 1979a, 1984, 1989, 1994; 
Jarymowicz i Codol 1979; Kępiński 1990; Kurcz 1995; Kwaśniewski 1996; Łu-
kaszewski, Stajniak 1998; Maison 1996; Mandrosz-Wróblewska 1985; Markus 
1977, 1980; Mądrzycki 1977; Michalik 1979; Mika 1982, 1998; Obuchowski 
1966, 1990; Olechnicki, Załęcki 1997; Prężyna 1973; Reykowski 1970; Schlenker 
1985; Sokołowski 1994; Tajfel 1972, 1978; Tajfel i  Turner 1979; Turner 1981;  
Weigl 2000; Wojciechowski 1999; Zdybel 1998; Ziller 1964), proponuje nowe 
rozwiązania. Należą do  nich: opracowanie narzędzia do  pomiaru dwóch 
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wymiarów postaw wobec ojczyzny i narodu (wymiar „patriotyzmu” i wymiar 
„nacjonalizmu”; por. s. 42–43) oraz opracowanie narzędzia do pomiaru środo-
wiskowo-społecznych źródeł tych postaw.

Podstawą naukowego warsztatu są  ustalenia teoretyczne. Obejmować one 
będą zarys teoretycznego modelu postaw wobec ojczyzny i narodu, konstruowany 
z odniesieniem do pojęcia tożsamości indywidualnej i społecznej jednostki (kon-
cepcja Tajfela i Turnera oraz szkoły warszawskiej) oraz jej psychologicznych kon-
sekwencji. Na  tej podstawie przyjmuje się typologię postaw z wyodrębnieniem 
postaw: patriotycznej, nacjonalistycznej i kosmopolitycznej. Ponieważ na każdą 
z tych postaw składają się: postawa jednostki wobec własnej ojczyzny i narodu 
(wymiar „patriotyzmu”) oraz postawa jednostki wobec innych narodów (wymiar 
„nacjonalizmu”), dlatego dla tak wyodrębnionych wymiarów (zmienne zależ-
ne) poszukiwać będziemy psychospołecznych korelatów (zmienne niezależne), 
mogących tłumaczyć genezę tych postaw. Wykorzystując istniejące w literaturze 
sugestie i wyniki dotychczasowych badań, zostanie ujęty następujący zestaw ko-
relatów psychospołecznych: potrzeby jednostki, preferowane wartości, orientacje 
indywidualizmu i  kolektywizmu, zaangażowanie religijne (zmienne osobowo-
ściowe) oraz oddziaływanie rodziny, szkoły i wspólnot, w tym również religijnej 
(zmienne społeczne). 

Kolejną częścią warsztatu naukowego jest operacjonalizacja podstawowych 
pojęć wchodzących w  budowany problem. Głównym elementem tej części 
jest przygotowanie przez autora metody do  badania postaw wobec ojczyzny 
i  narodu oraz ich środowiskowych uwarunkowań. Do  badania pozostałych 
zmiennych zostaną wykorzystane istniejące odpowiednio wystandaryzowane 
metody psychologiczne. Dla weryfikacji przyjętych założeń przeprowadzono 
badania empiryczne w grupie ponad 300 osób dorosłych. Na dalszym etapie 
została przeprowadzona analiza ilościowa (statystyczna) i jakościowa uzyska-
nych wyników.

Publikacja obejmuje pięć rozdziałów. Pierwszy z nich dotyczy teoretycznych 
podstaw badań i  obejmuje omówienie problematyki postaw wobec ojczyzny 
i narodu, zaprezentowanie teoretycznego modelu postaw: patriotycznej, nacjo-
nalistycznej i kosmopolitycznej oraz przegląd dotychczasowych badań empirycz-
nych nad postawami wobec ojczyzny i narodu.

Rozdział II  zawiera omówienie programu własnych badań empirycznych. 
Najpierw zostanie w  nim postawiony problem pracy i  zostaną scharakteryzo-
wane zmienne, a następnie będą sformułowane hipotezy wyjściowe dla badań. 
W dalszej części rozdziału zaprezentujemy metody badawcze zastosowane w pra-
cy oraz przedstawimy relację z badań wraz z charakterystyką badanych osób.
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Analiza i  interpretacja wyników badań całej grupy zostanie zamieszczona 
w III rozdziale pracy. W pierwszej kolejności zostanie zaprezentowany poziom 
patriotyzmu i  nacjonalizmu w  całej badanej próbce (na podstawie wyników 
uzyskanych w  Skali Postaw Wobec Ojczyzny), a  następnie dokonana zostanie 
charakterystyka całej grupy badanych, a  więc zostaną zaprezentowane wyniki 
uzyskane w skalach potrzeb, wartości, intensywności postawy religijnej i kryzy-
su religijnego, indywidualizmu, kolektywizmu, afiliacji, aprobaty społecznej oraz 
wyniki w skalach uwarunkowań środowiskowo- społecznych. 

Treścią IV  rozdziału będzie analiza wyników badań empirycznych pod ką-
tem stwierdzonych związków między wymiarami postaw wobec ojczyzny i naro-
du z badanymi zmiennymi psychologicznymi. Najpierw zaprezentujemy wyniki 
w skalach patriotyzmu i nacjonalizmu dla całej próbki, a następnie związki tych 
dwóch zmiennych z badanymi zmiennymi niezależnymi: strukturą potrzeb, pre-
ferowanymi wartościami, intensywnością postawy religijnej i  kryzysem religij-
nym, indywidualizmem i kolektywizmem, aprobatą społeczną oraz uwarunko-
waniami środowiskowo‑społecznymi. 

Treścią rozdziału V będzie podsumowanie wyników z ich dyskusją i sformu-
łowaniem wniosków płynących z badań. Zostaną ukazane wykryte w badaniach 
związki patriotyzmu oraz nacjonalizmu ze zmiennymi osobowościowymi i śro-
dowiskowo-społecznymi, ujmowanymi w  referowanym projekcie badawczym. 
W rozdziale tym znajdzie się również omówienie zakresu i poziomu weryfikacji 
przyjętych w pracy hipotez.

Pracę zamyka zakończenie oraz bibliografia.
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Rozdział I  
Teoretyczne podstawy badań

Postawa wobec ojczyzny i narodu kojarzy się w pierwszym rzędzie z patrioty-
zmem lub jego brakiem. Jednak sam patriotyzm nie wyczerpuje wachlarza postaw 
wobec ojczyzny i narodu, bowiem postawami takimi są również nacjonalizm, szo-
winizm, etnocentryzm, kosmopolityzm, internacjonalizm. W pierwszym rozdzia-
le zostanie omówiona problematyka postaw wobec ojczyzny i narodu, następnie 
zaprezentowany zostanie teoretyczny model postaw: patriotycznej, nacjonalistycz-
nej i kosmopolitycznej, a w końcowej części rozdziału zostanie ukazany przegląd 
dotychczasowych badań empirycznych nad postawami wobec ojczyzny i narodu. 

1. Postawy wobec ojczyzny i narodu1

Omówienie postaw wobec ojczyzny i  narodu zostanie poprzedzone scha-
rakteryzowaniem pojęcia postawy w  psychologii. Następnie zostanie ukazana 

1	 Część treści tego punktu została opublikowana w artykule: Sułek A. (2009). Postawy wobec 
ojczyzny i narodu: patriotyzm, nacjonalizm, kosmopolityzm. W: Kawałko P., Krzyszowski Z., Siecz-
ka S.  (red.). W służbie piękna, Lublin: Gaudinum, s. 325–342 oraz posłużyła do przygotowania 
artykułów: Sułek A. (2008). Papieska lekcja patriotyzmu na tarnowskiej ziemi. W: Stala J., Króli-
kowski J. (red.). Zobowiązani do wiary. Po dwudziestu latach na drodze wyznaczonej przez Jana 
Pawła II (Tarnów, 9–10 VI 1987). Tarnów: Biblos, s. 275–288 oraz: Sułek A. (2007). Psychologiczne 
uwarunkowania postaw wobec ojczyzny i narodu. Implikacje z badań empirycznych. W: Domańska 
D. (red.). Aspekt wychowawczy umiłowania Ojczyzny i Narodu w myśli Papieża Jana Pawła II. Ma-
teriały XVII Ogólnopolskiego Forum Szkół Katolickich. Jasna Góra, 30 listopada – 2 grudnia 2006. 
Warszawa: Rada Szkół Katolickich, s. 57–103.
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rzeczywistość ojczyzny i narodu jako przedmiotu postawy, a dalej podamy roz-
różnienie typów postaw wobec ojczyzny i narodu.

1.1. Pojęcie postawy w psychologii

Poczesne miejsce w psychologii pojęcie postawy zawdzięcza dużej pojemności 
treściowej i przydatności dla opisu i wyjaśniania ludzkiego zachowania. Dla Obu-
chowskiego (1966, s. 59, 77) postawa jest najbardziej przydatnym pojęciem po-
zwalającym tłumaczyć wybór lub eliminację motywu zachowania człowieka, ukie-
runkowanie podejmowanych działań. Trzeba jednak powiedzieć, że pojęcie to nie 
jest jednoznacznie rozumiane, co wynika z faktu, że pojęciem tym posługują się 
specjaliści z różnych dziedzin, wśród nich psychologowie, socjolodzy, pedagodzy, 
filozofowie; pojęcie to  jest obecne również w  języku potocznym (Prężyna 1973, 
s. 18). Historia pojęcia postawy zaowocowała różnymi podejściami i sposobami 
definiowania go. Green (1954) traktuje postawę jako zmienną utajoną (hipotetycz-
ną), tzn. nie tyle daną w bezpośredniej obserwacji konkretnego aktu czy działania, 
ale wyabstrahowaną z działań lub reakcji związanych ze sobą. Obuchowski (1966, 
s.  59– 64), analizując definicję Greena, traktuje te  działania powiązane ze  sobą 
jako działania odnoszące się do określonego przedmiotu lub zjawiska. W rozu-
mieniu Greena o postawie można mówić wtedy, gdy reakcje te są ze sobą zgodne 
pod względem stosunku (pozytywnego lub negatywnego) do danego przedmiotu. 
Postawa jest tu traktowana jako dyspozycja do określonego zachowania się, która 
aktualizuje się przez całą grupę różnych, ale posiadających wspólne cechy zacho-
wań. Podobnie Hilgard (1957) akcentuje w postawie trójaspektowe (emocjonalne, 
motywacyjne i  intelektualne) ukierunkowanie oraz gotowość do zachowania się 
w określony sposób wobec odpowiednich przedmiotów, pojęć lub sytuacji. Nie-
którzy autorzy utożsamiają postawę z  nastawieniami, potrzebami i  motywami 
(Cantril 1948; McKinnon 1948). Dla Lewickiego (1948, s. 375) postawa stanowi 
łączną aktualizację upodobań, poglądów i potrzeb jednostki. 

Dla potrzeb niniejszej pracy przyjmujemy koncepcję Prężyny (1973, s.  25), 
definiującego postawę jako „względnie stałe ustosunkowanie, które wyraża się 
w  gotowości podmiotu do  pozytywnych lub negatywnych reakcji (intelektual-
nych, emocjonalnych i behawioralnych) wobec jej przedmiotu”. Ujęcie to wydaje 
się najbardziej pełne i adekwatne do badań w obszarze psychologii narodu. Zbli-
żone do niego ujęcie proponuje współcześnie Wojciszke (2000, s. 79): „Postawą 
wobec dowolnego obiektu (przedmiotu, zdarzenia, idei, innej osoby) nazywamy 
względnie stałą skłonność do pozytywnego lub negatywnego ustosunkowywania 
się człowieka do tego obiektu”. 
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Użyte w  powyższych definicjach określenie ustosunkowanie dokonuje się 
na  trzech poziomach. Pierwszy stanowią procesy poznawcze  –  zdobywanie 
wiadomości o przedmiocie postawy i  ich weryfikacja, ocena ich prawdziwości, 
co prowadzi do osobistej aprobaty tych informacji i przyjęcia ich jako własnych 
przekonań. Przeżycia emocjonalne towarzyszą procesom poznawczym lub są ich 
skutkiem, wywołując większą lub mniejszą reakcję emocjonalną: radość, zado-
wolenie, miłość lub strach, gniew, niezadowolenie, nienawiść. Przedmiot, który 
został poznany, i wobec którego osoba ma określony stosunek emocjonalny, staje 
się celem działania, reakcji uzewnętrznionej. 

Ustosunkowanie to  jest stałe lub przynajmniej względnie stałe; postawa nie 
jest czymś chwilowym, labilnym, ale jest ustosunkowaniem utrwalonym, powią-
zanym z osobowością człowieka. Stałość postaw pozwala przewidywać zachowa-
nie człowieka i pokierować jego postępowaniem w przyszłości. Takie rozumienie 
stałości nie wyklucza zmienności, jednak zmiany postaw dokonują się zazwyczaj 
powoli i w kontekście określonych ważnych okoliczności. Mechanizmy zmiany 
postaw wyjaśniane są wieloma teoriami, wśród których szczególnie popularne są: 
teoria sądów społecznych, procesualny model perswazji oraz teoria dwutorowo-
ści perswazji. Koncepcje te koncentrują się wokół perswazji, akcentując stopień 
zgodności przekazu z aktualną postawą odbiorcy, ich inteligencję oraz dodatko-
we (oprócz merytorycznej informacji) sygnały sugerujące pozytywny lub nega-
tywny stosunek do treści przekazu (por. Wojciszke 2000, s. 92–96). 

Analiza struktury postawy kieruje uwagę na trzy komponenty, które two-
rzą względnie trwały system (Krech, Crutchfield, Ballachey 1966). Poszcze-
gólne komponenty mogą się różnić między sobą pod względem liczby i  ja-
kości konstytuujących je  elementów. Komponent poznawczy (przekonania) 
może wyrażać różną ilość i jakość wiedzy o przedmiocie postawy, od takiego 
poziomu wiedzy, który pozwoli tylko odróżnić go  od innych przedmiotów, 
poprzez ogólną orientację w zagadnieniu do pogłębionej wiedzy, pozwalającej 
wyróżniać różne aspekty w zakresie treści tego przedmiotu. Komponent emo-
cjonalny może przyjmować różne natężenia  –  od prostego uczucia do  całej 
gamy złożonych przeżyć emocjonalnych wobec przedmiotu postawy. Kompo-
nent behawioralny obejmuje całą gamę zachowań od prostych reakcji do wie-
loaspektowych i zorganizowanych działań w odniesieniu do przedmiotu po-
stawy (Prężyna 1973, s. 25–26). 

Wszystkie komponenty mogą się polaryzować, przyjmując jeden z  dwóch 
biegunów: osoba ustosunkowuje się do przedmiotu postawy przychylnie lub nie-
przychylnie, pozytywnie lub negatywnie, przyjaźnie lub nieprzyjaźnie, życzliwie 
lub nieżyczliwie.
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Przedmiotem postawy jest to wszystko, co istnieje w psychologicznym świecie 
człowieka i do czego jest ukierunkowane jego ustosunkowanie. Może to być więc 
sam ów człowiek, inni ludzie, grupy społeczne, zjawiska, wartości, Bóg, Kościół 
(por. Prężyna 1973, s. 24). 

Wśród cech postaw wymienia się: kierunek, intensywność, zwartość, trwa-
łość, współzależność (spójność z innymi postawami tej samej jednostki), central-
ność lub peryferyjność (por. Mądrzycki 1977, s. 26–30). Kierunek postawy od-
powiada wspomnianej wyżej dwubiegunowości, czyli możliwości pozytywnego 
lub negatywnego ustosunkowania się do przedmiotu. Intensywność oznacza siłę, 
z jaką jednostka wyraża i podtrzymuje swoje ustosunkowanie. Zwartość postawy 
mówi o zgodności jej komponentów pod względem kierunku i  intensywności. 
Trwałość postawy wyraża jej stałość w czasie, odporność na zmianę. Współza-
leżność określa, na ile różne postawy jednostki są spójne, wzajemnie powiązane, 
uwarunkowane, podporządkowane czy pozostające w izolacji. Autorzy wskazują, 
że rzadko spotyka się taką spójność, żeby wszystkie postawy jednostki stanowi-
ły wewnętrzną jedność, jak też niewiele jest postaw całkowicie odizolowanych 
od  pozostałych (Prężyna 1973, s.  29–30). Centralność dotyczy postawy, która 
pełni rolę nadrzędną, naczelną wśród innych podporządkowanych postaw, mając 
wpływ na ich formowanie się. Peryferyjność mówi o niewielkim znaczeniu danej 
postawy w konstelacji całego układu postaw danej jednostki. 

Powyższe rozumienie postawy każe traktować ją  jako pojęcie teoretyczne, 
gdyż pojedynczo analizowane wielorakie reakcje zewnętrzne, które wprawdzie 
mogą być empirycznie badane, nie wyjaśniają istoty postawy. Za organizowanie 
całokształtu tych reakcji odpowiada wewnętrzna struktura psychofizyczna pod-
miotu, która nie jest jednak dostępna bezpośredniej obserwacji (można ją trak-
tować jako zmienną wewnętrzną). Niemniej jednak postawa, będąc zmienną 
ukrytą, może być empirycznie badana przy pomocy bezpośrednio obserwowal-
nych wskaźników – werbalnych i pozawerbalnych (por. Green 1954, s. 336).

Zasadniczymi źródłami postaw według Mądrzyckiego (1977, s.  51n) jest 
po pierwsze przyswajanie ich od otoczenia oraz po drugie własne doświadczenia 
i działania podmiotu. Przejmowanie postaw od innych osób dokonuje się poprzez 
obserwację ich zachowania i przyjmowanie słownych informacji przy uwzględ-
nieniu wzmocnień w postaci nagród i kar. Kształtowanie się postaw w wyniku 
obserwacji ich u innych osób dokonuje się poprzez empatię, naśladowanie, mo-
delowanie i  identyfikację. Empatia, czyli wczuwanie się w  stany psychiczne in-
nych osób, ma miejsce wtedy, gdy podmiot ma możliwość zaobserwowania za-
angażowania innej osoby w jakieś zadanie. W podmiocie wyzwalają się wówczas 
podobne emocje jak u  modela. Wtedy empatia w  sposób bezpośredni wpływa 
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na kształtowanie się emocjonalnego komponentu postaw, szczególnie postaw wo-
bec innych osób, członków rodziny, grupy zawodowej, narodu. O naśladowaniu 
można mówić, gdy podmiot, będący w podobnej sytuacji jak model, obserwując 
zachowanie tegoż modela, sam zachowuje się w podobny sposób. Poprzez naśla-
dowanie innych osób kształtuje się szczególnie komponent behawioralny postaw 
moralnych, religijnych, uprzedzeń rasowych i  innych postaw. Modelowanie jest 
przyjmowaniem zachowań będących symbolicznymi równoważnikami zachowań 
modela (Bronfenbrenner 1970). W tym przypadku podmiot przejmuje od mode-
la zarówno określone formy zachowania, jak i tendencje uczuciowo‑motywacyj-
ne, np. skłonność do współdziałania lub agresji. Identyfikację Mądrzycki (1977, 
s. 56) traktuje jako zgeneralizowaną tendencję do naśladowania, gdyż podmiot 
przejawia tendencję do naśladowania modela pod każdym względem, następuje 
maksymalne zmniejszenie dystansu pomiędzy podmiotem i modelem, podmiot 
nie tylko chce się całkowicie upodobnić do modela, ale wprost chce nim być. Po-
przez identyfikację podmiot przejmuje zarówno zewnętrzne sposoby zachowania, 
jak i  tendencje uczuciowo‑motywacyjne, wartości, przekonania. Przyjmowanie 
słownych informacji to również jedna z dróg kształtowania się postaw. Utrwalanie 
opinii, przekonań pochodzących od określonych osób czy społeczności prowa-
dzi do uformowania się nowych postaw, zwłaszcza gdy podmiot często styka się 
z tymi opiniami, i gdy są one powszechnie uznawane w jego społeczności.

Źródłem postaw są także osobiste doświadczenia jednostki. Mądrzycki (1977, 
s. 59–63) uważa, że doświadczenia te stają się udziałem jednostki poprzez mecha-
nizm warunkowania uczuć. Gdy bodziec wywołujący dodatnie uczucia skojarzo-
ny zostanie z bodźcem obojętnym lub wywołującym negatywne emocje, wtedy 
pozytywny ładunek emocjonalny przenosi się na bodziec uprzednio negatywny 
czy obojętny, sprzyjając tym samym gromadzeniu pozytywnych emocji, zwią-
zanych z danym przedmiotem. Może zadziałać również mechanizm odwrotny, 
wywołując emocje negatywne – zależy to od siły emocji, które każdy z tych bodź-
ców wywołuje – bodziec, z którym związany jest silniejszy ładunek emocjonalny, 
przenosi swój ładunek na bodziec o słabszym ładunku emocjonalnym. Drugim 
źródłem postaw związanym z aktywnością własną podmiotu jest realizacja za-
dań. Jeśli działania prowadzą do osiągania celu i zaspokajania potrzeb jednostki, 
wtedy utrwalają się i przejawiają tendencję do ponownego pojawiania się w po-
dobnych sytuacjach oraz indukują pozytywne uczucia i oceny jednostki. Sposoby 
działania nieprowadzące do osiągania celów wzbudzają negatywne uczucia i oce-
ny podmiotu oraz wykazują tendencję do zanikania. 

Genezę postaw nieco inaczej ujmuje Prężyna (1973, s. 35–41) i  jako źródła 
postaw wymienia: podstawowe potrzeby jednostki, informacje o  przedmiocie, 
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oddziaływanie środowiska społecznego oraz cechy osobowości jednostki. We-
dług tego autora potrzeby są podstawowym czynnikiem kształtowania się postaw. 
Rolę potrzeb należy upatrywać przede wszystkim w tym, że podmiot rozpoznaje 
przedmioty zdolne zaspokajać jego potrzeby, ocenia przydatność i  odpowied-
niość tych przedmiotów, a ocena taka staje się źródłem określonego ustosunko-
wania się jednostki do tego przedmiotu (im dany przedmiot skuteczniej zadość-
czyni określonej potrzebie, bardziej skutecznie prowadzi do  określonego celu, 
tym bardziej przychylne ustosunkowanie się jednostki do  tego przedmiotu). 
Drugim czynnikiem ważnym w kształtowaniu się postaw jest wiedza, ilość i ja-
kość informacji, jakie jednostka posiada o przedmiocie. Informacje te pozwalają 
adekwatnie ocenić przedmiot, a tym samym odpowiednio się do niego ustosun-
kować. Następnym źródłem postaw jest oddziaływanie środowiska społecznego, 
od  którego zależy, na  ile wpływ informacji na  kształtującą się postawę będzie 
znaczący. Wpływ środowiska zaznacza się najpierw w tym, że jednostka patrzy 
na świat przez system wartości głoszonych i akceptowanych w swoim środowi-
sku, przyjmuje te  wartości i  wzorce zachowania charakterystyczne dla swojej 
społeczności – dzieje się to najczęściej w sposób nieuświadomiony, na zasadzie 
przyzwyczajenia i podświadomego naśladownictwa. Z drugiej strony grupa wy-
wiera nacisk na jednostkę, domagając się podporządkowania się normom i war-
tościom obowiązującym w grupie. Uzyskuje to poprzez aprobatę lub dezaprobatę 
oraz sankcje wobec jednostki. Najmocniejszy wpływ mają grupy pierwotne: ro-
dzina, grupy koleżeńskie, środowisko szkoły i pracy. Zasadnicze znaczenie w for-
mowaniu się postaw ma  rodzina, tu  bowiem dziecko spędza najwięcej czasu, 
a oparty na naturalnej skłonności do naśladowania wpływ rodziny potęgowany 
jest dużą ilością ładunku emocjonalnego w atmosferze życia rodzinnego. W dal-
szej historii życia coraz większy wpływ wywierają grupy rówieśnicze, szkoła, 
miejsce pracy. Nie bez znaczenia są też tzw. grupy odniesienia, do których jed-
nostka formalnie może nie należeć, ale jest pod wpływem ich prestiżu i pragnie 
do nich należeć (Carrier 1962, s. 130). Zakres i skuteczność wpływu środowiska 
zależy od układu cech w strukturze osobowości, stąd jednostki należące do tego 
samego społeczeństwa i podlegające porównywalnym jego wpływom mogą cha-
rakteryzować się zróżnicowanymi postawami wobec tego samego przedmiotu. 

Syntezą poszukiwań źródeł postaw mogą być konkluzje Wojciszke (2000, 
s. 80–84), który paralelnie do trzech komponentów postaw widzi trzy mechani-
zmy ich genezy: nabywanie przekonań o obiekcie, emocjonalne przeżycia z nim 
związane oraz zachowania własne związane z  tym obiektem. Do  tych mecha-
nizmów dodaje czwarty  –  przejmowanie bardziej lub mniej gotowych postaw 
od innych ludzi na drodze modelowania społecznego. 
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1.2. Ojczyzna i naród jako przedmiot postawy

Nie ulega wątpliwości, że wśród szerokiego wachlarza możliwych przedmio-
tów postaw człowieka powinno znaleźć się też miejsce dla ojczyzny i  narodu. 
Człowiek, który rodzi się w  określonym miejscu na  ziemi i  żyje w  konkretnej 
wspólnocie ludzkiej, nie może nie zajmować jakiejś postawy wobec rzeczywi-
stości ojczyzny i narodu. Ponieważ pojęcia ojczyzny i narodu, mimo iż są sobie 
bliskie, nie są  tożsame. Przyjrzyjmy się każdemu osobno, a  także wzajemnym 
relacjom między nimi.

Pierwszym z tych pojęć jest pojęcie „ojczyzny”. Posiada ono wielowiekową 
tradycję, choć nie ma ścisłego i niezmiennego znaczenia (Olejnik 1985, s. 336; 
por. Mitscherlich 1929). Słowo to wprowadzone do języka przez starożytnych 
Rzymian przetrwało do dzisiejszych czasów i nadało nazwę nie tylko złożonej 
rzeczywistości ojczyzny, ale i  postawie człowieka wobec niej (Wicher 1943). 
Etymologiczna analiza wyrazu „ojczyzna” w wielu współczesnych językach do-
prowadza do źródłosłowu, jakim jest wyraz ojciec lub słowo oznaczające ro-
dzenie, np.: ojczyzna, patria, patrie, patris, Vaterland, Fatherland, rodina (Ko-
walczyk 1975, s.  12). Zwyczajowo najkrócej określa się ojczyznę jako naród 
wraz z  zamieszkanym przez niego terytorium (Bocheński 1953). W  pojęciu 
„ojczyzny” zawarte są więc przynajmniej dwa elementy składowe: ziemia oraz 
ludzie. Kowalczyk (1994, por. tenże 1975) wskazuje, że „ojczyzną jest ziemia 
urodzenia człowieka względnie ziemia pochodzenia jego przodków”. Ziemia 
rozumiana jest tutaj jako krajobraz, klimat, flora i  fauna, miejsce narodzin, 
miejsce spędzenia lat dzieciństwa, młodości i życia dorosłego, miejsce związa-
ne z pracą, odpoczynkiem, a także cierpieniem. Ojczyzną jest jednak nie tyl-
ko ziemia, ale i związani z nią ludzie. Człowiek, przynależąc poprzez rodzinę 
do większej społeczności jaką jest naród, zostaje włączony w krąg bliskich so-
bie ludzi i wartości. 

Szersze spojrzenie na rzeczywistość ojczyzny pozwala dostrzec wielopłaszczy-
znowość tego pojęcia. Takie ujęcie traktuje ojczyznę jako swoisty konglomerat, 
którego wyznacznikami treściowymi są  społeczność narodowa, kultura, histo-
ria, dziedzictwo wiary (religia i religijność), etos2, terytorium (Skorowski 1996, 
s.  136–138; por. Lipski 1988, s.  13). To  określenie byłoby jednak niepełne bez 
podkreślenia ładunku emocjonalnego, jaki niesie ono ze sobą. Pojęcie to jest nie 

2	 Skorowski rozumie przez etos „pewien jednolity system sądów, ocen, postaw i zachowań ży-
ciowych funkcjonujących w obrębie tej społeczności narodowej” (Skorowski 1996, s. 138).
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tylko przeniknięte serdecznym uczuciem, ale też wyraża dość powszechnie uzna-
waną wartość, a tym samym stanowi źródło określonych zobowiązań moralnych 
(Olejnik 1985, s. 338).

Niekiedy pojęcia „ojczyzna” używa się zamiennie z pojęciem „kraj rodzin-
ny”. Takie utożsamienie akcentuje czynnik terytorialny  –  ziemię z  tym, co  ją 
dookreśla (warunki fizyczne, klimatyczne, bogactwa naturalne itp.), przy czym 
ta ziemia jest odczuwana jako swoja i bliska. Bliskość ta wynika z serdecznego 
związku, nawiązanego przez urodzenie, pochodzenie swoje i przodków. Teryto-
rialnie kraj rodzinny niekiedy może pokrywać się z granicami państwa, a nie-
kiedy tylko z granicami pewnej jego części (Olejnik 1985, s. 336; por. Olejnik 
1993, s. 264–265).

Wśród istotnych funkcji ojczyzny wymienia się najpierw to, że jest ona po-
przez rodzinę źródłem istnienia człowieka, a dalej, środowiskiem rozwoju czło-
wieka; ojczyzna daje więc istnienie i osobowość każdemu człowiekowi (Kowal-
czyk 1994, 1975).

W pewnej opozycji do pojęcia „ojczyzny” stoi pojęcie „państwa”. Spośród róż-
nych koncepcji państwa do najbardziej popularnych Kowalski i in. (1981, s. 48) 
zaliczają: ujęcie socjologiczne (państwo jako zbiorowość ludzka, organizacja, 
grupa społeczna), ujęcie normatywistyczne (państwo jako zbiór norm) oraz uję-
cie psychologiczne (państwo jako zbiór wyobrażeń dotyczących władczych sto-
sunków międzyludzkich). Według tych autorów (tamże, s. 49–50) państwo to nie 
tylko pewna całość w aspekcie organizacyjnym, ale również w aspekcie etnicz-
nym (określona grupa etniczna jest z reguły czynnikiem państwotwórczym), kul-
turowym (zbiorowość państwowa wytwarza pewne wspólne elementy kultury) 
i  ekonomicznym (państwo stanowi pewną jedność gospodarczą). Państwo nie 
jest tożsame z ojczyzną, choć rzeczywistości te pozostają wobec siebie w określo-
nej relacji (Skorowski 1996, s. 135–136). Różnice między nimi dają się wyjaśnić 
dzięki analizie roli czynników formalnospołecznych, takich jak: prawo pisane, 
władza rządząca i instytucje. Czynniki te ważne dla pojęcia państwa zacierają się 
w pojęciu ojczyzna. Istnienie tych czynników pozwala określoną społeczność na-
zywać państwem. Ojczyznę zaś tworzą czynniki nieformalne: tradycja, obyczaj, 
wspólne pochodzenie, kultura, wiara. Te nieformalne czynniki wspólnototwór-
cze są nie tylko o wiele żywsze, ale też silniejsze i trwalsze niż czynniki formalno-
społeczne (Olejnik 1985, s. 336–337; 1993, s. 264). Potwierdzeniem tej tezy może 
być choćby los narodu polskiego wcielonego do  trzech różnych zaborów (por. 
Bilczewski 1923; Libelt 1907, Łoziński 1919). Podzieleni Polacy dobrze rozumieli  
i  głęboko odczuwali różnicę między ojczyzną, z  którą wiązały ich silne więzy 
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uczuciowe, a państwem, które było w tym czasie postrzegane jako obca struk-
tura sprawowania władzy. Zatem pojęcie „ojczyzny” wiąże się przede wszystkim 
z więzami wspólnotowymi (pochodzenie, tradycja, obyczaj), a nie ze strukturą 
instytucji i władzy państwowej (Olejnik 1985, s. 336–337; 1993, s. 264; por. też 
Jarocki 1964, s. 386–390). Pojęcie „ojczyzny” wyraża więc żywe i mocne więzi 
duchowe, powstające dzięki wspólnocie losu, a nie dzięki strukturom organiza-
cyjnym czy instytucjom prawnym. Państwo, które wnosi struktury i  instytucje, 
organizację, prawo, władzę zwierzchnią, sprzyja, a nawet może stanowić warunek 
konieczny pełnej integracji elementów ojczyzny (Olejnik 1985, s. 338). 

Pojęciem często wymienianym obok „ojczyzny” jest pojęcie „narodu”. Zapew-
ne można zgodzić się z autorami, że pojęcie to powstało w dobie po rewolucji 
francuskiej, „kiedy Oświecenie i  rewolucja podważyły legitymizację uświęco-
nych, hierarchicznych monarchii dynastycznych” (Anderson 1997, s. 21). Spo-
łeczna myśl siedemnastowiecznej Anglii i porewolucyjnej Francji zostawiła kon-
cepcję narodu jako wspólnoty państwowo-politycznej, wspólnoty obywatelskiej, 
połączonej nie tyle językiem i historią, ile prawem i poczuciem obywatelstwa. Zaś 
rozumienie narodu w Europie Środkowowschodniej akcentuje wartości kultury 
etnicznej. Fundamentem wspólnoty narodowej są tu: język macierzysty, tradycje 
i obyczaje (Jedynak 1998, s. 19).

Wielu innych autorów termin „naród” lokuje w  głębokim średniowie-
czu, a nawet w  starożytności. Za kryterium istnienia podstawowych zrębów 
narodowości uważa się wtedy sytuację, gdy ludzie należący do  określonej 
wspólnoty terytorialnej uznają, że są członkami odrębnej zbiorowości (Shils 
1996, s. 11–12). Starożytni Żydzi i Grecy mieli wyraźnie wykształconą świa-
domość odrębności od innych ludów, Żydzi od pogan a Grecy od barbarzyń-
ców. Wprawdzie ani jedni, ani drudzy nie tworzyli tzw. państwa narodowego, 
ale ich poczucie odrębności wynikało z  narodowego mesjanizmu i  tradycji 
(u Żydów) albo z lojalności i oddania się wspólnocie, w której się żyje (u Gre-
ków) – (Jedynak 1998, s. 17). 

Kwaśniewski (1997, s. 131) zauważa, że „w ustawodawstwach państwowych, 
mówiąc dość często o  narodzie i  narodowości, nie stworzono powszechnie 
przyjętej prawnej definicji narodu (jeżeli nie liczyć formalistycznego utożsa-
miania narodowości z obywatelstwem)”. W literaturze przedmiotu zwraca się 
uwagę na  subtelność i  trudności w  ujęciu i  pełnym wyrażeniu istoty pojęcia 
narodu i  narodowości. Traktuje się narodowość jako zbiorową samoświado-
mość, stan umysłu, stan przekonań, a  naród jako zbiorowość ludzką o  kon-
kretnej strukturze złożonej z jednostek świadomych tego, że są członkami tego 
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narodu (Shils 1996, s. 9–10). Ta zbiorowość społeczna jest wielka, wytworzona 
historycznie, mająca charakterystyczny typ organizacji społecznej, właściwej 
dla społeczeństwa przemysłowego, a opartej na organizacji politycznej, wspól-
nocie kultury, tradycji i  języka (Olechnicki, Załęcki 1997, s.  136). Różni au-
torzy zwracają uwagę na  najważniejsze elementy składające się na  treść tego 
pojęcia (por. Skorowski 1996, s. 120). Jest to więc wspólnota złączona więzią 
uczuć, świadomości, przeżyć historycznych, woli jedności (Berger, Luckmann 
1983, s.  55–57), wspólnota spojona tradycją i  pewną wspólną świadomością 
polityczną, z  takimi znakami rozpoznawczymi jak język i pochodzenie (Klo-
se 1980, s. 1851–1853). Według niektórych autorów odrębny język, który jest 
wyznacznikiem stanu świadomości decyduje o odrębności narodowej; dotyczy 
to zwłaszcza mniejszości narodowych, trwających w obrębie obcych państwo-
wości (Wieluński 1998, s. 54). Inne spojrzenie pozwala traktować naród jako 
środowisko społeczne, ośrodek współżycia, kultury, wspólnoty dziejów (Strze-
szewski 1985, s.  505). Nie brak definicji ukazujących naród jako konkretny 
organizm jednostek, związanych wspólnotą krwi, pochodzeniem, terytorium, 
językiem i losem (Piwowarczyk 1948, s. 213) czy jako zespół ludzi, których łą-
czy wspólnota praw i obowiązków do tworzenia kultury i uczestniczenia w niej 
(Ślipko 1982, s. 243). 

Według jednej z  nowszych definicji (The Danger of  Words 1997) „naród 
to grupa ludzi, którzy pragną się uważać za jedną, spójną grupę. Uznają, że mają 
wspólne pochodzenie, wspólną historię, a często i wspólne terytorium. Narody 
nie są całościami organicznymi, biologicznymi lub naturalnymi. Istnieją, ponie-
waż ludzie tego chcą. Są  <wyimaginowane>. Nie czyni to  ich mniej realnymi 
na świecie, tak jak istnieje wszystko to, w co ludzie wierzą, że istnieje. Idea ist-
nienia narodów jest względnie nowa, dojrzała w XIX w. Państwa, które chciały 
zjednoczyć ludność swego kraju propagowały ideę jednego narodu z  wspólną 
historią, językiem i terytorium” (cyt. za: Kwaśniewski 1997, s. 129). Shils (1996, 
s. 15) dowodzi, że dla narodowej samoświadomości zbiorowej najważniejszym 
układem odniesienia jest terytorium jako miejsce urodzenia i zamieszkania. Wy-
jaśnia też, że narodowość i etniczność, mimo pokrywania się w wielu przypad-
kach, są czymś innym. Grupę etniczną konstytuuje odziedziczenie po przodkach 
określonych właściwości fizycznych (pigmentacja, typ owłosienia, rysy twarzy 
itp.). Wspólnota narodowa i etniczna zbiega się, gdy grupa etniczna długotrwale 
zamieszkuje na wspólnym terytorium. 

Piwowarski (1999; por. red. 1993, s.  112) ujmuje naród jako społeczność, 
którą charakteryzują więzy takie, jak: wspólne pochodzenie, język, kultura 
i wspólna świadomość polityczna, przy czym pochodzenie i język mają mniejsze 
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znaczenie, większe natomiast kultura3 i świadomość polityczna4. Za najważniej-
szy element narodu uznaje kulturę, która jest fundamentem i warunkiem świa-
domości narodowej.

Podobnie Olejnik (1985, s. 337; por. 1993, s. 265–266) wśród czynników, któ-
re konstytuują jedność, swoistość i odrębność narodu, wymienia najpierw więź 
„krwi”, czyli wspólnotę pochodzenia i rasy. Nie jest to jednak dla niego czynnik 
ani najważniejszy, ani nawet konieczny. Ważniejsze niż dziedzictwo „krwi” jawi 
się dziedzictwo „ducha”, czyli więzi kulturowe, na  które składają się: tradycja, 
kultura, obyczaje i  język. To  dziedzictwo ducha implikuje poczucie wspólnoty 
i solidarności z narodem, wspólnotę myślenia i odczuwania, bliskość uczuciową 
i  wolę jedności, dążenie do  samostanowienia i  niezależności od  obcych wpły-
wów i nacisków. Stąd definiuje ostatecznie naród jako względnie wielką i zwartą 
społeczność terytorialną o wspólnej tradycji, kulturze i obyczaju, najczęściej też, 
choć nie zawsze, wspólnym języku (Olejnik 1993, s. 265).

Wśród cech, które charakteryzują naród Dyczewski (1996, s.  14–16) wy-
mienia: świadomość wspólnego przodka, wspólny język, określone terytorium, 
wspólne wydarzenia i przeżycia, ugrupowania i kategorie jednostek krzyżujących 
się wewnątrz narodu.

Kwaśniewski (1996, s. 66) wymienia czynniki ważne dla odrębności i spoisto-
ści narodu: wspólne pochodzenie geograficzne, status migracyjny, rasę, język lub 
dialekt, religię lub religie, więzi wykraczające poza pokrewieństwo, sąsiedztwo 
i  powiązania lokalne, wspólne tradycje, wartości i  symbole, literaturę, folklor, 
muzykę, upodobania żywieniowe, wzory osadnictwa i  zatrudnienia, specjalne 
odniesienia polityczne względem kraju rodzinnego i  kraju osiedlenia, instytu-
cje, które służą grupie i podtrzymują ją, wewnętrzne poczucie wyróżnienia, ze-
wnętrzną percepcję – jako wyróżniające się. 

Hall (1997, s. 22) w pojęciu narodu akcentuje wspólnotę kultury i więzy emo-
cjonalne. Naród, spojony więzią narodową opartą na  świadomości narodowej, 
zakorzeniony jest w przeszłości, ale zmierza też ku wspólnej przyszłości.

Skorowski (1996, s. 121–123) określa naród jako wspólnotę ludzi solidarnych 
pochodzeniem i związanych ze sobą wspólnotą prawa i obowiązków do tworze-
nia zbiorowej kultury duchowej. Jako podstawowe wyznaczniki treściowe narodu 

3	 Autor rozumie przez nią utrwalony w różnych dziedzinach działalności ludzkiej materialny 
i duchowy dorobek członków tego samego narodu. Obejmuje ona religię, historię i tradycję, litera-
turę i sztukę oraz sposób czy styl życia.

4	 Świadomość polityczna związana jest z dążeniem do autonomii i niepodległości.

� 25Rozdział I 



Psychospołeczne uwarunkowania patriotyzmu i nacjonalizmu

wymienia społeczność narodową oraz kulturę narodową, przy czym społeczność 
narodowa to wspólnota osób, która charakteryzuje się pochodzeniem od wspól-
nych przodków (por. Łepkowski 1987, s. 11), a kultura narodowa to całe dziedzic-
two, które naród jako społeczność tworzył i tworzy, a do którego zalicza się m.in. 
język, tradycję, literaturę, obyczaje, duchowość, religię itp. (Skorowski 1996, s. 122–
123). Drabarek (1998, s. 27–37) przytacza dwojakie rozumienie narodowej kultury. 
Pierwsze określa ją jako „wszechstronny obraz wielorakiego procesu dziejowego”. 
Oznacza to, że w skład kultury narodowej wchodzą: dzieje polityczne, gospodarcze, 
dzieje filozofii, nauki i techniki, wychowania i oświaty, dzieje literatury, sztuki i mu-
zyki, religie i Kościoły, a także obyczaje, zwyczaje i życie codzienne. W węższym 
zakresie kultura narodowa pojmowana jest jako kultura duchowa, obejmująca 
wielkie prądy artystyczne, umysłowe i religijne, najkrócej ujmując – historia naro-
dowej twórczości. Drugie rozumienie kultury narodowej obejmuje zbiór opowieści 
i doświadczeń z powszedniego życia narodu (codzienne zajęcia i rozrywki, wygląd 
mieszkań i ubiory, stosunki rodzinne i towarzyskie, obyczaje i zwyczaje, wierzenia 
i moralność, modę, obrzędy (Drabarek 1998, s. 27). 

Anderson (1997, s. 19–21) traktuje naród jako wspólnotę polityczną: wyobra-
żoną, ograniczoną i  suwerenną5, dodając, że  „właśnie braterstwo kazało przez 
ostatnie dwieście lat milionom ludzi nie tylko zabijać, ale i dobrowolnie umierać 
w  imię takich mających swe granice wyobrażeń”. Podobnie Waldenberg (1997, 
s. 15), analizując rolę czynnika narodowego w Europie Środkowo‑Wschodniej, 
stawia tezę, że w  toczących się na  tych terenach wojnach przyczyną cierpienia 
ludzi była przede wszystkim ich narodowość, a nie to, że byli obywatelami wal-
czących ze sobą państw. 

W różnorodności definicji narodu Kowalczyk (1994) podkreśla, że choć wiele 
elementów tworzy naród, należy je ujmować łącznie. Zauważa też zgodność au-
torów co do istotnych elementów narodu. Poszczególne definicje akcentują bądź 

5	 Anderson tak to wyjaśnia: „Jest wyobrażona, ponieważ członkowie nawet najmniej licznego 
narodu nigdy nie znają większości swych rodaków, nie spotykają ich, nic o nich nawet nie wiedzą, 
a mimo to pielęgnują w  umyśle obraz wspólnoty. (...) (s. 20) narody wyobrażane są jako wspól-
noty ograniczone, ponieważ nawet największe z nich (...) zajmują skończony, choćby i rozciągli-
wy obszar, poza którym żyją inne narody. (...) narody wyobrażane są jako wspólnoty suwerenne, 
ponieważ pojęcie to powstało w czasach, kiedy Oświecenie i  rewolucja podważyły legitymizację 
uświęconych, hierarchicznych monarchii dynastycznych. (...) (s. 21) Wreszcie, naród wyobrażany 
jest jako wspólnota, ponieważ mimo panujących w nim nierówności i wyzysku, traktowany jest 
zawsze jako głęboki, poziomy układ solidarności”.
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komponenty przedmiotowe (obiektywne), do  których zalicza się zespół ludzi, 
wspólnotę terytorium, więź krwi, wspólne wartości ekonomiczne i duchowe, bądź 
komponenty podmiotowe (subiektywne), do których należą: świadomość naro-
dowa, kultura, język. W zależności od położonego akcentu można mówić o de-
finicjach obiektywistycznych lub subiektywistycznych. Definicje narodu można 
podzielić również według innych kryteriów, stąd Wierzbicki (1978) wymienia 
definicje: aksjologiczne, charakterologiczne, kulturowe, polityczne i teologiczne.

Związek pojęcia narodu z  pojęciem państwa wyraża się w  tym, że  narody, 
chcąc być suwerenne i autonomiczne w tworzeniu własnych systemów społecz-
nych i  systemów kultury, dążą do  stworzenia własnej państwowości (Dyczew-
ski 1996, s. 14–16). Chociaż możliwe jest również istnienie narodu bez państwa, 
to jednak państwo jest dobrem scalającym ludzi połączonych świadomością przy-
należności do  tego samego narodu (Piwowarski 1999). Związek państwa z na-
rodem bywa wyrażany w  konstytucjach państwowych, a  instytucje państwowe 
kultywują symbole i wartości szanowane przez naród dominujący w danym pań-
stwie – barwy państwowe są barwami narodowymi, święta państwowe są świę-
tami narodowymi, wielcy rodacy i wydarzenia z historii narodowej są czczone 
przez państwo (Shils 1996, s. 10–11). Owocem kontekstu czasowego bywało nie-
raz utożsamienie pojęcia narodu z pojęciem państwa. Przykładem tego może być 
definicja separatyzmu, zamieszczona we włoskim słowniku z 1939 roku: „Ten-
dencja zmierzająca do oddzielenia pewnej ziemi (ina terra) od reszty nacji (dal 
resto della nazione)” – (Palazzi 1939, s. 1108; cyt. za: Wieluński 1998, s. 54). Sam 
rodzaj wzajemnej relacji narodu i państwa może być kryterium rozpoznawania 
nacjonalizmu i totalitaryzmu. Nacjonalizm (albo nacjokratyzm) oznacza podpo-
rządkowanie państwa narodowi, a totalitaryzm (totalizm) oznacza bezwzględny 
prymat państwa nad narodem i jednostką (Młynarski 1935; Gawor 1998, s. 112). 

Kowalczyk (1994) relacje między narodem i państwem ujmuje w trzech aspek-
tach: ontologicznym, genetycznym i aksjologiczno-pragmatycznym. Od strony 
ontologicznej można wymienić państwo narodowe (etnicznie jednolite, obejmu-
jące w zasadzie jeden naród), naród bez państwa (egzystujący w wielu organi-
zmach państwowych) oraz państwo wieloetniczne (kilka narodów liczebnie zbyt 
słabych, aby stworzyć własny silny organizm państwowy, połączonych ze  sobą 
w jednym państwie). Aspekt genetyczny ujmuje wzajemny wpływ na siebie na-
rodu i państwa w procesie formowania się tych społeczności. Najczęściej naród 
jest postrzegany jako kolebka państwa, gdy staje się liczebnie na tyle silny, aby 
utworzyć własne państwo. Możliwy jest również wpływ odwrotny. Państwo, 
zwłaszcza wieloetniczne może wytworzyć wspólną świadomość narodową (tak 
stało się w przypadku Stanów Zjednoczonych Ameryki Północnej, nie udało się 
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to w przypadku np. Austro‑Węgier, ZSRR czy Jugosławii). Aspekt aksjologiczno-
-pragmatyczny ujmuje cele narodu i państwa, które choć są różne, nie są ze sobą 
sprzeczne. Jako cele narodu wymieniane są: zachowanie własnej kultury, konty-
nuacja historycznej tradycji, upowszechnianie etosu, znajomości języka, utrwa-
lenie „osobowości” etnicznej. Celem państwa jest przede wszystkim zachowanie 
niepodległości i integralności terytorium, wyegzekwowanie jedności i porządku 
wewnętrznego, zapewnienie dobrobytu obywateli. W realizacji tych celów naród 
i państwo są sobie wzajemnie potrzebne.

Wzajemne relacje miedzy ojczyzną i narodem są tak silne, że mówienie o jed-
nej z  tych rzeczywistości przywołuje na myśl drugą. Dla ojczyzny najbliższym 
pojęciem jest naród, który można traktować dynamicznie jako „życie ojczyzny” 
(Pasymski 1973, s.  390–400). Silny związek i  wzajemne przenikanie się treści 
określających znaczenie kategorii narodu i  kategorii ojczyzny znajdują wyraz 
w postawie patriotyzmu, który jest miłością własnego narodu i własnej ojczyzny 
(Piwowarski 1993, s. 118). Te związki ojczyzny i narodu są tak silne, że w war-
stwie „ludzkiej” można nawet utożsamiać ojczyznę z  narodem, definiując oj-
czyznę jako społeczność narodową związaną z określonym terytorium (Olejnik 
1985, s. 337). Tezy tej nie podważają sytuacje, gdy ojczyzna swym zakresem obej-
muje kilka składników etnicznych, jakby kilka narodów, które los połączył du-
chową więzią. Można wtedy powiedzieć, że istnieje tu nie wielość narodów, lecz 
raczej jeden naród, w łonie którego zachowane są pewne regionalne odrębności 
etniczne. Ojczyzna staje się wtedy wspólną kolebką materialną i duchową osób 
należących do różnych nacji. Nie można więc utożsamiać kategorii ojczyzny i na-
rodu (Kowalczyk 1994).

Bogactwo treściowe pojęć ojczyzny i narodu oraz ich bliskość oraz zasadnicza 
nierozdzielność pozwala traktować je łącznie jako przedmiot postawy. Istniejące 
również związki narodu i ojczyzny z państwem (państwo sprzyja integracji ele-
mentów ojczyzny, a narody dążą do posiadania własnego państwa) nie pozwa-
lają na wykluczenie państwa z tak ujmowanego przedmiotu postawy. Ponieważ 
jednak więzi z  narodem i  ojczyzną są  bardziej nieformalne, a  przez to  żywsze 
niż więzi z państwem, w naszej pracy chcemy skupić się na postawie podmiotu 
wobec ojczyzny i narodu, nie wykluczając jednak wskazanych związków narodu 
i ojczyzny z państwem. Dla większej przejrzystości zarówno w tytule pracy, jak 
i w dalszych rozważaniach, posługiwać się będziemy terminem postawa wobec 
ojczyzny i  narodu, mając na  względzie to, że  termin ten zawiera też elementy 
postawy wobec państwa.
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1.3. Typy postaw wobec ojczyzny i narodu

Spośród możliwych postaw wobec ojczyzny i narodu na pierwszy plan wysu-
wają się postawa patriotyczna i postawa nacjonalistyczna. Huizinga (1965, s. 692) 
traktuje je jako dwie siły szarpiące organizm świata; patriotyzm w stronę utrzy-
mania i  obrony tego, co  własne i  drogie, nacjonalizm w  kierunku panowania, 
chęci, aby własny naród, własne państwo utwierdziło się kosztem innych. W per-
spektywie postaw wobec ojczyzny i narodu można umieścić też kosmopolityzm, 
internacjonalizm oraz szowinizm. Jednakże z uwagi na duże trudności operacjo-
nalizacji tych pojęć, jak również spodziewaną małą liczbę reprezentantów posta-
wy szowinistycznej czy internacjonalistycznej, nie będą one analizowane w dal-
szej części pracy. W  naszych poszukiwaniach skupimy się nad patriotyzmem, 
nacjonalizmem i kosmopolityzmem. 

1.3.1. Patriotyzm
Patriotyzm bywa traktowany jako łagodna, humanitarna forma nacjonalizmu 

uznającego prawa wszystkich narodów do istnienia i tożsamości w odróżnieniu 
od nacjonalizmu niehumanitarnego, czyli szowinizmu (Kwaśniewski 1996, s. 69–
70). Dla przybliżenia znaczenia terminu patriotyzm celowe wydaje się odwołanie 
do ujęć słownikowych. 

Nowa Encyklopedia Powszechna PWN (1996, s. 801) określa patriotyzm jako 
„umiłowanie ojczyzny, zdolność poświęcenia się dla niej, stawianie dobra swe-
go kraju ponad partykularne interesy własne i własnej klasy, profesji, partii itd., 
[…] często, choć nie we wszystkich językach i ideologiach przeciwstawiany na-
cjonalizmowi, jako tylko takie przywiązanie do ojczyzny i tylko taka solidarność 
z własnym narodem, którym nie towarzyszy wrogość do innych narodów i chęć 
ich poniżenia, duma narodowa zaś nie przekształca się w megalomanię”. Również 
Wielka Encyklopedia Powszechna PWN (1966, t. 7, s. 524) podaje taką definicję 
patriotyzmu: jest to „postawa społeczno-polityczna oparta na zasadach miłości 
i przywiązania do ojczyzny, jedności i solidarności z własnym narodem, poczu-
ciu więzi społecznej i wspólnoty kulturowej z innymi członkami narodu; forma 
ideologii narodowej postulująca podporządkowanie i poświęcenie dążeń osobi-
stych sprawom narodu i ojczyzny, jeżeli tego wymaga ich dobro. Patriotyzm, po-
legający na stawianiu wysoko w hierarchii wartości dobra własnego narodu i oj-
czyzny, wiąże się z uznaniem innych wartości społecznych, a przede wszystkim 
z szacunkiem wobec innych narodów i poszanowaniem ich suwerennych praw. 
Tak rozumiany jest z jednej strony przeciwieństwem kosmopolityzmu, z drugiej 
zaś nacjonalizmu”.
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Podobnie według Słownika języka polskiego PWN (1979, t.2, s.  620–621) 
patriotyzm to  „postawa społeczno-polityczna i  forma ideologii łącząca przy-
wiązanie do własnej ojczyzny, poczucie więzi społecznej oraz poświęcenie dla 
własnego narodu z szacunkiem dla innych narodów i poszanowaniem ich su-
werennych praw”. Patriotą jest „ten, kto kocha swoją ojczyznę i naród, łącząc 
te uczucia z szacunkiem dla innych narodów, kto gotów jest do pracy i poświę-
ceń dla dobra ojczyzny”. 

Zbliżoną do powyższych myśl wyraża Kopaliński (1994, s. 384), traktując pa-
triotyzm jako miłość ojczyzny i własnego narodu połączoną z gotowością do ofiar 
dla niej, przy równoczesnym uznaniu praw innych narodów.

Patriotyzm nie jest ślepą siłą, ale jest świadomą postawą, z której wynika cał-
kowicie wiążące zobowiązanie wobec ojczyzny (Huizinga 1965 s.  693). To  zo-
bowiązanie realizuje się w konkretnych czynach takich, jak: twórcza praca dla 
rozwoju dóbr ojczystych, wyrzeczenie i  ofiara, bezkompromisowa, bohaterska 
służba w obronie wartości zagrożonych (Sikorski 1998, s. 392). Miłość i służba 
czyni człowieka zdolnym do poświęcenia dla ojczyzny wszystkich swoich sił, ca-
łego swojego życia, nie wykluczając walki za nią aż do ostatniej kropli krwi (Ka-
mieński 1953, s. 261).

Analiza treści pojęcia patriotyzm każe zastanowić się nad tym, co jest przed-
miotem patriotyzmu. Wywodzące się od słowa patria słowo patriotyzm ma cha-
rakter pojęcia terytorialnego, patriotyzm odnosi się wprost do ojczyzny. Ale po-
stawa patriotyczna to postawa życia, odnosząca się nie tylko do ziemi ojczystej 
ale i do realnie istniejącego lub postulowanego państwa i do narodu (Hall 1997, 
s. 21–22). Racją za tym, aby termin patriotyzm odnosić zarówno do kraju, pań-
stwa czy nawet federacji jak i do narodu jest to, że terytoria odpowiadające tym 
zjawiskom określone mogą być terminem „ojczyzna” lub „ojczyzna prywatna” 
(Kwaśniewski 1996, s. 70). 

Przedmiotem patriotyzmu są  również inne dobra wspólnoty narodowej, 
które traktować należy jako składniki pojęcia ojczyzny. Dla Skorowskiego 
(1996, s. 140–145) są to: kultura, etos, dzieje, religijność, terytorium. Oznacza 
to, że patriotyzm jest także afirmacją narodowej kultury. Afirmacja ta realizuje 
się w 4 wymiarach: 1. szacunek, wierność, ochrona, pielęgnowanie narodowej 
kultury; 2. konieczność i umiejętność korzystania z własnej kultury; 3. rozwi-
janie dziedzictwa kultury; 4. propagowanie własnej kultury (Skorowski 1996, 
s. 142–145).

Omawiając status teoretyczny kategorii patriotyzm, Blok (1994) akcentuje 
z  jednej strony uznanie za  najwyższe dobro szeroko rozumiany interes danej 
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grupy społecznej, narodowej czy religijnej, a z drugiej dostrzega, że ten interes 
nie jest absolutny, że  w  przypadku sprzeczności interesów międzygrupowych 
nie akceptuje wszystkich dróg prowadzących do ochrony interesu własnej gru-
py. Dlatego patriota preferuje takie sposoby obrony i troski o interes własnego 
narodu, jak samorozwój i współpracę z innymi na zasadzie obopólnych korzyści.

Szczególną postacią patriotyzmu jest tzw. patriotyzm lokalny (regionalny). 
Najczęściej jest on rozumiany jako „przywiązanie, umiłowanie regionu, z które-
go się pochodzi lub z którym się jest związanym” (Słownik języka polskiego PWN 
1979, t. 2., s. 621), nazywany małą ojczyzną lub krajem ojców (Miąskowski 1983, 
s. 9). Wyznacznikami małej ojczyzny są:

1. Społeczność. Tą społecznością może być albo określona grupa etniczna lub 
regionalna, albo społeczność lokalna składająca się z wielu grup, ale ukształtowa-
na w społeczność spoistą i trwałą (Skorowski 1996, s. 148–150), 

2. Kultura lokalna. Jest to kultura specyficzna dla danego obszaru i społecz-
ności. Tworzy ją  całe dziedzictwo wspólnoty regionalnej, dziedzictwo, które 
ta wspólnota regionalna tworzyła i  tworzy swym działaniem, a które wyróżnia 
je  spośród innych grup, a  jednocześnie stanowi o  jej tożsamości (Ślipko 1982, 
s. 230),

3. Terytorium, czyli przestrzeń i  obszar geograficzny, na  którym określona 
wspólnota lokalna żyje, dziedziczy swoją historię i tworzy ją dalej (Iskierski 1987, 
s. 1–4).

Patriotyzm lokalny zatem to miłość wspólnoty lokalnej oraz afirmacja jej 
dóbr, jakimi są  kultura i  terytorium (Skorowski 1996, s.  151). Tak zdefinio-
wana miłość przekłada się w  praktyce na  obywatelskość człowieka. Obywa-
telskość zaś to szeroko pojęty udział jednostki w życiu publicznym własnego 
środowiska (Mażewski 1989, s. 5) Do płaszczyzn obecności człowieka we wła-
snym środowisku Skorowski (1996, s. 152–154) zalicza: uczestniczenie w ży-
ciu politycznym własnego środowiska, udział w rozstrzyganiu i decydowaniu 
o  sprawach zbiorowości społecznej, udział w  faktycznym sprawowaniu wła-
dzy, aktywność na rzecz środowiska w płaszczyźnie społeczno-gospodarczej, 
wielorakie inicjatywy osoby zmierzające do zachowania i kultywowania war-
tości własnej lokalnej kultury, do ciągłego jej ożywiania i wprowadzania w ży-
cie społeczności lokalnej. 

Pojęcie patriotyzmu nie jest jednakowo rozumiane przez wszystkich. Prze-
szłość dziejowa wykształciła różne koncepcje i  tradycje polskiego patriotyzmu, 
które, jak wyraził się Hall (1997, s. 21) „nawarstwiły się, ciążą na współczesności 
i wywierają wpływ na naszą wyobraźnię, emocje indywidualne i zbiorowe, na spo-
sób myślenia”. Wśród najważniejszych tradycji polskiego patriotyzmu Hall (1997) 
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omawia koncepcje powstałe w czasach demokracji szlacheckiej6, tradycję roman- 
tyczną7, obozu stańczyków8 i  nurtu narodowo-demokratycznego9. Konkludując, 
Hall (1997, s. 57) stwierdza, że dzisiaj potrzebny jest Polsce patriotyzm wolny za-
równo od narodowych kompleksów i poczucia niższości wobec innych narodów, 
jak i od innej niebezpiecznej skrajności, jaką jest narodowa megalomania. 

Bar-Tal (1993) dowodzi, że patriotyzm jest społeczno‑psychologicznym zja-
wiskiem funkcjonalnym zarówno dla osobników jak i grupy. Członkowie gru-
py rozwijają nie tylko formę ich społecznej tożsamości na  podstawie ich self- 
-categorization, ale też rozwijają więź ze  swoim krajem i  grupą przez związki 
uczuciowe, lojalność i poświęcenie dla jego dobra (powodzenia). W granicach 
proponowanego zrębu, patriotyzm wiąże osobę jako członka grupy z  krajem 
i grupą jako całością. Autor próbuje wyjaśnić dwubiegunowość nieodłącznych 
od patriotyzmu cnót albo występków, sugerując, że patriotyzm w jego zasadni-
czej formie może być ukazywany jako mający pozytywne implikacje w wyraże-
niu prawdziwej więzi jednostek do ich grupy albo do kraju. Dowodzi, że patrio-
tyzm nie powinien być automatycznie identyfikowany z szowinizmem.

Billig (1993) w odróżnieniu od Bar-Tala traktuje patriotyzm bardziej jako ce-
chę szczególnych społecznych warunków niż jako zjawisko uniwersalnie funk-
cjonalne. Według niego, jeżeli patriotyzm jest funkcjonalny, to tylko dla utrzy-
mania szczególnych rodzajów porządku społecznego.

6	 Czasy demokracji szlacheckiej nasyciły polski patriotyzm wyczuleniem na sprawy godności 
i suwerenności narodu; rysem charakterystycznym patriotyzmu tej epoki jest imperatyw odrzuca-
nia władzy narzuconej, ustanawianej bez zgody narodu (Hall 1997, s. 25).

7	 Romantyczna koncepcja patriotyzmu była reakcją na  utratę suwerenności przez państwo 
polskie. Romantycy byli przekonani, że o niepodległość trzeba nieustannie walczyć, a walkę tę po-
winny wspierać inne narody. Rysem charakterystycznym patriotyzmu romantycznego była wiara 
w solidarność ludów i poważne traktowanie hasła „za wolność naszą i waszą” (Hall 1997, s. 28–29).

8	 Krakowscy konserwatyści (stańczycy) chcieli dążyć do  niepodległości nie przez konspira-
cję i akcję powstańczą, lecz przez pracę organiczną, tzn. edukację, rozwój gospodarczy i działania 
na rzecz „uobywatelnienia” niższych warstw społecznych z wykorzystaniem wszystkich legalnych 
dróg działania (Hall 1997, s. 33; por. Szujski 1985, s. 65).

9	 Doktryna obozu narodowo-demokratycznego była wyrazem sprzeciwu wobec minimalizacji 
dążeń narodowych w okresie po powstaniu styczniowym, jak też i krytyki orientacji romantyczno-
-powstańczej. Narodowy wysiłek miał zmierzać do realnego zespolenia odległych od siebie warstw 
społeczeństwa polskiego i przyjęcia zasady prymatu lojalności narodowej nad innymi lojalnościami 
(Hall 1997, s. 35).
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1.3.2. Nacjonalizm
Nacjonalizm nie jest pojęciem o jednoznacznej treści. W literaturze przedmio-

tu można spotkać rozmaite sposoby rozumienia nacjonalizmu (Sokołowski 1994, 
s. 39; Wojciechowski 1999, s. 16–43). Prezentacja różnych odcieni i odmian na-
cjonalizmu, który jest historycznie zmienny i  wielopostaciowy, pociąga za  sobą 
konieczność skonstruowania takiej jego definicji, aby była wystarczająco ogólna, 
i aby obejmowała liczne jego odmiany (Szacki 1999, s. 280). Warto na wstępie za-
uważyć, że w języku polskim, podobnie jak w innych krajach Europy Środkowo-
-Wschodniej pojęcie nacjonalizmu ma dość negatywną konotację, gdyż kojarzo-
ne jest on z wynoszeniem własnego narodu ponad inne, egoizmem narodowym, 
odmawianiem innym narodom praw, które uważa się za oczywiste dla własnego. 
Zachód Europy słowem tym określa zarówno agresywny, ksenofobiczny nacjona-
lizm, jak i czynnik pozytywny, integrujący naród, ideologię, która choć w centrum 
uwagi stawia naród, wcale nie musi być agresywnie skierowana przeciwko innym 
narodom, pod pojęciem nacjonalizmu rozumie zjawiska, które u nas nazywa się 
ideą narodową, patriotyzmem, uczuciami narodowymi itp. (Wojciechowski 1999, 
s. 15; Michałowska 1995, s. 16; Michałowska G. 1996, s. 131; Skubiszewski 1993, 
s. 24; Szacki 1999, s. 280; Hall 1997, s. 102). W pojmowaniu nacjonalizmu istnieją 
duże rozbieżności, gdyż termin ten określa różne zjawiska, w różnych kontekstach 
(Kwaśniewski 1996, s. 68). Nacjonalizm może oznaczać: proces kształtowania się 
i trwania narodów i państw narodowych; świadomość przynależności do narodu 
i uczucia oraz pragnienia jego bezpieczeństwa i powodzenia; język i symbolikę na-
rodu oraz ich rolę; ideologię obejmującą kulturową doktrynę narodu; ruch spo-
łeczny i kulturalny na rzecz realizacji celów politycznych i aspiracji narodu (Smith 
1991, s. 72; cyt. za: Kwaśniewski 1996, s. 74), doktrynę filozoficzno-społeczno-poli-
tyczną traktującą naród jako najdoskonalszą i najbardziej wartościową formę życia 
zbiorowego (Zdybel 1998, s. 97–98).

Według Berlina (1988, s.  154; Zdybel 1998, s.  99) nacjonalizm, przyjmując 
wiele postaci i form, zachowywał cztery zasadnicze cechy: 1. wiarę w nadrzęd-
ny charakter potrzeby przynależności narodowej; 2. organiczną współzależność 
wszystkich elementów tworzących naród; 3. przyjmowanie wartości tego, co na-
sze z tej racji, że jest nasze; 4. wyższość wymagań stawianych przez naród w obli-
czu konkurencji ze strony innych pretendentów do autorytetu i wierności.

Definicje nacjonalizmu często posługują się terminami „ideologia” oraz „po-
stawa”. Jest to więc według jednych autorów ideologia uzasadniająca, propagująca 
i pochwalająca pozytywny stosunek emocjonalny do własnego narodu oraz ra-
cjonalne i wolitywne konsekwencje tego stosunku (Kwaśniewski 1996, s. 74) albo 
ideologia skrajna, znajdująca wyraz w szowinizmie narodowym, pojmowanym 
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jako bezkrytyczny stosunek do własnego narodu przy towarzyszącej mu pogar-
dzie i  nienawiści do  innych narodów (Słownik Wyrazów Obcych PWN 1995, 
s.  1075), dla innych zaś postawa społeczno-polityczna i  ideologia postulująca 
nadrzędność interesu własnego narodu, uzewnętrzniana przez egoizm narodowy, 
dyskryminowanie innych narodów, nietolerancję i wrogość w stosunku do nich 
(Słownik języka polskiego PWN 1979, t.2, s. 243). Podobne myśli wyrażają inni 
autorzy. Nieco łagodniej, ale w  analogiczny sposób wypowiada się Dyoniziak 
(1992, s. 140), traktując nacjonalizm jako system idei politycznych stawiających 
przed jednostką interes własnego narodu jako zadanie najwyższe, często łączące 
się z  dążeniem do  podporządkowania sobie innych narodów. To  dążenie spo-
wodowane jest przekonaniem o wyjątkowości i  szczególnej ważności czy misji 
dziejowej danego narodu (Olechnicki, Załęcki 1997, s. 136). 

Pojęciami zbliżonymi do nacjonalizmu są: szowinizm i etnocentryzm. Szo-
winizm bywa rozumiany jako skrajny nacjonalizm, całkowicie jednostronny, za-
ślepiony, fanatyczny, nacechowany ksenofobią, czyli niechęcią do obcych z tego 
powodu, że są obcy (Kwaśniewski 1996, s. 72). Zbliżony znaczeniowo pozostaje 
wprowadzony przez Sumnera termin „etnocentryzm” określający przesądne po-
stawy między grupami wewnętrznymi i zewnętrznymi, według których nasze po-
stawy, zwyczaje, zachowania są bezdyskusyjnie i bezkrytycznie uznane za lepsze 
od ich urządzeń społecznych (Abercrombie i in. 1988, s. 72).

Istota nacjonalizmu wyraża się nie tylko w stanowisku, że interes własnego na-
rodu każe podporządkować sobie interesy innych narodów, ale również w prze-
konaniu, że naród stanowi cel nadrzędny względem innych celów: osobistych, 
ogólnoludzkich, religijnych. Autoidentyfikacja jednostki z narodem wręcz kon-
stytuuje osobowość każdego członka narodu (Berlin 1988, s. 152; Zdybel 1998, 
s.  98). Stąd według Bocheńskiego (1994, s.  86) nacjonalizm można rozpoznać 
po dwóch twierdzeniach: „po pierwsze, że dany naród jest rodzajem absolutu, 
bóstwa stojącego ponad wszystkim, a więc także ponad jednostką, która winna 
wszystko dla niego poświęcić; po drugie, że dany naród jest czymś lepszym, god-
niejszym, bardziej wartościowym niż inne narody”. 

Blok (1994) podkreśla następujące cechy charakteryzujące nacjonalizm: 
po pierwsze przekonanie, że najwyższym dobrem jest szeroko rozumiany interes 
własnej grupy (np. etnicznej, narodowej), i po drugie, że akceptowana jest prawie 
każda droga, która do niego prowadzi. Ponieważ nacjonalistyczny system war-
tości zakłada, że interesy poszczególnych grup społecznych są antagonistycznie 
sprzeczne ze  sobą, stąd dana grupa dąży do  osiągnięcia własnego interesu nie 
inaczej niż kosztem realizacji interesu pozostałych, zewnętrznych grup. Nacjo-
nalizm akceptuje nie tylko faktyczną realizację tego celu, ale i specyficzne drogi 
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oraz metody postępowania zmierzające do osiągnięcia celu własnej grupy. Inną, 
zasadniczo różniącą się od  powyższych, koncepcję nacjonalizmu proponuje 
Gellner (1991, s.  9–13), który twierdzi, że  koniecznym warunkiem zaistnienia 
nacjonalizmu jest istnienie państwa; problem nacjonalizmu nie powstaje w spo-
łecznościach bezpaństwowych. Dla niego „nacjonalizm jest przede wszystkim za-
sadą polityczną, która głosi, że jednostki polityczne powinny pokrywać się z jed-
nostkami narodowościowymi”. Dodaje również, że nacjonalizm może pojawić się 
w dwóch formach: jako sentyment i jako ruch10. Taka koncepcja państwa narodo-
wego zakłada nie tylko to, że każdy naród powinien posiadać własne państwo, ale 
że państwo powinno utrzymywać jedność narodową (Klose 1980, s. 1853–1854).

Najważniejszymi formami nacjonalizmu są: nacjonalizm stanowiący „wiarę 
w państwo”; nacjonalizm „zorientowany społecznie” i nacjonalizm odwołujący 
się do  tożsamości kulturowej narodu (Katz 1978, s.  71n; cyt. za: Kwaśniewski 
1996, s. 74). Nie wchodząc w zawiłości sporów naukowych, spróbujemy uchwycić 
istotę pojęcia nacjonalizmu.

Dokładniejsza analiza zjawiska nacjonalizmu pozwala dostrzec, że ma on różne 
oblicza, stąd można próbować podawać rozmaite typologie nacjonalizmu. Jedną 
z takich typologii proponuje Grott (1993, s. 8), dzieląc nacjonalizmy ze względu 
na ich stosunek do religii, który wpływa na kształtowanie etosu w obrębie danego 
nacjonalizmu, a etos ten formuje i koryguje doktrynę oraz praktykę danego prądu 
nacjonalistycznego. Wspomniany autor wymienia 3 typy nacjonalizmów: pierwszy 
odrzuca zasady wiary chrześcijańskiej; drugi akceptuje światopogląd chrześcijań-
ski, w efekcie czego zmuszony jest do odrzucenia wielu elementów nacjonalizmu, 
takich jak: kult siły, przemocy, statolatrię czy ubóstwianie nacji; trzeci typ, pośredni 
charakteryzuje się utylitarnym podejściem do religii i wybiórczym przyjmowaniem 
zasad, które odpowiadają partykularnym interesom ruchu.

Jednym z jaskrawych przykładów nacjonalizmu, który odrzuca etykę, światopo-
gląd i naukę chrześcijańską jest ideologia integralnego nacjonalizmu ukraińskiego, 
ukształtowana pod wpływem poglądów Dmytra Doncowa, dla którego punktem 
wyjścia była teoria darwinizmu społecznego (Poliszczuk 1998; cyt. za: Łętocha 
1998, s. 196–197). Cechami charakterystycznymi tego nacjonalizmu są: przemoc, 
ekspansja terytorialna, rasizm, fanatyzm, bezwzględność, nienawiść, amoralność, 

10	 Sentyment nacjonalistyczny to albo uczucie gniewu, wzbudzone przez naruszenie zasady po-
krywania się jednostek państwowych z jednostkami narodowymi, albo uczucie satysfakcji, wzbu-
dzone przez jej przestrzeganie. Ruch nacjonalistyczny zaś to ruch, który został wywołany wspo-
mnianym wyżej sentymentem.
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woluntaryzm, irracjonalizm i mistycyzm (s. 51–75). Dyrektywa szczególnej nie-
nawiści do obcych narodów znalazła wyraz m.in. w tzw. Dekalogu Ukraińskiego 
Nacjonalisty, ułożonego przez Stepana Łenkawskyj’ego: „Nie zawahasz się wykonać 
największego przestępstwa, jeśli wymagać tego będzie dobro sprawy”, „Nienawiścią 
i podstępem będziesz przyjmować wroga Twojej Nacji”, „Będziesz dążyć do posze-
rzenia siły, chwały bogactwa i przestrzeni Państwa ukraińskiego, nawet w drodze 
zniewolenia obcoplemieńców” (s. 27). W ideologii tej naród według myśli Don-
cowa traktowany jest jako „skupienie milionów woli dookoła wspólnego ideału” 
(s. 30). Przy tym uznaje każdy naród za odrębny gatunek, co pociąga za sobą zasadę 
nieustannej ekspansji, agresji, walki nacji o byt (s. 31). Państwo zaś traktuje jako 
aparat, za pomocą którego nacja osiąga swój cel, którym dla narodu ukraińskie-
go jest „całkowite usunięcie wszystkich «zajmańców» z ziem ukraińskich” (s. 47). 
Takie widzenie narodu i państwa dało podstawy do działań OUN-UPA wobec Po-
laków na Wołyniu i w Galicji oraz wobec Żydów, a nawet Ukraińców, którzy mieli 
inne poglądy na sprawy narodu niż te prezentowane wyżej.

Skrajny nacjonalizm może łączyć się rasizmem, którego jedną z odmian był 
hitleryzm, czyli narodowy socjalizm, dla którego rasą dominującą na  terenie 
Europy miała być rasa nordyckogermańska (Kowalczyk 1999). Punktem doce-
lowym hitlerowskiego rasizmu było wyniszczenie biologiczne całych narodów, 
najpierw Żydów i Cyganów, potem Słowian.

Powodem, dla którego nacjonalizm bywa kwestionowany lub zwalczany jest 
to, że zasadnicze tezy i rozstrzygnięcia wywodzą się z przesłanek emocjonalnych, 
a tym samym rzadko spełniają kryteria jasności i spójności (Zdybel 1998, s. 99). 
Poza tym będąc emocjonalnym, swobodnym wyborem tego, co  jest cechą nie-
dobrowolnie nabytą, nie podaje żadnych obiektywnych racji czy kryteriów ta-
kiego właśnie wyboru (Kwaśniewski 1996, s.  76–77). Sytuacja taka prowadzić 
może do szowinizmu (Zdybel 1998, s. 99), przy czym przyczyn szowinistycznych 
dewiacji należy szukać właśnie w próbach racjonalizacji owego emocjonalnego 
poczucia tożsamości. Takie uzasadnianie staje się konieczne również w sytuacji 
zagrożenia ze strony innych społeczności. Efektem takiego uzasadniania jest wte-
dy światopogląd lub ideologia podnosząca te emocje do rangi obowiązujących, 
a nawet bezwyjątkowych zasad postępowania (Kwaśniewski 1996, s. 76–77). 

Przed niebezpieczeństwami wynikającymi z nacjonalizmu przestrzega Olej-
nik (1993, s. 275– 276). Niebezpieczeństwo nacjonalizmu ujawnia się wtedy, gdy 
miłość do własnego kraju i narodu przechodzi w ciasną i ślepą apoteozę tego, 
co własne, i w niechęć, deprecjację, a nawet wrogość do tego, co obce (por. Ma-
zowiecki 1960, Jedynak 1998, s.  20–21). Bowiem wywyższaniu swojego naro-
du towarzyszy często pogarda dla innych narodów. Kiedy do  niej dołącza się 
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poczucie krzywdy lub zagrożenia, nacjonalizm łatwo może stać się źródłem nie-
nawiści, chęci odwetu i podboju. Za naczelną tezę przyjmuje wtedy ideę, że do-
bro narodu usprawiedliwia wszystkie środki. Teza ta  pozwala na  fanatyczną, 
brutalną nietolerancję w stosunku do tego, co obce; gloryfikowanie siły, ucieka-
nie się do gwałtu i przemocy w stosunkach między narodami, żądzę ekspansji 
i podboju (Olejnik 1993, s. 275–276). Tak pojęty nacjonalizm kojarzy się współ-
czesnemu człowiekowi z  faszyzmem, czyli ideologią wielkości i  siły własnego 
narodu, ubóstwiania go jako dobra najwyższego, nie licząc się z interesami in-
nych narodów, a wręcz dążąc do podporządkowania sobie innych narodów (por. 
Ibal 1984). Podobnie traktuje nacjonalizm Dušan Drljaca (1996, s. 114), widząc 
w nim przesadnie pozytywny stosunek do własnego narodu, który przeradza się 
często w ruch zabarwiony nienawiścią do innych narodów. Ta nienawiść jest czę-
stym składnikiem nacjonalizmu, współwystępującym z  współzawodnictwem, 
walką, agresywnością i wojowniczością. Jedną z najważniejszych przyczyn na-
cjonalizmu w naszych czasach jest sytuacja narodu podporządkowanego w pań-
stwie narodowym zdominowanym przez większy naród. Istnieje też nacjonalizm 
manifestowany przez rządzących państwami, którzy podkreślają przekonanie, 
że ich naród i państwo były krzywdzone szczególnie przez mocarstwa światowe 
(Shils 1996, s. 9–11). 

W analizie historycznego kontekstu powstawania i rozprzestrzeniania się na-
cjonalizmów na  świecie, jako istotne czynniki sprzyjające nacjonalizmom wy-
mienia się wpływ reformacji i wynalezienie druku, rozwój języków rodzimych, 
upadek łaciny, kryzys monarchii dynastycznych, rozwój szkół i  uniwersytetów 
(Anderson 1997).

Początki środkowoeuropejskiego nacjonalizmu Jedynak (1998, s.  20–21) lokuje 
w państwach niemieckich okresu wojen napoleońskich. Wtedy to pojawiły się takie 
tezy, że Niemcy są najczystszą rasą, język niemiecki jest najdoskonalszy, religia dzięki 
niemieckiej reformacji osiągnęła najwyższy szczyt, a w filozofii niemieckiej umysł ludz-
ki osiągnął największą możliwą głębię. Ponadto przyjmowano, że Niemcy przodują 
wśród innych narodów przez zachowanie czystości rasy i czystości języka, a niemiecki 
folklor i obyczaje cechują się wyjątkową oryginalnością (Jedynak 1998, s. 20–21).

Zapoczątkowany w XIX wieku proces kształtowania się państw o charakterze 
narodowym przyjął w Europie na przełomie XIX i XX wieku niespotykane nasile-
nie, stając się równocześnie zagrożeniem dla podstaw cywilizacji zachodniej (Ga-
wor 1998, s. 105). Na takie rozwinięcie się idei nacjonalizmu miało wpływ wiele 
czynników: filozoficzne, ideologiczne, polityczne i gospodarcze (Gawin 1993). Jed-
nym z nich były tendencje zainicjowane przez rewolucję francuską. Gwarantując 
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wolność, równość i sprawiedliwość zarówno jednostkom jak i rozmaitym wspólno-
tom ukształtowanym etnicznie czy historycznie uruchomiła dążenie społeczeństw 
do posiadania narodowej, kulturowej i państwowej autonomiczności (Gawor 1998, 
s. 105–106). Te tendencje umocnił jeszcze bardziej podpisany w 1919 roku trak-
tat w Wersalu, który wprowadził zasadę samostanowienia narodów, a tym samym 
zintensyfikował dążenia nawet najmniejszych narodów do  tworzenia własnych 
państw narodowych (Zdziechowski 1939, s. 6; Gawor 1998, s. 110).

Nacjonalizm nieobcy był też ziemiom polskim. Wskazuje się, że  jego wyra-
zem było poczucie wyższości wobec narodów ościennych, np. Ukraińców i Biało- 
rusinów, a także Żydów (Jedynak 1998, s. 21). Odnotowywane są incydenty o cha-
rakterze nacjonalistycznym, inspirowane i przypisywane formacjom i organiza-
cjom o charakterze skrajnie prawicowym i nacjonalistycznym, do których według 
Wojciechowskiego (1999, s.  137–152) należą: Polskie Stronnictwo Narodo-
we – Polska Wspólnota Narodowa (PSN-PWN), Polski Front Narodowy, Prawi-
ca Narodowa, Narodowe Odrodzenie Polski, Stronnictwo Narodowe „Ojczyzna”, 
Stronnictwo Narodowe „Szczerbiec” i Stronnictwo Narodowe.

Mojsiewicz (1995) rozważa przyczyny nacjonalizmu w  aspekcie przeszłości 
i  teraźniejszości. Aspekt historyczny dotyczy pamięci krzywd i ucisków dozna-
nych przez naród oraz widmo wynarodowienia czy likwidacji narodu – jako nie-
zwykle trwałe zjawiska te są przekazywane z pokolenia na pokolenie. W aspek-
cie współczesności, która przyniosła upadek reżimów totalitarnych akcentuje się 
możliwość ujawnienia krzywd i upomnienia się o swoje prawa. Niemała jest też 
rola nierówności ekonomicznych i politycznych, jak np. nierówny dostęp do wła-
dzy na różnych szczeblach. 

Wyjaśniając rolę nacjonalizmu Jary (1991, s. 417; cyt. za: Kwaśniewski 1996, s. 73) 
wskazuje, iż  wychodzi on  naprzeciw potrzebie zbiorowej tożsamości w  wielkich, 
bezosobowych społeczeństwach. W analizie nacjonalizmu od strony sfery psychicz-
nej akcentuje się natomiast wrogość wobec innych, uprzedzenia, lekceważenie do-
robku innych i nadmierne eksponowanie własnego dorobku (Jedynak 1998, s. 20). 
Dla Hertza (1992, s. 381–383) u podstaw nacjonalizmu leży przyjęcie uproszczone-
go podziału rzeczywistości na swoje i obce, któremu często towarzyszy traktowanie 
tego podziału jako absolutnego, mającego swe źródła w obiektywnej rzeczywistości, 
a nie w stanach subiektywnych. Wśród uwarunkowań psychicznych Wojciechowski 
(1999, s. 102–107) wymienia: skrajny pesymizm11, poczucie zagubienia oraz pustki, 

11	 Wobec przekonań, że transformacja nie przynosi spodziewanych korzyści, pesymizm ten jest 
szukaniem wzorów zachowań w przeszłości (zob. Pietraś 1994, s. 119–120).
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braku wzorców i wartości12, poczucie krzywdy, ucisku, nierówności, zacofania lub 
niemocy13, poczucie zagrożenia i braku bezpieczeństwa14, a także samą akceptację 
nacjonalizmu15. Groźba nacjonalizmu zwiększa się, gdy coraz wyraźniej zaznaczają 
się społeczne podziały i różnice w statusie ekonomicznym. W sytuacji ekonomicz-
nego osłabienia rodzi się chęć wzmacniania poczucia siły na drodze tworzenia poli-
tycznych przymierzy, za którymi stoją technologie militarne (Mack 1993).

1.3.3. Kosmopolityzm
Nie sposób w panoramie postaw wobec ojczyzny i narodu pominąć kosmopo-

lityzm. Słownikowe czy encyklopedyczne definicje traktują najczęściej kosmopoli-
tyzm jako postawę społeczno-polityczną opartą na takich założeniach: 1. ojczyzną 
człowieka jest cały świat; 2. zasady organizacji państwowo-narodowej są przestarzałe; 
3. więzi narodowe i tradycja są nieistotne (Słownik języka polskiego PWN 1979, t. 1, 
s. 1022; Encyklopedia PWN w trzech tomach 1999, t. 2, s. 198; Wielka Encyklopedia 
Powszechna PWN 1966, t. 6, s. 83). Postawa ta przejawia się w biernym i często po-
gardliwym stosunku do  tradycji, kultury, historii własnego narodu i  postawy pa-
triotycznej oraz żywotnych interesów własnego narodu i innych narodów (Słownik 
języka polskiego PWN 1979, t. 1, s. 1022; Olechnicki, Załęcki 1997, s. 102). Samo sło-
wo „kosmopolityzm” wywodzi się z myśli greckich stoików, których ojczyzną ludzi 
miała być cała zamieszkana ziemia, kosmopolis (Jedynak 1998, s. 17). Z tą myślą ko-
responduje również augustyńska koncepcja civitatis peregrinae, które Kristeva (1993, 

12	 W obliczu upadku dotychczasowych systemów wartości, gdy brak przekonujących odpowie-
dzi na pytanie o sens życia publicznego, nacjonalizm zapełnia tę pustkę nie tylko przez to, że daje 
pozory obrony interesów zagubionych ludzi, ale i przez to, że wskazuje wrogów odpowiedzialnych 
za tę sytuację (Pietraś 1994, s. 122; Król 1987). 

13	 Nacjonalizm jest odpowiedzią na postrzegane wielkie dysproporcje, szczególnie w krajach 
słabo rozwiniętych w odniesieniu do krajów będących w o wiele lepszej sytuacji. Jest wtedy na-
cjonalizm „produktem uczuć zranionej dumy i upokorzeń”, a także środkiem „łagodzenia urazów 
zbiorowej świadomości” (Berlin 1991, s. 201–202).

14	 Jest to poczucie zagrożenia tożsamości kulturowej lub narodowej, stabilności wewnętrznej 
czy bezpieczeństwa państwa albo też poczucie zagrożenia mniejszości narodowych czy religijnych 
wobec silniejszych zbiorowości narodowych i  religijnych (Mojsiewicz 1995, s.  36; Michałowska 
1995, s. 21, 1996, s. 132).

15	 „Motywem akceptacji nacjonalizmu, podobnie jak życiowej ksenofobii, jest aż nadto często 
potrzeba dania upustu uczuciom niepewności, wyładowania agresji i znalezienia kozła ofiarnego” 
(Waldenberg 1992, s. 24n).
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s. 45) traktuje jako jedyne „państwo wolności, państwo pielgrzymki, odrywania się 
od miejsc po to, by udzielić uniwersalnej, wzajemnej pomocy, ale również odrywania 
się od jakiejkolwiek tożsamości (w tym własnej) w celu podmiotowego spełnienia 
w nieskończoności caritas”. Niektórzy autorzy lokują tę stoicką i augustyńską spu-
ściznę, czyli starożytny i chrześcijański kosmopolityzm wśród najwartościowszych 
punktów naszej cywilizacji, a jej kontynuacją jest „utrzymywanie w mocy uniwersal-
nej transnarodowej zasady Człowieczeństwa” (Kristeva 1998, s. 220; cyt. za: Kitliński 
1998, s. 45).

Definiując kosmopolityzm, Blok (1994) akcentuje wagę interesu ludzkości 
jako całości. Te interesy nie są w żadnym wypadku sumą czy wypadkową inte-
resów mniejszych grup społecznych; są to specyficznie własne interesy ludzkości 
jako całości. Natomiast struktury narodowościowe czy państwowe są przeszko-
dą w realizacji interesu ogólnoludzkiego, stąd postulat dążenia do ich likwidacji 
i doprowadzenia do sytuacji, gdy świat będzie jedyną ojczyzną człowieka, a ludz-
kość jego jedynym narodem. Kosmopolityzm dystansuje się od  patriotyzmów, 
które z tej perspektywy widziane są jako oparte na obawie o utratę osobistych, 
narodowych i kulturalnych tożsamości (Lowenstein 1987).

Kosmopolityzm można potraktować jako akt przynależności do  wspólnoty 
wyobrażonej na skalę globalną, czasem bez poczucia zakorzenienia w konkretnej 
przestrzeni geograficznej. Kształt tej wspólnoty wyobrażonej jest kreowany przede 
wszystkim przez współczesne media. Przekaz medialny bowiem poprzez propo-
nowane odbiorcom tematy, teksty i obrazy niezwykle silnie wpływa na tworzenie 
w umysłach ludzkich wyobrażonych (imaginacyjnych) zbiorowości ludzkich, w tym 
również zbiorowości etnicznych. W tym kontekście według Burszty (1998, s. 140) 
tożsamość europejska to „pewna przestrzeń medialnych konstruktów o charakte-
rze gospodarczym, politycznym i kulturowym”. Przygotowywanie ludzi do przyjęcia 
postawy członków ponadnarodowej wspólnoty dokonuje się poprzez powoływanie 
i legitymizowanie instytucji europejskich oraz enkulturowanie poszczególnych jed-
nostek do systemów wartości, które nazywa się „typowo europejskimi” (tamże).

2. Psychologiczne aspekty postaw:  
	 patriotycznej, nacjonalistycznej i kosmopolitycznej

Przedstawiona powyżej analiza pojęć patriotyzmu, nacjonalizmu i kosmopoli-
tyzmu pozwala dostrzec podobieństwa i  różnice między nimi, które szczególnie 
wyraźnie rysują się w odniesieniu do dwóch podstawowych kryteriów. Pierwszym 
z nich jest preferowany interes nadrzędny. Może nim być dobro własnego narodu 
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i ojczyzny albo też interes świata czy ludzkości jako całości. Drugim kryterium jest 
sposób realizacji interesu przyjętego za nadrzędny, przy czym sposób ten może za-
kładać tak współpracę i partnerstwo między narodami, jak i wrogość oraz dążenie 
do ich likwidacji. Ponieważ każdą z postaw (patriotyczną, nacjonalistyczną i ko-
smopolityczną) możemy potraktować jako zespół postaw (por. Mądrzycki 1977, 
s. 67), powyżej wymienione kryteria pozwalają zidentyfikować, jakie postawy skła-
dają się na patriotyzm, nacjonalizm i kosmopolityzm. Postawami tymi będą więc: 

1. Postawa jednostki wobec własnej ojczyzny i narodu (tu pytamy, czy jed-
nostka preferuje interes własnego narodu i ojczyzny czy też interes całej ludzko-
ści i świata).

2. Postawa jednostki wobec innych narodów (tu pytamy, czy jednostka pre-
feruje akceptujące, przyjazne odniesienie do innych narodów (współpraca, part-
nerstwo z innymi narodami), czy też odniesienie wrogie (walka z nimi, dążenie 
do ich likwidacji).

Jeśli założymy, że ludzie różnią się między sobą nie tylko preferowanym inte-
resem nadrzędnym (dobro narodu własnego czy też dobro całej ludzkości), ale 
też intensywnością, ważnością, funkcją motywacyjną tej preferencji – to może-
my potraktować to kryterium jako jedno kontinuum, które określa postawę jed-
nostki wobec własnego narodu i ojczyzny oraz do ludzkości i świata. Będzie ono 
przebiegać od  bardzo silnego zaangażowania na  rzecz interesu całej ludzkości 
i świata przez mniejsze jego natężenie i pewną równowagę w preferowanym inte-
resie aż do zwiększającego się i silnego zaangażowania na rzecz własnego narodu 
i ojczyzny. Na tak opisanym kontinuum możemy umieszczać poszczególne jed-
nostki w różnych miejscach w zależności od rodzaju i nasilenia preferencji inte-
resu nadrzędnego. Z tej strony, która opisuje zaangażowanie na rzecz ludzkości 
i świata znajdą się kosmopolici, z tej, która opisuje zaangażowanie na rzecz wła-
snej ojczyzny i narodu znajdą się nacjonaliści i patrioci. To kontinuum (wymiar) 
nazwiemy umownie wymiarem patriotyzmu.

Odróżnienie nacjonalistów od  patriotów będzie możliwe dzięki drugiemu 
kontinuum. Jest nim postawa jednostki wobec innych narodów, przebiegająca 
od silnej tendencji do walki i likwidacji innych narodów, poprzez pewną równo-
wagę sposobów realizacji nadrzędnego dobra, aż do silnie preferowanej współ-
pracy i partnerstwa. Tak więc z jednej strony kontinuum znajdą się nacjonaliści, 
a z drugiej patrioci. To drugie kontinuum (wymiar) zostanie nazwane umownie 
wymiarem nacjonalizmu.

Wydaje się, że to drugie kryterium ma niewielkie znaczenie w różnicowaniu 
kosmopolitów. Bowiem nawet przy tendencji do likwidacji struktur narodowo-
ściowych czy państwowych, kosmopolici nie dążą do tego celu drogami agresji 
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czy walki charakterystycznymi dla nacjonalistów. Również tendencje do unifi-
kacji czy globalizacji ludzkości dokonywać się powinny według kosmopolitów 
na drodze współpracy i tolerancji. Stąd w opisie postawy kosmopolitycznej znaj-
dą się zarówno elementy wrogości wobec narodów jako takich, jak i  elementy 
tolerancji i współpracy. 

Przecięcie powyżej omówionych kontinuów pozwala identyfikować poszcze-
gólne postawy: patriotyczną, nacjonalistyczną i kosmopolityczną. Graficzną ilu-
strację powyższej koncepcji przedstawia rys. 1.

Rys. 1. Teoretyczny model postaw wobec ojczyzny i narodu

Postawa jednostki wobec innych narodów (wymiar „nacjonalizmu”)

Postawa jednostki wobec własnego narodu   i ojczyzny oraz do ludzkości i świata
(wymiar   „patriotyzmu”)

współpraca, partnerstwo

Kosmopolici  
nietolerancyjni Nacjonaliści

Kosmopolici  
tolerancyjni Patrioci

ludzkość i świat naród i ojczyzna

walka, dążenie do likwidacji

Uwzględniając powyższe ustalenia, dla potrzeb naszych badań przyjmiemy 
rozumienie patrioty jako człowieka, który:

1. Do  własnego narodu ma  nastawienie pozytywne, zaangażowane (dobro 
własnego narodu jest dla niego ważniejsze niż dobro innych narodów lub grup 
narodów czy całej ludzkości, ma poczucie tożsamości narodowej – poczucie wię-
zi z narodem, odczuwa potrzebę przynależności do narodu, troszczy się o dobro 
narodu, jest gotowy do pracy i poświęcenia dla ojczyzny, szanuje tradycję i histo-
rię, zna tradycję i historię oraz chce ją jeszcze więcej poznawać). 
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2. Do innych narodów ma nastawienie pozytywne (jest otwarty na inne na-
rody, dostrzega dobro i wartości w innych narodach, jest gotowy do współpracy 
z innymi narodami na zasadzie obopólnych korzyści, akceptuje inne narody).

Nacjonalistę opisujemy jako człowieka, który spełnia następujące kryteria:
1. Do własnego narodu ma nastawienie pozytywne, zaangażowane (dobro wła-

snego narodu jest dla niego zdecydowanie ważniejsze niż dobro innych narodów 
lub grup narodów czy całej ludzkości, ma poczucie tożsamości narodowej – po-
czucie więzi z narodem, odczuwa potrzebę przynależności do narodu, troszczy się 
o dobro narodu, jest gotowy do pracy i poświęcenia dla ojczyzny, szanuje tradycję 
i historię, zna tradycję i historię oraz chce ją jeszcze więcej poznawać). 

2. Do innych narodów ma nastawienie negatywne (traktuje je jako przeszko-
dę w osiągnięciu dobra własnego narodu, żywi do nich chęć poniżania niechęć, 
traktuje inne narody z pozycji wyższości, przecenia własny naród, uznaje wła-
sny naród jako wartość absolutną, akceptuje prawie każdą drogę, która prowadzi 
do osiągnięcia dobra swojego narodu, nie wyłączając walki, agresji wobec innych 
narodów i dążenia do ich likwidacji).

Kosmopolitę określamy jako człowieka, który:
1. Do własnego narodu ma nastawienie negatywne lub obojętne (traktuje 

dobro całej ludzkości jako zdecydowanie ważniejsze niż dobro własnego naro-
du, nie ma poczucia tożsamości narodowej, nie odczuwa potrzeby przynależ-
ności do narodu, nie troszczy się o dobro narodu, brak mu gotowości do pracy 
i poświęcenia dla ojczyzny, ma obojętny stosunek do tradycji i historii).

2. Do innych narodów ma również nastawienie negatywne lub obojętne (trak-
tuje struktury narodowościowe i państwowe jako przeszkodę w osiągnięciu do-
bra ogólnoludzkiego, według niego najlepiej by było, gdyby te struktury zostały 
zlikwidowane  –  kosmopolityzm nietolerancyjny) albo pozytywne (wyraża chęć 
współpracy z innymi narodami dla realizacji dobra ogólnoludzkiego – kosmopo-
lityzm tolerancyjny).

Ogólne zestawienie podstawowych wymiarów postaw: patriotycznej, nacjo-
nalistycznej i kosmopolitycznej podaje również tabela 1.

Podsumowując ten fragment naszych rozważań, konkludujemy, iż dla zidentyfiko-
wania postaw: patriotycznej, nacjonalistycznej i kosmopolitycznej pytamy najpierw 
o postawę jednostki wobec własnego narodu i ojczyzny oraz świata i ludzkości (czy pre-
feruje interes narodu i ojczyzny czy ludzkości i świata) – wymiar „patriotyzmu”, a na-
stępnie o postawę jednostki wobec innych narodów (czy preferuje walkę, dążenie do  
likwidacji, czy współpracę i partnerstwo) – wymiar „nacjonalizmu”. Stąd dalsze na-
sze poszukiwania będą poświęcone analizie postawy wobec własnego narodu i oj-
czyzny oraz postawy wobec innych narodów.

� 43Rozdział I 



Psychospołeczne uwarunkowania patriotyzmu i nacjonalizmu

Tabela 1. Podstawowe wymiary postaw: patriotycznej, nacjonalistycznej i kosmopolitycznej

Postawa jednostki wobec 
własnego narodu i ojczyzny  

oraz wobec ludzkości i świata 
(wymiar „patriotyzmu”)

Postawa jednostki wobec innych narodów 
(wymmiar „nacjonalizmu”)

Preferowana walka, dążenie 
do likwidacji

Preferowana współpraca, 
partnerstwo

Preferowany interes własne-
go narodu i ojczyzny

Postawa nacjonalistyczna:
– poczucie tożsamości
– potrzeba przynależności
– akceptacja przynależności
– gotowość pracy dla ojczyzny
– szacunek dla tradycji i historii
– znajomość tradycji i historii oraz 
chęć jej poznawania
– agresja wobec innych narodów
– przecenianie własnego narodu
– walka, dążenie do likwidacji
– traktowanie innych narodów 
z pozycji wyższości

Postawa patriotyczna:
– poczucie tożsamości
– potrzeba przynależności
– akceptacja przynależności
– gotowość pracy dla ojczyzny
– szacunek dla tradycji i historii
– znajomość tradycji i historii 
oraz chęć jej poznawania
– otwartość na innych
– dostrzeganie dobra i wartości 
wśród innych
– gotowość współpracy
– akceptacja

Preferowany interes ludzko-
ści i świata

Postawa kosmopolityczna – uczestnik bardzo dużej liczby naro-
dów – utrata poczucia przynależności

Postawa kosmopolityczna 
nietolerancyjna:
– dążenie do likwidacji struktur 
państwowych i narodowościowych 
przez wywieranie nacisków, presji, 
walkę i agresję

Postawa kosmopolityczna 
tolerancyjna:
– współpraca międzyludzka 
dla realizacji nadrzędnego celu, 
tolerancja

2.1. Relacja do własnego narodu i ojczyzny oraz całej ludzkości 	
	 i świata (naród i ojczyzna versus ludzkość i świat)

Najistotniejszym wskaźnikiem preferencji własnego narodu versus całej ludz-
kości jest poczucie tożsamości narodowej (lub brak takiego poczucia) wraz z im-
plikacjami dla jednostki owego poczucia tożsamości lub jego braku. Stąd określe-
nie tożsamości narodowej lub jej braku oraz odnalezienie implikacji tożsamości 
narodowej jednostki będzie ważnym krokiem w identyfikacji postawy jednostki 
wobec ojczyzny i narodu.

2.1.1. Tożsamość narodowa versus brak tożsamości narodowej
Nauki socjologiczne i  politologiczne posługują się pojęciem przynależno-

ści narodowej, przy czym wyróżniają dwa kryteria tej przynależności. Pierwsze 
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to  kryterium obiektywne, drugie to  kryterium subiektywne. Kryterium obiek-
tywne (rozumiane dziś jako znajomość i afirmacja kultury, historii i języka na-
rodowego) pochodzi od J.G. Fichtego, który wprowadził je, gdy Niemcy dążyły 
do zjednoczenia i ugruntowania wspólnej, ogólnoniemieckiej świadomości na-
rodowej w epoce napoleońskiej; subiektywne kryterium (autodeklaracja przyna-
leżności) pochodzące od Renana charakterystyczne było dla Francuzów szcze-
gólnie czasów porewolucyjnych (Kwaśniewski 1997, s. 131).

Antropologowie utożsamiają pojęcie etniczności z pojęciem tożsamości na-
rodowej. I tak np. Eriksen (1993, s. 12; cyt. za: Burszta 1997, s. 154–155) traktu-
je etniczność jako aspekt relacji społecznej pomiędzy jednostkami uznającymi 
siebie za kulturowo odrębne od przedstawicieli innych grup, przy czym z tymi 
grupami pozostają w minimalnym wzajemnym kontakcie. Akcentując w pojęciu 
etniczności minimalną interakcję i różnicę (odrębność) wobec członków innych 
grup, twierdzi, że  można etniczność określić jako tożsamość społeczną opartą 
na  odrębności od  innych. Obecne rozumienie etniczności wyraża pewien po-
ziom zwartości i solidarności grupy społecznej oraz świadomość wspólnego po-
chodzenia jej członków (Burszta 1997, s.  155). Wśród autorów nie ma  jednak 
jednomyślności w pojmowaniu etniczności czy tożsamości etnicznej oraz jej roli. 
Dla jednych więź etniczna jest czymś podstawowym, pierwotnym, niemal przy-
rodzonym (stanowisko pierwotnościowe, wyrażane przez ruchy nacjonalistyczne 
i socjobiologię), dla innych tożsamość etniczna jest widziana jako środek do mo-
bilizacji danej grupy społecznej dla stworzenia bariery kulturowej wobec grupy 
konkurencyjnej (stanowisko instrumentalistyczne) – (Burszta 1997, s. 155–157; 
por. Smith 1994, s. 706–708; cyt. za: Burszta 1997, s. 155–157).

Psychologia wprowadziła pojęcie tożsamości narodowej. Ażeby zrozumieć 
złożone zachowania i postawy wynikające z tożsamości narodowej, należy brać 
pod uwagę zarówno perspektywę indywidualną jak i grupową (narodową) oraz 
perspektywę międzygrupową, która rozważa stosunek między narodami i grupa-
mi etnicznymi (Worchel, Coutant 1997). Toteż tożsamość narodowa traktowana 
jest zazwyczaj jako szczególny przypadek tożsamości społecznej (Łukaszewski, 
Stajniak 1998, s. 8). Nie sposób więc mówić o tożsamości narodowej bez nakre-
ślenia panoramy dotychczasowych ustaleń w zakresie pojęcia tożsamości czło-
wieka. Jednym z  najważniejszych jest rozróżnienie tożsamości indywidualnej 
i tożsamości społecznej jednostki.

2.1.1.1. Tożsamość indywidualna i społeczna jednostki
Zakres pojęcia tożsamości jest bardzo zróżnicowany, stąd rodzą się trudności 

w jego dookreśleniu (Bikont 1988, s. 15). W literaturze psychologicznej używa 
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się różnych terminów określających treść tego pojęcia. Dla Jarymowicz (1989, 
s. 655) punktem wyjścia jest rozróżnienie między poczuciem tożsamości a toż-
samością traktowaną jako samowiedza jednostki (por. Reykowski 1970, Epstein 
1980). Poczucie tożsamości to synkretyczne, subiektywne, pewne i niepodważal-
ne odczucie bycia tą samą, a nie inną osobą. Terminami opisującymi trzy postacie 
poczucia tożsamości są: poczucie ciągłości, spójności (jedności własnej osoby) 
i  unikalności (niepowtarzalności). Opisywanie pojęcia tożsamości tymi termi-
nami jest charakterystyczne dla obecnego w literaturze przedmiotu fenomeno-
logicznego podejścia do problematyki tożsamości. Innym wiodącym podejściem 
do  tożsamości jest perspektywa poznawcza (Bikont 1988, s. 15; por. Schlenker 
1985, s. 8–12; Markus 1977, 1980; Tajfel 1978; Brown i Turner 1981; Jarymowcz, 
Codol 1979, Ziller 1964; Greenwald i Pratkanis 1984). 

Podejście poznawcze traktuje tożsamość jako samowiedzę jednostki (Jarymo-
wicz 1984; 1989). Samowiedza ta to treści będące pochodną uczynienia z siebie 
obiektu własnego poznania. Poczucie tożsamości traktować można jako stan pod-
miotowy, natomiast samowiedza jednostki jest traktowana przedmiotowo (jako 
efekt poznawania siebie jako przedmiotu poznania). Takie rozróżnienie współ-
brzmi z odróżnieniem przez Eriksona (1960) ego i self. Zaproponował on wprost: 
„Rozsądnie jest odnieść określenie «ego» do «podmiotu» (subject), a określenie 
«self» do «przedmiotu» (object)” (s. 75). Efektem tych rozróżnień są terminy toż-
samość podmiotowa (ego identity) i tożsamość przedmiotowa (self identity). Toż-
samość podmiotową stanowią przeżycia związane z samym sobą (doświadczenia 
cielesne, ideały), tożsamość przedmiotowa to reprezentacje własnej osoby. 

Liczne dotychczasowe badania nad tożsamością koncentrowały się na domi-
nujących, centralnych aspektach samowiedzy (Jarymowicz 1989, s. 657). Poszu-
kiwanie cech centralnych opiera się na założeniu, że postawienie przed badanym 
pytania: „Kim jestem(eś)?”, prowokuje go  do dania odpowiedzi ujmującej to, 
co według niego jest najbardziej charakterystyczne, zasadnicze, a nie peryferycz-
ne (McGuire i Padawer-Singer 1976, Wylie 1979, por. Jarymowicz 1989, s. 657). 
Te najważniejsze cechy są przez innych badaczy zwane cechami wyróżnionymi 
(Schlenker 1985, s. 69–70) lub schematowymi w odróżnieniu od aschematowych 
(Markus 1977, 1980; por. Mandrosz‑Wróblewska 1985). Cechy schematowe wy-
prowadza Markus (1980, s. 113–114) z pojęcia schematów JA, czyli poznawczych 
generalizacji własnej osoby wyrażanych za pomocą cech tworzących się wokół 
takich aspektów własnej osoby, pod względem których odróżniamy się w  pe-
wien sposób od innych ludzi. Cechy schematowe według wspomnianej autorki 
to cechy uważane za szczególnie ważne i zarazem szczególnie dla własnej oso-
by charakterystyczne, a cechy aschematowe, to cechy subiektywnie mało ważne 
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i w niewielkim stopniu charakterystyczne dla „ja”. Markus wyodrębniała je przy 
pomocy prostego narzędzia, jakim była lista przymiotników i 7-stopniowe skale 
oceniające, w jakim stopniu dane cechy są ważne, i w jakim stopniu są charak-
terystyczne dla badanej osoby. Przyjmując istnienie cech schematowych, moż-
na by ująć wizję własnej tożsamości jako poznawcze ujmowanie własnej osoby 
w terminach cech schematowych (por. Jarymowicz 1989, s. 658). 

Jarymowicz (1989, s.  658) zwraca uwagę na  konieczność wyakcentowania 
wśród cech centralnych jednego z fundamentalnych aspektów tożsamości, a mia-
nowicie unikalności i niepowtarzalności, czyli obiektywnej i subiektywnej odręb-
ności każdej osoby od innych ludzi. Autorka ta traktuje odrębność jako aspekt 
tożsamości. Wielokrotne badania empiryczne dostarczyły dowodów na  istnie-
nie nieuświadamianej tendencji do zachowywania przez badane osoby pewnej 
odrębności od innych ludzi (por. Jarymowicz i Codol 1979, Jarymowicz 1979a). 
Obserwacje te  wskazują na  istnienie oporu wobec uniformizacji i  pozytywną 
rolę odrębności: „odrębność – gdy zagrożona – jest poszukiwana” (Jarymowicz 
1989, s. 659). Uwzględniając wyniki prowadzonych również przez siebie badań, 
Jarymowicz poszerza definicję tożsamości Markus. Uwzględnia przy tym cechy 
odróżniające osobę od  innych i  traktuje tożsamość jako „poznawcze ujmowa-
nie własnej osoby w terminach cech dla «ja» specyficznych, tj. najbardziej cha-
rakterystycznych i zarazem odróżniających «ja» od «nie-ja»” (Jarymowicz 1989, 
s.  660). Jednak cechy spostrzegane jako najbardziej specyficzne, a  tym samym 
uznawane za cechy tożsamościowe powiązane są przede wszystkim z tożsamo-
ścią indywidualną, osobistą, nie zaś z tożsamością społeczną (tamże).

W tym miejscu zatrzymamy się przy rozróżnieniu tożsamości społecznej 
i  tożsamości osobistej. Porządkując dotychczasowe ustalenia w  badaniach nad 
tożsamością Bikont (1988, s. 20–21) wymienia trzy grupy stanowisk dotyczących 
relacji pomiędzy tożsamością osobistą i tożsamością społeczną: 1. nadrzędną jest 
tożsamość indywidualna, a tożsamość społeczna jest wobec niej podporządko-
wana i  instrumentalna (Ziller 1964); 2.  wyższą rozwojowo i  późniejszą formą 
jest tożsamość społeczna (Greenwald i Pratkanis 1984); 3. tożsamość społeczna 
i osobista są wobec siebie równorzędne, choć pełnią różne funkcje (Brown i Tur-
ner 1981; Tajfel 1978; Jarymowicz 1984). W naszych poszukiwaniach specyfikę 
tożsamości osobistej i społecznej omówimy na podstawie wybranych koncepcji 
tożsamości w nurcie poznawczym. Spośród nich dla naszych rozważań istotne 
wydają się koncepcje Tajfela i Turnera oraz koncepcja tzw. „szkoły warszawskiej” 
(Zespół Badań nad Tożsamością – Bikont, Jarymowicz).

Główny zrąb koncepcji Tajfela i  Turnera tworzą: pojęcie grupy społecznej 
i  teoria społecznej identyfikacji. U podstaw tworzenia i  funkcjonowania grupy 
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tkwią procesy percepcyjne i poznawcze, doprowadzające do powstania subiek-
tywnego poczucia MY. Grupa społeczna składa się z dwóch lub więcej osób, które 
podzielają społeczną identyfikację, lub które uważają się za członków tej samej 
społecznej kategorii.

Teoria społecznej identyfikacji streszcza się w tezie, iż psychologiczne człon-
kostwo grupy buduje się w oparciu o postrzeganie siebie i innych w systemie ka-
tegorii społecznych oraz internalizację tych kategorii jako części „ja”. Tajfel (1972) 
wymienia 2  atrybuty każdej kategoryzacji. Atrybuty kryterialne dzielą obiekty 
na  rozłączne kategorie i dzięki temu pozwalają określić, czy dany obiekt nale-
ży do danej kategorii lub do niej nie należy. Atrybuty korelatywne rozróżniają 
obiekty ze  względu na  nasilenie danej właściwości u  obiektów przynależących 
do tej samej kategorii. Wynikiem procesu kategoryzacji są zachowania społeczne. 
Można je umieścić na jednym kontinuum, przy czym jedno ekstremum opisuje 
zachowania indywidualne, a drugie zachowania intergrupowe. Zachowania in-
terpersonalne to interakcje dwóch lub więcej osób, całkowicie zdeterminowane 
przez ich interpersonalne stosunki i na które nie wywiera wpływu przynależność 
tych osób do  różnych grup i kategorii społecznych. Zachowania intergrupowe 
to interakcje między dwiema lub więcej osobami (czy grupami osób), całkowicie 
zdeterminowane przez ich członkostwo w różnych grupach i kategoriach spo-
łecznych i na które nie wywierają wpływu osobiste stosunki łączące ludzi zaan-
gażowanych w tę relację (Tajfel i Turner 1979, s. 34). To, czy położenie jednostki 
jest bliższe zachowaniom interpersonalnym, czy intergrupowym uzależnione jest 
od proporcji zaangażowania tożsamości osobistej i tożsamości społecznej.

Tożsamość osobistą i społeczną Turner traktuje jako dwa podstawowe subsys-
temy pojęcia „ja”. Według tego autora na tożsamość osobistą składają się pojęcia 
określające specyficzne atrybuty jednostki takie, jak: cechy psychiczne, umiejęt-
ności, upodobania, zainteresowania intelektualne, wygląd zewnętrzny itp. Z ko-
lei na  tożsamość społeczną składają się pojęcia, które określają przynależność 
jednostki do różnych formalnych i nieformalnych grup społecznych takich, jak: 
płeć, narodowość, orientacja polityczna, wyznanie itd. Definiując tożsamość spo-
łeczną, Turner (1981, s. 96) stwierdza, iż jest to „suma wszystkich społecznych 
identyfikacji używanych przez podmiot do opisu samego siebie”. Według Tajfela 
tożsamość społeczna to „wiedza jednostki o tym, iż należy ona do określonych 
grup społecznych wraz z  emocjonalnym i  wartościującym znaczeniem, jakie 
ma dla niej ta przynależność”.

Rozwinięciem teorii Tajfela jest hipoteza stereotypizacji „ja” Turnera. Zwra-
ca ona uwagę, że funkcjonowanie jednostki na poziomie tożsamości społecznej 
polega na percepcji siebie i innych w ramach społecznych kategorii, to zaś wiąże 
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się z przypisywaniem innym atrybutów stereotypowych, które są wspólne oso-
bom z tej samej grupy. Dla jednostki ważne stają się wtedy podobieństwo między 
członkami tej samej grupy i różnice między nimi a członkami innych grup. Wśród 
mechanizmów odpowiedzialnych za zjawisko faworyzowania własnej grupy oraz 
dyskryminowania obcej Tajfel i Turner wymieniają dwa podstawowe czynniki:

1. Tendencja do wyolbrzymiania różnic na poziomie cech kryterialnych po-
między jednostkami należącymi do różnych kategorii i do minimalizowania tych 
różnic wewnątrz kategorii. Jest to  automatyczny proces poznawczy zachodzą-
cy wtedy, gdy przynależność do kategorii staje się istotna (prawo kategoryzacji 
Tajfela).

2. Dążenie do podwyższania poczucia własnej wartości poprzez postrzeganie 
członków własnej grupy jako innych i lepszych od pozostałych.

W  nurcie poznawczym należy również umieścić koncepcję zaproponowa-
ną przez „szkołę warszawską” (Bikont, Jarymowicz). Bikont (1988) zgadza się 
w  ogólnych zarysach z  teorią Tajfela i  Turnera, ale nie opiera się na  ich usta-
leniach i  proponuje własne definicje. Według niej tożsamość jest zbiorem sa-
mookreśleń, składających się z relewantnych16 cech i zaszeregowań, za pomocą 
których jednostka opisuje własną osobę. Na tak definiowaną tożsamość składa-
ją się dwa równorzędne i odrębne subsystemy: tożsamość osobista i tożsamość 
społeczna.

Tożsamość osobista jest to zbiór samookreśleń, składających się z relewant-
nych cech, za pomocą których jednostka opisuje własną osobę, różnicując pomię-
dzy JA i INNI ludzie – w kategoriach JA versus nie-JA. Zapewnia ona poczucie 
ciągłości, spójności JA oraz poczucie wyjątkowości własnej osoby. Zaś tożsamość 
społeczna to zbiór samookreśleń, składających się z relewantnych zaszeregowań, 
za  pomocą których jednostka opisuje własną osobę, nie różnicując pomiędzy 
JA  a  MY, a  zarazem różnicując pomiędzy MY  a  INNI ludzie  –  w  kategoriach 
MY versus nie-MY (ONI). 

Podobnie Jarymowicz (1984) definiuje tożsamość społeczną jako subsystem 
samookreśleń wyznaczony przez przypisanie własnej osobie pewnych atrybutów 
spostrzeganych jako wspólne dla „ja” i „nie-ja”, będących podstawą świadomości 
własnej przynależności społecznej i poczuć typu „taki sam” (to jest wysoce podob-
ny do niektórych innych, ale nie „ten sam”). Bikont (1988) zakłada, że o uformo-
wanej tożsamości można mówić wtedy, gdy na podstawie samowiedzy jednostka 

16	 Cechą relewantną danej rzeczy lub zjawiska nazywamy taką właściwość, której utrata powo-
duje, że dana rzecz czy zjawisko przestaje nim być.
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potrafi odróżnić własne JA i kategorię MY od INNYCH oraz potrafi wyodrębnić 
z samowiedzy cechy i zaszeregowania specyficznie własne. W kontekście powyż-
szych ustaleń na temat tożsamości należy odnotować złożoność tej problematyki 
w odniesieniu do konkretnych sytuacji społecznych. Zwracają na to uwagę Szy-
dlak i  Nowicka (1996, s.  187–188), mówiąc wręcz o  konieczności samoidenty-
fikacji poprzez odróżnienie się od  innych: „Grupa, która w  jakiś zdecydowany 
sposób nie izoluje się od  jakiejś grupy obcych, zaczyna niejako zatracać swoje 
granice. Na taki „luksus” może sobie pozwolić tylko społeczność znajdująca się 
w sytuacji pełnego, bezpieczeństwa politycznego, ekonomicznego i kulturowego, 
a takie sytuacje nie zdarzają się zbyt często. Nawet wtedy, na co wskazują trudno-
ści w procesie integracji państw EWG, członkowie grup, w tym wypadku narodo-
wych, mają ogromne opory przed odbieraniem im atrybutów własnej tożsamości, 
czyli mówiąc inaczej elementów poczucia swojskości. (...) Jedynie istnienie inno-
ści (obcości) i ciągły proces ustosunkowywania się do niej pozwala jednostce lub 
grupie na zachowanie jakiejkolwiek tożsamości, ponieważ pozwala na dostrzeże-
nie, że w ogóle się istnieje”.

Waldenberg (1997, s.  24) mówi wprost, że  procesy narodotwórcze, zwłasz-
cza w  Europie Środkowo‑Wschodniej dokonywały się najczęściej w  opozycji 
do państwa, państw czy społeczności, których proces narodotwórczy był bardziej 
zaawansowany.

2.1.1.2. Tożsamość narodowa  
	 jako kategoria tożsamości społecznej jednostki
Człowiek identyfikuje się z  wieloma grupami, zbiorowościami, kategoriami 

ludzkimi. Burszta (1998, s.  136) zaznacza, że dla konkretnego człowieka wiele 
identyfikacji występuje jednocześnie albo też jedna z  identyfikacji staje się do-
minująca, a  pozostałe ulegają czasowemu „zawieszeniu”. Tożsamości te  mogą 
być przedmiotem wyboru człowieka, często jednak człowiek jest przywiązany 
do konkretnych tożsamości od urodzenia (identyfikacja z własną rodziną, płcią, 
klasą społeczną, regionem, religią czy narodem). 

Maria Jarymowicz (1994, s. 191–194) wyróżniła 3 główne formy tożsamości 
grupowej ze względu na to, z jakimi ludźmi dana osoba się utożsamia.

Pierwszą formą jest My-Grupowe. Jest to My odnoszone do rzeczywistych grup 
społecznych rozumianych jako stosunkowo mało liczne zbiorowości, których człon-
kowie pozostają w  relacjach bezpośrednich. Przykładem takiego My-Grupowego 
może być: rodzina, paczka koleżeńska, drużyna sportowa, klasa szkolna itd.

Drugą formą jest My-Kategorialne. Jest to  My odnoszone do  dużych zbio-
rowości, które istnieją rzeczywiście, ale są  na tyle duże, że  w  ich obrębie nie 

50�



są możliwe bezpośrednie interakcje każdego z każdym. Przykładami takiej formy 
tożsamości społecznej mogą być np.: mężczyźni, kobiety, członkowie jednej par-
tii, mieszkańcy jednego regionu, Polacy, patrioci, inteligencja itd. 

Trzecią formą tożsamości społecznej jest My-Atrybucyjne. Jest to My odno-
szone nie do  konkretnych grup czy kategorii społecznych, ale do  zbiorowości 
ludzi, których łączy wspólnota cech lub celów. Przykładami My-Atrybucyjnego 
mogą być: my ludzie czynu, ludzie młodzi, my patrzący optymistycznie na świat, 
my sumienni, my wyrozumiali i cierpliwi. 

Powyższe rozróżnienie form tożsamości społecznej na  My-Grupowe, My- 
-Kategorialne i My-Atrybucyjne pozwala nam znaleźć miejsce tożsamości naro-
dowej pośród form My-Kategorialnego, w  tym wypadku odnoszonego do rze-
czywistej, dużej zbiorowości, jaką jest naród. 

Poczucie tożsamości na poziomie My-Kategorialne domaga się przekroczenia 
granic naocznej obecności i ogarnięcia umysłem dużego liczebnie, istniejącego 
realnie, ale rozsianego w czasie i przestrzeni narodu (Jarymowicz 1994, s. 195). 
O  poczuciu tożsamości narodowej Polaka będziemy więc mogli mówić wtedy, 
gdy na podstawie zdobytej samowiedzy potrafi on określić siebie jako Polaka (ja 
Polak) i odróżnić kategorię My-Polacy od nie-Polacy (Inni, Obcy). Podobną defi-
nicję proponują Łukaszewski i Stajniak (1998, s. 7), ujmując tożsamość narodową 
jako „przekonanie, (poczucie) o odrębności i unikalności własnego narodu oraz 
spostrzeganie siebie (przekonanie, poczucie) jako pełnoprawnego członka tego 
narodu”. Według Guerry (1992) tożsamość narodowa oscyluje między postrze-
ganiem Innego jako nieprzyjaciela, wroga lub jako tylko będącego Innym. To po-
strzeganie zależy od czynników ekonomicznych, politycznych i społecznych. 

Fundamentem zaistnienia tożsamości narodowej są: wspólna przeszłość dzie-
jowa narodu, język, kultura, religia, struktura życia ekonomicznego, polityczne-
go, instytucje prawne, terytorium (Łaski 1995, s. 44–55). Przejawami poczucia 
tożsamości narodowej u konkretnej osoby będą: poczucie przynależności i chęć 
przynależności do narodu, duma z przynależności do swojego narodu, poczucie 
powinności wobec narodu, świadomość znaczenia historii i wizje przyszłości na-
rodu, szacunek dla tradycji i kultury narodowej (por. Jerschina, Sołdra-Gwiżdż 
1988, s. 187, Michalik 1979, s. 29–48).

Istnienie tożsamości narodowej i aktywowanie związanych z nią wartości kul-
turowych jest tak wszechobecne na całym świecie, głębokie i skutkujące tworze-
niem silnych ruchów separatystycznych, że mimo globalizacji, zwłaszcza w gospo-
darce, trudno traktować ją jako anachronizm występujący w słabo rozwiniętych 
i  zacofanych oraz niedemokratycznych i  postkomunistycznych rejonach świata 
czy też jako wymysł elit dla umocnienia ich pozycji u władzy. Zinternalizowana 
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i wyrażana tożsamość narodowa może być sprzeczna z interesami ekonomicznymi 
własnej grupy, bowiem asymilacja do grupy dominującej dawałaby większą mo-
bilność i awans społeczny, bywa jednak często odrzucana, a tożsamość broniona 
nawet z ryzykiem własnego życia – przykład Czeczenii (Smolicz 1998, s. 10– 11). 

Kwaśniewski (1996, s.  64) zauważa, że  tożsamość narodowa bywa ceniona, 
dopiero gdy jest zagrożona lub w przypadku emigracji, kiedy człowiek uświado-
mi sobie, jak wielkimi wartościami były dla niego naród i ojczyzna.

2.1.2. Znaczenie tożsamości narodowej 	  
	 dla kształtowania się postaw wobec ojczyzny i narodu
Tożsamość narodowa pociąga za sobą pewne konsekwencje nie tylko w za-

chowaniu człowieka, ale też wywołuje rezonans w  systemie poznawczym oraz 
w sposobie emocjonalnego przeżywania treści związanych z własnym narodem 
i  ojczyzną. W  tym miejscu chcemy więc zarysować poznawcze, emocjonalno‑ 
-ewaluatywne i behawioralne implikacje tożsamości narodowej.

2.1.2.1. Poznawcze konsekwencje tożsamości narodowej
Dzięki tożsamości narodowej jednostka ma  świadomość tego, że  przynale-

ży do określonej wspólnoty narodowej, że żyje w niej według uznawanych praw 
i obyczajów, a więc w uporządkowanym, bliskim sobie świecie, w którym nie jest 
pozostawiona sama sobie (Simonides 1998, s. 30). Dalszym jej efektem jest prze-
konanie, że osoby przynależące do  tego samego narodu mają nie tylko wspól-
ną ojczyznę, ale też historię, mają podobny sposób wyrażania i przekazywania 
emocji oraz oceny zdarzeń, czyli przekonanie o wspólnej tożsamości (Skarżyńska 
1998, s. 35). Aktywność poznawcza wynikająca z tożsamości narodowej pociąga 
za sobą chęć zdobywania wiedzy o narodzie i ojczyźnie, jej historii, kulturze i tra-
dycjach, literaturze i  sztuce, wiedzy o  rodakach, którzy tworzyli naszą historię 
i z których jako naród możemy być dumni. Ale ta aktywność poznawcza to tak-
że zdobywanie wiedzy o aktualnych warunkach życia i potrzebach narodu, jego 
szansach rozwojowych i możliwościach ich realizacji. To wiąże się też z koniecz-
nością podejmowania wysiłków w kierunku poznania realiów świata polityczne-
go, układu sił, stosunków międzynarodowych, zdobywania umiejętności oceny 
teraźniejszości i przeszłości oraz wyciągania z tej oceny wniosków dla własnego 
praktycznego działania (Michalik 1979, s. 44–45).

2.1.2.2. Emocjonalno-ewaluatywne implikacje tożsamości narodowej
Emocjonalno-ewaluatywnymi konsekwencjami tożsamości narodowej jest 

potrzeba przynależności do narodu, szacunek dla tradycji i kultury, uznawanie 
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jako wartości przynależności do  narodu. Przywiązanie do  ojczyzny wynika 
ze świadomości, że się jest jej cząstką (Simonides 1998, s. 23). 

Tożsamości narodowej zwykle towarzyszy silna obecność czynników emocjo-
nalnych. Jednak miłość ojczyzny potraktowana jako silna emocja, może prowa-
dzić do zachowań i postaw ocenianych pozytywnie (patriotyzm) lub do zachowań 
ocenianych negatywnie (nacjonalizm). Miłość ojczyzny tłumacząca w chwili naj-
większej próby gotowość poniesienia śmierci za ojczyznę stawia jednak głębsze 
pytanie. Czy za tą śmiercią kryje się walka w obronie ojczyzny zagrożonej przez 
wroga, czy walka o większą chwałę zwycięskiej ojczyzny? Odpowiedź na to pytanie 
napotyka na  ogromne trudności (Nowicka-Włodarczyk 1998, s.  10–11). Inten-
sywność ekspresji emocji w sytuacjach pokojowych jest mniejsza niż w sytuacjach, 
gdy w grę wchodzą sprawy najważniejsze. W warunkach pokoju można oczekiwać 
od patriotów, że będą nastawieni łagodnie do przedstawicieli różnych narodów, 
raczej będą eksponować własne przymioty i zalety, niż wskazywać wady i prze-
winy obcych. Będą bardziej otwarci na uznanie zasług innych, na eksponowanie 
bardziej tego, co łączy, niż tego, co dzieli. Bardziej gotowi do negocjacji i ustępstw. 
Dla nacjonalistów nawet w warunkach pokoju pozostaje gotowość do stosowania 
przemocy (Nowicka-Włodarczyk 1998, s. 11). W przypadku etnocentryzmu cha-
rakterystyczną rzeczą jest budowanie poczucia dumy narodowej na mitach i se-
lektywnej wizji teraźniejszości, a także przeszłości. Spodziewanie się szczególnego 
traktowania ze względu na minione zasługi (Simonides 1998, s. 23–24). W dysku-
sjach nad tożsamością narodową i postawami wobec ojczyzny oraz narodu znaj-
dują się głosy, według których uczucia narodowe, miłość ojczyzny jako siła na-
pędowa pozytywnych procesów zostały skompromitowane przez doświadczenia 
minionych dziesięcioleci. Bowiem źle interpretowana miłość ojczyzny leży u pod-
staw wzorca mechanizmu kierowania się przeciwko innym (Nowicka-Włodarczyk 
1998, s. 12). Również nieobce są historii nadużycia, manipulowanie społeczno-
ściami poprzez odwołanie się do uczuć patriotycznych (mobilizacja społeczeństwa 
Związku Radzieckiego do walki zbrojnej z Niemcami; budowanie władzy komuni-
stycznej w zależnych od Związku Radzieckiego państwach w oparciu o programy 
głoszące wizje odrodzenia narodowego). Patriotyzm w takich sytuacjach stawał się 
emocją, do której odniesienie było niezbędne, aby bronić państwa, czy budować 
nowe struktury państwowe (Nowicka-Włodarczyk 1998, s. 13).

2.1.2.3. Behawioralne implikacje tożsamości narodowej  
	 dla postaw wobec ojczyzny i narodu
Omówienie implikacji tożsamości narodowej byłoby niepełne przy pomi-

nięciu behawioralnych konsekwencji tożsamości narodowej. Możemy do  nich 
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zaliczyć: troskę o dobro narodu, gotowość pracy na rzecz ojczyzny, współudział 
w tworzeniu kultury, gotowość obrony, choć zaznacza się, że patriotyzm obecnego 
czasu wcale nie musi nosić znamienia obronnego i nie wiąże się z koniecznością 
najwyższych ofiar (Nowicka-Włodarczyk 1998, s. 12). Patriotyzm zaś zakłada dy-
namiczną i twórczą pracę, poszanowanie prawa, ładu społecznego i praworząd-
ności, zaangażowanie w procesy przemian, rzetelne wypełnianie obywatelskich 
obowiązków takich, jak: płacenie podatków i  przestrzeganie prawa (Simonides 
1998, s. 21), twórczą dążność do eliminowania wad narodowych, dążenie do osią-
gnięć, które dają podstawę do dumy i szacunku wobec samego siebie jako członka 
wspólnoty narodowej (tamże, s. 23–24). Behawioralną implikację tożsamości na-
rodowej stanowi również dbałość o kulturę i czystość języka ojczystego, kształto-
wanie cech uczciwości oraz poczucia własnej godności (Michalik 1979, s. 225). 
Dyskutowany jest problem, czy kupowanie produktów u „swoich” zamiast u „ob-
cych” firm jest wyrazem patriotyzmu (Nowicka-Włodarczyk 1998, s. 17).

2.2. Postawa wobec innych narodów

Dalsze nasze rozważania koncentrować się będą na zidentyfikowaniu postawy 
jednostki wobec innych narodów (traktowanych najczęściej jako obce).

Aronson i in. (1997) mówiąc o postawach wobec różnych grup, w tym grup 
narodowych i  etnicznych, rozważają je  na trzech płaszczyznach, wyróżniając: 
stereotypy (komponent poznawczy), uprzedzenia (komponent afektywny) i dys-
kryminację (komponent behawioralny). Opierając się na tym podejściu, postawy 
jednostki wobec innych narodów rozważymy na tych trzech płaszczyznach, które 
wyznaczone są przez komponenty: poznawczy, emocjonalny i behawioralny. Za-
znaczamy jednak, że mając świadomość tego, jak omawiane kategorie są zależne 
od siebie, mogą zawierać równocześnie różne poziomy (poznawczy, emocjonalny 
i behawioralny) traktujemy te przyporządkowania raczej akademicko dla jaśniej-
szego przeglądu niż jako ścisłą kategoryzację.

2.2.1. Sposób i efekt poznawania oraz zdobywania wiedzy  
	 o innych narodach – obraz innych etnicznych
Wydaje się, że optymalnym sposobem poznawania i zdobywania wiedzy o in-

nych etnicznych (obcych) byłoby poznawanie obiektywne, oparte na  rzetelnej 
wiedzy. Tymczasem poznanie to bardzo często bywa poznaniem stereotypowym 
(Sztumski 1995, s.  105). Studia nad stereotypami pozwalają rozpoznawać psy-
chospołeczne podstawy różnych zjawisk w dziedzinie relacji międzynarodowych 
(Bokszański 1997, s. 8). Stąd potrzebne będzie w tym miejscu określenie, na czym 
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polegają stereotypy i  czym się różnią od  rzetelnego, obiektywnego poznania, 
a także jaką rolę pełnią w relacjach międzyosobowych i międzygrupowych. Poję-
cie stereotypu wprowadził do nauki Walter Lippmann, choć nie precyzuje go do-
kładnie (Lippmann 1965, cyt. za: Sobczak 1995, s. 93).

Stereotyp najczęściej ujmowany jest jako reprezentacja poznawcza grup spo-
łecznych lub – rzadziej pojedynczych osób. Są to zgeneralizowane oceny, opinie 
dotyczące przedstawicieli jakiejś grupy, przy czym zasadniczymi cechami stereo-
typu są: 1. nadmierne uproszczenie, ubóstwo treści; 2. silne nasycenie wartościo-
waniem – zabarwienie afektywne; 3. nadogólność, czyli mała wariancja egzem-
plarzy przynależących do danej kategorii – przypisywanie wszystkim członkom 
tej grupy identycznej charakterystyki, z pominięciem faktycznych różnic między 
nimi, przy czym pomijaniu indywidualnych cech osób należących do danej gru-
py towarzyszy przyznawanie poszczególnym członkom grupy wszystkich cech 
przypisywanych tej grupie; 4. trwałość, mała podatność na zmiany spowodowana 
obroną przed zmianą stereotypu (Aronson i in. 1997, s. 544; Maison 1996, s. 102; 
Weigl 2000, s. 206, Kurcz 1995). Dyskusje nad nieadekwatnością (nietrafnością) 
stereotypów prowadzą do ostrożnych konkluzji, unikających ostrych stwierdzeń 
nietrafności frazesów, natomiast podkreślających taki ich poziom uproszczenia 
i nadogólności, który powoduje, że nigdy nie były lub przestają być „całą prawdą” 
o grupach społecznych i należących do nich jednostek (Weigl 2000, s. 208).

Pojemność znaczeniowa stereotypu zawiera na  poziomie percepcji werbali-
zację typowości, powtarzalności, schematyczności oraz redukcję wielorakich 
znaczeń do  jednego uniwersalnego atrybutu (Kępiński 1990, s.  8, Chlewiński 
1992, s. 10n). Sobczak (1995, s. 94–95) opowiada się za rozumieniem stereoty-
pu jako wyobrażenia lub sądu wartościującego (negatywnego lub pozytywnego), 
dotyczącego grup społecznych, grup etnicznych, ras lub narodów, zabarwionego 
emocjonalnie, połączonego z  przekonaniem o  jego słuszności, trwałego, zwią-
zanego z aktywizującą stereotyp nazwą lub wyrażeniem, niekoniecznie zgodne-
go z  doświadczeniem społecznym i  faktami historycznymi (por. Biernat 1989, 
s. 318, Kwapiszewski 1978, s. 27). Zwraca się uwagę, że ten sąd zawiera w sobie 
subiektywną ocenę wytworzoną przez kształtującą go społeczność (Mirga 1984, 
s.  63–69). Tak rozumiany stereotyp pełni funkcję racjonalizacji i  uzasadnienia 
niezrozumiałych, często krzywdzących sądów o innych narodach, warstwach czy 
grupach społecznych (Sobczak 1995, s. 95).

Maison (1996, s. 107), traktując stereotyp jako specyficzny schemat poznaw-
czy, wiąże go z afektem. Ten związek wynika ze znaczenia spostrzeganego obiek-
tu dla podmiotu. Gdy obiekt nie ma znaczenia dla podmiotu – a co za tym idzie, 
nie ma związku afektywnego między podmiotem a obiektem – nie można mówić 
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o stereotypie, ale tylko o braku wiedzy lub jej wyraźnych uproszczeniach. Ponie-
waż stereotyp zawiera zarówno treści związane z grupą (cechy, charakterystyki, 
przekonania) oraz informacje afektywne, stąd wzbudzenie stereotypu kategorii 
pociąga za  sobą uruchomienie nie tylko treści przypisywanych danej grupie, 
ale i  afektu z  nią związanego. Afekt ten (pozytywny lub negatywny) wpływa 
na procesy postrzegania, oceniania i wydawania sądów o tej grupie, może rów-
nież zaowocować określonymi reakcjami i  traktowaniem przedstawicieli da-
nej grupy. Na zasadzie efektu odbicia afekt związany ze  stereotypem, wpływa 
na przetwarzanie informacji niezwiązanych z nim bezpośrednio, ale występu-
jących w jego kontekście. Przetwarzanie takie, będące rodzajem automatyzmu 
pozaświadomego, jest poznaniem przedświadomym, automatycznym, wpływa-
jącym na znak reakcji wobec obiektów niezwiązanych znaczeniowo, lecz tylko 
współwystępujących (Maison 1997, s. 73–74). 

Stereotyp jednak nie musi mieć wydźwięku emocjonalnego, a zwłaszcza ne-
gatywnego, często bywa właśnie uproszczonym, powierzchownym i przypadko-
wym spojrzeniem na świat (Aronson i  in. 1997, s. 544, Sztumski 1995, s. 105, 
Bokszański 1997, s. 6), stąd Allport (1954; za: Aronson i  in. 1997) nazwał ste-
reotypizowanie „prawem najmniejszego wysiłku” w  procesie poznawania zbyt 
skomplikowanego dla ludzi świata.

Rzeczywiście, choć stereotypy zniekształcają nieraz rzeczywistość pozna-
waną, mogą też odgrywać pozytywną rolę w procesach poznawczych człowie-
ka, przede wszystkim są mu pomocne w organizowaniu percypowanej wiedzy 
w system subiektywnie spójny i ekonomiczny, szczególnie wtedy, gdy przyjmo-
wane informacje o obiekcie są  zbyt złożone. Stereotyp uzupełnia wiedzę, gdy 
informacje są  niejednoznaczne lub niepełne; okazuje się pomocny w  sytuacji 
presji czasowej, która nie pozwala na zintegrowanie wszystkich dostarczanych 
informacji. Sądy i  decyzje będą podejmowane wtedy w  oparciu o  stereotyp. 
W powyższych sytuacjach pełni on rolę przystosowawczej, uproszczonej meto-
dy radzenia sobie, gdy człowiek konfrontuje siebie z trudnymi zjawiskami. Jeśli 
jednak nie pozwala na  zauważenie indywidualnych różnic między członkami 
grupy, jest wtedy nieprzystosowawczy i  szkodliwy, co  może pociągać za  sobą 
nietrafne oceny i nieadekwatne, a nawet krzywdzące zachowania wobec ludzi 
(Maison 1996, s.  102–104, Aronson i  in.1997, s.  544). Oprócz funkcji o  cha-
rakterze poznawczym stereotypy pełnią funkcje egotystyczne (usprawiedliwiają 
własne działania, bezczynność lub dyskryminację wobec przedstawicieli innych 
grup; podnoszą poziom poczucia własnej wartości, gdy np. osoba powstrzymuje 
się od wyrażania stereotypowych ocen) oraz funkcje tożsamościowe (stereotyp 
grupy obcej, któremu zwykle towarzyszy autostereotyp grupy własnej zwiększa 
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poczucie podobieństwa jednostki do innych osób z grupy własnej oraz spostrze-
ganą subiektywnie różnicę między grupą własną a  grupą obcą) (Weigl 2000; 
Devine i Monteith 1993, za Weigl 2000). Sobczak (1995, s. 97) podkreśla ścisły 
związek stereotypu obcego z autostereotypem. Stereotyp obcego powstaje bo-
wiem na bazie autostereotypu. Stereotyp obcego jest pretekstem do wyekspono-
wania stereotypu swojego, stąd stereotyp obcych niewiele dostarcza informacji 
o  tych, których dotyczy, wiele natomiast mówi o grupie, która dany stereotyp 
obcego wypracowała (Mirga 1984, s. 64–65). Na gruncie stereotypu obcego po-
wstaje stereotyp wroga, jako pewna postać stereotypu obcego, badaniom nad 
stereotypem wroga jako kategorii uniwersalnej nie poświęcono dotychczas wię-
cej uwagi (Sobczak 1995, s. 96).

W analizie źródeł stereotypów akcentuje się kulturowe podstawy stereoty-
powego postrzegania innych grup etnicznych (Bokszański 1997, s. 58–69). Pod-
kreśla się przy tym, że indywidualne obrazy innych etnicznie nie są wiernymi 
kopiami odpowiednich wzorów kulturowych grupy. Zasoby grupy są bowiem 
treściowo bardziej złożone i bogatsze niż zamierzenia, a także potrzeby poznaw-
cze jednostki. Natomiast zinternalizowane przez jednostkę wzorce postrzega-
nia innych są jedynie częścią zasobów grupy, rozumianych jako zbiór układów 
wzorców postrzegania innych pod względem etnicznym. Jako trzy zasadnicze 
układy wymieniane są: tradycja grupy (czyli ta część dorobku kulturowego gru-
py, która odnosi się do wzorów postrzegania obcych grup), paradygmaty naro-
dów i grup etnicznych (ten fragment dorobku grupy w zakresie postrzegania in-
nych grup etnicznych, który poprzez procesy selekcji i adaptacji przybrał formę 
aktywną, jest obiektywizowany w  folklorze i  w  upowszechnionych nawykach 
skojarzeniowych członków grupy) oraz schematy ideologiczne narodów, a także 
grup etnicznych (ta część wzorów postrzegania innych, która jest efektem świa-
domych, intencjonalnych działań) – (Bokszański 1997, s. 58–105).

Badania nad stereotypami narodów i  grup etnicznych (Gilbert 1951; Kar-
lins, Coffman, Walters 1969; za: Aronson i in. 1997, s. 553) pokazują, że ludzie 
znają te stereotypy, dokonują opisu cech typowych przedstawicieli różnych na-
rodów z  łatwością i  w  opisie są  dość znacznie zgodni ze  sobą. Posiadany ste-
reotyp w sposób znaczący wpływa na sposób przetwarzania nowych informacji 
o narodzie i grupie etnicznej lub o ich pojedynczych przedstawicielach i pocią-
ga za sobą pozytywną lub negatywną postawę wobec tej grupy osób. Posiadany 
stereotyp sprawia, że  przetwarzanie nowych informacji o  osobach należących 
do stereotypowo postrzeganych narodów czy grup etnicznych charakteryzuje nie 
tyle zgodność deskryptywna (podporządkowanie wiedzy i spójności logicznej), 
ile zgodność ewaluatywna (podporządkowanie znakowi emocji). Gdy stereotyp 
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zostaje zaktywizowany, może zaznaczyć swój wpływ w przebiegu dokonujących 
się procesów poznawczych. Stereotypowi zostaje podporządkowane powtarza-
nie, przypominanie, zapamiętywanie informacji podobnych lub niepodobnych 
do stereotypu, odkrywanie współzależności tam, gdzie ich nie ma (efekt korela-
cji iluzorycznej lub pozornej). Efekt takiego przetwarzania informacji może być 
nacechowany zarówno negatywnie jak i pozytywnie. U osób posiadających po-
zytywny stereotyp jakiegoś narodu czy grupy etnicznej zaznaczają się tendencje 
do ogólnie pozytywnego spostrzegania tego narodu, u osób zaś z negatywnym 
stereotypem widać tendencje do  ogólnie negatywnego spostrzegania (Maison 
1996, s. 103, 116; Aronson i in., s. 553–559). W przypadku osób uprzedzonych 
uruchamianie stereotypów dokonuje się zasadniczo automatycznie, nie daje się 
kontrolować, ani nie można mu  zapobiec, w  odróżnieniu od  kontrolowanego 
(świadomego) przetwarzania informacji, może odpierać lub pomijać treści, któ-
re narzuca stereotyp (Devine 1989 za: Aronson i in. 1997, s. 556–557).

Według Sztumskiego (1995, s. 107) stereotyp może stać się przesądem; dzieje 
się to w sytuacji, gdy zapada on głęboko w świadomość danego człowieka i wy-
wołuje u niego silne zaangażowanie uczuciowe. Takie przesądy łączą się z pozy-
tywną oceną osób bliskich uczuciowo oraz oceną negatywną ludzi uczuciowo 
obcych. Ludzie obciążeni takimi przesądami stają się nietolerancyjni, a  nawet 
wrogo usposobieni do  ludzi postrzeganych jako obcych. Przesądy te pociągają 
za sobą nietolerancję, rasizm, ksenofobię, nacjonalizm, obskurantyzm.

Ponieważ stereotypy są  wyraźnie nacechowane emocjonalnie, stąd są  bardzo 
odporne na zmiany, stają się zamkniętymi obiegami poznawania minimalizującymi 
efektywność logicznej argumentacji i nowej, niezgodnej ze stereotypem informa-
cji (Aronson i in. 1997, s. 561). Pozostający margines możliwych zmian stereoty-
pu może dokonywać się według jednego z trzech modeli zaproponowanych przez 
Webber i Crocker (1983; za Aronson i in. 1997, s. 560–561). Wymieniają one model 
buchalteryjny (każda część informacji zaprzeczającej powoduje zmianę stereoty-
pu), model przekształceniowy (radykalną zmianę pociąga za sobą silna, wyrazista 
informacja) oraz model wykształcenia stereotypu niższego rzędu (początkowy ste-
reotyp pozostaje niezmieniony, modyfikacji ulega natomiast przekonanie dotyczą-
ce jakiejś części danej grupy na zasadzie: „może istnieć parę wyjątków”). Sztumski 
(1995, s. 107) widzi możliwość wypierania stereotypów ze świadomości przez pod-
suwanie przez działalność propagandową innych stereotypów, tzw. kontrstereoty-
pów. Zdarza się również, że zdobywane doświadczenie własne niepotwierdzające 
danego stereotypu powoduje, że człowiek odchodzi od niego na zawsze. 

Przez ograniczanie horyzontów myślowych ludzi stają się stereotypy źródłem 
irracjonalnego myślenia i zachowania (Sztumski 1995, s. 106).

58�



Przez stereotypy narodowe lub etniczne, które zazwyczaj przedstawiają ludzi 
o innej kulturze w negatywnym świetle, wzmacniają się granice kulturowe, a tak-
że granice polityczne (Smolicz 1998, s. 9).

Stereotypy często są omawiane łącznie z uprzedzeniami, ze względu na zacho-
dzące między nimi związki. Akcentuje się, że uprzedzenia wyrażają się w stereo-
typach, ale z drugiej strony stereotypy pociągają za sobą uprzedzenia (Wojcie-
chowski 1999, s. 101). 

2.2.2. Nastawienie emocjonalne do innych narodów
Bardzo przydatnym do opisu emocjonalnego nastawienia do obcych grup na-

rodowościowych czy etnicznych okazuje się pojęcie uprzedzenia. Oznacza ono 
wrogą lub negatywną postawę wobec osób należących do określonej grupy, która 
to wroga postawa wynika tylko z faktu, że osoby te należą do tej grupy (Aronson 
i  in. 1997, s.  543). Sobczak (1995, s.  93) akcentuje bliskość pojęć uprzedzenia 
i przesądu, który rozumie jako bezpodstawny lęk lub strach przed czymś niezna-
nym, tajemnym albo urojonym (por. Jahoda 1971, s. 6–18). 

Dyskusje wokół przyczyn uprzedzeń zasadniczo wykluczają traktowanie ich 
jako elementu biologicznego wyposażenia, wbrew sugestiom socjobiologów, we-
dług których wszystkie organizmy posiadają tendencję do preferowania osobników 
podobnych genetycznie i wrogości wobec organizmów niepodobnych, nawet nie-
szkodzących i niezagrażającym im (Rushton 1989, Trivers 1985; za: Aronson i in. 
1997, s. 547). Według przedstawicieli niemieckiej filozofii idealistycznej przyczyn 
uprzedzeń należy szukać w podmiocie poznającym, bowiem wynikają one z braku 
u niego refleksji przed sformułowaniem sądów oraz z przyzwyczajenia i naśladow-
nictwa (Elliot, Pelzer 1978, s. 11–33, cyt. za: Sobczak 1995, s. 93). Uprzedzeń łatwo 
można się nauczyć, przyswoić je przez dzieci od rodziców, zaszczepić je dzieciom 
nawet na podłożu tak błahym jak kolor oczu czy długość włosów. Psychologiczna 
analiza uprzedzeń każe traktować je  jako uboczny efekt sposobu przetwarzania 
i organizowania informacji, przede wszystkim tendencji do kategoryzacji społecz-
nej, która jedne osoby przyporządkowuje do grupy o określonych właściwościach, 
innych ludzi do  grupy o  właściwościach odmiennych od  pierwszej. Kryterium 
może być płeć, narodowość, przynależność etniczna. W ten sposób powstaje gru-
pa własna, z którą jednostka się identyfikuje oraz grupa obca, z którą jednostka się 
nie identyfikuje. Wobec własnej grupy jednostka uruchamia stronniczość, żywi 
do niej pozytywne uczucia, ludzi traktuje wyróżniająco, natomiast wobec grupy 
obcej żywi negatywne uczucia i  jej członków traktuje niesprawiedliwie (Aron-
son i in. 1997, s. 547). Dla Tajfela (1982) podstawowym motorem tej stronniczo-
ści jest poszukiwanie potwierdzenia przez jednostki swej samooceny na drodze 
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identyfikowania się z pewnymi grupami społecznymi. Do wzmocnienia samooce-
ny jednostki potrzeba nie tylko przeświadczenia o podziale społeczności na grupy, 
ale i przekonania, że jej grupa jest nadrzędna. Badania potwierdziły, że stworzenie 
grup nawet według trywialnych kryteriów sprawia, że osoby dotychczas obce dla 
siebie przejawiały stronniczość wobec własnej grupy (Tajfel 1982; Tajfel, Billing 
1974; Tajfel, Turner 1979; za: Aronson i in.1997, s. 548–552).

Nowicka (1996, s. 22) akcentuje, że na poziomie uprzedzeń jednostka buduje 
obraz cech innych osób lub grup, bazując na pozaempirycznych źródłach, przy 
równoczesnym braku dążenia do zdobycia empirycznej wiedzy o nich. 

Relacje między poszczególnymi jednostkami a grupami uznawanymi za swo-
je bądź obce opisywane są także za pomocą kategorii dystansu społecznego. Dla 
Szydlak i Nowickiej (1996, s. 189–190) jest to odległość odczuwana i wyznacza-
na w przestrzeni społecznej, przede wszystkim odległość od obcych, przy czym 
jest to kategoria stopniowalna, a nie dychotomiczna. Autorki analizują dystans 
społeczny na dwóch poziomach: poznawczym (rozumianym jako poziom wie-
dzy o obcych i stosunek do tej wiedzy lub stopień poznawczego zamknięcia gru-
py – co pozwala widzieć taką wiedzę o innych nie jako wiedzę realną, ale jako 
różne rodzaje stereotypów) oraz emocjonalnym (pojmowanym jako rodzaj i sto-
pień natężenia emocji odczuwanych do obcych). Dystans społeczny jest dla tych 
autorek operacyjną miarą swojskości i obcości.

2.2.3. Dyspozycje behawioralne wobec innych narodów
Spośród możliwych sposobów zachowania wobec innych narodów wymienić 

trzeba w pierwszym rzędzie tolerancję i nietolerancję oraz dyskryminację. 
Tolerancję najczęściej rozumie się jako ogólną permisywność (stosunkowo 

słaba tendencja do karania za przekroczenie nakazów oraz stosunkowo niewielki 
zakres i siła owych zakazów) oraz jako wytrzymywanie, znoszenie przekraczania 
przez kogoś normy społecznej, również surowej i rygorystycznej, nietolerancję 
zaś jako wysoką punitywność (skłonność do karania, łatwe potępianie przekra-
czania norm) (Nowicka 1996, s. 19–20).

Aby móc mówić o tolerancji osoba tolerowana musi być dla osoby tolerującej 
przykra, uciążliwa, niesympatyczna, obca, nieakceptowana na poziomie świado-
mości przy równoczesnym braku dążenia do eliminacji tej osoby (Keller 1960, 
s. 183–184). Stąd Wiśniewski (1964) widzi w tolerancji umiejętność łączenia ne-
gatywnej oceny jednostek lub grup z jednoczesnym brakiem gotowości do sto-
sowania wobec nich ograniczeń lub sankcji. Oznacza to, że tolerancja może być 
traktowana jako postawa, której komponent afektywny i behawioralny mają prze-
ciwne zwroty. W nietolerancji zaś przy ujemnym komponencie behawioralnym 
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(sankcje lub ograniczenia wobec osób nie- akceptowanych) komponent afektyw-
ny może być zarówno dodatni jak i  ujemny. Nietolerancja więc będzie rozpo-
znawana poprzez czyny, a nie przez myśli czy uczucia (Szydlak, Nowicka 1996, 
s. 190–191).

Tolerancja etniczna czy religijna dotycząca jednostek czy grup o innej przy-
należności etnicznej czy religijnej wyraża się w takim konstruowaniu relacji mię-
dzy NAMI a NIMI, w których akceptuje się różnice między NAMI a NIMI lub 
przynajmniej nie wyolbrzymia się ich w stopniu utrudniającym wzajemne relacje 
(Nawrocki 1996, s. 75). 

Analizując zjawisko nietolerancji, Nowicka (1996, s.  22) wysuwa wniosek, 
iż  łatwiejsza jest tolerancja wobec odmienności religijnych niż w  odniesieniu 
do odmienności etnicznych czy rasowych. 

Nietolerancja może realizować się w  sposób psychiczny lub behawioralny. 
Nowicka (1996, s. 22) zalicza uprzedzenia i przesądy do psychicznego wymia-
ru nietolerancji, zaś dyskryminacja jest czynnym wyrażaniem owej nietolerancji 
w działaniu. Dyskryminacja jest wyrazistym komponentem behawioralnym po-
stawy wobec innych narodów. Przejawia się ona w negatywnym lub szkodliwym, 
a  przy tym niczym nieuzasadnionym działaniu przeciwko osobom należącym 
do określonej grupy. Wystarczającym motywem tego zachowania jest tylko przy-
należność danej osoby do  tej grupy (Aronson i  in. 1997, s.  546). Takim dzia-
łaniem dyskryminacyjnym jest dążenie do formalnego ograniczenia praw grup 
i jednostek uznanych za inne lub obce – wtedy jednostka lub zbiorowość nie tyl-
ko jest traktowana gorzej niż inne grupy, ale istnieją ku temu podstawy prawne 
(Nowicka 1996, s. 22).

Karl Deutsch przedstawia dyskryminację i nietolerancję w kategoriach ekono-
micznych. Dyskryminacja jest dla niego działaniem racjonalnym, które nie jest 
wynikiem przypadku. Czynnikami warunkującymi nietolerancję są: 1. „duże zapo-
trzebowanie na dobra, których odczuwa się stały brak”; 2. indywidualna konkuren-
cja przy rozdziale stojących do dyspozycji dóbr; 3. istnienie „odpowiednich urzą-
dzeń do klasyfikowania osób w celu dyskryminowania ich” (Deutsch 1972, s. 56).

Wymienione płaszczyzny postawy jednostki wobec innych narodów, anali-
zowane na  poziomie poznawczym, emocjonalnym i  behawioralnym pomagają 
zidentyfikować te postawy jako bardziej pozytywne lub jako bardziej negatyw-
ne. Te  negatywne będziemy identyfikować najczęściej jako postawy nacjonali-
styczne (choć możliwy też jest kosmopolityzm o zabarwieniu nietolerancyjnym), 
bardziej pozytywne jako postawy patriotyczne (przy pozytywnej postawie wobec 
własnego narodu) lub jako postawy kosmopolityczne (przy negatywnej lub obo-
jętnej postawie wobec własnego narodu). 
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3. Przegląd dotychczasowych badań empirycznych  
	 nad postawami wobec ojczyzny i narodu

Badania empiryczne nad postawami wobec ojczyzny i narodu można pogrupo-
wać według zagadnień, wokół których się koncentrują: 1. Postawy wobec ojczyzny 
i narodu w kontekście ekonomicznym (etnocentryzm konsumencki). 2. Postawy 
wobec ojczyzny i narodu w kontekście wojny i zagrożenia bezpieczeństwa narodo-
wego. 3. Postawy wobec ojczyzny i narodu a wrogość i uprzedzenia wobec innych 
narodów. 4. Środowiskowe i kulturowe uwarunkowania postaw wobec ojczyzny 
i narodu. 5. Osobowościowe korelaty postaw wobec ojczyzny i narodu. W dalszej 
części paragrafu zostaną zwięźle omówione wyniki tych badań. 

1. Postawy wobec ojczyzny i narodu w kontekście ekonomicznym (etnocen-
tryzm konsumencki).

W amerykańskich badaniach nad nacjonalizmem ekonomicznym Baughn 
i Yaprak (1996), wykorzystując m.in. Skalę Nacjonalizmu Ekonomicznego (Eco-
nomic Nationalism Scale – ENS), ustalili, że gotowość popierania polityki nacjo-
nalizmu ekonomicznego jest funkcją spostrzegania zagrożenia ekonomicznego 
ze strony obcej konkurencji. Nacjonalizm ekonomiczny łączy się z niepewno-
ścią pracy, autorytaryzmem i nietolerancją, natomiast z kosmopolityzmem ko-
reluje ujemnie. 

Również amerykańskie badania koreańskich konsumentów (Sharma, Shimp, 
Shin 1995) przy pomocy m.in. The CE Tendency Scale wskazały na pozytywne 
korelacje etnocentryzmu konsumenckiego z  tendencjami kolektywistycznymi 
i postawami patriotycznymi oraz na korelacje ujemne z otwartością kulturową, 
edukacją i dochodem.

Herche (1992), sprawdzając wartość prognostyczną Skali Tendencji Etno-
centryzmu Konsumenckiego (The Consumer Ethnocentric Tendencies Scale –   
CETSCALE), przeprowadził badania wśród 1000 posiadaczy komputerów 
i 1000 posiadaczy najnowszych modeli samochodów. Skala ma za zadanie mie-
rzyć stopień poczucia u konsumentów, że nabywanie obcych produktów jest nie-
patriotyczne i niemoralne, ponieważ osłabia ekonomię rodzimą. Badany skalą 
etnocentryzm konsumencki wyjaśnia 10% wariancji w  preferencji nabywania 
u właścicieli komputerów, a u właścicieli samochodów skala objaśniała 30% wa-
riancji w preferencji nabywania.

W badaniach nad konsumenckim patriotyzmem (Han 1988) konsumenci 
oceniali 2 kategorie rodzimych i zagranicznych produktów (telewizory i samo-
chody). Wyodrębniono czynniki dla pomiaru: patriotyzmu (obowiązek, upadek 
przemysłu, utrata pracy, wina) oraz obrazu kraju (postęp techniczny, wartość 
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prestiżu). Wyższy patriotyzm wykazywali ludzie starsi, białej rasy, kobiety, pra-
cownicy fizyczni. Wyniki badań wskazywały, że konsumencki patriotyzm miał 
znaczący wpływ na zamiary nabywania zarówno samochodów jak i telewizorów. 

2. Postawy wobec ojczyzny i narodu w kontekście wojny i zagrożenia bez-
pieczeństwa narodowego.

Alliano i Lester (1994) badali postawy wobec wojny u weteranów wojen ze-
wnętrznych i u studentów. Weterani mieli bardziej pozytywne postawy wobec woj-
ny, wyższe wyniki patriotyzmu i niższe wyniki cynizmu, niż uzyskali je studenci.

Przeprowadzone w czasie wojny w Zatoce Perskiej badania (Lee 1993) wy-
kazały, że amerykańscy biali studenci wykazywali większy poziom patriotyzmu 
i  nacjonalizmu oraz poparcia dla Prezydenta Busha, a  także byli mniej przy-
chylni do spokojnego rozwiązania kryzysu w Zatoce niż studenci przynależący 
do mniejszości narodowych. 

Badania kobiet, których mężowie (wojskowi, żołnierze) aktualnie brali udział 
w działaniach wojennych (Wexler i McGrath 1991) wykazały, że większość prze-
żywała samotność i niepokój połączone z poczuciem dumy i patriotyzmu. 

Feshbach (1990) omawia stosunek między indywidualnymi psychologicz-
nymi czynnikami a postawami wobec wojny, ogniskując się na strukturze i roli 
agresji w determinowaniu tych postaw. Wyniki badań nad ludzką przemocą i po-
jęciami patriotyzmu oraz nacjonalizmu wskazują, że postawy ku wojnie i polity-
ce zbrojeniowej mogą wyjaśniać indywidualne skłonności inne niż agresywność. 
Podczas gdy patriotyzm i nacjonalizm były z założenia łączone z agresją, korela-
cje patriotyzmu z agresją okazały się niskie. 

Kosterman i  Feshbach (1989) prowadzili wielowymiarowe badania postaw 
patriotycznych i  nacjonalistycznych oraz ich stosunku do  opinii o  polityce ją-
drowej. Osoby badane uzupełniały Kwestionariusz Patriotyzmu/Nacjonalizmu 
(Patriotism/Nationalism Questionnaire – PNQ). Badania pozwoliły wyodrębnić 
6  czynników (Patriotyzm, Nacjonalizm, Internacjonalizm, Cywilne Wolności, 
Światowy Rząd i Zadowolenie), co pozwala wnioskować, że postawy patriotycz-
ne/nacjonalistyczne są postawami wielowymiarowymi.

3. Postawy wobec ojczyzny i narodu a wrogość i uprzedzenia wobec innych 
narodów.

Badania, które przeprowadzili australijscy badacze Ray i  Furnham (1984) 
miały za przedmiot stosunek między uprzedzeniami, patriotyzmem i polityczno- 
-ekonomicznym konserwatyzmem. W badaniach wzięli udział dorośli Londyńczy-
cy. Na podstawie wyników badacze ci wykluczyli związek między patriotyzmem 
oraz uprzedzeniami. Podobnie na podstawie przeprowadzonych w Australii ba-
dań dotyczących patriotyzmu, konserwatyzmu i postaw wobec Żydów, czarnych 
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mieszkańców Australii, Azji i południowej Europy, Ray i Lovejoy (1986) ustalili, 
że patriotyzm nie miał nic do czynienia z uprzedzeniami wobec obcych grup.

W australijskich badaniach, które przeprowadzili Heaven, Rajab i Ray (1985) 
poddano analizie postawy 106 białych Południowoafrykańczyków (przeważnie 
używających języka afrykańskiego) wobec Republiki Południowej Afryki oraz wo-
bec czarnych, a także poziom osobowości autorytarnej. Analizie poddano również 
wyniki badań 101 Południowoafrykańczyków pochodzenia azjatyckiego, którzy 
uzupełniali te same metody, ale pod kątem ich postaw wobec białych. Wyniki poka-
zały, że w obydwóch grupach postawy wobec Republiki Południowej Afryki miały 
niewielki związek z rasizmem. W związku z tym autorzy stawiają wniosek, że leżące 
u podłoża pojęcia etnocentryzmu przekonanie, że myślenie dobrze o swojej własnej 
grupie pociąga za sobą złe traktowanie członków innych grup, istotnie jest fałszywe.

Roesler (1995, s. 54–55) relacjonuje za Wittichem (1992, s. 9–11) przeprowa-
dzone w  latach 1990 i 1991 przez Instytut Analiz Społecznych w Berlinie (Isda) 
badania nad społecznymi przyczynami wrogości Niemców wschodnich do  cu-
dzoziemców. Ankietowani wyrażali swój stosunek do  następujących twierdzeń: 
1. Wszyscy żyjący w Niemczech ludzie mają być równo traktowani. 2. Niemcy na-
leżą do najbogatszych krajów świata i stać je na obcokrajowców. 3. W Niemczech 
żyje za  dużo cudzoziemców. 4.  Obcokrajowcy zabierają Niemcom mieszkania 
i miejsca pracy. 5. Trzeba coś robić przeciw cudzoziemcom, gdyż oni są inni od nas, 
Niemców. Na podstawie odpowiedzi wykazano, że 13% badanych akceptuje w peł-
ni lub częściowo działania przeciw cudzoziemcom, natomiast 50% zdystansowało 
się od akcji przeciwko obcokrajowcom. Różnice między tymi grupami pokazały, 
że negatywnym postawom wobec obcokrajowców sprzyjały: mniej pewne miejsce 
pracy i niższe zarobki. 

Ten sam autor (Roesler 1995, s. 50) podaje za Müllerem i Schubarthem (1992) 
przeprowadzone przez Instytut Badań nad Młodzieżą w Lipsku analizy zachowań 
młodych Saksończyków wobec obcokrajowców. Według tego opracowania 54% 
ankietowanych wykazało nieprzychylny stosunek do  cudzoziemców, uważając 
przy tym, że ich liczba (wynosząca ok.1%) powinna się zmniejszyć. Podano rów-
nież, że od 2 do 4% badanych uczestniczyło w „polowaniach na obcokrajowców” 
lub atakach na ich mieszkania.

4. Środowiskowe i  kulturowe uwarunkowania postaw wobec ojczyzny i  na- 
rodu.

Australijskie badania nad konformizmem (Heaven 1986) obejmujące trzy 
kultury (badanymi byli biali mieszkańcy RPA, studenci południowoafrykańscy 
oraz Australijczycy) pokazały zależność poziomu własnej godności i patriotyzmu 
od kulturalnego środowiska badanych.
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Barnes i Curlette (1985) badali w Ameryce, czy pozytywne postawy nauczy-
cieli wobec globalizacji korzystnie mogłyby wpływać na bieg edukacji absolwen-
tów kursów globalnego myślenia, i czy na takie zmiany wpływa poziom patrioty-
zmu nauczycieli. Badaniu poddano 19 absolwentów studiów zapisanych na kurs 
globalnego myślenia (służyli jako grupa badawcza) oraz 30 absolwentów studiów 
zaangażowanych w innych kursach (służyli jako grupa kontrolna). Od wszystkich 
biorących udział w badaniach wymagano przeczytania wskazanych periodyków 
i  literatury wydawanej przez edukacyjne grupy o  nachyleniu globalistycznym. 
Badani uzupełniali Skalę Myślenia Globalnego (The Worldmindedness Scale) 
i Skalę Patriotyzmu, które analizowały ich postawy wobec myślenia globalnego, 
porządku światowego, nacjocentryzmu i patriotyzmu. Wyniki wskazują, że ba-
dani, którzy uczestniczyli w  kursie globalnego myślenia, bardziej aprobowali 
globalne myślenie i światowy porządek, a mniej aprobowali perspektywę nacjo-
centryczną w porównaniu do grupy kontrolnej. Wyniki potwierdzają hipotezę, 
że  postawy nauczyciela wobec globalizacji mogą sprzyjać zmianie globalnego 
myślenia u absolwentów kursu.

Jarymowicz J. (1981) określał wpływ oddziaływań szkolnych na kształtowanie 
pojęć osiowych dla wybranych postaw społecznych. Badaniu poddał poznawczy 
składnik postaw wobec 6 pojęć: rodzina, szkoła, obowiązek, wartościowi ludzkie, 
szkoda osobista i ojczyzna. Wyniki wskazują, że większość pojęć była lepiej rozu-
miana przez uczniów szkół ogólnokształcących niż uczniów szkół zawodowych.

5. Osobowościowe korelaty postaw wobec ojczyzny i narodu.
Ray J.J. (1981) prowadził badania nad przyczynami pozornego wzrostu australij-

skiego nacjonalizmu. Badanie na próbie 4 600 osób przy pomocy Skali Patriotyzmu 
Australijskiego (The Australian Patriotism Scale) pokazały, że osoby o najwyższym 
patriotyzmie miały nastawienie antyekologiczne, były bardziej oszczędne, odrzu-
cające poszukiwanie przeżyć i nieznacznie bardziej towarzyskie. Autor konkluduje, 
że australijska miłość do kraju jest raczej sentymentalna niż agresywna.

Heaven (1981) badał na gruncie afrykańskim korelaty osobowości autorytar-
nej. Weryfikował tezę, że osoby autorytarne ogólnie są postrzegane jako konser-
watywne, rasistowskie i militarystyczne. Prowadzone wśród 92 studentów posłu-
gujących się językiem afrykańskim badania pokazały, że chociaż istnieje relacja 
między postawami autorytarnymi i pewnymi zmiennymi jak etnocentryzm, pa-
triotyzm i militaryzm, to osobowość autorytarna nie jest związana z konserwaty-
zmem, militaryzmem lub patriotyzmem.

Goldberg (1976) dyskutował 2 kluczowe pojęcia używane przez nauki spo-
łeczne: kosmopolityzm i  regionalizm, twierdząc, że  możliwe jest połączenie 
tych dwóch orientacji pod nazwą orientacja kosmo-miejscowa (cosmo-local) 
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i uważał, że jest optymalna dla zawodowców, gdyż z tą orientacją wiąże się więk-
sze prawdopodobieństwo (niż dla innych orientacji) utrzymania zawodowych 
kompetencji wraz z autonomią konieczną dla zawodowców, największa podat-
ność na  zmiany w  kierunku rozwoju zawodowego, a  tym samym najbardziej 
przewidywany profesjonalizm. 

Mimo dostrzeganej wagi problematyki postaw wobec ojczyzny i narodu, po-
wiązanej z kwestią tożsamości narodowej stwierdzić trzeba, że badań nad psy-
chospołecznymi uwarunkowaniami tych postaw jest mało, są fragmentaryczne. 
Dalsza część pracy będzie poświęcona prezentacji programu badawczego doty-
czącego tej tematyki. 
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Rozdział 2  
Program własnych badań empirycznych

Treścią tego rozdziału będzie nakreślenie programu własnych badań empi-
rycznych. Po  postawieniu problemu pracy i  scharakteryzowaniu zmiennych 
zostaną sformułowane hipotezy wyjściowe dla badań. Następnie zostaną zapre-
zentowane metody badawcze zastosowane w pracy oraz zostanie przedstawiona 
relacja z badań wraz z charakterystyką badanych osób. 

1. Problem pracy

Zidentyfikowanie postaw: patriotycznej, nacjonalistycznej i  kosmopolitycz-
nej stawia przed badaczem pytanie, czy osoby prezentujące różne postawy wobec 
ojczyzny i narodu różnią się też między sobą pod względem psychologicznym. 
Przesłanek do  poszukiwania odpowiedzi na  to pytanie poszukiwać będziemy, 
analizując dostępne dotychczasowe wyniki refleksji i badań nad postawami wo-
bec ojczyzny i narodu.

Przegląd literatury pozwala zauważyć, że  choć istnieje duże zaintereso-
wanie problematyką postaw wobec ojczyzny i  narodu, badania oraz analizy 
ogniskują się bardziej na zewnętrznych korelatach tychże postaw (ekonomia, 
wojna, zagrożenie bezpieczeństwa, wrogość, uprzedzenia), mniej natomiast 
wnikają w  korelaty wewnętrzne, osobowościowe oraz źródła społeczne, śro-
dowiskowe. Stąd zasadnym wydaje się dalsze poszukiwanie powiązań po-
staw wobec ojczyzny i  narodu z  uwarunkowaniami osobowościowymi oraz 
społeczno-środowiskowymi. 

Problem pracy można ująć w formie pytania: „Jakie są osobowościowe i śro-
dowiskowo‑społeczne uwarunkowania postaw wobec ojczyzny i narodu?”
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Tak zaprezentowany ogólny problem badawczy umożliwia postawienie bar-
dziej szczegółowych pytań: 

1. Czy i jakie istnieją powiązania postaw wobec ojczyzny i narodu ze zmien-
nymi osobowościowymi? 

2. Czy i jakie istnieją powiązania postaw wobec ojczyzny i narodu z czynnika-
mi środowiskowo‑społecznymi? 

3. Czy w powiązaniach postaw wobec ojczyzny i narodu ze zmiennymi osobo-
wościowymi i środowiskowo‑społecznymi występuje zróżnicowanie ze względu 
na płeć? 

Przeprowadzone analizy teoretyczne, a także doświadczenie psychologiczne 
pozwalają uczynić założenie, że różnice między osobami o różnych postawach 
wobec ojczyzny i narodu wynikają ze źródeł osobowościowych i środowiskowych 
tychże postaw. Różnice w aspekcie źródeł osobowościowych możliwe są w orien-
tacji indywidualistycznej i kolektywistycznej, strukturze potrzeb, systemie warto-
ści i religijności. Źródła środowiskowe to wpływ środowiska rozwojowego i wy-
chowawczego, osobistych doświadczeń i historii życia jednostki.

Tożsamość narodowa jednostki, będąca kategorią tożsamości społecznej sta-
nowi fundament zaistnienia określonych postaw wobec ojczyzny i narodu. Toż-
samość również jest źródłem indywidualizmu i kolektywizmu (Reykowski 1992, 
Reykowski, Smoleńska 1993, Lee i in. 1995). Stwierdzenie to stanowi przesłankę 
do postawienia hipotezy, że osoby o podobnych postawach wobec ojczyzny i na-
rodu będą też podobne do siebie pod względem orientacji indywidualistycznej 
i kolektywistycznej.

Stwierdzone zasadnicze różnice między indywidualistami a  kolektywistami 
w  zakresie relacji potrzeb własnych do  potrzeb grupy (Adamska 1997, s.  447) 
pozwalają przypuszczać, że osoby o różnych postawach wobec ojczyzny i narodu 
różnią się między sobą pod względem struktury potrzeb psychicznych. Wśród 
nich nadrzędny charakter posiada potrzeba przynależności narodowej, potrze-
ba posiadania obiektu, który może stać się przedmiotem wierności, samoiden-
tyfikacji, poświęcenia,  dającego oparcie. Istnienie grupy poszukującej takiego 
obiektu jest dla Berlina (1988, s.  154–155) jednym z  warunków sprzyjających 
narodzinom nacjonalizmu (por. także Zdybel 1998, s. 99–100). Shils (1996, s. 22) 
uznaje, iż  narodowość odpowiada ludzkiej potrzebie egzystencji w  społeczeń-
stwie. Również Worchel i Coutant (1997) twierdzą, że wzrost oraz spadek na-
cjonalizmu i patriotyzmu jest funkcją potrzeb osobników, jak również rozwoju 
narodów. Mack (1993) analizuje intensywność tożsamości etnonacjonalistycznej 
w terminach podstawowych potrzeb: przynależności, bezpieczeństwa, transcen-
dencji, osobistej i grupowej tożsamości. Włoski badacz Guerra (1992) akcentuje 
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potrzebę przynależności, która leży u podstaw tworzenia się tożsamości indywi-
dualnej i tożsamości grupowej.

Orientacje indywidualizm – kolektywizm wiążą się z określonymi systema-
mi wartości (Reykowski 1992, s. 149; Schwartz-Bilsky 1990 – za: Adamska 1997, 
s.  446; Zaleski, Triandis 1991, s.  129). Dla kolektywistów ważniejsze są  takie 
wartości, jak porządek społeczny, bezpieczeństwo narodowe, uznanie społeczne, 
utrzymanie pożądanego wyobrażenia społecznego na własny temat, indywidu-
aliści bardziej cenią ekscytujące i  zróżnicowane życie. Te  różnice w  systemach 
wartości między kolektywistami i  indywidualistami pozwalają doszukiwać się 
związku postaw wobec ojczyzny i narodu z wartościami. Mack (1993) w analizie 
tożsamości etnonacjonalistycznej odwołuje się również do wartości osobistych.

Teoretycy nacjonalizmu dużą wagę przywiązują do przekonania, że ludzie na-
leżący do określonej grupy różnią się zdecydowanie od  innych pod względem 
realizowanych celów i  preferowanych wartości. Dla grup narodowościowych 
podstawą tych zróżnicowań jest zamieszkiwanie wspólnego terytorium, obycza-
je, prawa, wierzenia, religijna ekspresja oraz instytucje społeczne (Berlin 1988, 
s. 152; Zdybel 1998, s. 98). Jednostki współtworzące naród przedkładają wartości 
narodowe oraz cele realizowane przez naród ponad wszelkie inne, a dyskredytują 
te  wartości, które kolidują z  wartościami i  celami preferowanymi przez naród 
(Berlin 1988, s. 152; Zdybel 1988, s. 99). Skorowski (1996, s. 127–129), opisując 
związek wartości ze  społecznością narodową, dowodzi, że  całokształt wartości 
moralnych, które są  „własnością”17 wspólnoty, znajdują swój wyraz w  określo-
nych postawach. Te wartości, wytworzone i utrwalone przez społeczność narodo-
wą stają się bowiem bazą, na której jednostka kształtuje swoją hierarchię warto-
ści i sferę własnych motywacji moralnych oraz zachowania zewnętrzne w postaci 
określonych postaw. Nośnikiem i odbiciem tych wartości jest kultura narodowa. 
I tak jak wiele jest płaszczyzn kultury narodowej (kultura intelektualna – literatu-
ra, dorobek naukowy, religijna – całokształt przekonań i wierzeń religijnych, mo-
ralna – cała sfera postaw i zachowań moralnych, społeczna – postawy społecz-
ne, więzi międzyludzkie, estetyczna  –  całokształt twórczości artystycznej (por. 
Burszta 1973, s. 134), tak też wiele jest wartości, których kultura ta  jest nośni-
kiem. Wśród tych wartości wymienia się wartości intelektualne (całokształt dóbr 
pozwalających zaspokajać potrzebę poznania), wartości moralno‑społeczne (cała 

17	 Własnością tą według Skorowskiego (1996, s. 125) jest etos wspólnoty narodowej – „cały ze-
spół wspólnych idei, wartości, przekonań, upodobań, wzorów zachowań i postaw moralnych, które 
w ostateczności stają się ideałem i przewodnikiem”. 
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sfera przekonań w płaszczyźnie dobra i zła moralnego), wartości religijne zwią-
zane z szeroko pojętym sacrum, wartości estetyczne, dające podstawy przeżycia 
i doświadczenia piękna (por. Wistuba 1981, s. 96; Skorowski 1996, s. 130). Wiele 
spośród tych wartości, a szczególnie wartości etyczno-społeczno-religijne speł-
niają wyraźną funkcję motywacyjną dla jednostki, uświadamiając jej, „ale tak-
że ukazując, przekazując i niejako wyznaczając całokształt zachowań do siebie, 
innych ludzi, świata” (por. Pasierb 1982, s. 34–37; Skorowski 1996, s. 131–134).

Serloth (1995, s. 63) podkreśla dyrektywną rolę przeniesionych z poprzednich 
pokoleń wartości wprowadzanych w czyn w czasie teraźniejszym życia społecz-
ności narodowej czy etnicznej. Jako przykład pozytywnych efektów tego przenie-
sienia wymienia transmisję zapatrywań ludzi na kwestię godności i autonomii 
jednostki, a jako negatywne przykłady przeniesienie stereotypów i uprzedzeń. 

Wśród tematów związanych z problematyką postaw wobec ojczyzny i narodu 
pojawia się też zagadnienie relacji między tożsamością narodową a  tożsamością 
religijną. Waldenberg (1997, s. 27–28) wśród przyczyn destrukcyjnej roli czynnika 
narodowego wymienia zjawisko częstego pokrywania się zróżnicowania narodo-
wego ze  zróżnicowaniem religijnym. Tę  silną identyfikację religii i  narodowości 
autor ten nazywa etnicyzacją religii. Wymienia dalej trzy aspekty potęgowania an-
tagonizmów narodowych przez zróżnicowanie religijne: 1. Zróżnicowanie religijne 
rodziło skłonność do uznawania innowierców za ludzi gorszych, żyjących w błę-
dzie, grzeszników, co jeśli różnice religijne pokrywały się z różnicami narodowy-
mi potęgowało negatywne stereotypy narodowe. 2. Poszczególne organizacje ko-
ścielne, Kościoły aktywnie uczestniczyły w kształtowaniu świadomości narodowej 
swoich wyznawców przez prowadzenie szkół z  językiem narodowym, wyrażanie 
stanowiska w kwestiach narodowych18, brak zdecydowanej krytyki aktów nienawi-
ści narodowej19, a także wpływ postawy poszczególnych duchownych na wzajemne 
relacje między narodami różniącymi się pod względem wyznaniowym, przy czym 
postawa ta nie zawsze była zbieżna z oficjalnym stanowiskiem Kościołów. 

Szósta Doroczna Konferencja ASEN, która odbyła się w Londynie, w marcu 
1996 r. (Michlic-Coren 1997) poświęcona była tematowi „Nacjonalizm a religia”. 
W jej trakcie John Armstrong w wystąpieniu „Nacjonalizm religijny i zbiorowa 
przemoc” ukazał zjawisko zawłaszczania religii przez ideologię nacjonalizmu 

18	 Autor wymienia protest biskupów polskich z 1913 r. przeciw projektowi reformy prawa wy-
borczego do sejmu galicyjskiego, wychodzącego naprzeciw postulatom społeczności ukraińskiej.

19	 Autor przytacza tu milczenie Kościoła katolickiego wobec mordów dokonywanych przez na-
cjonalistów chorwackich.
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w XIX w. Nacjonalizm ten rozwijał się według jednej z dwóch koncepcji: jakiejś 
boskiej misji, którą narody mają do spełnienia, oraz że przemoc jest naturalnym 
wymogiem zdrowego życia zbiorowego i instrumentem selekcji narodów. W re-
feracie „Kościół narodowy a  inne religie” Eileen Barker stwierdziła, że  religia 
i nacjonalizm korzystają z siebie nawzajem i czerpią jedno z drugiego. Postawiła 
też dość odważną tezę, że w Europie Wschodniej w wielu przypadkach religia 
ma niewiele wspólnego z ideałem transcendentalnym, daje natomiast poczucie 
przynależności, wspólnoty historii i pamięci narodowej. Powołując się na kon-
cepcję Mary Douglas, która głosi, że  w  sytuacji silnej grupy osoby należące 
do niej są postrzegane jako dobre, a nie należące jako złe, zauważa podobną pra-
widłowość, gdy religię wzmacniają idee przynależności do narodu czy grupy et-
nicznej, granice między grupą wewnętrzną i zewnętrzną są bardzo silne. Doda-
je, że na stosunek między religią a nacjonalizmem ma wpływ wiele zmiennych, 
m.in. tradycja kulturowa i  tło historyczne oraz sytuacja gospodarcza i  system 
polityczny. Liah Greenfield przedstawiła odczyt „Sprowadzanie Nieba na  Zie-
mię. Religie nacjonalistyczne, nacjonalizm religijny i aspiracje nowoczesności”, 
w  którym twierdziła, że  tak nacjonalizm jak i  religie transcendentalne przed-
stawiają sposób interpretowania nic nieznaczących rzeczywistości. Nacjonalizm 
traktuje jako świecką formę tożsamości, koncentrującą się na  społeczeństwie. 
W nowoczesnych społeczeństwach nacjonalizm traktowany ekwiwalentnie z re-
ligią zastępuje religię jako główny mechanizm integracji społecznej w sferze kul-
turowej. Religia jednak nie generuje nacjonalizmów religijnych, jest tylko wyko-
rzystywana do politycznych celów nacjonalistycznych i bywa wtedy traktowana 
jako cecha etniczna, a tym samym przestaje wyrażać prawdę objawioną.

Problematyka niniejszej pracy pozwala wyodrębnić szereg zmiennych, co do 
których istnieje przekonanie, że analiza postaw wobec ojczyzny i narodu w ich 
świetle dostarczy ciekawych wniosków. Zmienne te zostaną omówione poniżej. 

2. Charakterystyka zmiennych

W tym miejscu zostaną przybliżone zmienne poddane badaniom empirycz-
nym. Rozróżnimy zmienne zależne i zmienne niezależne. 

2.1. Zmienne zależne: patriotyzm i nacjonalizm

Jako zmienne zależne traktujemy tu 2 niezależne dymensje (wymiary) w struk-
turze postaw wobec ojczyzny i narodu. Są to: Postawa jednostki wobec własnej 
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ojczyzny i narodu (postawa ta określa, czy jednostka preferuje interes własnego 
narodu i ojczyzny, czy też interes całej ludzkości i świata – wymiar ten nazwiemy 
umownie patriotyzmem) oraz postawa jednostki wobec innych narodów (posta-
wa ta określa, czy jednostka preferuje akceptujące, przyjazne odniesienie do in-
nych narodów, współpracę, partnerstwo z innymi narodami, czy też odniesienie 
wrogie, walkę z nimi, dążenie do ich likwidacji – wymiar ten nazwiemy umow-
nie nacjonalizmem). Zagadnienia związane z  tymi zmiennymi zostały szerzej 
omówione w rozdziale I. W tym miejscu przypomnimy tylko, że w zależności 
od wzajemnej konfiguracji obydwóch tych zmiennych można wyodrębnić przy-
najmniej 3 typy postaw wobec ojczyzny i narodu: postawę patriotyczną, postawę 
nacjonalistyczną i postawę kosmopolityczną.

2.2. Zmienne niezależne 

Do zmiennych niezależnych, które zostaną w tej części pracy omówione, na-
leżą: potrzeby, wartości, religijność i kryzys religijny, indywidualizm – kolekty-
wizm, aprobata społeczna oraz uwarunkowania środowiskowo‑społeczne.

2.2.1. Potrzeby
Psychologia, poszukując czynników dynamicznych, będących właściwymi 

przyczynami czynności ludzkich, posługiwała się terminami: popędy, instynkty, 
motywy, którymi nazywano siły wewnętrzne, popychające człowieka do określo-
nego działania (Obuchowski 1966, s. 77). W nurcie tym Freud (1957) zachowanie 
wyjaśniał teorią libido i zmian, jakim popęd ten ulega w ciągu życia jednostki. Dla 
Adlera (1948) zaś zasadniczym czynnikiem dynamizującym zachowanie jest „dą-
żenie do mocy”. Pawłow (1952, s. 490) wyjaśnia, że rozmaite bodźce (wzrokowe, 
słuchowe, węchowe, termiczne itd.) pobudzają organizm do ruchu dlatego, że ist-
nieją tzw. „zasadnicze tendencje organizmu”. Murray (1953, s. 123–124) traktuje 
potrzebę jako fizyczno-chemiczną siłę działającą gdzieś w mózgu i organizującą 
percepcję, apercepcję, myślenie, napęd do działania i działanie po to, aby doszło 
do zmiany niezadowalającej, wywołującej napięcie sytuacji. Współcześni psycho-
logowie są zgodni, że potrzeba jest czynnikiem dynamizującym zachowanie się 
ludzi. Organizm reaguje na bodźce, ponieważ ma określone potrzeby (Obuchow-
ski 1966, s. 78). Opierając się na pojęciu homeostazy, czyli „zdolności utrzymy-
wania stałości środowiska wewnętrznego we wszystkich okolicznościach” (Selye 
1960, s.  15), Obuchowski (1966, s.  85) definiuje „potrzebę jakiegoś przedmio-
tu Y  jako cechę, właściwość osobnika X, polegającą na  tym, że osobnik X bez 
przedmiotu Y  nie może normalnie funkcjonować, to  jest uzyskać optymalnej 
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sprawności w  zachowaniu siebie i  gatunku oraz w  zapewnieniu własnego roz-
woju” (por. Lewicki 1960, s. 171). Podobnie dla Goldsteina (1939) potrzeba jest 
stanem niedoboru, który jednostka stara się uzupełnić. 

Psychologowie doliczają się nieraz bardzo długiej listy potrzeb psychicznych. 
Reykowski (1970a, s. 95) powiada, że jest ich „tak wiele, jak wiele psychologicz-
nych warunków musi być spełnionych, aby działalność człowieka mogła prze-
biegać płynnie i bez zakłóceń, aby człowiek był zdolny do tzw. twórczego myśle-
nia”. Dostrzeganie przez badaczy wielu potrzeb i próba ich usystematyzowania 
zaowocowały różnymi klasyfikacjami potrzeb. Obuchowski (1966) wymienia 
potrzeby samozachowania (ich zaspokojenie służy zachowaniu osobnika) oraz 
potrzeby rozmnażania (ich zaspokojenie służy zachowaniu gatunku). Do potrzeb 
samozachowania zalicza potrzeby fizjologiczne (np. pokarmu, wody, snu), a tak-
że potrzeby orientacyjne (związane z orientacją w otoczeniu, czyli reagowaniem 
na przedmioty i zjawiska zachodzące w otoczeniu – potrzeby poznawcze, kon-
taktu emocjonalnego, sensu życia). Wśród ogólnych podziałów należy wymienić 
podział na potrzeby obiektywne (potrzeby wszystkiego, od czego człowiek jest 
zależny) i subiektywne (świadomość lub przeżywanie braku dóbr warunkujących 
utrzymanie życia i zadowolenie z niego) – (Maruszewski, Reykowski, Tomaszew-
ski 1967, s. 222). Ogólnym podziałem jest podział na potrzeby biologiczne (wy-
nikające z organizmu; pochodzące od wewnątrz) i społeczne (pochodzące raczej 
od otoczenia i przez nie w dużej mierze zdeterminowane). Bardziej trafny wydaje 
się jednak podział na potrzeby biologiczne (adekwatne do struktury biologicz-
nej organizmu) i  psychiczne odpowiadające strukturze psychicznej osobowo-
ści) – (Garczyński 1972, s. 8), czy według Murraya (1953) pierwotne wiscerogen-
ne i wtórne psychogenne. 

Garczyński (1972, s. 13–15) stoi na stanowisku, że prawie wszystkie potrze-
by psychiczne są nabyte, wtórne wobec pierwotnych (wrodzonych, instynktow-
nych). Wśród mechanizmów powstawania nowych potrzeb psychicznych można 
wymienić takie prawidłowości: nowe potrzeby jednostka nabywa w trakcie dą-
żenia do zaspokojenia lub w trakcie zaspokajania potrzeb już istniejących; inną 
drogą powstawania nowych potrzeb jest naśladowanie dostępnych wzorów.

Rola potrzeb w życiu jednostki jest ogromna. One wyznaczają jej cele, akty-
wizują lub hamują ludzkie działanie. Hierarchia potrzeb społeczeństwa decyduje 
o  jego kulturze, skłonnościach i wartościach (Garczyński 1972, s. 5). Poznanie 
potrzeb umożliwia przewidywanie reakcji społecznych na wypowiedzi innych, 
ich zachowania oraz na  prawa i  rozporządzenia. Znajomość potrzeb ludzkich 
ułatwia kierowanie ludzkim postępowaniem – chcąc skłonić innych do określo-
nego postępowania należy wykazać, że  to postępowanie zaspokoi ich potrzeby 
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(tamże, s. 6). Potrzeby wpływają również na kształt postaw wobec innych społe-
czeństw. Poszukiwanie bezpieczeństwa Serloth (1995, s. 62) traktuje jako przy-
czynę zamykania się społeczeństw. Chodzi nie tylko o bezpieczeństwo politycz-
ne, ale i ekonomiczne związane z zazdrością o dobra ekonomiczne lub z ochroną 
dóbr zdobytych. 

2.2.2. Wartości
W problematyce wartości najczęściej można spotkać podejścia, traktujące 

wartości jako cele, normy i zasady postępowania. Granat (1985, s. 380) warto-
ścią nazywa „wszystko, co skłania emocjonalne i wolitywne władze człowieka, 
aby dążyły ku  temu, co  wzbudza przyjemność, radość, zaspokaja zmysł este-
tyczny czy też uczucia religijne i moralne lub w ogóle odpowiada jakimś wy-
mogom ludzkiej natury”. Teorię wartości Krąpiec (1996, s. 148) traktuje jako 
teorię jakiejś postaci bytu w relacji do psychiki człowieka, do  jego władz po-
znawczych i  emocjonalnych. Autor ten (1965, s.  430, por. 1996, s.  147) defi-
niuje wartość jako „jakość bytu, o ile ten jest przedmiotem intencyjnych aktów 
poznawczo-dążeniowych”. Wyróżnia wartości transcendentalne i wartości nie-
transcendentalne (1996, s. 147–148). Do wartości transcendentalnych zalicza 
transcendentalia relacyjne: prawdę, dobro, piękno – dotyczące każdego bytu, 
z założeniem, że transcendentalia te stają się aktualnym przedmiotem intencyj-
nych aktów poznawczo‑wolitywnych. Wartości zaś nietranscendentalne to wła-
ściwości bytu (jakości) związane z niektórymi bytami ze względu na zaintere-
sowanie człowieka. W tej grupie można wymienić: wartości witalne (zdrowie, 
energia psychiczna), artystyczno‑estetyczne (piękno, ład, harmonia), moralne 
(wierność w dobrym). 

Dla Matusewicza (1975, s. 5) wartość jest kryterium wyboru celu dążeń jed-
nostki lub grupy społecznej. Schwartz (1994) wprost określa wartości jako pożą-
dane transsytuacyjne cele, które różnią się ważnością i spełniają rolę wiodących 
zasad w życiu. One motywują i ukierunkowują działanie, wpływają na jego in-
tensywność, pozwalają oceniać to działanie. Związek wartości z działaniem pod-
kreśla też Newcomb (1970, s. 66), który traktuje wartości jako „ostateczny efekt 
wielu procesów selekcji i uogólnienia, których wynikiem jest stabilność oraz zor-
ganizowanie indywidualnego zachowania”. Nowak (1981) widzi w wartości nor-
mę, wzorzec, jak ludzie powinni się zachowywać, jak powinni układać relacje 
interpersonalne, które zachowania i działania mogą być aprobowane, a które nie. 
Związek wartości ze sferą motywacyjną akcentuje również Gordon (1975, 1976), 
wykazując, że uznawany przez jednostkę system wartości wpływa na jej decyzje 
dotyczące zarówno teraźniejszości, jak i przyszłości. 
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W niniejszym opracowaniu przyjęto koncepcję wartości zaproponowaną 
przez Rokeacha. Definiuje on  wartość jako trwałe przekonanie, że  określo-
ny sposób postępowania, czy określony cel egzystencjalny jest indywidualnie 
i społecznie bardziej preferowany niż inne, alternatywne sposoby zachowania, 
czy ostateczne cele egzystencjalne (Rokeach 1973, s. 5). Tak rozumiane warto-
ści stają się kryterium postępowania, realizacji życiowych celów, przyjmowania 
określonych postaw i  dokonywania ocen moralnych, a  zinternalizowane sta-
ją się elementami składowymi osobowości, wyznaczającymi zachowanie jed-
nostki (Rokeach 1973, s. 23–24). Rokeach wprowadza ponadto pojęcie syste-
mu wartości, określanego jako rangowe uporządkowanie wartości według ich 
ważności dla jednostki (Rokeach 1969, s. 551; 1973, s. 5). Według niego system 
wartości pełni funkcję regulacji zachowania, stanowiąc wyuczoną organizację 
reguł rozwiązywania konfliktów: wybór zachowania jest zgodny z  wartością, 
która zajmuje wyższą pozycję w systemie. Regulacyjną funkcję wartości w za-
chowaniu człowieka podkreśla również Allport (1964, s.  19–20), dowodząc, 
że  istnieje uderzająca zgodność między zachowaniami codziennego życia lu-
dzi, a ich systemem zainteresowań mierzonym przy pomocy Studium Wartości. 
Autor ten dzieli wartości na dwie grupy: wartości ostateczne (które dalej dzieli 
na egocentryczne – intrapersonalne i prospołeczne – interpersonalne) i warto-
ści instrumentalne (które dalej dzieli na moralne i kompetencyjne). Podobnie 
Mariański (1995, s.  205– 207) dzieli wartości na  prospołeczne i  egoistyczne. 
Wartości prospołeczne stanowią uzasadnienie słuszności czynów dla dobra in-
nych ludzi, nawet kosztem dobra własnego oraz są przesłanką pozytywnej oce-
ny działania dla dobra drugiego człowieka czy grupy. 

Tak zarysowana problematyka wartości zwraca uwagę na  wyraźną funkcję 
motywacyjną systemu wartości dla zachowania człowieka zarówno wobec in-
nych jednostek, jak i grup społecznych, do których należy również naród. Stąd 
wydaje się uzasadnione szukanie powiązań wartości z postawami wobec ojczyzny 
i narodu. 

2.2.3. Religijność i kryzys religijny
Interdyscyplinarne podejście do religijności pozwala również na gruncie psy-

chologii zajmować się psychologicznymi aspektami religijności. Pojęciem nad-
rzędnym wobec religijności jest religia. Pojęcie religii najczęściej jest analizowane 
przedmiotowo jako zbiór prawd, normy moralne, kult i instytucja. Natomiast re-
ligijność w tym kontekście byłaby subiektywnym, indywidualnym odniesieniem 
się jednostki do owego zbioru prawd, norm, kultu i  instytucji. Religijność jest 
więc podmiotowym przeżywaniem religii (Chlewiński 1982b, s. 73). W aspekcie 
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psychologicznym można ją  zdefiniować jako relację zwrotną i niesymetryczną 
pomiędzy człowiekiem a rzeczywistością transcendentną (T), która może ozna-
czać: Bóg, bóstwo, Sacrum, coś wyższego, inne, numinosum (tamże, s. 67). Takie 
podmiotowe rozumienie religijności jest właściwym obszarem zainteresowania 
psychologii, skupiającej się w  swym podejściu na  subiektywnej stronie prze-
żyć człowieka w spotkaniu z Sacrum (Kuczkowski 1991, s. 22, Makselon 1990a, 
s. 255). Psychologia nie podejmuje więc zagadnień ostatecznych przyczyn religij-
ności. Oznacza to, że psychologia jako nauka empiryczna nie jest kompetentna 
wypowiadać się na temat istnienia Boga, bo to jest właściwy teren zainteresowa-
nia dla teologii i filozofii. Bez rozstrzygania o prawdziwości obiektywnego ist-
nienia transcendentnego przedmiotu religii, psychologia opisuje fakty religijne, 
transcendentne doświadczenia i przekonania, podejmuje próbę wyjaśnienia, jaką 
rolę w osobowości człowieka spełnia wiara, myślenie i uczucia religijne, a więc 
opisuje i  wyjaśnia, interpretuje w  świetle teorii psychologicznych wpływ do-
świadczenia Boga na psychikę oraz na zachowanie się religijne człowieka, które 
jest konsekwencją tych przeżyć wewnętrznych. (Prężyna 1977, 1981, Makselon 
1990a, s. 255, Wandrasz 1998, s. 48, Chlewiński 1982a, s. 15; 1982b, s. 67). 

Religijność można analizować od  strony jej struktury, funkcji lub genezy. 
Struktura religijności może być ujęta w kategorii postawy, w której da się wy-
odrębnić trzy elementy: poznawczy, emocjonalno‑motywacyjny i wykonawczy, 
przy czym poziom tych komponentów bywa różny u tej samej osoby. Takie ro-
zumienie struktury psychicznej religijności w aspekcie bardziej ogólnego pojęcia 
postawy religijnej pozwala „rozpatrywać życie religijne jednostki jako pewną ca-
łość, osadzoną w osobowości jednostki i będącą wyrazem tej osobowości” (Prę-
żyna 1981, s. 8). 

Kuczkowski (1982, s.  226–229), relacjonując stanowiska autorów dotyczą-
ce roli religijności w życiu człowieka, przytacza następujące pozytywne funkcje 
religijności w psychice człowieka: religia usuwa podstawę psychicznej depresji, 
redukuje strach i niepokój oraz poczucie niższości, jest czynnikiem terapeutycz-
nym, zaspokaja podstawowe potrzeby psychologiczne, nasyca życie radością, 
obdarza człowieka nową dziedziną siły, zmniejsza egoizm, prezentuje człowie-
kowi sens życia, jest składnikiem duchowego lecznictwa, zwłaszcza w aspekcie 
chorób psychosomatycznych. Nowsze ujęcie zaproponowane przez Pargamenta 
wyróżnia następujące funkcje religijności: 1. Nadawanie sensu życiu, możliwość 
zrozumienia i interpretacji wydarzeń życiowych. 2. Uzyskanie kontroli nad swo-
im życiem. 3. Pociecha duchowa. 4. Zwiększenie intymności duchowej, zwięk-
szenie więzi z siłą wyższą. 5. Przemiana życia, zwłaszcza w zakresie zmiany war-
tości bądź źródeł sensu (Bartczuk, Jarosz 2006, s. 43).
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Punktem docelowym rozwoju religijności jest religijność dojrzała (Chle-
wiński 1989). Od strony psychologicznej dojrzałość ta wyraża się w autonomii 
motywacji religijnej, nieantropomorficznej koncepcji Boga, umiejętności odróż-
niania w religii elementów istotnych od nieistotnych, umiejętności pozytywnego 
przezwyciężania kryzysów religijnych i w autentyczności przekonań religijnych. 
Ta autentyczność przekonań oznacza, że człowiek świadomie akceptuje przeko-
nania religijne i związany z nimi system wartości, oraz że te przekonania i warto-
ści są dla niego rzeczywistym motywem ukierunkowującym i podtrzymującym 
jego działanie. 

Z religijnością związane jest zagadnienie kryzysu religijnego. Kryzys reli-
gijny można definiować jako przykry, emocjonalny stan wewnętrznego napię-
cia, połączony ściśle z mniejszą lub większą dezintegracją wcześniejszego życia 
religijnego danej osoby oraz związany z  szeroko pojętymi problemami natury 
religijnej. W  dynamicznym procesie kryzysu pojawiają się takie elementy jak: 
krytyczne nastawienie do  akceptowanych dotychczas przekonań religijnych, 
wartości, praktyk, identyfikacji ze wspólnotą wyznaniową. Te przekonania, prak-
tyki, wartości, które dotychczas miały centralne lub przynajmniej nieperyferyjne 
znaczenie dla jednostki, tracą swoją pozycję. Kryzys angażuje całą osobowość 
poprzez wewnętrzną walkę motywów pro i contra, na płaszczyźnie intelektualnej 
i emocjonalnej. Redukcja tego przykrego napięcia dokonuje się poprzez zmia-
nę w sposobie dotychczasowego myślenia, oceniania, postępowania, np. osoba 
przestaje praktykować, wyraża negatywną ocenę swoich dotychczasowych po-
glądów (Makselon 1990b, s. 299, Głód 1982, s. 56, Chlewiński 1989, s. 19n, Jacy-
niak, Płużek 1996, s. 111n).

W spojrzeniu na zjawisko kryzysów religijnych dostrzega się występowanie 
szeregu typów tych kryzysów. Sięgają one różnych warstw osobowości, ale z re-
guły rozszerzają się na całą sferę religijności. Chlewiński (1989, s. 21n) wymienia 
następujące typy kryzysów: kryzysy związane z  przeżyciem niezgodności po-
między prawdami wiary a nauką, kryzysy agnostyków i sceptyków – nastawio-
nych krytycznie do  wszystkiego, czego nie można zweryfikować empirycznie; 
kryzysy dotyczące obrazu Boga – ich źródłem może być niedojrzały obraz Boga 
albo negatywne skojarzenia emocjonalne, kryzysy religijne o charakterze etycz-
nym – dotyczą trudności związanych z występowaniem w świecie zła, śmierci, 
niesprawiedliwości, ciemnych kart w historii Kościoła; kryzysy związane z kon-
fliktem pomiędzy systemem wartości (zasadami moralnymi) religii a postępo-
waniem człowieka – związane z negowaniem sensowności pewnych norm czy 
wartości moralnych; kryzysy natury socjologicznej  –  gdy człowiek znajdzie 
się w  środowisku obojętnym lub niechętnym wobec religii; kryzysy dotyczące 
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praktyk religijnych; kryzysy dotyczące praktyk religijnych  –  związane z  utratą 
poczucia ich sensowności, zwłaszcza, gdy na dane osoby w wychowaniu wywie-
rano presję związaną z życiem moralno-religijnym; kryzysy dotyczące powołania 
religijnego – dotyczące osób duchownych i zakonnych.

Jacyniak i  Płużek (1996, s.  122n) wymieniają następujące kryzysy religij-
ne: kryzys wiary człowieka poszukującego (który jeszcze nie w pełni uwierzył 
w Boga albo poszukuje dróg powrotu do Boga, którego z jakichś powodów opu-
ścił), kryzys nawrócenia, kryzys ciemności wiary (nacechowany nasilonymi 
wątpliwościami aż  do zwątpienia w  istnienie Boga i  sens religii oraz Kościo-
ła), kryzys powrotu syna marnotrawnego (decyzja powrotu do Ojca związana 
z uznaniem swojego błędu i dojrzałym przeżyciem poczucia winy i zawstydze-
nia), kryzysy towarzyszące kształtowaniu dojrzałej religijności (związane z tru-
dem kształtowania własnej osobowości, charakteru, nieodłącznie związanym 
z wysiłkiem, kształtowaniem głębokiej religijności), kryzys wyboru drogi reali-
zowania życia religijnego. 

Głód (1982) wymienia 4 typy kryzysów. Kryzys typu A charakteryzuje się 
przede wszystkim wątpliwościami dogmatycznymi i odchodzeniem od prak-
tyk religijnych, pomijaniem modlitwy lub tylko mechanicznym jej odmawia-
niem. Kryzys typu B uwidacznia się głównie w obniżeniu praktyk religijnych 
i  obniżeniu poziomu życia moralnego. W  kryzysie typu C  oprócz obniżenia 
intensywności praktyk religijnych zaznacza się osłabienie emocjonalnej więzi 
z Bogiem. Kryzys typu D kumuluje najważniejsze elementy kryzysu religijne-
go: wątpliwości dogmatyczne, obniżenie intensywności praktyk religijnych, 
osłabienie emocjonalnej więzi z Bogiem, negatywne nastawienie do Kościoła 
i duchowieństwa. 

Kryzys religijny może przebiegać w dwóch kierunkach: pozytywnym i nega-
tywnym. Pozytywne przeżycie kryzysu zaowocuje nawróceniem, przewartościo-
waniem, pogłębieniem życia religijnego, może być impulsem twórczym prowa-
dzącym do bardziej dojrzałej religijności, staje się czynnikiem wspomagającym 
proces dojrzewania osobowości, negatywne zaś prowadzi do postawy obojętnej, 
ateistycznej lub nawet wrogiej wobec religii. 

2.2.4. Indywidualizm – Kolektywizm
Zainteresowanie indywidualizmem i kolektywizmem wiąże się z analizowa-

nymi na terenie psychologii procesami socjalizacji, które to analizy koncentro-
wały się głównie na poszukiwaniach sposobów przyuczenia jednostki do życia 
w kolektywie, w harmonii, współpracy, z poszanowaniem norm i wymogów spo-
łeczności (Jarymowicz 1999, s. 122). W kontekście transformacji od centralnego 
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zarządzania gospodarką do  mechanizmów rynkowych, pociągających za  sobą 
zmiany zachowań z  kolektywistycznych na  indywidualistyczne zauważa się 
wzrost zainteresowania badaniami nad problematyką indywidualizmu i kolekty-
wizmu (Adamska 1997, s. 443). 

Istotną cechą pozwalającą różnicować indywidualistów i kolektywistów jest 
stosunek do  innych ludzi. Kolektywizm podkreśla rolę grupy, pomniejsza rolę 
jednostki. Popper (1993) widzi podstawy takiego porządku w tęsknocie za utra-
conym duchem plemienności. Indywidualizm zaś przyznaje jednostce i  jej po-
trzebom nadrzędność wobec potrzeb społeczności, do której przynależy (Obu-
chowski 1990). Jednoznaczne zaklasyfikowanie poszczególnych jednostek jako 
indywidualistów i kolektywistów nastręcza wiele trudności, bowiem właściwa dla 
jednostki jest nie tylko potrzeba symbiotycznego związku z innymi ludźmi (gru-
pami), ale też potrzeba odrębności, indywiduacji. To czy określimy kogoś jako 
indywidualistę, czy kolektywistę, zależeć będzie od tego, która z tych dwóch po-
trzeb silniej się ujawnia w kontekście relacji społecznych (Adamska 1997, s. 448). 
Ważne w  tym miejscu jest również podkreślenie, że  indywidualizm i  kolekty-
wizm nie stanowią opozycyjnych biegunów jednego kontinuum, ale stanowią 
dwa niezależne wymiary (Jarymowicz 1999). 

Indywidualizm i kolektywizm jest ściśle związany z poziomami motywacyjny-
mi „ja”. Spośród nich „ja-prywatne” ukierunkowuje jednostkę na realizację wła-
snych celów, „ja-publiczne” zabiega o akceptację konkretnych osób, szczególnie 
rozdzielających nagrody i kary, zaś „ja-kolektywne” koncentruje uwagę jednostki 
na wartościach, celach i normach grup odniesienia (Breckler, Greenwald 1986; 
Greenwald, Pratkanis 1988; za: Adamska 1997, s. 445). U indywidualisty domi-
nuje „ja‑prywatne”, natomiast osoby o  dominującym „ja‑kolektywnym” zwane 
są kolektywistami. Osoby o orientacji kolektywistycznej utożsamiają cele grupy 
z celami własnymi albo podporządkowują cele własne celom grupowym, własne 
działania oceniają w świetle ich skutków dla grupy, angażują się w sprawy innych 
członków grupy i czują się z nimi współzależni. W orientacji indywidualistycz-
nej akcentuje się dążenie do osiągnięcia samoświadomości i samowystarczalno-
ści, tendencję do  samoobserwacji i  samopoznania, skłonność do  dookreślenia 
własnych standardów i  celów przy zachowaniu swobody i  niezależności w  ich 
realizacji (Jarymowicz 1999, s. 128, 139). Różnice między indywidualistą a ko-
lektywistą ilustruje tabela 2. 

Kategorie indywidualizm  –  kolektywizm są  ściśle związane z  wartościowa-
niem (Jarymowicz 1999, s. 123). Badania nad systemem wartości kolektywistów 
i indywidualistów wykazują różnice w hierarchiach wartości. Dla kolektywistów 
cenniejsze są: porządek społeczny, bezpieczeństwo narodowe, uznanie społeczne, 
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utrzymanie pożądanego wyobrażenia społecznego na  własny temat, indywi- 
dualiści wyżej stawiają ekscytujące i zróżnicowane życie (Triandis i in. 1990; za: 
Adamska 1997, s. 446).

Tabela 2. Charakterystyka kolektywisty i indywidualisty (na podst.: Adamska 1997, 
s. 448–449)

Kolektywista Indywidualista

Społeczeństwo to układ grup Społeczeństwo to federacja jednostek

Sprawy grupy ważniejsze niż sprawy jednostki Cele jednostki ważniejsze niż cele grupy

Identyfikację siebie częściej wyraża, używając 
kategorii „my” niż „ja” Częściej mówi „ja” niż „my”

Podstawowe wartości: harmonia społeczna Niezależność w podejmowaniu działań i decyzji

Wartość jednostki wynika z jej gotowości do za-
spokojenia potrzeb innych

Wartość jednostki wynika z jej umiejętności zadba-
nia o siebie i skuteczności w osiąganiu zamierzo-
nych celów

Grupa jest źródłem kryteriów dobra i zła Niezależność myślenia

Nie widzi potrzeby odróżniania się do innych Lubi odróżniać się od innych, zwłaszcza na płasz-
czyźnie: lepszy od innych

Przynależność do grupy daje poczucie 
bezpieczeństwa

Przynależność do grupy może uniemożliwiać reali-
zację celów indywidualnych. 

Badania Browna i jego współpracowników (1992; za: Adamska 1997, s. 447) 
pokazały istnienie u kolektywistów większej skłonności do faworyzowania wła-
snej grupy, wobec której okazują się bardziej kooperatywni przy równoczesnej 
skłonności do rywalizacji wobec obcych. Potwierdziły się hipotezy, według któ-
rych kolektywiści o orientacji relacyjnej20 przejawiali tendencję do faworyzowa-
nia swojej grupy, a u indywidualistów o orientacji autonomicznej21 nie stwierdzo-
no tendencji do faworyzowania własnej grupy. 

Prowadzący w  Estonii badania nad kolektywizmem Realo, Allik i  Vadi 
(1997) traktują kolektywizm jako strukturę hierarchiczną. Na podstawie badań 

20	 Orientacja relacyjna polega na  ocenianiu własnej grupy i  jej wyników przez porównanie 
do innej grupy i jej wyników.

21	 Ocena grupy dokonuje się przez odniesienie do pewnego abstrakcyjnego standardu, a nie 
do osiągnięć innych grup.
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likertowską Skalą ESTCOL oraz dokonanej analizy czynnikowej stwierdzają ist-
nienie co najmniej 3 powiązanych ze sobą, łatwych do wyodrębnienia, podtypów 
kolektywizmu ogniskującego na stosunkach z rodziną (Rodzinność – Familism), 
rówieśnikami (Koleżeństwo – Companionship) i społecznością (Patriotyzm – Pa-
triotism). Wyniki pokazały również, że różne podgrupy kulturowe posiadają róż-
ne wzory kolektywizmu. Poszczególne typy kolektywizmu łączą się też selekcyjnie 
z wymiarami osobowości. Jedna trzecia całkowitej wariancji kolektywizmu może 
pochodzić od wymiarów osobowości. Stąd badacze ci sugerują, że różne orien-
tacje kolektywistyczne mają źródło we względnie stałych cechach osobowości.

2.2.5. Aprobata społeczna
Problematykę potrzeby aprobaty społecznej jako pierwszy podjął A.L. Edwards, 

jego prace kontynuowali D.P. Crowne i D. Marlowe (por. Drwal, Wilczyńska 1995). 
Dla Edwardsa aprobata społeczna była kontinuum rozciągającym się od zachowań 
i cech społecznie niepożądanych do zachowań i cech społecznie pożądanych. Tro-
chę inaczej definiowali ją Crowne i Marlowe, jako pragnienie akceptacji ze strony 
innych ludzi (need of approval) i wynikającą stąd gotowość do zachowywania się 
w sposób aprobowany społecznie. Zachowywanie się w sposób aprobowany spo-
łecznie przekładało się na podatność na wpływ otoczenia oraz na obronne zaprze-
czanie niepożądanych cech (por. Drwal, Wilczyńska 1995). Na takim rozumieniu 
aprobaty społecznej opieramy się również w niniejszym opracowaniu. 

Potrzeba aprobaty społecznej odgrywa ważną rolę w procesie autoprezentacji 
(Kozielecki 1981). Osoby chcące zdobyć uznanie i pozytywną ocenę innych lu-
dzi prezentują się bardziej pozytywnie niż ludzie, którym na aprobacie społecznej 
nie zależy. Również zachowania o charakterze prospołecznym są silnie nasycone 
zmienną potrzeby aprobaty społecznej (Karyłowski 1982). Ponieważ postawa pa-
triotyczna jest postawą w jakimś sensie prospołeczną, mającą na względzie dobro 
innych ludzi i  dobro wspólne, jakim jest naród i  ojczyzna, wydaje się zasadne 
poszukiwanie związków między postawami wobec ojczyzny i narodu a potrzebą 
aprobaty społecznej. 

2.2.6. Uwarunkowania środowiskowo‑społeczne
Do czynników o  charakterze środowiskowym i  społecznym, wpływających 

na kształt postaw należą przede wszystkim: oddziaływania rodziny i szkoły, dzia-
łania i doświadczenia własne jednostki oraz oddziaływanie grup rówieśniczych 
i organizacji (Mądrzycki 1977). W okresie dzieciństwa osobami, które mają naj-
większy wpływ na kształtowanie się postaw są rodzice. Badania i obserwacja po-
kazują, że nawet już jako dorosłe osoby mają poglądy w kwestii polityki, religii 
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czy wychowania zbliżone do poglądów rodziców (Wojciszke 2000, s. 84). Wielką 
skuteczność wpływu rodziców Mika (1998, s. 133–134) wyjaśnia poprzez odwo-
łanie się do faktu, że rodzice zaspokajają wszystkie podstawowe potrzeby dziecka, 
zarówno biologiczne, jak i emocjonalne oraz poznawcze. Zaspokajanie potrzeb 
dziecka można traktować jako znaczną ilość wzmocnień, którymi posługują się 
rodzice, ucząc dziecko pożądanych zachowań, czynności i postaw. Zaspokajając 
potrzeby poznawcze, rodzice dostarczają dziecku przekazów, treści, które zapo-
czątkowują kształtowanie się przekonań będących składnikiem postaw. W rela-
cjach rodzic – dziecko nie bez znaczenia dla kształtowania się postaw jest fakt, 
że rodzice, zaspokajając potrzeby dziecka, sprawiają, że dziecko ma do nich pozy-
tywną postawę. Ta zaś ułatwia przyszłe oddziaływania rodziców. Rodzic ponadto 
stanowi w oczach dziecka model, którego zachowania i przekonania są przejmo-
wane i wchodzą w repertuar postaw dziecka. Podobna do rodziców jest sytuacja 
nauczyciela, zwłaszcza w początkowym okresie szkoły. Dzieci są od nauczyciela 
bardzo zależne, on umożliwia dzieciom zaspokajanie szeregu potrzeb wynikają-
cych ze znalezienia się w nowym środowisku. Bardzo wysoka ważność nauczy-
ciela w oczach ucznia ułatwia szybkie kształtowanie pożądanych postaw społecz-
nych. Również tu, podobnie jak rodzic, nauczyciel staje się modelem, którego 
zachowania chętnie naśladują dzieci. Rolę modela na  terenie szkoły spełniają 
również koledzy – starsi i rówieśnicy. Grupy rówieśnicze wywierają silny wpływ 
szczególnie w wieku dorastania, często skuteczność tego wpływu staje się silniej-
sza od wpływu rodziców. Również szczególnie w wieku dorastania wyraźnie wi-
doczny jest wpływ nauczycieli na kształtowanie się postaw swoich wychowanków, 
szczególnie w aspekcie poznawczym postaw. Duże znaczenie dla kształtu i trwa-
łości postaw ma aktywność własna jednostki. Postawy ukształtowane w wyniku 
osobistej aktywności i doświadczeń z ich obiektem wykazują dużą intensywność 
i mniejszą podatność na zmiany (Wojciszke 2000, s. 84). Wśród podstawowych 
grup społecznych, których wpływ na postawę jednostki jest powszechnie akcen-
towany (Mądrzycki 1977), należy również zauważyć wpływ wspólnoty religijnej 
i jej duchowych przewodników. 

Rodzinne uwarunkowania postaw wobec ojczyzny i narodu obejmują przy-
kład rodziców i  innych członków rodziny, rozmowy o ojczyźnie, wspólne czy-
tanie literatury polskiej, modlitwy w intencji ojczyzny, udział członków rodziny 
w organizowaniu obchodów świąt i rocznic patriotycznych, pielęgnowanie tra-
dycji narodowych, interesowanie się wydarzeniami w kraju, udział w wyborach, 
wystrój domu uwzględniający obrazy, reprodukcje, dzieła sztuki o tematyce na-
rodowej. Takimi uwarunkowaniami będą również wszelkie przejawy zachowań 
i przekonań wobec innych narodowości. 
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Szkolne uwarunkowania postaw wobec ojczyzny i  narodu dotyczą przede 
wszystkim postaw nauczycieli i wychowawców oraz ich zdolności budzenia po-
zytywnych emocji wobec ojczyzny oraz uwrażliwienia na piękno języka, kultu-
ry, historii, piękna ojczystego krajobrazu. Do tych uwarunkowań należy również 
wyrażanie przez nauczycieli swoich postaw i emocji wobec innych narodów, spo-
sób przedstawienia historii i kultury innych narodów. 

Wpływ grupy wyznaniowej na  postawy wobec ojczyzny i  narodu zaznacza 
się w obecności treści o charakterze patriotycznym, narodowym, historycznym 
w  nauczaniu oraz w  sposobie przekazywania tych treści i  wypowiadania się 
o osobach innych narodowości. Na kształtowanie się postaw ma również wpływ 
podejście do wzajemnych krzywd między narodami oraz stosunek do małżeństw 
mieszanych. 

Aktywność własna jednostki w procesie kształtowania się postaw wobec oj-
czyzny i narodu wyraża się w zaangażowaniu w rozmaite przedsięwzięcia o cha-
rakterze patriotycznym oraz zdobywanie wiedzy z zakresu historii, kultury, te-
raźniejszości ojczyzny i narodu. Do aktywności tej należy również interesowanie 
się i sposób zdobywania wiedzy o innych narodach, wyrażanie własnych postaw 
i emocji wobec przedstawicieli innych narodów. 

Wpływ rówieśników i  grup odniesienia na  kształt postaw wobec ojczyzny 
i narodu to wszelkie przejawy ich aktywności, które mogą stanowić model i za-
chętę do podobnego zachowania (sposób zaangażowania rówieśników w sprawy 
narodu i ojczyzny, wyrażane postawy i przekonania, również wobec przedstawi-
cieli innych narodów). 

3. Hipotezy wyjściowe dla własnych badań empirycznych

Zarysowanie problemu pracy oraz charakterystyka zmiennych prowadzi 
ku  postawieniu hipotez badawczych, które zostaną następnie zweryfikowa-
ne w  badaniach empirycznych. Hipotezy te  są uszczegółowieniem problema-
tyki badań, sformułowanej jako poszukiwanie odpowiedzi na  pytanie główne: 
Jakie są  osobowościowe i  środowiskowo‑społeczne uwarunkowania postaw 
wobec ojczyzny i narodu? oraz pytania szczegółowe: 1. Czy i  jakie istnieją po-
wiązania postaw wobec ojczyzny i  narodu ze  zmiennymi osobowościowymi? 
2. Czy i jakie istnieją powiązania postaw wobec ojczyzny i narodu z czynnikami  
środowiskowo‑społecznymi? 3.  Czy w  powiązaniach postaw wobec ojczyzny 
i narodu ze zmiennymi osobowościowymi i środowiskowo‑społecznymi wystę-
puje zróżnicowanie ze względu na płeć?
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Przyjęto następujące hipotezy:
Hipoteza ogólna: 
Istnieje współzależność między postawami wobec ojczyzny i narodu a cecha-

mi osobowości jednostki i jej sytuacją środowiskowo‑społeczną. 
Hipotezy szczegółowe: 
H1: Patriotyzm wiąże się z takim układem cech i właściwości jednostki, któ-

re umożliwiają dobre funkcjonowanie społeczne (i  wyrażają się gotowością 
do  współpracy z  innymi, preferowaniem partnerskich relacji i  nastawieniem 
na realizację wartości).

H1A: Wysoki poziom patriotyzmu wiąże się z  wyższym poziomem potrzeb 
interpersonalnych. 

H1B: Wysoki poziom patriotyzmu wiąże się z  wyższą preferencją wartości 
interpersonalnych, a  niski poziom patriotyzmu z  wyższą preferencją wartości 
intrapersonalnych.

H1C: Wysoki poziom patriotyzmu wiąże się z wyższą religijnością. 
H1D: Wysoki poziom patriotyzmu wiąże się z wysokim kolektywizmem i ni-

skim indywidualizmem.
H1E: Wysoki poziom patriotyzmu wiąże się z  wysoką potrzebą aprobaty 

społecznej.
H1F: Wysoki poziom patriotyzmu łączy się z  silnymi patriotycznymi od-

działywaniami środowiskowo‑społecznymi (dom, szkoła, Kościół, aktywność 
własna, rówieśnicy), a  niski poziom patriotyzmu ze  słabymi oddziaływaniami 
środowiskowo‑społecznymi.

H2: Nacjonalizm jest współzmienny z  obronnymi, rywalizacyjnymi for-
mami funkcjonowania społecznego (wyraża się małą otwartością na  innych, 
skłonnością do  egoizmu, postawami roszczeniowymi, ambicjonalnym na- 
stawieniem).

H2A: Wysoki poziom nacjonalizmu wiąże się z  niższym poziomem potrzeb 
interpersonalnych.

H2B: Wysoki poziom nacjonalizmu wiąże się z  wyższą preferencją wartości 
intrapersonalnych i niższą preferencją wartości interpersonalnych.

H2C: Wysoki poziom nacjonalizmu wiąże się z wyższą religijnością.
H2D: Wysoki poziom nacjonalizmu wiąże się z wysokim kolektywizmem i ni-

skim indywidualizmem.
H2E: Wysoki poziom nacjonalizmu wiąże się z  wysoką potrzebą aprobaty 

społecznej.
H2F: Wysoki poziom nacjonalizmu łączy się z silnymi nacjonalistycznymi od-

działywaniami środowiskowo‑społecznymi (dom, szkoła, Kościół, aktywność 
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własna, rówieśnicy), a niski poziom nacjonalizmu ze słabymi nacjonalistycznymi 
oddziaływaniami środowiskowo‑społecznymi.

H3: Płeć modyfikuje powiązania postaw wobec ojczyzny i narodu ze zmienny-
mi osobowościowymi i uwarunkowaniami środowiskowo‑społecznymi. 

4. Metody badawcze  
	 wykorzystane w realizacji programu badawczego

Dla rozwiązania zakreślonej problematyki badawczej i weryfikacji założonych 
hipotez do badań wykorzystano metody pozwalające różnicować postawy wo-
bec ojczyzny i  narodu, metody badające osobowościowe uwarunkowania tych 
postaw oraz metodę pozwalającą określić wpływ czynników środowiskowo‑ 
-społecznych na  formowanie się postaw wobec ojczyzny i narodu. Zastosowa-
no również metodę do badania podatności na aprobatę społeczną, zarówno jako 
metodę służącą do oszacowania zmiennej, jaką jest aprobata społeczna, jak też 
dla wyeliminowania przypadkowego wpływu zmiennych pośredniczących. Poni-
żej zostaną omówione metody badawcze zastosowane w pracy. 

4.1. Skala Postaw Wobec Ojczyzny (PWO) własnej konstrukcji

Skala ta została skonstruowana dla wyodrębnienia typów postaw wobec oj-
czyzny i narodu. Była ona tworzona w kilku etapach i jest rezultatem operacjona-
lizacji pojęć: postawy patriotycznej, nacjonalistycznej i kosmopolitycznej. Zgod-
nie z założeniami teoretycznymi przyjęto w tej skali 2 wymiary: jeden dotyczący 
postawy wobec własnego narodu (skala Patriotyzmu), drugi wymiar dotyczący 
postawy wobec innych narodów (skala Nacjonalizmu). Do tych wymiarów (na 
podstawie literatury, własnych przemyśleń i  sugestii kilku psychologów oraz 
studentów psychologii) zostało ułożonych 175 itemów, które zostały przedłożo-
ne 30 sędziom kompetentnym w celu oceny przydatności poszczególnych zdań 
do badania postaw wobec ojczyzny i narodu. Do dalszego etapu przeszły itemy, 
które co najmniej 2/3 sędziów oceniło pozytywnie. Potem grupa 10 sędziów oce-
niała trafność treściową przez przypisanie na skali 8-punktowej, jak na poszcze-
gólne itemy będzie odpowiadać grupa patriotów, jak grupa nacjonalistów, a jak 
grupa kosmopolitów. Na tej podstawie do dalszych etapów zakwalifikowano te ite-
my, dla których wartość bezwzględna średniej różnic między ocenami sędziów 
wynosiła powyżej 3,5. Później przeprowadzono badania pilotażowe na  grupie 
175 osób. Na podstawie analizy wyników 159 osób dokonano obliczenia mocy 
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dyskryminacyjnej poszczególnych itemów (współczynniki korelacji biseryjnej 
dla 27% górnych i 27% dolnych wyników w poszczególnych skalach; na podsta-
wie tablic Flanagana). Do dalszego etapu przyjęto 123 itemy, których rbi był wyż-
szy od 0,40. Dla tych itemów dokonano analizy czynnikowej metodą czynnika 
głównego (metoda rotacji – Varimax z normalizacją Kaisera). Analiza wyodręb-
niła 2 czynniki, które pokryły się z teoretycznym przyporządkowaniem itemów 
do skal. Te dwa czynniki wyjaśniają 30,7% całkowitej wariancji. Po odrzuceniu 
itemów, które nie weszły do żadnego z czynników lub weszły do obydwóch, lub 
ładunek czynnikowy był mniejszy niż 0,37 dla skali Patriotyzmu i 0,43 dla skali 
Nacjonalizmu – ostateczną wersję metody tworzy 68 itemów (45 w skali Patrio-
tyzmu i 23 w skali Nacjonalizmu). W celu określenia rzetelności, posługując się 
programem SPSS obliczono współczynnik alfa (równoważny współczynnikowi 
alfa Crombacha), którego wartość wynosi 0,94 dla skali Patriotyzmu i 0,92 dla 
skali Nacjonalizmu. Określenie rzetelności metodą test – retest w odstępie dwóch 
tygodni na grupie 70 osób pozwoliło uzyskać współczynnik korelacji między ba-
daniami na poziomie 0,85. 

4.2. Kwestionariusz Aprobaty Społecznej KAS  
	 Drwala i Wilczyńskiej

W niniejszej pracy został wykorzystany Kwestionariusz Aprobaty Społecz-
nej KAS opracowany przez Drwala i Wilczyńską (1980, por. Wilczyńska, Drwal 
1995), którzy wzorowali się na Skali Aprobaty Społecznej Marlowe’a i Crowne’a 
(M-C SDS). Założeniem twórców Kwestionariusza było, aby jego pozycje wy-
magające odpowiadania „prawda-fałsz” opisywały zachowania i  cechy o  wy-
raźnej aprobacie bądź dezaprobacie społecznej, a przy tym nie zawierały treści 
patologicznych. Za Crownem i Marlowem definiują aprobatę społeczną jako 
pragnienie akceptacji ze strony innych ludzi (need of approval) i wynikającą 
stąd gotowość do zachowywania się w sposób aprobowany społecznie. 

Po kilkuetapowej procedurze konstruowania metody, końcową jej wersję 
tworzy 29 itemów (8 pozycji zbliżonych do zdań z M-C SDS, 5 do pytań skali 
K z MPI, 5 do pytań skali L z MMPI, 4 do pytań ze skali F z MMPI, 3 do py-
tań skali K z „Jaki jesteś?” (Inwentarza Osobowości Eysencka), 2 do pytań skali 
Kł z Kwestionariusza Delta i 1 do pytania ze skali K z MMPI). Zdania te obejmu-
ją zachowania nieaprobowane społecznie, a równocześnie bardzo powszechne 
(i niebędące objawem patologii) oraz zachowania aprobowane społecznie, bar-
dzo rzadko występujące. Odpowiedzią diagnostyczną dla aprobaty społecznej 
(ocenianą 1  pkt) jest odpowiedź „prawda” dla pozycji opisującej zachowanie 
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aprobowane społecznie (16 zdań) i odpowiedź „fałsz” dla pozycji opisującej za-
chowanie nieaprobowane społecznie (13 zdań). Obliczone dla poszczególnych 
pozycji współczynniki mocy dyskryminacyjnej (wsp. korelacji punktowo‑bise-
ryjnej) mieszczą się w  przedziale od  0,19 do  0,53. Rzetelność oceniana czte-
rema metodami (zgodności wewnętrznej według wzoru Kudera‑Richardsona, 
zgodności wewnętrznej według wzoru Spearmana-Browna z poprawką Gaylor-
da na podstawie średniej korelacji pozycji z wynikiem ogólnym <rbi lub rpbi>, 
równoważności międzypołówkowej według wzoru Spearmana-Browna na pod-
stawie korelacji między parzystą i nieparzystą połówką testu, stabilności bez-
względnej <test-retest>) została uznana za wysoką, a jej współczynniki uzyskały 
wielkości od 0,79 do 0,83). Wyniki badań 546 osób (średni wynik 13,74) pozwo-
liły ustalić normy stenowe. Natomiast analiza rozkładu wyników uzyskanych 
w trzech grupach odpowiadających według trzech różnych instrukcji (1 –  in-
strukcja standardowa, w której proszono o szczere odpowiedzi; 2 – instrukcja 
pozytywna: „Twoim zadaniem jest wybrać taką odpowiedź, która ukazywałaby 
Cię w najlepszym świetle”; 3 – instrukcja negatywna: „Twoim zadaniem jest wy-
brać taką odpowiedź, która ukazywałaby Cię z jak najgorszej strony”) pozwoliła 
wyznaczyć punkty progowe dla symulacji i dysymulacji. Gdy wynik jest niższy 
niż 7 punktów (1 i 2 sten), wyklucza się świadomą dysymulację, a gdy wynik jest 
wyższy niż 21 punktów (9 i 10 sten) wyklucza się świadomą symulację.

4.3. Test Przymiotników – ACL Gougha i Heilbruna

Test Przymiotników (The Adjective Check List – ACL) H.G. Gougha i A.B. 
Heilbruna (1965) w wersji z 1980 r. pozwala na wieloaspektowe badania 37 wy-
miarów osobowości człowieka. Zasadniczo autorzy traktują ten test jako metodę 
badania obrazu siebie, rozumianego jako element struktury osobowości. ACL 
pozwala badać treść obrazu siebie (tzn. jakie cechy i zachowania uznaje jednostka 
za specyficznie własne, np. potrzeby psychiczne, wytrwałość, stałość zachowania, 
efektywność, dobre przystosowanie) oraz formę obrazu siebie (tzn. specyficzne 
cechy obrazu siebie, np. stabilność obrazu siebie, dodatnie lub ujemne zabarwie-
nie, zbieżność z ideałem) – (Siek 1982, 1983; Łazowski (red.) 1978; Prężyna 1977, 
1981; Jaworski 1989; Oleś 1989, Matkowski 1984; Tucholska 1980). 

Pierwsza wersja testu powstała w 1949 roku i tworzyło ją 171 słów opisują-
cych różne właściwości osobowości. Liczba 300 przymiotników ustalona została 
w 1952 roku. Autorzy wychodzili z założenia, że ludzie, którzy wybierają różne 
układy przymiotników różnią się między sobą pod względem właściwości obrazu 
siebie oraz uwidaczniają w zachowaniu inne cechy i schematy reagowania. Dla 
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rozpoznania, jakie reakcje i cechy osobowości kryją się za wyborem określonych 
grup przymiotników ustalili pierwotnie 7 skal, czyli sposoby grupowania przy-
miotników. W 1965 roku test miał 24 skale, wtedy dodano do niego 15 skal po-
trzeb i usunięto 2 skale (Lab, Df) – ostateczna wersja testu zawiera więc 37 skal, 
które zostały pogrupowane w 5 zespołów:

1. Modus operandi – 4 skale opisujące sposób odpowiadania i stanowiące klu-
cze kontrolne.

2. Skale potrzeb (15 skal) ustalone w oparciu o koncepcję Murray’a (1938).
3. Skale tematyczne (9  skal) badające różne aspekty i  elementy zachowań 

ludzkich.
4. Skale analizy transakcyjnej (5  skal) skonstruowane na  podstawie teorii 

Berne’a.
5. Skale twórczości i inteligencji (4 skale) identyfikujące typ twórczości i inte-

ligencji na podstawie teorii Welsha.
Wielokrotnie określano trafność i  rzetelność Testu Przymiotników. (Woliń-

ska, Drwal 1989, s. 125; Prężyna 1977, s. 55). Rzetelność poszczególnych skal ba-
dano m.in. metodą test‑retest w różnolicznych grupach w odstępach czasowych 
10 tygodni, 6 miesięcy oraz 5,5 roku. Najniższe współczynniki korelacji wynoszą 
od 0,25 do 0,31; najwyższe od 0,82 do 0,90 (Siek 1983, s. 409). Dla uzyskania jak 
najlepszej trafności wewnętrznej autorzy włożyli wiele trudu w zestawienie naj-
bardziej odpowiedniej listy przymiotników. Wykorzystali do tego wiele źródeł, 
również teorie psychologiczne. Poproszeni psychologowie oceniali trafność do-
bru przymiotników. Trudno było ustalić trafność zewnętrzną całego testu, oce-
niano raczej trafność poszczególnych skal, korelując wyniki ACL-u z wynikami 
innych testów (Inwentarz Upodobań Osobistych Edwardsa, WISKAD, TAT, CPI) 
(Gough, Heilbrun 1965, s. 14–21; Prężyna 1977, s. 56).

W uzgodnieniu z autorami testu Płużek dokonała jego polskiego przekładu. 
Owocem jej pracy jest przetłumaczona lista przymiotników i podręcznik do inter-
pretacji wyników testu. Zaznaczyć jednak trzeba, że nie jest to polska adaptacja, 
a obliczenia wyników dokonywane są w oparciu o amerykańskie klucze i normy 
centylowe. Rezultatem badań mających określić rzetelność skal polskiej wersji 
ACL-u jest uzyskanie współczynników zgodności wewnętrznej alfa Crombacha 
dla grupy polskich studentów. Średnia tych współczynników dla mężczyzn wynosi 
0,73 (od 0,40 dla skali Cha do 0,94 dla skali Fav), a dla kobiet 0,72 (od 0,45 dla skali 
Crs do 0,93 dla skali Fav). Wyniki te są podobne do wyników uzyskanych w bada-
niach studentów amerykańskich (Juros, Oleś 1992; Gough, Heilbrun 1983, s. 30).

W programie badawczym zastosowano cały test ACL, zaś w pracy ograniczo-
no się do wyników ze skal potrzeb. 
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4.4. Kwestionariusz Preferencji Wartości M. Rokeacha

Punktem wyjścia do  skonstruowania Kwestionariusza Preferencji Wartości 
(Value Survey) była dla Rokeacha (1973, s. 358) przyjęta przez niego definicja 
wartości, jako trwałego przekonania (belief), że spośród ostatecznych celów eg-
zystencji i sposobów postępowania pewne stany i sposoby są preferowane w od-
różnieniu od  innych. Rozważania nad naturą wartości opiera Rokeach (1973, 
s. 3–5) na kilku założeniach: wartości są po stronie podmiotu, a nie przedmiotu; 
łączna liczba wartości u danej jednostki jest stosunkowo mała; ludzie posiadają 
te same wartości, lecz o różnym nasileniu; wartości tworzą 2 niezależne systemy 
(wartości ostatecznych i wartości instrumentalnych); źródłem wartości jest kul-
tura i osobowość człowieka; wartości przejawiają się we wszystkich sytuacjach 
życia jednostki). 

Kwestionariusz przeznaczony jest do  badania systemu wartości podmioto-
wych (Brzozowski 1986, s. 527), czyli cech podmiotu, w odróżnieniu od wartości 
przedmiotowych, czyli cech przedmiotu czyjejś postawy. W oparciu o założenia 
teoretyczne i wyniki empiryczne został skonstruowany Kwestionariusz Wartości, 
który był kilkakrotnie modyfikowany, skutkiem czego powstało kolejno aż  sie-
dem wersji Kwestionariusza. Najnowszą wersję G, której tłumaczenie wykorzy-
stano w tych badaniach tworzą: lista 18 wartości ostatecznych (terminal) – WO 
i lista 18 wartości instrumentalnych (instrumental) – WI. Każdą z tych list osoba 
badana ma uporządkować według uznawanego przez siebie porządku ważności 
tych wartości w jej życiu. 

Wartości ostateczne dotyczą stanu finalnego dążeń człowieka. Rozumiane 
jako cel ostateczny warte są najtrudniejszych zabiegów i walki. Do nich należą 
wartości osobiste, koncentrujące się na jednostce, mające charakter intraperso-
nalny (mądrość, piękno świata, przyjemność życia, sukcesy życiowe, szacunek 
dla siebie, uznanie społeczne, wewnętrzny spokój i  harmonia, wolność oso-
bista, wygodne życie, zbawienie, zdrowie i życie pełne wrażeń) oraz wartości 
społeczne, zogniskowane na społeczeństwie, mające charakter interpersonal-
ny (bezpieczeństwo narodowe, dojrzała miłość, pokój na świecie, prawdziwa 
przyjaźń, równość ludzi i  zabezpieczenie bytu dla rodziny). Wartości instru-
mentalne to sposoby osiągania wartości ostatecznych. Wśród nich są wartości 
moralne i wartości kompetencyjne. Wartości moralne to te, których naruszenie 
prowadzi do poczucia winy, dysonansu moralnego. Obejmują one konkretne 
sposoby zachowań interpersonalnych, do których należą: gotowość kochania, 
grzeczność, lojalność, odpowiedzialność, posłuszeństwo, tolerancja, uczci-
wość, uczynność i  wyrozumiałość. Wartości kompetencyjne mają wydźwięk 
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bardziej osobisty, ich naruszenie pociąga za sobą poczucie zawstydzenia i kom-
promitacji. Należą do  nich: ambicja, czystość, logiczność myślenia, odwaga, 
opanowanie, pomysłowość, refleksyjność, samodzielność i zdolność (Rokeach 
1969, s. 67n).

Badania nad rzetelnością skali pokazały, że system wartości jest dyspozycją 
indywidualną względnie stałą, przy czym wartości ostateczne mają stabilność 
większą niż wartości instrumentalne. Rokeach (1973, s.  32), badając metodą 
test‑retest w odstępie 3 tygodni, uzyskał w grupie studentów college’u (N=189) 
współczynniki: 0,74 dla WO i 0,65 dla WI; a po 5 tygodniach (N=77) odpowied-
nio 0,74 dla WO i 0,70 dla WI. Ustalenie rzetelności dla poszczególnych warto-
ści metodą test‑retest (N=250) dało współczynniki: dla WO od 0,51 (rozumne 
działanie) do  0,88 (zbawienie); średnia 0,61, a  dla WI  od 0,45 (odpowiedzial-
ność) do  0,70 (ambicja); średnia 0,60. Stabilność systemu wartości różnicują 
takie zmienne jak: wiek, płeć, poziom intelektualny, przekonania polityczne, 
zawód (Kościuch 1984, s.  109–113). Badania stabilności skali dokonane przez 
Brzozowskiego (1986, s.  534) na  grupie uczniów starszych klas szkół średnich 
i studentów I roku (N=531) w odstępie 4–5 tygodni pozwoliły uzyskać bardzo 
wysokie współczynniki stabilności: 0,95 dla systemu WO i 0,91 dla systemu WI. 
Dla poszczególnych wartości średnie współczynniki wyniosły: 0,66 dla systemu 
wartości ostatecznych i 0,57 dla systemu wartości instrumentalnych.

W niniejszej pracy zastosowano Kwestionariusz Preferencji Wartości w auto-
ryzowanym tłumaczeniu Łuckiego z 1982 r., opracowany w Katedrze Psychologii 
Społecznej i Psychologii Religii KUL (Śliwak 2001, s. 98). Nazwy wartości uło-
żone alfabetycznie w dwie grupy odpowiadające wartościom ostatecznym i war-
tościom instrumentalnym podane są w formie rzeczownikowej. Osoba badana 
ma za zadanie porangować wartości w  sposób wymuszony, przypisując każdej 
wartości kolejną rangę od 1 do 18, co w efekcie daje uporządkowaną hierarchię 
wartości, jaką uznaje badana osoba. 

4.5. Skala Postaw Religijnych Prężyny

Skala ta  jest metodą pomiaru intensywności postawy religijnej rozumianej 
jako siły, z jaką jednostka wyraża swoje przychylne lub nieprzychylne ustosunko-
wanie się wobec Boga i nadprzyrodzoności w rozumieniu religii chrześcijańskiej, 
a ściślej katolickiej (Prężyna 1968). Ustosunkowanie to przejawia się w uznaniu 
Boga jako Stwórcy świata i celu ostatecznego człowieka, w świadomej akceptacji 
zależności człowieka od Boga oraz w okazywaniu Bogu należnej czci i szacunku, 
m.in. poprzez spełnianie Jego woli. 
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Z opracowanej wstępnej puli 300 twierdzeń sędziowie dokonali selekcji – po-
zostało 30 itemów o największej mocy dyskryminacyjnej. Rzetelność Skali okre-
ślono metodą test‑retest, badając 70 osób w odstępie jednego tygodnia. Pomię-
dzy badaniami stwierdzono współczynnik korelacji Pearsona 0,97. Trafność Skali 
oceniono poprzez odwołanie się do kryteriów wewnętrznych (sędziowie oceniali 
dobór twierdzeń ze względu na treść) oraz do kryteriów zewnętrznych, jakimi 
były praktyki religijne oraz hierarchia wartości (por. Prężyna 1973). Korelacja 
wyników Skali z praktykami religijnymi wyniosła 0,669 (r Pearsona), a korelacja 
z akceptowaną hierarchią wartości wyniosła 0,84 (rho Spearmana). 

Dla potrzeb niniejszej pracy zastosowano skróconą wersję Skali. Jagiełło 
(1987, s. 82) wykazał przydatność skróconej wersji skali poprzez obliczenie ko-
relacji wyników uzyskanych pełną i skróconą wersją Skali w badaniu 100 osób 
(50 mężczyzn i 50 kobiet). Współczynnik korelacji r Pearsona wyniósł 0,99 dla 
mężczyzn i 0,98 dla kobiet, co dowiodło wystarczalności stosowania w badaniach 
wersji skróconej. W niniejszych badaniach wykorzystano także 6 niestandaryzo-
wanych twierdzeń tworzących eksperymentalną wersję Skali Kryzysu Religijnego 
(Prężyna 1971).

Osoba badana ustosunkowuje się do wszystkich twierdzeń, zakreślając jedną 
z  siedmiu możliwości odpowiedzi na  skali likertowskiej. Wynik stanowi suma 
punktów uzyskanych w poszczególnych skalach. 

4.6. Skala Indywidualizmu – Kolektywizmu Adamskiej

Metoda ta została opublikowana stosunkowo niedawno (Adamska 1997). Jest 
narzędziem do pomiaru orientacji indywidualistycznych i kolektywistycznych. 
Autorka wychodzi z  założenia, że  na wybór określonego rodzaju przekonań 
o świecie i na zachowanie jednostki wpływa u niektórych osób dostęp do „ja‑ 
-kolektywnego” i  wartości kolektywistycznych lub „ja-prywatnego” i  wartości 
indywidualistycznych. Konstruowanie metody przebiegało w  czterech fazach. 
Efektem pierwszego etapu było sformułowanie listy twierdzeń różnicujących 
osoby o  wysokim natężeniu kolektywizmu i  indywidualizmu. Pięciu sędziów 
oceniało 134 pozycje wstępnej wersji pod kątem zgodności twierdzeń z definicja-
mi indywidualizmu i kolektywizmu. Ocenę tę wyrażali na dziesięciostopniowej 
skali (pierwsze pięć punktów wyrażało natężenie indywidualizmu, drugie pięć 
punktów wyrażało natężenie kolektywizmu). Poziom zgodności sędziów uznano 
za wysoki (średnie korelacje ocen sędziów z ocenami pozostałych sędziów wy-
nosiły od 0,84 do 0,92). Średnia ocen sędziów stała się kryterium pozostawienia 
twierdzeń. Dla mierzenia kolektywizmu pozostawiono te itemy, których ocena 
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była wyższa od średniej ocen wynoszącej 8,80, a dla mierzenia indywidualizmu 
pozostawiono te itemy, których ocena byłą niższa od średniej ocen wynoszącej 
2,80. Po tym etapie pozostało 61 twierdzeń. W drugim etapie do itemów dodano 
skalę odpowiedzi od 1 = całkowicie się nie zgadzam z danym poglądem do 6 = 
całkowicie zgadzam się. Następnie przebadano taką wersją 207 osób, których 
wyniki posłużyły do obliczenia mocy dyskryminacyjnej i określenia struktury 
czynnikowej. Analiza czynnikowa wyodrębniła 3  czynniki: Indywidualizmu 
(18  pozycji), Kolektywizmu (18 pozycji) i  Afiliacji (7  pozycji). Rzetelność dla 
poszczególnych skal estymowana za pomocą współczynnika alfa Cronbacha wy-
niosła od 0,71 do 0,82.

W trzecim etapie do Skali Afiliacji dodano 11 pozycji i taką wersją przebadano 
102 osoby. Rzetelność Skali Afiliacji wyraźnie wzrosła z 0,71 do 0,85. W czwar-
tej fazie sprawdzono trafność zewnętrzną poprzez obliczenie korelacji między 
uzyskanymi od wspomnianych 102 osób wynikami w skalach Indywidualizmu, 
Kolektywizmu i Afiliacji z wynikami badania metodą „Behawioralna Zawartość 
Ja”. Ta  ostatnia metoda zawiera 6  itemów badających skłonności do  zachowań 
indywidualistycznych oraz 5  itemów badających zachowania kolektywistyczne. 
Uzyskano m.in. korelację między Skalą Indywidualizmu a  Zachowaniami In-
dywidualistycznymi na  poziomie 0,22; korelacja między Skalą Kolektywizmu 
a  Zachowaniami Kolektywistycznymi wyniosła 0,18, a  korelacja Skali Afiliacji 
z Zachowaniami Kolektywistycznymi wyniosła 0,52. Uznano, że wyniki te po-
twierdziły trafność Skali Indywidualizm – Kolektywizm i zasadność uwzględnia-
nia Afiliacji jako odrębnego czynnika oraz niezależność indywidualizmu i kolek-
tywizmu. Afiliacja zgodnie z rozumieniem Adamskiej (1997, s. 450–451) oznacza 
pewien stały sposób, w jaki osoba reguluje społecznym dystansem, który zacho-
dzi między nią a innymi ludźmi. Istotnym wyznacznikiem tego dystansu jest czas 
poświęcany na kontakty z innymi oraz selektywność w doborze partnerów tych 
interakcji. Im większa afiliacja, tym większa gotowość do poświęcania większej 
ilości czasu dla innych ludzi oraz mniejsza wybiórczość w doborze osób, z który-
mi wchodzi w interakcję. W ostatecznej wersji Kwestionariusz zawiera 54 pozy-
cje, po 18 w każdej skali: Indywidualizmu, Kolektywizmu i Afiliacji.

4.7. Arkusz Środowiskowy własnej konstrukcji

Został on  opracowany dla analizy czynników społecznych warunkują-
cych postawy wobec ojczyzny i  narodu. Zgodnie z  propozycją Mądrzyckie-
go (1977) przyjęto, że  źródeł postaw wobec ojczyzny i  narodu należy szukać 
w: 1. oddziaływaniu rodziny; 2. szkoły; 3. wspólnoty religijnej; 4. w działaniach 
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i doświadczeniach własnych jednostki; 5. w oddziaływaniu grup rówieśniczych 
i  organizacji. W  konstrukcji metody odnieśliśmy te  czynniki zarówno do  ich 
wpływu na postawę wobec własnego narodu, jak i postawę wobec innych na-
rodów. Stąd na  etapie konstrukcji arkusza przydzielano poszczególne itemy 
do dziesięciu podskal, z których każda ujmowała osobno wpływ kolejnych pię-
ciu czynników w odniesieniu do postawy wobec własnego narodu oraz w od-
niesieniu do postawy wobec innych narodów. Siedmiu sędziów kompetentnych 
oceniało poszczególne itemy pod kątem ich przydatności do badania poszcze-
gólnych obszarów wpływu na badane postawy. Do dalszych etapów konstrukcji 
metody przeszło 136 itemów, które zostały ocenione pozytywnie przez co naj-
mniej ¾  sędziów. Po  przeprowadzeniu badań pilotażowych obliczono wskaź-
niki mocy dyskryminacyjnej (korelacje poszczególnych itemów, z  wynikiem 
ogólnym podskali). Pozostały te itemy, których współczynnik korelacji z wyni-
kiem ogólnym podskali przekroczył poziom 0,50. Dla ustalenia rzetelności, przy 
pomocy programu SPSS, dla poszczególnych podskal obliczono współczynniki 
alfa (równoważne współczynnikowi alfa Crombacha), których wartości wynio-
sły od 0,54 do 0,78. Określenie rzetelności metodą test‑retest w odstępie dwóch 
tygodni na  grupie 74  osób pozwoliło uzyskać współczynnik korelacji między 
badaniami na  poziomie 0,57. Ostateczną wersję metody tworzy 99  itemów 
w 10 skalach (Dom-patr- 27 itemów, Dom-nacj – 9 itemów, Szko-patr – 6 ite-
mów, Szko-nacj – 7 itemów, Kościół-patr – 6 itemów, Kościół-nacj – 8 itemów, 
Aktyw-patr – 11 itemów, Aktyw-nacj – 7 itemów, Rów-patr – 9 itemów i Rów-
-nacj – 9  itemów). Badany do każdego itemu zaznacza odpowiedź na pięcio-
stopniowej skali. 

5. Relacja z badań

W tej części pracy omówimy, w jaki sposób zostały zorganizowane i przepro-
wadzone badania empiryczne oraz dokonamy charakterystyki osób, które wzięły 
udział w badaniach.

5.1. Organizacja i przebieg badań

Badania były prowadzone od  maja 2001 do  kwietnia 2002 roku na  terenie 
następujących miejscowości: Warszawa, Tarnów, Radom, Świdnik, Lubartów, 
Kamieńsk, Kielce, Lublin, Wysowa k.Gorlic oraz Rybczewice na  Lubelszczyź-
nie. Badania były anonimowe, stąd respondenci otrzymywali kopertę, w której 
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znajdował się zestaw testów oraz ogólne informacje o badaniach, podkreślające 
anonimowość badań i ich naukowy charakter oraz zachętę do szczerego i rzetel-
nego wypełnienia testów. Badani otrzymywali koperty bezpośrednio od prowa-
dzącego badania oraz przez pośredników. Respondenci po wypełnieniu testów 
zwracali testy w zaklejonych kopertach osobie prowadzącej badania bezpośred-
nio lub poprzez pośredników. Tym sposobem zebrano 443 zestawy. W tej liczbie 
była część zestawów niewypełnionych, wypełnionych niekompletnie lub przy-
padkowo. Do dalszych analiz zakwalifikowano wyniki 314 osób, które spełniły 
kryterium kompletności i poprawności. 

5.2. Charakterystyka badanych osób

Poniżej zostanie przedstawiona charakterystyka osób, których wyniki zostały 
zakwalifikowane do analiz. 

5.2.1. Płeć badanych osób
Spośród 314 respondentów, których wyniki poddano analizom 141 to męż-

czyźni (44,9%), a 173 to kobiety (55,1%). Przewaga kobiet wśród respondentów 
wynika stąd, że  kobiety na  ogół chętniej wypełniały testy, wśród zestawu me-
tod wypełnionych przez mężczyzn wiele było niekompletnych lub nierzetelnie 
wypełnionych. 

5.2.2. Wiek badanych
Średnia arytmetyczna wieku wszystkich badanych wyniosła 32,8 lat (odch. st. 

11,9). Rozpiętość wieku od 16 do 65 lat. Rozkład wieku badanych osób zawiera 
tabela 3.

Tabela 3. Wiek badanych

Przedziały wiekowe Liczebność % z grupy

do 20 lat   79   25,20%

21–30 lat   65   20,70%

31–40 lat   72   22,90%

41–50 lat   83   26,40%

pow. 50 lat   15     4,80%

Ogółem 314 100,00%
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Najliczniejszą grupę stanowią osoby w przedziale 41–50 lat (26,4%), najmniej 
liczną stanowią osoby powyżej 50 roku życia (6,3%). 

5.2.3. Narodowość i obywatelstwo badanych
Wszystkie badane osoby deklarują narodowość polską i posiadają obywatel-

stwo polskie.

5.2.4. Autodeklaracja poziomu religijności
Deklarowany poziom religijności badanych ilustruje tabela 4.

Tabela 4. Autodeklaracja religijności badanych

Deklarowana religijność Liczebność % z grupy

Bardzo religijny   13     4,20%

Religijny 239   76,60%

Słabo religijny   49   15,70%

Religijnie obojętny   11     3,50%

Ogółem 312 100,00%

Dla dwóch osób brak było danych dotyczących autodeklaracji religijnej. Z ca-
łej grupy najwięcej osób zdeklarowało się jako osoby religijne (239 co stanowi 
76,6%), najmniej osób uznało się za osoby religijnie obojętne (11 osób – 3,5%) 
oraz za osoby bardzo religijne (13 osób – 4,2%). 

5.2.5. Miejsce zamieszkania badanych
Zestawienie wielkości miejscowości, gdzie mieszkają badani podaje tabela 5.

Tabela 5. Miejsce zamieszkania badanych

Miejsce zamieszkania Liczebność % z grupy

Wieś 133   43,00%

Miasto do 20 tys. mieszk.   28     9,10%

Miasto 20-100 tys. mieszk.   51   16,50%

Miasto pow. 100 tys. mieszk.   97   31,40%

Ogółem 309 100,00%

Z tabeli wynika, że  mniej niż połowa respondentów (133 osoby  –  43%) 
to  mieszkańcy wsi; pozostała część stanowią mieszkańcy miast, przy czym 
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najliczniejszą grupę stanowią mieszkańcy miast powyżej 100 tysięcy miesz- 
kańców. 

5.2.6. Wykształcenie badanych
Posiadane przez badanych wykształcenie ilustruje tabela 6.

Tabela 6. Wykształcenie badanych

Wykształcenie Liczebność % z grupy

Podstawowe   15     4,80%

Zawodowe   36   11,50%

Średnie 171   54,50%

Wyższe   92   29,30%

Ogółem 314 100,00%

Najwięcej jest osób ze średnim wykształceniem (171 osób, co stanowi 54,5%), 
najmniej liczebne są  osoby z  wykształceniem podstawowym 15  osób  –  4,8%). 
Stosunkowo dużą grupę stanowią osoby z  wyższym wykształceniem (92 oso- 
by – 29,3%). 

Po sformułowaniu problemu pracy, omówieniu zmiennych oraz przedstawie-
niu hipotez badawczych i  scharakteryzowaniu zastosowanych w realizowanym 
projekcie badawczym metod została dokonana charakterystyka całej grupy ba-
danych osób. Następnym etapem będzie zaprezentowanie wyników średnich, 
jakie uzyskali badani w  poszczególnych metodach w  realizowanym programie 
badawczym. 
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Rozdział 3  
Analiza i interpretacja  

wyników badań całej grupy22

W tym rozdziale zostanie dokonana ogólna charakterystyka wyników wszyst-
kich zmiennych uzyskanych dla całej próby. Jako pierwsze zostaną przedstawione 
wyniki uzyskane w skalach patriotyzmu i nacjonalizmu (Skala Postaw Wobec Oj-
czyzny PWO Sułka), a następnie wyniki pozostałych zmiennych uzyskane dzięki 
zastosowanym metodom badawczym. Będą to kolejno wyniki w skalach: potrzeb 
(Test Przymiotników Gougha i Heilbruna – ACL), preferowanych wartości (Kwe-
stionariusz Preferencji Wartości Rokeacha), intensywności postawy religijnej 
i kryzysu religijnego (Skala Postaw Religijnych Prężyny), indywidualizmu, kolek-
tywizmu, afiliacji (Skala Indywidualizmu – Kolektywizmu Adamskiej), aproba-
ty społecznej (Kwestionariusz Aprobaty Społecznej Drwala i Wilczyńskiej) oraz 
uwarunkowań środowiskowo‑społecznych (Arkusz Środowiskowy Sułka). 

1. Poziom patriotyzmu i nacjonalizmu w badanej próbce

Teoretyczny model postaw wobec ojczyzny i narodu (por. Rozdział I) zakła-
da dwa wymiary tych postaw. Pierwszy z nich to postawa wobec własnego na-
rodu i  ojczyzny (nazwany umownie wymiarem patriotyzmu), drugi natomiast 

22	 Niektóre części treści tego rozdziału zostały wykorzystane w artykule: Sułek A. (2007). Psy-
chologiczne uwarunkowania postaw wobec ojczyzny i  narodu. Implikacje z  badań empirycznych. 
W:  Domańska D.  (red.). Aspekt wychowawczy umiłowania Ojczyzny i  Narodu w  myśli Papieża 
Jana Pawła  II. Materiały XVII Ogólnopolskiego Forum Szkół Katolickich. Jasna Góra, 30  listopa-
da – 2 grudnia 2006. Warszawa: Rada Szkół Katolickich, s. 57–103.
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to postawa jednostki wobec innych narodów (nazwany umownie wymiarem na-
cjonalizmu). W tym miejscu zostaną zaprezentowane uzyskane w naszych bada-
niach wyniki wszystkich osób w obydwóch wymiarach. 

Badanie przy użyciu Skali Postaw Wobec Ojczyzny pozwoliło na uzyskanie przez 
każdą badaną osobę dwóch niezależnych wyników w skali patriotyzmu i w skali 
nacjonalizmu. Miarą poziomu patriotyzmu była suma punktów uzyskanych w od-
powiedzi na 45 itemów skali patriotyzmu (każdy item 1–7 punktów). Badani mogli 
uzyskać wyniki w zakresie od 45 do 335 punktów. Wyniki mieściły się w zakresie 
między 88 a 309 punktów, a średnia wyniosła 230,2 pkt. Miarą poziomu nacjonali-
zmu była suma punktów uzyskanych w odpowiedzi na 23 itemy skali nacjonalizmu 
(każdy item 1–7  punktów). W  skali nacjonalizmu badani mogli uzyskać wyniki 
w zakresie od 23 do 161 punktów. Wyniki mieściły się w przedziale od 23 do 117 
punktów, a średnia wyniosła 54,9 punktów. Ogólne zestawienie wyników w skali 
patriotyzmu i w skali nacjonalizmu dla wszystkich badanych ilustruje tabela 7.

Tabela 7. Zestawienie średnich wyników patriotyzmu i nacjonalizmu w badanej populacji

Zmienna N Średnia Odch. stand Minimum Maksimum

Patriotyzm 314 230,2 40,1 88 309

Nacjonalizm 314   54,9 21,9 23 117

Średnia dla patriotyzmu (230,2) jest wyraźnie powyżej teoretycznego środka 
skali (190), a średnia wyników nacjonalizmu jest wyraźnie poniżej teoretyczne-
go środka tej skali. Można wnioskować, że całą populację cechuje wysoki poziom 
patriotyzmu, duże nasilenie pozytywnych uczuć do własnej ojczyzny i narodu, go-
towość do zaangażowania się na rzecz ojczyzny oraz niski poziom nacjonalizmu, 
mało wrogości czy niechęci do innych narodów, niewielkie tendencje do poniża-
nia innych narodów. 

Rozkład liczebności badanych w poszczególnych przedziałach poziomu patrio-
tyzmu ilustruje tabela 8 i wykres 1.

Tabela 8. Rozkład liczebności badanych w poszczególnych przedziałach poziomu patriotyzmu

Przedziały do 120 121–160 161–200 201–240 241–280 281–320 Ogółem

Liczebność 3 13 54 115 100 29 314

Procent liczebności 0,9   4,1 17,2   36,6   31,9   9,3 100
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Wykres 1. Rozkład liczebności badanych w poszczególnych przedziałach  
poziomu patriotyzmu

Obliczenie istotności asymptotycznej testem Kołmogorowa-Smirnowa poka-
zało zgodność rozkładu z rozkładem normalnym.

Rozkład liczebności w zakresie nacjonalizmu podaje tabela 9 i wykres 2.

Tabela 9. Rozkład liczebności badanych w poszczególnych przedziałach poziomu nacjonalizmu

Przedziały 21–40 41–60 61–80 81–100 101–120 Ogółem

Liczebność 92 110 60 43 9 314

Procent liczebności 29,3   35,0 19,1 13,7 2,9 100

Wykres 2. Rozkład liczebności badanych w poszczególnych przedziałach  
poziomu nacjonalizmu

Istotność asymptotyczna obliczona testem Kołmogorowa-Smirnowa pokaza-
ła, że rozkład ten nie jest zgodny z rozkładem normalnym. Wydaje się, że taki 
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rozkład odpowiada zdroworozsądkowej ocenie, że w populacji jest niewiele osób 
o skrajnie nacjonalistycznych nastawieniach, a duża część populacji wykazuje ni-
ski poziom dążeń nacjonalistycznych. 

2. Charakterystyka osobowościowa całej grupy badanych

Następnym etapem pracy było dokonanie charakterystyki osobowościowej 
wszystkich badanych. W  tym celu poddano analizie wyniki całej grupy uzy-
skane dla poszczególnych zmiennych niezależnych: potrzeb (mierzonych Te-
stem Przymiotników Gougha i Heilbruna (ACL), wartości, (badanych Kwestio-
nariuszem Preferencji Wartości Rokeacha), intensywności postawy religijnej 
i kryzysu religijnego (uzyskanych w Skali Postaw Religijnych Prężyny), indy-
widualizmu, kolektywizmu, afiliacji (Skala Indywidualizmu  –  Kolektywizmu 
Adamskiej) aprobaty społecznej (Kwestionariusz Aprobaty Społecznej Drwala 
i Wilczyńskiej) oraz czynników środowiskowo‑społecznych (Arkusz Środowi-
skowy Sułka).

2.1. Wyniki całej grupy uzyskane w skalach potrzeb  
	 (Test Przymiotników Gougha i Heilbruna – ACL)

Wyniki uzyskane przez całą grupę w skalach potrzeb obrazu realnego zawarte 
zostały w tabeli 10.

Średnie wyników mieszczą się w przedziale od 46,65 (Aff-real) do 54,45 (Suc-
-real). Najmniejsze odchylenie standardowe wynosi 8,05 (Cha-real), największe 
10,10 ((Aba-real). Najniższe wyniki (19,0) uzyskano w skalach: Ach-real, Dom-
-real, Int-real, a najwyższy (91,0) znaleziono w skali Aba-real. Analizując wyni-
ki średnie, można przyjąć, że badanych charakteryzuje aktywna postawa wobec 
zadań i zobowiązań, skuteczność zachowań, konsekwencja i wytrwałość w dąże-
niu do celów (Ach, End, Ord). Sprawy drugiego człowieka są im na ogół bliskie 
i w zależności od potrzeb są gotowi angażować się w pomoc i wsparcie. Mogą 
jednak mieć problemy z dostrzeżeniem potrzeb osób z otoczenia (Int, Aff). Sta-
rają się utrzymać w miarę poprawne relacje z innymi, nie dążąc do pełnienia ról 
liderów, mogą jednak uciekać się do zachowań rywalizacyjnych czy nawet agre-
sywnych (Dom, Agg). Jeśli zachodzi konieczność są otwarci na pomoc ze strony 
innych osób i korzystają z ofiarowanego wsparcia (Suc, Def). W sytuacjach dla 
nich trudnych, np. niepowodzeń wynikających z  popełnionych błędów, mogą 
pojawiać się tendencje do poniżania się i reagowania poczuciem winy (Aba). 
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Tabela 10. Zestawienie wyników w skalach potrzeb (obraz realny) Testu ACL  
w badanej populacji (N=314)

Zmienna N Średnia Odchylenie 
standardowe Minimum Maksimum

Ach-real 314 47,1847   8,94021 19,00 68,00

Dom-real 314 47,2420   9,30931 19,00 71,00

End-real 314 49,8503 10,86777 21,00 79,00

Ord-real 314 50,3280 10,44156 24,00 78,00

Int-real 314 45,5191   9,03497 19,00 78,00

Nur-real 314 48,7516   8,37168 23,00 70,00

Aff-real 314 46,6529   9,15245 25,00 82,00

Het-real 314 48,1624   9,97292 25,00 85,00

Exh-real 314 50,2197   9,27979 20,00 75,00

Aut-real 314 47,9108   8,03020 26,00 72,00

Agg-real 314 49,1497   8,94462 22,00 75,00

Cha-real 314 43,0796   8,05314 22,00 72,00

Suc-real 314 54,4554   9,15990 29,00 85,00

Aba-real 314 53,1783 10,10330 26,00 91,00

Def-real 314 51,2516   8,35612 29,00 69,00

Kolejną kwestią jest życzeniowa koncepcja siebie respondentów. W tabeli 11   
zamieszczono wszystkie wyniki pomocne w opisie potrzeb związanych z idealnym 
obrazem siebie. 

Tabela 11. Zestawienie wyników w skalach potrzeb (obraz idealny) Testu ACL  
w badanej populacji (N=314)

Zmienna N Średnia Odchylenie standardowe Minimum Maksimum

Ach-ideal 314 55,2803 7,15536 28,00 81,00

Dom-ideal 314 55,9172 6,62068 25,00 75,00

End-ideal 314 58,5732 7,35169 34,00 82,00

Ord-ideal 314 59,0287 7,46595 30,00 79,00
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Int-ideal 314 48,5382   8,97139 23,00 68,00

Nur-ideal 314 49,1242   7,91693 24,00 64,00

Aff-ideal 314 49,7325   9,07469 25,00 72,00

Het-ideal 314 52,7484   8,70957 34,00 77,00

Exh-ideal 314 53,9873   6,45554 24,00 82,00

Aut-ideal 314 49,6752   6,95693 34,00 69,00

Agg-ideal 314 49,2739   6,35842 25,00 78,00

Cha-ideal 314 42,1497   6,26516 24,00 60,00

Suc-ideal 314 43,4554   7,06607 26,00 72,00

Aba-ideal 314 44,8057   7,00095 21,00 68,00

Def-ideal 314 48,5318   7,07427 23,00 66,00

Średnie wyników mieszczą się w  przedziale od  42,14 (Cha-ideal) do  59,02 
(Ord-ideal). Najmniejsze odchylenie standardowe wynosi 6,26 (w  skali Cha-
-ideal), największe 9,07 (w  skali Aff-‑ideal). Najniższy wynik (21,0) uzyskano 
w skali Aba-ideal, a najwyższe (82,0) w skalach: End-ideal oraz Exh-ideal. Warto 
zauważyć, że w porównaniu z wynikami obrazu realnego, w obrazie idealnym 
jest większe zróżnicowanie wyników średnich, ale mniejsza rozpiętość wyników. 
Uzyskane wyniki pokazują ogół badanych jako osoby, które pragną uzyskania 
wysokiej skuteczności swych dążeń do nakreślonych celów, chcą być pracowi-
te, ambitne, energiczne, przedsiębiorcze, wytrwałe i uporządkowane (Ach, End, 
Ord). Przy tym dążą do samodzielności, niezależności od innych, a nawet wy-
kazują gotowość do rywalizacji w sytuacji konfliktu czy zagrożenia własnych in-
teresów (Dom, Agg). Chcą też być ludźmi otwartymi na innych, w mniejszym 
stopniu gotowymi do  udzielenia innym pomocy, umiejącymi otoczyć innych 
opieką, okazującymi zainteresowanie drugim człowiekiem, czerpiącymi radość 
z bycia z innymi (Int, Nur, Aff). 

2.2. Wyniki preferowanych wartości  
	 (Kwestionariusz Preferencji Wartości Rokeacha)  
	 uzyskane dla całej grupy

Następnym krokiem była analiza wyników wszystkich badanych uzyskanych 
w Kwestionariuszu Preferencji Wartości Rokeacha. Charakterystykę wyników ca-
łej grupy w skalach wartości finalnych zawiera tabela 12. 
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Tabela 12. Zestawienie wyników wartości finalnych w badanej populacji (N=314)

Zmienna N Średnia Odchylenie 
standardowe Minimum Maksimum

Bezpiecz. narodowe 314   –,0383   ,93212 –1,91 1,91

Dojrzała miłość 314     ,4073 1,33633 –1,91 1,91

Mądrość 313     ,3967   ,66553 –1,38 1,91

Piękno świata 314   –,3982   ,69647 –1,91 1,91

Pokój na świecie 314     ,2888   ,84282 –1,91 1,91

Prawdziwa przyjaźń 313     ,0845   ,67190 –1,91 1,91

Przyjemność życia 314   –,5700   ,76225 –1,91 1,91

Równość ludzi 314   –,2066   ,74307 –1,91 1,38

Sukcesy życiowe 314   –,5111   ,71890 –1,91 1,91

Szacunek dla siebie 314     ,4196   ,71517 –1,91 1,91

Uznanie społeczne 314   –,4369   ,67367 –1,91 1,09

Wewn. spokój i harm. 314     ,2300   ,77671 –1,91 1,91

Wolność osobista 314     ,1594   ,67609 –1,91 1,91

Wygodne życie 314   –,7736   ,90794 –1,91 1,91

Zabezp. bytu dla rodz. 314     ,6503   ,81894 –1,38 1,91

Zbawienie 313     ,5085 1,39039 –1,91 1,91

Zdrowie 313     ,9374   ,75767   –,86 1,91

Życie pełne wrażeń 313 –1,0050   ,82589 –1,91 1,91

Średnie wyników mieszczą się w  przedziale od  -1,00 (Życie pełne wrażeń) 
do 0,93 (Zdrowie). Wartości średnich pokazują, że najbardziej cenionymi warto-
ściami są: Zdrowie, Zabezpieczenie bytu dla rodziny i Zbawienie, a najniżej gru-
pa estymuje wartości: Życie pełne wrażeń, Wygodne życie, Przyjemność życia. 
Najmniejsze odchylenie standardowe wynosi 0,66 (w skali Mądrość), największe 
1,39 (w skali Zbawienie). Najniższe wyniki znaleziono w 15 skalach (tu warto za-
uważyć, że skrajnych najniższych wyników nie zanotowano jedynie dla wartości: 
Zdrowie, Zabezpieczenie bytu dla rodziny i Mądrość). Najwyższe skrajne wyniki 
są obecne w 16 skalach (nie znaleziono najwyższych skrajnych wyników jedynie 
dla wartości: Uznanie społeczne i Równość ludzi). 
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Wyniki pokazują badanych jako ludzi podchodzących odpowiedzialnie do ży-
cia, ceniących wysoko wartość zdrowia i troski o najbliższych, a także spojrzenie 
na życie w duchu wiary w Boga i życie wieczne (tu zauważyć warto, że pod wzglę-
dem cenienia wartości Zbawienie w grupie widoczna jest duża dyspersja wyników). 
Cała grupa nisko estymuje wartości: Życie pełne wrażeń, Wygodne życie i Przyjem-
ność życia. Można mówić o dojrzałym podejściu do życia, w którym odpowiedzial-
ność bierze górę nad egocentrycznym szukaniem przyjemności i wygód życia.

Następnie poddano analizie wyniki wszystkich badanych w skalach wartości 
instrumentalnych. Charakterystykę tych wyników zawiera tabela 13. 

Tabela 13. Zestawienie wyników wartości instrumentalnych badanej populacji (N=314)

Zmienna N Średnia Odch. Stand. Min. Maks.

Ambicja 314     ,2616 1,02806 –1,91 1,91

Czystość 314   –,3477   ,94679 –1,91 1,91

Gotowość kochania 314     ,4752 1,10217 –1,91 1,91

Grzeczność 314   –,2025   ,85262 –1,91 1,91

Logiczność myślenia 314   –,0321   ,88446 –1,91 1,91

Lojalność 314     ,0830   ,85262 –1,91 1,91

Odpowiedzialność 314     ,5839   ,86723 –1,91 1,91

Odwaga 314     ,0116   ,81198 –1,91 1,91

Opanowanie 314   –,1067   ,80713 –1,91 1,91

Pomysłowość 314   –,4164   ,82984 –1,91 1,91

Posłuszeństwo 314     ,8873   ,80723 –1,91 1,91

Refleksyjność 314   –,3761   ,84623 –1,91 1,91

Samodzielność 314   –,1133 1,08382 –1,91 1,91

Tolerancja 314     ,0627   ,90829 –1,91 1,91

Uczciwość 314     ,7428   ,90850 –1,91 1,91

Uczynność 314     ,0154   ,88409 –1,91 1,91

Wyrozumiałość 314     ,0898   ,77050 –1,91 1,91

Zdolność 314   –,1680   ,88003 –1,91 1,91

Średnie wyników mieszczą się w  przedziale od  -0,41 (Pomysłowość) 
do  0,88 (Posłuszeństwo). Najmniejszą dyspersję wyników stwierdzono w  skali 
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Wyrozumiałość (odchylenie standardowe wynosi 0,77), a największą w skali Sa-
modzielność (odchylenie standardowe wynosi 1,08). Zarówno najniższe, jak i naj-
wyższe skrajne wyniki znaleziono we wszystkich skalach wartości. Najwyżej ce-
nione wartości to: Posłuszeństwo, Uczciwość, Odpowiedzialność, a  najmniej 
cenione to: Pomysłowość, Refleksyjność, Czystość. Można opisać grupę badaną 
jako osoby przywiązujące dużą wagę do wartości interpersonalnych i małą wagę 
do wartości intrapersonalnych. 

2.3. Wyniki intensywności postawy religijnej  
	 i kryzysu religijnego (Skala Postaw Religijnych Prężyny)  
	 uzyskane dla całej grupy

W następnym etapie pracy poddano analizie wyniki całej grupy badanych 
w skalach intensywności postawy religijnej i kryzysu religijnego otrzymane dzię-
ki Skali Postaw Religijnych Prężyny. Wyniki te prezentuje tabela 14. 

Tabela 14. Zestawienie wyników w skalach intensywności postawy religijnej i kryzysu  
religijnego w badanej populacji (N=314)

Zmienna N Średnia Odch. Stand. Min. Maks.

Intensywność 314 120,82 22,39 29,00 147,00

Kryzys 314   19,63   6,09   6,00   40,00

W skali intensywności postawy religijnej badani mogli uzyskać wyniki mię-
dzy 21 a 147 punktów. Uzyskane wyniki całej grupy mieszczą się w przedzia-
le od 29 do 147 punktów, średnia tych wyników wynosi 120,82 (jest to wynik 
wyraźnie wyższy od teoretycznego środka skali = 84), odchylenie standardowe 
dla intensywności postawy religijnej wynosi 22,39. Można ogólnie stwierdzić, 
że  grupa charakteryzuje się wysoką intensywnością postawy religijnej, mocną 
wiarą w Boga, gotowością do spełniania Jego woli. W skali kryzysu badani mogli 
uzyskać wyniki od 6 do 42 punktów (teoretyczny środek skali to 24). Uzyska-
ne w badaniach wyniki w skali kryzysu zawierają się między 6 a 40 punktów, 
średnia wynosi 19,63, a  odchylenie standardowe 6,09. W  świetle tych danych 
można uznać badanych za osoby mające zintegrowane życie religijne, cechują-
ce się pewną harmonią praktyk religijnych, modlitwy, wyznawania prawd wia-
ry, emocjonalnej więzi z Bogiem oraz pozytywnym odniesieniem do Kościoła 
i duchowieństwa. 
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2.4. Wyniki indywidualizmu, kolektywizmu, afiliacji  
	 (Skala Indywidualizmu – Kolektywizmu Adamskiej)  
	 uzyskane dla całej grupy

W dalszym etapie poddano analizie wyniki wszystkich badanych uzyskanych 
w Skali: Indywidualizm – Kolektywizm Adamskiej. Wyniki dla całej populacji 
badanych w tych skalach podaje tabela 15. 

Tabela 15. Zestawienie wyników indywidualizmu, kolektywizmu i afiliacji w badanej populacji 
(N=314)

Zmienna N Średnia Odch. Stand. Min. Maks.

Indywidualizm 314 64,28 11,95 24,00 104,00

Kolektywizm 314 74,10 10,18 45,00 107,00

Afiliacja 314 77,64 12,34 34,00 108,00

W każdej skali badani mogli uzyskać wyniki w przedziale od 18 do 108 punk-
tów (teoretyczny środek każdej skali = 63). Skalą, w której uzyskano najwyższy 
średni wynik jest skala afiliacji (średnia = 77,64), drugą pod względem wielko-
ści średnią (74,10) uzyskano w skali kolektywizmu, najniższa średnia jest w skali 
indywidualizmu (64,28). Największe odchylenie standardowe jest w skali afilia-
cji, najmniejsze w skali kolektywizmu. Najniższy wynik (24) znaleziono w skali 
indywidualizmu, najwyższy (108) w skali afiliacji. Można opisać badanych jako 
osoby o dużej otwartości na nowe kontakty i mniejszej selektywności w wybiera-
niu osób, z którymi wchodzą w interakcje (Afiliacja), dość mocnej identyfikacji 
z grupą i poszukiwaniem w niej oparcia dla siebie (Kolektywizm), oraz przecięt-
ną tendencją do  samodzielności i  nastawieniem na  realizację indywidualnych 
aspiracji (Indywidualizm). 

2.5. Wyniki aprobaty społecznej  
	 (Kwestionariusz Aprobaty Społecznej Drwala i Wilczyń	skiej)  
	 uzyskane dla całej grupy

Dalszym etapem była analiza wyników wszystkich badanych uzyskanych 
dzięki Kwestionariuszowi Aprobaty Społecznej Drwala i  Wilczyńskiej. Staty-
styczną charakterystykę tych wyników zawiera tabela 16. 
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Tabela 16. Wyniki aprobaty społecznej w badanej populacji (N=314)

Zmienna N Średnia Odch. Stand. Min. Maks.

Aprobata 314 14,54 4,87 3 25

Średni wynik (14,54) świadczy o przeciętnym zapotrzebowaniu całej grupy 
na  wzmocnienia w  postaci aprobaty społecznej, badani zasadniczo przywią-
zują średnią wagę do tego, w jaki sposób ich zachowania są oceniane przez in-
nych, choć nie można wykluczyć wpływu opinii innych na zachowanie i decyzje 
badanych.

2.6. Wyniki w skalach uwarunkowań  
	 środowiskowo‑społecznych (Arkusz Środowiskowy Sułka)  
	 uzyskane dla całej grupy 

Na dalszym etapie opracowania wyników całej grupy poddano analizie wy-
niki wszystkich badanych uzyskane w skalach Arkusza Środowiskowego Sułka. 
Zestawienie tych wyników zawiera tabela 17. 

Tabela 17. Zestawienie wyników w skalach uwarunkowań środowiskowo‑społecznych  
w badanej populacji (N=314)

Zmienna N Średnia Odchylenie 
standardowe Minimum Maksimum

Dom-patr 314 79,1338 18,72129 32,00 131,00

Dom-nacj 314 17,5127   4,67693   9,00   43,00

Szko-patr 314 21,3599   4,09798   9,00   30,00

Szko-nacj 314 14,5478   3,96703   7,00   24,00

Kościół-patr 314 14,8057   4,61459   6,00   27,00

Kościół-nacj 314 18,2516   4,76714   9,00   35,00

Aktyw-patr 314 26,6592   7,26463 11,00   51,00

Aktyw-nacj 314 16,2452   3,56416   9,00   27,00

Rów-patr 314 20,6529   5,67297   9,00   39,00

Rów-nacj 314 17,8726   5,75065   9,00   43,00
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Średnie wyników w analizowanych skalach na ogół są niższe od teoretyczne-
go środka poszczególnych skal. Wyjątek stanowi skala Szko-patr, w której wynik 
uzyskany przez badanych (21,35) jest wyższy od teoretycznego środka tej skali 
(18). W przypadku skali Dom-patr średnia badanych (79,13) jest tylko nieznacz-
nie niższa od teoretycznego środka skali (81). W skalach Dom-‑nacj oraz Rów-
-nacj wyniki uzyskane w badaniach są dużo niższe od teoretycznego środka tych 
skal. Ogólnie można powiedzieć, że odpowiedzi badanych wskazują na dość sil-
ne patriotyczne oddziaływania szkoły, średnie natężenie patriotycznych oddzia-
ływań domu rodzinnego i  raczej słabe oddziaływanie pozostałych czynników 
środowiskowo‑społecznych. 
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Rozdział 4 
Związek wymiarów postaw  

wobec ojczyzny i narodu z badanymi 
zmiennymi psychologicznymi23

W rozdziale tym zostaną przedstawione związki dwóch wymiarów postaw 
wobec ojczyzny i narodu (umownie są to wymiary: patriotyzmu i nacjonalizmu) 
z poszczególnymi zmiennymi psychologicznymi. Metody statystyczne, jakie wy-
korzystano dla pokazania tych związków to korelacje i regresja wielokrotna. Dla 
zachowania przejrzystości związki poszczególnych zmiennych z  patriotyzmem 
i związki poszczególnych zmiennych z nacjonalizmem będą omawiane osobno. 
Kolejno zostaną omówione związki patriotyzmu i nacjonalizmu z potrzebami, 
wartościami, religijnością, indywidualizmem i  kolektywizmem, aprobatą spo-
łeczną i uwarunkowaniami środowiskowo‑społecznymi.

1. Patriotyzm a struktura potrzeb

Analizy statystyczne, dokonane za pomocą obliczenia współczynnika korela-
cji r Pearsona między wynikami badanych uzyskanych w skalach potrzeb (ACL) 
a wynikami uzyskanymi w skali patriotyzmu, pokazały wiele związków między 
tymi zmiennymi. Związki między patriotyzmem a potrzebami w aspekcie obrazu 
realnego ilustruje poniższa tabela 18.

23	 Część treści tego rozdziału została opublikowana w artykule: Sułek A. (2007). Psychologiczne 
uwarunkowania postaw wobec ojczyzny i  narodu. Implikacje z  badań empirycznych. W:  Domań-
ska D. (red.). Aspekt wychowawczy umiłowania Ojczyzny i Narodu w myśli Papieża Jana Pawła II. 
Materiały XVII Ogólnopolskiego Forum Szkół Katolickich. Jasna Góra, 30 listopada – 2 grudnia 2006. 
Warszawa: Rada Szkół Katolickich. s. 57–103.
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Tabela 18. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między wynikami w skalach potrzeb ACL  
(obraz realny) a patriotyzmem

KORELACJE: PATRIOTYZM I SKALE POTRZEB
OBRAZ REALNY

Skale

mężczyźni
N=141

kobiety
N=173

cała grupa
N=314

Korelacja Istotność Korelacja Istotność Korelacja Istotność

Ach-real   0,169 .023*   0,047 .270   0,112 .024*

Dom-real   0,063 .227   0,048 .265   0,063 .135

End-real   0,229 .003**   0,124 .052   0,178 .001**

Ord-real   0,248 .002**   0,078 .155   0,166 .002**

Int-real   0,158 .030*   0,106 .083   0,133 .009**

Nur-real   0,186 .013*   0,126 .050*   0,157 .003**

Aff-real   0,082 .168   0,024 .377   0,047 .202

Het-real –0,196 .010* –0,070 .179 –0,146 .005**

Exh-real –0,236 .002** –0,037 .314 –0,137 .007**

Aut-real –0,289 .000*** –0,134 .040* –0,212 .000***

Agg-real –0,163 .027*   0,048 .266 –0,062 .137

Cha-real –0,195 .010* –0,100 .096 –0,147 .005**

Suc-real   0,013 .439   0,007 .465   0,013 .412

Aba-real   0,170 .022*   0,067 .191   0,122 .015*

Def-real   0,294 .000***   0,148 .026*   0,227 .000***

W analizie wyników obrazu realnego wszystkich badanych tylko w  przy-
padku 4 spośród 15 skal potrzeb nie stwierdzono korelacji istotnej statystycznie 
z patriotyzmem. Najsilniejszy dodatni związek z patriotyzmem mają potrzeby: 
podporządkowywania się (Def-real), wytrwałości (End-real), porządku (Ord-
-real), opiekowania się (Nur-real), rozumienia siebie i  innych (Int-real), poni-
żania się (Aba-real) i osiągnięć (Ach-real). Najsilniejszy związek ujemny z pa-
triotyzmem mają potrzeby: autonomii (Aut-real), zmiany (Cha-real), kontaktów 
heteroseksualnych (Het-real) i  ekshibicjonizmu (Exh-real). Korelacje między 
patriotyzmem a  potrzebami w  grupie mężczyzn są  bardzo podobne wyników 
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uzyskanych dla całej populacji; oprócz związków, które zachodzą w  całej po-
pulacji badanych, stwierdzono jeszcze dodatni związek patriotyzmu z potrzebą 
agresji (Agg-real). Inaczej kształtują się wyglądają wyniki korelacji patriotyzmu 
i potrzeb w aspekcie realnym w grupie kobiet. Tutaj stwierdzono korelacje istot-
nie statystycznie tylko w przypadku trzech skal potrzeb: podporządkowywania 
się (Def-real) i opiekowania się (Nur-real) – te korelacje są dodatnie, oraz auto-
nomii (Aut-real) – ta korelacja jest ujemna. 

Związki między patriotyzmem a potrzebami w aspekcie obrazu idealnego ilu-
struje poniższa tabela 19. 

Tabela 19. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między wynikami w skalach potrzeb ACL  
(obraz idealny) a patriotyzmem

KORELACJE: PATRIOTYZM I SKALE POTRZEB
OBRAZ IDEALNY

Skale

mężczyźni
N=141

kobiety
N=173

cała grupa
N=314

Korelacja Istotność Korelacja Istotność Korelacja Istotność

Ach-ideal   0,115 .088 –0,037 .315   0,045 .215

Dom-ideal   0,101 .116 –0,062 .209   0,034 .272

End-ideal   0,295 .000***   0,227 .001**   0,261 .000***

Ord-ideal   0,308 .000***   0,255 .000***   0,285 .000***

Int-ideal   0,226 .003**   0,177 .010*   0,196 .000***

Nur-ideal   0,220 .004**   0,176 .010*   0,174 .001**

Aff-ideal   0,146 .042*   0,101 .092   0,105 .031*

Het-ideal –0,036 .337   0,015 .425 –0,031 .292

Exh-ideal –0,220 .004 –0,258 .000*** –0,218 .000***

Aut-ideal –0,281 .000*** –0,237 .001** –0,223 .000***

Agg-ideal –0,221 .004** –0,197 .005** –0,203 .000***

Cha-ideal –0,274 .001** –0,333 .000*** –0,294 .000***

Suc-ideal –0,088 .149   0,101 .094 –0,003 .475

Aba-ideal   0,120 .078   0,161 .017*   0,125 .013*

Def-ideal   0,230 .003**   0,285 .000***   0,248 .000***
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W całej populacji badanych wyniki obrazu idealnego w 11 skalach potrzeb 
korelują w sposób istotny statystycznie z patriotyzmem. Dodatni związek zaist-
niał dla skal potrzeb: porządku (Ord-ideal), wytrwałości (End-ideal), podpo-
rządkowywania się (Def-ideal), rozumienia siebie i  innych (Int-ideal), opieko-
wania się (Nur-ideal), poniżania się (Aba-ideal) i  afiliacji (Aff-ideal). Związek 
ujemny zachodzi dla skal potrzeb: zmiany (Cha-ideal), autonomii (Aut-ideal), 
ekshibicjonizmu (Exh-ideal) i  agresji (Agg-ideal). Związki między potrzebami 
i  patriotyzmem w  podgrupach mężczyzn i  kobiet są  bardzo podobne do  tych 
stwierdzonych dla całej populacji badanych, z  tym że  w  grupie mężczyzn nie 
stwierdzono korelacji istotnej statystycznie między patriotyzmem i potrzebą po-
niżania się (Aba-ideal), a w podgrupie kobiet takiej korelacji nie stwierdzono dla 
potrzeby afiliacji (Aff-ideal). 

Kolejnym krokiem badawczym jest ustalenie powiązań strukturalnych mię-
dzy patriotyzmem a skalami potrzeb w realnym i idealnym obrazie siebie. Wyniki 
otrzymane przy pomocy analizy regresji wielokrotnej dla skal potrzeb i patrioty-
zmu obliczanej dla całej populacji badanych ukazuje poniższa tabela 20.

W równaniu regresyjnym dla patriotyzmu względem skal potrzeb obrazu 
realnego znalazły się 4 skale, między którymi istnieje związek R=0,349, i które 
wyjaśniają 12% wariancji patriotyzmu u wszystkich badanych. Wysoki poziom 
patriotyzmu łączy się więc z uległością wobec innych, dążeniem do unikania 
konfliktów, preferencją spokoju nad odnoszeniem zwycięstw w  kontaktach 
z  ludźmi (Def-real), ale też zdolnością do  stawiania czoła przeszkodom lub 
innym osobom (Agg-real), mniejszą potrzebą czerpania satysfakcji emocjo-
nalnej z  kontaktów z  osobami płci przeciwnej, zachowaniem pewnego dy-
stansu do ludzi (-Het-real) oraz silnym poczuciem obowiązku, sumiennością 
(End). Patriotyzm łączy się więc z cechami, które pozwalają odsunąć na dalszy 
plan własną satysfakcję osobistą, a  skoncentrować się bardziej na  zadaniach 
i obowiązkach. 

Spośród skal potrzeb obrazu idealnego do  równania regresyjnego weszły 
3 skale potrzeb, między którymi zachodzi związek R=0,38, i które wyjaśniają 
14,5% zmienności w  wynikach patriotyzmu u  wszystkich badanych. Patrio-
tyzm będzie więc tym silniejszy, im  większe będzie pragnienie stałości, wy-
trwałości w  dążeniu do  celu, samodyscypliny i  wymagania od  siebie (Ord-
-ideal), poszukiwanie stabilności i ciągłości (-Cha-ideal) oraz unikanie bycia 
na pierwszym planie (-Exh-ideal). Dane te pokazują, że patriotyzm łączy się 
z pragnieniem rozwijania u siebie takich cech, które będą sprzyjały optymal-
nej skuteczności w wykonaniu zadań, a nie będą koncentrować się na zyskach 
dla siebie.

112�



Tabela 20. Regresja wielokrotna dla patriotyzmu względem skal potrzeb dla całej populacji

REGRESJA WIELOKROTNA

SKALE POTRZEB – OBRAZ REALNY

Zmienna zależna – patriotyzm (cała grupa)

Skale potrzeb Beta T p<

Def-real   0,355   4,629 .000

Agg-real   0,262   3,382 .001

Het-real –0,18 –3,307 .001

End-real   0,176   3,084 .002

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.349

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.122

Istotność równania F=10,711, p<.000

SKALE POTRZEB – OBRAZ IDEALNY

Zmienna zależna – patriotyzm (cała grupa)

Skale potrzeb Beta T p<

Cha-ideal –0,161 –2,669 .008

Ord-ideal   0,226   4,026 .000

Exh-ideal –0,152 –2,671 .008

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.381(c)

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.145

Istotność równania F=17,541, p<.000

 Przeprowadzono również badanie powiązań strukturalnych między patrioty-
zmem a skalami potrzeb w realnym i idealnym obrazie siebie oddzielnie dla grup 
mężczyzn i kobiet. Wyniki otrzymane przy pomocy analizy regresji wielokrotnej 
dla skal potrzeb i  patriotyzmu obliczanej dla grup mężczyzn i  kobiet ukazuje 
tabela 21.

Regresja wielokrotna dla patriotyzmu względem skal potrzeb obrazu real-
nego pokazała zespół skal potrzeb powiązanych z patriotyzmem tylko w grupie 
mężczyzn. Zespół ten tworzą 3 skale, między którymi zachodzi związek R=0,43, 
i  które wyjaśniają 18,8% zmienności patriotyzmu w  grupie mężczyzn. Patrio-
tyzm mężczyzn będzie tym bardziej wyrazisty, im większa będzie uległość wobec 
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innych i dążenie do unikania konfliktów (Def-real), pracowitość, przedsiębior-
czość, ukierunkowanie na cel (Ach-real) oraz mniejsza potrzeba czerpania satys-
fakcji emocjonalnej z kontaktów z osobami płci przeciwnej (-Het-real). Dla męż-
czyzn więc patriotyzm łączy się z silnym nastawieniem na cel a nie na osobistą 
satysfakcję. Podobne wnioski dotyczące altruizmu wyciąga Śliwak (2001, s. 132) 
z przeprowadzonych badań i analiz. Tak więc zarówno patriotyzm, jak i altruizm 
nie wiążą się z szukaniem własnej satysfakcji. 

Tabela 21. Regresja wielokrotna dla patriotyzmu względem skal potrzeb  
dla grup mężczyzn i kobiet

REGRESJA WIELOKROTNA

SKALE POTRZEB – OBRAZ REALNY

Zmienna zależna – patriotyzm (mężczyźni) Zmienna zależna – patriotyzm (kobiety)

Skale potrzeb Beta t p< Skale potrzeb

Def-real   0,305   3,956 .000 BRAK

Ach-real   0,271   3,353 .001

Het-real –0,268 –3,317 .001

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.434

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.188

Istotność równania F=10,582, p<.000

SKALE POTRZEB – OBRAZ IDEALNY

Zmienna zależna – patriotyzm (mężczyźni) Zmienna zależna – patriotyzm (kobiety)

Skale potrzeb Beta t P< Skale potrzeb Beta t p<

Ord-ideal   0,296   3,732 .000 Cha-ideal –0,211 –2,615 .010

Exh-ideal –0,202 –2,55 .012 Def-ideal   0,181   2,375 .019

Ord-ideal   0,151   1,998 .047

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.368 Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.40

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.136 Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.16

Istotność równania F=10,823, p<.000 Istotność równania F=10,75 p<.000

Równanie regresji dla patriotyzmu względem skal potrzeb obrazu idealnego wy-
odrębniło 2 skale potrzeb powiązanych z patriotyzmem u mężczyzn i 3 skale potrzeb 
powiązanych z patriotyzmem u kobiet. W grupie mężczyzn między wyodrębnionymi 
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skalami zachodzi związek R=0,368 i  są one odpowiedzialne za  13,6% wariancji 
patriotyzmu w tej grupie. Patriotyzm mężczyzn wiąże się więc z pragnieniem sta-
łości, niezachwiania w  dążeniu do  celu, samodyscypliny i  wymagania od  siebie  
(Ord-ideal) oraz pragnieniem unikania bycia na  pierwszym planie (-Exh-ideal). 
W grupie kobiet między wyodrębnionymi trzema skalami zachodzi związek R=0,40 
i wyjaśniają one 16% wariancji patriotyzmu w tej grupie. Patriotyzm w grupie kobiet 
będzie więc tym silniejszy, im większe będzie poszukiwanie stabilności i ciągłości 
(-Cha-ideal), dążenie do  coraz większej uległości i  bezkonfliktowości (Def-ideal) 
oraz pragnienie stałości, konsekwencji w dążeniu do celu, samodyscypliny i wyma-
gania od siebie (Ord-ideal). Stąd patriotyzm dla kobiet wypływa z pragnienia har-
monii międzyludzkiej i chęci spełniania swoich obowiązków w stabilności i spokoju. 

2. Nacjonalizm a struktura potrzeb

W celu sprawdzenia zależności między nacjonalizmem a  potrzebami psy-
chicznymi skorelowano wyniki nacjonalizmu ze Skali Postaw Wobec Ojczyzny 
(PWO) z wynikami skal potrzeb Testu Przymiotników ACL. Analizy statystycz-
ne dokonane za pomocą obliczenia korelacji między wynikami badanych uzy-
skanych w skalach potrzeb ACL, a wynikami uzyskanymi w skali nacjonalizmu 
pokazały znacznie mniej związków między tymi zmiennymi niż było to w przy-
padku patriotyzmu. Związki między nacjonalizmem a skalami potrzeb w zakresie 
obrazu realnego ilustruje tabela 22.

Tabela 22. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między wynikami w skalach potrzeb ACL  
(obraz realny) a nacjonalizmem

KORELACJE: NACJONALIZM I SKALE POTRZEB
OBRAZ REALNY

Skale

mężczyźni
N=141

kobiety
N=173

cała grupa
N=314

Korelacja Istotność Korelacja Istotność Korelacja Istotność

Ach-real –0,031 .356   0,124 .052   0,046 .209

Dom-real   0,027 .376   0,066 .195   0,047 .205

End-real –0,070 .203   0,090 .119   0,014 .404

Ord-real –0,105 .108   0,128 .046*   0,016 .388

Int-real –0,245 .002** –0,133 .040* –0,189 .000***
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Nur-real –0,185 .014* –0,022 .387 –0,097 .044*

Aff-real –0,089 .148 –0,048 .264 –0,067 .119

Het-real   0,015 .428   0,099 .098   0,054 .17

Exh-real   0,023 .393   0,052 .249   0,038 .254

Aut-real   0,096 .129   0,066 .194   0,080 .078

Agg-real   0,084 .161 –0,051 .253   0,014 .402

Cha-real   0,018 .417 –0,094 .109 –0,039 .246

Suc-real   0,094 .133   0,087 .126   0,091 .054

Aba-real –0,122 .075   0,032 .337 –0,042 .227

Def-real –0,094 .134   0,047 .270 –0,020 .364

W wynikach obrazu realnego w skalach potrzeb dla całej populacji bada-
nych, jak i w grupach mężczyzn i kobiet między skalami potrzeb a nacjonali-
zmem zachodzą tylko po 2 korelacje istotne statystycznie. Dla całej populacji 
i dla grupy mężczyzn są to te same skale potrzeb: rozumienia siebie i innych 
(Int-real) oraz potrzeba opiekowania się (Nur-real); dla obydwóch skal kore-
lacja z nacjonalizmem jest ujemna. W grupie kobiet związek dodatni zachodzi 
między nacjonalizmem i potrzebą porządku (Ord-real), a ujemny z potrzebą 
rozumienia siebie i  innych (Int-real). Więcej zależności stwierdzono pomię-
dzy nacjonalizmem a skalami potrzeb w obrazie idealnym. Związki te ilustruje 
tabela 23. 

Tabela 23. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między wynikami w skalach potrzeb ACL  
(obraz idealny) a nacjonalizmem

KORELACJE: NACJONALIZM I SKALE POTRZEB
OBRAZ IDEALNY

Skale

mężczyźni
N=141

kobiety
N=173

cała grupa
N=314

Korelacja Istotność Korelacja Istotność Korelacja Istotność

Ach-ideal –0,152 .036* –0,017 .411 –0,080 .079

Dom-ideal –0,154 .034* –0,081 .145 –0,113 .022*
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End-ideal –0,089 .147   0,003 .486 –0,041 .234

Ord-ideal –0,127 .066 –0,038 .308 –0,080 .078

Int-ideal –0,327 .000*** –0,017 .410 –0,164 .002**

Nur-ideal –0,221 .004**   0,116 .065 –0,027 .319

Aff-ideal –0,178 .018*   0,003 .486 –0,075 .094

Het-ideal –0,070 .205   0,021 .393 –0,023 .342

Exh-ideal –0,055 .257   0,006 .468 –0,025 .332

Aut-ideal   0,174 .019* –0,126 .050*   0,009 .439

Agg-ideal –0,031 .356 –0,173 .011* –0,103 .034*

Cha-ideal –0,063 .230 –0,100 .095 –0,080 .078

Suc-ideal   0,054 .263   0,294 .000***   0,179 .001**

Aba-ideal   0,088 .149   0,166 .015*   0,127 .012*

Def-ideal –0,092 .138   0,213 .002**   0,078 .084

Dla całej populacji badanych dodatnie korelacje istotne statystycznie zacho-
dzą pomiędzy nacjonalizmem i  skalami potrzeb w obrazie idealnym: pomocy 
(Suc-ideal) i  upokorzenia siebie (Aba-‑ideal), a  ujemne korelacje ze  skalami 
potrzeb: rozumienia siebie i  innych (Int-ideal), dominacji (Dom-ideal) oraz 
agresji (Agg-ideal). W grupie mężczyzn zachodzą korelacje istotne statystycznie 
z 6 skalami potrzeb, z czego tylko jedna korelacja jest dodatnia. Ujemne kore-
lacje stwierdzono między nacjonalizmem a skalami potrzeb: rozumienia siebie 
i innych (Int-ideal), opiekowania się (Nur-ideal), przynależności (Aff-ideal), do-
minacji (Dom-ideal) i osiągnięć (Ach-ideal), dodatnia korelacja zachodzi z po-
trzebą niezależności (Aut-ideal). W grupie kobiet nacjonalizm koreluje dodatnio 
z trzema skalami potrzeb: doznawania wsparcia (Suc-ideal), podporządkowania 
się (Def-ideal) i upokorzenia siebie (Aba-ideal), a ujemnie z dwoma skalami po-
trzeb: Agresji (Agg-ideal) i niezależności (Aut-ideal). 

W następnej kolejności ustalono powiązania strukturalne między nacjonali-
zmem a potrzebami psychicznymi. Wyniki otrzymane przy pomocy analizy re-
gresji wielokrotnej dla skal potrzeb i nacjonalizmu obliczanej dla całej populacji 
badanych ukazuje tabela 24.
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Tabela 24. Regresja wielokrotna dla nacjonalizmu względem skal potrzeb dla całej populacji

REGRESJA WIELOKROTNA

SKALE POTRZEB – OBRAZ REALNY

Zmienna zależna – nacjonalizm (cała grupa)

Skale potrzeb Beta t p<

Int-real –0,272 –4,19 .000

End-real   0,157   2,423 .016

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.232

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.054

Istotność równania F=8,811 p<.000

SKALE POTRZEB – OBRAZ IDEALNY

Zmienna zależna – nacjonalizm (cała grupa)

Skale potrzeb Beta t p<

Suc-ideal   0,219   3,574 .000

Int-ideal –0,257 –4,171 .000

Agg-ideal –0,23 –3,321 .001

Aut-ideal   0,143   2,011 .045

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.326

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.106

Istotność równania F=9,183, p<.000

W równaniu regresyjnym dla nacjonalizmu względem skal potrzeb obrazu 
realnego znalazły się 2 skale, między którymi istnieje związek R=0,23, i które 
wyjaśniają 5,4% wariancji nacjonalizmu u  wszystkich badanych. Wysoki na-
cjonalizm można więc przewidywać u  osób o  węższym zakresie zaintereso-
wań, przywiązujących mniejszą wagę do  spraw intelektualnych, przesądnych, 
mniej zdolnych do  przyjęcia stresu (-Int-real) oraz wytrwałych, konsekwent-
nych, upartych, o silnym poczuciu obowiązku, preferujących to, co sprawdzo-
ne nad to, co  nowe i  nieznane (End-real). W  równaniu regresji wielokrotnej 
dla nacjonalizmu względem skal potrzeb obrazu idealnego znalazły się 4 skale 
potrzeb, między którymi istnieje związek R=0,32, i  które pozwalają wyjaśnić 
10,6% dyspersji nacjonalizmu w całej populacji badanych. Nacjonalizm wiąże 
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się więc z dążeniem do zawężania zakresu zainteresowań, pomniejszania wagi 
spaw intelektualnych (-Int-ideal), z dążeniem do unikania konfliktu i wycofy-
wania się wobec przeszkód (-Agg-ideal), z pragnieniem szukania wsparcia osób 
silniejszych i bardziej skutecznych (Suc-ideal) oraz dążeniem do większej nie-
zależności (Aut-ideal). 

Analogicznie jak poprzednio dla patriotyzmu, przeprowadzono również ba-
danie powiązań strukturalnych między nacjonalizmem a potrzebami, uwzględ-
niając zmienną płci. Wyniki otrzymane przy pomocy analizy regresji wielokrot-
nej dla skal potrzeb i nacjonalizmu obliczanej dla grup mężczyzn i kobiet ukazuje 
tabela 25.

Tabela 25. Regresja wielokrotna dla patriotyzmu  
względem skal potrzeb dla grup mężczyzn i kobiet

REGRESJA WIELOKROTNA

SKALE POTRZEB – OBRAZ REALNY

Zmienna zależna – nacjonalizm (mężczyźni) Zmienna zależna – nacjonalizm (kobiety)

Skale potrzeb Beta t p< Skale potrzeb

Int-real –0,245 –2,983 .003 BRAK

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.245

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.06

Istotność równania F=8,9, p<.003

SKALE POTRZEB – OBRAZ IDEALNY

Zmienna zależna – nacjonalizm (mężczyźni) Zmienna zależna – nacjonalizm (kobiety)

Skale potrzeb Beta t p< Skale potrzeb Beta t p<

Int-ideal –0,396 –4,633 .000 Suc-ideal 0,294 4,015 .000

Agg-ideal –0,182 –2,123 .036

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.368 Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.294

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.135 Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.086

Istotność równania F=10,814, p<.000 Istotność równania F=16,12, p<.000

Regresja wielokrotna dla nacjonalizmu względem skal potrzeb obrazu real-
nego pokazała tylko jedną skalę potrzeb powiązaną z nacjonalizmem w grupie 
mężczyzn, natomiast podobnie jak wobec patriotyzmu nie było skal potrzeb 
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powiązanych w równaniu regresyjnym z nacjonalizmem kobiet. W grupie męż-
czyzn nacjonalizm jest powiązany z potrzebą rozumienia siebie i innych (-Int-
-real) i ta skala pozwala przewidywać 6% zmienności nacjonalizmu w grupie 
mężczyzn. Nacjonalizm mężczyzn będzie wzrastał tym bardziej im węższy bę-
dzie ich zakres zainteresowań, im mniejszą będą przywiązywać wagę do spraw 
intelektualnych, im bardziej będą przesądni i mniej odporni na stres. 

W skalach potrzeb obrazu idealnego w grupie mężczyzn do równania regre-
syjnego weszły dwie skale potrzeb (-Int-ideal oraz -Agg-ideal), które wyjaśniają 
13,5% dyspersji nacjonalizmu w tej grupie. Można więc przewidywać, że nacjo-
nalizm mężczyzn będzie wzrastał tym silniej, im silniejsze będzie ich dążenie 
do zawężania zakresu zainteresowań, pomniejszania wagi spaw intelektualnych 
(-Int-ideal), im silniejsze będzie dążenie do unikania konfliktu i wycofywania 
się wobec przeszkód (-Agg-ideal) 

W grupie kobiet tylko jedna skala (Suc-ideal) weszła do  równania regre-
syjnego dla nacjonalizmu względem skal potrzeb obrazu idealnego. Ta  skala 
wyjaśnia 8,6% zmienności wyników nacjonalizmu w  grupie kobiet. Można 
wnioskować, że nacjonalizm kobiet będzie wzrastał tym bardziej im mocniej-
sze będzie u  nich pragnienie szukania wsparcia osób silniejszych i  bardziej 
skutecznych.

3. Patriotyzm a preferowane wartości

W celu ujęcia zależności między patriotyzmem a preferowanymi wartościami 
przeprowadzono korelacje między wynikami Kwestionariusza Preferencji War-
tości Rokeacha a patriotyzmem. Odpowiednich ustaleń dokonano oddzielnie dla 
wartości finalnych i  instrumentalnych. Obliczenia korelacji między wynikami, 
jakie badani uzyskali na poziomie poszczególnych wartości a wynikami uzyska-
nymi w  skali patriotyzmu, pokazały wiele związków między tymi zmiennymi. 
Związki te ilustrują tabele 26 i 27. 

Do wartości finalnych, których preferencja dla całej populacji badanych wy-
soko koreluje z  patriotyzmem, należą: Zbawienie, Bezpieczeństwo narodowe, 
Mądrość, Piękno świata, Pokój na świecie, Równość ludzi. Wartości, których pre-
ferencja w  całej populacji badanych towarzyszy niskim wynikom patriotyzmu 
to: Wygodne życie, Przyjemność życia, Życie pełne wrażeń. W grupie mężczyzn 
wartości skorelowane z wysokim patriotyzmem to: Zbawienie, Mądrość i Piękno 
świata, a wartości, które są skorelowane z niskimi wynikami – patriotyzmu to po-
dobnie jak dla całej populacji: Wygodne życie, Przyjemność życia, Życie pełne 
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wrażeń. W grupie kobiet wartości skorelowane z wysokimi wynikami patrioty-
zmu to: Bezpieczeństwo narodowe, Zbawienie, Pokój na świecie, Równość ludzi. 
Wartościami skorelowanymi z niskimi wynikami patriotyzmu są podobnie jak 
w grupie mężczyzn i w całej populacji badanych: Wygodne życie, Przyjemność 
życia, Życie pełne wrażeń. 

Tabela 26. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między patriotyzmem  
i wartościami finalnymi

KORELACJE: PATRIOTYZM I WARTOŚCI FINALNE

Wartości

mężczyźni
N=141

kobiety
N=173

cała grupa
N=314

Korelacja 
Pearsona

Istotność 
dwu- 

stronna

Korelacja 
Pearsona

Istotność 
dwu- 

stronna

Korelacja 
Pearsona

Istotność 
dwu- 

stronna

Bezpiecz. narodowe   0,433 .000***   0,147 .054   0,291 .000***

Dojrzała miłość   0,002 .981   0,090 .240   0,045 .422

Mądrość   0,089 .291   0,256 .001**   0,173 .002**

Piękno świata   0,145 .085   0,174 .022*   0,165 .003**

Pokój na świecie   0,296 .000*** –0,017 .823   0,138 .014*

Prawdziwa przyjaźń –0,154 .068 –0,058 .446 –0,106 .061

Przyjemność życia –0,389 .000*** –0,292 .000*** –0,346 .000***

Równość ludzi   0,192 .023*   0,062 .418   0,131 .020*

Sukcesy życiowe –0,047 .582 –0,099 .195 –0,077 .174

Szacunek dla siebie –0,110 .196   0,063 .413 –0,014 .806

Uznanie społeczne –0,096 .259 –0,039 .609 –0,065 .250

Wewn. spokój i harm. –0,053 .529 –0,020 .791 –0,027 .637

Wolność osobista –0,070 .409 –0,098 .201 –0,090 .110

Wygodne życie –0,416 .000*** –0,294 .000*** –0,360 .000***

Zabezp. bytu dla rodz.   0,020 .815 –0,133 .081 –0,055 .331

Zbawienie   0,340 .000***   0,289 .000***   0,304 .000***

Zdrowie –0,011 .895 –0,072 .348 –0,043 .448

Życie pełne wrażeń –0,381 .000*** –0,207 .006** –0,306 .000***
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Tabela 27. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między patriotyzmem  
i wartościami instrumentalnymi

KORELACJE: PATRIOTYZM I WARTOŚCI INSTRUMENTALNE

Wartości

mężczyźni
N=141

kobiety
N=173

cała grupa
N=314

Korelacja 
Pearsona

Istotność 
dwustron-
na

Korelacja 
Pearsona

Istotność 
dwustron-
na

Korelacja 
Pearsona

Istotność 
dwustron-
na

Ambicja   0,002 .981 –0,182 .017* –0,096 .088

Czystość   0,067 .428 –0,155 .042* –0,042 .453

Gotowość kochania   0,079 .353   0,040 .601   0,069 .221

Grzeczność –0,047 .579 –0,072 .347 –0,053 .347

Logiczność myślenia –0,061 .474 –0,179 .018* –0,127 .025*

Lojalność   0,037 .665   0,063 .411   0,055 .327

Odpowiedzialność   0,165 .050*   0,075 .328   0,120 .034

Odwaga –0,041 .630   0,011 .888 –0,017 .763

Opanowanie   0,033 .700   0,050 .517   0,042 .459

Pomysłowość –0,224 .008** –0,163 .033* –0,199 .000***

Posłuszeństwo   0,208 .013*   0,247 .001**   0,228 .000***

Refleksyjność –0,077 .363 –0,141 .064 –0,113 .045*

Samodzielność –0,325 .000*** –0,135 .076 –0,226 .000***

Tolerancja –0,094 .266 –0,031 .684 –0,056 .319

Uczciwość   0,118 .165   0,260 .001**   0,183 .001**

Uczynność   0,271 .001**   0,246 .001**   0,259 .000***

Wyrozumiałość   0,006 .941   0,276 .000***   0,144 .011*

Zdolność –0,110 .195 –0,116 .129 –0,123 .029*

Wartości instrumentalne, których preferencja w  całej populacji badanych 
towarzyszy wysokim wynikom patriotyzmu to: Uczynność, Posłuszeństwo, 
Uczciwość, Wyrozumiałość. Wartości, których preferencja towarzyszy niskim 
wynikom patriotyzmu są: Samodzielność, Pomysłowość, Logiczność myślenia, 
Zdolność, Refleksyjność. Dla mężczyzn wartościami wysoko skorelowanymi 
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z  wysokimi wynikami patriotyzmu są: Uczynność, Posłuszeństwo, Odpowie-
dzialność, zaś niskim wynikom patriotyzmu u mężczyzn towarzyszy preferen-
cja takich wartości, jak: Samodzielność, Pomysłowość. W grupie kobiet wartości 
wysoko skorelowane z wysokimi wynikami patriotyzmu są takie same jak w całej 
populacji (Wyrozumiałość, Uczciwość, Posłuszeństwo, Uczynność), natomiast 
wartości instrumentalne wysoko skorelowane z niskimi wynikami patriotyzmu 
to: Ambicja, Logiczność myślenia, Pomysłowość, Czystość. 

Kolejnym krokiem w analizie danych jest ustalenie powiązań strukturalnych 
między patriotyzmem a  wartościami. Wyniki analizy regresji wielokrotnej dla 
patriotyzmu względem wartości finalnych i instrumentalnych dla całej populacji 
ilustruje tabela 28. 

Tabela 28. Regresja wielokrotna dla patriotyzmu względem wartości finalnych  
i instrumentalnych dla całej populacji

REGRESJA WIELOKROTNA

WARTOŚCI FINALNE I INSTRUMENTALNE

Zmienna zależna – patriotyzm (cała grupa)

Skale Beta T p<

Wygodne życie (Fin)   –,213 –3,977 .000

Przyjemność życia (Fin)   –,248 –4,849 .000

Życie pełne wrażeń (Fin)   –,184 –3,636 .000

Prawdziwa przyjaźń (Fin)   –,154 –3,141 .002

Posłuszeństwo (Instr)     ,152   3,097 .002

Mądrość (Fin)     ,111   2,266 .024

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.539

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.29

Istotność równania F=20,727, p<.000

Do równania regresji wielokrotnej dla patriotyzmu względem wartości finalnych 
i instrumentalnych dla całej populacji badanych weszło 5 wartości finalnych i jedna 
instrumentalna, które wyjaśniają 29% zmienności patriotyzmu. Wzrost patrioty-
zmu może być więc wyjaśniony niską preferencją wartości takich, jak: Wygodne 
życie (Fin), Przyjemność życia (Fin), Życie pełne wrażeń (Fin), Prawdziwa przyjaźń 
(Fin) oraz wysoką preferencją wartości: Posłuszeństwo (Instr) i Mądrość (Fin). 
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Dokonano również obliczenia regresji wielokrotnej dla patriotyzmu wzglę-
dem wartości finalnych i  instrumentalnych dla mężczyzn i  kobiet. Wyniki tej 
analizy zostały umieszczone w tabeli 29.

Tabela 29. Regresja wielokrotna dla patriotyzmu względem wartości finalnych i instrumentalnych  
dla grup mężczyzn i kobiet

REGRESJA WIELOKROTNA

WARTOŚCI FINALNE I INSTRUMENTALNE

Zmienna zależna – patriotyzm (mężczyźni) Zmienna zależna – patriotyzm (kobiety)

Skale Beta T p< Skale Beta t p<

Bezpieczeństwo narodo-
we (Fin)   ,225   2,794 .006 Przyjemność życia 

(Fin)   –,231 –3,473 .001

Życie pełne wrażeń (Fin)   –,230 –3,075 .003 Wyrozumiałość 
(Instr)   ,205   3,093 .002

Przyjemność życia (Fin)   –,238 –3,026 .003 Posłuszeństwo (Instr)   ,199   2,989 .003

Prawdziwa przyjaźń (Fin)   –,157 –2,203 .029 Mądrość (Fin)   ,216   3,245 .001

Samodzielność (Instr)   –,161 –2,166 .032 Wygodne życie (Fin)   –,174 –2,512 .013

Refleksyjność (Instr)   –,144 –2,159 .032

Odpowiedzialność 
(Instr)   ,130   1,980 .049

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.597 Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.559

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.356 Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.312

Istotność równania F=14,805, p<.000 Istotność równania F=10,558, p<.000

Równanie regresji wielokrotnej dla patriotyzmu względem wartości finalnych 
i instrumentalnych dla mężczyzn utworzyło 5 wartości (4 finalne i 1 instrumen-
talna), które wyjaśniają 35,6% wariancji patriotyzmu w grupie mężczyzn. Ozna-
cza to, że patriotyzm mężczyzn będzie wzrastał, gdy wysoko będzie ceniona war-
tość: Bezpieczeństwo narodowe (Fin), a nisko będą cenione wartości, takie jak: 
Życie pełne wrażeń (Fin), Przyjemność życia (Fin), Prawdziwa przyjaźń (Fin) 
i Samodzielność (Instr). 

Do równania dla kobiet weszło aż 7 wartości (3 finalne i 4 instrumentalne), 
które wyjaśniają 31,2% wariancji patriotyzmu w grupie kobiet. Można więc spo-
dziewać się wzrostu patriotyzmu u kobiet, gdy wysoko będą przez nie cenione 
wartości takie, jak: Wyrozumiałość (Instr), Posłuszeństwo (Instr), Mądrość (Fin) 
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i Odpowiedzialność (Instr), a nisko cenione wartości takie jak: Przyjemność ży-
cia (Fin), Wygodne życie (Fin) i Refleksyjność (Instr). 

4. Nacjonalizm a preferowane wartości

Celem ustalenia zależności między nacjonalizmem a  preferowanymi war-
tościami skorelowano wyniki w  skali nacjonalizmu z  wynikami uzyskanymi 
w Kwestionariuszu Preferencji Wartości Rokeacha. Obliczenia korelacji między 
wynikami, jakie badani uzyskali na poziomie poszczególnych wartości a wyni-
kami uzyskanymi w skali nacjonalizmu, pokazały wiele związków między tymi 
zmiennymi. Związki te ilustrują tabele 30 i 31. 

Tabela 30. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między nacjonalizmem i wartościami finalnymi

KORELACJE: NACJONALIZM I WARTOŚCI FINALNE

Wartości

mężczyźni
N=141

kobiety
N=173

cała grupa
N=314

Korelacja 
Pearsona

Istotność 
dwustronna

Korelacja 
Pearsona

Istotność 
dwustronna

Korelacja 
Pearsona

Istotność 
dwustronna

Bezpiecz. narodowe   0,170 .044*   0,045 .561   0,105 .063

Dojrzała miłość –0,062 .463 –0,271 .000*** –0,176 .002**

Mądrość –0,108 .203 –0,057 .454 –0,081 .152

Piękno świata –0,134 .112 –0,076 .321 –0,104 .067

Pokój na świecie   0,035 .682   0,131 .085   0,087 .126

Prawdziwa przyjaźń –0,034 .688 –0,170 .026* –0,105 .065

Przyjemność życia –0,069 .420   0,120 .116   0,026 .645

Równość ludzi   0,072 .393   0,051 .508   0,061 .280

Sukcesy życiowe –0,015 .863 –0,036 .637 –0,026 .648

Szacunek dla siebie –0,158 .061 –0,087 .257 –0,119 .035*

Uznanie społeczne   0,170 .044*   0,312 .000***   0,239 .000***

Wewn. spokój 
i harm. –0,115 .173 –0,185 .015* –0,147 .009**

Wolność osobista –0,149 .078 –0,119 .118 –0,133 .018*

Wygodne życie –0,091 .285   0,236 .002**   0,074 .189
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Zabezp. bytu rodz.   0,008 .923   0,010 .895   0,009 .869

Zbawienie   0,044 .610 –0,041 .592 –0,003 .962

Zdrowie   0,290 .001**   0,180 .018*   0,226 .000***

Życie pełne wrażeń   0,026 .758 –0,019 .806   0,005 .929

Do wartości finalnych, których wysoka preferencja w  całej populacji bada-
nych towarzyszy wysokim wynikom nacjonalizmu, należą: Zdrowie i  Uznanie 
społeczne. Wartości, których niska preferencja w całej populacji badanych towa-
rzyszy wysokim wynikom nacjonalizmu to: Dojrzała miłość, Wewnętrzny spokój 
i harmonia, Wolność osobista i Szacunek dla siebie. W grupie mężczyzn wartości 
wysoko preferowane przy wysokim nacjonalizmie to: Uznanie społeczne, Zdro-
wie i Bezpieczeństwo narodowe. Brak wartości nisko preferowanych przy wyso-
kim nacjonalizmie. W grupie kobiet wartości wysoko preferowane przy wysokim 
nacjonalizmie to: Uznanie społeczne, Wygodne życie i Zdrowie, a wartości nisko 
preferowane przy wysokim nacjonalizmie to: Dojrzała miłość, Wewnętrzny spo-
kój i harmonia oraz Prawdziwa przyjaźń. 

Tabela 31. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między nacjonalizmem  
i wartościami instrumentalnymi

KORELACJE: NACJONALIZM I WARTOŚCI INSTRUMENTALNE

Wartości

mężczyźni
N=141

kobiety
N=173

cała grupa
N=314

Korelacja 
Pearsona

Istotność 
dwustronna

Korelacja 
Pearsona

Istotność 
dwustronna

Korelacja 
Pearsona

Istotność 
dwustronna

Ambicja   0,094 .270   0,375 .000***   0,248 .000***

Czystość   0,182 .031*   0,408 .000***   0,303 .000***

Gotowość kochania –0,070 .408 –0,270 .000*** –0,174 .002**

Grzeczność   0,304 .000***   0,275 .000***   0,288 .000***

Logiczność myślenia –0,067 .429   0,028 .715 –0,018 .755

Lojalność –0,061 .473 –0,209 .006** –0,140 .013*

Odpowiedzialność   0,061 .470 –0,263 .000*** –0,107 .059

Odwaga –0,120 .157 –0,051 .504 –0,083 .141

Opanowanie –0,094 .270   0,073 .342 –0,002 .967
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Pomysłowość   0,080 .347   0,031 .683   0,053 .353

Posłuszeństwo   0,063 .456   0,115 .132   0,090 .111

Refleksyjność –0,232 .006** –0,211 .005** –0,221 .000***

Samodzielność –0,042 .618 –0,006 .932 –0,023 .687

Tolerancja –0,192 .022* –0,161 .035* –0,175 .002**

Uczciwość –0,037 .666 –0,053 .485 –0,045 .426

Uczynność   0,107 .207 –0,154 .043* –0,035 .540

Wyrozumiałość –0,035 .681 –0,013 .864 –0,023 .681

Zdolność   0,040 .637 –0,015 .848   0,010 .855

Wartości instrumentalne, których wysoka preferencja w całej populacji bada-
nych towarzyszy wysokim wynikom nacjonalizmu to: Czystość, Grzeczność i Am-
bicja. Wartości, których niska preferencja w całej populacji badanych towarzyszy 
wysokim wynikom nacjonalizmu to: Refleksyjność, Tolerancja, Gotowość kocha-
nia i Lojalność. W grupie mężczyzn wartości wysoko preferowane przy wysokim 
nacjonalizmie to: Grzeczność i Czystość, a wartości nisko preferowane przy wyso-
kim nacjonalizmie to: Refleksyjność i Tolerancja. W grupie kobiet wartości wyso-
ko preferowane przy wysokim nacjonalizmie to: Czystość, Ambicja i Grzeczność, 
a wartości nisko preferowane przy wysokim nacjonalizmie to: Gotowość kochania, 
Odpowiedzialność, Refleksyjność, Lojalność, Tolerancja i Uczynność.

Kolejnym krokiem było znalezienie powiązań strukturalnych pomiędzy na-
cjonalizmem a preferowanymi wartościami. Wyniki analizy regresji wielokrotnej 
dla nacjonalizmu względem wartości finalnych i instrumentalnych dla całej ba-
danej populacji ilustruje tabela 32. 

Tabela 32. Regresja wielokrotna dla nacjonalizmu względem wartości finalnych  
i instrumentalnych dla całej populacji

REGRESJA WIELOKROTNA

WARTOŚCI FINALNE I INSTRUMENTALNE

Zmienna zależna – nacjonalizm (cała grupa)

Skale Beta T p<

Czystość (Instr)   ,186 3,476 .001

Grzeczność (Instr)   ,227 4,413 .000
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Ambicja (Instr)     ,172   3,284 .001

Zdrowie (Fin)     ,153   3,038 .003

Uznanie społeczne (Fin)     ,161   3,134 .002

Wyrozumiałość (Instr)     ,124   2,395 .017

Bezpieczeństwo narodowe (Fin)     ,109   2,184 .030

Tolerancja (Instr)   –,111 –2,180 .030

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.514

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.264

Istotność równania F=13,553, p<.000

Do równania regresji wielokrotnej dla nacjonalizmu względem wartości final-
nych i instrumentalnych dla całej populacji badanych weszło 8 wartości (3 finalne 
i 5 instrumentalnych), które wyjaśniają 26,4% zmienności patriotyzmu. Wzrost 
nacjonalizmu może być więc wyjaśniony niską preferencją wartości: Tolerancja 
(Instr) oraz wysoką preferencją wartości: Czystość (Instr), Grzeczność (Instr), 
Ambicja (Instr), Zdrowie (Fin), Uznanie społeczne (Fin), Wyrozumiałość (Instr) 
i Bezpieczeństwo narodowe (Fin).

Dokonano też badania powiązań strukturalnych między wartościami i na-
cjonalizmem z uwzględnieniem zmiennej płci. Wyniki analizy regresji wielo-
krotnej dla wartości i nacjonalizmu w grupach mężczyzn i kobiet ilustruje ta-
bela 33. 

Tabela 33. Regresja wielokrotna dla nacjonalizmu względem wartości finalnych  
i instrumentalnych dla grup mężczyzn i kobiet

REGRESJA WIELOKROTNA

WARTOŚCI FINALNE I INSTRUMENTALNE

Zmienna zależna – nacjonalizm (mężczyźni) Zmienna zależna – nacjonalizm (kobiety)

Skale Beta t p< Skale Beta t p<

Grzeczność (Instr)   ,245   3,098 .002 Czystość (Instr)   ,234 3,540 .001

Zdrowie (Fin)   ,242   3,057 .003 Ambicja (Instr)   ,208 3,064 .003

Tolerancja (Instr)   –,169 –2,166 .032 Uznanie społeczne (Fin)   ,231 3,705 .000
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Pokój na świecie (Fin)   ,177   2,879 .005

Odpowiedzialność (Instr)   –,184 –2,929 .004

Gotowość kochania (Instr)   –,124 –1,870 .063

Grzeczność (Instr)   ,178   2,835 .005

Wyrozumiałość (Instr)   ,160   2,493 .014

Wygodne życie (Fin)   ,140   2,177 .031

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.419 Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.658

Współczynnik wielokrotnej determinacji 
R2=.176 Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.434

Istotność równania F=9,651, p<.000 Istotność równania F=13,693, p<.000

Równanie regresji wielokrotnej dla nacjonalizmu względem wartości final-
nych i instrumentalnych dla mężczyzn utworzyły 3 wartości (1 finalna i 2 instru-
mentalne), które wyjaśniają 17,6% wariancji nacjonalizmu w grupie mężczyzn. 
Można więc przewidywać, że nacjonalizm mężczyzn będzie wzrastał, gdy wysoko 
będą cenione wartości: Grzeczność (Instr) i Zdrowie (Fin), a nisko będzie cenio-
na wartość: Tolerancja (Instr). 

Do równania dla kobiet weszło aż 9 wartości (3 finalne i 6 instrumentalnych), 
które wyjaśniają 43,4% wariancji nacjonalizmu w grupie kobiet. Można więc spo-
dziewać się wzrostu nacjonalizmu u kobiet, gdy wysoko będą przez nie cenione 
wartości takie, jak: Czystość (Instr), Ambicja (Instr), Uznanie społeczne (Fin), 
Pokój na  świecie (Fin), Grzeczność (Instr), Wyrozumiałość (Instr) i  Wygodne 
życie (Fin), a nisko cenione wartości takie, jak: Odpowiedzialność (Instr) i Goto-
wość kochania (Instr).

5. Patriotyzm a intensywność postawy religijnej  
	 i kryzys religijny

Dla poznania zależności między patriotyzmem a  intensywnością postawy 
religijnej i kryzysem religijnym przeprowadzono procedurę korelacyjną między 
wynikami w skali patriotyzmu i wynikami uzyskanymi w skalach intensywności 
postawy religijnej i kryzysu religijnego w Skali Postaw Religijnych Prężyny. Tabe-
la 34 ukazuje korelacje pomiędzy patriotyzmem a skalami intensywności posta-
wy religijnej i kryzysu religijnego. 
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Tabela 34. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między patriotyzmem  
a intensywnością postawy religijnej i kryzysem religijnym

KORELACJE: PATRIOTYZM I INTENSYWNOŚĆ, KRYZYS

Skale

mężczyźni
N=141

kobiety
N=173

cała grupa
N=314

Korelacja Istotność Korelacja Istotność Korelacja Istotność

Intensywność   0,522 .000***   0,447 .000***   0,487 .000***

Kryzys –0,349 .000*** –0,342 .000*** –0,349 .000***

Zarówno dla całej populacji badanych, jak i dla grup mężczyzn oraz kobiet 
stwierdzono wysokie, istotne statystycznie korelacje dodatnie patriotyzmu z in-
tensywnością postawy religijnej i wysokie, istotne statystycznie korelacje ujemne 
patriotyzmu z kryzysem religijnym. Związki te zostały potwierdzone przez ana-
lizę regresji wielokrotnej. Wyniki analizy regresji wielokrotnej dla patriotyzmu 
względem intensywności postawy religijnej i kryzysu religijnego dla całej popu-
lacji ilustruje tabela 35.

Tabela 35. Regresja wielokrotna dla patriotyzmu względem intensywności postawy religijnej 
i kryzysu religijnego dla całej populacji

REGRESJA WIELOKROTNA

INTENSYWNOŚĆ, KRYZYS

Zmienna zależna – patriotyzm (cała grupa)

Skale Beta T p<

Intensywność   0,421   7,218 .000

Kryzys –0,122 –2,088 .038

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.498

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.248

Istotność równania F=51,147, p<.000

Równanie regresji wielokrotnej dla patriotyzmu względem skal intensyw-
ności postawy religijnej oraz kryzysu dla całej populacji badanych zawiera 
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obydwie te skale, które wyjaśniają 24,8% zmienności patriotyzmu w całej popu-
lacji. Można więc przewidywać, że patriotyzm będzie tym silniejszy im wyższa 
będzie intensywność postawy religijnej i niższe natężenie kryzysu religijnego. 
Dokonano również analizy regresji wielokrotnej dla patriotyzmu względem in-
tensywności postawy religijnej i kryzysu religijnego osobno dla grup mężczyzn 
i kobiet. Wyniki tej analizy zawiera tabela 36.

Tabela 36. Regresja wielokrotna dla patriotyzmu względem intensywności postawy religijnej 
i kryzysu religijnego dla grup mężczyzn i kobiet

REGRESJA WIELOKROTNA

INTENSYWNOŚĆ, KRYZYS

Zmienna zależna – patriotyzm (mężczyźni) Zmienna zależna – patriotyzm (kobiety)

Skale Beta t p< Skale Beta t p<

Intensywność 0,522 7,211 .000 Intensywność 0,447 6,541 .000

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.522 Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.447

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.272 Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.2

Istotność równania F=52,003, p<.000 Istotność równania F=42,787, p<.000

Regresja wielokrotna dla patriotyzmu względem skal intensywności po-
stawy religijnej oraz kryzysu zarówno dla mężczyzn, jak i dla kobiet zawiera 
tylko jedną zmienną, którą jest intensywność postawy religijnej. W  grupie 
mężczyzn wyjaśnia ona 27,2% dyspersji wyników patriotyzmu, a  w  grupie 
kobiet 20%. 

6. Nacjonalizm a intensywność postawy religijnej  
	 i kryzys religijny

Dla zbadania zależności między nacjonalizmem a intensywnością postawy re-
ligijnej i kryzysem religijnym obliczono korelacje między tymi zmiennymi. Tabe-
la 37 zawiera wyniki obliczeń korelacji między nacjonalizmem a intensywnością 
postawy religijnej i kryzysem religijnym dla całej grupy oraz dla grup mężczyzn 
i kobiet. 
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Tabela 37. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między nacjonalizmem a intensywnością  
postawy religijnej i kryzysem religijnym

KORELACJE: NACJONALIZM I INTENSYWNOŚĆ, KRYZYS

mężczyźni N=141 kobiety N=173 cała grupa N=314

Skale Korelacja Istotność Korelacja Istotność Korelacja Istotność

Intensywność –0,037 .331 –0,032 .338 –0,034 .272

Kryzys –0,023 .391   0,087 .127   0,035 .268

Obliczenia nie wykazały żadnych korelacji istotnych statystycznie między nacjo-
nalizmem a intensywnością postawy religijnej i kryzysem religijnym. Najmocniej-
szy, dodatni związek zachodzi między nacjonalizmem a kryzysem w grupie kobiet, 
ale nie jest on istotny. Dokonano też obliczenia regresji wielokrotnej, ale w równaniu 
regresji wielokrotnej dla nacjonalizmu względem intensywności postawy religijnej 
i kryzysu religijnego zarówno dla całej populacji, jak i w grupach mężczyzn i kobiet 
nie znalazła się żadna z tych zmiennych religijnych. Stąd można wnioskować, że nie 
ma istotnego związku między nacjonalizmem a badanymi zmiennymi religijnymi. 

7. Patriotyzm a indywidualizm i kolektywizm

Aby sprawdzić, czy istnieje współzmienność patriotyzmu oraz indywidualizmu, 
kolektywizmu i afiliacji, obliczono korelacje między zmiennymi. Tabela 38 zawiera 
korelacje między patriotyzmem a skalami indywidualizmu, kolektywizmu i afiliacji 
uzyskanymi badaniem Skalą Indywidualizm – Kolektywizm Adamskiej. 

Tabela 38. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między patriotyzmem a indywidualizmem,  
kolektywizmem i afiliacją

KORELACJE: PATRIOTYZM 
I INDYWIDUALIZM, KOLEKTYWIZM, AFILIACJA

Skale
mężczyźni N=141 kobiety N=173 cała grupa N=314

korelacja istotność Korelacja istotność korelacja istotność

Indywidualizm –0,378 .000*** –0,280 .000*** –0,328 .000***

Kolektywizm   0,257 .001**   0,152 .023*   0,207 .000***

Afiliacja   0,137 .105   0,067 .378   0,102 .072
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Jak widać, wyraźnie powiązane z  patriotyzmem są  dwie z  rozważanych 
tu  zmiennych. Najsilniejsze korelacje (ujemne) istnieją między patriotyzmem 
i indywidualizmem zarówno dla całej populacji badanych, jak i w grupach męż-
czyzn i kobiet; związek ten jest wyraźnie silniejszy w grupie mężczyzn. Trochę 
słabsze, ale również istotne statystycznie korelacje (dodatnie) zachodzą między 
patriotyzmem i kolektywizmem; najsilniejsze również w grupie mężczyzn. Afilia-
cja nie koreluje z patriotyzmem w sposób istotny statystycznie ani w całej popu-
lacji, ani w grupach mężczyzn i kobiet. Potwierdzeniem tych zależności są wyniki 
analizy regresji wielokrotnej dla patriotyzmu względem indywidualizmu, kolek-
tywizmu i afiliacji. Tabela 39 przedstawia wyniki regresji wielokrotnej dla patrio-
tyzmu względem indywidualizmu, kolektywizmu i afiliacji dla całej populacji. 

Tabela 39. Regresja wielokrotna dla patriotyzmu względem indywidualizmu, kolektywizmu 
i afiliacji dla całej populacji

REGRESJA WIELOKROTNA

INDYWIDUALIZM, KOLEKTYWIZM, AFILIACJA

Zmienna zależna – patriotyzm (cała grupa)

Skale Beta T p<

Indywidualizm –0,321 –6,130 .000

Kolektywizm   0,196   3,737 .000

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.382

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.141

Istotność równania F=26,585, p<.000

Dla całej populacji badanych równanie regresji wielokrotnej zawiera 
2 zmienne: indywidualizm i kolektywizm. Zmienne te wyjaśniają 14,1% zmien-
ności w zakresie patriotyzmu. Można więc przewidywać, że patriotyzm będzie 
silniejszy, im niższy będzie poziom indywidualizmu oraz im mocniejszy będzie 
kolektywizm. 

Wyniki analizy regresji wielokrotnej dla patriotyzmu względem indywiduali-
zmu, kolektywizmu i afiliacji dla grup mężczyzn i kobiet zawiera tabela 40. 

W równaniach regresji wielokrotnej dla patriotyzmu względem indywi-
dualizmu, kolektywizmu i  afiliacji dla grup mężczyzn i kobiet znalazły się dwie 
pierwsze wymienione tu  zmienne. Wyjaśniają one 17,7% wariancji patriotyzmu 
mężczyzn. Patriotyzm u mężczyzn będzie tym większy, im niższy będzie poziom 
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indywidualizmu oraz im wyższy będzie poziom kolektywizmu. W równaniu dla ko-
biet indywidualizm i kolektywizm wyjaśniają 9,5% zmienności patriotyzmu w tej 
grupie. Podobnie jak u mężczyzn można w tej grupie oczekiwać, że patriotyzm bę-
dzie wzrastał wraz ze spadkiem poziomu indywidualizmu oraz wraz ze wzrostem 
poziomu kolektywizmu. Zauważyć też trzeba, że związek patriotyzmu z indywidu-
alizmem i kolektywizmem jest u mężczyzn bardziej znaczący niż u kobiet. 

Tabela 40. Regresja wielokrotna dla patriotyzmu względem indywidualizmu, kolektywizmu 
i afiliacji dla grup mężczyzn i kobiet

REGRESJA WIELOKROTNA

INDYWIDUALIZM, KOLEKTYWIZM

Zmienna zależna – patriotyzm (mężczyźni) Zmienna zależna – patriotyzm (kobiety)

Skale Beta t p< Skale Beta t p<

Indywidualizm –0,352 –4,562 .000 Indywidualizm –0,288 –3,964 .000

Kolektywizm   0,214   2,774 .006 Kolektywizm   0,165   2,274 .024

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.434 Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.325

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.177 Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.095

Istotność równania F=16,020, p<.000 Istotność równania F=10,058, p<.000

8. Nacjonalizm a indywidualizm i kolektywizm

W następnej kolejności starano się ująć związki nacjonalizmu z indywiduali-
zmem, kolektywizmem i afiliacją. W tym celu dokonano obliczenia korelacji mię-
dzy tymi zmiennymi. Obliczone korelacje między nacjonalizmem a  wynikami 
w skalach indywidualizmu, kolektywizmu i afiliacji, uzyskanymi badaniem Skalą 
Indywidualizm – Kolektywizm Adamskiej, zawiera tabela 41. 

Korelacje istotne statystycznie stwierdzono między nacjonalizmem a indy-
widualizmem i kolektywizmem zarówno dla całej badanej populacji, jak i dla 
grup mężczyzn i kobiet; korelacje te są dodatnie. Indywidualizm najsilniej kore-
luje z nacjonalizmem w grupie kobiet, a kolektywizm w grupie mężczyzn. 

Dokonano również analizy regresji wielokrotnej dla nacjonalizmu względem 
skal indywidualizmu, kolektywizmu i  afiliacji dla wszystkich badanych oraz 
grup mężczyzn i kobiet. Wyniki analizy regresji wielokrotnej dla nacjonalizmu 
względem indywidualizmu, kolektywizmu i afiliacji dla całej populacji prezen-
tuje tabela 42. 
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Tabela 41. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między nacjonalizmem a indywidualizmem,  
kolektywizmem i afiliacją

KORELACJE: NACJONALIZM
I INDYWIDUALIZM, KOLEKTYWIZM, AFILIACJA

Skale

mężczyźni 
N=141

kobiety 
N=173

cała grupa 
N=314

Korelacja Istotność Korelacja Istotność Korelacja Istotność

Indywidualizm 0,156 .033*   0,326 .000*** 0,248 .000***

Kolektywizm 0,263 .001**   0,127 .048* 0,192 .000***

Afiliacja 0,028 .740 –0,002 .976 0,011 .084

Tabela 42. Regresja wielokrotna dla nacjonalizmu względem indywidualizmu, kolektywizmu 
i afiliacji dla całej populacji

REGRESJA WIELOKROTNA

INDYWIDUALIZM, KOLEKTYWIZM

Zmienna zależna – nacjonalizm (cała grupa)

Skale Beta T p<

Indywidualizm 0,254 4,732 .000

Kolektywizm 0,201 3,735 .000

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.319

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.096

Istotność równania F=17,583, p<.000

Równanie regresji wielokrotnej dla nacjonalizmu względem indywidualizmu, 
kolektywizmu i afiliacji dla całej populacji badanych zawiera 2 zmienne: indy-
widualizm i  kolektywizm. Zmienne te  wyjaśniają 9,6% zmienności w  zakresie 
nacjonalizmu. Można więc przewidywać, że nacjonalizm będzie wzrastał wraz 
ze wzrostem indywidualizmu i kolektywizmu.

Wyniki analizy regresji wielokrotnej dla nacjonalizmu względem indywidu-
alizmu, kolektywizmu i  afiliacji obliczonej osobno dla grup mężczyzn i kobiet 
zawiera tabela 43. 
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Tabela 43. Regresja wielokrotna dla nacjonalizmu względem indywidualizmu, kolektywizmu 
i afiliacji dla grup mężczyzn i kobiet

REGRESJA WIELOKROTNA

INDYWIDUALIZM, KOLEKTYWIZM, AFILIACJA

Zmienna zależna – nacjonalizm (mężczyźni) Zmienna zależna – nacjonalizm (kobiety)

Skale Beta t p< Skale Beta t p<

Kolektywizm 0,286 3,531 .001 Indywidualizm 0,326 4,502 .000

Indywidualizm 0,191 2,348 .020

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.324 Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.326

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.092 Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.101

Istotność równania F=8,107, p<.000 Istotność równania F=20,269, p<.000

Do równania regresji wielokrotnej dla nacjonalizmu względem indywiduali-
zmu, kolektywizmu i afiliacji dla mężczyzn weszły 2 zmienne: kolektywizm i in-
dywidualizm, które wyjaśniają 9,2% wariancji nacjonalizmu mężczyzn. Można 
przewidywać, że nacjonalizm u mężczyzn będzie tym większy, im wyższy będzie 
poziom kolektywizmu oraz im wyższy poziom indywidualizmu. W równaniu dla 
kobiet jest tylko jedna zmienna: indywidualizm. Wyjaśnia on 10,1% zmienności 
nacjonalizmu w grupie kobiet. Można więc przewidywać, że nacjonalizm u ko-
biet będzie wzrastał wraz ze wzrostem poziomu indywidualizmu. 

9. Patriotyzm a poziom aprobaty społecznej

W celu wykazania, czy istnieje związek między patriotyzmem a aprobatą spo-
łeczną, zbadano korelacje między wynikami w  skali patriotyzmu a  wynikami 
aprobaty społecznej, uzyskanymi w  badaniu Kwestionariuszem Aprobaty Spo-
łecznej (KAS) Drwala i  Wilczyńskiej. Wyniki procedury korelacyjnej zawiera 
tabela 44.

Zarówno dla całej grupy jak i w grupie mężczyzn wykazano bardzo wysoką 
korelację dodatnią między patriotyzmem a aprobatą społeczną, natomiast w gru-
pie kobiet nie stwierdzono istotnych statystycznie korelacji między tymi zmien-
nymi. Oznacza to, że zmienne te u mężczyzn są mocno ze sobą powiązane, nie 
wykazują takiego powiązania u kobiet. 
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Tabela 44. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między wynikami patriotyzmu  
a aprobatą społeczną

KORELACJE: PATRIOTYZM I APROBATA SPOŁECZNA

Skala

mężczyźni
N=141

kobiety
N=173

cała grupa
N=314

Korelacja Istotność Korelacja Istotność Korelacja Istotność

Aprobata 0,359 .000*** 0,134 .079 0,252 .000***

10. Nacjonalizm a poziom aprobaty społecznej

Następnie podjęto kroki dla znalezienia związku między nacjonalizmem 
a aprobatą społeczną. W tym celu obliczono korelacje między wynikami w skali  
nacjonalizmu a  wynikami aprobaty społecznej. Wyniki korelacji umieszczono 
w tabeli 45.

Tabela 45. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między wynikami nacjonalizmu  
a aprobatą społeczną

KORELACJE: NACJONALIZM I APROBATA SPOŁECZNA

Skala

mężczyźni
N=141

kobiety
N=173

cała grupa
N=314

Korelacja Istotność Korelacja Istotność Korelacja Istotność

Aprobata 0,044 .607 0,102 .182 0,073 .197

Zarówno dla całej populacji, jak i dla grup mężczyzn i kobiet nie stwierdzo-
no istotnych statystycznie korelacji między nacjonalizmem a aprobatą społeczną. 
Można więc wnioskować, że zmienne te nie są ze sobą powiązane.

11. Patriotyzm a uwarunkowania środowiskowo-społeczne

Celem znalezienia powiązań między patriotyzmem a  zmiennymi środo-
wiskowo‑społecznymi dokonano obliczenia korelacji między patriotyzmem 
i Skalami Arkusza Środowiskowego. Wyniki pokazały wiele zależności między 
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patriotyzmem a  zmiennymi obrazującymi uwarunkowania środowiskowo‑ 
-społeczne tej postawy. Wyniki te zestawiono w poniższej tabeli 46.

Tabela 46. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między wynikami patriotyzmu  
a uwarunkowaniami środowiskowo-społecznymi

KORELACJE: PATRIOTYZM
I UWARUNKOWANIA ŚRODOWISKOWO‑SPOŁECZNE

Skale

mężczyźni 
N=141

kobiety 
N=173

cała grupa 
N=314

Korelacja Istotność Korelacja Istotność Korelacja Istotność

Dom-patr   0,536  .000***   0,334  .000***   0,429 .000***

Dom-nacj   0,194  .011*   0,141  .032*   0,164 .002**

Szko-patr   0,359  .000***   0,324  .000***   0,342 .000***

Szko-nacj –0,123  .073 –0,097  .103 –0,113 .023*

Kościół-patr   0,466  .000***   0,341  .000***   0,398 .000***

Kościół-nacj –0,273  .001** –0,14  .034* –0,211 .000***

Aktyw-patr   0,448  .000***   0,332  .000***   0,393 .000***

Aktyw-nacj   0,028  .372   0,034  .330   0,023 .340

Rów-patr   0,329  .000***   0,196  .005**   0,265 .000***

Rów-nacj   0,068  .210   0,022  .387   0,041 .233

Tylko dla nielicznych skal nie stwierdzono korelacji istotnych statystycznie. 
Dla całej populacji najwyższe dodatnie korelacje stwierdzono między patrioty-
zmem a patriotycznymi oddziaływaniami domu, następnie Kościoła, aktywności 
własnej i  szkoły, a w dalszej kolejności grup rówieśniczych. Podobna kolejność 
siły korelacji jest dla grupy mężczyzn: oddziaływania patriotyczne domu, Kościo-
ła, aktywności własnej, szkoły i grup rówieśniczych wysoko korelują z patrioty-
zmem. W grupie kobiet najsilniejsza jest korelacja patriotyzmu z oddziaływania-
mi Kościoła, domu i aktywności własnej, szkoły, a następnie grup rówieśniczych. 
Zauważono też, że  z patriotyzmem korelują niektóre skale oddziaływań nacjo-
nalistycznych, ale korelacje patriotyzmu z oddziaływaniami nacjonalistycznymi 
domu są wyraźnie mniejsze niż korelacje patriotyzmu z oddziaływaniami patrio-
tycznymi domu. Ponadto korelacja oddziaływań nacjonalistycznych szkoły (dla 
kobiet) i Kościoła (dla wszystkich grup) jest ujemna. 
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Kolejnym krokiem było poszukiwanie powiązań strukturalnych między patrio-
tyzmem a zmiennymi środowiskowo‑społecznymi. Obliczone w tym celu wyniki 
regresji wielokrotnej dla patriotyzmu względem Skal Wywiadu Środowiskowego dla 
całej grupy badanych osób podaje tabela 47, a dla grup mężczyzn i kobiet tabela 48.

Tabela 47. Regresja wielokrotna dla patriotyzmu  
względem uwarunkowań środowiskowo‑społecznych dla całej populacji

REGRESJA WIELOKROTNA

UWARUNKOWANIA ŚRODOWISKOWE

Zmienna zależna – patriotyzm (cała grupa)

Skale Beta T p<

Dom-patr 0,226 3,621 .000

Aktyw-patr 0,2 3,452 .001

Kościół-patr 0,192 3,21 .001

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.502

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.252

Istotność równania F=34,755, p<.000

Do równania regresji wielokrotnej dla patriotyzmu względem skal uwarun-
kowań środowiskowo-społecznych dla wszystkich badanych oraz dla mężczyzn 
weszły trzy zmienne. Są to: oddziaływania patriotyczne domu, patriotyczna ak-
tywność własna oraz patriotyczne oddziaływania Kościoła.

Tabela 48. Regresja wielokrotna dla patriotyzmu  
względem uwarunkowań środowiskowo-społecznych dla grup mężczyzn i kobiet

REGRESJA WIELOKROTNA

UWARUNKOWANIA ŚRODOWISKOWE

Zmienna zależna – patriotyzm (mężczyźni) Zmienna zależna – patriotyzm (kobiety)

Skale Beta t p< Skale Beta t p<

Dom-patr 0,309 3,224 .002 Kościół-patr 0,242 3,077 .002

Kościół-patr 0,2 2,297 .023 Aktyw-patr 0,225 2,859 .005

Aktyw-patr 0,191 2,266 .025
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Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.587 Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.396

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.344 Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.157

Istotność równania F=23,996, p<.000 Istotność równania F=15,823, p<.000

Zmienne te wyjaśniają 25,2% wariancji patriotyzmu całej populacji badanych 
i 34,4% wariancji patriotyzmu mężczyzn. Im silniejsze patriotyczne oddziaływa-
nia domu oraz im mocniejsze zaangażowanie we własną aktywność patriotyczną, 
i  im mocniejsze oddziaływania patriotyczne Kościoła, tym silniejszego można 
się spodziewać patriotyzmu w odniesieniu do całej populacji, jak i w odniesieniu 
do mężczyzn. W równaniu dla kobiet pojawiają się tylko 2 zmienne: patriotyczne 
oddziaływania Kościoła oraz patriotyczna aktywność własna. Te 2 zmienne wyja-
śniają 15,7% zmienności patriotyzmu w grupie kobiet. Można więc przewidywać, 
że patriotyzm u kobiet będzie wzrastał, im silniejsze będą oddziaływania patrio-
tyczne Kościoła oraz zaangażowanie kobiet we własną aktywność patriotyczną. 
Zauważyć trzeba, że związek patriotyzmu z uwarunkowaniami środowiskowo-
-społecznymi jest wyraźnie silniejszy dla mężczyzn niż dla kobiet. 

12. Nacjonalizm a uwarunkowania środowiskowo‑społeczne

Następnym elementem poszukiwań było stwierdzenie zależności między na-
cjonalizmem a  czynnikami środowiskowo‑społecznymi. Obliczone w  tym celu 
wyniki korelacji między nacjonalizmem a Skalami Arkusza Środowiskowego po-
kazały wiele zależności między nacjonalizmem a uwarunkowaniami środowiskowo- 
-społecznymi. Korelacje te zostały zestawione w tabeli 49.

Tabela 49. Wskaźniki korelacji (r Pearsona) między wynikami nacjonalizmu  
a uwarunkowaniami środowiskowo‑społecznymi

KORELACJE: NACJONALIZM 
I UWARUNKOWANIA ŚRODOWISKOWO-SPOŁECZNE

Skale

mężczyźni
N=141

kobiety
N=173

cała grupa
N=314

Korelacja Istotność Korelacja Istotność Korelacja Istotność

Dom-patr 0,016  .424 –0,062  .210 –0,026 .323

Dom-nacj 0,311  .000***   0,452  .000***   0,388 .000***
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Szko-patr   0,014  .433 –0,012  .440   0,000 .499

Szko-nacj   0,440  .000***   0,512  .000***   0,477 .000***

Kościół-patr   0,177  .018*   0,054  .240   0,110 .026*

Kościół-nacj   0,025  .382   0,133  .040*   0,081 .076

Aktyw-patr –0,005  .478 –0,103  .088 –0,055 .166

Aktyw-nacj   0,291  .000***   0,321  .000***   0,304 .000***

Rów-patr   0,152  .036*   0,044  .283   0,095 .046

Rów-nacj   0,170  .022*   0,297  .000***   0,236 .000***

Dla całej populacji badanych, jak i dla grupy mężczyzn, korelacje nacjonali-
zmu z uwarunkowaniami środowiskowo-społecznymi układają się w następującej 
kolejności pod względem siły związku: najmocniejsze korelacje dodatnie z nacjo-
nalizmem zachodzą dla oddziaływań nacjonalistycznych szkoły, następnie oddzia-
ływań nacjonalistycznych domu, własnej aktywności nacjonalistycznej i wpływu 
rówieśników. Nie stwierdzono natomiast istotnych statystycznie korelacji między 
nacjonalizmem a nacjonalistycznymi oddziaływaniami Kościoła. W grupie kobiet 
kolejność jest podobna, dodatkowo poziom nacjonalizmu u kobiet koreluje istot-
nie statystycznie z oddziaływaniami nacjonalistycznymi Kościoła. Dodać należy, 
że  korelacje nacjonalizmu z  uwarunkowaniami środowiskowo-społecznymi dla 
kobiet są zawsze wyższe, niż ma to miejsce w grupie mężczyzn. 

W następnej kolejności podjęto kroki w  celu znalezienia powiązań struk-
turalnych między nacjonalizmem a  zmiennymi o  charakterze środowiskowo‑ 
-społecznym. Wyniki przeprowadzonej w tym celu analizy regresji wielokrotnej 
dla nacjonalizmu względem Skal Wywiadu Środowiskowego dla całej grupy po-
daje tabela 50.

Tabela 50. Regresja wielokrotna dla nacjonalizmu  
względem uwarunkowań środowiskowo‑społecznych dla całej populacji

REGRESJA WIELOKROTNA

UWARUNKOWANIA ŚRODOWISKOWE

Zmienna zależna – nacjonalizm (cała grupa)

Skale Beta T p<

Szko-nacj 0,38 6,663 .000
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Dom-nacj   0,197   3,598 .000

Aktyw-nacj   0,133   2,513 .012

Kościół-nacj –0,113 –2,208 .028

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.477

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.227

Istotność równania F=31,321, p<.000

Do równania regresji wielokrotnej dla nacjonalizmu względem Skal Arkusza 
Środowiskowego dla wszystkich badanych weszły cztery zmienne. Są to: oddzia-
ływania nacjonalistyczne szkoły, oddziaływania nacjonalistyczne domu, nacjo-
nalistyczna aktywność własna oraz nacjonalistyczne oddziaływania Kościoła. 
Zmienne te wyjaśniają 22,7% wariancji nacjonalizmu całej populacji badanych. 
Im więc silniejsze nacjonalistyczne oddziaływania szkoły, domu, oraz im moc-
niejsze zaangażowanie we własną aktywność nacjonalistyczną, a także im słabsze 
oddziaływania nacjonalistyczne Kościoła, tym silniejszy będzie przewidywany 
nacjonalizm.

Podjęto też próbę wykazania związków strukturalnych między nacjonali-
zmem a  zmiennymi środowiskowo‑społecznymi, uwzględniając specyfikę płci. 
Podjęte w tym celu obliczenia regresji wielokrotnej osobno dla grup mężczyzn 
i kobiet zebrane są w tabeli 51.

Tabela 51. Regresja wielokrotna dla nacjonalizmu  
względem uwarunkowań środowiskowo‑społecznych dla grup mężczyzn i kobiet

REGRESJA WIELOKROTNA

UWARUNKOWANIA ŚRODOWISKOWE

Zmienna zależna – nacjonalizm (mężczyźni) Zmienna zależna – nacjonalizm (kobiety)

Skale Beta t p< Skale Beta t p<

Szko-nacj 0,388 4,916 .000 Szko-nacj 0,382 5,24 .000

Aktyw-nacj 0,173 2,201 .029 Dom-nacj 0,264 3,616 .000

Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.47 Współczynnik korelacji wielokrotnej R=.561

Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.221 Współczynnik wielokrotnej determinacji R2=.315

Istotność równania F=19,564, p<.000 Istotność równania F=39,096, p<.000
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W równaniach regresji wielokrotnej dla nacjonalizmu względem zmiennych 
środowiskowo‑społecznych obliczanych osobno dla grup kobiet i mężczyzn po-
jawiają się tylko po  2  zmienne. Dla mężczyzn są  to: oddziaływania nacjonali-
styczne szkoły oraz nacjonalistyczna aktywność własna. Te 2 zmienne wyjaśniają 
22,1% zmienności nacjonalizmu w grupie mężczyzn. W grupie kobiet do równa-
nia regresji weszły zmienne: oddziaływania nacjonalistyczne szkoły i nacjonali-
styczne oddziaływania domu. Te 2 zmienne wyjaśniają 31,5% wariancji nacjona-
lizmu w grupie kobiet. Można więc przewidywać, że nacjonalizm u kobiet będzie 
wzrastał im  silniejsze będą oddziaływania nacjonalistyczne szkoły oraz domu. 
Zauważyć trzeba, że związek nacjonalizmu z uwarunkowaniami środowiskowo-
-społecznymi jest wyraźnie silniejszy dla kobiet niż dla mężczyzn. 

Dokonane w tym rozdziale analizy wyników, prowadzone głównie metodą ko-
relacyjną, sugerują, że zmienne osobowościowe i środowiskowo‑społeczne mają 
istotny wpływ na postawy wobec ojczyzny i narodu. Rezultaty badań w modelu 
korelacyjnym pozwalają wnioskować, iż istnieją pewne typowe konfiguracje wyni-
ków w zakresie wskaźników patriotyzmu oraz nacjonalizmu i wybranych zmien-
nych psychospołecznych. Daje to  podstawę dla poszukiwań wśród wszystkich 
badanych osób, grup homogenicznych typów postaw wobec ojczyzny i narodu.
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Celem badań podjętych w niniejszej pracy było poszukiwanie powiązań mię-
dzy postawami wobec ojczyzny i  narodu a  zmiennymi psychologicznymi oraz 
czynnikami środowiskowo‑społecznymi w kierunku próby wyjaśnienia genezy 
tych postaw. W  przebiegu rozwiązywania tego problemu po  przeprowadzeniu 
badań empirycznych dokonano obliczeń zależności między dwoma wymiarami 
postaw wobec ojczyzny i narodu a zmiennymi psychologicznymi i uwarunko-
waniami środowiskowo‑społecznymi. Wspomniane 2  wymiary to  odniesienie 
do własnego narodu i ojczyzny (nazwany w pracy wymiarem patriotyzmu) oraz 
odniesienie do innych narodów (wymiar nacjonalizmu). 

Przeprowadzone badania miały charakter nomotetyczny tzn. starano się od-
naleźć ogólne prawidłowości dotyczące powiązań między postawami wobec oj-
czyzny i narodu a zmiennymi psychologicznymi oraz uwarunkowaniami środo-
wiskowo‑społecznymi. Analiza danych uzyskanych w badaniach empirycznych 
miała posłużyć do sformułowania odpowiedzi na następujące pytania: Czy i na 
ile zostały potwierdzone hipotezy postawione w pracy? Czy i w jakim zakresie po-
twierdziły się zakładane powiązania postaw wobec ojczyzny i narodu ze zmien-
nymi psychologicznymi oraz uwarunkowaniami środowiskowo‑społecznymi? 
Które zmienne psychologiczne oraz uwarunkowania środowiskowo‑społeczne 

24	 Część treści tego rozdziału została opublikowana w artykule: Sułek A. (2007). Psychologiczne 
uwarunkowania postaw wobec ojczyzny i  narodu. Implikacje z  badań empirycznych. W:  Domań-
ska D. (red.). Aspekt wychowawczy umiłowania Ojczyzny i Narodu w myśli Papieża Jana Pawła II. 
Materiały XVII Ogólnopolskiego Forum Szkół Katolickich. Jasna Góra, 30 listopada – 2 grudnia 2006. 
Warszawa: Rada Szkół Katolickich. s. 57–103.
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wykazują najsilniejszy związek z postawami wobec ojczyzny i narodu? Jak mają 
się wyniki badań własnych do dotychczasowych ustaleń w zakresie postaw wobec 
ojczyzny i narodu? 

Próba odpowiedzi na  postawione wyżej pytania będzie treścią niniejsze-
go rozdziału. W pierwszej kolejności podsumowane zostaną rezultaty badania 
związków między poszczególnymi wymiarami postaw wobec ojczyzny i  na-
rodu a  zmiennymi psychologicznymi oraz uwarunkowaniami środowiskowo‑ 
-społecznymi, a następnie charakterystyki psychologicznej typów postaw wobec 
ojczyzny i  narodu w  świetle zmiennych psychologicznych oraz uwarunkowań 
środowiskowo‑społecznych. 

1. Związki patriotyzmu z badanymi zmiennymi  
	 – ocena wyników z procedury korelacyjnej  
	 i analizy regresji wielokrotnej

Spośród wszystkich zmiennych rozpatrywanych jednostkowo (nie jako ze-
społów zmiennych), których wyniki uzyskano w badaniach, aż 54 zmienne ko-
relują w  sposób istotny statystycznie z  patriotyzmem w  całej badanej popula-
cji, dla 30 zmiennych są  to korelacje istotne statystycznie na poziomie p<.000. 
Do wyników tych należy po 11 skal potrzeb obrazu realnego i idealnego (ACL), 
19 wartości (9 finalnych i 10 instrumentalnych), 2 skale religijności, indywidu-
alizm i kolektywizm, 8 czynników społecznych i aprobata społeczna. Zestawienie 
tych korelacji uszeregowanych w kolejności od najsilniejszych do najsłabszych 
prezentuje tabela 52.

Tabela 52. Korelacje istotne statystycznie dla patriotyzmu w całej badanej populacji

Zmienne
Korelacja

r  
Pearsona

Istotność Zmienne
Korelacja

r 
Pearsona

Istotność

Intensywność   0,487 .000 Agg-ideal –0,203 .000

Dom-patr   0,429 .000 Pomysłowość –0,199 .000

Kościół-patr   0,398 .000 Int-ideal   0,196 .000

Aktyw-patr     0,393 .000 Uczciwość   0,183 .001

Wygodne życie –0,360 .000 End-real   0,178 .001

Kryzys –0,349 .000 Nur-ideal   0,174 .001
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Przyjemność życia –0,346 .000 Mądrość   0,173 .002

Szko-patr   0,342 .000 Ord-real   0,166 .002

Indywidualizm –0,328 .000 Dom-nacj   0,164 .002

Życie pełne wrażeń –0,306 .000 Piękno świata   0,165 .003

Zbawienie   0,304 .000 Nur-real   0,157 .003

Cha-ideal –0,294 .000 Cha-real –0,147 .005

Bezpiecz. narodowe   0,291 .000 Het-real –0,146 .005

Ord-ideal   0,285 .000 Wyrozumiałość   0,144 .011

Rów-patr   0,265 .000 Pokój na świecie   0,138 .014

End-ideal   0,261 .000 Exh-real –0,137 .007

Uczynność   0,259 .000 Int-real   0,133 .009

Aprobata   0,252 .000 Równość ludzi   0,131 .020

Def-ideal   0,248 .000 Logiczność 
myślenia –0,127 .025

Posłuszeństwo   0,228 .000 Aba-ideal   0,125 .013

Def-real   0,227 .000 Zdolność –0,123 .029

Samodzielność –0,226 .000 Aba-real   0,122 .015

Aut-ideal –0,223 .000 Odpowiedzialność   0,120 .034

Exh-ideal –0,218 .000 Szko-nacj –0,113 .023

Aut-real –0,212 .000 Refleksyjność –0,113 .045

Kościół-nacj –0,211 .000 Ach-real   0,112 .024

Kolektywizm   0,207 .000 Aff-ideal   0,105 .031

Wartości uzyskanych korelacji wskazują najpierw na  bardzo silny zwią-
zek patriotyzmu z  intensywnością postawy religijnej (korelacja 0,487). Ten 
wynik oraz wysokie korelacje patriotyzmu z  uwarunkowaniami społeczno- 
-środowiskowymi (skale Dom-patr, Kościół‑patr oraz Aktywność własna‑patr; 
korelacje pow. 0,39) wskazują na silne powiązanie tych zmiennych. Religijność 
nakładająca obowiązki wobec społeczności jest fundamentem ukształtowania 
się postawy patriotycznej. Równocześnie przy przyjęciu postawy patriotycznej 
za  wtórną wobec postawy religijnej, można wnioskować, że  obydwie mają sil-
ne źródło w  oddziaływaniach społeczno-środowiskowych, szczególnie w  wy-
chowaniu patriotycznym i  religijnym w  domu rodzinnym, oddziaływaniach 
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duszpasterskich Kościoła i  indywidualnym zaangażowaniu jednostki na  rzecz 
swojego środowiska i ojczyzny. Nieco mniejsze, ale również silne znaczenie dla 
powstawania postawy patriotycznej ma praca wychowawcza szkoły oraz oddzia-
ływanie grup rówieśniczych. Podobne wnioski dotyczące źródeł patriotyzmu po-
daje Heaven (1986), akcentując wyraźny związek poziomu patriotyzmu ze śro-
dowiskiem kulturalnym badanych. Pozytywny wpływ szkoły na kształtowanie się 
postaw patriotycznych wykazał Jarymowicz J.  (1981), a wpływ postaw samych 
nauczycieli wskazali Barnes i Curlette (1985).

Wśród skal o najsilniejszych korelacjach z patriotyzmem znalazło się także 
5  skal wartości finalnych, wśród nich 3 wykazujące taki związek, że  im wyż-
szy patriotyzm, tym niższa ich preferencja: Wygodne życie (dostatnie życie), 
Przyjemność życia (bez nadmiaru pośpiechu, według upodobań), Życie pełne 
wrażeń (pobudzające, aktywne życie), oraz takie, że im wyższy patriotyzm, tym 
wyższa ich preferencja: Zbawienie (być zbawionym, życie wieczne) i  Bezpie-
czeństwo narodowe (ochrona przed napaścią). Można więc mówić o  silnym 
powiązaniu patriotyzmu z preferowaniem wartości interpersonalnych, troską 
o sprawy społeczne i innych ludzi, zdolnością do wyrzeczeń i odpowiedzialno-
ści, podejmowania wysiłku i poświęcenia, nie szukaniem wygód i przyjemno-
ści oraz z troską o własne zbawienie. Spośród wartości instrumentalnych silnie 
powiązanych z  patriotyzmem szczególną uwagę zwracają: Uczynność (praca 
dla dobra innych) i Posłuszeństwo (obowiązkowość, szacunek dla innych) – im 
wyższy patriotyzm, tym wyższa ich preferencja oraz Samodzielność (polega-
nie na sobie, samowystarczalność) i Pomysłowość (śmiałość, twórczość pomy-
słów)  –  im wyższy patriotyzm, tym niższa ich preferencja. Stąd wnioskować 
można, że wysoki poziom patriotyzmu charakterystyczny jest dla osób prefe-
rujących instrumentalne wartości o  charakterze międzyludzkim, obowiązko-
wością, szacunkiem i pracą dla innych, a nieprzywiązujących zbyt dużej wagi 
do instrumentalnych wartości o charakterze osobistym, do samowystarczalno-
ści i  polegania na  sobie oraz do  walorów intelektualnych. Badanie związków 
między wartościami i altruizmem wyłoniły wszystkie wymienione tutaj warto-
ści (Wygodne życie, Przyjemność życia, Życie pełne wrażeń, Zbawienie, Bez-
pieczeństwo narodowe, Uczynność, Posłuszeństwo, Samodzielność i Pomysło-
wość), które są powiązane z altruizmem podobnie jak z patriotyzmem (Śliwak 
2001, s. 154, 310). Tak więc zarówno patriotyzm, jak i altruizm wiążą się z wy-
soką preferencją wartości interpersonalnych i  niską preferencją wartości in-
trapersonalnych. Można też zaznaczyć pewną zbieżność uzyskanych wyników 
z badaniami, które prowadził Ray (1981) i stwierdził, że osoby o najwyższym 
patriotyzmie nie przywiązywały wagi do poszukiwania przeżyć i były bardziej 
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towarzyskie niż inni badani. Również badania, które prowadzili Alliano i Lester 
(1994) oraz Lee (1993) pokazały, że osoby o wysokim patriotyzmie dużą wagę 
przywiązywali do  bezpieczeństwa narodowego, będąc bardziej przychylnymi 
wobec wojny. 

Spośród potrzeb patriotyzm łączy się przede wszystkim z uległością wobec 
innych, unikaniem konfliktów, preferencją spokoju nad odnoszeniem zwy-
cięstw w  kontaktach z  ludźmi (Def-real) oraz unikaniem ryzyka, preferencją 
tego, co  wypróbowane i  pewne, poddaniem się kierownictwu przełożonych 
(-Aut-real). Porównując te wyniki z wynikami badań nad altruizmem Śliwaka 
(2001, s. 115), zauważamy, że stwierdził on istotne statystycznie korelacje mię-
dzy altruizmem a obydwiema wymienionymi tu zmiennymi, przy czym korela-
cje stwierdzone przez Śliwaka mają nieco niższą wartość. Tym niemniej widać, 
że  obydwie te  postawy wiążą się z  podobnymi stylami układania relacji mię-
dzyludzkich, zwłaszcza na linii przełożony – podwładny. Wyniki te wydają się 
być zbieżne z badaniami Heavena (1981), który wnioskował, że nie ma związku 
między osobowością autorytarną i patriotyzmem. 

Skale obrazu idealnego pokazały związek patriotyzmu z  poszukiwaniem 
stabilności, unikaniem nieokreślonych i  ryzykownych sytuacji, preferencją 
rozwiązań sprawdzonych i  pewnych (-Cha‑ideal, -Aut‑ideal), pragnieniem 
bycia obowiązkowym i  sumiennym, wytrwałym i  zorganizowanym (End‑ 
-ideal, Ord‑ideal), chęcią bycia sumiennym, skromnym, cierpliwym, bezkon-
fliktowym, wyrozumiałym i pojednawczym (Def‑ideal, -Exh‑ideal, -Agg‑ide-
al), chęcią bycia logicznym i przewidującym, przywiązującym wagę do sfery 
poznawczej (Int‑ideal). Porównując te dane z wynikami uzyskanymi przez Śli-
waka (2001, s. 121), zauważamy, że układ skal potrzeb w zakresie idealnym, 
które korelują z altruizmem, zawiera wszystkie wyodrębnione w naszych ba-
daniach skale, stąd wnioskować można, że u podłoża patriotyzmu i altruizmu 
leżą podobne deklarowane pragnienia, chęci i dążenia. Wykazany w naszych 
badaniach związek patriotyzmu z chęcią bycia bezkonfliktowym jest zbieżny 
z  wynikami badań, które potwierdzają słaby związek patriotyzmu z  agresją 
(Feshbach 1990). 

Wzrostowi patriotyzmu odpowiada też niski poziom kryzysu religijnego. 
Można zatem wnioskować, że patriotyzm wyrasta na gruncie zintegrowanego ży-
cia religijnego, umiejętności rozwiązywania problemów natury religijnej, akcep-
tacji własnych przekonań religijnych, identyfikacji z własną wspólnotą religijną, 
stałości przekonań, praktyk i wartości o charakterze religijnym. 

Z wysokim patriotyzmem powiązany jest też wysoki poziom aprobaty spo-
łecznej. Wysoka dodatnia korelacja patriotyzmu z aprobatą społeczną pozwala 
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łączyć wzrost patriotyzmu ze wzrostem zapotrzebowania na pozytywną ocenę 
ze strony innych ludzi. Patriotyzm, miłość ojczyzny, gotowość do służenia jej 
i ponoszenia dla niej ofiar to postawy społecznie pożądane, i jako takie spełnia-
ne, są w stanie dostarczać człowiekowi nagrody w postaci aprobaty społecznej. 
Odnosząc te wyniki do związków między aprobatą społeczną a zachowaniami 
altruistycznymi, zauważyć można pewną analogię: zachowaniom altruistycz-
nym towarzyszy wysoka potrzeba aprobaty społecznej. Mimo że oczekuje się, 
żeby zachowania altruistyczne były celem samym w sobie, to jednak występuje 
w nich oprócz motywacji altruistycznej również dążenie do zdobycia aprobaty 
społecznej (Karyłowski 198, s.  28; Śliwak 2001, s.  224). Mika (1982, s.  420) 
zauważa, że  osobom mającym jakąś silną motywację, np. do  pomagania in-
nym, towarzyszy podwyższony konformizm (preferowanie zachowań aprobo-
wanych społecznie), który pozwala im tę motywację zrealizować. 

Wysoki patriotyzm wiąże się z niskim indywidualizmem i wysokim kolekty-
wizmem. Ujemna wysoka korelacja patriotyzmu z indywidualizmem wskazuje 
na  to, że  patriotyzm tym wyraźniej wzrasta, im  słabsza jest orientacja indy-
widualistyczna, a  więc im  mniej nastawienia na  własne indywidualne sukce-
sy i  aspiracje, im  większa niechęć do  działań indywidualnych, niezależnych 
od innych ludzi. Wysoka korelacja patriotyzmu z kolektywizmem pozwala wy-
ciągnąć wniosek, że patriotyzmowi sprzyja mocna tendencja do przenoszenia 
celów i wartości grupy ponad jednostkę oraz silna identyfikacja danych osób 
z grupą, a  także poszukiwanie w grupie oparcia dla siebie. Osoby z wysokim 
patriotyzmem mają tendencję do  wyraźnego odgraniczania własnej grupy, 
do podziału na „my” i „oni”, z odnoszeniem się do własnej grupy na zasadzie 
harmonii, lojalności, poczucia obowiązku i  respektowaniem hierarchiczności 
oraz z gotowością do poświęceń na rzecz grupy jako czymś naturalnym (Adam-
ska 1998, s. 158). Badania dotyczące konfliktu interesów wskazują na tendencję 
kolektywistów do rezygnowania czy ograniczania własnych korzyści na rzecz 
dobra wspólnego (Brewer i Gardner 1996), co wydaje się zbieżne z naszymi wy-
nikami. Badania nad etnocentryzmem konsumenckim (Sharma, Shimp, Shin 
1995) wykazały pewien związek patriotyzmu z tendencjami kolektywistyczny-
mi. Również eksperymentalne badania Adamskiej (1998) prowadzą do wnio-
sków, że kolektywizm w warunkach aktywizacji podziału „my – oni” wzmacnia 
orientację altruistyczną oraz osłabia orientację egoistyczną wobec członków 
własnej grupy, nie modyfikuje natomiast takich zachowań wobec członków 
grupy obcej. Oznacza to, że niechęć do OBCEGO wcale nie charakteryzuje ko-
lektywistów w stopniu większym niż innych ludzi. Ten wniosek skłania do po-
stawienia pytania: czy identyfikacja z  grupą własną i  pozytywna ocena tejże 

150�



grupy musi wiązać się z negatywną oceną obcych grup. Na to pytanie postawio-
ne przez Skarżyńską i Poppe (1997) w odniesieniu do własnego i obcego narodu 
uzyskano odpowiedź w empirycznych badaniach, które wskazały, że postawy 
wobec własnej grupy narodowościowej i  wobec obcych grup narodowościo-
wych są niezależne, zaś koncentracja na potrzebach i wartościach własnej grupy 
wiąże się z podwyższaniem oceny własnej grupy i jej członków, a nie na depre-
cjonowaniu grup zewnętrznych. Wnioski z badań Adamskiej (1998) są zastana-
wiające, bowiem dochodzi ona do konkluzji, że altruizm to tylko zawoalowa-
na forma egoizmu – działanie jednostki na rzecz osoby należącej do kategorii 
„swój” na dalszą metę przynosi gratyfikację tej jednostce, jest to więc egoizm 
grupowy. W tym kontekście kategoria ta jest przydatna do wyjaśnienia określe-
nia „egoizm narodowy”. 

Niskie wyniki w  skali patriotyzmu (interpretowane jako nastawienie ko-
smopolityczne) wiążą się z wysokim indywidualizmem. Spojrzenie na te wy-
niki w świetle dostępnych badań pozwala na wnioski, że osoby o tendencjach 
kosmopolitycznych wyróżniają się podkreślaniem własnej odrębności od ro-
dziny, społeczeństwa i religii oraz układaniem relacji z innymi na bazie racjo-
nalnych zasad, reguł czy norm (Kim 1994), czują się od innych oddaleni i nie 
poczuwają się do odpowiedzialności za  inne osoby, nie ma bliskości kontak-
tów wewnątrz grupy, do której należą, przy tym wykazują dużą łatwość zmia-
ny grupy na inną, zwłaszcza gdyby normy grupy własnej nakładały zbyt wie-
le ograniczeń (Adamska 1998, s. 158–159). Ale w tym kontekście nie sposób 
pominąć wykazywany w literaturze pozytywny aspekt orientacji indywiduali-
stycznej dla postępu cywilizacyjnego, naukowego i  technologicznego. Bierze 
się to stąd, że indywidualizm powiązany z niezależnością, zaufaniem do siebie 
sprzyja kreatywności, która pociąga za sobą rozwój społeczeństw (Jarymowicz 
1999, s. 141).

Spośród innych, ważnych zależności, choć już nie tak wyraźnych, jak wyżej 
wymienione należy zauważyć, że  im wyższy patriotyzm, tym wyższa też pre-
ferencja następujących wartości: Uczciwość (szczerość, prawdomówność), Mą-
drość (dojrzałe rozumienie świata), Piękno świata (piękno przyrody i  sztuki), 
Wyrozumiałość (gotowość przebaczania innym), Pokój na świecie (świat wolny 
od wojen i konfliktów), Równość ludzi (braterstwo, równa szansa dla wszystkich), 
Odpowiedzialność (niezawodność, solidność), oraz im wyższy patriotyzm, tym 
niższa preferencja wartości: Logiczność myślenia (konsekwencja, racjonalność), 
Zdolność (fachowość, skuteczność działania), Refleksyjność (inteligencja, za-
stanawianie się). Spojrzenie na  te wartości pozwala wnioskować, że  dla osób 
z wysokim poziomem patriotyzmu charakterystyczne jest przywiązywanie wagi 
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do jakości relacji międzyludzkich, opartych na uczciwości, szczerości, prawdo-
mówności, wyrozumiałości i  gotowości przebaczania, braterstwie, odpowie-
dzialności i niezawodności. Wysoki poziom patriotyzmu wiąże się też z doce-
nianiem wartości o wymiarze społecznym, a więc z pragnieniem świata wolnego 
od wojen i konfliktów, świata, w którym panuje równość ludzi i wszyscy mają 
zapewnione równe szanse oraz z pragnieniem dojrzałego rozumienia tego świa-
ta i spraw w nim się dziejących. Przy wysokiej wadze przywiązywanej do piękna 
przyrody i sztuki możemy tu zauważyć wątek fantazyjno‑spontaniczny patrio-
tyzmu, powiązany z miłością do polskiej ziemi, krajobrazu, przyrody i sztuki, 
bliższego sielankowemu rozmarzeniu niż solidnej pracy dla ojczyzny. Wysoki 
patriotyzm badanych wiąże się też z nie- przywiązywaniem wagi do własnych 
kompetencji, a więc racjonalność, fachowość, inteligencja w obrazie patrioty-
zmu schodzą na  dalszy plan. Znaczenie tych kompetencji ujawnia się jednak 
w  kosmopolityzmie, co  jest zgodne z  twierdzeniami Goldberga (1976), który 
kosmopolityzm wiąże z profesjonalizmem. Prawie wszystkie wymienione w tym 
akapicie wartości (Uczciwość, Mądrość, Wyrozumiałość, Pokój na świecie, Rów-
ność ludzi, Odpowiedzialność, Logiczność myślenia, Zdolność i Refleksyjność; 
oprócz wartości Piękno świata) uzyskały wysokie korelacje z altruizmem (Śli-
wak 2001, s. 310). Zarówno więc patriotyzm, jak i altruizm wiążą się z docenia-
niem wartości społecznych i relacji międzyludzkich oraz z nieprzywiązywaniem 
zbytniej uwagi do cenienia sobie własnych kompetencji. Wyniki naszych badań 
warto odnieść do badań nad uprzedzeniami (Ray i Furnham 1984, Ray i Love-
joy 1985), które pokazały, że nie ma związku między patriotyzmem a uprzedze-
niami. Podobnie trzeba patrzeć na wnioski z badań , które prowadzili Heaven, 
Rajab i Ray (1985), z których wynika, że przychylność wobec członków własnej 
grupy narodowościowej nie pociąga za sobą automatycznie złego traktowania 
członków innych grup. 

Oprócz wymienionych wcześniej skal potrzeb obrazu realnego, które korelują 
z patriotyzmem na poziomie p<.000 należy dodać skale potrzeb, które również 
wysoko, choć nie na tak wysokim poziomie istotności korelują z patriotyzmem. 
Analiza tych skal potrzeb w zakresie obrazu realnego pozwala wnioskować, że pa-
triotyzm jest tym wyższy, im  wyższe poczucie obowiązku, sumienności, wier-
ność temu, co sprawdzone i dobre (End-real), im mocniejsza stałość i zdolność 
kontrolowania impulsów, wytrwałość w dążeniu do celu (Ord-real), im większa 
łatwość współpracy,  pomagania innym i  współczucia (Nur-real), im  bardziej 
zdeterminowane poszukiwanie ciągłości i stabilności (-Cha-real), im mniej przy-
wiązywania wagi do możliwości czerpania satysfakcji z interakcji z rówieśnikami 
płci przeciwnej (-Het-real), im większa ostrożność i niechęć do bycia na widoku 
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innych (-Exh-real), im większe przywiązywanie wagi do spraw intelektualnych 
i  poznawczych w  obszarach rozumienia siebie i  świata (Int-real), im  większa 
determinacja do unikania konfliktów i skłonność do podporządkowywania się 
życzeniom innych (Aba-real), im wyższa potrzeba życia w zgodzie z wysokimi 
i  społecznie aprobowanymi standardami osiągnięć (Ach-real). W  badaniach 
Śliwaka nad altruizmem (2001, s.  115) 2  z wymienionych w  tym miejscu skal 
korelowały z altruizmem (Nur-real, Int-real). Tak więc potrzeby związane z pra-
widłowymi relacjami z innymi są charakterystyczne zarówno dla patriotyzmu jak 
i dla altruizmu. Również można zauważyć pewną zbieżność naszych wyników 
z badaniami nad empatią, w których stwierdzono, że osoby o wysokim poziomie 
empatii są ukierunkowane „ku ludziom”, otwarte na współpracę, nie eksponują 
siebie i swoich spraw, są zdolne do wyrzeczeń i odraczania swoich potrzeb (Tu-
cholska 1994, s. 182). 

Również skale potrzeb obrazu idealnego pokazują, że  patriotyzm jest tym 
wyższy, im większe pragnienie bycia chętnym do współpracy, pomocy i współ-
czucia dla innych (Nur-ideal), im większe pragnienie unikania konfliktów wy-
chodzenia naprzeciw życzeniom innych (Aba-ideal) oraz im wyższa chęć posia-
dania i utrzymywania z ludźmi przyjaznych relacji (Aff-ideal). Te trzy potrzeby 
w  aspekcie idealnym (Nur-ideal, Aba-ideal, Aff-ideal), łącznie z  wymienio-
nymi wcześniej ośmioma innymi skalami (-Cha‑ideal, -Aut‑ideal, End‑ideal, 
Ord‑ideal, Def‑ideal, -Exh‑ideal, -Agg‑ideal, Int‑ideal) zostały wyodrębnione 
również w badaniach Śliwaka (2001, s. 121) nad altruizmem, gdzie uzyskały po-
dobne wartości i kierunki zależności. Okazuje się więc, że zarówno patriotyzm, 
jak i  altruizm korelują z  dokładnie tymi samymi skalami potrzeb w  aspekcie 
obrazu idealnego. 

Zauważa się też pewien związek patriotyzmu z  oddziaływaniami nacjo-
nalistycznymi Kościoła, domu rodzinnego i  szkoły. Patriotyzm tym bardziej 
się umacnia, im mniej dana osoba odczytuje sygnałów czy treści o wydźwię-
ku nacjonalistycznym ze  strony wspólnoty wyznaniowej oraz od  nauczycieli, 
wychowawców, czy szkoły jako instytucji. Natomiast zmusza do przemyślenia 
wzmacnianie się patriotyzmu, gdy człowiekowi towarzyszyło spotkanie z jaki-
miś treściami o charakterze nacjonalistycznym ze strony rodziców, opiekunów, 
domu rodzinnego. Wydaje się możliwe, że w klimacie właściwego procesu wy-
chowawczego w domu rodzinnym, promującego poszanowanie własnego i in-
nych narodów, treści te tak mocno zapisują się w umyśle młodego człowieka, 
że w sytuacji spotkania się z treściami przeciwnymi, te przeciwne zostaną od-
rzucone (dysonans poznawczy). Zastanawia jednak, w jaki sposób patriotyzm 
może wzrastać wraz z  nasilaniem się oddziaływań nacjonalistycznych domu 
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rodzinnego. Przy dużej gamie oddziaływań traktowanych jako nacjonalistyczne 
sporą część stanowią przekazywane w domu rodzinnym informacje o dozna-
nych krzywdach, stratach ze strony innych narodów, stąd tak pojmowane od-
działywania nacjonalistyczne przyczyniają się do wzmożonego wysiłku na rzecz 
zapewnienia bezpieczeństwa i obrony przed ewentualnymi następnymi krzyw-
dami ze strony tych narodów. 

Zestawienie wyników regresji wielokrotnej dla skali patriotyzmu względem 
poszczególnych zespołów zmiennych pokazało, że  najwięcej zmienności w  za-
kresie patriotyzmu dla całej populacji wyjaśnia system wartości (29%), następ-
nie uwarunkowania społeczno-środowiskowe (25,2%), dalej skale religijności 
(24,8%), skale potrzeb obrazu idealnego (14,5%), indywidualizm i kolektywizm 
(14,1%) i najmniej skale potrzeb obrazu realnego (12,2%). Można więc najogól-
niej wnioskować że  zjawisko patriotyzmu wiążę się przede wszystkim z  syste-
mem wartości człowieka, wpływami środowiskowo‑społecznymi oraz religijno-
ścią człowieka. 

Analiza patriotyzmu z uwzględnieniem płci badanych pokazuje, że patrio-
tyzm mężczyzn i  kobiet nieco różni się pod względem jego uwarunkowań. 
Biorąc pod uwagę zespoły zmiennych, podobnie jak dla całej populacji naj-
więcej zmienności w  zakresie patriotyzmu wyjaśnia system wartości (35,6% 
dla mężczyzn i 31,2% dla kobiet). W grupie mężczyzn patriotyzm jest okre-
ślony takimi wartościami jak: Bezpieczeństwo narodowe (Fin), (-) Życie pełne 
wrażeń (Fin), (-) Przyjemność życia (Fin), (-) Prawdziwa przyjaźń (Fin) i (-) 
Samodzielność (Instr), a w grupie kobiet takimi wartościami: (-) Przyjemność 
życia (Fin), Wyrozumiałość (Instr), Posłuszeństwo (Instr), Mądrość (Fin), (-) 
Wygodne życie (Fin), (-) Refleksyjność (Instr) i  Odpowiedzialność (Instr). 
Okazuje się, że  tylko (-) Przyjemność życia weszła do  równania regresyjne-
go dla obydwóch grup: mężczyzn i  kobiet. W  przypadku mężczyzn przewa-
żają wartości intrapersonalne (ze znakiem ujemnym), a  w grupie kobiet jest 
równowaga. Można stąd wnioskować, że mężczyźni są bardziej motywowani 
do patriotyzmu niską oceną wartości intrapersonalnych, podczas gdy kobiety 
zarówno niską preferencją wartości intrapersonalnych, jak i wysoką preferen-
cją wartości interpersonalnych. 

Pozostałe zespoły zmiennych, które wyjaśniają zmienność w  zakresie pa-
triotyzmu w  grupie mężczyzn to: uwarunkowania środowiskowo-społeczne 
(34,4%), religijność (27,2%), skale potrzeb obrazu realnego (18,8%), indywidu-
alizm – kolektywizm (17,7%), najmniej skale potrzeb obrazu idealnego (13,6%). 
Dla kobiet oprócz wspomnianego systemu wartości zespołami zmiennych, które 
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wyjaśniają zmienność w zakresie patriotyzmu są kolejno: religijność (20%), ska-
le potrzeb obrazu idealnego (16%), uwarunkowania środowiskowo‑społeczne 
(15,7%) oraz indywidualizm – kolektywizm (9,5%); skale potrzeb obrazu real-
nego nie wyjaśniają tej zmienności. Jak widać kolejność układów zmiennych, 
które wyjaśniają największy procent dyspersji wyników patriotyzmu jest nieco 
inna dla mężczyzn i kobiet. Dla kobiet drugim z kolei układem zmiennych, któ-
ry wyjaśnia największy procent dyspersji wyników patriotyzmu jest religijność, 
podczas gdy u mężczyzn jest ona w dalszej, trzeciej kolejności, choć i tak wyja-
śnia więcej zmienności niż u kobiet. Uwarunkowania środowiskowo‑społecz-
ne jako drugi z  kolei zespół zmiennych wyjaśniający zmienność patriotyzmu 
w grupie mężczyzn jest dopiero czwarty w grupie kobiet. Uwarunkowania śro-
dowiskowe mają wyraźnie większe znaczenie dla kształtowania się patriotyzmu 
mężczyzn niż kobiet. Również orientacje indywidualizm – kolektywizm wyraź-
nie mniejszą rolę odgrywają w kształtowaniu się patriotyzmu kobiet niż męż-
czyzn. Zauważyć łatwo, że poszczególne zespoły zmiennych w prawie wszyst-
kich przypadkach wyjaśniają szerszy zakres zmienności patriotyzmu w grupie 
mężczyzn niż w  grupie kobiet. Wyjątek stanowią potrzeby obrazu idealnego. 
Być może potrzeby w aspekcie idealnym są charakterystyczną różnicą między 
uwarunkowaniami osobowościowymi patriotyzmu, między mężczyznami i ko-
bietami. Warto dodać, że  autorzy zgodnie akcentują, że  obraz siebie spełnia 
ważną rolę, regulując motywację i  wyznaczając kierunek różnorodnych dzia-
łań, np. podejmowanie decyzji, spostrzeganie innych osób, zachowania altru-
istyczne (Jarymowicz 1979b, Kozielecki 1981, Śliwak, Leszczuk 1994, Prężyna 
1996, 1997). W przypadku patriotyzmu rola obrazu siebie jest wyraźna, choć 
nie najważniejsza w motywacji postaw patriotycznych. Na podstawie naszych 
badań można wnioskować, że patriotyzm jest głębiej osadzony w osobowości 
u mężczyzn, natomiast u kobiet wyraźniej widać związek tych postaw z ideal-
nym aspektem obrazu siebie obejmującym pragnienie harmonii międzyludzkiej 
i chęć spełniania swoich obowiązków w stabilności i spokoju. 

Procedura korelacyjna dla patriotyzmu i wszystkich zmiennych niezależnych 
dokonana w  podgrupach mężczyzn i  kobiet wyłoniła w  podgrupie mężczyzn 
46  zmiennych, które korelują z  patriotyzmem w  sposób istotny statystycznie 
(w tym 21 na poziomie .000), a w podgrupie kobiet 37 zmiennych korelujących 
z  patriotyzmem w  sposób istotny statystycznie (w  tym 15  na poziomie .000). 
W  grupie mężczyzn takich korelacji jest wyraźnie więcej, ponadto najwyższe 
wartości bezwzględne tych korelacji należą również do grupy mężczyzn. Zesta-
wienie tych korelacji w grupach mężczyzn i kobiet uszeregowane od najmocniej-
szych do najsłabszych zawiera tabela 53.
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Tabela 53. Korelacje istotne statystycznie dla patriotyzmu w grupach mężczyzn i kobiet

Mężczyźni Kobiety

Skale r Pear-sona Istotność Skale r Pear-sona Istotność

Dom-patr   0,536 .000 Intensywność   0,447 .000

Intensywność   0,522 .000 Kryzys –0,342 .000

Kościół-patr   0,466 .000 Kościół-patr   0,341 .000

Aktyw-patr   0,448 .000 Dom-patr   0,334 .000

Bezpiecz. narodowe   0,433 .000 Cha-ideal –0,333 .000

Wygodne życie –0,416 .000 Aktyw-patr   0,332 .000

Przyjemność życia –0,389 .000 Szko-patr   0,324 .000

Życie pełne wrażeń –0,381 .000 Wygodne życie –0,294 .000

Indywidualizm –0,378 .000 Przyjemność życia –0,292 .000

Szko-patr   0,359 .000 Zbawienie   0,289 .000

Aprobata   0,359 .000 Def-ideal   0,285 .000

Kryzys –0,349 .000 Indywidualizm –0,280 .000

Zbawienie   0,340 .000 Wyrozumiałość   0,276 .000

Rów-patr   0,329 .000 Uczciwość   0,260 .001

Samodzielność –0,325 .000 Exh-ideal –0,258 .000

Ord-ideal   0,308 .000 Mądrość   0,256 .001

Pokój na świecie   0,296 .000 Ord-ideal   0,255 .000

End-ideal   0,295 .000 Posłuszeństwo   0,247 .001

Def-real   0,294 .000 Uczynność   0,246 .001

Aut-real –0,289 .000 Aut-ideal –0,237 .001

Aut-ideal –0,281 .000 End-ideal   0,227 .001

Cha-ideal –0,274 .001 Życie pełne wrażeń –0,207 .006

Kościół-nacj –0,273 .001 Agg-ideal –0,197 .005

Uczynność   0,271 .001 Rów-patr   0,196 .005

Kolektywizm   0,257 .001 Ambicja –0,182 .017

Ord-real   0,248 .002 Logiczn. myślenia –0,179 .018

Exh-real –0,236 .002 Int-ideal   0,177 .010
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Def-ideal   0,230 .003 Nur-ideal   0,176 .010

End-real   0,229 .003 Piękno świata   0,174 .022

Int-ideal   0,226 .003 Pomysłowość –0,163 .033

Pomysłowość –0,224 .008 Aba-ideal   0,161 .017

Agg-ideal –0,221 .004 Czystość –0,155 .042

Exh-ideal –0,220 .004 Kolektywizm   0,152 .023

Nur-ideal   0,220 .004 Def-real   0,148 .026

Posłuszeństwo   0,208 .013 Dom-nacj   0,141 .032

Het-real –0,196 .010 Kościół-nacj –0,140 .034

Cha-real –0,195 .010 Aut-real –0,134 .040

Dom-nacj   0,194 .011

Równość ludzi   0,192 .023

Nur-real   0,186 .013

Aba-real   0,170 .022

Ach-real   0,169 .023

Odpowiedzialność   0,165 .050

Agg-real –0,163 .027

Int-real   0,158 .030

Aff-ideal   0,146 .042

Najbardziej z  patriotyzmem mężczyzn powiązane są  patriotyczne oddzia-
ływania domu rodzinnego, intensywność postawy religijnej, patriotyczne od-
działywania Kościoła i  patriotyczna aktywność własna. Dalsze wysokie kore-
lacje z  patriotyzmem w  grupie mężczyzn stwierdzono dla wartości finalnych: 
Bezpieczeństwo narodowe (wysoki patriotyzm wiąże się z  wysoką preferencją 
tej wartości; co  ciekawe, w  grupie kobiet nie pojawia się ona w  ogóle wśród 
zmiennych korelujących z  patriotyzmem w  sposób istotny statystycznie), Wy-
godne życie, Przyjemność życia, Życie pełne wrażeń (wzrostowi patriotyzmu 
towarzyszy niższa preferencja tych wartości). Te wyniki mówią o mocnych źró-
dłach patriotyzmu, jakimi są zaszczepienie uczuć patriotycznych i ich pielęgno-
wanie w domu rodzinnym, Kościele oraz przechodzenie od uczuć do konkretnej 
aktywności patriotycznej, co  jest niewątpliwą zasługą wychowania religijno‑ 
-patriotycznego przez dom i wspólnotę wyznaniową, a także z pewnością przez 
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szkołę i  rówieśników, co  również pokazały wysokie korelacje ze  skalami od-
działywań patriotycznych szkoły i  oddziaływań patriotycznych rówieśników. 
Potwierdzeniem wychowania patriotyczno‑religijnego jest też wysoka korela-
cja patriotyzmu z intensywnością postawy religijnej i wysoka ujemna korelacja 
ze skalą kryzysu religijnego. Można też wnioskować, że system wartości, w któ-
rym preferuje się bezpieczeństwo narodowe, a  więc ochronę przed napaścią 
oraz mniej uwagi przywiązuje do wartości intrapersonalnych, spraw osobistych 
takich, jak: wygodne, dostatnie życie, przyjemność życia  –  życie według wła-
snych upodobań i życie pełne wrażeń – pobudzające, aktywne życie jest również 
w  dużej mierze uwarunkowane czynnikami wychowawczymi zwłaszcza domu 
i  Kościoła, i  wyraźnie wpływa na  poziom patriotyzmu mężczyzn. Niemałe też 
znaczenie ma preferencja wartości Zbawienie – procedura korelacyjna pokaza-
ła, że im wyższa troska o zbawienie, życie wieczne, tym wyższy poziom patrio-
tyzmu. W religii katolickiej droga do zbawienia łączy się z  trudem, wysiłkiem 
i poświęceniem – również na rzecz ojczyzny i narodu. Stąd z wyższą preferencją 
zbawienia łączyć się będzie większa gotowość do aktywnego wysiłku dla ojczy-
zny i własnego narodu. W badaniach Śliwaka nad altruizmem możemy znaleźć 
podobne zależności – tak jak wysoki patriotyzm wiąże się z wysoką preferencją 
wartości: Bezpieczeństwo narodowe i Zbawienie oraz z niską preferencją warto-
ści: Wygodne życie, Przyjemność życia, Życie pełne wrażeń, tak i altruizm wiąże 
się z analogiczną preferencją tych wartości (Śliwak 2001, s. 310). 

Ujemna wysoka korelacja patriotyzmu z  indywidualizmem w  grupie męż-
czyzn pozwala wnioskować, że patriotyzm wzrasta silnie, gdy maleje orientacja 
indywidualistyczna, a więc im mniej nastawienia na własne sukcesy i realizację 
indywidualnych aspiracji, tym silniejszy patriotyzm. Potwierdza to też korelacja 
z wartością instrumentalną Samodzielność, pokazująca, że im mniej preferowana 
ta wartość, a więc im mniej polegania na sobie i samowystarczalności w realizacji 
osobistych celów, tym wyższy poziom patriotyzmu. Także wysoka korelacja pa-
triotyzmu mężczyzn z kolektywizmem pozwala wnioskować, że patriotyzm męż-
czyzn wzrasta tym bardziej, im mocniejsza jest tendencja do przenoszenia celów 
i wartości grupy ponad jednostkę, oraz im silniejsza jest identyfikacja z grupą 
i poszukiwanie w niej oparcia dla siebie.

Wysoka dodatnia korelacja patriotyzmu z  aprobatą społeczną wskazuje 
na to, że patriotyzm mężczyzn wzrasta wraz z zapotrzebowaniem na pozytywną 
ocenę ze strony innych ludzi. Można powiedzieć, że ta zależność odzwierciedla 
dość powszechne przekonanie, że służba ojczyźnie, gotowość do stawania w jej 
obronie są  oczekiwane od  mężczyzn i  nagradzane aprobatą społeczną. Nato-
miast nie ma zasadniczo takich oczekiwań od kobiet i pewnie dlatego nie było 
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korelacji istotnych statystycznie między patriotyzmem i  aprobatą społeczną 
w grupie kobiet. 

Wśród zmiennych, które wysoko korelują z patriotyzmem w grupie mężczyzn 
jest wiele skal potrzeb zarówno w obrazie realnym, jak i idealnym. Skale potrzeb 
obrazu realnego, które najsilniej korelują z  patriotyzmem mężczyzn pokazują, 
że patriotyzm tym bardziej wzrasta, im silniejsze są potrzeby: podporządkowy-
wania się (Def-real), porządku (Ord-real), wytrwałości (End-real), opiekowania 
się (Nur-real), poniżania się (Aba-real), osiągnięć (Ach-real), rozumienia siebie 
i  innych (Int-real) oraz im słabsze są potrzeby: autonomii (-Aut-real), ekshibi-
cjonizmu (-Exh-real), kontaktów heteroseksualnych (-Het-real), zmiany (-Cha-
-real) oraz agresji (-Agg-real). Oznacza to, że patriotyzm mężczyzn idzie w parze 
z  takimi cechami, jak: sumienność, skromność, cierpliwość, stałość w  kontro-
lowaniu impulsów i zdolność do konsekwentnego dążenia do celu, obowiązko-
wość, zdolność do współczucia, taktowność, bezkonfliktowość i zdolność pod-
porządkowania się oczekiwaniom innych, pracowitość, ukierunkowanie na cel, 
zainteresowanie rozumieniem siebie i  innych, niechęć do  zwracania na  siebie 
uwagi i manipulowania innymi, większa powściągliwość w relacjach z osobami 
płci przeciwnej, niechęć do wyzwań ze strony sytuacji nieuporządkowanych, zło-
żonych i ryzykownych, cierpliwość, wyrozumiałość i pojednawczość. 

Skale potrzeb obrazu idealnego, które najsilniej korelują z patriotyzmem męż-
czyzn pokazują, że patriotyzm jest tym silniejszy, im bardziej wzrastają oczeki-
wania co  do następujących potrzeb: porządku (Ord-ideal), wytrwałości (End- 
-ideal), podporządkowywania się (Def-ideal), rozumienia siebie i  innych (Int-
-ideal), opiekowania się (Nur-ideal) i  afiliacji (Aff-ideal) oraz im  mniejsze są   
oczekiwania co do potrzeb: autonomii (-Aut-ideal), zmiany (-Cha-ideal), agre-
sji (-Agg-ideal) oraz ekshibicjonizmu (-Exh-ideal). Można stąd wnioskować, 
że  patriotyzm będzie tym bardziej wzrastał u  mężczyzn, im  bardziej będą oni 
postrzegali jako oczekiwane i pożądane następujące cechy: stałość i konsekwen-
cja w dążeniu do celu, zdyscyplinowanie, zdolność do wysiłku, obowiązkowość, 
solidność, przywiązanie do sytuacji sprawdzonych i pewnych, bezkonfliktowość, 
sumienność, zdolność do rozumienia siebie i innych, współczucie i współpraca, 
umiejętność nawiązywania i utrzymywania przyjaźni międzyludzkich, uległość 
wobec przełożonych, umiłowanie stabilności i  ciągłości, cierpliwość i  niechęć 
do  rywalizacji i  agresji, umiejętność poprzestawaniu na  niewielkich wymaga-
niach wobec innych, niechęć do przyciągania uwagi innych i bycia na pierwszym 
miejscu oraz do manipulowania innymi. 

Z patriotyzmem w  grupie mężczyzn korelują również stosunkowo wy-
soko dwie niewymienione wcześniej skale związane z  uwarunkowaniami 
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środowiskowo‑społecznymi, i  co ciekawe są  to skale dotyczące oddziaływań 
nacjonalistycznych Kościoła i domu rodzinnego. Wyniki pokazały, że im silniej 
odczytywane jest przekazywanie treści nacjonalistycznych na gruncie kościel-
nym, tym bardziej wiąże się to z osłabieniem postaw patriotycznych. Natomiast 
przekazywane w domu treści i postawy o zabarwieniu nacjonalistycznym mogą 
wzmacniać postawy patriotyczne. Takie wnioski mogą wynikać stąd, że na ogół 
wierni nie oczekują od Kościoła rozbudzania tendencji wrogich do i innych na-
rodów, i  gdy z  takimi treściami człowiek spotyka się na  gruncie kościelnym, 
osiągają one skutek odwrotny. Natomiast gdy chodzi o treści nacjonalistyczne 
przekazywane w  rodzinie, to  jako takie, mogą być pojmowane wspomnienia 
krzywd doznanych przez rodzinę i cały naród, zwłaszcza w kontekście ostatniej 
wojny, co wzmaga czujność i gotowość do obrony, aby zachować dobro rodziny 
i narodu w przyszłości. 

Oprócz wymienionych wcześniej wartości, które bardzo wysoko korelują 
z patriotyzmem w grupie mężczyzn, należy wymienić kilka dalszych, które też 
wykazują silne związki z tą zmienną. Wartości, dla których wzrost patriotyzmu 
łączy się z ich wyższą preferencją to: Uczynność, Posłuszeństwo, Równość ludzi 
i Odpowiedzialność. Mają one charakter interpersonalny, co dowodzi, że patrio-
tyzmowi mężczyzn sprzyja nastawienie bardziej na realizację dobra dla innych 
i wychodzenie poza wąsko pojmowany własny interes. Ze wzrostem patriotyzmu 
łączy się też mniejsze przypisywanie wagi do  osobistych walorów intelektual-
nych, o czym świadczy związek wzrostu patriotyzmu mężczyzn z niską preferen-
cją wartości Pomysłowość. Te dane są bardzo podobne do zależności, jakie uzy-
skał Śliwak (2001, s. 310) między altruizmem mężczyzn a preferowanymi przez 
nich wartościami. 

W grupie kobiet widać przede wszystkim związek patriotyzmu z postawą re-
ligijną – im większa intensywność postawy religijnej i im mniejszy kryzys, tym 
silniejsza postawa patriotyczna. Do tego dochodzi silny związek z oddziaływa-
niami patriotycznymi Kościoła, co daje prawo wyciągać wnioski, że dla kobiet 
rola religii okazuje się bardzo znacząca w kształtowaniu się i  trwaniu postawy 
patriotycznej. W  tej grupie stwierdzono też bardzo silne związki między pa-
triotyzmem a oddziaływaniami środowiskowo‑społecznymi, przede wszystkim 
ze wspomnianymi wyżej oddziaływaniami patriotycznymi Kościoła, dalej domu 
rodzinnego, aktywnością własną i  oddziaływaniami szkoły. Wielkie znaczenie 
mają również wartości: im niższa pozycja wartości: Wygodne życie, Przyjemność 
życia i  im wyższa pozycja wartości: Zbawienie, Wyrozumiałość, tym silniejszy 
patriotyzm. Tak więc patriotyzmowi kobiet sprzyja brak koncentracji na sobie, 
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zdolność do wyrzeczeń, obowiązkowość, dostrzeganie perspektywy wieczności, 
chęć dobrych relacji z  innymi osobami, gotowość przebaczania innym. Analo-
giczne zależności dla altruizmu kobiet stwierdził Śliwak (2001, s. 310).

Spośród korelacji patriotyzmu z  potrzebami w  grupie kobiet na  uwagę za-
sługują przede wszystkim potrzeby z  zakresu obrazu idealnego. Wskazują one 
na związek patriotyzmu kobiet z  chęcią małej potrzeby zmiany (-Cha) i małej 
potrzeby ekshibicjonizmu (-Exh) oraz z dążeniem do podporządkowywania się 
(Def) i dążeniem do porządku (Ord). W grupie kobiet do patriotyzmu predys-
ponują więc przede wszystkim takie cechy osobowości, jak: chęć poszukiwania 
stabilności i  ciągłości, chęć unikania nieokreślonych i  ryzykownych sytuacji, 
ostrożność, chęć unikania sytuacji konfliktowych, niechęć do  bycia na  pierw-
szym miejscu, sumienność, skromność, cierpliwość, chęć bycia uporządkowa-
nym, posiadania dobrej organizacji i planowania działań. 

Wśród zmiennych wysoko korelujących z patriotyzmem w grupie kobiet zna-
lazł się też indywidualizm. Jest to korelacja ujemna, a więc wnioskować można, 
że patriotyzmowi kobiet sprzyja niechęć do indywidualnych działań, odseparo-
wywania się od grupy odniesienia, niezależności od innych. 

Należy zauważyć też inne ważne zależności, choć już nie na poziomie .000, 
z których wynika, że patriotyzm kobiet jest tym wyższy, im wyższa jest preferen-
cja następujących wartości: Uczciwość (szczerość, prawdomówność), Mądrość 
(dojrzałe rozumienie świata), Posłuszeństwo (obowiązkowość, szacunek dla in-
nych), Uczynność (praca dla dobra innych) oraz Piękno świata (piękno przyrody 
i sztuki) oraz im niższa jest preferencja wartości: Życie pełne wrażeń (pobudza-
jące, aktywne życie), Ambicja (pracowitość, dążenie do czegoś, Logiczność my-
ślenia (konsekwencja, racjonalność), Pomysłowość (śmiałość, twórczość pomy-
słów) i Czystość (schludność, umiłowanie porządku). Oznacza to, że patriotyzm 
u  kobiet współwystępuje wraz z  prostolinijnością i  uczciwością, pragnieniem 
dojrzałego rozumienia świata i spraw w nim się dziejących, a także docenianiem 
piękna natury i  dzieł sztuki. Wraz ze  wzrostem patriotyzmu u  kobiet, wzrasta 
też koncentracja na stosunkach międzyludzkich poprzez docenianie gotowości 
pracy dla dobra innych oraz szacunku dla nich i poczucia obowiązkowości. Pa-
triotyzmowi kobiet nie służy skoncentrowanie na sobie i swoich jednostkowych 
celach, jak: dążenie do aktywnego, pobudzającego życia, przekonanie o własnej 
wystarczalności i indywidualnym poczuciu kompetencji w dążeniu do samore-
alizacji, wysokie cenienie walorów własnych pomysłów oraz wysoka ewaluacja 
czystości i porządku wokół siebie.

Wśród zmiennych, które wysoko korelują z  patriotyzmem w  grupie kobiet 
znajduje się jeszcze dalszych kilka skal potrzeb zwłaszcza w  zakresie obrazu 
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idealnego. Patriotyzm kobiet tym bardziej wzrasta, im silniejsze są oczekiwania 
co do następujących potrzeb: wytrwałości (End-ideal), rozumienia siebie i innych 
(Int-ideal) opiekowania się (Nur-ideal), poniżania się (Aba-ideal) oraz im wyższa 
jest potrzeba podporządkowywania się (Def-real), a także im mniejsze są oczeki-
wania co do potrzeb: autonomii (-Aut-ideal) agresji (-Agg-ideal) oraz im mniej-
sza potrzeba autonomii (-Aut-real). Te  korelacje pokazują, że  patriotyzmowi 
u kobiet sprzyja oczekiwanie u siebie takich cech jak: sumienność w pracy i po-
czucie obowiązku, rozumienie i przewidywanie własnego zachowania, zdolność 
do  współpracy, łagodne usposobienie i  zdolność współczucia, samokrytycyzm 
i dążenie do unikania konfliktów. Patriotyzmowi sprzyja też zdolność do uległo-
ści i przyjmowania podporządkowanych ról bez utraty poczucia własnej godno-
ści, skromności i cierpliwości. Wzrostowi patriotyzmu nie sprzyjają takie cechy, 
jak: działanie i dążenie do działania niezależnego od innych, stanowczość, upar-
tość oraz chęć bycia osobą rywalizującą i dążącą do konfrontacji. Inaczej mówiąc 
patriotyzm kobiet będzie tym mocniejszy, im bardziej unikają one ryzyka i chęt-
niej poddają się kierownictwu przełożonych oraz im bardziej unikają konfliktów, 
a są bardziej cierpliwe, wyrozumiałe i pojednawcze.

Z patriotyzmem w grupie kobiet korelują też dość wysoko dwie nie wymienio-
ne wcześniej skale związane z  uwarunkowaniami środowiskowo‑społecznymi, 
a są to skale dotyczące patriotycznych oddziaływań rówieśników oraz nacjonali-
stycznych oddziaływań domu rodzinnego i Kościoła. Z pewnością przykład i za-
angażowanie rówieśników motywuje do naśladowania zachowań patriotycznych. 
Wzrost patriotyzmu wraz ze  wzrostem oddziaływań nacjonalistycznych treści 
przekazywanych przez dom rodzinny można tłumaczyć jako odpowiedź na do-
znane krzywdy od innych narodów i wezwanie do wzmożenia czujności w celu 
obrony własnej ojczyzny i niedopuszczenie do podobnych sytuacji w przyszłości. 
Spotkanie z treściami nacjonalistycznymi w Kościele osłabia postawy patriotycz-
ne, nie- wykluczone, że wzbudza irytację, niesmak, niechęć do treści związanych 
z narodem i ojczyzną. 

Wyniki korelacji pokazują też pewien związek patriotyzmu kobiet z kolekty-
wizmem. Większa jest więc predyspozycja do patriotyzmu u kobiet poszukują-
cych w grupie oparcia dla siebie, silnie identyfikujących się z grupą oraz mających 
tendencję do przenoszeniem celów i wartości grupy ponad cele jednostkowe. 

Porównanie wyników mężczyzn i kobiet w aspekcie uwarunkowań patrioty-
zmu pozwala zauważyć szereg podobieństw i różnic:

1. Zarówno w grupie mężczyzn jak i kobiet ważne są oddziaływania środo-
wiskowo‑społeczne i religijność; widać, że dla mężczyzn większe znaczenie mają 

162�



oddziaływania środowiskowo‑społeczne, a dla kobiet religijność. Postawa religij-
na, która zakłada również powinność etyczną wobec narodu i ojczyzny jest moc-
nym oparciem dla kształtowania się postawy patriotycznej. Mocnymi źródłami 
patriotyzmu są: wychowanie religijno‑patriotyczne i zaszczepianie uczuć patrio-
tycznych realizowane przez dom i wspólnotę wyznaniową oraz przez szkołę i ró-
wieśników oraz przechodzenie od uczuć do konkretnej aktywności patriotycznej.

2. Dla przedstawicieli obydwóch płci duże znaczenie ma  system wartości. 
Wyodrębniono kilka wartości, pod względem których obydwie grupy są zbliżone 
do siebie. Dla obydwóch płci patriotyzm jest tym mocniejszy, im niższa prefe-
rencja wartości: Wygodne życie, Przyjemność życia, Życie pełne wrażeń, Pomy-
słowość oraz im wyższa preferencja wartości: Zbawienie, Uczynność, Posłuszeń-
stwo. Patriotyzm łączy się więc z przywiązywaniem mniejszej uwagi do wartości 
intrapersonalnych, spraw osobistych, takich jak: wygodne, dostatnie życie, przy-
jemność życia – życie według własnych upodobań i życie pełne wrażeń – pobu-
dzające, aktywne życie czy do osobistych walorów intelektualnych oraz z przy-
wiązywaniem większej wagi do troski o życie wieczne oraz realizację dobra dla 
innych i wychodzenie poza wąsko pojmowany interes osobisty. 

3. W obydwóch grupach podobny jest związek patriotyzmu z  indywiduali-
zmem i kolektywizmem. Patriotyzm wzrasta wraz z niechęcią do indywidualnych 
działań, z niechęcią do odseparowywania się od grupy i szukania niezależności 
(u mężczyzn ten związek patriotyzmu z  indywidualizmem jest silniejszy) oraz 
wraz z dążeniem do poszukiwania oparcia dla siebie w grupie i do identyfikacji 
z  grupą oraz z  przenoszeniem celów i  wartości grupy ponad własne (również 
związek patriotyzmu z kolektywizmem jest silniejszy w grupie mężczyzn). 

4. W obydwóch grupach istnieją skale potrzeb, które wykazują podobny zwią-
zek z patriotyzmem zarówno w grupie mężczyzn, jak i kobiet. Spośród potrzeb 
w zakresie obrazu realnego należą do nich: potrzeba podporządkowywania się 
(Def-real) oraz potrzeba autonomii (-Aut-real). Oznacza to, że  patriotyzmo-
wi zarówno w grupie mężczyzn, jak i kobiet sprzyjają sumienność, skromność, 
cierpliwość, zdolność do  ulegania innym, bezkonfliktowość, unikanie ryzyka 
i  sytuacji nieuporządkowanych, preferowanie rozwiązań sprawdzonych i  pew-
nych. Spośród potrzeb w zakresie obrazu idealnego takich potrzeb jest więcej. 
W  obydwóch grupach patriotyzm wzrasta, gdy wyższe są  oczekiwania co  do 
następujących potrzeb: porządku (Ord-ideal), wytrwałości (End-ideal), podpo-
rządkowywania się (Def‑ideal), rozumienia siebie i innych (Int-ideal) i opieko-
wania się (Nur-ideal) oraz im mniejsze są oczekiwania co do potrzeb: autono-
mii (-Aut-ideal), zmiany (-Cha-ideal), agresji (-Agg-ideal) oraz ekshibicjonizmu 
(-Exh-ideal). Patriotyzm zarówno u mężczyzn, jak i u kobiet będzie wzrastał, gdy 
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jako oczekiwane i pożądane będą postrzegane następujące cechy: stałość i konse-
kwencja w dążeniu do celu, zdyscyplinowanie, zdolność do wysiłku, obowiązko-
wość, sumienność, solidność, przywiązanie do sytuacji sprawdzonych i pewnych, 
bezkonfliktowość, cierpliwość, zdolność do rozumienia siebie i  innych, współ-
czucia i współpracy, uległość wobec przełożonych, umiłowanie stabilności i cią-
głości, niechęć do rywalizacji i agresji, umiejętność poprzestawania na niewiel-
kich wymaganiach wobec innych, niechęć do przyciągania uwagi innych i bycia 
na pierwszym miejscu oraz do manipulowania innymi.

5. Zestawienie wyników regresji wielokrotnej i procedury korelacyjnej każe 
jednak postawić pytanie: dlaczego system wartości, który w regresji wielokrot-
nej zarówno dla ogółu, jak i dla mężczyzn i kobiet wyjaśnia największy procent 
wariancji patriotyzmu, a  gdy chodzi o  wartości bezwzględne korelacji, to  naj-
wyższe wyniki nie dotyczą preferowanych przez badane osoby wartości, lecz do-
tyczą innych zmiennych (jak wyżej wspomniano dla mężczyzn są to oddziały-
wania patriotyczne domu i religijność, a dla kobiet religijność i oddziaływania 
środowiskowe, szczególnie Kościoła i domu rodzinnego). W odpowiedzi należy 
mieć na uwadze to, że procedura korelacyjna uwidacznia związek pojedynczych 
zmiennych między sobą, natomiast regresja dotyczy wpływu zespołu zmiennych 
na interesującą nas zmienną zależną. Dlatego wysoki wynik regresji dla wartości 
rozumiemy jako informację o bardzo znaczącym wpływie sytemu wartości jako 
zespołu zmiennych na  kształtowanie się patriotyzmu, nawet, gdy pojedynczo 
brane wartości nie wykazują najsilniejszych związków z patriotyzmem. 

Zależności specyficzne dla mężczyzn:
1. Do wartości, których preferencja wykazuje silny pozytywny związek z pa-

triotyzmem w grupie mężczyzn, a nie wykazują takiego związku u kobiet należą: 
Bezpieczeństwo narodowe, Pokój na  świecie, Równość ludzi i  Odpowiedzial-
ność. Można więc wnioskować, że dla patriotyzmu u mężczyzn o wiele większe 
niż u kobiet znaczenie mają wartości zewnętrzne, dotyczące ogółu ludzkości czy 
dużej grupy, jaką jest np. naród. Stwierdzony ujemny związek patriotyzmu męż-
czyzn z Samodzielnością i brak takiego związku w grupie kobiet pokazuje, że dla 
patriotyzmu mężczyzn o wiele mniejsze, niż dla kobiet znaczenie ma docenianie 
polegania na sobie i samowystarczalności w dążeniu do wyznaczonych celów. 

2. Wzrost patriotyzmu mężczyzn wiąże się ze  wzrostem zapotrzebowania 
na  pozytywną ocenę ze  strony innych ludzi i  nastawieniem na  wzmocnienia 
w postaci aprobaty społecznej. Wiąże się to zapewne z powszechnym przekona-
niem o tym, że służba ojczyźnie i jej obrona jest zadaniem dla mężczyzn, a jego 
spełnienie jest nagradzane społecznie; nie ma takich oczekiwań od kobiet.
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3. Potrzeby z zakresu obrazu realnego, które są związane z patriotyzmem 
mężczyzn, a  nie wykazują takiego związku z  patriotyzmem w  grupie kobiet 
to: potrzeby porządku (Ord-real), ekshibicjonizmu (-Exh-real), wytrwałości 
(End-real), kontaktów heteroseksualnych (-Het-real), zmian (-Cha-real), opie-
kowania się (Nur-real), poniżania się (Aba-real), osiągnięć (Ach-real), agre-
sji (-Agg-real) oraz rozumienia siebie i  innych (Int-real). Oznacza to, że dla 
patriotyzmu mężczyzn bardziej niż dla patriotyzmu kobiet znaczenie mają 
takie cechy jak: sumienność, skromność, cierpliwość, niechęć do  zwracania 
na siebie uwagi i manipulowania innymi, stałość w kontrolowaniu impulsów 
i zdolność do konsekwentnego dążenia do celu, obowiązkowość, większa po-
wściągliwość w relacjach z osobami płci przeciwnej, poszukiwanie stabilności 
i ciągłości, zdolność do współczucia, taktowność, bezkonfliktowość i zdolność 
podporządkowania się oczekiwaniom innych, pracowitość, ukierunkowanie 
na cel, wyrozumiałość i pojednawczość, zdolność do rozumienia siebie i  in-
nych. Spośród potrzeb z zakresu obrazu idealnego znaleziono tylko jedna ska-
lę, która wykazuje związek z patriotyzmem w grupie mężczyzn, a nie wykazuje 
takiego związku w grupie kobiet. Jest to potrzeba afiliacji (Aff-ideal). Można 
więc wnioskować, że patriotyzmowi w grupie mężczyzn bardziej niż w grupie 
kobiet sprzyja chęć posiadania umiejętności nawiązywania i  utrzymywania 
przyjaźni międzyludzkich. 

Zależności specyficzne dla kobiet:
1. Do wartości, których preferencja wykazuje pozytywny związek z patrio-

tyzmem w  grupie kobiet, a  nie wykazują takiego związku u  mężczyzn nale-
żą: Wyrozumiałość, Uczciwość, Mądrość, Piękno świata. Świadczy to  o  tym, 
że  dla patriotyzmu kobiet o  wiele większe znaczenie niż dla mężczyzn mają 
wartości dotyczące relacji z poszczególnymi osobami oraz docenianie piękna 
natury i sztuki. Stwierdzono też ujemny związek patriotyzmu kobiet z takimi 
wartościami jak: Ambicja, Logiczność myślenia i  Czystość przy braku takie-
go związku w grupie mężczyzn. Oznacza to, że w kształtowaniu patriotyzmu 
u kobiet bardziej niż u mężczyzn przeszkadza zbyt silne nastawienie na samo-
realizację, przecenianie własnych kompetencji i zbytnie umiłowanie porządku 
wokół siebie. 

2. Wśród skal potrzeb, które wykazują związek z patriotyzmem w grupie ko-
biet, a nie wykazują takiego związku w grupie mężczyzn jest tylko jedna potrzeba 
podporządkowywania się (Aba-ideal). Można stąd wnosić, że dla kobiet większe 
znaczenie niż dla mężczyzn ma chęć bycia osobą podporządkowującą się życze-
niom i wymaganiom innych i unikającą za wszelką cenę konfliktów. 
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2. Związki nacjonalizmu z badanymi zmiennymi  
	 – ocena wyników z procedury korelacyjnej  
	 i analizy regresji wielokrotnej

Procedura korelacyjna dla wszystkich badanych wyłoniła 27 zmiennych, któ-
re korelują z nacjonalizmem na poziomie istotnym statystycznie (w tym 13 na 
poziomie .000). Zestawienie tych korelacji uszeregowanych w kolejności od naj-
silniejszych do najsłabszych prezentuje tabela 54.

Tabela 54. Korelacje istotne statystycznie dla nacjonalizmu w całej badanej populacji

Zmienne
Korelacja

r 
Pearsona

Istotność Zmienne
Korelacja

r 
Pearsona

Istotność

Szko-nacj   0,477 .000 Suc-ideal   0,179 .001

Dom-nacj   0,388 .000 Dojrzała miłość –0,176 .002

Aktyw-nacj   0,304 .000 Tolerancja –0,175 .002

Czystość   0,303 .000 Gotowość kochania –0,174 .002

Grzeczność   0,288 .000 Int-ideal –0,164 .002

Indywidualizm   0,248 .000 Wewn. spokój i harm. –0,147 .009

Ambicja   0,248 .000 Lojalność –0,140 .013

Uznanie społeczne   0,239 .000 Wolność osobista –0,133 .018

Rów-nacj   0,236 .000 Aba-ideal   0,127 .012

Zdrowie   0,226 .000 Szacunek dla siebie –0,119 .035

Refleksyjność –0,221 .000 Dom-ideal –0,113 .022

Kolektywizm   0,192 .000 Kościół-patr   0,110 .026

Int-real –0,189 .000 Agg-ideal –0,103 .034

Nur-real –0,097 .044

Trzy najsilniej korelujące z nacjonalizmem zmienne dotyczą uwarunkowań 
środowiskowo‑społecznych, w tym wypadku bardzo silnych oddziaływań szkoły, 
domu i  aktywności własnej, wśród dalszych zmiennych jest też oddziaływanie 
grup rówieśniczych. Wyniki te wskazują na szczególnie doniosłą rolę szkoły, wy-
chowawców, nauczycieli w kształtowaniu się postaw nacjonalistycznych. Trochę 
słabsze, ale też istotne statystycznie jest oddziaływanie środowiska domowego 
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oraz aktywności własnej. Wynika stąd, że  w  kształtowaniu się nacjonalizmu 
najważniejszą rolę odgrywają nie cechy osobowości, ale środowisko, w którym 
rozwija się człowiek, standardy wychowawcze, system edukacji, prezentowane 
modele jako wzorce do naśladowania, osobowość nauczycieli i wychowawców. 

Sporą część zmiennych wysoko korelujących z nacjonalizmem stanowią war-
tości. Wśród wartości korelujących na najwyższym poziomie istotności są 4 war-
tości instrumentalne (Czystość, Grzeczność, Ambicja, Refleksyjność) i 2 wartości 
finalne (Uznanie społeczne, Zdrowie). Zasadniczo wszystkie te wymienione war-
tości mają charakter bardziej osobisty, intrapersonalny, nastawione są na samo-
realizację, dążenie do celów osobistych. Nacjonalizmowi sprzyja więc preferencja 
takich cech, jak: umiłowanie porządku, schludność, uprzejmość, chęć popraw-
nego zachowania się, pracowitość, dążenie do wyznaczonych celów, szacunek dla 
siebie i  uznanie w  oczach innych, sprawność fizyczna i  umysłowa. Do  zmien-
nych, które uzyskały najwyższe korelacje z nacjonalizmem, należą też wszystkie 
trzy zmienne Skali Indywidualizm – Kolektywizm: indywidualizm, kolektywizm, 
afiliacja. Wysoka dodatnia korelacja nacjonalizmu z indywidualizmem pozwala 
wnioskować, że nacjonalizmowi sprzyja nastawienie indywidualistyczne, można 
inaczej powiedzieć, że  nacjonalizm wzrasta silnie wraz ze  wzrostem orientacji 
indywidualistycznej, a więc im więcej nastawienia na własne sukcesy i realizację 
indywidualnych aspiracji, im większa preferencja działań indywidualnych, dąże-
nie do niezależności i odseparowania się od grupy – tym silniejszy nacjonalizm. 
Wysoka korelacja nacjonalizmu z kolektywizmem pokazuje, że nacjonalizm wią-
że się z preferencją i faworyzacją spraw grupy nad cele jednostki, silną identyfika-
cją z grupą i szukaniem w niej oparcia i bezpieczeństwa, koncentracją na celach 
i normach grupy. 

Pewną trudność interpretacyjną sprawia stwierdzona w badaniach zależność 
wskazująca na to, że nacjonalizm rośnie wraz ze wzrostem zarówno indywiduali-
zmu, jak i kolektywizmu. Wydaje się możliwe, że dla osób o wysokim poziomie 
nacjonalizmu grupa odniesienia (tu naród, grupa etniczna) jest tłem, podkładką 
do zaspokajania własnych aspiracji. Również spojrzenie na te wyniki w świetle 
badań empirycznych Adamskiej (1998) dostarcza ciekawych inspiracji. Według 
tych badań kolektywizm modyfikuje zachowania wobec członków własnej grupy 
(wzmacnia orientację altruistyczną i  zmniejsza orientację egoistyczną), ale nie 
modyfikuje zachowań wobec członków grupy obcej. Natomiast indywidualizm 
wpływa na zachowania wobec członków innych grup (wzmacnia orientację ego-
istyczną). Ekstrapolując te  wnioski na  odniesienie do  grupy narodowościowej 
własnej i grup narodowościowych obcych można powiedzieć, że zarówno patrio-
tyzmowi jak i nacjonalizmowi towarzyszy wyższa orientacja altruistyczna i niższa 
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orientacja egoistyczna wobec własnego narodu, natomiast tylko nacjonalizmowi 
towarzyszy orientacja egoistyczna wobec obcych grup narodowościowych. 

Do najwyższych korelacji należy też ujemna korelacja nacjonalizmu z  po-
trzebą rozumienia siebie i  innych (Int). Oznacza to, że nacjonalizmowi sprzyja 
mniejszy zakres zainteresowań, przywiązywanie mniejszej wagi do spraw inte-
lektualnych i poznawczych, mniejsze zaangażowanie w trud rozumienia zacho-
wania własnego i innych.

Spośród dalszych korelacji istotnych statystycznie uwagę zwracają korelacje 
z wartościami. Ujemne wyniki tych korelacji oznaczają tu, że nacjonalizm jest 
tym wyższy, im niższa preferencja takich wartości, jak: Dojrzała miłość (intym-
ność duchowa i seksualna), Tolerancja (umysł otwarty, bez uprzedzeń), Gotowość 
kochania (czułość, wrażliwość), Wewnętrzny spokój i harmonia (wolność od we-
wnętrznych konfliktów), Lojalność (wierność wobec swoich przyjaciół i grupy), 
Wolność osobista (niezależność, wolność wyboru), Szacunek dla siebie (poczucie 
własnej godności). Związek nacjonalizmu z niską preferencją dojrzałej miłości, 
tolerancji, gotowości kochania, lojalności pozwala wnioskować, że do nacjonali-
zmu predysponuje niska preferencja wartości skoncentrowanych na stosunkach 
międzyludzkich i celach interpersonalnych. Ale zastanawiające jest również to, 
że  wzrostowi nacjonalizmu towarzyszy niska preferencji wartości intraperso-
nalnych takich, jak: Wewnętrzny spokój i harmonia (wolność od wewnętrznych 
konfliktów), Wolność osobista (niezależność, wolność wyboru) oraz Szacunek 
dla siebie (poczucie własnej godności). Rozważanie tych wartości w kontekście 
preferencji takich wartości, jak wyżej wspomniane: Czystość (schludność, umi-
łowanie porządku), Grzeczność (uprzejmość, poprawne zachowanie się) oraz 
Uznanie społeczne (szacunek i uznanie innych) pozwalają wnioskować, że na-
cjonalizm wiąże się z preferencją takich wartości, które motywują do zachowań 
dobrze ocenianych zewnętrznie, a więc można powiedzieć, że nacjonalizmowi 
towarzyszyć będzie zewnętrzna poprawność, zapotrzebowanie na  pozytywną 
ocenę ze strony innych. 

Zestawienie wyników regresji wielokrotnej dla skali nacjonalizmu względem 
poszczególnych zespołów zmiennych pokazało, że  najwięcej współzmienności 
w zakresie nacjonalizmu dla całej populacji wyjaśnia system wartości (26,4%), 
następnie uwarunkowania społeczno-środowiskowe (22,7%), dalej skale potrzeb 
obrazu idealnego (10,6%), indywidualizm i kolektywizm (9,6%) oraz skale potrzeb 
obrazu realnego (5,4%). Ciekawą jest rzeczą, że skale religijności nie wyjaśniają 
w ogóle tej zmienności. Można więc na podstawie wyników regresji wielokrot-
nej najogólniej wnioskować, że zjawisko patriotyzmu wiąże się przede wszystkim 
z systemem wartości człowieka oraz wpływami środowiskowo‑społecznymi. 
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Spojrzenie na  uwarunkowania nacjonalizmu z  uwzględnieniem płci ba-
danych pokazuje, pewne różnice w  uwarunkowaniach nacjonalizmu męż-
czyzn i  kobiet. Zespoły zmiennych, które wyjaśniają zmienność w  zakresie 
nacjonalizmu w grupie mężczyzn to kolejno: uwarunkowania środowiskowo- 
-społeczne (22,1%), system wartości (17,6%), skale potrzeb obrazu idealnego 
(13,5%), indywidualizm  –  kolektywizm (9,2%), skale potrzeb obrazu realne-
go (6%); religijność nie wyjaśnia tej zmienności. W  grupie kobiet zespołami 
zmiennych, które wyjaśniają zmienność w  zakresie nacjonalizmu są  kolejno: 
system wartości (43,4%), uwarunkowania środowiskowo‑społeczne (31,5%), 
indywidualizm  –  kolektywizm (10,1%) oraz skale potrzeb obrazu idealnego 
(8,6%); religijność oraz skale potrzeb obrazu realnego nie wyjaśniają tej zmien-
ności. Kolejność układów zmiennych, które wyjaśniają największy procent dys-
persji wyników nacjonalizmu, jest nieco inna dla mężczyzn i kobiet. W grupie 
mężczyzn największy procent dyspersji wyników nacjonalizmu wyjaśniają uwa-
runkowania środowiskowo‑społeczne, a w drugiej kolejności system wartości. 
W grupie kobiet kolejność tych dwóch zespołów zmiennych jest odwrotna: naj-
więcej zmienności w zakresie nacjonalizmu system wartości, w drugiej kolej-
ności są to uwarunkowania środowiskowo‑społeczne. Można więc powiedzieć, 
że  wartości i  uwarunkowania środowiskowo‑społeczne dla obydwóch płci 
są najważniejsze w aspekcie źródeł nacjonalizmu, ale trzeba też zauważyć, że dla 
kobiet te  zespoły zmiennych wyjaśniają wyraźnie większy procent dyspersji 
wyników nacjonalizmu niż w grupie mężczyzn; ich wpływ na nacjonalizm ko-
biet jest o wiele bardziej wyrazisty niż w przypadku mężczyzn. Wpływ zespołu 
zmiennych indywidualizmu – kolektywizmu na nacjonalizm jest podobny dla 
obydwu płci, natomiast w grupie mężczyzn zaznacza się wyraźniejsza rola po-
trzeb w kształtowaniu się nacjonalizmu; wpływ potrzeb w zakresie obrazu ide-
alnego na nacjonalizm jest w grupie kobiet niższy niż u mężczyzn, ponadto nie 
stwierdzono wpływu potrzeb w zakresie obrazu realnego na nacjonalizm w gru-
pie kobiet. Ciekawym też spostrzeżeniem jest to, że  zmienne religijności nie 
wyjaśniają zmienności w zakresie nacjonalizmu zarówno w grupie mężczyzn, 
jak i w grupie kobiet. 

Poszukiwanie korelacji między nacjonalizmem a  wszystkimi zmiennymi 
niezależnymi dokonane w grupach mężczyzn i kobiet wyłoniło w grupie męż-
czyzn 24 zmienne, które korelują z nacjonalizmem w sposób istotny statystycz-
nie (w tym 5 na poziomie .000), a w grupie kobiet 29 zmiennych korelujących 
z nacjonalizmem w sposób istotny statystycznie (w tym 13 na poziomie .000). 
Zestawienie tych korelacji w grupach mężczyzn i kobiet uszeregowane od naj-
mocniejszych do najsłabszych zawiera tabela 55.
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Tabela 55. Korelacje istotne statystycznie dla nacjonalizmu w grupach mężczyzn i kobiet

Mężczyźni Kobiety

Skale r 
Pearsona Istotność Skale r 

Pearsona Istotność

Szko-nacj   0,440 .000 Szko-nacj   0,512 .000

Int-ideal –0,327 .000 Dom-nacj   0,452 .000

Dom-nacj   0,311 .000 Czystość   0,408 .000

Grzeczność   0,304 .000 Ambicja   0,375 .000

Aktyw-nacj   0,291 .000 Indywidualizm   0,326 .000

Zdrowie   0,290 .001 Aktyw-nacj   0,321 .000

Kolektywizm   0,263 .001 Uznanie społeczne   0,312 .000

Int-real –0,245 .002 Rów-nacj   0,297 .000

Refleksyjność –0,232 .006 Suc-ideal   0,294 .000

Nur-ideal –0,221 .004 Grzeczność   0,275 .000

Tolerancja –0,192 .022 Dojrzała miłość –0,271 .000

Nur-real –0,185 .014 Gotowość kochania –0,270 .000

Czystość   0,182 .031 Odpowiedzialność –0,263 .000

Aff-ideal –0,178 .018 Wygodne życie   0,236 .002

Kościół-patr   0,177 .018 Def-ideal   0,213 .002

Aut-ideal   0,174 .019 Refleksyjność –0,211 .005

Rów-nacj   0,170 .022 Lojalność –0,209 .006

Uznanie społeczne   0,170 .044 Wewn. spokój i harm. –0,185 .015

Bezpiecz. narodowe   0,170 .044 Zdrowie   0,180 .018

Szacunek dla siebie –0,158 .061 Agg-ideal –0,173 .011

Indywidualizm   0,156 .033 Prawdziwa przyjaźń –0,170 .026

Dom-ideal –0,154 .034 Aba-ideal   0,166 .015

Rów-patr   0,152 .036 Tolerancja –0,161 .035

Ach-ideal –0,152 .036 Uczynność –0,154 .043

Kościół-nacj   0,133 .040

Int-real –0,133 .040
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Ord-real   0,128 .046

Kolektywizm   0,127 .048

Aut-ideal –0,126 .050

Inaczej niż w  przypadku procedury korelacyjnej dla patriotyzmu, tutaj 
zmiennych korelujących z  nacjonalizmem na  poziomie istotnym statystycznie 
jest więcej w grupie kobiet niż w grupie mężczyzn, ponadto najwyższe wartości 
bezwzględne tych korelacji również znajdują się w grupie kobiet; najwyższa ko-
relacja w grupie kobiet = 0,512 (Szko-nacj), a w grupie mężczyzn 0,44 (również 
Szko-nacj).

Zarówno w grupie mężczyzn, jak i kobiet najwyższe korelacje uzyskał nacjo-
nalizm z oddziaływaniami nacjonalistycznymi szkoły, przy czym znaczenie tych 
oddziaływań jest wyraźnie większe dla kobiet niż dla mężczyzn. Wyniki te po-
kazują bardzo mocny wpływ autorytetu szkoły jako znaczącej instytucji oraz na-
uczycieli i  wychowawców jako osób znaczących dla kształtowania się postawy 
nacjonalistycznej. Jeśli młody człowiek w okresie szkoły podstawowej lub śred-
niej spotykał się z nieukrywaną sympatią nauczycieli czy wychowawców do na-
cjonalizmu, odbierał informacje o  treści nacjonalistycznej, czy wręcz poprzez 
prezentowanie i pochwałę zachowań nacjonalistycznych był utwierdzany w prze-
konaniu o  słuszności takich zachowań, coraz bardziej kształtowały się w  nim 
elementy postawy nacjonalistycznej. Oprócz oddziaływań nacjonalistycznych 
szkoły na drugim miejscu u kobiet, a na czwartym u mężczyzn są oddziaływania 
nacjonalistyczne domu rodzinnego. Wysoka dodatnia korelacja tych oddziały-
wań z  nacjonalizmem wskazuje na  ogromną rolę wychowania rodzinnego dla 
kształtowania się postawy nacjonalistycznej, przy czym rola domu jest wyraźnie 
większa dla nacjonalizmu kobiet niż dla nacjonalizmu mężczyzn. Osoby znaczące 
w rodzinie, zwłaszcza rodzice, wyrażając złość i nienawiść wobec przedstawicieli 
innych narodów, przekazując dzieciom i  młodzieży swoje przekonania o  wyż-
szości swojego narodu, i poniżając przy tym inne narody w sposób nawet nieza-
mierzony, sprawiają, że młody człowiek wyrasta w klimacie niechęci czy nawet 
nienawiści do osób innych narodowości. Do ważnych czynników kształtowania 
się postawy nacjonalistycznej należy też aktywność własna – dotyczy to zarów-
no mężczyzn, jak i kobiet. Przechodzenie od myśli i nastawień do konkretnych 
czynów i działań demonstrujących niechęć, pogardę czy nienawiść wobec przed-
stawicieli innych narodów utrwala te nastawienia, a bezkarność czy aprobata lub 
pochwała ze strony osób znaczących umacnia tego rodzaju postawy. Natomiast 
korelacja z oddziaływaniami nacjonalistycznymi rówieśników (w grupie kobiet 

�171Rozdział 5



Psychospołeczne uwarunkowania patriotyzmu i nacjonalizmu

jest ona wyraźnie wyższa niż w  grupie mężczyzn) potwierdza wpływ postaw 
rówieśników, którzy preferując poglądy czy zachowania o nastawieniu nacjona-
listycznym stają się modelem, przed naśladowaniem którego nie każdy młody 
człowiek potrafi się obronić.

Wśród zmiennych wysoko korelujących z nacjonalizmem zarówno w grupie 
mężczyzn, jak i kobiet są też wartości: Grzeczność (uprzejmość, poprawne zacho-
wanie się), Czystość (schludność, umiłowanie porządku) oraz Uznanie społeczne 
(szacunek i uznanie innych). W grupie mężczyzn najsilniejszy związek nacjona-
lizmu zaistniał dla wartości Grzeczność, a w grupie kobiet dla wartości Czystość. 
Do  nacjonalizmu predysponuje więc nastawienie na  zewnętrzną poprawność, 
uporządkowanie, zapotrzebowanie na pozytywną ocenę w oczach innych.

W obydwóch grupach widać, że nacjonalizm wzrasta, im wyżej w hierarchii 
plasuje się wartość Zdrowie (sprawność fizyczna i umysłowa), przy czym ma ona 
wyraźnie większy związek z  nacjonalizmem w  grupie mężczyzn. Korelacja 
ta oznacza, że nacjonalizmowi zarówno mężczyzn, jak i kobiet sprzyja większe 
skoncentrowanie na sobie i własnej sprawności.

Nacjonalizm dla osób obydwóch płci wzrasta im silniejsza jest orientacja 
kolektywistyczna, przy czym o wiele wyraźniejsza jest ta  zależność w grupie 
mężczyzn. Wysoka korelacja nacjonalizmu z  kolektywizmem (szczególnie 
w grupie mężczyzn) pozwala wnioskować, że nacjonalizm, zwłaszcza mężczyzn 
wiąże się z przenoszeniem celów i wartości grupy ponad jednostkę, nacjona-
lizm będzie tym mocniejszy, im silniejsza jest identyfikacja danych osób gru-
pą i  im intensywniejsze poszukiwanie w  grupie fundamentu bezpieczeństwa  
i oparcia dla siebie.

Stwierdzone w  grupie mężczyzn wysokie ujemne korelacje nacjonalizmu 
z potrzebą rozumienia zarówno w aspekcie idealnym, jak i realnym oraz kore-
lacja pokazująca, że  im wyższy nacjonalizm, tym niższa pozycja w  hierarchii 
wartości Refleksyjność (inteligencja, zastanawianie się) mówią o tym, że nacjo-
nalizm mężczyzn wiąże się z niechęcią do umysłowych analiz i intelektualnych 
dociekań, z zawężaniem zakresu zainteresowań. Ta zależność jest ciekawa, zwa-
żywszy, że przywiązywanie wagi do elementu poznawczego jest charakterystycz-
ne dla mężczyzn, a  korelacja pokazuje, że  nacjonalizm mężczyzn rośnie wraz 
ze zmniejszaniem się przywiązywania wagi do sfery intelektualnej i poznawczej. 
Podobne zależności między nacjonalizmem a potrzebą rozumienia i refleksyjno-
ścią stwierdzono w grupie kobiet, choć te zależności nie są tak mocne. Ponadto 
w grupie kobiet nie stwierdzono zależności między nacjonalizmem a potrzebą 
rozumienia w  aspekcie idealnym, podczas gdy w  grupie mężczyzn jest jedną 
z najsilniejszych korelacji.
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Ponadto nacjonalizm tak w grupie mężczyzn, jak i w grupie kobiet wzrasta, 
im niżej w hierarchii jest wartość Tolerancja (umysł otwarty, bez uprzedzeń). Fa-
woryzacja własnej grupy i przekonanie o  jej wyższości nad innymi nie pozwala 
na obiektywne spojrzenie i ocenę należących do innych grup. Stąd można powie-
dzieć, że brak tolerancji, uprzedzenia wobec innych stają się podatnym gruntem 
dla wzrostu postawy nacjonalistycznej. Warto w tym miejscu odwołać się do ba-
dań, które pokazały, że niedostatkom w zakresie tolerancji wobec obcokrajowców 
sprzyjały niepewność pracy i niższe zarobki (Wittich 1992, Baughn i Yapark 1996). 

Istotna statystycznie korelacja nacjonalizmu z indywidualizmem, stwierdzona 
dla obydwóch płci, ale w grupie kobiet o wiele mocniejsza niż w grupie mężczyzn, 
wskazuje na  to, że  nacjonalizm (zwłaszcza kobiet) wzrasta, im  większy akcent 
stawiany jest na własne korzyści i realizację indywidualnych dążeń, im większa 
preferencja działań indywidualnych, niezależnych od innych. Dostrzegając istot-
ne statystycznie korelacje zarówno z indywidualizmem jak i z kolektywizmem, 
pamiętamy że  są to  dwie niezależne dymensje i  skłaniamy się ku  wnioskom, 
że w nacjonalizmie wyraźne jest nastawienie na indywidualne cele, a orientacja 
kolektywistyczna jest zabezpieczeniem, aby mając oparcie w grupie realizować 
własne korzyści.

Spośród innych ważniejszych wyłonionych w procedurze korelacyjnej zależ-
ności, które zachodzą w grupie mężczyzn, a nie znaleziono ich w grupie kobiet 
należy wymienić następujące: nacjonalizm wzrasta, im słabsza jest potrzeba opie-
kowania się w aspekcie idealnym i realnym oraz im słabsza jest potrzeba afiliacji 
w  aspekcie idealnym, a  także im  mocniejsza potrzeba autonomii. Oznacza to, 
że nacjonalizm wyrasta na fundamencie unikania bliskich więzi, na nastawieniu 
obronnym, na  lęku przed angażowaniem się w serdeczne interakcje, obojętno-
ści wobec uczuć innych, na pragnieniu niezależności i autonomii wobec innych 
osób. Korelacja nacjonalizmu z oddziaływaniami patriotycznymi Kościoła może 
świadczyć o tym, że w kontekście osobistych nastawień głoszone treści patrio-
tyczne mogły być opacznie odczytane jako potwierdzenie słuszności nacjonali-
zmu. Nacjonalizm wzrasta też im wyżej w hierarchii jest wartość Bezpieczeństwo 
narodowe (ochrona przed napaścią). Zastanawia jednak, że  troska mężczyzn 
o  obronę ojczyzny nie należy do  zmiennych najwyżej korelujących z  nacjona-
lizmem. Nasuwa się więc wniosek, że troska o bezpieczeństwo ojczyzny nie jest 
najważniejszym wymiarem nacjonalizmu, deklarowana jednak może być tylko 
zewnętrznym parawanem własnych celów i korzyści. 

Spośród innych ważniejszych wyłonionych w procedurze korelacyjnej zależ-
ności, która zachodzi w grupie kobiet, ale nie zaistniała w grupie mężczyzn, na-
leży wymienić: charakterystyczną dla kobiet zależność między nacjonalizmem 
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a wartością Ambicja (pracowitość, dążenie do czegoś). Zależność ta wyraźnie po-
kazuje, że nacjonalizm kobiet jest mocno związany z dążeniem do samorealizacji, 
przy czym im większe znaczenie przypisują one zdecydowanym i konsekwent-
nym dążeniom do wyznaczonych sobie celów, i  im większe znaczenie dla nich 
ma samowystarczalność i poleganie na sobie, tym bardziej wzrasta nacjonalizm. 

Wysoka dodatnia korelacja nacjonalizmu z potrzebą wsparcia ze strony innych 
w aspekcie idealnym (Suc-i) wskazuje na  to, że natężenie nacjonalizmu rośnie, 
im bardziej kobiety nie czują się wystarczająco silne, by zmagać się z trudnościa-
mi życia, im bardziej pragną one widzieć innych jako silniejszych i skuteczniej-
szych od siebie, i im bardziej pragną szukać i zabiegać o wsparcie i pomoc innych. 
Również wysoka dodatnia korelacja nacjonalizmu kobiet z potrzebą podporząd-
kowania się w aspekcie idealnym (Def-ideal) pokazuje, że im większa chęć ulega-
nia innym i unikania konfliktów z ludźmi, tym większa skłonność do nacjonali-
zmu. Dalej ujemna korelacja nacjonalizmu z potrzebą agresji w aspekcie idealnym 
(Agg-ideal) również potwierdza powyższe wnioski, pokazując, że  im większe 
pragnienie unikania konfliktów i  pragnienie bycia wyrozumiałym oraz pojed-
nawczym wobec innych, tym większy wzrost nacjonalizmu. Tak samo dodatnia 
korelacja nacjonalizmu z potrzebą poniżania się, również w aspekcie idealnym 
(Aba-ideal) wskazuje, że  dla kobiet im  silniejsze dążenie do  unikania konflik-
tów i podporządkowywania się życzeniom innych, tym silniejsza ich podatność 
na postawy nacjonalistyczne. Ujemna korelacja nacjonalizmu kobiet z potrzebą 
autonomii w aspekcie idealnym (Aut-ideal) także pokazuje, że nacjonalizm kobiet 
idzie w parze z chęcią bycia poddanym kierownictwu przełożonych. 

Zreferowane w tym miejscu wyniki są dosyć zaskakujące, zważywszy, że po-
toczne rozumienie nacjonalizmu wiąże go z agresją i skłonnością do konfliktów. 
Tymczasem wyniki te pokazują, że w grupie kobiet za nacjonalizmem stoi ambicja 
i chęć realizacji siebie u osób, które jednak postrzegają siebie jako zbyt słabe, by te 
aspiracje zrealizować. Stąd nacjonalizm u nich jawi się nie jako agresja czy szukanie 
konfliktów z obcymi, ale próba, chęć dowartościowania, wyeksponowania siebie. 

Na uwagę zasługują też korelacje nacjonalizmu kobiet z takimi wartościami, 
jak: Dojrzała miłość, Gotowość kochania, Odpowiedzialność, Lojalność, Praw-
dziwa przyjaźń, Uczynność. Wymienione wartości mają charakter interpersonal-
ny, a wyniki wskazują na to, że im mniej cenione są te wartości, tym silniejszy na-
cjonalizm. Oznacza to, że bardziej predysponowane do nacjonalizmu są kobiety, 
które nisko cenią wartości interpersonalne, tendencje nacjonalistyczne będą tym 
silniejsze, im  mniej skierowania się ku  innym ludziom, im  mniej delikatności 
i serdeczności wobec innych, im mniej dojrzałe i odpowiedzialne jest podejście 
do życia, im mniej niezawodności i solidności w relacjach z innymi, im mniejsze 
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znaczenie motywacyjne ma  wierność wobec przyjaciół i  grupy odniesienia, 
im mniejsze znaczenie przypisywane jest kontaktom koleżeńskim i dobrym rela-
cjom międzyludzkim, im mniej nastawienia na pracę dla dobra innych. Jeśli do-
dać do tego, że nacjonalizm w tej grupie wzrasta tym bardziej, im wyżej ceniona 
jest wartość Wygodne życie, to można powiedzieć, że nacjonalizm ściśle wiąże się 
z  osobistym egoizmem, skoncentrowaniem na  sobie, ukierunkowaniem na  re-
alizowanie własnych upodobań i szukaniem dostatniego oraz wygodnego życia. 
Oprócz wymienionych wartości ciekawa jest zależność między nacjonalizmem 
kobiet a jeszcze inną wartością intrapersonalną – Wewnętrznym spokojem i har-
monią (wolność od  wewnętrznych konfliktów), z  której wynika, że  im wyższe 
wyniki nacjonalizmu, tym niższa preferencja tej wartości. Zależność ta staje się 
bardziej zrozumiała w szerszym kontekście spojrzenia na inne wartości. Osoby 
z wysokimi wynikami nacjonalizmu z jednej strony cenią dobrą opinię o sobie, 
chcą być dobrze postrzegane i oceniane przez innych (wysoka preferencja war-
tości intrapersonalnych: Czystość, Ambicja, Uznanie społeczne, Grzeczność), 
a  z  drugiej strony nie zależy im  na dobrych relacjach międzyludzkich (niska 
preferencja wartości: Dojrzała miłość, Gotowość kochania, Odpowiedzialność, 
Lojalność, Prawdziwa przyjaźń, Uczynność), to  taka sytuacja musi się wiązać 
z  wewnętrznym konfliktem. Stąd niska preferencja wartości Wewnętrzny spo-
kój i harmonia u osób z wysokim nacjonalizmem jest jakimś wyrażeniem zgody 
na ten wewnętrzny konflikt.

Podsumowanie porównania wyników mężczyzn i kobiet w aspekcie nacjona-
lizmu pozwala podkreślić następujące podobieństwa i różnice:

1. Zarówno w grupie mężczyzn, jak i kobiet ważne są oddziaływania środo-
wiskowo‑społeczne i wartości, jednak dla mężczyzn większe znaczenie mają od-
działywania środowiskowo‑społeczne, a dla kobiet wartości.

2. Najmocniejszy wpływ na kształtowanie się postawy nacjonalistycznej za-
równo w grupie mężczyzn, jak i kobiet ma autorytet szkoły jako znaczącej in-
stytucji oraz nauczycieli i wychowawców jako osób znaczących (ten wpływ jest 
wyraźnie większy dla kobiet niż dla mężczyzn). Bardzo duża jest także rola wy-
chowania rodzinnego dla kształtowania się postawy nacjonalistycznej, przy czym 
rola domu jest wyraźnie większa dla nacjonalizmu kobiet niż dla nacjonalizmu 
mężczyzn. Do ważnych czynników kształtowania się postawy nacjonalistycznej 
należy też aktywność własna, czyli przechodzenie od myśli i nastawień do kon-
kretnych czynów o  zabarwieniu nacjonalistycznym (dotyczy to  zarówno męż-
czyzn, jak i kobiet). Niemały jest też wpływ postaw rówieśników, które stają się 
modelem do naśladowania (w grupie kobiet wpływ ten jest wyraźnie większy niż 
w grupie mężczyzn). 
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3. System wartości ma wielkie znaczenie dla osób obydwóch płci. Nacjona-
lizm mężczyzn bardziej powiązany jest ze  znaczeniem wartości zewnętrznych, 
w  tym wypadku związanych z narodem, natomiast nacjonalizm kobiet wyraź-
nie wiąże się z niską preferencją wartości interpersonalnych i wysoką preferencją 
wartości nastawionych na realizację osobistych celów.

4. Do  nacjonalizmu predysponuje nastawienie na  zewnętrzną poprawność, 
uporządkowanie, zapotrzebowanie na pozytywną ocenę w oczach innych.

5. Widać też związek nacjonalizmu zarówno mężczyzn, jak i kobiet z więk-
szym skoncentrowaniem na sobie i własnej sprawności.

6. Nacjonalizm zarówno mężczyzn, jak i kobiet wzrasta tym bardziej, im sil-
niejsza jest orientacja kolektywistyczna, przy czym o wiele wyraźniej widać ten 
wpływ w grupie mężczyzn. O nacjonalizm łatwo więc u osób, które przenoszą 
cele i wartości grupy ponad jednostkę, silnie identyfikują się z grupą, i intensyw-
niej poszukują w niej fundamentu bezpieczeństwa oraz oparcia dla siebie.

7. Nacjonalizm (szczególnie mężczyzn, choć u kobiet związek ten również ist-
nieje, ale jest słabszy niż u mężczyzn) wiąże się z niechęcią do umysłowych analiz 
i intelektualnych dociekań, z zawężaniem zakresu zainteresowań. 

8. Podatnym gruntem dla wzrostu postawy nacjonalistycznej jawi się brak to-
lerancji, uprzedzenia wobec innych. 

9. Nacjonalizm (zwłaszcza kobiet) jest tym mocniejszy, im  silniejszy na-
cisk dane osoby kładą na osiąganie korzyści dla siebie i realizację indywidual-
nych dążeń, im bardziej preferują one działania indywidualne, niezależne od 
innych. 

10. Zauważyć warto, że żadna procedura statystyczna nie wykazała związku 
nacjonalizmu ze zmiennymi z zakresu religijności. Wnioskować zatem można, 
że nacjonalizm nie jest powiązany z religijnością i religia nie może stanowić uza-
sadnienia dla postawy nacjonalistycznej. 

Zależności specyficzne dla mężczyzn:
1. Nacjonalizmowi sprzyja tendencja do unikania bliskich więzi, nastawienie 

obronne, lęk przed angażowaniem się w serdeczne interakcje, obojętność wobec 
uczuć innych, pragnienie niezależności i autonomii wobec innych osób. 

2. Wzmocnieniem dla nacjonalizmu mogą być oddziaływania patriotycz-
ne Kościoła, jeśli zostaną one niewłaściwie zinterpretowane przez dane osoby 
w kontekście osobistych negatywnych nastawień do osób innych narodowości. 

3. Pewien wpływ na  poziom nacjonalizmu może mieć deklarowana troska 
o  bezpieczeństwo narodowe. Jednak w  kontekście innych zmiennych nie jest 
to najważniejszy wymiar nacjonalizmu. 
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Zależności specyficzne dla kobiet:
1. Nacjonalizm kobiet jest tym mocniejszy, im intensywniejsza jest ich ten-

dencja do samorealizacji, a więc im większe znaczenie przypisują one zdecydo-
wanym i  konsekwentnym dążeniom do  wyznaczonych sobie celów i  im więk-
sze znaczenie dla nich ma samowystarczalność i poleganie na  sobie. Nasilenie 
nacjonalizmu wzrasta też, im bardziej kobiety czują się słabsze w obliczu trud-
ności życia i  im bardziej poszukują wsparcia i pomocy osób silniejszych i sku-
teczniejszych od siebie. Skłonność do nacjonalizmu jest tym większa, im większa 
chęć ulegania innym oraz unikania konfliktów z  ludźmi oraz pragnienie bycia 
wyrozumiałym i  pojednawczym wobec innych, a  także podporządkowanie się 
życzeniom innych, nacjonalizmowi kobiet sprzyja też chęć poddawania się kie-
rownictwu przełożonych. Nacjonalizm kobiet nie jest więc związany z  agresją 
czy szukaniem konfliktów, ale z ambicją i chęcią samorealizacji, chęcią dowarto-
ściowania, wyeksponowania siebie u osób, które oceniają siebie jako zbyt słabe, 
by własne aspiracje zrealizować. 

2. Nacjonalizm u kobiet jest tym silniejszy, im mniej cenią one wartości in-
terpersonalne, im mniej są skierowane ku innym ludziom, im mniej są gotowe 
do pracy dla dobra innych, im mniej są delikatne i serdeczne, im mniej wyka-
zują dojrzałego i odpowiedzialnego podejścia do życia, im mniej są niezawodne 
i  solidne w  relacjach z  innymi, im mniej kierują się wiernością wobec przyja-
ciół i grupy, im mniej znaczenia przywiązują do jakości relacji międzyludzkich 
i kontaktów koleżeńskich. Nacjonalizm kobiet związany też jest z szukaniem do-
statniego i wygodnego życia skoncentrowaniem na sobie i realizacji osobistych 
upodobań, jest więc w jakimś sensie wyrazem osobistego egoizmu.

3. Nacjonalizm u kobiet wiąże się też z wewnętrznym konfliktem między pra-
gnieniem dobrej opinii o sobie i chęcią bycia dobrze postrzeganym i ocenianym 
przez innych a  lekceważeniem dobrych relacji międzyludzkich oraz akceptacją 
tego konfliktu. 

3. Weryfikacja hipotez badawczych

Wyniki badań wskazują na  istnienie współzależności między postawami 
wobec ojczyzny i narodu a cechami osobowości jednostki i jej środowiskowo‑ 
-społeczną sytuacją, co postulowały przyjęte hipotezy: ogólna i  szczegółowe. 
Hipoteza szczegółowa pierwsza (H1) zakładała, że patriotyzm wiąże się z takim 
układem cech i właściwości jednostki, które umożliwiają dobre funkcjonowanie 
społeczne i wyrażają się gotowością do współpracy z  innymi, preferowaniem 
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partnerskich relacji i nastawieniem na realizację wartości. Hipotezę tę weryfi-
kują w pełni uzyskane dane empiryczne. 

Badanych o wysokich wynikach w skali patriotyzmu cechuje wyższy poziom 
potrzeb interpersonalnych, o czym świadczą wyniki uzyskane w skalach potrzeb 
Testu Przymiotników. Przeprowadzone badania wykazały, że poziom patriotyzmu 
jest tym wyższy, im  silniejsze są  takie potrzeby jak: podporządkowania się, po-
rządku, opiekowania się, poniżania się, osiągnięć, rozumienia siebie i innych oraz 
im słabsze są potrzeby: autonomii, ekshibicjonizmu, kontaktów heteroseksualnych, 
zmiany oraz agresji. Z wysokim patriotyzmem łączy się też subiektywne pragnie-
nie posiadania niektórych potrzeb: porządku, wytrwałości, podporządkowania się, 
rozumienia siebie i  innych, opiekowania się i  afiliacji oraz subiektywna niechęć 
do takich potrzeb, jak: autonomii, zmiany, agresji oraz ekshibicjonizmu. Większość 
z  tych potrzeb ma  charakter interpersonalny i  świadczą one również o  cechach 
osobowości osób uzyskujących wysokie wyniki w skali patriotyzmu. Wysokiemu 
patriotyzmowi towarzyszy: sumienność, skromność, cierpliwość, zdolność do ule-
gania innym, bezkonfliktowość, unikanie ryzyka i sytuacji nieuporządkowanych, 
preferowanie rozwiązań sprawdzonych i  pewnych oraz chęć posiadania takich 
cech, jak: zdyscyplinowanie, zdolność do wysiłku, obowiązkowość, sumienność, 
solidność, przywiązanie do sytuacji sprawdzonych i pewnych, bezkonfliktowość, 
cierpliwość, zdolność do  rozumienia siebie i  innych, współczucia i  współpracy, 
uległość wobec przełożonych, umiłowanie stabilności i ciągłości, niechęć do rywa-
lizacji i agresji, umiejętność poprzestawania na niewielkich wymaganiach wobec 
innych, niechęć do zwracania na siebie uwagi innych i bycia na pierwszym miejscu 
oraz do manipulowania innymi (potwierdzona hipoteza H1A).

Wysoki poziom patriotyzmu wiąże się z wyższą preferencją wartości interper-
sonalnych i niższą preferencją wartości intrapersonalnych, co zostało potwier-
dzone badaniem Kwestionariuszem Preferencji Wartości Rokeacha. Im wyższy 
patriotyzm, tym mniejsze przywiązywanie wagi do wartości intrapersonalnych, 
spraw osobistych takich, jak: wygodne, dostatnie życie, przyjemność życia – ży-
cie według własnych upodobań i życie pełne wrażeń – pobudzające, aktywne ży-
cie czy do osobistych walorów intelektualnych oraz tym większe przywiązywanie 
wagi do troski o życie wieczne oraz realizację dobra dla innych i wychodzenie 
poza wąsko pojmowany interes osobisty (tak została potwierdzona hipoteza H1B). 

Wysoki poziom patriotyzmu wiąże się z wyższą religijnością, a niski poziom 
patriotyzmu wiąże się z  niższą religijnością, co  zostało potwierdzone wynika-
mi badań Skalą Postaw Prężyny. Im wyższa intensywność postawy religijnej oraz 
im niższy poziom kryzysu religijnego tym wyższy poziom patriotyzmu. Tak zo-
stała zweryfikowana hipoteza H1C.
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Stwierdzono też na  podstawie badań Skalą Indywidualizm  –  Kolektywizm 
Adamskiej, że wysoki poziom patriotyzmu wykazuje związek z wysokim kolek-
tywizmem i niskim indywidualizmem. Patriotyzm jest tym wyższy, im silniejsze 
jest dążenie do poszukiwania oparcia dla siebie w grupie i do identyfikacji z gru-
pą oraz z przenoszeniem celów i wartości grupy ponad własne, a także im więk-
sza jest niechęć do indywidualnych działań oraz do odseparowania się od grupy 
i szukania niezależności. W ten sposób została zweryfikowana hipoteza H1D.

Hipoteza H1E zakładała, że  wysoki poziom patriotyzmu wiąże się z  wyższą 
potrzebą aprobaty społecznej. Wyniki badań Kwestionariuszem Aprobaty Spo-
łecznej Drwala i Wilczyńskiej potwierdziły tę hipotezę, ale tylko w odniesieniu 
do  mężczyzn. Patriotyzm mężczyzn wzrasta wraz ze  wzrostem zapotrzebowa-
nia na pozytywną ocenę ze strony innych ludzi i nastawieniem na wzmocnienia 
w postaci aprobaty społecznej. 

W pełni potwierdziła się hipoteza H1F, która zakładała, że  wysoki poziom 
patriotyzmu powiązany jest z  silnymi pozytywnymi oddziaływaniami patrio-
tycznymi domu, szkoły, wspólnoty religijnej, aktywnością własną oraz wpły-
wem rówieśników. Niski poziom patriotyzmu ze  słabymi oddziaływaniami  
środowiskowo‑społecznymi w  tym względzie. Mocnymi źródłami patriotyzmu 
są: wychowanie religijno‑patriotyczne i  zaszczepianie uczuć patriotycznych 
w domu rodzinnym i wspólnocie wyznaniowej oraz w szkole i w organizacjach 
rówieśniczych, a także podejmowanie konkretnej własnej aktywności o charak-
terze patriotycznym. 

Hipoteza druga (H2) zakładała, że  nacjonalizm jest współzmienny z  obron-
nymi, rywalizacyjnymi formami funkcjonowania społecznego i wyraża się małą 
otwartością na innych, skłonnością do egoizmu, postawami roszczeniowymi, am-
bicjonalnym nastawieniem. Można przyjąć, że i ta hipoteza została zweryfikowana 
pozytywnie (choć nie w całości), co potwierdzają szczegółowe wnioski z badań:

Hipoteza H2A przewidywała, że wysoki poziom nacjonalizmu będzie powiąza-
ny z wyższym poziomem potrzeb intrapersonalnych oraz z niższym poziomem 
potrzeb interpersonalnych. Rzeczywiście okazało się, że im wyższy nacjonalizm, 
tym słabsza potrzeba rozumienia siebie i innych oraz potrzeba opiekowania się. 
Również w zakresie obrazu idealnego zachodzą związki, które pokazują, że  im 
wyższy nacjonalizm, tym bardziej aprobowana potrzeba pomocy i upokorzenia 
siebie, a mniej aprobowane potrzeby: rozumienia siebie i innych, dominacji oraz 
agresji. Powiązany z  nacjonalizmem niski poziom potrzeb interpersonalnych 
(rozumienia siebie i  innych oraz potrzeba opiekowania się) pokazuje, że  na-
cjonalizm będzie tym silniejszy, im dana osoba ma mniejszy zakres zaintereso-
wań, im mniej przywiązuje wagi do spraw intelektualnych i poznawczych, mniej 
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angażuje się w trud rozumienia zachowania własnego i innych oraz im dana oso-
ba mniej wykazuje gotowości do niesienia pomocy innym ludziom. Można po-
wiedzieć, że hipoteza ta nie w pełni się potwierdziła, gdyż nie znaleziono wystar-
czających dowodów na związek wysokiego nacjonalizmu z wysokim poziomem 
potrzeb intrapersonalnych. 

Założeniem hipotezy H2B było oczekiwanie, że  wysoki poziom nacjonali-
zmu powiązany będzie z wyższą preferencją wartości intrapersonalnych i niż-
szą preferencją wartości interpersonalnych. Wyniki badań Kwestionariuszem 
Wartości Rokeacha w pełni te przewidywania potwierdziły. Bowiem do wartości 
najmocniej powiązanych z  nacjonalizmem należą: 4  wartości instrumentalne 
(Czystość, Grzeczność, Ambicja, Refleksyjność) i  2 wartości finalne (Uznanie 
społeczne, Zdrowie). Mają one charakter bardziej osobisty, intrapersonalny, 
sprzyjają samorealizacji i dążeniom do celów osobistych. Nacjonalizm powią-
zany jest więc z  nastawieniem na: umiłowanie porządku, schludność, uprzej-
mość, chęć poprawnego zachowania się, pracowitość, dążenie do wyznaczonych 
celów, szacunek dla siebie i uznanie w oczach innych oraz sprawność fizyczną 
i umysłową. Wyniki badań pokazują również, że im wyższy nacjonalizm, tym 
niższa preferencja wartości interpersonalnych takich, jak: Dojrzała miłość, To-
lerancja, Gotowość kochania, Lojalność. Związek nacjonalizmu z niską prefe-
rencją tych wartości wskazuje, że osoby uzyskujące w badaniach wysoki poziom 
nacjonalizmu są słabo skoncentrowane na stosunkach międzyludzkich i celach 
interpersonalnych.

Nie potwierdziła się natomiast hipoteza H2C, przewidująca związek wysokiego 
poziomu nacjonalizmu z religijnością. Badania Skalą Postaw Prężyny nie wyka-
zały żadnych związków nacjonalizmu z religijnością.

Hipoteza H2D, która przewidywała, że  wysoki poziom nacjonalizmu będzie 
powiązany z  wysokim poziomem kolektywizmu i  niskim poziomem indywi-
dualizmu, potwierdziła się połowicznie. W wyniku badań okazało się bowiem, 
że osoby, które uzyskiwały wysoki poziom nacjonalizmu, miały wysoki poziom 
zarówno kolektywizmu, jak i indywidualizmu. Nacjonalizm jest tym mocniejszy, 
im bardziej dana osoba preferuje i faworyzuje grupę, przenosząc cele grupy nad 
swoje własne, im silniej identyfikuje się ona z grupą i szuka w niej oparcia oraz 
bezpieczeństwa. Towarzyszący wysokiemu nacjonalizmowi wysoki indywidu-
alizm może oznaczać egoistyczną orientację wobec obcych grup narodowościo-
wych oraz traktowanie własnej grupy narodowościowej jako tło do zaspokojenia 
osobistych aspiracji. 

Nie potwierdziła się również hipoteza H2E, łącząca wysoki poziom nacjonali-
zmu z wysoką potrzebą aprobaty społecznej. 
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Hipoteza H2F przewidująca związek wysokiego poziomu nacjonalizmu z sil- 
nymi nacjonalistycznymi oddziaływaniami środowiskowo‑społecznymi (domu, 
szkoły, Kościoła, aktywności własnej i  wpływu rówieśników) potwierdzi-
ła się bardzo wyraźnie w  odniesieniu do  czterech wymienionych czynników  
środowiskowo‑społecznych (domu, szkoły, aktywności własnej i wpływu rówie-
śników); natomiast badania nie wykazały związku nacjonalizmu z oddziaływa-
niami wspólnoty religijnej. W czterech wymienionych przypadkach związki na-
cjonalizmu z  uwarunkowaniami środowiskowo‑społecznymi są  bardzo mocne 
i  dodać należy, że  3  z nich (oddziaływania szkoły, domu i  aktywność własna) 
są  tymi, które spośród wszystkich zmiennych wykazują najsilniejszy związek 
z nacjonalizmem, dając podstawy do wnioskowania, że w kształtowaniu się na-
cjonalizmu najważniejszą rolę odgrywają nie cechy osobowości, ale środowisko, 
wychowanie, znaczące osoby, prezentowane wzorce do naśladowania. 

Hipoteza trzecia (H3) głosiła, że  płeć modyfikuje powiązania postaw wo-
bec ojczyzny i  narodu ze  zmiennymi osobowościowymi i  uwarunkowaniami  
środowiskowo‑społecznymi. Postawienie tej hipotezy okazało się zasadne, gdyż 
badania ujawniły szereg zależności, które inaczej przebiegają w grupie mężczyzn, 
a inaczej w grupie kobiet. W obszarze związków patriotyzmu z badanymi zmien-
nymi okazało się, że wprawdzie dla obydwóch płci ważne są czynniki środowi-
skowo‑społeczne i religijność, to oddziaływania środowiskowo‑społeczne mają 
większe znaczenie dla mężczyzn, a religijność dla kobiet. Ponadto silny w oby-
dwóch grupach dodatni związek patriotyzmu z kolektywizmem i ujemny z indy-
widualizmem jest mocniejszy w grupie mężczyzn. 

Wśród wartości, które wykazują silny pozytywny związek z  patriotyzmem 
w grupie mężczyzn, a nie wykazują takiego związku w grupie kobiet należą: Bez-
pieczeństwo narodowe, Pokój na  świecie, Równość ludzi i  Odpowiedzialność. 
Wartością, która ma silny ujemny związek z patriotyzmem mężczyzn i nie wyka-
zuje związku z patriotyzmem w grupie kobiet jest Samodzielność. Stąd nasuwa się 
wniosek, że specyficznymi wartościami powiązanymi z patriotyzmem mężczyzn 
są wartości zewnętrzne, odnoszące się do ogółu ludzkości czy dużej grupy, jaką 
jest np. naród oraz specyficzne dla mężczyzn jest nieprzywiązywanie wagi do po-
legania na sobie i samowystarczalności. Znaleziono też wartości, które są w spo-
sób pozytywny powiązane z patriotyzmem w grupie kobiet, a nie są powiązane 
z nim w grupie mężczyzn. Należą do nich: Wyrozumiałość, Uczciwość, Mądrość, 
Piękno świata. W grupie kobiet z patriotyzmem powiązane są wartości nastawio-
ne na jakość relacji z innymi osobami oraz związane z docenianiem piękna natu-
ry i sztuki. Inną specyfiką powiązania wartości z patriotyzmem w grupie kobiet 
jest również ich słabe nastawienie na  samorealizację, niskie cenienie własnych 
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kompetencji oraz nieprzecenianie porządku wokół siebie. Wnioskować o  tym 
można na  podstawie stwierdzonych ujemnych związków patriotyzmu kobiet 
z takimi wartościami, jak: Ambicja, Logiczność myślenia i Czystość przy braku 
takiego związku w grupie mężczyzn. 

Patriotyzm wiąże się z aprobatą społeczną w grupie mężczyzn, a nie wykazuje 
takiej zależności w grupie kobiet. Można to wyjaśnić oczekiwaniem od mężczyzn 
gotowości do podejmowania służby dla ojczyzny i do jej obrony oraz nagradza-
niem tej służby społecznym uznaniem, przy czym takich oczekiwań nie ma wo-
bec kobiet.

Dużo różnic między płciami znaleziono w  obszarze związku patriotyzmu 
z  potrzebami. Można wskazać aż  6  potrzeb w  aspekcie realnym i  1 potrzebę 
w aspekcie idealnym, które są powiązane z patriotyzmem w grupie mężczyzn, 
a nie są powiązane z patriotyzmem w grupie kobiet. Są to potrzeby: porządku, 
ekshibicjonizmu (-), wytrwałości, kontaktów heteroseksualnych (-), zmiany (-), 
opiekowania się, poniżania się, osiągnięć, agresji (-) oraz rozumienia siebie i in-
nych, a w aspekcie idealnym jest to potrzeba afiliacji. Zasadniczo są to potrzeby, 
których realizacja sprzyja budowaniu i podtrzymywaniu relacji międzyludzkich. 
Patriotyzmowi u mężczyzn sprzyjają więc zdolności interpersonalne. Jedyną spe-
cyficzną dla patriotyzmu kobiet potrzebą jest potrzeba podporządkowywania się 
(w aspekcie idealnym). Stąd chęć bycia osobą podporządkowującą się życzeniom 
i wymaganiom innych oraz unikającą za wszelką cenę konfliktów ma dla patrio-
tyzmu wyraźnie większe znaczenie w grupie kobiet niż w grupie mężczyzn. 

Również sporo różnic między mężczyznami i  kobietami stwierdzono w  za-
kresie związków nacjonalizmu z  badanymi zmiennymi. Przy stwierdzonej dla 
całej populacji wysokiej zależności nacjonalizmu od oddziaływań środowiskowo‑ 
-społecznych i  wartości, okazało się, że  w  grupie mężczyzn większy procent 
zmienności nacjonalizmu wyjaśniają oddziaływania środowiskowo‑społeczne, 
a w grupie kobiet wartości. Wpływ szkoły i domu na kształtowanie się nacjona-
lizmu dla obydwóch płci jest bardziej widoczny w grupie kobiet. Oddziaływanie 
rówieśników jest również wyraźnie większe w grupie kobiet. Poszukiwania w za-
kresie różnic we wpływie systemu wartości na nacjonalizm pokazało, że w gru-
pie mężczyzn nacjonalizm bardziej powiązany jest z wartościami zewnętrznymi. 
Nacjonalizm mężczyzn powiązany jest z  preferencją wartości: Bezpieczeństwo 
narodowe (ochrona przed napaścią), podczas, gdy w  grupie kobiet nie ma  ta-
kiego związku. W grupie kobiet nacjonalizm wyraźnie wiąże się z niską prefe-
rencją wartości interpersonalnych (Dojrzała miłość, Gotowość kochania, Odpo-
wiedzialność, Lojalność, Prawdziwa przyjaźń, Uczynność) i wysoką preferencją 
wartości nastawionych na samorealizację i osiąganie osobistych celów (Ambicja, 
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Wygodne życie). Niska preferencja wartości Wewnętrzny spokój i  harmonia 
stwierdzona tylko w grupie kobiet może oznaczać zgodę na wewnętrzny konflikt 
między pragnieniem dobrej oceny siebie przez innych z równoczesnym brakiem 
dobrych relacji z ludźmi. Rola kolektywizmu jest wyraźnie większa w grupie męż-
czyzn, a indywidualizm silnie wpływa na poziom nacjonalizmu w grupie kobiet.

Różnice między mężczyznami i  kobietami zachodzą też w  aspekcie po-
trzeb. Zależnościami, które zachodzą w grupie mężczyzn, a nie znaleziono ich 
w grupie kobiet są następujące: nacjonalizm mężczyzn wzrasta, im słabsza jest 
potrzeba opiekowania się (-Nur-real, -Nur-ideal) oraz im słabsza jest potrzeba 
afiliacji w aspekcie idealnym (-Aff-ideal), a także im mocniejsza potrzeba auto-
nomii (Aut). U mężczyzn, którzy osiągają wysokie wyniki w skali nacjonalizmu 
bardziej niż u  takich kobiet zaznacza się tendencja do unikania bliskich więzi, 
nastawienie obronne, lęk przed angażowaniem się w serdeczne interakcje oraz 
obojętność wobec uczuć innych i  pragnienie niezależności i  autonomii wobec 
innych osób. Specyficzne dla kobiet są powiązania nacjonalizmu z wysoką po-
trzebą wsparcia ze strony innych w aspekcie idealnym (Suc-ideal), z wysoką po-
trzebą podporządkowania się w aspekcie idealnym (Def-ideal), wysoką potrzebą 
poniżania się, również w aspekcie idealnym (Aba-ideal) oraz z niską potrzebą 
agresji w aspekcie idealnym (Agg-ideal) i z niską potrzebą autonomii w aspekcie 
idealnym (Aut-ideal). To pozwala konkludować, że kobiety z wysokimi wynika-
mi w skali nacjonalizmu bardziej niż tacy mężczyźni czują się słabe w obliczu ży-
ciowych trudności, bardziej pragną szukać wsparcia innych, są bardziej podatne 
na uleganie naciskom innych i unikanie konfliktów z ludźmi, są bardziej gotowe 
poddać się kierownictwu przełożonych.

Wykazane powyżej zależności w pełni potwierdzają zasadność przyjęcia hipo-
tezy o modyfikującym wpływie płci na postawy wobec ojczyzny i narodu. 

Podsumowując, można stwierdzić, że hipoteza ogólna, przyjmująca istnienie 
współzależności między postawami wobec ojczyzny i narodu a cechami osobo-
wości jednostki i  jej sytuacją środowiskowo‑społeczną została zweryfikowana 
pozytywnie. Również pozytywnie zostały potwierdzone prawie wszystkie hipo-
tezy szczegółowe.
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Zakończenie

Problematyka podjętych badań dotyczy postaw wobec ojczyzny i  narodu 
w aspekcie ich psychospołecznych uwarunkowań. Postawy wobec ojczyzny i na-
rodu rozpatrywano pod kątem tego, jakie wymiary wchodzą w te postawy, oraz 
jakie istnieją typy tychże postaw. Opierając się na dotychczasowych ustaleniach 
naukowych w zakresie postaw wobec ojczyzny i narodu, przyjęto, że w postawach 
tych można wyróżnić dwa najważniejsze wymiary: odniesienie do własnego na-
rodu i ojczyzny, które w pracy zostało umownie nazwane wymiarem patriotyzmu 
oraz odniesienie do innych narodów, które w pracy zostało umownie nazwane 
wymiarem nacjonalizmu. Te dwa wymiary posłużyły do skonstruowania teore-
tycznego modelu typów postaw wobec ojczyzny i  narodu. Do  typów tych na-
leżą: patriotyzm, nacjonalizm, kosmopolityzm nietolerancyjny i kosmopolityzm 
tolerancyjny.

Problem pracy został sformułowany w formie pytania o to: Jakie są osobowo-
ściowe i środowiskowo‑społeczne uwarunkowania postaw wobec ojczyzny i na-
rodu? Oprócz problemu ogólnego postawiono też pytania szczegółowe: 1. Czy 
i jakie istnieją powiązania postaw wobec ojczyzny i narodu ze zmiennymi osobo-
wościowymi? 2. Czy i jakie istnieją powiązania postaw wobec ojczyzny i narodu 
z czynnikami środowiskowo‑społecznymi? 3. Czy w powiązaniach postaw wobec 
ojczyzny i narodu ze zmiennymi osobowościowymi i środowiskowo‑społeczny-
mi występuje zróżnicowanie ze względu na płeć? 

Tak sformułowane pytania wskazują na  poszukiwanie zależności pomiędzy 
zmiennymi osobowościowymi i środowiskowymi a postawami wobec ojczyzny 
i narodu. Przeprowadzone analizy teoretyczne pozwoliły na przyjęcie hipotez, za-
równo ogólnej, jak i szczegółowych. Przyjęto hipotezę ogólną (że istnieje współ-
zależność między postawami wobec ojczyzny i  narodu a  cechami osobowości 
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jednostki i  jej sytuacją środowiskowo‑społeczną) oraz trzy hipotezy szczegóło-
we (że patriotyzm wiąże się z takim układem cech i właściwości jednostki, które 
umożliwiają dobre funkcjonowanie społeczne i wyrażają się gotowością do współ-
pracy z innymi, preferowaniem partnerskich relacji i nastawieniem na realizację 
wartości; że nacjonalizm jest współzmienny z obronnymi, rywalizacyjnymi for-
mami funkcjonowania społecznego, z małą otwartością na innych, skłonnością 
do egoizmu, postawami roszczeniowymi, ambicjonalnym nastawieniem; że płeć 
modyfikuje powiązania postaw wobec ojczyzny i narodu ze zmiennymi osobo-
wościowymi i uwarunkowaniami środowiskowo‑społecznymi), a także do hipo-
tez H1 i H2 po 6 hipotez dookreślających. 

Dla empirycznego zweryfikowania przyjętych hipotez zastosowano następu-
jące metody badawcze: do  badania postaw wobec ojczyzny i  narodu Skalę Po-
staw Wobec Ojczyzny (PWO) własnej konstrukcji, przygotowanej dla realizacji 
zamierzonego projektu badawczego; dla badania zmiennych osobowościowych: 
potrzeb – Test Przymiotników Gougha i Heilbruna – ACL, preferowanych warto-
ści – Kwestionariusz Preferencji Wartości Rokeacha, intensywności postawy reli-
gijnej i kryzysu religijnego – Skalę Postaw Religijnych Prężyny, indywidualizmu, 
kolektywizmu, afiliacji – Skalę Indywidualizm – Kolektywizm Adamskiej, aproba-
ty społecznej – Kwestionariusz Aprobaty Społecznej KAS Drwala i Wilczyńskiej; 
dla zbadania uwarunkowań środowiskowo‑społecznych – Arkusz Środowiskowy 
Sułka, przygotowany dla potrzeb realizacji zamierzonego projektu badawczego. 

Wyniki uzyskane w badaniach potwierdziły zasadność postawionego w pracy 
problemu. Pozytywnie została zweryfikowana hipoteza ogólna, przyjmująca ist-
nienie współzależności między postawami wobec ojczyzny i narodu a cechami 
osobowości jednostki i jej sytuacją środowiskowo‑społeczną. Również pozytyw-
nie zostały potwierdzone wszystkie 3 hipotezy szczegółowe oraz prawie wszystkie 
hipotezy dookreślające.

Zgodnie z przewidywaniem okazało się, że badani o wysokim poziomie pa-
triotyzmu odznaczają się wyższym poziomem potrzeb interpersonalnych: pod-
porządkowywania się, opiekowania się, poniżania się, rozumienia siebie i innych 
oraz niższym poziomem potrzeb: autonomii, ekshibicjonizmu oraz agresji. Oso-
by o wysokim poziomie patriotyzmu bardziej preferują wartości interpersonalne 
oraz realizację dobra dla innych i wychodzenie poza wąsko pojmowany interes 
osobisty, a także większe przywiązywanie wagi do troski o życie wieczne. Osoby 
te niżej estymują wartości intrapersonalne, sprawy osobiste, walory intelektual-
ne, wygodne, dostatnie, pełne wrażeń życie, przyjemności życia według własnych 
upodobań. Jak przewidywano, wysoki poziom patriotyzmu wiąże się z wyższą 
religijnością oraz niższym poziomem kryzysu religijnego, wykazuje też związek 
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z wysokim kolektywizmem i niskim indywidualizmem. Związek wysokiego pa-
triotyzmu z wyższą potrzebą aprobaty społecznej potwierdził się, ale tylko w od-
niesieniu do mężczyzn. Zgodnie z przewidywaniami stwierdzono na podstawie 
badań, że wysoki poziom patriotyzmu powiązany jest z silnymi patriotycznymi 
oddziaływaniami środowiskowo‑społecznymi domu, szkoły, wspólnoty religij-
nej, aktywnością własną oraz wpływem rówieśników. 

Natomiast wysoki poziom nacjonalizmu powiązany jest z  niższym pozio-
mem potrzeb interpersonalnych (potrzeba rozumienia siebie i  innych oraz 
potrzeba opiekowania się). Również zgodnie z  przyjętą hipotezą, wysoki po-
ziom nacjonalizmu łączy się z wyższą preferencją wartości intrapersonalnych, 
mających charakter bardziej osobisty, sprzyjających samorealizacji i  dążeniu 
do celów osobistych (Czystość, Grzeczność, Ambicja, Refleksyjność, Uznanie 
społeczne, Zdrowie) oraz z niższą preferencją wartości interpersonalnych po-
wiązanych z  relacjami międzyludzkimi i  celami interpersonalnymi (Dojrzała 
miłość, Tolerancja, Gotowość kochania, Lojalność). Nie znalazła natomiast 
potwierdzenia hipoteza związku wysokiego poziomu nacjonalizmu z religijno-
ścią. Połowicznie potwierdziła się hipoteza łącząca wysoki poziom nacjonali-
zmu z wysokim poziomem kolektywizmu i niskim poziomem indywidualizmu. 
W wyniku badań okazało się bowiem, że osoby, które uzyskiwały wysoki poziom 
nacjonalizmu, miały wysoki poziom zarówno kolektywizmu, jak i indywiduali-
zmu. Badania nie potwierdziły też związku wysokiego poziomu nacjonalizmu 
z wysoką potrzebą aprobaty społecznej. Natomiast bardzo wyraźnie zweryfiko-
wana została hipoteza zakładająca związek wysokiego poziomu nacjonalizmu 
z  silnymi nacjonalistycznymi oddziaływaniami środowiskowo‑społecznymi 
domu, szkoły, aktywności własnej i wpływu rówieśników, ale nie znalazła po-
twierdzenia hipoteza przewidująca związek nacjonalizmu z  oddziaływaniami 
wspólnoty religijnej. 

Zgodnie z  zakładaną hipotezą badania potwierdziły również modyfikującą 
rolę płci w powiązaniach postaw wobec ojczyzny i narodu ze zmiennymi oso-
bowościowymi i  uwarunkowaniami środowiskowo‑społecznymi. Oddziaływa-
nia środowiskowo‑społeczne mają większe znaczenie dla poziomu patriotyzmu 
w grupie mężczyzn, a religijność dla patriotyzmu w grupie kobiet. Ponadto silny 
dla obydwóch płci dodatni związek patriotyzmu z kolektywizmem i ujemny z in-
dywidualizmem jest wyraźniejszy w grupie mężczyzn. Z patriotyzmem mężczyzn 
powiązane są wartości zewnętrzne, odnoszące się do ogółu ludzkości czy dużej 
grupy jaką jest np. naród oraz nie przywiązywanie wagi do polegania na sobie 
i  samowystarczalności. Natomiast z patriotyzmem kobiet powiązane są warto-
ści nastawione na jakość relacji z innymi osobami oraz związane z docenianiem 
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piękna natury i  sztuki; kobiety o  wysokim poziomie patriotyzmu słabo nasta-
wione na samorealizację, nisko cenią własnych kompetencji oraz nie przeceniają 
porządku wokół siebie. Jak wyżej zostało zaznaczone, patriotyzm jest powiązany 
z  aprobatą społeczną tylko w  grupie mężczyzn. W  obszarze potrzeb charakte-
rystyczne dla mężczyzn o wysokim poziomie patriotyzmu są potrzeby, których 
realizacja sprzyja budowaniu i  podtrzymywaniu relacji międzyludzkich, a  dla 
kobiet o wysokim poziomie patriotyzmu charakterystyczną jest potrzeba podpo-
rządkowywania się (w aspekcie idealnym), chęć bycia osobą podporządkowującą 
się życzeniom i wymaganiom innych oraz unikającą konfliktów. 

Różnice między mężczyznami i  kobietami stwierdzono również w  obszarze 
związków nacjonalizmu z badanymi zmiennymi. W grupie mężczyzn nacjonalizm 
bardziej zależy od  oddziaływań środowiskowo‑społecznych, a  w grupie kobiet 
od systemu wartości. Nacjonalizm mężczyzn mocno powiązany jest z wartościami 
zewnętrznymi, podczas gdy w grupie kobiet nie stwierdzono takiego związku. Wy-
soki poziom nacjonalizmu uzyskują kobiety, które nisko preferują wartości inter-
personalne i wysoko preferują wartości nastawione na samorealizację i osiąganie 
osobistych celów. Kolektywizm wykazuje silniejszy związek z nacjonalizmem męż-
czyzn, a indywidualizm jest mocniej powiązany z nacjonalizmem w grupie kobiet. 
Również w aspekcie potrzeb zauważa się, że w grupie mężczyzn tym mocniejszy 
jest ich nacjonalizm, im słabsze potrzeby interpersonalne, im większe nastawienie 
obronne, tendencja do unikania bliskich więzi, lęk przed serdecznymi interakcja-
mi. Z kolei nacjonalizm kobiet jest tym większy, im bardziej czują się słabe wobec 
trudności życiowych, im bardziej pragną szukać wsparcia innych oraz im bardziej 
są podatne na uleganie naciskom innych i unikanie konfliktów z ludźmi.

Badania rzucają wiele światła na problematykę postaw wobec ojczyzny i na-
rodu współczesnych Polaków. Dowodzą one, że cechy osobowości stanowią waż-
ne podłoże do ukształtowania się określonych postaw, ale decydującą rolę od-
grywają jednak czynniki związane z wychowaniem, atmosferą, w której wyrasta 
młody człowiek. Znaczącą rolę pełni też system wartości, który nie jest przecież 
rzeczywistością wrodzoną, ale w dużej mierze przejętą od innych w procesie roz-
woju i wychowania. Badania wykazały doniosłą rolę domu rodzinnego w kształ-
towaniu się postaw patriotycznych. W odniesieniu do nacjonalizmu okazało się, 
że największy wpływ na powstanie takich postaw miała szkoła. W uwarunkowa-
niach badanych postaw często pojawia się religijność i wartości religijne. Wiąże 
się to z niezaprzeczalną rolą Kościoła, jako wychowawcy postaw Polaków, w tym 
postaw wobec ojczyzny, własnego narodu i innych narodów, a także etyczna stro-
na religii, która stawia przed człowiekiem powinność moralną miłości, troski 
o innych, o dobro wspólne, jakim jest również ojczyzna i naród. 
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Badania nie wyczerpują bogactwa i złożoności podjętej problematyki. Trudno 
też dokonywać daleko idących uogólnień i ekstrapolacji. Badania bowiem noszą 
znamię specyficznie polskie, przy czym nie uwzględniały one specyfiki funkcjo-
nowania osób mieszkających w obszarze pogranicza, jak i osób, u których może 
kształtować się tzw. podwójna tożsamość narodowa. Rodzi się więc pytanie 
o możliwości badania postaw wobec ojczyzny i narodu wśród mieszkańców po-
granicza czy w warunkach możliwej podwójnej tożsamości narodowej (np. ścia-
na wschodnia Polski czy Śląsk), a także rodaków na emigracji. 

Wymagającym dalszych analiz pozostaje stwierdzony w  badaniach brak 
związku nacjonalizmu z religijnością. Być może należałoby podjąć próbę wyod-
rębnienia typów nacjonalizmu, jak i uwzględnić w badaniach różne wymiary re-
ligijności i szukać powiązań między tymi zmiennymi. Wydaje się też ciekawym 
problemem podjęcie badań podłużnych, uwzględniających zmiany postaw wo-
bec ojczyzny i narodu w ciągu życia jednostki, co nie było możliwe do uchwyce-
nia w niniejszym projekcie badawczym. Projekt ten nie uwzględnił też wpływu 
mediów na kształtowanie się postaw wobec ojczyzny i narodu, a rola środków 
społecznego przekazu wydaje się doniosła w procesie kształtowania się postaw 
młodego pokolenia. Celowym wydaje się też przeprowadzenie badań dających 
podstawę do pogłębionych analiz dotyczących różnic między płciami w aspek-
cie powiązań postaw wobec ojczyzny i narodu ze zmiennymi osobowościowymi. 
Szczególnie ciekawe wydają się być poszukiwania specyfiki tych zależności dla 
mężczyzn i kobiet w obrębie poszczególnych typów postaw: patriotycznej, nacjo-
nalistycznej i kosmopolitycznej. 

Zrealizowany projekt, choć nie wyczerpuje problematyki uwarunkowań 
postaw wobec ojczyzny i narodu, może stanowić źródło inspiracji do dalszych 
poszukiwań w  tym obszarze, a  także pomoc w  rozumieniu złożoności kwestii 
kształtowania się postaw obecnych i przyszłych pokoleń Polaków. 
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Uniwersytet Papieski Jana Pawła II w Krakowie

Historia Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawła II w Krakowie zaczyna się w tym sa-
mym czasie, co dzieje najstarszej polskiej uczelni – Uniwersytetu Jagiellońskie-

go. W roku 1397 papież Bonifacy IX erygował Wydział Teologiczny w ramach Stu-
dium Generale. Od tego czasu wydział rozwijał się i  aktywnie działał, zdobywając 
sławę i uznanie środowiska naukowego, zarówno w Polsce, jak i poza jej granicami. Je-
go funkcjonowanie próbowała przerwać dopiero komunistyczna władza, która jedno-
stronną uchwałą Rady Ministrów w 1954 roku usunęła Wydział Teologiczny z Uni-
wersytetu Jagiellońskiego. Decyzja ta nie przerwała jednak jego działalności.

Dziś Uniwersytet Papieski Jana Pawła II jest dynamicznie rozwijającą się uczel-
nią. Nasza oferta dydaktyczna jest ciekawą propozycją dla młodych ludzi. W ra-

mach pięciu wydziałów wciąż otwieramy nowe kierunki i specjalności dostosowane 
do potrzeb naszych czasów. Nawiązujemy wciąż nowe kontakty z zagranicą. 

Tradycja, w której jesteśmy zakorzenieni, zobowiązuje nas do dbania o wysoką ja-
kość kształcenia oraz podejmowania nowych wyzwań badawczych zgodnie z my-

ślą naszego patrona bł. Jana Pawła II, który podkreślał pozytywną rolę Kościoła w roz-
woju kultury i oświaty oraz przywiązywał wielką wagę do dialogu ze światem nauki. 
Mamy nadzieję, że w przyszłości Uniwersytet Papieski będzie przyczyniał się do zacho-
wania tożsamości europejskiej poprzez wzmocnienie relacji między sferą nauki i wia-
ry w duchu encykliki Fides et ratio oraz przypominanie o chrześcijańskich korzeniach 
europejskiej kultury.

Studia w Krakowie to dla naszych słuchaczy niepowtarzalna okazja do kontaktu 
z kulturą i nauką w jednym z najpiękniejszych miast Europy. Stanowią dla nich 

szansę duchowego i  intelektualnego rozwoju. Chcemy, aby nasi studenci odnosili 
sukcesy, dlatego oferujemy zajęcia w małych grupach, które sprzyjają dobrym kon-
taktom między studentami i wykładowcami, zapewniając indywidualne podejście 
do każdej osoby. Główną zaletą naszej uczelni jest połączenie atmosfery wiary i tra-
dycji Kościoła katolickiego z nowoczesnym sposobem studiowania.
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